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GASTRONOMIK BiR URUN ve TURISTIiK BiR DEGER OLAN CAKALLI MENEMENI’NiN
YEREL HALK TARAFINDAN DEGERLENDIRILMESI

THE EVALUATION OF CAKALLI MENEMENI WHICH IS A GASTRONOMIC PRODUCT AND A
TOURISTIC VALUE BY LOCAL PEOPLE

Deniz ERDOGAN ~ Ahmet CAVUS ™
ézet

Gastronomi turizmi faaliyetlerine katilan turist sayisimin her gegen giin artmaswyla ydresel yiyecek ve
iceceklerin 6nemi ve potansiyeli artmaktadir. Destinas

yon imajt i¢in de olduk¢a dnemli olan yoresel yiyecek ve iceceklerin bu iiriinleri tireten yerel halk tarafindan

algisi da 6nem kazanmaktadwr. Calismada amaglanan yerel halkin Cakallt Menemeni aracigiyla bolgedeki turizm

ve gastronomi turizmi hakkindaki algisini degerlendirmektir. Bu amacgla 410 kisiyi kapsayan ve yerel halkin

1 Samsun bélgesindeki gastronomi turizmi algisini, Cakalli Menemeni hakkindaki genel bilgisini ve Cakalll

S Menemeni’nin gastronomi turizmine etkilerini olgmeyi hedefleyen anket ¢alismasi yapilmistir. Anketler, SPSS

programina aktarilarak incelenmistir. Giivenilirlik analizi i¢cin Cronbach’s Alpha, yamitlardaki egilimleri
gorebilmek icin frekans analizleri kullaniimistir.  Bu incelemeler sonucunda katilimcilarin ¢ogunlugunun Cakalli
Menemeni’'ni duymus, Cakalli Menemeni 'nin kiiltiirel bir deger olarak, korunmasi gerektigini ve iiriiniin Samsun
mutfak kiiltiirii ile ozdeslestirilmesi gerektigi diisiincesine olumlu baktigi gériilmiistiir. Bu tutuma karsin
katilimcilarin dirviiniin gastronomi turizmi amacgh beklentileri karsiladigr ve Tiirkiye'nin diger bélgelerindeki
gastronomi turizmi ile rekabet edebilecegi ifadelerine tamamen katilmadig goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi Turizmi, Samsun, Yoresel Uriin, Cakalli Menemeni
Abstract

With the increasing number of tourists participating in gastronomic tourism activities every day, the
importance and potential of local food and beverages is increasing. The perception of local food and beverages
by the local people who produce these products, which is also very important for the image of the destination, is
also becoming important. The aim of the study is to evaluate the perception of local people about tourism and
gastronomic tourism in the region through Cakalli Menemeni. For this purpose, a survey study was conducted
covering 410 people and aimed at measuring local people's perception of gastronomic tourism in Samsun,
knowledge of Cakalli Menemeni and the impact of Cakallt Menemeni on gastronomic tourism Then, in order to
examine the results, the survey results were transferred to a computer environment and examined in the SPSS
program. Cronbach's Alpha was used for reliability analysis and frequency analyses were used to see trends in
responses. As a result of these studies, the majority of the participants have heard about Cakalli Menemeni, It has
been seen that Cakallt Menemeni is a cultural value, it should be protected, and the product should be identified
with Samsun culinary culture. Despite this, the participants did not fully agree with the idea that the product could
meet the expectations for gastronomic tourism purposes and compete with gastronomic tourism in other regions
of Turkey.
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GIRIS

Gastronomi insanoglunun beslenmesi ile ilgili her tiirli konunun incelenmesi olarak tanimlanabilecek bir
kavramdir (Arnott, 1976’dan aktaran; Yaris, 2014). Gastronomi kavrami iilke ve/veya bolge mutfaklarini
digerlerinden ayiran, bir iilkenin ve/veya bolgenin yiyecek tiriinlerini, yiyecek hazirlama yontemlerini ve yeme-
icme aliskanliklarim tamimlayan bir kavramdir (Kivela ve Crotts, 2005; Cémert ve Ozkaya, 2014). Verilen
tanimlardaki ortak 6zellikler dikkate alindiginda; gastronomiyi temelinde belirli kiiltiirlere ait yansimalar tagiyan
yemek hazirlama, pisirme, sunum ve yeme-igme deneyimiyle ilgili bir sanat ve bilim dali seklinde tanimlamak
miimkiindiir (Basat, Sandik¢i ve Celik, 2017). Gastronomi sadece kiiltiirel bir iiriin degil, kendi talebini
olusturabilme yetenegine sahip olmanin yani sira farkli ¢ekicilik unsurlarini da tamamlayici nitelikte bir aragtir
(Correia, 2008). Bu baglamda insanin bulundugu her ortamda yeme — i¢me ihtiyact bulundugu goéz oniine
alindiginda gastronominin turizm faaliyetleri i¢inde de dogal olarak bulundugu ve vazgegilmez bir yeri oldugu
goriilmektedir. Diinyanin ¢esitli yerlerinde pek ¢ok turizm destinasyonunun yerel gastronomik irtinleri ile
anilmakta oldugu bilinmektedir. Fransa’da Alcase Bag Rotasi Colmar ve Mulhouse gibi sehirlerdeki {iziim
baglarin1 ve sarap lretim alanlarmi kapsamakta ve ilgili turistler buralar1 ziyaret etmekte yerel {irtinleri
deneyimleme ve iireticilerden dogrudan bilgi edinme sans1 elde etmektedir. italya’da diizenlenen “Napoli Pizza
Village Festival” Avrupa’daki en biiyiik ve iinlii pizza festivalinde ilgili turistler i¢in konferanslar ve atélyeler
diizenlenmektedir. Kars ilinin Bogatepe Koyii’'nde peynir, tereyagi, bal gibi iriinleri tatmak, satin almak ve
tireticilerden dogrudan bilgi edinmenin yaninda ilgili turistlerin ziyaret edebilecegi Bogatepe Peynir Miizesi
bulunmaktadir. Tiim bu faaliyetlerin ortak 6zelligi sunulan nihai {iriiniin yoresel olmasi, faaliyetlerin gerceklestigi
bolgelerde yasamis ve yasamakta olan medeniyetlerin izlerini tagiyor olmasi ve liriine ulagmak igin tretildigi
destinasyonun ziyaret edilmesidir. Bu sebeple s6z konusu gastronomik iiriinlerin destinasyon imaji ve marka
olugturulmasi i¢in kullanildig1 bilinmektedir (Bayri, 2020). Bu baglamda ¢alismamizda amaglanan Samsun’a ait
yoresel bir iiriin olan Cakalli Menemeni’nin gastronomi turizmi faaliyetleri iginde yerel halk tarafindan nasil
algilandigin1 ve yerel halkin s6z konusu tiriinii Samsun’un gastronomi turizmine nasil etki ettigini diisindiiklerini
belirleyebilmektir.

) 1. YORESEL URUNLERIN GASTRONOMI TURIZMINDEKI ONEMI

Genel anlamda gastronomi turizmi insanlarin yiyecekler ve bu yiyeceklerle ilgili deneyimlerini tanimlayan bir
kavram olarak agiklanabilmektedir (Aksoy ve Sezgi, 2015). Santich (2004)’e gore gastronomi turizmi, yeme ve
igme konusundaki ilgiyle motive edilen seyahatlerdir. Kivela ve Crotts (2005)un Wolf (2002)’den aktardigina
gore gastronomi turizmi, destinasyonun yiyecek ve igeceklerini kesfetmek ve bunlarin tadini ¢ikarmak, essiz ve
unutulmaz deneyimler yasamak amaciyla seyahat etmek olarak tanimlanmaktadir. Gastronomi turizmi, turistin
tatil deneyiminde kiiltiirel ve yerel tatlari, kokulart ve dokulari tanima ve yasama olanagi sunarak onlara benzersiz
bir yiyecek ve icecek deneyimi saglayan bir turizm ¢esididir (Caliskan 2013). Diinya Turizm Orgiitii gastronomi
turizmini, ziyaret¢inin seyahat ederken gida ve ilgili {iriinler ve faaliyetlerle iligkili deneyimi ile karakterize edilen
bir turizm tiirii olarak tamimlamaktadir. Gastronomi Turizmi, otantik, geleneksel ve/veya yenilik¢i mutfak
deneyimlerinin yam sira, yerel {ireticileri ziyaret etmek, yemek festivallerine katilmak ve yemek kurslarina
katilmak gibi diger ilgili etkinlikleri de igerebilir (URL 1). Gastronomi turizmi, diinyada hizla biiyiimekte olup
turizm pazarinin dnemli bir alan1 sayilmaktadir. Ekonomik kalkinmanin da en giiglii araglari i¢inde yer almakta ve
yillar i¢cinde yapilan pek c¢ok aragtirmada da seyahat edilen destinasyona ait mutfak kiiltiiriiniin seyahat
deneyiminin 6nemli bir boliimiinii olusturdugu iizerinde durulmus oldugu gériilmektedir (Sahin, G. G. ve Unver
G., 2015).

Gastronomi turizmi faaliyetleri iginde degerlendirilen yerel {ireticileri ziyaret etme, yemek festivallerine
katilma ve yemek kurslarina katilma gibi etkinlikler incelendiginde bu faaliyetlerin neredeyse tamaminin ¢ekicilik
unsuru olarak ele alinan yiyecek ve igeceklerin iiretildigi alanlarda gerceklestikleri goriilmektedir. Bu durumda
yoresel yiyecek ve igeceklerin yerel halka getirdigi maddi kazang gibi sadece fiziksel bir boyutun
stirdiirtilebilirliginin yaninda kiiltiirel degerlerin bozulmamasi ve adetlerin unutulmamasina da katkida bulundugu
goriilmektedir. Boylelikle soyut unsurlar: da biinyesinde barindiran kiiltiiriin de siirekliligini saglayabilmektedir.

Yoresel sozciigii “belli bir yore ile ilgili”, “belli bir yoreye 6zgli” ifadeleriyle tanimlanmakta, yerel, mahalli ve
lokal anlamlarimi karsilamaktadir. Bu sozciik sahip olugu anlamiyla mutfak hakkindaki adlandirmalarla da
kullanilmaktadir. Yoresel mutfak, gida iiriinleriyle birlikte yoreye ait pisirme teknikleri, yorede kullanilan ara¢ ve
geregler, adetler ve usulleri de iginde bulunduran bir kavramdir. (Sengiil ve Tiirkay, 2017). Mutfak kiiltiirii her
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donemde topluluklarin standartlart ile biitiinlesmis, yasam sartlarini benimsemis ve bunlara gore sekillenmistir.
(Durusoy, 2017). Bu da her toplulugun yasadig1 cografi, ekolojik, ekonomik, kiiltiirel yapiy1 ve tarihsel siiregleri
kapsayacak sekilde gerceklesmistir (Kesici, 2012). Bu etkenler her toplum igin farkli beslenme aligkanliklari
ortaya ¢ikarmistir ve bdylelikle de iilkelerin, bolgelerin, sehirlerin hatta bazen kasaba ya da kdylerin farkli iirtinler
irettigi ve tiikettigi goriilmektedir. Bu cesitlilik ortaya “yoresel mutfak™ kavramini ¢ikarmistir. Yoresel mutfak,
belirli bir yoreye 6zgii yiyecek ve igeceklere deginirken, bunlarin yerel dzellikleri tagidigini ve belirli bir bolgeye
ait oldugunu anlatmak icin kullanilan; s6z konusu yiyecek ve iceceklerin yine bdlgeye has pisirme tekniklerini,
kullanilan ara¢ geregleri, adetleri gibi bilesenleri de i¢eren bir kavramdir (Sengiil ve Tiirkay, 2017). Bu bilesenler
icinde en 6nemli ve dikkat cekici olan “yoresel yemek™tir. “Yéresel yemekler; toplumlarin kiiltiirel ogelerini
icerisinde barindwran, dini ya da milli etkilerle sekillenen, yoreye ait olan iiriinlerden elde edilen, yiresel arag
gere¢ ya da pigirme tarzlart kullanilarak iiretilebilen ve bolge halkimin beslenme gsekillerini ortaya koyan
yiyecekler olarak tanimlayabilmek miimkiindiir” (Sengiil, 2017). Yore halki i¢in oldukga olagan ve hayat boyu
biriken tecriibeleri dolayisiyla ihtiyag olarak niteleyebildikleri yoresel yemekler (tarhana, tursu, sal¢a vb) bolgeyi
ziyaret eden turistler tarafindan bir merak ve ¢ekim unsuru olarak algilanabilmektedir. Yeni bir kiiltiire ait bu yeni
tirtinler onlarda tatma duygusu uyandirabilmektedir. Diinyada organik gida toplama, yoreye ait usullerle yemek
hazirlama ve hazirlanmus iirtinleri tatma gibi alanlarda merak duygusu olan pek ¢ok turist bulunmaktadir ve yoresel
iiriinler onlar i¢in birer cekim unsuru olmaktadir (Ucar, Ceken ve Okten, 2010). Béylelikle ydresel yemekler baslh
bagina bir turizm tiirii olan gastronomi turizminin ortaya ¢ikmasina biiyiik katki saglamanin yaninda agriturizm,
ekoturizm, kiiltiir turizmi, bageilik turizmi vb diger turizm tipleriyle tamamlayici iliskiler kurarak turizm sektorii
icinde vazgegilmez bir yer edinmesinde etkili olmustur.

Gastronomi turizmi i¢inde degerlendirilen yoresel yemekler bahsedilen 6zellikleri sebebiyle taklit edilmesi giig
tiriinlerdir. Yemegin, toplumsal 6zellikleri ve bu 6zellikleri sebebiyle kazandig1 simgesel anlami diistiniildiigiinde,
toplumsal birikimin bir pargast oldugu goriilmektedir (Kesici, 2012). Daha 6nce de belirtildigi gibi yemek ve
kiiltir iligkisi toplumdan topluma farklilik gostermektedir. Bu farkliliklar ait oldugu toplumun gastronomisini
essiz, taklit edilemez ve zaman igerisinde toplumsal bir simge haline getirdigi goriilmektedir (Besirli, 2010). Bu
baglamda gastronomi turizminin sundugu yoresel yiyecekler ve icecekler {iirlin kimligi olusturmak ve

3 destinasyonlarin markalagmasini saglamak i¢in kullanilabilecek ¢ok 6nemli unsurlardir. Pizza ve makarna
denildiginde akla gelen ilk destinasyonun Italya; iiziim baglar1 ve saraptan bahsedildiginde akla gelen ilk
destinasyonlarin Fransa’da Loire Bolgesi ve Bordeaux Sehri; baklava denildiginde de Gaziantep sehrinin gelmesi
bu iiriinlerin kimlik ve markalasma i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Bu baglamda Cakalli Menemeni’nin Samsun
sehri i¢in nasil algilandig1 incelenmistir.

2. DESTINASYON IMAJI iCiIN GASTRONOMIK KiMLiGIN VE MARKALASMANIN
ONEMI

Uriin kimligi, marka ve imajin birbirlerini etkileyen, tamamlayan, i¢ ice kavramlar oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Uriin kimligi i¢in tiiketiciyi ve tiiketicinin satin alma karar siirecini etkileyebilen ve sekillendirebilen,
ozellikle somut iiriinleri birbirinden ayiran, pazarlama ve reklam faaliyetlerinin odak noktasidir. (Tiglh, 2003: 24-
25). Gastronomik kimlik ise Harrington (2005)’e gore ¢evre (cografya, iklim, yoreye ait iiriinler ve yeni tiriinlerin
yoreye uyumu) ve kiiltiir (tarih, etnik c¢esitlilik, deneme-yanilma, gelenekler-gorenekler, inanglar ve degerler)
olmak {izere iki temel bilesenden olustugu ifade edilmektedir (akt.: Basat, Sandike1 ve Celik, 2017) Bir bagka
ifadeyle s6z konusu faktorler bolgenin lezzet yapisini, sofra adabini, yemek tariflerini etkileyerek o bolgeye 6zgii
bir gastronomik kimligin olugsmasini saglamaktadir (Nebioglu, 2017). Marka, bir tiriinii ve/veya hizmeti tanitmaya
farklilagtirmaya yarayan isim, terim, sozciik, isaret, sembol, tasarim ya da bunlarin ¢esitli bilesimleridir (Kotler,
2003’ten aktaran; Yalcinkaya, 2006) . Marka, sadece isletmeleri ve iirtinleri degil cok daha genis alan1 kapsayan
bir kavramdir (Ozdemir ve Karaca, 2009). Pek ¢ok destinasyonun kiiltiirel dzellikleri ve dokuyu tastyan
varliklarini diger bir ifadeyle kimliklerini markalasmak ve imaj olusumuna katki saglamak igin etkin araglar olarak
kullandigim1 gdrmek miimkiindiir. Imaj ise tiiketicinin mantiksal ve duygusal yorumlamasi ile olusan bir
kavramdir. Tmaj, bilgi akisindan segilen izlenimlere dayali bir zihinsel gelismedir (Yurtseven ve Can, 2002).
Destinasyonlar i¢in imajlarin esas amaci destinasyona ait bir goriintii olusturmak ve bu sayede destinasyonun
potansiyel ziyaretciler igin ¢ekici hale gelmesini saglamaktir. Imaj destinasyonun biitiinii igin algilanan
izlenimlerin potansiyel ziyaretci tarafindan gelistirildigi zihinsel bir yapidir; bu yapiin detaylandirilmasini,
stislenmesini igeren yaratici bir siiregle ortaya ¢ikar (Fakeye ve Crompton, 1991). Bireyin destinasyon ile ilgili
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kendi bilgi ve inanglari dogrultusunda gelisen kavramsal degerlendirmeler ve bireyin destinasyon ile ilgili
duygularini igeren izlenimlerinin birlesimidir (Ozdemir, 2007).

Destinasyonlara orijinal olma ayricaliini veren o destinasyonun olusturdugu imajdir. Bu sebeple bir bélgenin
imajina verecegi onemin ¢ok yiiksek olmasi gerekir. Bunun farkinda olan destinasyonlar elverigsiz cografi
kosullara, zayif kiiltiirel degerlere, dar bir yiyecek icecek skalasina sahip olsalar dahi farkli bir imaj olusturmayi
basarmislardir ve turistler o imajin ¢ekiciligi ile bolgeye seyahat plani yaparak ziyaretlerini ger¢eklestirmektedirler
(Bayri, 2020). Yeterli imkanlar1 olmayan destinasyonlar i¢in bdyle bir giicii barindan destinasyon imajinin
kesinlikle dogru sekilde aktarilmasi gerekmektedir. Turizm sektoriinde giderek artan rekabet ortaminda firsat
yakalamak ya da olusturmak destinasyonlar i¢in zorunlu bir hale gelmistir. Bu firsatlarin yakalanabilmesi igin
destinasyonlarda yalnizca tarihi dokunun, dren yerlerinin ve deniz, kum, giines liglemesinin pazarlanmasiyla degil,
gastronomi ve yoresel irlinlerin 6zellikleri g6z 6niine alinip mutfak kiiltiirlerinin de ele alinmasiyla basarilacaktir
(Barut, 2008). Rekabet ortaminda {istiinliik saglamak ve iiriine dair sadakatin olugsmasim saglamak igin, iriin
kimliginin tiiketici géziinde saglam durmasi ve markalagsmasi gerekmektedir. Turizm faaliyetlerinin gerceklestigi
destinasyonlarda iiriin kimliginin; turist izlenimleri, duygu ve diisiinceleri, inanglar1 ve cagristirdiklarin bir biitiin
olarak degerlendirilmektedir (Yalcin ve Ene, 2013). Bu baglamda gastronomi turizminde de iiriin kimligi biiyiik
onem kazanmaktadir. Gastronomi turizmi faaliyetlerinin neredeyse tamami yoresel yiyecek ve iceceklerin ait
oldugu iilke, bolge, sehir, kasaba ya da kdylerde gerceklesmektedir. Bu durum yoéresel yiyecek ve igeceklerin
tiiketici zihnin de buralarla kodlanmasini saglamakta bu da yoresel {irlinlerini pazarlama faaliyetlerinde kullanarak
destinasyon imajina dahil eden bdlgelerin ¢ekiciligini arttirabilmektedir.

Kimlik, marka ve imaj kavramlari degerlendirildiginde {i¢iiniin de birbirine etki ettigi gorillmektedir.
Destinasyona ait ¢ekicilik unsurlarinin tiiketiciye sunuldugu siiregte bunlardan birinin eksik birakilmasi
destinasyonun potansiyelini tiiketici zihninde azaltabilecek etkidedir; dogru kullanimi da tam tersi etki yaparak
destinasyona ait potansiyeli arttirabilecek etkidedir. Yoresel trlinlerin, 6zellikle yoresel mutfak basgligr altindaki
riinlerin bu siirece dahil edilmesi, ana seyahat motivasyonu yeni bir kiiltiire ait mutfagi deneyimlemek olan
tilketicilerin de destinasyon ig¢in ilgi ve motivasyonlarini arttirabilecektir. Bu sebeple turizm yoneticileri bu
kavramlari iyi analiz etmeli ve pazarlama faaliyetlerinde etkin sekilde kullanmalidir.

3. CAKALLI MENEMENI

Cakalli, Samsun ilinin Kavak ilgesine bagli 383 niifuslu bir mahalledir (Sekil 1, URL 2;, URL 3; URL 4; URL
12). Selguklular zamanindan beri uzun yolculuklara ¢ikan kisilerin dinlenmek i¢in ugrak yeri olarak bilinmektedir
(URL 5) Bu yoreye ait gastronomik bir unsur olan Cakalli Menemeni igin 7 Agustos 2019 tarihinde Tiirk Patent
ve Marka Kurumu’na Geleneksel Uriin Ad1 basvurusu yapilmis; 25 Subat 2020 tarihinde de kurum tarafindan
tescil edilmigtir (URL 6). Bolgede Cakalli Menemeni tizerine kurulu yaklasik 25 isletme bulunmaktadir (URL 7).
Cakalli Menemenini ayricalikli kilan 6zelliklerden ilki tereyag ve kasar kullanimu, bir digeri ise yumurta beyazinin
kullanilmamasidir. Konuklarin istegi dogrultusunda sucuk, pastirma ya da kavurma Cakalli Menemeni’'ne
eklenebilmektedir (URL 8). Bunlarin yaninda iiriiniin bakir tavalarda yoredeki dogal tarla domatesleri ve biberleri
ile k0y yumurtasi kullanilarak pisirilmekte ve yine ayni1 bakir tavalarda sunulmaktadir (URL 9).
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Sekil 1. Samsun Ili Lokasyon Haritas1 (URL 2; URL 3; URL 4)

Kiigiik isletmelerle sehir i¢inde adini duyurmaya baglayan Cakalli Menemeni giin gectikce ¢evre sehirlerde de
adindan ve lezzetinden soz ettirir olmus ve iilke ¢apinda bilinirlik kazanmis bir iiriin haline gelmistir. Son yillarda,
artan talebi karsilayabilmek icgin isletmeler tesislesme ve modernlesme g¢abalarinda yeni uygulamalardan
yararlanmaya ve trendleri takip etmeye baglamistir. Yapim asamasinda ana malzemelerin dogru sekilde islenip

karigtirtlmasi kivaminin ve tadinin yakalanabilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir.

Yoreye ait Cakalli Menemeni’nin sunumu Fotograf 1’de goriilmektedir (URL 10) ve kabul edilen recete su

sekildedir:

Malzemeler:

250gr Tereyag

15 gr Yesil Biber
600 gr. Domates

100 gr. Kasar Peyniri
8 adet Yumurta

Hazirlanist:

Biber tereyaginda kizartilir ardindan
domatesler eklenir ve ezerek pisirilir. Konuk
talebine gore sucuk, pastirma ya da kavurma
da eklenir. Kasar da eklenip iyice eriyene dek
pisirilir. Son olarak ¢irpilan yumurta sarilar
ilave edilerek pisirilir (URL 11).

~

Fotograf 1. Cakalli Menemeni (URL 10)
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4. YONTEM

Arastirma genel tarama yaklasiminda, survey yontemi kullanirak gerceklestirilmistir. Genel tarama
yaklasimlari, sayica ¢ok elemandan olusan evrende, evren hakkindaki yargiy1 genellemek icin evrenin tamami
veya evrenden bir gurup, 6rnek veya 6rneklemin alinmasiyla diizenlenen tarama modellerini igerir (Karasar, 2004:
79). Evreni Samsun ili olan ¢alismanin 6rneklemini olusturacak kisiler ilin kalabalik, yas araliginda ve cinsiyetteki
farkliliklarin fazla oldugu yerler olarak segilmek istenmis sonunda da Samsun ilinin en kalabalik ilgelerinden
[lkadim ile On Dokuz Mayis Universitesi Kampiisii saha ¢alismasi igin segilmistir. Yapilan ¢aligmanin evreni
tanimlayabilmesi agisindan; sorular1 cevaplayanlarin farkli cinsiyetler, yas araliklar1 g6z 6niinde bulundurularak,
toplamda 428 kisiye ulasilarak bir érneklem olusturulmustur. Olgek formlar yiiz yiize uygulanmistir. Olgek
maddeleri, okuma yazmada problem yasayanlarda; maddelerin okunarak anlatilmasiyla cevaplar alinip
isaretlenmistir. Ayrica 6lgek formlarindan 18 tanesinin eksik ve bastan savma dolduruldugu anlagilmis ve ¢alisma
kapsaminda degerlendirilmemis, toplamda 410 adet 6lgek formu degerlendirme i¢in uygun bulunmustur.

Arastirmada kullanilan veri toplama araci Yal¢in Yaman Durusoy’un hazirladig: “Cografi Isaretli Gastronomik
Uriinlerin Bolge Halki Tarafindan Algilanmasi Uzerine Analitik Bir Aragtirma: Kars Kasar1 Ornegi” isimli doktora
tezinde (Durusoy, 2017) kullamlan veri toplama araglarmin “Gastronomik Bir Uriin ve Turistik Bir Deger Olan
Cakalli Menemeni’nin Yerel Halk Tarafindan Degerlendirilmesi” ¢alismasina 6zel isimlerin degistirilerek

uyarlanmasiyla olusturulmus, 6l¢egin genel yapisinda bir degisiklik s6z konusu olmamustir.

Anket sorular ii¢ kisimdan olusmaktadir; 1°den 9’a kadar demografik 6zellikler, 10°dan 16’ya gastronomi
algist, 17°den 23’e kadar olanlar ise Cakalli Menemeninin gastronomi turizmine etkisi ile ilgilidir.

Katilimeilara ulagmak i¢in 6ncelikle Samsun Valiligi ve Samsun Emniyet Miidiirliigii’nden gerekli izinler

alinmistir. Izinlerin alinmasindan sonra 04.02.2019 — 13.02.2019 tarihleri arasinda énce ilkadim ilgesine bagl

Ciftlik, Gazi, Ellialtilar, Mecidiye ve Fatih Sultan Mehmet caddelerinde; Cumhuriyet Meydan: ve Saathane
Meydani’nda ardindan da Ondokuz Mayis Universitesi’inde cesitli yas ve cinsiyette bireylerden goniilliiliik
gosterenlere 6l¢ekler uygulanmistir. Saha ¢aligmasinda elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak SPSS 22

6 (Statistical Package For Social Sciences - Sosyal Bilimler i¢in Istatistik Paketi) ile analiz edilmistir. Olceklerin

_ giivenirlikleri hakkinda bilgi edinmek i¢in Cronbach Alfa katsay1 degerleri her 6l¢ek i¢cin hesaplanmig, 6rneklemin

Samsun Bolgesi Gastronomi Algisi, Cakalli Menemeni Bilgisi ve Cakallt Menemen’nin Gastronomi Turizmi ve
Bolgesel Etkileri’ne ait ifadelerdeki egilimlerini gérmek icin frekans analizi kullanilmustir.

Olgeklere ait ifadelerin giivenilirligini 6lgmek icin uygulanan Cronbach Alpha testi sonuglari Tablo 1°de
verilmistir. Cronbach Alpha testinden alinan puanlar; 0.40 - 0.60 arasindaki degerlerin diisiik derecede giivenilir
oldugu, 0.60-0.90 arasindaki degerlerin oldukg¢a giivenilir oldugu ve 0.90°1n lizerindeki degerlerin yiiksek derecede
giivenilir oldugu seklinde yorumlanabilir (Can, 2013).

Tablo 1. Olgek Formlarimin Giivenilirlik Testi Sonuglar

Madde Diizeltilmis Cronbach's Giivenilirlik
Numaras1 | Madde Toplam | Alpha Degeri Durumu
Korelasyonu
Samsun Bolgesi Gastronomi Algisi 0,754
P - — Oldukg¢a Giivenilir
Cakalli Menemeni kiiltiirel bir degerdir ve | 10 0,497 0,717
. (0.60-0.90)
korunmas gerekir.
Samsun’un  ziyaret  edilmesinde  Cakalli | 11 0,470 0,723
Menemeni’nin olumlu etkisi vardir.
Bolgede Cakalli Menemeni ile ilgili geleneksel | 12 0,562 0,704
yemek festivali diizenlenebilir.
Cakalli Menemeni Samsun mutfak kiiltiirii ile | 13 0,560 0,707
Ozdeslesmelidir.
Yore mutfagr ilkedeki diger mutfaklardan | 14 0,190 0,772
etkilenmigtir.
Yorenin pazarlanmasinda Cakalli Menemeni ve | 15 0,510 0,716
gastronomi turizmi daha ¢ok kullaniimalidir.
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Tablo 2 Devamu. Olgek Formlarmin Giivenilirlik Testi Sonugclari
Turizm  firmalar1  yoreye gurme turlari | 16 0,534 0,711
diizenleyerek farklilik yaratabilir.
Cakallt Menemeni Gastronomi Turizmine Etkileri

Cakalli Menemeni Samsun sehrine
yatirimlari yapilmasini saglamustir.
Cakalli Menemeni Samsun’a gelen yerli ve | 18
yabanc! turist sayisini arttirmigtir.
Cakalli Menemeni’nin yarattigt gastronomi | 19
turizmi  Tirkiye’nin  diger  bdlgelerindeki
gastronomi  turizmiyle rekabet edebilecek
diizeydedir.

Cakalli Menemeni Samsun’daki
turizmini olumlu ydnde etkilemistir.
Cakalli Menemeni genel olarak gastronomi | 21
turizmi amagli beklentileri kargilamaktadir.
Cakalli  Menemeni  Samsun’da  bulunan | 22
konaklama ve ulastirma hizmetlerinde
cesitlenmeyi saglamustir.

Cakalli Menemeni Samsun sehrinin ve yemek | 23
kiiltiiriinlin bilinirligini arttirmugtir.

5. BULGULAR

Demografik ve Bireysel Bilgi Formu ile ¢aligmaya katilan bireylerin yaglari, cinsiyetleri, egitim durumlar
birlikte Cakalli Menemeni’ni duyup duymadiklari, duymus olanlarin ise nereden bilgi edindikleri ve Cakalli
Menemeni ile ilgili bilgi diizeyleri 6grenilmeye calisilmistir. Katilimcilara ait demografik bilgilerin frekanslarina
iligkin bilgiler Tablo 2’de yer almaktadir. Tablo 2°ye gore, ¢alismaya katilanlarin %50,7’si erkek, %49,3’1
kadindir. Menemen ve Cakalli Menemeni hakkindaki degiskenler hakkinda ¢alismaya katilanlarin %41,2’sinin
ayda bir menemen tiikettigi, neredeyse tamaminin menemen sevdikleri ve (%94,4) ve Cakalli Menemeni’ni
duyduklart (%95,1), tespit edilmistir. Katilimcilarin neredeyse yarisinin Cakallt Menemeni hakkinda kendilerini
biraz bilgili (%43,4) olarak tarif ettikleri ve Cakalli Menemeni hakkinda bilgi kaynagini arkadas ya da akrabalar
(%46,8) olarak belirttigi goriilmiistiir. Katilimeilarin en az yararlandigi bilgi kaynagi ise sosyal medya ve internet

turizm | 17 0,588 0,818 0,840

Oldukga Giivenilir
(0.60-0.90)

0,625 0,812

0,607 0,815

gastronomi | 20 0,596 0,817

0,569 0,821

0,567 0,822

0,593 0,817

(%38,1) olarak tespit edilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilanlarin Demografik ve Bireysel Ozellikleri

Yas Frekans % Menemen Sevme Durumu Frekans %
18-25 134 32,7 Evet 387 94,4
26 — 33 56 13,7 Hayir 23 5,6
34-41 65 15,9 Menemen Yeme Sikligi

42 - 49 72 17,6 Her giin 21 51
50 ve izeri 83 20,2 Haftada bir 97 23,7
Cinsiyet On bes giinde bir 123 30
Kadin 202 49,3 Ayda bir 169 41,2
Erkek 208 50,7 Cakalli Menemeni’ni Duyma

Egitim Durumu Evet 390 95,1
[Tkokul 21 51 Hayir 20 4.9
Ortaokul 17 4,1 Cakalli Menemeni Bilgisi Kaynag:

Lise veya Dengi 111 27,1 Arkadas ya da akraba 192 46,8
Onlisans 64 15,6 Seyahat kanallari/Basili Yayimlar 37 9
Lisans 188 459 Ebeveyn bilgisi 32 7,8
Lisan Ustii 9 2.2 Sosyal medya/Internet 33 8,1
Cakalli Menemeni Uretim alanlari 84 20,5
Hakkinda Bilgi Diizeyi

Bilgiliyim. 154 37,6 Faydalanmadim 32 7,8
Kismen bilgiliyim. 178 43,4 TOPLAM 410 100
Bilgili degilim. 78 19
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Samsun’da yasayan yerel halkin sehrin gastronomisi ve Cakalli Menemeni’nin bolgedeki gastronomi turizmine
etkileri hakkindaki algilarini tespit etmek amaciyla yoneltilen ifadelere katilim diizeylerini gdsteren bulgular ele
alinmis, analiz edilmistir. Ankette bulunan 5°1i likert 6lg¢egine iliskin bulgular Tablo 3°te detayli olarak
aktarilmigtir. Buradaki analizde; kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum ifadeleri yerel halkin olumlu, katilmiyorum
ve kesinlikle katilmiyorum ifadeleri yerel halkin olumsuz degerlendirmesi kabul edilerek yorumlanmustir.

Tablo 4. Samsun ilinde Yasayan Yerel Halkin Samsun Gastronomisi, Cakalli Menemeni ve Cakalli
Menemenin Gastronomi Turizmine Etkileri Hakkindaki Egilimleri

Kesinlikle Katilmiyorum. | Kismen Katiliyorum | Kesinlikle
katilmiyorum. katiliyorum katiliyorum.

No | ffadeler N % N % N % | N % N %

10 | Cakalli Menemeni Kkiiltiirel bir degerdir ve | 11 3 17 4 60 15 157 | 38 165 | 40
korunmas: gerekir.

11 | Samsun’un ziyaret edilmesinde Cakalli | 8 2 60 15 97 24 167 | 41 78 19
Menemeni’nin olumlu etkisi vardir.

12 | Bolgede Cakalli Menemeni ile ilgili geleneksel | 5 1 33 8 70 17 181 | 44 121 | 30
yemek festivali diizenlenebilir.

13 | Cakalli Menemeni Samsun mutfak kiiltiirii ile | 6 1 14 3 72 17 200 | 49 120 | 29
Ozdeslesmelidir.

14 | Yore mutfagr tilkedeki diger mutfaklardan | 13 3 42 10 176 | 43 132 | 32 47 11
etkilenmistir.

15 | Yorenin pazarlanmasinda Cakalli Menemeni ve | 6 1 22 5 89 22 214 | 52 79 19
Gastronomi Turizmi daha ¢ok kullanilmalidir.

16 | Turizm firmalann yoreye gurme turlart | 8 2 18 4 76 19 204 | 50 104 | 25
diizenleyerek farklilik yaratabilir.

17 | Cakall Menemeni Samsun sehrine turizm | 25 6 71 17 173 | 42 98 24 43 10
yatirimlari yapilmasini saglamigtir.

18 | Cakalli Menemeni Samsun’a gelen yerli ve | 28 7 70 17 200 | 49 78 19 34 8
yabancl turist sayisini arttirmugtir.

19 | Cakalli Menemeni’nin yarattigi Gastronomi | 21 5 74 18 204 | 50 76 19 35 9
Turizmi  Tirkiye’nin  diger bolgelerindeki
Gastronomi  Turizmi ile rekabet edebilecek
diizeydedir.

20 | Cakalli Menemeni Samsun’daki Gastronomi | 9 2 37 9 171 | 42 143 | 35 50 12
Turizmi’ni olumlu yonde etkilemistir.

21 | Cakalli Menemeni genel olarak Gastronomi | 14 3 67 16 202 | 49 87 21 40 10
Turizmi amacli beklentileri karsilamaktadir.

22 | Cakall Menemeni Samsun’da bulunan | 14 3 73 18 142 | 35 130 | 32 51 12
konaklama ve ulastirma  hizmetlerinde
cesitlenmeyi saglamustir.

23 | Cakalli Menemeni Samsun sehrinin ve yemek | 14 3 29 7 105 | 26 175 | 43 87 21
kiiltiiriiniin bilinirligini arttirmustir.

Samsun’da yasayan yerel halkin ilin gastronomisine iligkin algilar1 10, 11, 12, 13, 14, 15 ve 16 numaral
ifadelere verilen cevaplar degerlendirilerek ortaya konmus olup ayruntilar1 Sekil 2’de grafik haline getirilmistir.
Bu ifadeler incelendiginde katilimeilarin %78’inin Cakalli Menemeni nin kiiltiirel bir deger oldugu, korunmasi ve
driinlin Samsun mutfak kiiltiirii ile 6zdeslestirilmesi gerektigini diisiindiigii goriilmiistir. Bunun yaninda
katilimcilarin %78’inin bolgede Cakalli Menemeni ile ilgili festival diizenlenmesi hakkinda olumlu tutum
sergiledigi tespit edilmistir. Katilimcilarin ¢ogunun (%60) Cakalli Menemeni’nin Samsun’un ziyaret edilmesinde
etkisi olduguna dair olumlu diisiindiigii goriilmiistiir.
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10. Cakalli Menemeni kiiltiirel bir degerdir ve
korunmas: gerekir.

11. Samsun’un ziyaret edilmesinde Cakalli
Menemeni’nin olumlu etkisi vardir.

12. Bolgede Cakalli Menemeni ile ilgili
geleneksel yemek festivali diizenlenebilir.

13. Cakalli Menemeni Samsun mutfak kiiltiirii ile
0zdeslesmelidir.

14. Yore mutfag iilkedeki diger mutfaklardan
etkilenmistir.

15. Yéorenin pazarlanmasinda Cakalli Menemeni
ve Gastronomi Turizmi daha ¢ok kullanilmalidir.

16.Turizm firmalar1 yoreye gurme turlari
diizenleyerek farklilik yaratabilir.

= Katilmiyorum Kismen Katiliyorum m Katilryorum
Sekil 2. Samsun'da yasayan yerel halkin ildeki Gastronomiye iliskin Algilar1 (%)

Samsun halkinin Cakalli Menemeni’nin gastronomi turizmine etkileri hakkindaki algilarini saptamak amaciyla
17, 18, 19, 20, 21, 22 ve 23 numarali ifadeler kullanilmis olup ayrintili olarak Sekil 3°te goriilmektedir. Yanitlar
9 incelendiginde; katilimcilarin %64’ tintin Cakalli Menemeni’nin Samsun ilinin ve mutfak kiiltlirtiniin bilinirligini

S arttigini ve %47’sinin de sehirdeki gastronomi turizmini olumlu etkiledigini diisiindiigii gérillmektedir. Bununla

birlikte katilimcilarin neredeyse yarist (%49) Cakalli Menemeni’nin gastronomi turizmi amagli beklentileri
karsilamas1 ve yarisinin (%50) Cakalli Menemeni’nin olusturdugu gastronomi turizminin Tiirkiye’de bulunan
diger bolgelerdeki gastronomi turizmiyle rekabet edebilecegi fikrine kismen katildigini ifade etmistir.

0 10 20 30 40 50 60 70

17. Cakallt Menemeni Samsun sehrine turizm..
18. Cakalli Menemeni Samsun’a gelen yerli ve..
19. Cakalli Menemeni’nin yarattig1 gastronomi. . e S5 iagn 50

20. Cakalli Menemeni Samsun’daki gastronomi.. ﬂ!!
21. Cakallit Menemeni genel olarak gastronomi.. ﬂ!g 49

22. Cakalli Menemeni Samsun’da bulunan..

21
A
23. Cakalli Menemeni Samsun sehrinin ve.. _!e-_ﬁ_e‘_

= Katilmiyorum Kismen Katiliyorum = Katiliyorum

Sekil 3. Samsunda Yasayan Yerel Halkin Cakalli Menemeni’nin Gastronomi Turizmin Etkilerine Dair
Algilar
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SONUC ve ONERILER

Arastirmaya katilanlarin Cakalli Menemeni’nin korunmasi gereken kiiltiirel bir deger oldugunu, Samsun
mutfak kiiltiirii ile 6zdeslestigini, yorenin pazarlanmasinda daha ¢ok kullanilmasi gerektigine yonelik olumlu
tutum sergiledigi goriilmektedir. Bu durum yerel halkin Cakalli Menemeni’ni sahiplendigi ve bolgedeki mutfak
kiiltiiriinii olumlu yonde etkiledigini diislindiigiinii ortaya koymaktadir. Ancak katilimcilar s6z konusu iiriiniin
olusturdugu turistik ¢ekiciligin Tiirkiye’nin diger bolgelerindeki gastronomi turizmi alanlariyla tam olarak rekabet
edebilecek diizeyde olup olmadigi hakkinda ¢ekimserdir. Samsun halki Cakalli Menemeni’nin kiiltiirel bir deger
olarak varligini stirdiirmesi i¢in eksiksiz malzemeyle geleneksel yontem kullanilarak iiretilmesinin gerektigini
diistinmesi sehirdeki insanlarin gastronomi turizmi hakkinda bilgi birikimi oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte yerel halkin Cakalli Menemeni’nin bdlgedeki gastronomi turizmine olumlu etkileri olacagini diisiinmesine
ragmen Uriiniin kendisi hakkinda simirlt bilgiye sahip olduklari tespit edilmistir. Bu baglamda halkin iriin
hakkindaki bilgi diizeyinin arttirilmasit gerekmektedir.

e  Bolgede belli tarihlerde diizenlenen “Samsun Ot Yemekleri Festivali” sehrin ¢esitli bolgelerinde faaliyet
gostermekte olan bir festivaldir. Katilimcilarin da belirttigi gibi benzer konseptte bir Cakalli Menemeni festivali
diizenlenebilir ve boylelikle halkin Cakalli Menemeni hakkinda meraki tetiklenmis ve bu sayede de {iriin ve iiretim
metodlart hakkindaki bilgi diizeyi arttirtlmasi i¢in bir adim atilmis olabilir.

e  (Cakalli Menemeni’nin diisiik maliyet ve iscilik gerektirmesi goz Oniinde bulunduruldugunda sehir
merkezinde katilimcilara da Cakalli Menemeni pisirme imkani sunan at6lye etkinlikleri diizenlenebilir.

e  Katilimcilarin neredeyse yarist Cakalli Menemeni hakkindaki bilgilerinin kaynagi olarak arkadas ya da
akrabalar ifadesini sectigi, sosyal medya ve internet ifadesinin en az secilen bilgi kaynagi oldugu goriilmiistiir.
Giiniimiiz sartlarinda sosyal medya kanallarinin daha etkin kullanabilmesi i¢in iireticilerin sosyal medya yonetimi,
sosyal medya pazarlamasi ve sosyal medya stratejileri gibi dijital pazarlama hakkinda seminerler ya da kurslara
katilmas1 saglanabilir.

10

Etik Kurul Onay1: 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu Madde 90, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligt TR Dizin
Etik Kurul Kriterleri ve Tiirkiye’nin taraf oldugu anlagmalar geregince insandan anket, miilakat, odak grup
calismasi, deney vb. yollarla veri toplanmasini igeren ¢alismalarda Etik Kurul Onay Belgesi alinmasi zorunludur.
2020 yil1 6ncesinden tamamlanmig ¢alismalardan Etik Kurul Onay Belgesi istenmemektedir.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim agamalarinda etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir
durumda Journal of Tourism Researches’in hi¢bir sorumlulugu olmay1p, tiim sorumluluk yazarlara aittir.

Destek Bilgisi: Bu ¢alismanin hazirlanmasi siiresince herhangi bir bireyden ya da kurumdan ayni ya da nakdi
bir yardim/destek alinmamustir.

Arastirmacilarin Katki Oram: 1. yazar katki orani: %50, 2. yazar katki orani: %50
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