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POISONING DUE TO HERBAL AND SOME TOXINS IN
AVIAN

ABSTRACT. Birds are poisoned by exposure to potentially toxic substances in nature
and our homes. In birds, herbal poisons, cyanotoxins, zootoxins, bacterial toxins, and
mycotoxins cause poisoning. Most breeders do not have information about possible
toxic substances. Diagnosis is clinically difficult. The diagnosis depends on anamynesis
and clinical symptoms, and clinically specific toxicity tests cannot be conducted. In
this review, brief information will be given about wild birds, domestic and caged birds,
herbal poisons that cause poisoning in poultry, and poisoning caused by some toxins
and their treatments.
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GIiRiS

Merakli ve akilli canlilar olan kuslarin kazara zehirli
maddeleri almasiyla zehirlenmeler meydana gelmektedir
(Guindon ve Lee, 2010; Vetere ve ark., 2020). Kuslarda
bitkisel zehirler, siyanotoksinler, zootoksinler, bakteriyel
toksinler, gida katkilari, ilaglar, pestisitler, g¢evresel
zehirler, zehirli gazlar, agir metaller ve mikotoksinler
zehirlenme olusturur. Kanatlilarda goriilen zehirlemelerin
tan1 ve tedavisi klinikte siklikla kargilagilan olgulara
(viral, bakteriyel enfeksiyon, yaralanma vb.) gére daha zor
gerceklesmektedir (Guitart ve ark., 2010). Klinik olarak
tanida anemnezin rolil yadsinamaz bir gergektir (Cebeci
ve ark., 2020). Bir¢ok toksin smifinin olmasi teshisi
zorlastirmakla birlikte zehirlenme belirtileri de doza bagh
olarak ortaya ¢cikmaktadir (Gwaltney-Brant, 2016; Caloni
ve ark., 2018). Kuslarin yasadigi ortamlarda bulunan
ve zehirlenmeye sebep olabilecek maddelerin kuslarin
verimi ve sagligi lizerinde olusturacagi zararlarin farkina
vartlmasi ile memeli hayvanlarda da olast zehirlenme
vakalarinin Onlenebilecegi ifade edilmistir (Filazi ve
Yurdakdk Dikmen, 2020). Bu durum hem toplum sagligt
hem de ¢evre igin son derece Onem tasimaktadir. Bu
derlemede konunun kapsaminin genis olmasi sebebiyle
bitkisel zehirler, siyanotoksinler, zootoksinler, bakteriyel
toksinler ve mikotoksin zehirlenmeleri ve tedavileri

incelenecektir.

BITKISEL ZEHIRLER

Evecil ve kafes kuslarinin rasyonlarini genel olarak bitki
tohumlari, yesil gidalar (maydanoz, ispanak, yonca,
kereviz yapragi), nijer, kolza ve keten tohumu gibi yagl
tohumlar olusturur. Kiimes hayvanlar1 6zel hazirlanmis
rasyonlarla beslenirken; vahsi kuslar les yemektedirler
(Petek, 2004; Berny ve ark., 2015). Kuslar dogada besin
yoluyla zehirli bitkilerle karsi karstya gelebilir. Bitkisel
zehirler ayrica evcil kus sahiplerinin de yaygin bir
problemidir. Bitkilerde ugucu yaglar, alkaloitler, regineler,
fenoller, terpenler, glikozitler, sabit yaglar, ugucu yaglar,
steroidler, proteinler ve polisakkaritler gibi birgok
biyolojik aktif bilesik bulunur. Yabani kuslar ¢evredeki
zehirli bitkileri tanidiklari i¢in bu tiirden zehirlenmeye
maruz kalmazlar. Bitkideki toksine karsi kus tiirlerinde
zehirlenme doza bagli olarak belirtilerde farklilik meydana
getirmektedir (LaBonde, 1995; Patel ve ark., 2013). Genel
olarak bu zehirli bitkiler kuslar tarafindan ¢ignenir ancak

yutulmazlar, oral lezyonlar ve uyusukluk gibi klinik
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belirtilere sebep olurlar. Memeliler ve kuslar arasinda
toksik maddeye duyarlilik agisindan fizyolojik farkliliklar
bulunmaktadir. Ornegin biber bitkisinde (Capsicum
annuum) bulunan kapsaisinin farkli duyusal etkilerinden
dolay1, kemirgenler bu meyveye duyarli iken kuslar bunu
rahatlikla tiiketebilmektedir. Besin tiiketim aligkanliklar
da zehirlenmeyi etkiler. Ornegin; papaganlarin meyve
veya tohumu dis kabugundan ayirmasi besini tiiketmeden
once onu ylksek toksin igeren maddelere karsi korur
(Poppenga,
sisteminde fermantasyondan dolay1 etanol intoksikasyonu
(Poppenga, 2018).
evlerimizdeki veya ofislerdeki bazi siis bitkileri de olast
zehirli bitki olup risk tasimaktadir (Akca ve ark., 2014).
Klinik olarak evcil kuslarda ¢ok az bitkisel zehirlenme
bitkilerle
zehirlenme ihtimali yiiksektir (Lightfoot ve Yeager,
2008). Yetistirici dikkatsizligi ve kazara bitkilerin kuslar

tarafindan alinmasi sonucu zehirlenmeler goriilmektedir

2018). Meyve yiyen kuslarda sindirim

goriilebilmektedir Kuslar igin

vakast Dbildirilmis olsa da c¢evrelerindeki

(Guindon ve Lee, 2010). Zehirlenmede teshis zor olmakla
bitki
kisimlariin belirlenmesiyle tani gergeklesebilmektedir
(Guitart ve ark., 2010). Tablo 1’de kuslarda olast zehirli
bitkiler, toksinleri ve klinik belirtileri verilmistir.

birlikte birgok vakada nekropsik incelemede

BAZI TOKSINLER
Bakteriyel Toksinler
bakteriler

intoksikasyona sebep olmaktadir. Bu bakteriler arasinda

Kuslarda tarafindan  iretilen toksinler

Staphylococcus — aureus, Clostridium  botulinum ve
Bacillus cereus un emetik toksini, yemde toksinlerini
salgilar.  Clostridium  botulinum tarafindan {retilen
botulinum toksini bilinen en giiclii biyotoksinlerden
biridir (Basmacioglu ve Ergiil, 2003). A, B, C, D, E, F
ve G olarak tanimlanan sekiz antijenik yapida toksin tipi
vardir. Zehirlenme toksin tiiriine ve hayvanin yagina gore
degisir. Ornegin, hindi, tavuk, tavus kusu ve siiliinler A,
B, C ve E tiplerine duyarliyken D ve F tiplerine duyarl
degildir. Go¢men kuslar botulinum toksini ile kontamine
zooplanktonla beslendiginde zehirlenmeler goriiliir.
Ayrica, zehirlenen bu kuslart avlayan yirtict kuslarda
da zehirlenme meydana gelir. Kiimes hayvanlar1 yara
kontaminasyonu ile sporlara maruz kalmaktadir. Akbaba
ve kargalar botulinum toksinine direnglidir. Botulinum
toksininde klinik belirti olarak, su kuslarinda basini dik

tutamama, ugusu siirdiirememe gibi néromiiskiiler felgler
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ve bogulmaya bagli 6liim goriiliirken, karasal kuslarda
ise kalp ve solunum yetmezligine bagl dliimler meydana
gelir. Tavuklarda da benzer semptomlarla birlikte sarkik
bir felg tablosu, hareketlerde isteksizlik ve etlik pili¢lerde
siddetli ishal goriilmektedir. Teshis, karakteristik klinik
belirtilere, toksin tretimine elverisli gevresel kosullara
ve toksin varliginin saptanmasiyla gergeklesmektedir
(Poppenga, 2018; Boulianne ve Uzal, 2020).

Biyojenik Aminler

Hayvan ve balik yan iiriinlerinin 1sitilmasi veya bakteriyel
bozulmaya bagli olarak gizzerozin, kadaverin, histidin,
histamin, putresin, spermin ve diger biyojenik aminler
ortaya ¢ikar. Bu maddeleri igeren yem ham maddelerinin

kiimes hayvanlariin rasyonlarinda bulunmasi sindirim

Bulletin of Veterinary Pharmacology and Toxicology Association

toksin miktarina bagl olarak zehirlenmelere yol
acmaktadir. Rasyonda %0,1 histamin bulunmasi viicut
agirliginda azalmaya sebep olmaktadir. Gizzerozin taslik
erozyonlarina ve kanamaya neden olur. Tavuklarda 6n
mide genislemesi ve malabsorbsiyon sendromu sonucu
yem verimliliginde azalma meydana gelmektedir (Fulton,

2008; Poppenga, 2018; De Souza ve ark., 2022).

Mikotoksinler

Mikotoksinler ile zehirlenme genellikle doza bagimlidir ve
akut zehirlenmeler nadirdir. Mikotoksinler kronik hepatit,
bagigiklik sistemini baskilanmasi, bobrek fonksiyon
bozukluklarina, biiyiime performansinin azalmasia ve
ekonomik kayiplara sebep olmaktadir (Hoerr, 2019).
Tablo 2’de zehirlenmeye sebep olan mikotoksinler ve

bozukluklarina,

gelisim  geriligine,

osteoporoza ve klinik-patolojik bulgular verilmistir.

Tablo 2. Mikotoksinler ve Klinik-Patolojik Bulgular.

Mikotoksinler

Klinik-patolojik bulgu

Aflatoksinler

Turnalar, 6rdekler, Kanada kazlar1 ve diger serbest dolasan kuslar gibi gé¢ eden yabani kuslarda 6liim olaylart
bildirilmistir. Yesilbas ordekler ve geng kuslar yash kuslara gore aflatoksin B1’e daha duyarhidir. Uyusukluk,
depresyon, korliik, ugamama, titreme, kanat ¢irpma ve oliim goriiliir. Ordeklerde istahsizlik, biiyiimede
azalma, anormal ses ¢ikarma, tily yolma, topallik goriiliir. Hindilerde istahsizlik, azalmis aktivite, dengesiz
yiiriiyiis, anemi ve 6liim gelisir. Tavuklarda aflatoksikoz, 6rdekler ve hindilerdeki klinik belirtilere cok benzer.
Bildircinlarda yumurta iiretimini olumsuz etkiledigi, serum protein, lipid ve kalsiyum seviyesini digiirdigii
karacigerde nekroza ve safra kanallarinda hiperplaziye yol agtig1 bildirilmistir. Akut maruziyetler soluk, sismis
ve genislemis karaciger ile bobrek, safra kesesi sismesi, 6n mide mukozanin kalinlagmasi ve sindirim sistemi
yolunda siyahimsi kirmizi odaklar goriiliir. Kronik maruziyet durumunda, rejeneratif nodiiller veya lifli bir
karaciger goriilmektedir. Mikroskobik olarak, hepatik nekroz, pankreas ve bobrekte vaskiiler ve dejeneratif
lezyonlarin eslik ettigi yagh degisiklikler, safra kanallarinin proliferasyonu ve yaygin fibroz goriilmektedir
(Bata ve ark., 1996; Henke ve ark., 2001; Degernes, 2008; Oguz, 2011).

Trikotesenler

Kanatlilarda trikotesen T-2’nin genotoksik ve sitotoksik etkisinden karaciger ve sindirim sistemi, sinir sistemi
ve deri iizerinde toksikolojik etkileri dolayisiyla verim kayiplarina sebep olmaktadir. Azalan yumurta {iretimi,
yumurta kabugunda incelme ve kalitesinin bozulmasi, ndbetler, koordinasyon bozuklugu, yem reddi, dermatit
bacaklarda deride depigmentasyon yaygm goriilen klinik belirtilerdir. Oliim sonrasi agiz, tashk, bagirsak
mukozas1 ve karacigerin ¢esitli bdlgelerinde kazeéz nekrotik malzeme igeren beyaz-sarimsi ¢ikintilarla
karakterize edilen nekrotik odaklar gortiliir (Bata ve ark.,1996; Hoerr, 2019).

OKkratoksin

Kanatlilarda yumurta veriminde azalma, lekeli yumurta sayisinda artig, zayiflik, hareketsizlik, hipokromik
mikrositer anemi goriilmektedir. Tavuk, hindi ve kazlarda klinik bulgu olarak; bagirsak yangisi, ishal, agirlik
kaybi, karaciger ve bobrekte renk degisikligi, bobregin proksimal ve distal tiibiillerinde dejenerasyon, 6dem ve
fibrozise neden olmaktadir (Bata ve ark.,1996; Kaya, 2014; Hoerr, 2019).

Sitrinin

En duyarl tiir hindidir. Kanatlilarda 6zellikle civcivlerde su tiikketiminde artis, agirlik kaybi, bodur gelisme
ve sulu digkt klinik belirti olarak goriilmektedir. Nefrotoksisiteye ve dilireze sebep olmaktadir. Bobreklerde
biiyiime distal tiibiillerde epitel dejenerasyon ve nekroz; karaciger dokusunda kanama ve fokal nekroz; lenfoid

dokuda nekroz, kiigiilme, 16kopeni ve anemi meydana getirmektedir (Kaya, 2014; Ahamad 2019; Hoerr, 2019).

169



13 (3): 163-173: 2022

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi

Z. Garip ve ark. / DERLEME

Siyanotoksinler
Kiimes, av ve su kuslarinda, su kaynaginda alglerin
olugmasina sularda
kalmaktadir.

siyanotoksinler (mikrosistin ve anatoksin gibi) kanatl

elverisli siyanotoksinlere

maruz Siyanobakterilerin  olusturdugu
hayvanlarda zehirlenme ve 6liimlere neden olmaktadir.
Bir¢ok calismada kuslarda siyanobakterilerle vakuolar
Klinik  belirtiler

siyanotoksine bagli olarak degismekle birlikte genellikle

myelinopati iligkilendirilmistir.
su kaynaklart boyunca meydana gelen toplu Oliim
olaylarinda akillara gelmektedir. Zehirlenmenin teshisi,
gastrointestinal igerikteki toksinin ve alglerin varligimin
tespitidir (Zurawell ve ark., 2005; Poppenga, 2018; Ash
ve Patterson, 2022). Tablo 3’de zehirlenmeye sebep olan

siyanobakteri tiirleri ve klinik belirtileri verilmigtir.

Tablo 3. Siyanobakteri Tiirleri ve Klinik Belirtileri.

Siyanobakteri | Klinik belirti
Mikrosistin Hepatotoksiktir. Akut toksik bir dozun
alinmasiyla  karaciger  yetmezligi

olusur. Nekropside mikrosistine maruz
kalan kuslarda hemorajik, nekrotik,
siddetli sarilik ve koyu yesil renkli bir
karaciger goriilmektedir.

Anatoksin Nikotinik asetilkolin reseptdrlerinde
giiclii bir agonisttir ve zehirlenmelerde
kas liflerinde istemsiz kasilmalar ve
nobetler goriiliir. Nekropside tipik bir
bulgu yoktur.

Zootoksinler

Kanatlilarda zootoksin (akrep, yilan, oOriimcek gibi
hayvan zehirleri) zehirlenmelerinde birka¢ rapor vardir.
Bir olguda Cooper atmacasi (Amlipiter cooperii) ve Kizil
kuyruklu sahin (Buteo jamaicensis) karkasinda bulunan
wsirik izleri, uzvunda kanama, kangrenli nekroz ve siddetli
kas dejenerasyonunun histolojik olarak goriilmesi zehirli
yilan sokmasina bagli olarak meydana geldigi ifade
edilmistir. Ordek, hindi ve tavuk gibi kiimes kuslarinda
nekropsi bulgusu olarak organlarda 1sirik izleri, 6dem,
ic organlarin tikanikligi yilan tarafindan isirigini igaret
etmektedir (Poppenga, 2018; Bolon ve ark., 2019; Bolon
ve ark., 2021).
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KUSLARDA ZEHIRLENMELERDE TESHIS

Teshis anamnez ve klinik belirtilere bagl olup, klinik
olarak spesifik toksisite testleri yapilamamaktadir. Bu
durum teshisi klinik olarak zorlagtirmaktadir. Cogu
yetistirici kuslarda olasi toksik maddeler hakkinda bilgi
sahibi olmadig1 i¢in anamnez verme noktasinda yeterli
degildir. Kuslar yabanci maddeleri kolayca ¢igneyerek
yutar. Kafes kuslarinda klinik belirtiler zehrin tipine
ve viicuda giris yoluna gore degiskenlik gosterir.
Toksikasyon doza bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir ve
bir¢ok toksin sinifinin olmasi teshisin zorlagmasia neden
olmaktadir. Olast zehirli maddeye maruziyet hikayesi
oldugunda olas1 zehirli madde kaynaklarinin ve maruziyet
yollarinin gdzden gegirilmesiyle teshis baslar. Anamnezin
olmadig1 durumlarda metabolik ve bulasict hastaliklar
elimine edildikten sonra zehirlenme akla gelmektedir.
Zehirlenmenin laboratuvarlarindan

tespitinde teshis

yararlanilir. Laboratuvara &rnek olarak serum, tam
kan, plazma, taze doku gonderilir. Zehirli maddenin
etkilemedigi kuslardan alinan 6rneklerin karsilastirilmast
yoluna gidilir. Otopsi ve histopatolojik incelemelerde
nadiren yapilmaktadir. Kuslarin boyutunun kii¢iik olmasi
dolayisiyla alinacak kan 6rneginin az olmasi birden fazla
toksik madde analizini zorlastirmaktadir. Yabani hayvanlar
oldiikten sonrada toksikolojik testler yapilabilmektedir.
Mikotoksinli yemlerle zehirlenmeler daha c¢ok kiimes
hayvanlarinda karsilagilmaktadir. Mikotoksinlerin
yemlerdeki dagilimi ve miktarlariin farkli olmast
sebebiyle numune alinirken farkli noktalardan alinmasina
ozen gosterilmelidir (LaBonde, 1995; Guindon ve Lee,

2010; Gwaltney-Brant, 2016; Poppenga, 2018).

TEDAVi

Zehirlenme olgularinda zehirlenen hayvani hayatta tutmak
baslica hedeftir.
Solunum (oksijen ile stabilizasyon), kardiyovaskiiler

Hayvanin zapturapti saglanmalidir.
ve norolojik fonksiyonlari kontrol edilmeli herhangi
bir sorun olmasi durumunda acil tedavisi yapilmalidir.
Zehirli Gozle

temasta g6z damlaligiyla serum fizyolojik veya 1lik suyla

maddelerin  emilimi engellenmelidir.

yikanmalidir. Kusturucularin - kullanimi  kontraendike
oldugundan; katartik ve adsorban kullanimi, én mide
lavajmin kullanilmast veya cerrahi islemle toksin
uzaklagtirilmalidir. Tablo 4’de zehirlenme olgularinda
kullanilan diyet, katartik ve adsorban maddeler hakkinda

bilgi verilmistir. Kusun genel durumuna bagli olarak
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destekleyici tedavi (besin takviyesi, sivi-elektrolit

sagaltimi, antibakteriyel (amoksisilin, klindamisin,
enrofloksasin, tilosin, siilfadimetoksin), diiiretik (akciger
O6deminde), anti-inflamatuvar ve bronkodilator ilaglar
kullanilmalidir. Fiziksel ve elektrokardiyogram muayene
bulgularmma goére anti-aritmi tedavisinde lidokain,
ventrikiiler aritmilere ve bradikardi icin atropin veya
glikopirolat kullanilmalidir (LaBonde, 1995; Meredith ve
Redrobe, 2002; Guindon ve Lee, 2010; Filazi ve Yurdakok

Dikmen, 2020).

Tablo 4. Katartikler, Adsorbanlar ve Diyetler (LaBonde,
1995).

1.Adsorban olarak bitkisel kokenli aktif komiirle bir
bulamag hazirlanir

1 gram aktif komiir 5-10 mL su ilave edilir ve 2-8 g/kg
dozda uygulanir.

2.Katartik olarak bitkisel olmayan mineral yag 35 gram
kus i¢in 0,3 mL uygulanirken 500 g kus i¢in 3-5 mL
uygulanir.

3 Katartik olarak magnezyum siilfat i¢me sularinda
aritma i¢in 5-1 g/kg ya da %S5 ¢ozelti seklinde kullanilir.
Uyugukluga karst yarim saat sonra aktif komir
uygulamasi yapilmalidir.

4.Kursun baglayict ve katartik olarak sodyum siilfat
0,5-1 g/kg agizdan verilir.

5. Katartik ve adsorban olarak 10-12 mL magnezyum
siitii (magnezyum hidroksit) ile 1 ¢ay kasigi toz aktif
komiir karistirtlir.

6. Diyet: 1/2 cay kasig1 laktasif ozellikli Psylium
tohumlarini igeren preparat ile 60 mL bebek mamasi
yulaf ezmesi karigimi hazirlanir.

7. Katartik ve toplu diyet uygulamasi 2: 1 oraninda
fistik ezmesi ve mineral yag veya fisttk ezmesi ve
magnezyum siilfat hazirlanir.

8. Yatistirict ve zayif adsorban 6zellikli bizmut siilfat 1
ml/kg uygulanir.

9. Evde tedaviler: ¢ig yumurta aki + antidiyare preparat
veya bizmut tuzlari + mineral yag ve su (macun) + aktif
komiir uygulamasi yapilabilir.

e Kanarya veya muhabbet kusu: (3-6 damla)
0,15-0,3 mL

e Kiiciik papagan veya Sultan papagani 1-2 mL
(1/5-2/5 gay kasig1)

e  Biiyiik papagan: 3-6 mL (3 / 5-1/5 cay kasi1g1)

Bulletin of Veterinary Pharmacology and Toxicology Association

1

SONUC

Cogu yetistirici olasi toksik maddeler hakkinda bilgi
sahibi olmadig i¢in 6zellikle toksik maddeler konusunda
bilgilendirilmelidir. Kus yetistiricileri 6zellikle evde yaygin
bulunan bu toksik bitkiler konusunda bilgilendirilerek
evde bu bitkilerden kaginilmalidir. Mikotoksinli ve
kirli tahillardan uzak durulmali, tahil drinleri kuru
yerlerde saklanmasina &zen gosterilmesi gerekmektedir.
Kanatlilarda  zchirlenme olgularinda  bagvurulacak
tedavi segeneklerinin kisitli olmasi sebebiyle daha fazla
aragtirmanin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu
derleme klinik toksikolojide kanatli zehirlenmelerin

tedavisine katki saglamak amaciyla hazirlanmistir.
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