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OzZET

Amag: Bu calismanin amaci, porselen ylizeyine uygulanmis
iki farkli cila yonteminin feldspatik porselenin yilizey
puriizltiligiine etkisinin arastirimasidir.

Materyal-Metod: Calisma kapsaminda, 2 mm kalinliginda
ve 12 mm capinda disk seklinde iki farkli metal porselen
tirinden (Ceramco, Noritake) toplam 56 tane Ornek
hazirlandi. Ornekler cilalama ydntemlerine gére 4 gruba
ayrildi:

Grup 1(kontrol): Porselen diskler hazirlandiktan sonra
ylizeyleri frez ile diizeltildi ve glaze iglemi uygulandi.

Grup 2: Porselen diskler hazirlandiktan sonra yiizeyleri frez ile
duzeltildi ve porselen cila kiti uygulandi.

Grup 3: Porselen diskler hazirlandiktan sonra glaze islemi
uygulandi, daha sonra disklerin Gzerine frezleme islemi yapilip
tekrardan glaze islemi uygulandi.

Grup 4: Porselen diskler hazirlandiktan sonra glaze islemi
uygulandi, disklerin (zerine frezleme islemi yapilip porselen
cila kiti uygulandi.

Porselen &rneklere vyiizey cilalari uygulandiktan sonra,
profilometre cihazi (Surtronic 25; Taylor Hobson, Leicester,
U.K.) ile ylzey purizltlikleri dederlendirildi. Elde edilen
verilerin istatistiksel analizi g yonli varyans analizi testi
kullanilarak yapild.

Bulgular: Sonuglar en dislik ylzey pirizliligu degerinin
(0.593 pm) Ceramco markali porselen disklerin glaze
isleminden sonra frezlenip tekrar glaze edilen grupta (Grup
3), en yiiksek ylizey pirizliligl degerinin (1.661 pm) ise
Ceramco markall porselen disklerin freze edildikten sonra
porselen cila kiti uygulanan grupta (Grup 2) oldugunu
gostermistir. Uc yénli varyans analizi testinin sonuclari
porselenin yiizey pirizliligiine, glaze ve porselen cila kiti

uygulamalarinin  istatistiksel olarak anlamh  derecede
etkiledigini gostermistir (p=0.001).
Sonug: Elde edilen bulgular, porselen tirlerinin ve

porselenlere uygulanan ilk glaze islemlerinin porselenin ylizey
plriizliligune etkisinin olmadigini; glaze isleminin porselen
cila kitinden daha etkili oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Porselen cilasi, ylizey purizlGliga,
glaze islemi.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study to evaluate the effect of two
different polishing methods on surface roughness of
feldspathic porcelain.

Method: In this study, totally 56 disc shaped samples which
2 mm thickness and 12 mm diameter of two different
porcelains (Ceramco, Noritake) were prepared. The samples
were divided into four groups according to the polishing
methods:

Group 1 (control): The porcelain discs were prepared then
grinded with bur and over glazed.

Group 2: The porcelain discs were prepared then grinded
with bur and polished with polishing kit.

Group 3: The porcelain discs were prepared then over
glazed, after the discs were grinded with bur and over glazed
again.

Group 4: The porcelain discs were prepared then over
glazed, after the discs were grinded with bur and polished
with polishing kit.

After the surface of porcelain samples were polished,
evaluated surface roughness with profilometer (Surtronic 25;
Taylor Hobson, Leicester, U.K.). The statistically analysis of
obtained data were performed with use three-way analysis of
variance test.

Results: The results showed that the lowest surface
roughness value (0.593 pm) was identified in group with
Ceramco porcelain discs were over glazed, grinded and over
glazed (Group 3), the highest surface roughness value (1.661
pum) was identified in group with Ceramco porcelain discs
were grinded and polished with polishing kit (Group 2). The
result of three-way analysis of variance test showed that
there were statistically significant differences between over
glaze and porcelain polishing kit on surface roughness of
porcelain (p=0.001).

Conclusion: The obtained data presented that the type of
porcelain and prime over glaze were not effective on surface
roughness of porcelain; although the over glaze was more
effective than the porcelain polishing kit.

Key Words: Porcelain polishing, surface roughness, over
glaze.
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GiRis

Porselen; Ustiin estetik &zellikleri, biyouyum-
lulugu, metal alt yapi ile desteklendiginde streslere
karsi dayanikhligi, agiz sivilarindan etkilenmemesi gibi
mekanik &zelliklerinden dolayi dis hekimliginde siklikla
kullanilan bir restoratif materyaldir. Porselen materyali
yapisinda birgok uUstlin dzellikleri tagimasiyla birlikte,
bitirme islemleri dncesi kirilgan 6zellik gésterir. 2

Porselenin kirilgan yapisi restorasyonun uzun
yillar kullanilabilme olasiligini azaltmaktadir. Porselen
ylizeyindeki kiriimalar ve ylizey cilasinin kaybolmasi,
hem karsit dislerde asinmalara hem de plak birikiminin
artmasina neden olmakta, bu durum da protetik
tedavinin basarisini olumsuz yonde etkilemektedir.
Restorasyonlarin  ylizeyinde meydana gelen plak
birikimi clrlk aktivitesinde artisa ve periodontal
sorunlara neden olmaktadir.

Porselenin  bu tarz olumsuz ozelliklerini
azaltmak amaciyla restorasyonlarin yuzeylerine bitirme
ve cila iglemleri uygulanmaktadir. Farkli metotlarla
uygulanan bitirme islemleri, hem porselen materyalinin
dogal dis minesini taklit edebilmesini, hem de kirilgan
yapisinin giliclenmesini saglar.}™® Yizey islemleri ile
birlikte restorasyon ylizeyleri de piirlizsiiz bir hal alir.
Puruzsiz olan  yuzeyler sayesinde porselen
restorasyonun kolay temizlenmesi ve doku uyumunun
artmasi saglanmis olmaktadir.®

Laboratuvarda firnlanmis porselene glaze
yapilarak yiizey yapisi ve dogal goriiniim olarak dodgal
dise cok benzer restorasyonlar elde edilir.®” Kilinik
uygulamalar esnasinda c¢odu zaman restorasyonlar,
okluzal uyumlama veya kontak duzeltme gibi islemler
gecirmekte ve buna badh olarak da glaze edilmis
ylizeyleri bozulmaktadir. Calistigimiz ortamda glaze
yapmamiz mimkin dedilse ve hastalara da
restorasyonu 0 seansta takmamiz gerekiyorsa;
porselen vyilzeyinde yapmis oldugumuz kiiglik
dedisiklikleri “reglazing” islemi yerine polisaj ile
diizeltilebiliriz.”>  Eder,  okluzal  uyumlamalar
simantasyon isleminden sonra yapilacak olursa, polisaj
lastik ve diskleri ile dikkatli bir agiz ici parlatma islemi
gerekmektedir. '

Bu nedenle galismada, iki farkli cila ydnteminin
feldspatik porselenlerin yiizey piriizliligine etkisini
dederlendirmek amagclanmistir. Calismamizin hipotezi
ise, glaze islemi cila islemine gore porselenlerin

GZDOGAN, BAYINDIR, ULU,
YESIL DUYMUS

ylizeyini daha pirizsiz hale getirecektir , porselenlere
uygulanacak ilk glaze islemi porselenin ylzey
purizlGliganli azaltacak ve feldspatik porselenin
tirine bagh olarak da farkh pirizitlik degerleri
olusacaktir.

MATERYAL VE METOD

Calisma kapsaminda Ceramco 3 (Dentsply,
Burlington, New Jersey, USA) ve Noritake (Noritake
Dental Supply Co Ltd, Nagoya, Japan) olmak lizere iki
farkll metal porselen tiiriinden, 2 mm kalinhdinda ve
12 mm gapinda disk seklinde 6rnekler hazirlandi. Her
bir porselen tiriinden 28 adet olmak lizere toplam 56
tane disk hazirlandi.

Porselen ornekleri hazirlamak icin oncelikle
orneklerin ebatlarina uygun mum sablonlar hazirland.
Daha sonra bu mum O&rnekler silikon esash 6lgi
maddesinin  igerisine  yerlestirildi. Olgi  maddesi
sertlestikten sonra mum gsablonlar cikartildi ve
porselen orneklerin elde edilecedi silikon kaliplar
hazirlanmis oldu. Bu kaliplarin icerisine, izolasyon
yapildiktan sonra dentin porseleni ve mine porseleni
uygulandi. Vibrasyon yapildiktan sonra nemli alanlar
kadit pegeteler ile uzaklastirildi. Elde edilen seramik
Ornekler vakumlu porselen firininda pisirildi. Hazirlanan
seramik ornekler Resim 1 ve Resim 2'de gdsterilmistir.
Ornekler hazirlandiktan sonra, cilalama ydntemlerine
gore her bir porselen tiiri kendi arasinda 4 gruba
ayrildi (n=7):

Grup 1 (kontrol): Porselen firinindan gikarilan diskler
soduduktan sonra vylzeyleri frez ile dlzeltildi ve
Uzerlerine glaze (Ivoclar Vivadent AG, FL-9494
Schaan, Liechtenstein) islemi uygulandi.

Grup 2: Porselen firinindan gikarilan diskler soguduk-
tan sonra yiizeyleri frez ile dizeltildi ve (izerlerine
porselen cila kiti (Shofu dental Corp, Menlo Park,
California, USA) uygulandi.

Grup 3: Porselen firininda gikarilan diskler soguduktan
sonra (zerlerine glaze islemi uygulandi, sonra
ylizeyleri frez ile diizeltildi ve tekrar Uzerlerine glaze
islemi uygulandi.

Grup 4: Porselen firinindan cikarilan diskler soguduk-
tan sonra Uzerlerine glaze islemi uygulandi, sonra
ylizeyleri frez ile diizeltildi ve (zerlerine porselen cila
kiti uygulandi.

Porselen drneklere yuzey cilalar uygulandiktan

sonra, profilometre cihazi (Surtronic 25; Taylor
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Hobson, Leicester, U.K.) ile vylzey puruzlilikleri

dederlendirildi. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi
¢ yonli varyans analizi testi kullanilarak yapildi. Coklu
karsilagtirmalar Duncan testi ile yapild.

Resim 1. Noritake seramik 6rnekler

Resim 2. Ceramco 3 seramik drnekler

BULGULAR

Sonuclar Tablo 1'de gdsterilmistir. Uc yonli
varyans analizinden elde edilen bulgular; porselenin
ylizey plrizlilGgund, glaze ve porselen cila kiti
uygulamalarinin istatistiksel olarak anlaml derecede
etkiledigini gostermistir (p=0.001). Duncan testinin
sonuglari ise; porselen tlrlerinin ve porselenlere
uygulanan ilk glaze islemlerinin porselenin yizey
plriizluligine etkisi olmadigini (p>0.05), porselenlere
uygulanan ilk glaze islemlerinin porselen tiirlerine gore
istatistiksel agidan anlamli derecede etkili oldugunu
(p<0.05) gbdstermistir(Tablo 2). ilk glaze isleminin
porselen tiirlerine gore ylizey purizliligiine olan etkisi
Tablo 3'de gosterilmistir.

Sonuglar en diigiik ylizey piirGzIGlugl dederinin
(0.593 pm) Ceramco 3 markali porselen disklerin glaze
isleminden sonra frezlenip tekrar glaze edilen grupta
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(Grup 3), en yiiksek yiizey purizliligl dederinin
(1.661 pm) ise Ceramco 3 markal porselen disklerin
freze edildikten sonra porselen cila kiti uygulanan
grupta (Grup 2) oldugunu gostermistir.

Tablo 1. Yiizey piirizliligu degerleri.

Yiizey Porselen Yiizey Piiriizliiliigii Degeri (Ra)
Cilasi Turd
Ortalama En En
Ra Degeri Diisiik Yiiksek
Ra Ra
Degeri Degeri
Grup 1 Ceramco 3 1.086 0.853 1.318
(Kontrol)
Noritake 1.014 0.782 1.247
Grup 2 Ceramco 3 1.429 1.196 1.661
Noritake 1.257 1.025 1.489
Grup 3 Ceramco 3 0.771 0.539 1.004
Noritake 1.114 0.882 1.347
Grup 4 Ceramco 3 1.114 0.882 1.347
Noritake 1.371 1.139 1.604

Tablo 2. Varyans analizi
Glaze ve porselen cila kiti uygulamalarinin porselenin ylizey
plrlizliligine etkisini gosteren degderler

Varyansin Kareler df | Ortalama F Istatistiksel

kaynagi toplami kare belirginlik
diizeyi

Degiskenler | 4,288(a) | 7 613 3,187 ,004

arasi

Olglim 146,743 1 146,743 | 763,501 ,000

CILA 2,460 1 2,460 12,801 ,001

PORS 223 1 223 1,161 ,284

ALTCILA ,300 1 ,300 1,563 ,214

CILA * ,060 1 ,060 ,314 ,576

PORS

CILA * ,000 1 ,000 ,002 ,966

ALTCILA

PORS * 1,243 1 1,243 6,468 ,012

ALTCILA

CILA * ,000 1 ,000 ,002 ,966

PORS *

ALTCILA

Hata 19,989 104 ,192

Toplam 171,020 | 112

Degiskenler | 24,277 111

toplami
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Tablo 3. ilk glaze isleminin porselen tiirlerine gére yiizey
plriizlilGgine etkisini gosteren dederler

TARTISMA

Dental porselenler, énce laboratuvar ortamin-
da hazirlanir daha sonra agiz icine tatbik edilir; fakat
laboratuvarda algi modeller (izerinde hazirlandigindan
dolayl adiz iginde optimum uyumun sadlanmasi gogu
zaman zordur ve bunun igin bu restorasyonlarin
simantasyon o©ncesi uyumlanmalar gerekmektedir.
Seramik restorasyonlarin, simantasyonundan d&nce
veya sonra asindirma islemleri; okluzal erken temaslari
gidermek, konturlari dlzeltmek, marjinal bitimi
saglamak ve estetik ihtiyaglar gibi nedenlerden dolayi
gerekli olabilir, #7113

Seramik restorasyonlar, bitim ve cila islemleri
uygulanmadan adiza simante edilecek olursa,
yluzeyindeki plrizlu alanlar bakteri ve plak birikimini
kolaylastiracaktir. Agiz icindeki sert dokularin ve
restoratif materyallerin plrizIiliga, plak birikimini ve
renklenmeyi etkileyebilir.'* Bu durum kéti agiz
kokusu, restorasyonun émriinde azalma ve periodontal
sorunlar gibi olumsuz sonuglar doguracaktir. Ayrica
plriizli yiizeylerin varlig karsit arktaki diglerin okluzal
yiizlerinde asinmalara da neden olabilecektir.

Porselen restorasyonlarda asindirma islemlerin-
den sonra iyi cilalanmis plrizsiiz bir ylizey elde etmek
oldukca zordur.'® Bu yiizden seramik restorasyonlarin
ylizeylerine uygulanan bitim islemleri igin glinimizde
kullanilan farkli polisaj teknikleri vardir. Pek g¢ok
arastirmaci farkli polisaj tekniklerinin porselenin ylizey
plriizliligine olan etkisini farkli polisaj metot ve
materyallerini kullanarak incelemislerdir.”16-20

Restorasyonun klinik basarisi agisindan ytizey
plrizliligind en aza indirmek icin, simantasyondan
O6nce vyapilan dlzenlemelerde bitirme asamasini
takiben glaze islemi, simantasyondan sonra yapilan
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uyumlandirma islemlerinden sonra ise adiz igi cilalama
islemleri 6nem kazanmaktadir.?!

Adiz ici cilalama islemleri cesitli disk ve cila
patlari kullanilarak yapilmaktadir ancak glaze igleminin
mimkin olmadidi veya zaman kisitlamasinin oldugu
durumlarda porselen cila kitleri kullanilarak adiz
disinda da, simantasyon oncesi cilalama yapilabilmek-
tedir. Yapilan arastirmalarda, pek ¢ok polisaj metodu
ile elde edilen porselen yiizeylerin, glazeli porselen
ylzeylerine alternatif olabilecegi ifade edilmek-
tedir.'>?%22 Bazi arastirmalarda ise polisajin, glaze
kadar pirizsiz catlaksiz bir ylizey olusturamayacadi
vurgulanmaktadir.?#?® Calismamizda elde ettigimiz
dederler polisaj isleminin glaze islemi kadar piiriizsiiz
bir yilizey olusturamayacadi gorisiinii desteklemek-
tedir.

Goldstein ve ark.® otoglaze ve polisaj kitlerini
karsilastirdiklarinda, polisaj sistemlerinin de kabul
edilebilir ylizey diizgiinligl verdigini ifade etmislerdir.
Campbell ve ark.?* otoglaze igleminin polisaj islemine
gbre daha pirizsiiz bir ylzey olusturdugunu ifade
etmislerdir. Yaptigimiz cgalismanin sonuglari, glaze
isleminin polisaj islemine gore daha diizgiin ylzeyler
olusturdugunu géstermektedir; bu durum Goldstein ve
ark.larinin  galismalarini  desteklememekle beraber
Campbell ve ark.larinin galismalarini desteklemektedir.
Bu durumun nedeni Goldstein ve ark.larinin
galismalarinda farkli porselen tirleri ve farkli polisaj
teknikleri kullandigindan dolayi olabilir.

Aykent ve ark.?® ise farkl polisaj yéntemleri
(silikon lastik, glaze, Nd: YAG lazer) uyguladiklan
seramiklerde (Ceramco, Vitadur N, Ivoclar, In Ceram,
Cerec) glaze ve polisaj arasinda yiizey purizltliga
agisindan fark bulmamiglardir. Bu galismamizda
uyguladigimiz glaze islemi polisaj islemine gore daha
diizgiin ve piriizsiiz bir ylizey olusturdugu icin, Aykent
ve ark.’larinin gérisiini desteklememektedir; glaze ve
polisaj sistemlerinin  dental seramiklerin  ylizey
plriizlUligind etkiledigi gorisiini desteklemektedir.

Aykent ve ark.”® bes farkli porselen tiirii
kullanarak yaptiklari calismalarinda Cerec, Ivoclar ve
In-Ceram markall porselenlerin ylizey purizltliaga
acisindan bir fark bulamazken, Vitadur-N ve Ceramco
markal porselenlerin farkl ylizey purizliliigiine sahip
oldugunu  bulmuglardir.  Yaptigimiz ~ galismamizda
buldugumuz degerler, kullandi§imiz iki farki porselen
tirinin (Ceramco 3, Noritake) porselenin yiizey
plrizluligine etkisi olmadigini géstermistir.
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Calismamizin baslangicinda 6ne sirdigimiiz;
glaze islemi cila islemine goére porselenlerin yiizeyini
daha piiriizsiiz hale getirecektir hipotezimiz calismamiz
sonucunda buldugumuz degerlere gore kabul edilmistir
ancak; porselenlere uygulanacak ilk glaze islemi
porselenin ylizey plrizltligini azaltacak ve feldspatik
porselenin tlrtine bagh olarak da farkh pirizlGlik
degerleri olusacaktir hipotezlerimiz ise galismamizin
sonuglari ile farkhlik géstermektedir.

SONUC

Arastirmadan elde edilen bulgular; glaze
isleminin  porselen cila kiti uygulamasina gore
porselenin purizli ylzeyinin diizeltimesinde daha
etkili bir ydntem oldudunu, kullanilan farkli porselen
turlerinin  ylizey plrizliligine etkisi  olmadigini
gostermistir. Porselenlerin  firndan ¢iktiktan sonra
uygulanan ilk glaze islemlerinin porselenin nihai ylizey
plrdzltltigind etkilemedigini ancak degisik porselen
tdrleri arasinda farkliliklara yol agtigini géstermistir.
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