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Bu calismanin amaci sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmnin cevrimigi tetikte olma durumunu cinsiyet, sinif,
cevrimici igerik kullanim amaci, ¢evrimigi iletisim ortami, akilli telefonu giinlitk kontrol etme siklig1, giinliik
internet kullanim miktar1 ve sosyal medya kullanim miktar1 degiskenleri agisindan incelemektir. Arastirmada,
nicel arastirma yontemlerinden biri olan betimsel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada calisma grubu kolay
ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Buna gore calisma grubunda, 2 devlet tiniversitesinde okuyan
310 sosyal bilgiler 6gretmen yer almistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Karakoyun (2021) tarafindan

v

Tiirkgeye uyarlanan “Cevrimigi tetikte olma 6lcegi” ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kisisel bilgi formu”
kullanilmustir. Verilerin analizinde cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumu iliskisiz 6rneklemler icin t-testi
(Independent Samples t-Test) ile analiz edilmistir. Sinif, ¢evrimici igerik kullanim amaci, ¢evrimigi iletisim ortamu,
akilli telefonu gtinliik kontrol etme siklig, giinliik internet kullanim stiresi ve sosyal medya kullanim stiresine
gore farklilasma durumlar iliskisiz 6rneklemler icin tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) ile test
edilmistir. Calismanin bulgularma goére cinsiyet, sinif, g¢evrimici igerik kullamim amaci degiskenlerinde
istatistiksel agidan anlamli farkliligin olmadigl, gevrimigi iletisim ortami, akilli telefonu gtinliik kontrol etme
sikligi, giinliik internet kullanim miktar1 ve sosyal medya kullanim miktar1 degiskenlerinde istatistiksel acidan
anlamli farkliigin oldugu sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler 6gretmen adayi, cevrimigi tetikte olma, teknoloji.

Abstract
In this study, it was aimed to determine the online vigilance of pre-service social studies teachers in terms of

gender, class, purpose of using online content, environment using online communication, frequency of daily
checking of smart phone, amount of daily internet use and amount of daily social media use. In the research,
descriptive survey model, which is one of the quantitative research methods, was used. In the study, the study
group was determined by the convenience sampling method. Accordingly, 310 social studies teachers studying at
2 state universities took part in the study group. The “Online vigilance scale” adapted to Turkish by Karakoyun
(2021) and the “Personal Information Form” prepared by the researchers were used as data collection tools in the
research. In the analysis of the data, the differentiation status according to the gender variable was analyzed with
the Independent Samples t-Test for unrelated samples. Differences according to classroom, online content usage
purpose, online communication environment, daily checking of smart phone, daily internet usage and social
media usage were revealed with one-way analysis of variance (One-Way ANOVA) for unrelated samples. The
results show that there was no statistically significant difference in the variables of gender, class, purpose of using
online content, but there was a statistically significant difference in the online communication environment, the
frequency of daily checking the smartphone, the amount of daily internet use and the amount of social media use.
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GIRIS

Giintimuizde bircok mobil cihaz kullanicisi neredeyse stirekli internet tizerinden iletisim kurmak
istemektedirler. Goker ve Dogan (2011)’a gore internet, bireysel iletisim ile iliski kurmay1 ve
stirdiirmeyi saglayan en uygun ortamdir ve diinyadaki en biiyiik ve yaygin agdir (s.179). Vorderer ve
Kohring (2013)’e gore internet, kullanicilarin her zaman ve her yerde iletisim kurmalarini saglar.
Kullanicilar hayatin her alaninda cevrimigi olarak medya doygunluguna erismek istemektedirler
(s.188). Bu anlamda Vorderer, Kromer ve Schneider (2016), kullanicilarin medya doygunluguna
erismelerini, stirekli ve kalici olarak gevrimici diinyada yasamak olarak ifade etmektedirler (s.695).
Bireyler ¢evrimici sosyal ortamlarda iletisim ve etkilesim saglamaktadir. Mai, Freudenthaler,
Schneider ve Vorderer (2015), cevrimici sosyal iligkilerin bireyler i¢in énemli oldugunu ve bireylerin
sosyal medyadaki davranislarii giinlitk hayatlarinda yasadiklar1 dislanmaya karsi aidiyet
duygusuyla diizenlediklerini ve sosyal iligkilerini de bu zit bakis acisma gore yonlendirdiklerini ifade
etmektedirler (s.297). Cevrimigi ortamlarda 6nemli olarak goriilen aidiyet duygusu bireylerdeki diirtii
ile iligkilidir. Aidiyet duygusu olumlu iligkiler stirdiirmek i¢in 6nemlidir ve bu duygu dogustan
gelmektedir. Aidiyet duygusunun eksikligi ise duygusal sikinti, yalnizliktan kaynaklanan stres ve
saglik sorunlaria kadar degisen olumsuz sonuglara kadar bir¢ok duruma sebep olmaktadir (Reich,
Schneider, & Heling, 2018, s.98). Aidiyet duygusunun getirmis oldugu mobil iletisim kurma
gereksinimi bireyleri sosyal baski altina alarak onlarin kalici olarak erisilebilir olmasina neden
olmaktadir. Aym zamanda stirekli ¢evrimi¢i olma ihtiyacimi arttirarak bireyleri olmasi gereken
zamandan ve mekandan uzaklastirmaktadir (Lutz, Schneider, & Vorderer, 2019, s.3). Bu durumu
Diaz, Chiaburu, Zimmerman ve Boswell (2012), cevrimigi olma tutarsizlig olarak ifade etmektedirler
ve bunu bireylerin stirekli cevrimici olmasimi 6zel hayatlarindayken isle ilgili mesajlari almak ve
isteyken de 6zel mesajlar1 almak gibi spesifik bir 6rnekle aciklamaktadirlar (s.502). Lutz, Schneider ve
Vorderer (2019), son yillarda dijitallesmenin artmasiyla is ve 6zel hayat arasindaki sinurlar1 iyice
belirsizlestigini ve 6zellikle akill1 telefon gibi mobil cihazlarin bireylerin is-ev sinirlarinin 6tesinde bile
stirekli cevrimici olmalarina yol actigini ifade etmektedirler (s.3). Cevrimici ortamda birey davranisi
ve bu davranisin neden oldugu durumlarin incelenmesi literatiirde 6nemli goriilen konulardir. Ancak
bireyin giintimtizde ve gelecekte ¢evrimici ortamda iletisim davranislariyla ilgili olan ¢evrimigi tetikte
olmas1 durumu sosyal medya araciligiyla siyasi haberlerin edinilmesini, bir giin boyunca duygusal
durumu ve refahi, medya eglencesinin secimini ve Kkisilerarasi iliskilerin kalitesini gosteren bir
durumdur (Reinecke, Klimmt, Meier, Reich, Hefner, Knop-Huelss, vd., 2018, s.2).

Genel olarak calismalarda cevrimici ortamlarin ihtiyacla ilgili olduguna, sosyal medya kullanim
tizerine olduguna, bireylerin daha degerli ve tatmin unsuru olarak cevrimigi olduguna ilgili
literattirde yer verilmektedir. Bu durum gevrimigi tetikte olma kavraminin arastirilmas: gerekliligine
yol agmaktadir. Cevrimici tetikte olma durumu bireylerde cevrimigci iletisim davranisi ve etkileri
konusunda bilgi veren bir kavram olarak literatiir igin 6nemli bir kavramdir (Reinecke, Klimmt,
Meier, Reich, Hefner, Knop-Huelss, vd., 2018, s.9). Hetigim psikolojik bir stire¢ olmanin yani sira
toplumsal bir olgudur ve egitime katkida bulunma gibi genel bir islevi vardir (Kaya, 2021, s.15).
Glintimuzde gelisen kitle iletisim egitimde 6nemli bir konu olmustur (Isik, 2011, s.68). Buytiik bir
kitleye erismede yararlanilan internet, en ¢ok basvurulan kitle iletisim aracidir (Sen, 2008, s.26).
Internetin yaygin olarak kullanilmasi ilk zamanlarda sadece bilgisayarlar {izerinden giiniin belli
zamanlariyla sinirliyken giintimiizde akilli cep telefonlarinin gelismesiyle yirmi doért saat cevrimici
olabilme 6zelligi gelismistir ve bu durum da sosyal medyay1 insanlarin hayatinin merkezi konumuna
getirmistir (Caliskan & Mencik, 2015, s. 263). Cok hizli bir sekilde gelisen sosyal medya zamanla
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egitimde cok etkili olan bir unsur haline gelmistir (Sarsar, Basbay, & Basbay, 2015 s. 419). Egitimde
sosyal medya bilgi dagitiminin 6tesine gegerek paylasilan bilgiler araciligiyla sosyal ag topluluklarinin
medya araclarimi hedef kitle ilgili fikir edinmek i¢in kullanilir hale gelmistir (Merrill, 2011, s. 26).

Giintimuizde g¢evrimigci iletisimde onemli bir yeri olan sosyal medyanin egitime olan etkileri énemli
goriilmektedir (Gtivendi, 2014; Caliskan & Mencik, 2015; Yildiz, 2020; Aksoy, 2020; Giiney & Tastepe,
2020). Egitim siirecinde kullanilan sosyal medyanin siirekli olarak cevrimigi olmayi gerektiren
uygulamalar1 oldugu soylenilebilir (Yaylak, 2017, s. 22). Bu durumda 6gretmenlerin, dgrencileri
cevrimici ortamda bilingli olmalari i¢in yénlendirmeleri gerekmektedir. Ogretmenlerin dgrencilere bu
bilinci kazandirabilmeleri icin o©ncelikle kendilerinin de bu bilince sahip olmalari beklenir.
Ogretmenlerin de bu bilinci lisans egitimleri siiresince edindikleri séylenebilir (Yaylak & Inan, 2018,
s.3). 2018 sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda da yer alan dijital okuryazarlik ve medya
okuryazarlig1 becerileri 6grencilere gevrimici ortamda sosyallesme, bilgi alma ihtiyaglarini karsilama,
¢evrimigi ortamin rutini diizenleme gibi bircok alt becerileri kazandirmaktadir (Onursoy, 2018, s. 993).
Bu durum sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimigi tetikte olma durumlarinin arastirmasin
onemli kilmaktadir.

Yurt dis1 alanyazin incelendiginde ¢evrimigi olma ihtiyaci ve bu ihtiyactan kaynaklanan olumlu ve
olumsuz etkileri ortaya koymak i¢in bir¢ok calisma yapildigr goriilmektedir (Chelsey, 2005; Boswell &
Olson-Buchanan, 2007; Fenner & Renn, 2010; Park & Jex, 2011; Amstad, Meier, Fasel, Elfering, &
Semmer, 2011; ; Diaz, Chiaburu, Zimmermann, & Boswell, 2012; Schieman & Young, 2013; Ward &
Steptoe-Warren, 2013; Carlson, Kacmar, Grzywacz, Tepper, & Whitten, 2013; Reich, Schneider, &
Heling, 2018; Gadeyne, Verbruggen, Delanoeije, De Cooman, 2018; Lutz, Schneider, & Vorderer, 2019).
Turkiye’'deki alanyazin incelendiginde ise genellikle ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunuslugu
ve cevrimici egitimle ilgili (Caglar, & Kocadere, 2015; Alsancak Sirakaya & Yurdugiil, 2016; Aybek,
2017; Saritas & Barutgu, 2020; Yildiz, 2020; Aksoy, 2020) ¢alismalar yer alirken sosyal bilgiler egitimi
alaninda bir arastirmaya bu galisma yapildig1 sirada rastlanmamistir. Bu bakimdan sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarinin ¢evrimici tetikte durumlarinin arastirilmasinin alanyazina katk: saglayacag:
sOylenebilir. Buradan hareketle bu ¢alismanin temel amaci, sosyal bilgiler 6gretmen adaylariin
cevrimici tetikte olma durumlarimi arastirmaktir. Bu temel amag dogrultusunda asagidaki sorulara
cevap aranmigtir:

1. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrim igi tetikte olma durumlarinin diizeyi nedir?

2. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlar: cinsiyetlerine gore istatiksel
olarak farklilasmakta midir?

3. Sosyal bilgiler 8gretmen adaylarinin gevrimigi tetikte olma durumlart smif degiskenine gore
istatiksel olarak farklilasmakta midir?

4. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin gevrimigi tetikte olma durumlar g¢evrimigi igerik kullanim
amacina gore istatiksel olarak farklilasmakta midir?

5. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin cevrimigci tetikte olma durumlar1 ¢evrimigi iletisim kullanim
amacina gore istatiksel olarak farklilasmakta midir?

6. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimici tetikte olma durumlar1 akill telefonu giinliik kontrol
etme sikligina gore istatiksel olarak farklilasmakta midir?
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7. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmnin ¢evrimici tetikte olma durumlar: giinliik internet kullanim
miktarina gore istatiksel olarak farklilasmakta midir?

8. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cevrimigi tetikte olma durumlar1 giinlitk sosyal medya
kullanim miktarina gore istatiksel olarak farklilasmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu galismada nicel yontemlerden biri olan betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Betimsel tarama
yontemi egitim c¢alismalarinda, bireylerin veya gruplarin ozelliklerini (yetenekler, tercihler,
davranislar vb.) aciklamak ve tanimlamak igin genellikle tercih edilen arastirma tiirtidiir. Egitim
arastirmalarinda betimsel tarama yontemi cesitli Ogrenci gruplarimin basarilarmi tarif etmek,
ebeveynlerin tutumlarini acitklamak, 6gretmenlerin, yoneticilerin veya danismanlarin davranislarin
analiz etmek gibi durumlar igin kullanilir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012 s. 13). Bu ¢alisma sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarimmin cevrimici tetikte durumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu
anlamda ele alindiginda, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimn ¢evrimigi tetikte olma diizeylerini ve
cesitli degiskenlere gore nasil degisimlendigini belirlemek amaciyla yapildig1 i¢in arastirma betimsel
tarama turtindedir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Gazi Universitesi Etik Kurulunun 08.02.2022 tarih ve 03 sayili yazisi ile etik agidan uygun
goriilmiistiir.

Orneklem / Calisma grubu

Arastirmada calisma grubu uygun (convenience) Ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Uygun
ornekleme, olasiliksiz bir oOrnekleme tiirti olup, arastirmacinin kosullarina uygun erisebildigi
kisilerden olusmaktadir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012, 5.99). Bu calismada veriler, arastirma

.....

toplanmustir. Buna gore calisma grubunda, 2 devlet tiniversitesinde okuyan 310 sosyal bilgiler
ogretmen aday: yer almustir.

Veri Toplama Araclar1

Arastirmada veri toplama araci olarak Karakoyun (2021) tarafindan Tirkceye uyarlanan “Cevrimici
tetikte olma olcegi” ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kisisel bilgi formu” kullanilmustir. Ic
tutarhlik katsayist olgek icin .90 olarak hesaplanmistir. Olgekte ters puanlanan madde
bulunmamaktadir. Olgegin maddelerinin tamamindan yiiksek puan almak, kisinin gevrimigi tetikte
olma durumunun arttigini gostermektedir. Bu calismada ise 6lgegin giivenirlik katsayisinu belirlemek
amactyla Cronbach Alpha katsayis1 .93 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi

Katilimcilardan gelen 6lgek cevaplari 6nce arastirmacilar tarafindan incelenmis ve gegersiz sayilan
olgcek formlar: elenmistir. Toplam 310 sosyal bilgiler dgretmen adayinn katildigi calismada uyun
goriilmeyen olcek formlari elenerek galisma analizinde 299 olgek formu yer almustir. Olgek verileri
IBM SPSS 24.0 ile analiz edilmis ve tiim analizlerde anlamlilik diizeyi p<.05 olarak kabul edilmistir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin gevrimici tetikte olma o6lcegindeki sorulara verdikleri
cevaplara iliskin aritmetik ortalama puanlarmin hesaplanmasinda “Kesinlikle Katilmiyorum (1.00< X
<1.80), Katilmiyorum (1.81< X <2.60), Kararsizim (2.61< X <3.40), Katiliyorum (3.41< X <4.20),
Tamamen Katilryorum (4.21< X <5.00)” araliklar1 temel alinmustir.
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Arastirma verilerinin normal dagilima uyup uymadigmi anlamak igin Kolmogorov Smirnov
normallik testi ile analiz edilmistir. Bu baglamda ortalama puan, minimum ve maksimum puan
araligl, carpiklik ve basiklik katsayilart hesaplanmistir (Tabachnick & Fidell, 2013, s.79). Analiz
sonucunda tiim degiskenler icin (cinsiyet, smif, ¢evrimici igerik kullanim amaci, ¢evrimigci iletisim
ortami, akilli telefonu giinliik kontrol etme siklig1, giinliik internet kullanim miktar1 ve giinliik sosyal
medya kullanim miktar1) ve 6lgek toplam puani normal dagilim gostermistir. Bu analiz kapsaminda
verilerin normal dagilim gostermesinden dolayi istatistiksel analizlerde, parametrik testlerden t-testi,
tek yonlt varyans analizi (ANOVA) ve farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi
amactyla LSD testi kullanilmistir. Katilimcilarin gevrim ici tetikte olma durumlarmin cinsiyet
degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini test etmek icin iliskisiz 6rneklemler t-testi (Independent
Samples t-Test) kullanilmistir. Sinif, ¢evrimigi igerik kullanim amaci, ¢evrimici iletisim ortami, akillh
telefonu giinliik kontrol etme sikligi, giinliik internet kullamim siiresi ve giinliik sosyal medya
kullanim stiresi degiskenleri ise tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) ile test edilmistir.

BULGULAR

Birinci alt probleme y6nelik bulgular
Calismanin birinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarin cevrimici tetikte olma
durumlar diizeyi incelenmistir. Verilerin analizinden elde edilen bulgular Tablo 1'de verilmistir.
Tablo 1. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrim igi tetikte olma durumlari

Madde

No Madde n x  Ditizey
Aklim sik sik cevrimigi icerige kayar. 299 3.46 Katiliyorum
Zihnimi ¢evrimici icerikten uzak tutmakta zorlanirim. 299 298 Kararsizim
3 Bagkalari ile sohbet ederken bile, aklimin bir késesinde 299
N - - IS 239  Katilmiyorum
¢evrimigi ortamda o an olup bitenleri sik sik diistintirtim.
4 Baska seylerle ilgilenirken bile, ¢evrimigi igerikler aklimi sik 299 251 Katilmiyorum
sik mesgul eder.
5 Cevrimici ortamda olup bitenleri stirekli takip ederim. 299 3133 Kararsizim
6 (;.evnmlg ortamda neler olup bittigini, sik stk bilmek zorunda 299 2093 Kararsizim
hissederim.
7 Higbir haberi kagirmamak icin belirli cevrimici uygulamalart 299 319 Kararsizim
sik sik kullanirim.
8 Cevrimici ortamda o an olup bitenlerden goziimii ayirmam. 299 260 Katilmiyorum
9 Cevrimici bir mesaj aldigimda, aklim hemen oraya kayar. 299 359  Katiliyorum
10 .C.evrumg} b1r mesaj aldigimda hemen onu kontrol etmek i¢in 299 355  Katiiyorum
icimde gticlti bir istek uyanur.
11 (;evr1m1.g1 bir mesaj ald%glr-nd.a oan baska seylerle mesgul 299 296 Kararsizim
olsam bile hemen mesajla ilgilenirim.
12 Cex{r.umg bir mesaj aldigimda tiim dikkatimi hemen ona 299 295  Kararsizim
veririm.
Genel Ortalama 299 3.04 Kararsizim

Tablo 1 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlar: toplam

puan ortalamalarinin X=3.04 oldugu goriilmektedir. Bu bulgudan hareketle sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlarinin orta diizeyde oldugu soylenebilir.

Ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

19
ADEDER e-ISSN 2548-1282



Aylin Karakus, Cemil Cahit Yesilbursa, Kubilay Yazici

Calismanin ikinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin cevrimigi tetikte olma
durumlari cinsiyet degiskenine gore incelenmistir. Verilerin analizinden elde edilen bulgular Tablo
2'de verilmisgtir.

Tablo 2. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimici tetikte olma durumlarinin cinsiyet degiskenine
gore bagimsiz t-testi sonuglari

Cevrimigi Tetikte =

Olma Durumlar: Cinsiyet n X Ss sd t p
Toplam Kiz 233 35.91 11.17 297 1.554 121
Erkek 66 38.38 12.16

Tablo 2 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cevrimigi tetikte olma durumlar ile
cinsiyetleri arasinda toplam puan (t 97 =1.554; p>.05) acisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin olmadig gorulmiistiir.

Ugiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular

Calismanin tiglinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimici tetikte olma
durumlan smif degiskenine gore incelenmistir. Verilerin analizinden elde edilen bulgular Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimigi tetikte olma durumlarimin simf degiskenine
gore one-way anova sonuglari

Sinif n X Ss VK KT sd KO F P

1. Sinaf 38 36.84 9.77 Gruplar Arast 164.728 3 308.465

2. Simif 94 3418 1219 Gruplarici  4095.431 295 128.653

3. Simif 68 3634 1148 Toplam 4260.160 298 2.398 . 068
4. Simf 99 3855 10.95

Toplam 299 3645 1142

Tablo 3 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlari ile sinf
degiskeni arasinda toplam puan agisindan (F (3.205) = 2.398; p>.05) anlaml1 bir fark bulunmamustir.

Dordiincii Alt Probleme Yoénelik Bulgular

Calismanin dérdiincii alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimigi tetikte olma
durumlar1 ¢evrimigi icerik kullanim amaci degiskenine gore incelenmistir. Verilerin analizinden elde
edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimigi tetikte olma durumlarinin gevrimici icerik
kullanim amaci, degiskenine gore one-way anova sonuglari
Cevrimigi Icerik 0

Kullanim Amaci X 5 VK KT sd KO P
Bilgi arama 73 35.0011.58 Cruplar

Cevrimigi haber 33 36.5213.36 Arasﬁ 249.033 3  83.011

Cevrimigi video 122 36.6611.01 Gruplar ici 38629.107 295 130.946 .634 .594
Cevrimici miizik 71 37.5811.08 To Fam 38878.140 298

Toplam 299 36451142 P

Tablo 4 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin ¢evrimigi tetikte olma durumlar ile
cevrimici icerik kullanim amact degiskeni arasinda toplam puan agisindan (F @205 = .694; p>.05)
anlamli bir fark bulunmamustur.

Besinci Alt Probleme Yoénelik Bulgular

Calismanin besinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimici tetikte olma
durumlar1 gevrimici iletisim ortamu aract degiskenine gore incelenmistir. Verilerin analizinden elde
edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.

ADEDER e-ISSN 2548-1282 20



ARASTIRMA VE DENEYiM DERGISI (ADEDER)  RESEARCH AND EXPERIENCE JOURNAL (REJ)

7 (2), Aralik, 2022

Tablo 5. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlarinin ¢evrimigi iletisim

ortamu araci degiskenine gore one-way anova sonuglari

Cevrimici
Icerik
Kullanim
Amaci
1.Messenger
uygulamalar1
2.Sosyal
medya
siteleri
3.E-mail

4 Mikroblog

29

247

7
16

X

31,69

37.20

30.57
36.13

Ss

12.11

11.27

13.09
9.76

VK

Gruplar
Arasi
Gruplar
Ici
Toplam

KT

1040.591

37837.550

38878.140

sd

295

298

KO F P

346.864

128.263  2.704  .046*
Farkin

Kaynagi

(LSD): 2>1

siteleri

5.Toplam 299 3645 1142

*p< .05

Tablo 5 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin cevrimici tetikte olma durumlar ile
cevrimigi iletisim ortami araci degiskeni arasinda toplam puan acisindan (F (3205 =2.704; p<.05)
istatistiksel olarak anlamh farkliligin oldugu goriilmektedir. Sonuglara gore cevrimigi iletisim ortanmu
sosyal medya siteleri olan 6gretmen adaylarinin Messenger uygulamalar: olanlara kiyasla daha fazla
cevrimigi tetikte olduklar: goriilmektedir.

Altinc1 Alt Probleme Yonelik Bulgular

Calismanin altinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin cevrimici tetikte olma
durumlan akilli telefonu giinliik kontrol etme sikhigi degiskenine gore incelenmistir. Verilerin
analizinden elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimici tetikte olma durumlarinin akilli telefonu
giinliik kontrol etme siklig1 degiskenine gore one-way anova sonuglari

Akilli
telefonu
giinliik n X Ss VK KT sd KO F P
kontrol etme
siklig1
1.10'dan az 10 22.00 8287  Gruplar 6560.260 3 2186.753
2.10-20 kez 74 30.38 10.02  Arast
3.21-30 kez 81 38.36 9.53 Gruplar 32317.881 295 109.552  19.961 .000*
430 tizeri 134 39.74 1134  Ici
5.Toplam 299 3645 1142  Toplam 38878140 298 Farkin
Kaynag:
(LSD):
4>2-3

*p<.05

Tablo 6 incelendiginde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin cevrimigi tetikte olma durumlari ile akilla
telefonu giinliik kontrol etme siklig1 degiskeni arasinda toplam puan agisindan (F 3.205) =19.961; p<.05)
istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu goriilmektedir. Akilli telefonu giinlitk kontrol etme
siklig1 30 tizeri olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 10- 20 ile 21-30 kez olanlara kiyasla ¢evrimici
tetikte olma durumlarinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmstir.

Yedinci Alt Probleme Yonelik Bulgular
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Calismanin yedinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin gevrimigi tetikte olma
durumlar giinltik internet kullanim miktar1 degiskenine gore incelenmistir. Verilerin analizinden elde
edilen bulgular Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin ¢evrimigi tetikte olma durumlarinin giinliik internet
kullanim miktar1 degiskenine gore one-way anova sonuglari

Giinlik
E‘i‘flr;;tm X Ss VK KT sd KO F P
Miktar
1saattenaz 5 24.20 13.74 Gruplar 5038504 3 1679.501
1-2 saat 37  28.03 10.64 Arasi
3-4 saat 140 36.00 10.25 Gruplar 33839.636 295 114711 14.641 .000*
5 saat ve 117 40.19 11.15 Ici Farkin
tzeri Toplam 38878140 298 Kaynag:
Toplam 299 36.45 11.42 (LSD): 5
saat
lzeri>
digerleri
*p<.05

Tablo 7 incelendiginde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cevrimici tetikte olma durumlarn ile
gunliik internet kullanim miktar1 degiskeni arasinda toplam puan acisindan (F (3205 = 14.641; p<.05)
istatistiksel olarak anlamli farkliigin oldugu goriilmektedir. Guinliik internet kullanim miktar1 5 saat
ve lizeri olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 1 saatten az, 1-2 saat ve 3-4 saat kullananlara kiyasla
cevrimigi tetikte olma durumlarinin daha fazla olduguna ulasilmigtir.

Sekizinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Calismanin sekizinci alt probleminde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cevrimici tetikte olma
durumlar1 sosyal medyay1 gunlik kullanma stiresi degiskenine gore incelenmistir. Verilerin
analizinden elde edilen bulgular Tablo 8 de verilmistir.

Tablo 8. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlarinin sosyal medyay1
giinliik kullanma siiresi degiskenine gore one-way anova sonuglari

Sosyal Medyay1
Giinliik

n X Ss VK KT sd KO F P
Kullanma
Stiresi
Kullanmiyorum 14 2271 842 Gruplar 7404525 4 1851.131
1 saatten az 28 2996 12.00 Arasi
1-2 saat 94 35.03 10.01 Gruplar 31473.616 294 107.053  17.292 .000*
3-4 saat 101 3696 9.72 Ici Farkin
Ssaatvetizeri 62 43.82 11.38 Toplam 38878.140 298 Kaynag:
Toplam 299 36.45 11.42 (LSD): 5
saat
lzeri>
digerleri
*p<.05

Tablo 8 incelendiginde sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimigi tetikte olma durumlar ile sosyal
medyay1 giinliik kullanma stiresi degiskeni arasinda toplam puan agisindan (F 4204y = 17.292; p<.05)
istatistiksel olarak anlaml farkliligin oldugu goriilmektedir. Sosyal medyay1 giinliik kullanma siiresi 5
saat ve tizeri olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin kullanmayanlara,1 saatten az, 1-2 saat ve 3-4
saat kullananlara kiyasla ¢evrimigi tetikte olma durumlariin daha fazla olduguna ulagilmstir.
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TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu calismada sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin cevrimigi tetikte olma durumlar cinsiyet, simnif,
gevrimigi igerik kullanim amaci, ¢evrimici iletisim ortami, akilli telefonu gtinliik kontrol etme sikhigs,
ginlik internet kullamim siiresi ve giinliik sosyal medya kullamim siiresi degiskenleri agisindan
incelenmistir. Alanyazinda konuyla ilgili dogrudan iliskili bir ¢alismaya bu c¢alismanin yapildig:
sirada rastlanmamistir. Ancak egitimde internet kullanimi, egitimde cevrimici hazir bulunusluga
yonelik arastirmalar ve 6gretmen adaylarmin sosyal medya kullanim aliskanliklari gibi benzer
konular yer almaktadir (Kogak, 2012; Akbulut, 2013; ili, 2013; Ozgﬁr, Cuhadar & Akgiin, 2014;
Karakoc & Bozkurt Avci, 2015; Uksel, 2015; Alsancak Sirakaya & Yurdugiil, 2016; Aybek, 2017; Saritas
& Barutgu, 2020; Yildiz, 2020; Aksoy, 2020; Giiney & Tastepe, 2020).

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmmin cevrimigi tetikte olma durumlarinin diizeyi toplam puan
ortalamalar1 incelendiginde, cevrimigi tetikte olma durumlarinin orta diizeyde oldugu sonucuna
ulasilmistir. Cevrimigi tetikte olma durumunu Klimmt vd. (2017) ve Reinecke vd. (2018), bireylerin
stirekli olarak gevrimici icerige baglh olmasi durumu olarak ifade etmislerdir. Sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarmin gevrimigi tetikte olma durumunun orta diizeyde olmasi onlarin giinliik yasamlarinda bilgi
ve iletisim teknoloji odakl iletisimlerine dair farkindaliklarinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarnin cevrimigi tetikte olma durumlar ile cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliigin olmadig1 goriilmiistiir. Benzer calismalar incelendiginde
Kogak (2012)'m, ili (2013) ‘nin, Ozgiir, Cuhadar & Akgiin (2014)'tn, Karakog & Bozkurt Avci
(2015)'nin ve Alsancak Sirakaya & Yurdugiil (2016)’tin calismalarda cinsiyet degiskenine iliskin
sonuglar ortiismekteyken Giiney & Tastepe (2020)'nin calismalarinda cinsiyet degiskeninde anlamh
farkliik oldugundan bu arastirmanin sonuglarini desteklememektedir. Katilimcilarin tiniversite
ogrencileri oldugu goz oniine alindiginda, akilli telefon kullanmiminin cinsiyet farki gozetmeksizin
yaygin oldugu varsayimmindan hareketle cevrimici tetikte olma durumunun da bu gerekceyle
farklilasmadig soylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin gevrimici tetikte olma durumlar ile simf degiskeni arasinda
toplam puan acisindan anlamli bir fark bulunmamistir. Alanyazinda bu konuyla ilgili benzer
sonuglara ulasan calismalar yer almaktadir. Bu ¢alismalarda ogretmen adaylarinin sosyal medya
kullanim diizeyleri sif degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml farklilasmamaktadir (Ok, 2013;
1li, 2013; Uksel, 2015).

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylariin gevrimici tetikte olma durumlar ile ¢evrimici igerik kullanim
amaci degiskeni arasinda toplam puan agisindan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durumun
teknolojinin her alanda gelismesi ve artik bireyin teknolojik kaynaklarla is yapmasindan
kaynaklandig1 soylenebilir. Literatiir incelendiginde Ozgiir, Cuhadar ve Akgiin (2014) 6gretmen
adaylarmnin cevrimigi sayfalar1 ve ag sitelerini stk ve iyi diizeyde kullanabildiklerini ancak bu
durumun istatistiksel olarak anlamli farklilik olusturmadigini ortaya koymuslardir. Bu sonucun, bu
arastirmadaki sonucla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin gevrimici tetikte olma durumlar: ile g¢evrimici iletisim ortami
araci degiskeni arasinda toplam puan agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu
goriilmektedir. Sonuglara gore cevrimici iletisim ortami sosyal medya siteleri olan 6gretmen
adaylarinin Messenger uygulamalar1 olanlara kiyasla daha fazla gevrimici tetikte olduklar
goriilmektedir. Bu durumun sosyal medya sitelerinin popiiler olmasindan kaynaklandig: séylenebilir.
We Are Social ve Hootsuite sirketi tarafindan hazirlanan rapora gore 2022 yili diinya niifusunun 62,5'i
interneti aktif bigimde kullanmaktadir. Yine ayni rapora gore diinya niifusunun 58,4’ sosyal medyay1
aktif olarak kullanmaktadir. Raporun Tiirkiye istatistiginde niifusunun ytizde 82'si sosyal medya
kullanmaktadir (We Are Social & Hootsuite 2022). lgili arastirma sonuglari internet ve sosyal
medyanin giinliik hayatta c¢ok biiytik bir yer kapladigimi gostermektedir. Sosyal medyamn
yayginlasmadig1 donemlerde egitim alaninda Messenger uygulamalari ile iletisim ve bilgi paylasim
gerceklestirilmesinden kaynakli olarak bu sonuca ulasildigi soylenebilir. 1lgili alanyazin
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incelendiginde ise Dogruluk (2017) 6gretmen adaylarinin sosyal medya kullanimlarina yonelik yaptig
arastirmanin  sonuglarinda 6gretmen adaylarmin sosyal medya kullanim aliskanliklarinin orta
diizeyde oldugu sonucuna ulasmistir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimici tetikte olma durumlar ile akilli telefonu giinliik kontrol
etme siklig1 degiskeni arasinda toplam puan agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu
sonucuna ulasilmistir. Buna gore akilli telefonu giinliik kontrol etme siklig1 arttik¢a ¢evrimigi tetikte
olma durumunun da arttigt soylenebilir. Oulasvirta vd. (2012), akilli telefon gibi mobil cihazlari
kontrol etme aliskanliginin bilgiye erisim kolayligindan dolay1 oldugunu ifade etmektedirler. Akill
telefon kullaniminin haber, iletisim ve sosyal aglara hizli erisim saglamasinin kontrol etme
aliskanliginda onemli bir etken oldugunu ortaya koymuslardir. Kontrol etme aliskanliginin
duygulardan ya da durumlardan kaynaklanan otomatik bir davranis oldugunu, bireyleri ¢ok hizli bir
sekilde bilgisel odiil ya da degerler saglayan ekranlara bagladigini, bu 6diillerin de bireylerin can
sitkintisinin  ve giindelik yasamlarindaki uyaran eksikliginin {istesinden gelmelerine yardimci
olduguna ve ayni zamanda onlarin ilging haber ve sosyal aglarin farkinda olmalarini da sagladigin
belirtmektedirler (s.107). Bu yargiy1 destekler sekilde, Reinecke vd. (2018), siirekli ¢evrimici olan
kisilerin “cesitli problemlerini ¢ozmek, ruh hallerini ayarlamak ve 7/24 iletisimde kalmak igin
kullanima her zaman hazir olan cihazlarma gtivendiklerini” ifade etmektedirler (s.2). Buradan
hareketle mobil telefon gibi akilli cihazlarin internet temelli uygulamalara kolay ve hizli erisim
saglamalar1 bireylerin cevrimigi tetikte olma durumlarimi artirmada onemli bir faktdr oldugu
sOylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evrimici tetikte olma durumlan ile giinliik internet kullanim
miktar1 degiskeni arasinda toplam puan agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore, sosyal bilgiler 6g§retmen adaylarinin guinliik internet kullanim
miktar1 arttikca cevrimici tetikte olma durumunun da arttif1 sdylenebilir. Sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarmin cevrimici tetikte olma durumlar ile sosyal medyay:1 giinliik kullanma stiresi degiskeni
arasinda toplam puan agisindan istatistiksel olarak anlaml farkliligin oldugu gortilmektedir. Sosyal
medyay1 gunliik kullanma stiresi arttikca cevrimigi tetikte olma durumlarmin arttifi sonucuna
ulagilmistir. Bu iki sonuca gore alanyazinda benzer ¢alismalar yer almaktadir (ince & Kogak, 2017;
Cakmak & Miezzin, 2018; Demir & Kumcagiz, 2019). Buna gore, giinliik internet kullanim stireleri
arttikca sosyal medya kullanim aligkanliklarinin da arttig1 sdylenebilir.

Oneriler

Bu arastirmanin sonuglar: katilimcilarin gortisleriyle siirli oldugundan genelleme yapabilecek benzer
calismalar, farkli orneklem guruplariyla, farkli degiskenlerin dahil oldugu ve nitel gelenekte
calismalar yapilmas:t onerilebilir. Arastirma sonuglarina gore sosyal bilgiler 6gretmen adaylariin
cevrimigi tetikte olma durumlari ile cevrimigi icerik kullanim amaci degiskeni arasinda toplam puan
acgisindan anlaml bir fark bulunmamustir. Bu kapsamda sosyal bilgiler 6gretmen adaylarma cevrimici
icerigi egitimde kullanma amaciyla egitimler verilmesi dnerilebilir.
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EXTENDED SUMMARY

Examining individual behaviors in the online environment and the situations caused by these
behaviors is an important issue in the literature. However, the online vigilance of the individual,
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which is related to the communication behaviors in the online environment today and in the future,
the acquisition of political news through social media, the quality of media entertainment and
interpersonal relations are a situation that shows the mood, well-being and preference during the day.
(Reinecke, Klimmt, Meier, Reich, Hefner; Knop-Huelss, et al., 2018, p.2). In the literature, it is generally
mentioned that online environments are related to needs, related to the use of social media, and that
individuals are found as a more valuable and satisfying element in the online environment. This
situation necessitates investigating the concept of online vigilance. Online vigilance is an important
concept for the literature as a concept that provides information about online communication behavior
and effects in individuals (Reinecke, Klimmt, Meier, Reich, Hefner, Knop-Huelss, et al., 2018, p.9).
Today, the effects of social media, which has an important place in online communication, on
education are considered important (Guvendi, 2014; Caliskan & Mencik, 2015; Yildiz, 2020; Aksoy,
2020; Giiney & Tastepe, 2020). It can be said that the social media used in the education process has
applications that require being constantly online (Yaylak, 2017, p. 22). In this case, teachers need to
guide their students to be conscious in the online environment. Teachers are expected to have this
awareness themselves so that they can bring this awareness to students. It can be said that teachers
also acquired this awareness during their undergraduate education (Yaylak & Inan, 2018, p.3). Digital
literacy and media literacy skills, which are also included in the 2018 social studies curriculum,
provide students with many sub-skills such as socializing in the online environment, meeting their
information needs, and organizing the routine of the online environment (Onursoy, 2018, page 993).
This makes it important to investigate the online alertness of social studies teacher candidates.

In this respect, it can be said that researching the online vigilance of social studies teacher candidates
will contribute to the literature. From this point of view, the main purpose of this study is to examine
the online vigilance of social studies teacher candidates. In line with this main purpose, answers to the
following questions were sought:

1. What is the online vigilance level of social studies teacher candidates?

2. Does the online vigilance of social studies teacher candidates differ statistically according to their
gender?

3. Does the online vigilance of social studies teacher candidates differ statistically according to the
class variable?

4. Does the online vigilance of social studies teacher candidates differ statistically according to their
purpose of using online content?

5. Does the online vigilance of social studies teacher candidates differ statistically according to their
purpose of using online communication?

6. Does the online vigilance of social studies teacher candidates differ statistically according to the
frequency of daily checking of their smartphones?

7. Does the online vigilance status of social studies teacher candidates differ statistically according to
the amount of daily internet use?

8. Does the online vigilance status of social studies teacher candidates differ statistically according to
their daily social media usage amounts?

In this study, the descriptive survey method, which is one of the quantitative methods, was used. The
descriptive survey method is the type of research that is generally preferred in educational research to
explain and describe the characteristics of individuals or groups (skills, preferences, behaviors, etc.).
This study was conducted to examine the online warning status of social studies teacher candidates.
In this sense, the research is in the type of descriptive survey since it was conducted to determine the
online vigilance levels of social studies teacher candidates and how they changed according to various
variables The data were, collected from social studies teacher candidates who were continuing their
education, which the researcher could reach during the research. Accordingly, 310 social studies
teacher candidates studying at 2 state universities took part in the study group. "Online vigilance
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scale" adapted to Turkish by Karakoyun (2021) and "Personal Information Form" prepared by
researchers were used as data collection tools in the research. The internal consistency coefficient of
the scale was calculated as .90. There is no reverse scored item in the scale. A high score on all items of
the scale indicates an increased online alertness of the person. In this study, the Cronbach Alpha
coefficient was calculated as .93 to determine the reliability coefficient of the scale. Scale data were
analyzed with IBM SPSS 24.0 and the level of significance was accepted as p<.05 in all analyses.

Online alertness scale for calculating the arithmetic mean scores of social studies teacher candidates'
answers to the questions “Strongly Disagree (1.00< X <1.80), Disagree (1.81< X <2.60), Undecided
(2.61< X<3.40)”, Agree (3.41< X £4.20), Strongly Agree (4.21< X <5.00)".

In order to understand whether the research data fit the normal distribution, they were analyzed with
the Kolmogorov Smirnov test of normality. In this context, average score, minimum and maximum
score range, skewness and kurtosis coefficients were calculated (Tabachnick & Fidell, 2013, p.79). As a
result of the analysis, the total score of the scale and all variables (gender, class, purpose of using
online content, online communication environment, daily smartphone control, daily internet use and
daily social media use) showed normal distribution.Within the scope of this analysis, t-test, one-way
analysis of variance (ANOVA) from parametric tests, and LSD test were used to determine between
which groups the difference arising from the normal distribution of the data was used. Independent
Samples t-Test was used to test whether the participants' online alertness levels differed according to
the gender variable. The variables of classroom, online content usage purpose, online communication
environment, daily smartphone checking frequency, daily internet usage time and daily social media
usage time were tested with one-way analysis of variance (One-Way ANOVA).

The results show that there was no statistically significant difference in the variables of gender, class,
purpose of using online content, but there was a statistically significant difference in the online
communication environment, the frequency of daily checking the smartphone, the amount of daily
internet use and the amount of social media use.
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