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FEMINiST PERSPEKTIFTEN CINSEL iSTiISMAR VE SOSYAL HiZMET MUDAHALESI
Bercem BARUT BEKTAS*
0z

Sosyal problemleri feminist perspektiften ele almak daha adil ve esitlikgi toplumlarin olusmasinda, problemlerin bilinmeyen
yonlerinin ve icerdigi glic iliskilerinin glin yiziine ¢ikarilarak mikro ve makro diizeylerde farkindalik olusturmasinda 6nemli
bir adimdir. Bir sorunun feminist diizlemde yeniden okunmasi, baslangi¢ noktasinin kadinlar olmasini ve ataerkil, baskici
ve hiyerarsik iliskilerin yarattigi tim olumsuzluklarin ele alinmasini elzem kilar. Sosyal hizmetin baski karsiti, gliclendirici ve
Ozglrlestirici paradigmalari feminist teorinin felsefesi ve argimanlari ile paralellik gostermektedir. Bu galisma karmasiklik
ve gizlilikle karakterize olan ve de birgok toplumda farkli dinamiklerle de olsa benzer sekilde tezahir bulan cinsel istismar
sorununu feminist perspektiften ele almayr amaglamistir. Calisma bu kapsamda literatlr taramasi yoluyla feminist teori,
sosyal hizmet ve cinsel istismar arasindaki iliskiye dikkat ¢ekerek, cinsel istismara maruz birakilan ¢ocuklar ve aileleri ile
gergeklestirilecek mikro, mezzo ve makro diizeylerdeki sosyal hizmet miidahalelerine iliskin feminist bakis agisi kazandirmayi
ve feminist yaklasimin uygulamalarda nasil olabilecegine iliskin 6nerilerde bulunmayi ve uygulayicilara tartisma sunmayi
amaglamistir.

Anahtar kelimeler: Feminizm, Feminist perspektif, Cinsel istismar, Sosyal hizmet.

SEXUAL ABUSE AND SOCIAL WORK INTERVENTION FROM A FEMINIST PERSPECTIVE
Abstract

Addressing social problems from a feminist perspective is an important step in creating more just and equitable societies,
bringing to light the unknown aspects of the problems and their power relations and raising awareness at micro and macro
levels. Rereading a question on a feminist level makes it essential for women to be the starting point and to address all
the negativities created by patriarchal, oppressive and hierarchical relationships. The anti-coercive, empowering and
emancipatory paradigms of social work are parallel to the philosophy and arguments of feminist theory. This study aimed
to address the problem of sexual abuse from a feminist perspective, whose complexity and discretion are intertwined and
manifested similarly, albeit with different dynamics, in many societies. In this context, the study draws attention to the
relationship between feminist theory, social work and sexual abuse through the literature review, and offers suggestions
on how to gain a feminist perspective on micro, mezzo and macro-level social work interventions with children and their
families who have been subjected to sexual abuse and how feminist approach can be in practice and to present discussion
to practitioners.
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Giris

Cinsel istismar yayginhk rakamlari ve olumsuz etkileri azimsanmayacak dizeyde olan bir cocukluk ¢agi
deneyimidir. Eylemin icerigi ve sikligina bakilmaksizin, ¢ocugun aragsallastirilarak cinsel hazzin amaglandigi her
turlG davranis ve girisim cinsel istismar olarak tanilanmaktadir (Finkelhor, 1994). Cinsel istismar ¢ocuk Uzerinde
duygusal, sosyal, fiziksel ve ruhsal olmak tzere, gelisimsel agidan kisa ve uzun vadede bir¢cok olumsuz etkide
bulunmaktadir. istismarin bu olumsuz etkileri maruz birakilan kiz ve oglan cocuklarinda da gériilmektedir (Browne
ve Finkelhor, 1986; Kaufman, 1991; Kendall Tackett vd., 1993; Chapman vd., 2004; Stoltenborgh vd., 2011).

Cinsel istismari diger istismar tirlerinden ayiran énemli bir 6zelligi ise yayginlik rakamlarindaki belirsizliktir.
Arastirmalar kadinlarda yaklasik %20 ve erkeklerde %5-10’luk bir oranda cinsel istismarin varligini gdstermektedir
(Finkelhor, 1994; Pereda vd., 2009; Stoltenborgh vd., 2011). Gerek ¢ocugun gelisimsel olarak bas edemedigi ve
yasadigl korkulari icermesi gerekse toplumsal, politik ve kiltiirel unsurlarin yarattigi baskilar nedeniyle istismar
rakamlarinda belirsizlik mevcuttur. Korku ve utang cocuklarin yasadiklari istismari agiklayamamalarindaki en
yaygin nedenlerdendir (Kellog ve Huston, 1995). Cocugun bu sliregten olumsuz etkilenmesi durumunun, ailenin
ve sosyal cevrenin refleksleriyle birlesmesi, toplumsal olarak istismarin (izerinin kapatiimak istenmesi ve resmi
rakamlarin kamuya acgik olmamasi da istismar rakamlarinin belirsizliginde 6nemli dinamikler olarak gorilmelidir.

Cinsel istismara iligkin temel problemlerden biri olan ve yasadigimiz toplumda da genel olarak gorilen
istismarin gorlinlrlGgl sorunu, maruz kalanin ailesinin tutumundan ve ailenin kendi ¢cevresiyle kurdugu bagimli ve
ic ice gecmis iliskilerden beslenmesi durumudur (Keser 2011, s.108-11). Ailenin istismardan haberdar olma sekli,
6grenme sonrasi tepki ve ¢abalarinin her biri birer arastirma konusu olarak degerlendirilmektedir (Cavlin vd.,
2018). Ozellikle annenin bu siiregteki konumunun feminist perspektiften ele alinmasi gerektigi vurgulanmakta,
kadin ve ¢ocuklarin bu tabloda da sorumluluk yiiklenen bireyler olarak konumlandirildigi gérilmektedir. Aileye
yonelik bu tutum ¢ogu zaman aile tarafindan 6grenilen cinsel istismara yaklasimda da kendini belli etmektedir.
istismarin cocuk tizerinde yaratacagi olumsuz etkilere iliskin duyulmasi gereken kaygilar ve gosterilmesi gereken
sosyal destekler, yerini daha ¢ok ailenin imajini zedeleyen tehdidi ortadan kaldirma kaygisina birakmaktadir.

Cinsel istismarin aile igerisinde yasandigl ensest vakalarin ise ¢ocuk ve aile Gzerinde daha yikici etkilerde
bulundugu bilinmektedir. Ensest vakalarda 6zellikle istismarin gizlenmesi, aile birliginin bozulmamasi, ailenin
imajinin ve sosyal cevredeki iliskilerinin zarar gérmemesi birincil kaygilardir (Bozbeyoglu vd., 2010). Ataerkil
disiince sistemive cinsiyetci bakis acisi bu noktada da 6zellikle yalnizca anneye rol ve sorumluluklar yiiklemektedir.
Cocugun bakim vereni olma sorumlulugunun geleneksel olarak yalnizca annenin gorevi olarak algilanmasinin yani
sira, anneye bir de istismarin sorumlulugu ve sonrasi siirecin yonetilmesi noktasinda birtakim gorevler gerek aile
icerisinden gerekse toplumsal olarak verilmek istenmektedir. Kadinlar her ne kadar sosyal haklari ve istihdam
olanaklari bakimindan kazanimlar ve degisimler elde etse de ona yliklenen en temel anlam dogurganhgi ve anag
olma rolii olmustur (Lawler, 1996). Bu durum da kadinin desteklenmesi gerekirken yeniden bir tiir baskiya maruz
kaldigina yonelik feminist elestiriyi gelistirmistir.

Cinsel istismarin her iki cinsiyetten ¢ocuga yonelmekle birlikte, daha ¢ok kiz ¢ocuklarinin maruz kaldigi bir
istismar tlrt olmasi (Derman, 2014, s.51) feministlerin bu konuyu 1970’li yillarda giindeme almasinda ve uzun
soluklu ¢abalar géstermesinde de etkili olmus ve ayni zamanda bazi feminist tartismalarda cinsiyetler arasi fark
gostergesi de olmustur. Fakat cinsel istismar her ne kadar kadin hareketleri ve feminist cabalarla glindeme alinsa
da ataerkil karsithigindan ziyade cocuk istismari cercevesinde yer edinmistir (Firestone, 1970, 5.73).

Bu calismanin ana odagini olusturan cinsel istismar sorununda, feminist perspektif, istismar edilen ¢ocuk
ve ailesi ile gerceklestirilecek sosyal hizmet miidahalelerinde profesyonellerce géz ardi edilmemesi gereken bir
yaklasim olarak degerlendirilmistir. Calismada feminist perspektifin cinsel istismarin ele alinmasinda 6nemli
bir teorik zemin sunmasinin en 6nemli nedenleri arasinda, cinsel istismar eylemini failin anormallikleri ve
sapkinliklarinin varsayimi Gizerinden ya da kendisini daha iyi koruyamadigi nedeniyle istismar edilen gocugu ve /
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ailesini, bakimverenini sorumlu tutmanin ¢ok daha o6tesinde bir bakis acisi ele alinmasi gerektigidir. Bu sorunu
feminist perspektiften ele almak, yayginlik tablosunun anlasilmasinda ve istismar sonrasi midahalelerin yani
sira Onleyici politikalarin olusturulmasi ve izlenmesi asamasinda da oldukg¢a 6nemlidir. Bu kapsamda literatiir
arastirmasi yapilarak, uygulayicilara tg farkl dizeyde gergeklestirilebilecek sosyal hizmet miidahaleleri ile ilgili
feminist perspektifte dneriler sunularak, bakis agisi kazandirilmasi amaglanmistir.

1. Cinsel istismara Feminist Bakis

Cinsel istismarin 1970'lerde feminist hareket ve ¢ocuk koruma lobisinin katkilariyla kamuoyunda yer aldigi,
siyasallastigi ve konunun birgok alandaki yaklasim ve tanimlamalari degistirdigi bilinmektedir (Brownmiller, 1975;
Herman ve Hirschman, 1977; Angelides, 2004). Cocuk cinsel istismari, yalnizca cocuklarin haz amagli eylemlerde
kullanilmasi Gizerinden degil, tecaviiz, cocuk cinselligi ve aile icerisinde kiz cocuklarinin babalari tarafindan cinsel
eylemlere zorla dahil edilmesinden gelen tartismalarla sekillenmistir. Sigmund Freud’un bastan ¢ikarma kurami
ile baglayan tartismalar feministlerin konu lizerine egilerek tecaviz, istismar ve ensest eylemlerinin tahakkiim ve
cinsiyetle iliskili oldugu konusundaki argiimanlarla birlesmis ve yeniden tanimlanmistir (Herman ve Hirschman,
1977; Angelides, 2004). Feminist perspektif cinsel istismari, failin bireysel kosul ve nedenlerinden dolayi normal
diizenden sapma davranisi olarak degil, diizenin normal olmadigini belirterek sorunun cinsel eylem olarak degil,
toplumsal diizenden beslenen ve hakim gt iliskilerinin bir tezahlrl olan siddet bicimi olarak ele almaktadir.

Finkelhor’'un (1979) dateorik ve kavramsal olarak ele aldigi cocuk cinsel istismarinda “riza” konusu feministlerin
de dikkat cektigi bir konu olmustur. Cinsel eylem s6z konusu oldugunda riza taraflar arasi bir karsiliklilikla iliskili
bir olgu iken, resit bireylerde dahi bu konunun nasil ve ne sekilde ele alindigina dair feminist bakis 6nemli savaslar
vermistir. Ozellikle, s6z konusu resit olmayan bir birey oldugu zaman, tartismanin bu boyuta indirgenmesi
onemle ele alinmasi gereken bir durumdur. Cinsel istismar gocugun fail tarafindan birgok farkli yontemle
aragsallastirilarak, ayni zamanda pasifize edildigi ¢cok yonli bir eylemdir. Radikal feministler cinsel istismarda
riza konusunun s6z konusu edilip, maruz kalani suglamanin yanlishgina vurgu yapmakla birlikte, cinsel istismarin
cinsel bir eylemden ¢ok daha fazlasi oldugunu, siddet tlrl olarak erkek giicliniin temsil edilmek istendigi ve
iktidar gostergesi olarak kullanildigi bir sorun olarak ele alinmasi gerektigini vurgulamislardir (Angelides, 2004).
Finkelhor (1979) ayrica rizanin karsilikhliginin evet ya da hayirdan ¢ok daha fazlasi oldugunu, her iki tarafin
da eylemin sosyal baglamini ve sonuglarini gercekten anlamasini gerektirdigini ve bu nedenle de gocugun bu
eylemin kapsami, sonuglari ve kendisi (izerindeki amag ve etkilerini bilmesinin mimkiin olamayacagini belirterek
cinsel istismarda riza tartismalarina feminist bakisa paralel bir agiklama getirmistir. Finkelhor’un (1979) ¢ocugu
merkeze alan bu agiklamalari feministler tarafindan énemli bir agiklama olarak gorilmektedir (Angelides, 2004).

Feminist hareketin kendi icerisinde farkli teorisyenleri olmasi, cinsel istismara iliskin net bir feminist tanimin
yapilmasinin édniindeki engel olmustur. Cinsel istismar eylemine iliskin tanimlarin ise daha ¢ok radikal feministler
ve post-modern feministlerden geldigi gérilmektedir (Purvis ve Ward, 2006). Radikal feministler cinsel istismari,
cinsel bir eylemden ¢ok daha fazlasi olarak tanimlamislardir (Solomon, 1992). Ozellikle aile islev bozuklugu
teorisine meydan okuyarak, istismarin devlet eliyle pekistirilen ataerkil gliciin ve erkekligin insa edilip stregen
kiindigi bir eylem olarak gérmuslerdir. Ozellikle giiclii olarak tanimlanmayacak erkeklerin bile fail kimliginde
hegemonik erkekligine iliskin bir onarici stireg ve glic temsili olarak ¢ocuklari istismar ettikleri belirtiimektedir
(Ktglikkaraca ve Albayrak, 2016). Post-modern feministler ise; radikal feministlere elestiri olarak ortaya ¢iksa da
cinsel istismari yine onlarla benzer temellere dayandirmakta fakat radikallerin kesin erkek giicii ve erkek cinselligi
soylemlerine elestirel tutum gelistirmektedirler. Cinsiyete iliskin glici kabul etmenin yani sira, glicin karmasik
ve degisken oldugunu ve bu nedenle sadece erkek olmanin 6n planda tutulmasini elestirmektedirler (Purvis ve
Ward, 2006). Fakat post-modern feminizmin cinsel istismara yaklasimina iliskin temel elestiri ise; teorisyenlerin
bu sorunu kavramsal olarak net bir sekilde ortaya koyamamalari yoniinde olmustur.

Cinsel istismara maruz kalan kadinlarin erkeklerden farkh olarak, 6zellikle yetiskinlik donemlerinde de kotiye
kullanim magduru olmalari ile yasadiklari istismar arasinda iliski bulunmaktadir (O’Leary vd., 2010). Aslinda
kadinlar gocukluk doneminde de istatistiksel olarak daha fazla kétiiye kullanilip, istismar edilmekte iken yetiskinlik
doneminde cinsiyete bagh bu dezavantajli durumunun siiregenligi dikkat cekmektedir. Driver ve Droisen (1989)
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ensest deneyimi olan kadinlarla cinsel istismari feminist perspektiften ele aldiklari kitaplarinda, kadinlarin kendini
magdur olarak tanimlanmaktan ziyade yasadiklari olumsuz ¢ocukluk deneyiminden c¢ikip kurtulmaya calisan
ve sonraki ¢ocuklarin yasadiklarinin anlasilmasina ve miicadelelerine katki sunan bireyler ve kadinlar olarak
tanimlanmak istediklerini belirtmislerdir. Firestone (1970) gocuk istismarlarinin éniindeki en biyik baskinin ve
miicadelenin kadin hareketlerinden gelmesi gerektigini belirterek konunun feminizm ve kadin hareketleri icin de
onemli bir glindem olmasi gerektigini vurgulamistir.

Cocuklarin daha ¢ok aile Gyeleri ya da tanidiklari kisiler tarafindan cinsel istismara ugradiklari bilinmektedir
(Finkelhor, 1994; Elliot vd., 1995; Kaufman vd., 1998; Simon ve Zgoba, 2006; Stoltenborgh vd., 2011). Sosyal
hizmet uzmanlarinin bu noktada ¢ocugu aileden ya da istismar riskinin oldugu ¢evreden uzaklastirip korumakla
yetinmeyip, ayni zamanda suglu olmayan aile lyelerine de hizmet vermesi ve onlari da gerekli tedavi slirecine
dahil etmesi beklenir. Cocugun ve ailenin olagan siireclerini etkileyecek unsurlari fark etmeli ve bunlarin bertaraf
edilmesi icin bireyle calisma ve aileyle calisma midahaleleri gergeklestirmelidir. Cinsel istismar vakalarina yonelik
gerceklestirilen mudahaleler sucluluk ve sorumluluk duygularinin agirhgini hafifletmelidir (Conte ve Berliner,
1981). Ozellikle aile liyesi ya da yakin biri tarafindan bu istismar gerceklestirildiginde tablo daha agirlasmakta
ve sonuglar da buna paralel olarak genis ¢apl, cok yonlli ve olumsuz olmaktadir. Cinsel istismara maruz kalan
cocuk ve ailelerinin alacagi sosyal hizmet midahalelerine iliskin Conte ve Berliner (1981) 6ncelikli ihtiyaglar ve
acil hedeflerin gerceklestirilecegi Sekil 1’de yer alan dortli bir siralama tasarlamislardir.

1Cocugu failden 2Cocuk ve ailenin
ve yeni fiziksel ve

istismarlardan duygusal olarak
korumak iyiligini saglamak

3Cocuk ve aileye
kurumsal
destekleri
saglamak ve
onlari ikincil
travmalardan
korumak

4Cocugun ve
ailenin istismara
kars! duygusal
tepkilerini
¢6zmede
yardimci olmak

Sekil 1. Sosyal hizmet uzmaninin cinsel istismar vakalarinda éncelikli hedefleri (Conte ve Berliner, 1981)
Ulusal literatiirde cinsel istismar ve sosyal hizmeti konu alan ¢alismalara bakildiginda;

Oztirk (2009) cinsel istismara maruz kalan cocuk ve ailesi ile galismay ele aldigi calismasinda, dogrudan
feminist perspektif ile olmasa da ¢ocugu merkeze alarak aile dinamiklerini ve psiko-sosyal degerlendirmelerin
onemini vurgulayarak ozellikle ailenin sosyal destek sistemlerinin ve istismara maruz kalan ¢ocuga yaklasimin
o6nemini vurgulamis, annelerle yapilacak grup calismasinin ve aile tiyelerinin duygusal ihtiyaclarinin giderilmesine
deginmistir.

Aydemir ve Yurtkulu (2012) gocuk cinsel istismariyla miicadelede, 2010 yilindan itibaren Saglk Bakanhgi
biinyesinde hizmet veren Cocuk izlem Merkezlerini ele almis ve kurumlararasi is birliginin saglanmasinin
amaclandigl bu merkezlerin yayginlasmasinin 6nemini ve merkezlerin etkin bir sekilde islemesi icin de sosyal
hizmet uzmanlarinin deneyimlerinin ve istihdam edilmelerinin dnemli olacagini vurgulamistir.
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Saglam (2016) kamu hastaneleri birimlerinde cinsel istismara maruz kalan gcocuga sosyal hizmet yaklasimini ele
aldig1 calismasinda, saglik kuruluslarinda profesyonellerin istismar konusunda bilgili olmasinin 6nemli oldugunu,
kurumlar arasi is birligi ve koordinasyonun hizli ve islevsel olmasi gerektigini, sosyal hizmet uzmanlarinin istismara
maruz kalan ¢ocuga yaklasim konusunda hizmet igi egitimlere tabi tutulmasinin dnemli oldugunu vurgulamistir.

icagasioglu-Coban ve Bulut (2016) cinsel istismara maruz kalmis ergen kiz cocuklariyla gerceklestirdikleri
grup odakh sosyal hizmet uygulamasi galismalarinda, grup calismasinin katilimci ergenler tzerinde olumlu
yonde etkisi oldugunu, grup Uyelerinin problem ¢6zme becerilerinin arttigi ve kaygi diizeylerinin ise distigini
bulgulamislardir.

Hatipoglu (2017) sosyal hizmet uzmanlarinin cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarla gerceklestirdikleri mesleki
calismalardan psiko-sosyal etkilenme deneyimlerini ele almis, uzmanlarin dolayli travma, mesleki tikenmislik ve
aile yasantilarinda slipheci, ¢ocuklariyla olan iliskilerinde ise daha korumaci oldugunu bulgulamistir.

Soner ve Aykut (2017) enseste maruz kalmis bireylerde dissosiyatif kimlik bozuklugu tanisini sosyal hizmet
temelinde ele aldiklari calismalarinda, sosyal hizmet uzmanlarinin travmatize olmus cocuklarla gerceklestirilecegi
terapilerin s6z konusu hastaligin tedavisinde 6nemli oldugu, cocugun ila¢ kullaniminin, aile iliskilerinin
diizenlenmesinin, givenlik dnlemlerinin alinmasinin ve gerekli hallerde koruma karari ¢ikartilmasinin, bas etme
becerilerinin arttirilmasinin, gevreyle uyumlarinin saglanmasinin ve toplum diizeyinde egitimler verilmesinin
saglanmasi noktasinda uzmanlarin 6nemli rolleri oldugu vurgulanmistir.

Pasli (2017) cinsel istismara maruz kalanlari ekolojik sistem yaklasimiicerisinde ve mikro diizeyde analiz ederek
inceledigi calismasinda, zihinsel yeti yitiminin ¢ocuk icin dnemli risk faktori oldugunu, yasal stireci etkileyen mikro
sistemin anneyle iliskili oldugunu, glcli bir anne ve 6gretmenin ¢ocugun istismarinin agiga ¢ikmasi siirecinde
onemli ve olumlu yénde etkisinin oldugunu, aile ici iletisimsizlik, siddet ve glivensizligin ise mezzo sistemdeki
olumsuz unsurlar oldugunu bulgulamistir.

Kilig ve Tekin (2019) sosyal hizmet uzmanlarinin korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuk birimlerinde ihmal ve istismar
vakalarina iliskin gorislerini inceledikleri nitel yontemle gercgeklestirilen calismalarinda , uzmanlarin cinsel
istismar ve ensest vakalarinda aile ile ¢alisirken sorunu aile tyelerine agiklamada ve vakaya iliskin degerlendirme
yapmakta birtakim zorluklar yasadiklarini, katilimcilarin, sosyal hizmet uzmanlarinin cinsel istismar vakalarini ele
alabilecek yetkinlikte ve egitimde olmalari gerektigini distindiklerini belirtmislerdir.

Pasli (2019) cinsel istismari, maruz kalan ¢ocuklar ve gocugu maruz kalan annelerin deneyimlerini mikro ve
mezzo sistemler agisindan ele aldigi nitel yontemli arastirmasinda, cinsel istismarin anneler ve cocuklar izerinde
utang, sugluluk, korku, glivensizlik ve kaygi gibi bas etmesi zor duygular yarattigini, cocuk ve annelerde birtakim
ruhsal bozukluklarin meydana geldigini ve aile Uyeleri arasinda zor kosullarin getirdigi birliktelik ve dayanisma
duygusu gibi olumlu sonuglarin olustugunu, mikro sistemde anne ve ¢ocuga sosyal destek saglanmasi durumunun
olustugunu ve kiz ¢cocuklarinin istismarin failiyle evlendirilerek namusunun temizlenecegi algisinin oldugunu
bulgulamistir.

Literatlirde yer alan ve yukarida deginilen arastirmalarin konusu ve igerigine, elde ettigi bulgulara, tartismalara
ve Onerilerine bakildiginda, sosyal hizmet perspektifinden cinsel istismar sorununun, daha ¢ok ¢ocugun istismar
sonrasi koruyucu ve bakim miidahaleleri ekseninde ele alindigi, istismarin cocuk Gzerindeki etkilerinin 6n plana
ciktigl, maruz kalan ¢ocuga iliskin hizmet modellerinde yeniden travmatize olmanin 6niine gecilmesi gerektigi,
kurumlar arasi isbirliginin ve esgudimliliginin onemli ve gerekli oldugu, cocuk ve ailenin psiko-sosyal
ihtiyaclarinin ve aile islevselliginin énemli unsurlar oldugu, anne faktoriiniin 6n plana ¢iktigl, anneye 6nemli
anlamlar ve roller yiiklendigi, sosyal hizmet uzmanlarinin istismar alaninda 6nemli gorevleri oldugu, uzmanlarin
etkilenmelerinin ve korunmalarinin online gecilmesi gerektigi, konunun uzmanlasma ihtiyaci dogurdugu ve
koruyucu calismalarin yani sira 6nleyici ¢alismalarin gerekliligine iliskin vurgularin yer aldigi gorilmektedir.
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Dikkat cekilen bulgular ve 6neriler, cinsel istismar sonrasi stiregler agisindan ¢ocuk ve bagli bulundugu sistemlerin
Uyeleri agisindan oldukga 6nemli konular olarak belirtilmekte, uygulamalarda ve alanyazinda da sik sik glindeme
gelmektedir. istismarla iliskili tim bu siregler ve gerekliliklerde dnemli oldugu disiiniilen ve bu arastirmanin
odagini olusturan feminist perspektifin, yalniz ¢ocugu degil, feminist teori geregi basta kadinlar olmak lizere,
¢ocugun ailesi, bakimverenleri, tabi oldugu yasalar, hizmet aldigi kurumlar ve politikalarin icerigi bakimindan
mesleki uygulamalarda, midahalelerde ve yasal diizenlemeler ve politika yapicilarin glindeminde olmasi
gerekliligidir.

2. Feminist Teori ve Sosyal Hizmet Uzerine

Kadinlarin gegmisten bugline kazanim ve kayiplari daha ¢ok toplumsal yasamin dinamikleriyle ve iktidar
pratikleriyle degismistir. Savaslar, kralliklar, devrimler, donem anlayislari, sanayi devrimiyle gelen aile ve toplum
yapisindaki temel degisiklikler ve daha birgok siyasal olaylar bu siirecin en 6nemli tetikleyicileri olmustur. Soz
konusu surecte kadin hareketleri farkli tlkelerde ve kitalarda, etnik ve sinifsal birgok surecten gecerek kadina
bakisin ve nihayetinde feminist teorinin ortaya ¢ikmasina, ¢esitlenmesine ve kadina bakis agilarinda degisikliklere
sebep olmustur. Feminist teori sosyal hiyerarsik diizenin erkek lehine olmasini, erkegin sahip oldugu gii¢ ve
ayricahklarin cinsiyet temelli bir elestirel analizini sunarak agiklar (Donovan 1992; Hirata vd., 2007). Bu gig iliskileri,
sinifsal, etnik ve sosyokiltlrel dinamiklerle birleserek daha gliclenmekte ve erkegin sosyokiltirel, ailesel, politik,
yasal ve ekonomik alanlarda tstlinliginin pekismesine olanak tanimaktadir (Azzopardi vd., 2018).

Feminist felsefenin 6zgirlikcl ve esitlikci yaklasiminin sosyal hizmetin deger ve amaclariile ortlistigi gercegi
feminist sosyal hizmet uygulamalarinin ortaya ciktigi ilk yillardan gliniimiize degin vurgulanmistir (Russel, 1989;
White, 2006; Buz, 2009). Feminist sosyal hizmet, kaynagini feminizmden alan ve miracaatgilarin cinsiyetler
arasi farkhlklardan kaynaklanan problemlerinde ataerkillige meydan okuyarak, kadin deneyiminden hareketle,
odagini esitlige ve glglendirmeye geviren bir uygulamadir. Feminist sosyal hizmet uygulamasinda, sosyal hizmetin
birey ve yasadigi ¢evre ile uyumunu arttirma ¢abasindan farkh olarak toplumsal cinsiyet esitsizliginden uzak,
glclendirici ve 6zgirlestirici bir yaklasim eslik etmektedir.

Feminist uygulamanin tarihine bakildiginda, feminist hareketlerin merkezindeki degisen farkh feminizm
argimanlarindan hareketle, ortaya ¢ikan feminist sosyal hizmet uygulamalarina iliskin icerikler Sekil 2’de
gosterilmistir. Feminist teorinin zenginligi, sosyal hizmet uygulamalarinda farkli degerlendirme ilkelerinin ve
miidahale pratiklerinin ortaya ¢ikmasinda rol oynamistir. Genel olarak tim sosyal hizmet uygulamalarinda
oldugu gibi, bu uygulamalarin amaci hem bireysel hem de sosyal degisimi tesvik etmektir (Nes ve iadicola 1989).
Onemli olan islevlerinden biri de cinsiyet esitsizligine iliskin farkindalik arttirma ¢abasinda olmasidir.
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Liberal Feminist Sosyal Hizmet
*Cinsiyet rollerinden kaynaklanan bireysel 6zellikler tanimlanir

*Cinsiyet farkliliklarindan kaynaklanan firsat esitsizligi ile bireysel sorunlar
arasindaki liskiler ortaya konulur

*Sosyal ve kurumsal desteklerin varligi tanimlanarak bilgilendirme ve farkindalk
olusturma saglanir

*Geleneksel bireysel psikoterapiler, grup tedavileri, bazi aile terapileri, duygusal
ihtiyaglarin karsilanmasi galismalari, savunuculuk yapma gibi miidahaleler
kullanilir

Radikal Feminist Sosyal Hizmet

* Ataerkil -baskici sosyal iliskiler ve bireylerin sorunlari arasindaki baglantilar,
tanimlanir

*Yerlesik otoriter ve aterkil iliskileri tesvik eden sosyal ve kurumsal
diizenlemeler ortaya konulur

*Ataerkil cinsiyetlesme ile ortaya gikan kisilik 6zellikleri ele alinir

—*Kadinlarin duygusal ve entelekttel tepkileri ele alinarak, politiklesmesi ve
farkindalik sahibi olmasi amaglanir

* Bireyin kendi hayatinin kontroliini eline almasi, bireysel ve kolektif bir
farkindalik  yaratilmasi, ataerkil cinsiyet rollerinin  sosyallesmesinden
kaynaklanan tikanikliklarin ortadan kaldirilmasi amaglanir

*Bireysel yardim gruplari, kadinlar igin destek ve kendi kendine yardim gruplari
kurmak, kadinlar igin alternatif topluluklar olusturmak; ve kadin dayanismasi ve
kardesligi tesvik edilir

Feminist Sosyal
Hizmet
1

Sosyalist Feminist Sosyal Hizmet

*Ataerkilligin ve sinif sistemlerinin tezahuirl olan kurumsal sureglerin ve inang
sistemlerinin etkisini tanimlanir

*Ataerkillik ve sinifsal yapilarin iginde ve arasindaki iliskilerden dogan sorunlar
tanimlanir

___[*Tahakkiim sistemlerinin kisilik 6zelliklerine etkisi incelenir

*Radikal feminizm ile benzerlikleri fazladir ve buna ek olarak: sinif, irk ve
miracaatginin genel sosyo-ekonomik kosullarinin etkisi degerlendirilir

*Bireyleri Ust siniflarin sinifilik, cinsiyetgilik ve diger baski bicimleri hakkinda
bilinglendirme, temel ihtiyaglari karsilama, kendi kendine yardim ve
savunuculuk gruplari olusturma ve siyasal faaliyetlere katimin tesvik edilmesi
mudahaleleri kullanilir

Sekil 2. Liberal, radikal ve sosyalist modellerde feminist sosyal hizmet (Nes ve iadicola, 1989)*

Gug esitsizliklerinin oldugu alanlarda ¢alismak, dogasi geregi gii¢clendirme yaklasimini icinde bulundurur.
Gugsiiz olduguna kokli bir sekilde sosyal, politik ve toplumsal olarak inandirilmis gruplar olan kadinlar, bu noktada
kendi gliclerinin farkina varmaya en fazla ihtiya¢ duyan bireylerdir. Kadinlarla galisan sosyal hizmet uzmanlari
onlar “zayif cinsiyet” algisindan uzaklastirmaya calisarak, karsilastiklari psiko-sosyal problemleriyle glicli bir
sekilde bas edebilecek giice sahip olduklarina inandiracak ve onlara kadin olmayi bir avantaja donistirilebilecegi
mesajini verebilecek firsata sahip bir konumdadirlar (Russel, 1989). Dominelli (2002, s.107) feminist yaklasimin
meslege diger uygulamalar kadar saglam yerlesmedigini ve bu nedenle de feminist uygulamada midahalelerin
ne tlr sonuglar doguracagina da dikkat edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Sosyal hizmet uygulamasi

1 Nes ve iadicola (1989) tarafindan gelistirilen gerceveden hareketle diizenlenmis olup; feminist sosyal hizmet uygulamalarin biitiiniini
kapsamamaktadir.
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gerektiren sorunlarin hassasiyeti, yerlesik toplumsal kaliplarin cinsiyetci olusu ve kadinlarin da bu slregiden
anlayisa razi olmasalar dahi ayak uydurmak zorunda kalislari feminist yaklasimin 6niindeki engellerden biri olarak
degerlendirilmektedir.

3. Feminist Perspektiften Cinsel istismara Yonelik Sosyal Hizmet Miidahaleleri

Sosyal hizmet uygulamalarinin amaci sorun sahiplerini (birey-grup-toplum) 6zne olarak strece dahil ederek,
soruna iliskin ¢6zim ortamini olusturmak ve ¢ozime katki saglamaktir (Cohen 1959 akt. Kongar, 1972, s.59).
Bu durum ayni zamanda sorunun ¢dzimi igin yalnizca bireyle ¢alismanin degil daha genis gruplarla galismanin
onemini ve gerekliligini de belirtmektedir. Feminist teoriden beslenen uygulamalar meslegin kendi icerisinde
diger yaklasim ve miidahale yontemleri kadar yerlesik olmasa da sorunun ¢éziimiinde 6nemli katkilar sunabilecek
ve kapsamli, donistlirlict bir bakis agisi kazandirarak daha esitlikgi, gliclendirici ve 6zglrlestirici bir nitelik
kazandiracaktir.

Radikal feministler cinsel istismarin yalnizca kiz ¢ocuklari icin degil kiz ve oglan ¢ocuklarin her ikisi icin de
oldukga yuksek risk tasidigini, ¢clinki kadin ve ¢ocuklarin hiyerarsik konumlarinin, aleyhlerinde olan bu durumu
kolaylastirdigini vurgulamaktadir (Solomon, 1992). Cinsel istismarin sosyo-politik ve kilttirel unsurlarla olan
iliskisi ise bircok disiplince ele alinmis olan ve bilinen bir durumdur (Reavy ve Warner 2003, 16). Cocuk cinsel
istismari gibi bir alanda sosyal hizmet profesyonellerinin g6z 6niinde bulundurmasi gereken énemli bir nokta da
istismarin kiiltirel ve toplumsal kimligidir. Leigh (2014) ¢cocuk koruma alaninda ¢alisan sosyal hizmet uzmanlariyla
gerceklestirdigi nitel bir calismasinda, uzmanlarin profesyonel kimliklerinin bulunduklari ve galistiklari sosyo-
politik iklim icerisinde yeniden insa edilme slirecglerine girdigini belirtmektedir. Yasadigimiz toplumun dinamikleri
ve cocuk cinsel istismarina iliskin unsurlar ve yaygin toplumsal, politik ve siyasal yaklasimlar uzmanlar icin bu
profesyonel kimlik insasini da olumsuz yonde etkileyebilme tehdidi olusturmaktadir.

Spratt ve Callan (2004) cocuk koruma alanindaki uzmanlar ve ebeveynlerle yaptiklari calismada, ebeveynlerin
uzmanlarin ¢ocuklari icin bir seyler yapmak istediklerinin farkinda olduklarini fakat kendilerinin (ailelerin) de
yasadiklari streglerin anlasilmasini beklediklerini belirtmistir. Ebeveynlerin uzmanlardan temel beklentilerinin,
ebeveyn olmalarinin anlasiimasi ve deneyimlerinin yalnizca ebeveyn olmanin sorumluluklari gergevesinde ele
alinmayip ayrica bireysel olarak da degerlendirilmek oldugu belirtilmistir. Bir anlamda feminist teorinin bakis agisi
da bu yondedir. Cocuk yarari diisiniirken sadece ¢ocugun bakimini ve giivenli bir barinagi olmasi degil, cocuk igin
olusturulan ortamin ve bu ¢evrenin igerisindeki psiko-sosyal ve bireysel unsurlarin da g6z 6niinde bulundurulmasi
gereklidir. Cocugu ve cevresindeki yetiskinlerin birlikte ele alinmasi, gerektiginde her bir yetiskinin ihtiyaglarini ve
sorunlarini da ele almak ve hak savunuculugunu yapmak énemli olacaktir.

3. 1. Mikro diizeyde sosyal hizmet miidahaleleri

Mikro duzeyde sosyal hizmet uygulamalari, birey ve ailelerinin sorunlarina ve ihtiyaglarina gore mikro
diizeyde midahaleler gergeklestirecek mesleki ¢alismalari kapsamaktadir. Bu bolimde cinsel istismara maruz
kalan gocuklarin psiko-sosyal destek siirecine ve 6zellikle mesleki calismalarda siklikla Gnemli giindem olan anne
faktoériuni degerlendirmeye yonelik feminist perspektiften agiklamalar yer almaktadir.

Psiko-sosyal Destek: Yetiskinlik doneminde yasanan ve tekrarlanan travmalar bireylerin kisiliklerini etkiler ve
deyim yerindeyse kisiligi kemirir. Cocukluk doneminde yasananlar ise yetiskinlik donemi yasantilarindan daha
farkh olarak kisiligin bicimlenmesinde 6nci rol oynar (Herman 1992, s.120). Cocugun yasamis oldugu sireg
gelisimsel olarak bircok boyutuna etki etmis ve fiziksel, duygusal, bilissel ve ruhsal olarak ¢ocugun yasaminda
birtakim olumsuz tablolara zemin hazirlamistir. Travma sonrasi stres bozuklugu, depresif semptomlar ve intihar
dusincesi cinsel istismarla iliskili en yaygin problemlerdendir (Berliner ve Elliott, 2002; Alix vd., 2019). Cocukta
davranissal ve duygusal olarak degisim ve deformasyonlarin gorilmesi ve bu degisimin gerek ailesi ile olan
iliskilerinde gerekse sosyal cevresi ile olan iliskilerinde somutlagsmasi kaginilmazdir.

Cocuk istismarinin oldugu vakalarda uzmanlarin karar verici olarak 6nemli sorumluluklari bulunmaktadir
(Polat Uluocak ve igagasioglu Coban, 2011). Cogu zaman uzmanlar bir yandan gocuk ve ailesi ile calisirken dnemli
karar ve sorumluluklarini yiriitmekte ve bir diger yandan ¢ocuga psiko-sosyal destek hizmeti sunmaktadir. Psiko-
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sosyal risklerin ve unsurlarin degerlendirilmesinde esitsiz aile iliskileri ve toplumsal faktorlerin de gz onilinde
bulundurularak ¢ocugu bu cercevede ele almak gerekmekte ve ¢ocugun cevresiyle kurdugu iliskilerin bicim ve
icerigi ile ataerkil ve cinsiyetci tutumlar arasindaki iliskilerin anlasiimasina gerek vardir. Cinsiyet¢i tutumlarin
bireylere verilen roller eksininde, kisilerarasi iligkileri de yapilandirmada 6nemli bir unsur oldugu geregi goz
onlinde bulundurulmali ve ¢ocugun gevresiyle kurdugu iliskilerin tanimlanarak, 6zellikle tekrarlayan istismarlarda
ya da yeni istismar failleriyle karsilasabilecegi ihtimali (izerine psiko-sosyal agidan gugclendirilmesi ve bilissel,
sosyal ve duygusal olarak birtakim yeni yapilandirilmalara dahil edilmesi saglanmalidir.

Feminist teorisyenlere gore toplumsal cinsiyet aslinda salt heteroseksiiel bir hiyerarsiden ziyade cinselligin
hiyerarsiklestirilmesi olarak da agiklanmaktadir (Butler, 1999, s.15-18). Bu cinselligin hiyerarsiklestirilmesi
durumu zamanla yerini cinsellestirilmis hiyerarsik iliskilere birakmakta ve cinselligin gelisimsel olarak fark
gozetilmeksizin kadin ve ¢cocuklarin nesnelestirilip gligszlestirilerek aragsallastirildigi eylemlere donlismektedir.
Ozellikle kiz cocuklarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik gésteren cinsel istismar oranlari konuya bu
pencereden bakmayi ve ¢ocukla bu yonde de farkindalk gelistirme calismalarini iceren feminist uygulamalari
kaginilmaz kilmaktadir.

Anne Faktériinii Degerlendirme: Annelik feminist kuramin tarihinde kadin tartismalarinin 6nemli bir 6gesi
olmustur. Bir yandan dogurganligi ile gelen kutsallig 6te yandan kendisine bigilen roller ve verilen gorevlerle
gelen esitlikten uzak ezilmigligi, bir diger yandan ise adina gergeklestirilen siyasal ve sosyal hak alma talepleri bu
tartisma ve gerilimlerin lg ayri ayagini olusturmustur (Hirata vd., 2007, s.39-45). Cocuk alaninda da anne 6nemli
bir 6zne olarak yine farkli konumlarda ve beklentiler icerisinde miidahalelerin bir parcasi olagelmistir.

Cocuklaricinsel istismara ugrayan ebeveynlerin yasadiklari siireglerin psikolojik etkileri ve 6zellikle de duygusal
sarsilmalar aile lyeleri ve ebeveynler arasinda birtakim gerginliklere yol agabilmekte, 6zellikle aile igerisinde
yasanan bir istismar (ensest) mevcutsa, etkileri cok daha sarsici olabilmektedir. istismara ugrayan cocuklarin
ozellikle annelerinin ¢cocuklardaki duygusal etkilerin farkinda olamayacak kadar kaygi ve stres icerisinde yasadiklari
(Allagia ve Turton, 2005) ve annelerin de bireysel olarak destege ihtiyaci oldugu unutulmamahdir (Viladimir ve
Robertson, 2020). Annelerin %27 ila %87 araliginda bir oranda, ¢ocuklarinin cinsel istismarinin agiga ¢ikmasinda
destekleyici oldugu gorilmustir (Everson vd., 1989; Elliot ve Carnes, 2001; Kellogg ve Menard, 2003). Fakat cinsel
istismarin agiga ¢ikmasinda 6énemli bir diger konunun da aile igerisindeki siddetin varligi oldugunu belirtmek
gerekir. Ozellikle kadinin siddete maruz kaldigi yerde ve gocugun da aile icinde siddet gérmesi durumunda ise
cinsel istismarin ifsasi ve yasal bildirimi cok daha olumsuz etkilenmektedir (Kellogg ve Menard, 2003).

Profesyonellerin 6zellikle istismarin agiga ¢ikmasi sonrasindaki siirece iliskin tutumlari anneyi sorumlu
tutmaktan ziyade, dogrudan desteklenerek ve giglendirilerek dolayli bir sekilde de anne ve ¢ocugun es zamanl
yararini gozetmek seklinde olmalidir. Genel olarak gocuk refahi alaninda karsilasilan en temel sorunlardan biri
ise siirecin anne Uzerinden ilerlemesi, cogu zaman annenin yetersizlik ve sorumsuzlukla suglanmasi ve babaya
iliskin bir degerlendirmenin yapilmamasidir (Stark ve Flitcraft, 1988; Azzopardi vd., 2018). Oysaki arastirmalarin
ve uygulamalarin babalara iliskin bulgulara ve uygulamalara da ihtiyaci vardir. Toplumsal standartlarin belirledigi
kadin ve anne kavrami cinsel istismar vakalarinda annenin sorumluluklariyla iliskilendirilmekte ve anneyi ¢ocugun
istismarini énleyememe noktasinda yaptirimlara maruz birakmaktadir. lyi anne kétii anne kavramlarinin bu
noktada feminist teoriden ele alinmasi halinde bu sorunda aslinda bakim veren olarak sadece annenin degil
babalarin da sorumlulugu paylasmasi gerektigi ortaya cikacaktir. Ozellikle ensest vakalarda anneye ydnelen bu
tutum ve yaklasimlarin profesyoneller tarafindan daha yogun bir sekilde kullanildigi belirtiimektedir (Joyce, 2007).

Sosyal hizmet uzmanlarinin ¢ocuk koruma alaninda 6zellikle, cocuklarin yararini gézettiginde bakim veren
olarak yalniz annenin degerlendirmesini yapmayip, annenin iginde bulundugu konumda ve durumunda, ataerkil
yapinin giktilarini hatirlayip cocuk ve annenin gikarlarinin ortak paydada bulusturulmasini saglamalari Gnemlidir.
Bircok istismar vakasinda annelerin ¢ocuklarini koruma noktasinda yetersiz kaldiklarini distindikleri fakat kendi
kosullari icerisinde yapabileceklerinin sinirinin da farkinda olduklari gérilmektedir. Bu durum 6zellikle istismar
vakalarinda uzmanlara feminist bakis agisinin dnemini ve gerekliligini hatirlatmalidir.
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3. 2. Mezzo diizeyde sosyal hizmet miidahaleleri

Sosyal hizmetin mikro diizeyde miidahalelerinde bireylerin ihtiyag ve sorunlarina yonelik mesleki ¢alismalar,
ayni zamanda bireyi etkileyen kiigiik gruplari ve gevresi igin de sorunun ¢dzimine katki sunmayi ve onlarla da
mesleki ¢alismayi ¢cogu zaman gerekli kilmaktadir. Bu baslikta, cinsel istismara maruz kalan ¢ocugun ailesi ile
calisma ve bakimveren/ebeveynlerle grup ¢alismasi feminist perspektifte ele alinarak agiklanmistir.

Aileyle Calisma: Aile desteginin ¢ocuk cinsel istismarinin kisa ve uzun vadeli sonuglarinda énemli etkisinin
oldugu farkli calismalarla ortaya konmustur (Kendall-Tacket vd., 1993; Elliott ve Carnes, 2001; Bolen ve Lamb,
2007; Corcoran ve Pillai, 2008). Ailelerin kendi dinamiklerinin tespiti ve ihtiyaclarinin sorunlariyla olan iliskisine
odaklanan aile ¢alismalari, sosyal hizmetin ailelerle calismadaki midahale ve uygulamalarinin temelini olusturur.
Geleneksel toplumlarda gorilen baskin ataerkil iliskiler, toplumsal cinsiyet rollerinin esitsizlik temeline dayanmasi
ve gligiligkilerinin ayrimcive baskici tezahirleriailelerin sorunlariile dogrudaniligkilidir. Bu sorunlarin karmasasiyla
onemli bir bagi bulunan ¢ocuk istismari sorununda esitsiz gug iliskilerinin magduru olan aile tyelerinin durumu
da aciga cikmaktadir. Ailelerle ¢calismada feminist teorinin 6nemli katkilari olmus olsa da uygulamada feminist
tedavi ve terapilerin halen yayginlasmasi noktasinda bazi engellerin varligi gérilebilmektedir (Uluocak-Polat ve
Bulut, 2011).

Kadin ve gocuk refahi alaninda sosyal hizmet uygulamalarinda genellikle uzmanlarin kadinlarin psikolojik
ihtiyaclarini diizenleme ya da sosyal organizasyonlarini diizeltmeye tesviktense, daha ¢ok annelik becerilerine
ve kisilerarasi iliskilerine odaklandigi gérilmektedir (Dominelli, 2002, s.115). Oysaki aileler istismardan sonra
cocuga ve yasanan duruma iliskin bilingli ya da bilingsiz bir sekilde 6énlemler almaya calisarak cocuk igin risk
olusturacak tepki ve tutumlara yonelebilmektedirler (Regehr, 1990). Bu onlemler aile igerisinde baskici bir
iliskinin olusmasina, yasananlarin travmatik etkisinin gérmezden gelinmesine ve suglayici ve otoriter bir havanin
evde hakim olmasina neden olabilmektedir.

Cocuk istismarinda toplumsal ihmaller ve ailesel nedenler birbiriyle 6rtiisebilmektedir. Bu nedenle de aile
dinamiklerini ve toplumsal kosullarin analizini iyi yapmak énemli bir konudur (Polat, 2019, s.33). Sosyal hizmet
uygulamalari da genellikle problemlerin kendi icerisindeki dinamiklerle ¢6ziilmeye ¢alisildigl aile ortaminda
gergeklestirilir (Dominelli, 2002, s.105). Aile ile ilgili beklentilerden en temeli aile tutumunun yapici olmasi ve
sorunlara hizli ve kendi icerisinde ¢oziimler lretebilmesidir. Geleneksel muhafazakar kesimde aile patriarkal
yasamin gereklerinin stirdirilduga glivenli bir siginak olarak tanimlanirken feministler aileyi kadin ve ¢ocuklar igin
bir baski araci olarak tanimlamis ve ailede kadinin rollerini yeniden tanimlamanin gerekliligini vurgulamislardir
(Clarks, 1996, akt., Dominelli, 2002).

Viladimir ve Robertson (2020), istismar etmeyen ve koruyucu tavir sergileyen babalarla yurittikleri
fenomenolojik calismalarinda babalarin daha evvelki calismalardaki gibi psikolojik olarak aci c¢ektiklerini ve
aileyi bir arada tutma ve cevreye giivenme noktasinda énemli sorunlar yasadiklarini belirtmistir. Ote yandan,
toplumumuzda cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarin istismara maruz kalmanin yani sira ailelerinden yana can
gluvenligi risklerinin oldugu, ailenin istismardan dolay kiz gocugunu sugladigl ve onunla gorismeyi reddettigi
vakalarin varligi da unutulmamalidir (Barut, 2018). Kiz cocuklarinin istismarin yani sira ailelerinden yana ataerkil,
baskici ve dogrudan infaz kararlariyla degerlendirildigi gercegi de gbz oniinde bulundurulmal ve ailelerle
cahisirken aile Gyelerinde bilissel anlamda bir donlisiim de amaglanmalidir.

DiLillio ve Damashek (2003) istismara maruz kalan ¢ocuklarin annelerinin ebeveynlik 6zelliklerini ele aldiklar
calismalarinda, kadinlarin ¢cocuklariyla kurduklar iliskilerde ebeveyn olarak sinir koyma noktasinda problemler
yasadigini 6te yandan da fiziksel siddete de yoneldiklerinin tutarl bir sekilde goraldiginia belirtmislerdir. Bu
calismalarin ise esitlikci, gliclendirici ve haklar baglaminda yeniden iretimin saglandigi ailelerin hedeflendigi
sekilde olmasi 6nem kazanmaktadir.

Bakimverenlerle Grup Calismasi: Toplumsal cinsiyet 6gretileri, aliskanlklari ve kultlrel kahplari bireylerin
yasamina oldukca kokli bir sekilde yerlestiginden ¢cocugu zaman irk, yas, cinsiyet (daha ¢ok olumsuz olarak
kadinlar) ve sinifsal bir ayrim gézetmeksizin giindelik yasam igerisinde slregenligini devam ettirir. Bireyler bu
davranis kaliplarinin disina gitkmaya gekinir ve kendini glivende hissetmemeye baslar (Thompson, 2007, s.112).
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Cinsel istismardan hayatta kalanlarin aile Gyelerindeki kadinlar da bu iliski aglarinin icerisinde giigstizlestirilmis
ve otoriteye karsi gelmesi halinde karsilasacagi yaptirim ve zorluklarin kaygisiyla da diizeni devam ettirecek
bir konuma geri ¢ekilmeye zorlanmaktadirlar. Cinsel istismarin aile ortamlarinda tezahir buldugu vakalarda
istismar edenin gocuk ve diger aile Uyeleriyle arasindaki iliskide de esitsiz gl iligkilerinin varli§i mutlak bir sekilde
sirmistir (Herman, 1992, s.123-125). Ailedeki kadinlar ensest iliskinin varligindan 6nce ve sonra baski ve siddete
maruz kalmis, yalnizlastirilmis ve cevreleriyle olan iliskileri kisitlanmistir. Ensest vakalarin dinamikleri bu noktada
kadinlar icin basli basina bir sorun alani olusturmaktadir (Bozbeyoglu, 2010).

Grup calismasi bireylerin grup yasantisi igerisinde kendini gergekgi bir bicimde algilamasina, benlik saygisini
elde edebilmesine ve arttirmasina olanak saglayan ve yasadigl aci ve bas etmesi zor durumlar icin gii¢ veren
onemli bir sosyal hizmet uygulamasidir (Duyan, 2010, s.288). Kadinlarla gergeklestirilen grup calismalarinin
glclendirici oldugu ve bireysel kazanimlarin saglandigi olumlu etkileri farkh galismalarla bulgulanmistir (Duyan,
2003; Tekindal, 2015). Feminist sosyal hizmetin odaginda gliclendirme, kaynak olusturma, farkindalik yaratma ve
kendi kendine yardim vardir (Kissman, 1991) ve feminist grup calismasi da kisisel olan politiktir argimanindan
hareketle, cinsiyetgi iliskilerin ele alinarak kadinlarin giiglendirilmesini hedefleyen uygulamadir (Tekindal, 2015).

Arastirmalar kadinlarin cocuklarini desteklemek istediklerini fakat 6niinde farkli engeller olmasi dolayisiyla bu
durumu gerceklestiremediklerini belirtmektedir (Cavlin vd., 2018, s.81-85). Bu, kadinlarin ebeveyn, bakimveren
ve maruz kalan gocugun yakini kimliklerinin disinda 6zgiirlestirilme ihtiyaci olan ve gligclendirme yaklasimi ile
psiko-sosyal destek alabilecek durumda kadinlar oldugu unutulmamalidir. Kadinlarin yasadiklari zorluklarin
ve kisitlanma nedenlerinin feminist bir eksende ele alinip, kadini suglayan tutumdan uzaklastirarak icerici ve
glglendirici bir calismaya dahil edilmesi, yalniz olmadiklari hissinin saglanmasi, kadinlarda aile islevselligine
iliskin farkli bir bakis acisinin gelistiriimesi 6nemlidir. Kadinlarin elde edecekleri bu kazanilar dogrudan bakim
verene ve dolayli olarak da g¢evresinin gliglendirilmesi yolu ile de istismara maruz birakilan ¢cocuga da kisa ve uzun
vadede yararlar saglayacaktir. Feminist uygulamanin grup ¢alismalarindan dogdugu ve feminist grup ¢alismasinin
da feminist uygulama ve sosyal hizmet midahalelerinde 6nemli bir konumda oldugu unutulmamali (Tekindal,
2015, s.35-36) ve feminist grup ¢alismasi, benzer deneyimleri yasayan bu kadinlar igin cinsel istismar vakalarinda
kaginilmaz bir sosyal hizmet miidahalesi olarak hayata gecirilmelidir.

3. 3. Makro diizeyde sosyal hizmet miidahaleleri

Makro diizeyde sosyal hizmet uygulamalari, sorunun toplumsal boyutlarini toplum egitimi, politika
planlama ve gelistirme, organizasyonlar ve kalkinmalar vb. seklinde farklilasabilmektedir. Bu bolimde cinsel
istismar sorununda makro diizeyde uygulamalara dikkat ¢ekmek lizere, sorunu ele alan makro yaklagimlarin ve
politikalarin arka planindaki paradigmalara ve de politikalarin uygulayicilar tarafindan hayata gecme sekli tizerine
uygulamalarda politikalara iliskin farkindalik yaratiimasi amaciyla iki baslik yer almaktadir.

Paradigmalarin Kapsami: Feminizmin siyasi tarihle olan iliskisi kadinlarin kendi temsiliyetini olusturma
miicadelesinden gelmektedir (Butler, 1999, s.43-45). Foucault iktidarlarin hukuki arglimanlarinin ve ayni
sekilde diizenledikleri sistemlerin, daha sonradan temsil edilen 6zneleri bizzatihi Urettigini ve bu 6znelere iliskin
soylemlerin de yaraticisi oldugunu belirtir (Butler, 1999). Bir anlamda buradan hareketle feminist séylemin siyasal
ve hukuki temsiline elestirel bir bakis acisinin gerekliligini de vurgulamak ayrica 6nemli olacaktir.

Feminist sosyal hizmetin hayata gegmesi, uygulamalarinin sistematik bir sekilde gergeklestirilebilmesi ve tim
bunlarin yasal dayanaklarla strdirilmesi en temelde feminist bir siyaseti ve esitsizlikten uzak sosyal politikayi
zorunlu kilar. Siyasi arenadaki partilerin ve politikalarinin feminist bir nitelige kavusmasi ise diinyanin bircok
yerinde kolay degildir (Dominelli ve McLeod, 1989, s.155-156). Sosyal politikalarin toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
ve ataerkil iktidar iliskilerinin yeniden insasinda oynadigi roliin blyiklGgl, refah devletinin tarihinden giinimuze
kadar gegen siirede net bir sekilde gorilmustir (Yazici, 2016). Feminist sdylemin elestirilerinin hayata gegmesi ve
politikalarin dénustimiinin gerceklesmesi de buna paralel olarak, kisa vadede kolay ve hizli bir sekilde miimkiin
gorinmemektedir.

Bolen (2001) cinsel istismarin mikro sistemlerle agciklanmasinin daha kapsamli bir yaklasimi geride birakacagini
ve bu durumun makro sistemde yer alan riskleri goz ardi ettirebilecegini belirtmektedir. Ayrica bireysel ve mikro
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diizeyde ortaya ¢ikan risklerin ise toplumsal beklenti ve kaliplarin temsili oldugunu belirtmektedir. Bunun yani sira
paradigma degisikligine gidilerek maternal suclayiciligin birakilmasi ve goriinenin ve sanilanin cok daha 6tesinde,
istismarin arka planindaki risk unsuru olarak degerlendirilebilecek sosyal yapiyr dénustiirmenin gerekliligine
dikkat ¢ekmistir. Bu yapiy! sorunun birey, aileler ve daha genis bir baglamda toplumda yarattigi etki, sorunun
anlasiimasi noktasindaki bakis agisinin eksikligi ile daha karmasik ve ¢6ziimsuz hale gelebilecektir. Bu nedenle
soruna yaklasim sadece fail ve istismar sonrasi ortaya ¢ikan tablo lizerinden degil, istismar ortamini diisiinsel ve
eylemsel olarak hazirlayan, bu siireci besleyen dinamiklerin anlasilmasiyla anlamli bir miicadeleye de déniisecek
ve etkili bir hale gelecektir.

Politika ve Uygulama Cergevesi: Kadin ve g¢ocuk politikalari sosyal politikalarin ana catisi altinda yer
almaktadir. Feminist teoriye gore ¢ocuk ve kadin dostu politikalar, glic esitsizlikleri ve bu esitsizliklerin yeniden
Uretimini besleyen kaynaklari ortadan kaldirmali ve politikalarin cinsiyetcilikten uzak, kadin ve beraberindeki
tiim kosullari ve 6zneleri 6tekilestiren ve sucglayan tutumlardan arinmis olmahdir. Uygulamalara bakildiginda ise
merkezi ve yerel yonetimlerin politika planlama ve hayata gecmesi siireclerinde gorilen farkhiliklar, tlkemizde
oldugu gibi birgok Ulkede karsilasilan bir durumdur. Politikalarin uygulamalarin gergevesini belirleyecegi gibi
uygulamadaki realitelerin de politikalarin belirlenmesinde 6nemli unsurlar oldugu dongisiini unutmamak
gerekir. Uzmanlarin 6zellikle kadin ve gocuk alaninda ve cinsel istismar sorununda bu déngiye iliskin farkindalig
ve ilgili birimlere ve mercilere raporladiklari ya da yansittigi mesleki her bir calismanin, baski karsiti bir felsefeyle
ve feminist pencereden olmasi 6nemlidir. Mesleki calisma ve raporlamalarda, kurumlar arasi is birliklerinde gli¢
esitsizliklerinin 6n planda olmasi ve sorunlara ve ¢éziimlerine feminist pencereden yaklasilmasi 6nemlidir. Sosyal
hizmet uzmanlarinin, bu konuda farkli konumda ve goérevlerde rol aldiklarinda da donistiirlici ve hak savunucu
olarak politika planlamalarinda feminist bakis agisini unutmamasi énemlidir.

Cocuk ihmal ve istismarinin esglidimli olarak bircok kurum ve kurulusu iceren sorun alani oldugu gercegi
g6z 6nuinde bulunduruldugunda, soruna yalnizca suglu bir fail ve istismar edilen bir ¢ocuk ekseninde degil, cok
boyutlu toplumsal dinamikleri olan bir sorun farkindaligiyla ve bu sorunun sirayet ettigi ve beslendigi kaynaklari
kapsayan bir perspektifle yaklasmak gerekir. Politikalar, uygulamalar ve paradigmalar toplumsal cinsiyet
esitsizligine meydan okuyan feminist izler barindirmali ve 6zellikle kadin ve ¢ocuklarin bu adil olmayan tabloda
yeniden ve yeniden dezavantajli duruma dismesini engelleyecek diizeyde de baski karsiti olmalari saglanmalidir.

Sonug Yerine

Feminizm toplumlari sekillendiren sosyal, politik ve ekonomik yapilarin 6nemine ve belirleyiciligine isaret
ederken, feminist sosyal hizmet de uygulamalarda ve miidahalelerde glic ve tahakkiim iliskilerine odaklanarak bu
iliskilerin dezavantajli bireylerini koruma ve gliglendirmeyi hedefler. Ayrica builiskileri esitlikgi yonde donistirmeyi
odagina alir. Feminist uygulamalar, sosyal hizmette yaygin olarak kullanilan gliclendirme yaklagimi ile benzer
bir sekilde bireylerin bireysel ve sosyo-politik baglamlardaki farkindaligina elestirel boyut kazandirmalarina
araci olur. Ayni zamanda sosyal hizmetin bitiinlestirici, sosyal adalete vurgu yapan ve 6zglrlestirici dogasina
uygundur. Bu yonlyle de otekilestirilen, suglanan, haklarindan mahrum birakilan ve kendi kosullari icerisinde
degerlendirilmeyen gruplarla galismada donustiriicl ve bitlnlestirici bir isleve sahiptir. Glg, iktidar ve otorite
kavramlarinin bireylerinin yasamindaki roli ve yeri ile ilgili 5nemli biligsel ve sosyal kazanimlar elde edilmesini
mimkiin kilar. Ozellikle de toplumsal cinsiyet esitsizligine iliskin olarak bireysel ve kolektif kimligin olusmasinda
onemli bir yere sahiptir. Feminist perspektif, sosyal hizmetin mikro, mezzo ve makro diizeyde uygulamalarinda
da daha adil, esitlikci ve gliclendirici bir paradigmaya teorik zemin saglar. Bu ¢alismada cinsel istismar sorununda
sosyal hizmet midahalelerinin feminist perspektiften ele alinmasi ve literatiir ekseninde uygulayicilara farkindalik
kazandirilmasi amaglanmistir.

Cinselistismar bircok toplumda gortilmektedir ve belli bir sosyo-ekonomik diizeyle karakterize edilmemektedir.
Sorunun bilim didnyasinda ve kamusal alanlarda, 6zellikle kiz cocuklarin baba ensestinden hareketle baslayan
ve cocuklarin cinsel istismar edildigine iliskin glindem olusturularak, kamuoyunda belirli bir etki yaratmasi da
ikinci donem feminist hareketin etkisiyle miimkin olmustur. Cinsel istismardan hayatta kalanlarin ezici bir
¢ogunlugunun kadin, faillerin ise goz ardi edilemeyecek kadar dnemli bir gogunlugunun erkekler olmasi konuya
erkek egemen bir toplumdaki kadin baskisinin bir tezahiri olarak bakmayi elzem kilmaktadir.

424



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi 57, Temmuz 2023 B. Barut Bektas

Feminizmin vurgusu tahakkim, gt iliskilerindeki esitsizlik ve ataerkil baskici yapilarin kadinlarin ve gocuklarin
ezilmesini ve haklarindan mahrum birakilmasini vurgulamak iken, feminist sosyal hizmeti karakterize eden sey ise
bu feminist argimanlardan hareketle, gevresiyle iliskileri icerisinde ele alinan muiracaatgi gruplarinda iliskilerin
ve karsilikli dayanismanin, esitligin gliclii bir sekilde vurgulanmasidir. Feminist sosyal hizmet uygulamalari, yeni
bir miidahale yontemi sunmaktan ziyade sosyal hizmetlerin mikro, mezzo ve makro diizeydeki midahalelerine
yeni bir perspektif kazandirmayi ve soruna iliskin daha esitlikci ve giiglendirici ¢dzlimler sunmayi hedefler. Bu
calismada da istismar sonrasinda, profesyonellerin gergeklestirdigi sosyal hizmet miidahalelerine feminist bir
perspektiften bakilmis ve ailelerin, kurumlarin kadinlari giiclendirici olmasi, aile Gyelerinin istismar sonrasi
tepkilerinde ve birbirlerine yaklasimlarinda esitlik¢i ve ortak sorumluluk alanlarinin oldugu bilincine varilmasi,
profesyonellerin iginde bulduklari iklimin mesleki tutum ve bakis agilarina yansimasi konusunda dikkatli olmasi,
kadina igcinde yasadigi toplumun eril zihniyetinin yarattigi yoksunluklar penceresinden bakilmasi ve politikalarin
esitsizliklerine iliskin yetersizliklerle ilgili nemli vurgular yapilmistir.

Elbette feminist teorinin agiklamakta gliclik cektigi annenin ¢ocugu kétiiye kullanim 6éykileri de mevcuttur.
Bu durumda da gocugu korumayi birincil amag giiden sosyal hizmet, kadin suglularla ¢galisma alaninda ayni uzman
tarafindan olmasa da farkli alanlar ve kurumlarin dinamikleriyle feminist bir pencereden birey ve gruplarla ¢calisma
olanagina sahiptir. Cocugun ve beraberindeki ailesi ya da yakinlarinin bu istismardan etkilenmesi kaginilmazdir.
Kadinlarin ve cocuklarin bu etkilenme diizeyinden 6nemli bir pay aldig1 da feministlerin en dnemli savlarindan biri
olmustur. Feminist sosyal hizmet uygulamalarinin, birey ve toplumlarin ihtiyag¢ ve sorunlari arasindaki dengeyi
kadin erkek esitligi ekseninde, tahakkiim ve patriyarkayi beslemeyen islevi, giiclendirici ve dontstiriici olmasi
itibariyle de yalnizca miracaatgi gruplarina degil uygulayicilara da farkindalik kazanmalari noktasinda énemli
katkilar sunacaktir.
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