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-Arastirma Makalesi-

Tiirk itfaiye Teskilatlarinda Temiz Hava Solunum Cihazlari Kullanimi
Genel Bakimi ve Dolumu

Haci Ahmet KIRTAS?, Hiiseyin ALTUNDAG?
Oz

Yangin mudahale personelleri ve madenciler basta olmak Uzere; ¢alisma alaninda zehirli
gazlar ile karsilasip bu riskli durumlarda calismak zorunda olan bircok meslek dali
bulunmaktadir. Ozellikle kapall alanlarda ¢ikan ve isidan etkilenen malzemelerin sicakliktan
buharlagsmasi, zehirli gazlari ortama yayacadi gibi midahale edilmemesi durumunda
parlama/patlamaya asamasina kadar gidecek blyuk hasarlara yol acacagi da bilinmektedir.
Zaman igerisinde gelisen teknoloiji ile itfaiyecilerin yangindan kaynakli olusan dumanh (zehirli
gazlar) bolgelerde rahat nefes almasi, Afet, Kurtarma ve KBRN gibi yiksek tehlikeli islerin
mudahalesinde nefes alma ihtiyacini karsilayabilecek temiz hava solunum setlerine baglidir.
Bu cihazlar normal atmosferde serbest halde dolasan oksijenin basing altinda depolanmasi
ile istenildigi zaman kullanilabilen teknolojik aracglardir. Yaptigimiz bu ¢alisma da Temiz hava
solunum cihazlari hakkinda arastirma yaplilarak isletmelerdeki benzer cihazlarin 6zellikleri ve
kullanim durumlari ile ilgili Turkiye deki itfaiye teskilatlarina e-anket yontemi ile 9 soruluk bir
arastirma calismasi yapilmig, 239 itfaiye personelinin katilimi ile birgok farkl itfaiye
teskilatindan alinan cevaplar istatistiksel olarak yorumlanmistir. Calismanin sonunda itfaiye
teskilatinda ¢alisan yangin midahale personellerinin kullanmakta oldugu temiz hava solunum
cihazlarinin kisisel olmadigi, dolum esnasinda guvenlik tedbirlerinin yetersiz oldugu,
dolum/bakimlarin zamaninda yapilmadigi, hijyen konularinda eksikliklerin oldugu ve bulasici
hastaliklara karsi 6nlem alinmadigi gibi sonuglar ortaya gikmistir.

Anahtar Kelimeler: Yangin, Solunum Cihazi, itfaiye, T.H.S.C..

General Maintenance and Filling of the Use of Fresh Air Breathing
Devices in Turkish Fire Brigades

Abstract

Especially fire response personnel and miners; there are many professions that encounter
toxic gases in the working area and have to work in these risky situations. It is also known that
the evaporation of heat-affected materials, especially in closed areas, will spread toxic gases
to the environment, and if not intervened, it will cause great damage up to the
flashing/explosion stage. With the developing technology over time, the breathing of
firefighters in smoky (toxic gases) areas caused by fire depends on fresh air breathing sets
that can meet the need for breathing in the intervention of high-hazardous works such as
Disaster, Rescue and CBRN. These devices are technological tools that can be used at any
time by storing the oxygen under pressure, which circulates freely in the normal atmosphere.
In this study, we conducted a research on clean air respirators and a 9-question research
study was conducted with the e-questionnaire method for the fire brigades in Turkey regarding
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the features and usage situations of similar devices in the enterprises, and the answers
received from many different fire brigades were interpreted statistically with the participation
of 239 firefighters. . At the end of the study, it was concluded that the fresh air breathing
devices used by the firefighting personnel working in the fire department were not personal,
the safety measures were insufficient during filling, the filling/maintenance was not done in a
timely manner, there were deficiencies in hygiene and no precautions were taken against
infectious diseases.

Keywords: Fire, Breathing Device, Fire Brigade, T.H.S.C..
1. Solunum Ozellikleri

1.1. Zehirlenme

Belirli bir miktarda alindiginda sagligi bozan, 6lime yol acabilen kimyasal maddelere zehir,
canl vicudunda olusturdugu gegici ya da surekli hasara da zehirlenme denilir. Vicuda 4
sekille alinabilir,

Sindirim yolu ile

Solunum yolu ile

Deriden emilme yolu ile

Hayvan isirmasi/sokmasi veya ilag kullanimi ile.

Solunum yolu ile viicuda giren zehirli maddeler solunum zehirleri olarak adlandirilir. Solunum
zehirleri tozlar, buharlar ve gazlardir. Bu durum gogu zaman goézle gérulmez ve gok tehlikelidir.
Zehirlenmelerde insan viicudunda éldiiriicti veya hasar birakici etkileri vardir. Ozellikle bu risk
faktoriine maruz kalan itfaiyecileri korumak da énemlidir.

1.2.  Solunum Fizyolojisi

Oksijen hucrelere ulagmasini ve karbondioksitin ise vicudun disina atilmasini saglayan
sisteme solunum sistemi denir. Solunum sisteminde burun ya da agiz yoluyla alinan oksijen,
siraslyla agiz, girtlak ve soluk borusundan gecgerek akcigerlere ulasir. Akcigerde bulunan hava
bronslara oradan da gegerek alveollere ulasir. Alveoller bu oksijenin kana karismasini saglar.
Kan ise tagtyici 6zelligini kullanarak oksijeni huicrelere ulastirir. Hucreler ise oksijen yardimiyla
besinlerden enerji elde eder.

SOLUMNAN HAVA SOLUNMUS HAVA
%2 m %16
s %78 : %78
LYY 1% 1 LA D.G 2% 9

Sekil.1 Solunum Fizyolojisi
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Metabolik faaliyetlerin saglkl ilerleyebilmesi icin solunumun dogru sekilde yapilmasi
gerekmektedir. insan viicudu binlerce yillik evrimsel siire¢ sonunda belirli oranlarda, sicaklik
ve basing de@erlerine sahip hava icerisinde bulunan serbest haldeki oksijeni solumaya adapte
olmustur. Vucudun metabolik faaliyetlerinde dnemli bir yer kaplayan oksijen ile birlikte hava
icerisinde azot, asal gazlar, su buhari, karbondioksit, karbon monoksit vb. Urinler
bulunmaktadir.

Tablo.1 Itfaiye alaninda ileri gitmis Ulkelerce tespit edilmis ve kabul gérmiis élgiilerdir

Gayret Derecesi Tiiketilen Solunum Solunan Hava | Solunum

Oksijen Lt/dak. Yapilan  Hava | Hacmi Lt Sayisi
Lt/Dak.

Yetakia 0,237 77 0,457 16,8

Dinlenirken

Ayakta Dururken 0,328 10,4 0,612 17,1

Yiiriirken 0,780 18,6 1,27 14,7

e Tempo' | 4068 24,8 1,53 16,2

Kosarken !

s TOMEO | srp 37,3 2,06 18,2

Kosarken

Agir i Yaparken 2,543 60,9 3,14 19,5

Solunum sisteminde burun ve agiz yardimiyla disaridan alinan havanin igerisindeki oksijen
Yutak, Girtlak ve Soluk Borusundan gectikten sonra akcigerlere gelir. Nefes alma vicudun
dakikada 15-30 kez yaptigi istem disi eylemdir. Bu eylem sirekli ve otomatik olarak fiziksel
bir engel olmadik¢ga devam eder. 2 agsamadan olusur. Bunlar nefes almak ve nefes vermektir.

2. Temiz Hava Solunum Cihazlar

itfaiye teskilatlarinda kisisel koruyucu donanim olarak da kabul edebilecegimiz, dumanli
ortamlarda nefes alma ihtiyacini karsilayacak 6zel olarak uretilmis cihazlar kullanilir. Bunlara
genel olarak Temiz hava solunum setleri/cihazlari denilmektedir. Bu set/cihazlari calisma
durumlarina gdre 2. durumda incelenebilir,

o Agik devre sistem

e Kapall devre sistem
Acik devre sistemli sistemler ucuz ve sékme takma iglemleri kolaydir, kapali devre sistem ise,
pahali ve sbkme takma islemleri zordur. Genelde dunya itfaiyeciliginde oldugu gibi Turkiye’deki
itfaiye teskilatlarinda daha ¢ok acik devre solunum cihazlari kullanilimaktadir. Kapali devre
sistemlerin kullanildi§i alanlar daha ¢ok maden ocaklari ve uzun galisma yapilacak alanlarin
oldugu iglerde kullaniimaktadir.
2.1. Acik Devre Solunum Cihazlar
itfaiye teskilatlarinda en gok tercih edilen sistem agik devre solunum cihazlaridir. Bu cihazlar,
depolanmis havayi solunacak basinca indirilerek kullaniciya verir ve kullanilan hava
maskedeki egzoz yardimiyla disari atilarak calisir. Bu sistemde hava sikistirilarak
tip/siselerde basing altinda depolanip, kullanima her zaman uygun olacak sekilde hazir
bekletilir ve pozitif basingla ¢aligir.

Pozitif basing; maske iginde 1 bar basincin biraz Ustiinde galismasi durumudur ve maske
icindeki basincin atmosfer basincinin Gzerinde olmasi maskedeki a¢ikliklardan igeriye sizacak
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zehirli gazlarin iceri girmesini engelleyecek sekilde tasarlanmistir. Bu cihazlar t¢ ana bashk
altinda degerlendirilir (Url-1).

(Sise-Tip)

Basingh Kap

Sekil.2 Temiz Hava Solunum Cihazi ve Pargalari

Tam Yuz Maskesi Silindirik Sige Sirthk

-Baglanti kayislari -Celik veya Fiber -Akciger otomatigi

-Maske cami kompozit Sise -Regulator

-Nefes verme ventili -Vana -Manometre

-ic maske -Yiiksek, orta ve alcak

-Dis maske basing hortumlari
-Omuz ve bel kayislari
-Regulatér

2.1.1. Tam Yuz Maskesi

Maske, 5 ana temel parcadan olusmaktadir. Maskenin parcgalari dis maske, i¢ maske, nefes
verme ventili, maske cami ve tagima ve sabitleme amagl kullanilan baglanti kayislarindan
olusmaktadir. Maskenin dis yapisi silikondur ve i¢ aksam ve burun kisimlarini kapatan ig
maske ile beraber ayni malzemeden yapiimistir. Kullanim esnasinda maske c¢evresinin
oturtulmasi hava kagaklarini engellemede énemlidir (Url-2).

Ahtapot Sikma Kollari Alinlik

Cergeve

Pencere (CAM)

Hava

Bosaltma
Sizdirmaz g

Valfi
bantlar

(Haberlesme)  i¢ Maske

Sekil.3 Tam Yiz Maskesi Kisimlari
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Dis maske; Genel olarak bitlin ek parcgalari Gzerinde toplar.
ic maske; Solunan havayi (nefesi) ic camdan uzak tutup buharlagsmayi énlemektedir.

Maske cami; Yaklasik 250°C’ye dayanikl plastikten yapilmistir ve dumanh ortamlarda
g0Ozlerimizi koruyarak ortami gérmemizi saglar ve cizilmelere ve i1siya karsi korumalidir.

Baglanti kayislari; Tasima, ¢ene, sakak ve tepe bagi olmak Uizere 4 pargcadan olusur.

Nefes verme ventili; Nefes verildiginde igeriden digariya higbir havanin girmesine izin
vermeden, verilen nefesin maskenin sol ve 6n sag yanlarinda bulunan hava tahliye
deliklerinden (egzoz) disari atmosfere ¢ikmasini saglayan tek yonli vanadir ve buraya ayni
zaman da telsiz iletisim baglanti aparatlari da takilarak disarisi ile iletisim saglanmaktadir.

Sekil.4 Telsiz Baglanti Aparati

Telsiz baglanti aparati

Rahat ve blyik Bas-Konus butonlu kontrol Gnitesine sahiptir. Basma butonunun blytk olmasi
sayesinde yanginlara mudahalede rahatga basip konusma 6zelligi ile kargi tarafa net bilgi
akisinin aktariimasini saglanir. Birgok 6zelligi vardir ve bunlardan bazilari, 6zel hat gérismesi
yaparken ortak aramalara katilabilir ve telsiz baglantisi ile olay hakkinda direk bilgi akisinin
saglanmasina sebep olur. Kablolu modelleri oldugu gibi Kablosuz baglantili olanlari da
bulunmaktadir.

2.1.2. Silindirik Sise

Tap temiz havayi ylksek basing altinda kullaniimak Uzere tutan silindir seklindeki kaplardir.
itfaiyede kullanilan siseler celik ve fiber-kompozit gévdeye sahip olanlar olmak (izere iki
cesittir. Celik siseler, yuksek isil Ergil islemi yapan demir gelik fabrikalarinda demirin 2000-
3000 ‘C sivi halde sicak kaliplara dokilmesi ve dokulen kaliplarin igerisine hava verilmesi
iglemi ile Uretilmektedir. Fiber kompozit malzeme ise birgok sayida beraber bulunan
malzemelerin veya farkl tirdeki malzemelerin, en iyi Ust 6zelliklerini ortak noktaya toplayarak
birlesmesi ve yeni bir 6zellik gelistirmek amaciyla, ortaya ¢ikan urlne denir. Fiber giseler;
kaynaksiz aliminyum malzemeden Uzeri epoksi bir matris iginde karbon fiberle cesitli
malzemelerin kaplanmasi sonucu Uretilir. Epoksi matristen ayri harici Uretilen bir cam elyaf
katmani, kullanimda ortaya ¢ikan dis darbelere ve asinmalara karsi tipUn direncini arttirmak
icin sisenin Uzerine koruyucu katman olarak ikinci kez kaplanir (Url-3).

291



Tiirk Itfaiye Teskilatlarinda Temiz Hava Solunum Cihazlari Kullanimi Genel Bakimi ve Dolumu
General Maintenance and Filling of the Use of Fresh Air Breathing Devices in Turkish Fire Brigades

Karisimlari ve Katki Maddeleri;

Polimerler

Termoset regineler veya termoplast regineler
Takviye malzemeleri

Katki malzemeleri

Dolgu malzemeleri

Nihai Regine Katmani

Cam Sargi

Karbon Sargi

Aliiminyum Astar

Protexal Anti
Krozyon Katmani

Asiri Akis Vanasi

Manometre
300 bar Basing Valfi

Agma Kapatma Vanasi

Sekil.5 Sise Pargalari

Celik siselerin ylksek basinca maruz kalmasi ve kaynak veya dikis gibi ek parcalari basinci
kaldiramayacagindan dolay sikistiriimali vanasi disinda higbir parcasi yoktur. Genel olarak
dis cergevesi sari renkte olup, 6 litre hacme sahip ve bos agirhdi 10 kilogram gelmektedir.
Fiber komozit siseler ise 6,8 litre olup, ortalama bos agirligi 4 ile 4,5 kg arasinda
degismektedir. Bu agirliklar her markada farkli olmakla birlikle genel olarak, gelik siselerin dolu
agirhgini yaklasik 11,5 kg olarak belirtiimigken, fiber-kompozit sigelerin dolu agirhigini ortalama
6-7 kg oldugu hesaplanmaktadir (Url-4).

GENEL CALISMA SON KULLANMA

M (BEDEN 3
( ) BASINCI TEST BASINGI TARM

1.5( ET KALINLIG))

AGRLIGI KAPASITE  \ax CALISMA BASINGI URETIM TARIHI
VE
SICAKLIGI

Sekil.6 Sise Etiketi ve Anlamlari

292



Resilience (Direnglilik) Dergisi Cilt: 6 Sayi: 2, 2022 (287-310) Haci Ahmet KIRTAS , Hiiseyin ALTUNDAG

Celik ve fiber kompozit malzemelerden Uretilen 200 ile 300 bar araligindaki siselerde boy
secenekleri, sise valfleri secimiyle birlikte 4 Litre 200 bar ile 9 Litre 300 bar araliginda kullanim
durumlarina goére degismektedir. Her sisenin Uzerinde Uretici firma tarafindan c¢alisma
bilgilendirmesi yazilmigtir. Etiketleme de g¢alisma basinci, Uretici firmanin ismi, calisma
basinci, test basinci, Uretim tarihi, seri numarasi ve son kullanma yilh gibi bilgiler yer almaktadir
(Url-5).

2.1.3. Sirthk

Sise ile vicudumuzun temasini kesen parcaya sirtlik deriz. Sirthi§gin ergonomik bir yapisi
olmall ve viucuda iyice yerlestirilerek baglantisi rahat yapiimalidir. Sirthigin Gzerinde birden
¢ok parga bulunmaktadir.

leak

Sirt Aski
Kayislan <——

Regiilator \\
(Rediiksiyon) ™N

. Akciger
Otomatigi

Sekil.7 Sirthk Pargalari

Sirthgin en 6nemli goérevi ise sisenin igerisindeki havanin kullaniimasi ile ani basing
dismesinin verdigi hasarlardan korumaktir. Sirthdin Gzerinde; 300 bar basin¢h havayi 4,5 bara
dusuren regulator olarak adlandirdigimiz yayl koruma sistemi, 4,5 bar basinci kullanicilarin
soluyabilecegi 1,2 atmosfer basinca indiren akciger otomatigi, calisma basinci ve yangin isisi,
zaman vb. gelisen teknoloji ile birgok degerleri gosteren manometre, telsiz sinyal algilayici
aparatlar, sirthgr vicuda sabitleyen baglama kayiglari ve ylksek basing hortumlar
bulunmaktadir (Url-6).

Rediiksiyon (Regiilatér) Adaptoér Diisiirici

Siseden gelen 300 bar basingli havayi, 4,5 bara digurir. Celik malzemeden yapilir basinca
ve donmaya kargi dayanikhdir. itfaiye teskilatlarinda gesitli isimlerle telaffuz edilir ve farkli
firmalarin farkli modelleri vardir. 2 Kisima ayrilir; Bunlar sabit ve ayrilabilir duguraculerdir.
1.kisim yuksek basin¢ hortumuyla manometreye gider. 2.kisim ise tipteki 300 bar basinci 4-
5 bar basinca duglrerek akciger otomatigine vermektir. Bas kismindaki oring (conta) havanin
sizdirmazlik gérevinde dnemli rol oynar ve her tip degisiminde dikkat edilmelidir.

Akciger Otomatigi

Akciger otomatigi; rediksiyondan gelen 4,5 bar basingli havayi atmosfer basinci olan 1,2 bara
indirir ve kisinin nefes alabilecedi ortam sartlarini olusturur. Maske ve tip kusanildiginda
kullanici nefes alip vermeye basladiginda regulatérde bir vakum olusmaktadir. Cihazdaki
diyafram, nefes hareketlerini ileriye dogru iter ve giris vanasi agilarak algak basingtaki hava
maskeye girer. Bu dongu esnada diyafram pozitif basinci saglamak icin agik kalir ve nefes
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verilmesi halinde diyafram geriye dogru hareket ederek kendini kapatir. Bir¢cok firmanin farkh
modelleri vardir ve kullanim o&zellikleri de degisiklik géstermektedir. Ozellikle itfaiye
teskilatlarinda en 6nemli ve en degerli malzemelerden olan akciger otomatiginin yangin
esnasinda sise degisimlerine karsi ¢ok hizl takili sékilebilen tok sék sistemin de yapilmasi
daha uygundur. Sitemin Uzerinde ayrica hava akimini durdurma (bekletme) ozelligi
eklenmigtir.

Bodyguard (Manometre)

Dusdurtcuden direk 300 bar basingla hortum Uzerinden gelir ve tipuin icerisindeki basing
miktarini gosterir. Yiksek basing icermesinden dolayi itfaiyeciler ilk vanaylr agmadan evvel
muhakkak manometreyi tagsima esnasinda olugsabilecek risk faktdriine karsi kendilerinden
uzak tutarak agmalari olacaktir. iki modeli vardir; Manuel Manometreli ve Dijital Manometreli
olarak Uretilmektedir. Sistem direk 50 barin altina distligtinde 1slik sesi ¢ikartmasi ve havanin
tikenmek Uzere oldugu uyarisi Gzerine ¢alismaktadir. Dijital modellerin daha fazla gelisimi
yapilmis ve yangin esnasinda ortamin isisini, ortamdaki gazlari, calisma saati ve hareketsizlik
esnasinda uyari vermesi vb. bulunmaktadir.

Sekil.8 Merlin Sistemi

Merlin Sisteminde kisisel gizelgeler kullanilarak itfaiyeciler kontrol paneline kaydedilir ve
bdylece verilerin telsiz yoluyla aktarilmasi saglanir. Bu sistemi kullanabilme igin Bodyguard
aparati ile desteklenmesi gerekmektedir. Bu iki tGrln birbiri ile birlikte kullanilir ve hem manuel,
hem de otomatik PASS urunlerini destekler. Solunum cihazi kullanan kisilerin basi dertteyken
kurtarma faaliyetlerinin gergeklestiriimesini saglamak igin Kontrol Panelinde gorunti ve ses
olarak veri aktarir (Url-7).

2.2.  Kapali Devre Solunum Cihazlan

Kapali devre solunum cihazlari genel olarak zehirli bir ortamda yaklasik dort saate kadar ortam
havasindan bagimsiz olarak solunabilir hava saglamasi ve uzun sureler ¢alisama imkani
sunmasi igin tasarlanmis solunum cihazilardir.
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Sekil.9 Drager Marka Kapali Devre Solunum CihéZ| (Url-8).

Cihaz, KO2' den (potasyum super oksit) kimyasal oksijen Uretme prensibine goére solunan
havanin sicakligini digslren sadelestirilmis bir buz sistemi ile ¢alisir ve DIN 58652 Standardina
uygun olarak uretilmektedir. Cihazi ¢calismasi disariya verilen solunmus hava i¢inde bulunan
karbondioksitin soda-lime kutusun da absorbe edilerek solunum doéngulsiini agmaya veya
bilesenleri ¢cikarmaya gerek kalmadan nefes alma 6ncesi havayi sogutup sabit bir oranda
oksijenle zenginlestiriimesi ile ¢alisir. Ana bilesenleri, oksijen maskesi, kap, nefes hava valfi,
sogutma cihazi, manometre, alarm, subap, valf, silindir kapagi, oksijen tlpu, arka plaka, hava
yastiklari, egzoz valfi, silindir, solunum tlipl, ekshalasyon valfi, vb. dir. Kullanim alanlari genel
olarak uzun sureli calistirma gerektiren madenlerde, yeralti ve tinel yanginlarinda, petrol ve
(KBRN) kimyasal risk olaylarinin yiksek risk igerdigi durumlarda kullaniimasi igin
tasarlanmistir. Maliyeti ylksek oldugundan acik devre solunum sistemlerine goére 4-5 kat daha
pahalidir. Bu sebepten itfaiye teskilatlarinca kullanimi yaygin degildir (Url-9).

OLUK VERME H
]

BODYGUARE
¥

Onemsli sohizsums cham fonkstycnlanss izlemsk
icin elelaronik sizyal ve uysn Snitesi

YAY KLIPS CO, EMICS

aha iyi saglambis icin gelistirilmis yay

Sekil.10 Kapali Devre Solunum Cihazi Parg‘:élar\l' k

Ergonomik yapisi, cihazin agirhgini disirdigu gibi ayarlama kemeri, omuz askilari, solunum
hortumunun pratik bir sekilde dolastiriimasi, hizli takilip ¢ikarilabilir sekilde tasarlanmasi diger
solunum cihazlarina gore hareket 6zgurlugu saglamistir. Opsiyon el olarak oksijen dozu sizin
calisma hiziniza gore ayarlanabilir olmasi, kisiye diguk ¢alisma hizlarinda daha da uzun sire
kullanim imkani saglamaktadir. Ek olarak uzun sureli kullanimlarda kullanicinin oksijenini
glvenli bir sekilde ihtiyaci olan kisilerle paylasmasini saglayan opsiyon el paylasim da
yapabilmektedir.
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Tablo2. Oksijen solunum repiratorteknik parametreler

fepiratorpuan Gmiir 4 saat repiratorcksijen depolama 5401
caligma basinet ovlanmamis 200 bar repiratorsilindir hacmi 27
oksijen rasyon Ve ge; 1.4 ve plusmn; 0.2 U'dak otomatik oksijen rasyon Ve ge; 100 'dak

manuel oksijen rasyon Ve ge; 100 I'dak otomatik egzoz basmct 4~7 bar

30~60bars . . - ceqps
alarm basing . . oxygenrepiratorDemension 580*385%165 mm
( agun basing alarm)

agirhg 11.6kg( iginde kalsivum, hidroksit, oksijen)

Log ambalaj 730*33%32mm oxygenambalaj agirhit 17.36ks

Solunum cihazi tam elektronik uyari Bodyguard-Il sinyal tnitesi denilen, tip basinci, kullanim
sirasindaki uyarilar ve alarma kalan sire gibi hayati bilgilerin kaydini tutabilen bir yapida,
entegre bir bluetooth moddill ile bilgisayar baglantisi gibi harici cihazlarla kisa menzilli bir
baglanti imkani kurulup izleme paneline aktarilabilir bir yapida tasarlanmistir. Uriin celik tiipli
veya karbon fiber kompozit tipll olarak da kullanilabilir. Bu nedenle tak-galistir konektérler,
monte edilip sOkilmesini kolaylastirirken midahale de harcanan sirenin de kisalmasini
saglar. Bakim icin higbir alet gerekmez ve dusurtcunin sadece her 10 yilda bir degistiriimesi
istenmektedir. Olay sonrasin bu urinlerin temizligi de komple makinede yikanabilir ve
temizleyip sokmeniz gereken daha az pargadan olusturulmustur (Url-10).

Tam Yuz Maskesi: Maske kullaniciyi 1si ve alevden korur. A¢ik devre sistemlerden farkli
olarak kapall devrede verilen kirli hava tekrar sistemde kullanildigindan, bu tur cihazlarin
maskelerinde kullanilan havayi disari atmaya yarayan egzozlar yoktur(l.B.B. Egitim Kitaplari).

Maske irtibat Noktasi: Bu baglanti aparatinda hava alma ve hava verme odalarina giden 2
baglanti vardir. Bu baglantilar tek yonlu valf sistemiyle donatildiklari i¢in havayi alma ve verme
sirasinda valfler galisma yonlerine dogru otomatikman acilirlar(l.B.B. Egitim Kitaplari).

Nefes Alma ve Verme Hortumlari: Temiz hava solunum hortumu ve kullaniimis tahliye
hortumu olmak Uzere ayni tip ancak farkli amagla kullanilan 2 tip hortum bulunmaktadir.
Maske irtibat noktasi ile sogutucu hazne ¢ikisindan gelen ve kullanicinin maskeyi taktiginda
sagda kalan hortum Temiz hava hortumu; maske irtibat hortumu ile CO, tutucu arasinda olan
ve maske takildiginda solda kalan hortum ise kirli hava hortumudur(i.B.B. Egitim Kitaplari).

CO; Tutucu (Soda Lime Kutusu): Yaklasik 3 kg'lik soda-lime (CO; absorbani adi verilen
Ozel granir) kapasitesinde olan plastik, giris ve ¢ikis yerlerinde fiber ve plastik filtre bulunan,
solunmus olan havanin igindeki CO.'yi absorbe etmeye yarayan pargadir. Nefes verme
hortumundan gelen kirli hava bu kutudaki soda-lime tarafindan kimyasal reaksiyona ugratilip
akciger torbasina génderilir(i.B.B. Egitim Kitaplari).

Nefes/Akciger Torbasi: CO; tutucuda kimyasal reaksiyona ugrayan hava akciger torbasina
gonderilir. Ayni zamanda akciger torbasina tipten de regilator vasitasiyla basinci dastralip
dakikada 1.5-1.9 litre temiz hava basilir. Bdylece insan icin nefes alabilecegi hava karigim
orani saglanmis olur(i.B.B. Egitim Kitaplari).

Tahliye Valfi: Nefes torbasinin izerindeki yaylarin oturdugu metal aksam Uzerinde olan bu

valf, nefes torbasinin asiri sismesini engellemek icin dizayn edilmistir. Akciger torbasi siserek
valfi calistinir ve fazla hava atmosfere tahliye edilir(l.B.B. Egitim Kitaplari).
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Ciger Otomatigi (Minimum valve): Bu valf nefes torbasindaki gaz hacminin asiri dismesi
sonucu devreye girerek akciger torbasini istenen minimum seviyeye sisirmek icin kullanilir.
Mekanik bir kola akciger torbasinin dayanmasi ile ¢alisan sistem dakikada 80 litre hava
verecek sekilde calisir(i.B.B. Egitim Kitaplari).

Oksijen Tupu: Medikal saflikta sikistirilmig saf oksijen ihtiva eden tlplerin kapasitesi 2 litredir.
2 litrelik tGp 200 bar basingla doldurulmustur ve 400 litrelik temiz hava barindirir

Basing Diistriicii: Basing disurtcunin 6 temel gorevi vardir Silindir basincini 4 bar basinca
dusirmek, Sisteme dakikada 1,5 - 1,9 litre olacak sekilde oksijen takviyesi saglayarak sabit
dozaji ayarlamak, 4 bar basin¢ta dakikada 80 litre havayl nefes torbasina gdnderilmesini
saglamak, Hava takviye dugmesine basildigi slre boyunca nefes torbasina oksijen
gondermek, Tamamen korumali elektrik kablosu ile ana uniteye basing degerleri hakkinda
bilgi vermek, Uzerinde bulunan emniyet valfi sayesinde akciger torbasina 6 bardan fazla
basingta oksijen verildigi sirada valf acilarak kullanicinin asiri basingtan etkilenmesini
onlemek(i.B.B. Egitim Kitaplari).

Tukiirik Okkasi ve Valfi (Drain valve): Solunum sirasinda akciger torbasinda olusan
nemden kaynakli sivi birikmesinin belli bir agirliga ulagsmasiyla kendiliginden agilan ve siviyi
tahliye etmeye yarayan valftir(1.B.B. Egitim Kitaplari).

Monitron Sistemi: Cihazin islevlerini kontrol eden elektronik sistemdir. Goérevleri sunlardir,
Oksijen tapu agilip basing duslricd minimum 10 bar basinca ulastiginda sistem otomatik
acllmaktadir. Otomatik olarak pil testi yapar, Tlp basinci 185 bar olmasi durumunda yiksek
basing ve orta basing testini yapar, Sabit dozaj testi yapar, Digital gostergesinde oksijen tlipl
basincini gosterir, Tlp basinci 55 bar basincin altina indiginde kullaniclyr uyarmak igin kesik
kesik alarm verir. Basing 10 barin altina indiginde sdrekli alarm vermeye baslar, Sistemde
sirkllasyonun tam olarak yapilip yapilmadidini; eger bir kagak varsa alarm sinyali ile uyari
verir. Monitdriiniin Pargalari ve Algilayicilar olarak iki kisimdan olusur(i.B.B. Egitim Kitaplari).

e Ana Unite: Uzerinde elektronik devre ve gii¢ Unitesi bulunan ve ayrica sistem sesli
ikazlarinin yapildigi ana beyin Unitesidir. Basing dusurticinin hemen tzerinde yer alir.

o Algilayicilar: Yiksek basing ve orta basing algilayicilarinin bulundugu kisimdir. Basing
disuriclye yakin bir bélgededir (i.B.B. Egitim Kitaplari).

Bodyguard (Digital gosterge): Digital ekran ve cesitli ledler sayesinde c¢ok farkli test
sonuglarini ve ariza durumlarini kullaniciya bildirir. Bodyguard ayni zamanda hareketsizlik
sensodriine de sahiptir. Kullanici 21 sn. hareket etmezse sensoér devreye girer

e CCR (Close cylinder valve) - Oksijen tupinu kapatin Yuksek basing kacak testi
sirasinda kullanilir.

e OCR (Open cylinder valve) - Oksijen tipUni ac¢in: Yiksek basing kagak testinin
basarildigini gésterir. CCR komutundan yaklagik 20 sn. sonra belirir.

e ERR (Error) - Hata: Yuksek basin¢ kagak testinde hata oldugunu belirtir. CCR
komutundan sonra ekrana gelir.

Warning Symbol: Ekranda bu ibare ile birlikte 4 kere kirmizi 11k ve ikaz sesi duyuluyorsa
sisteme oksijen beslemesinde hata var demektir (1.B.B. Egitim Kitaplari).

o Kirmizi Yanip Sénen Isik, Kullanici bir arizadan dolayi uyariliyor.

e Surekli Yanan Kirmizi Isik, Sistemde ciddi bir ariza oldugunu belirtir,
e Yanip Sonen Yesil Isik, Buttn sitemin dizgin galistigini gosterir.
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e En Son Ekran: Butin bu mesajlar verildikten 5-10 sn. sonra sitem tupteki basinci
gOstermeye baslayacaktir (I.B.B. Egitim Kitaplari).

Hava Sogutucu Hazne: iginde 1,2 litrelik buz kalibinin konulabilecegi ve kullanilarak 1sinmis
havanin etrafindan gegerken sogutulmasini saglayan sistemdir. Kisa sureli ¢aligmalarda
faydasi fark edilmese de uzun sureli calismalarda kullanicinin daha rahat ¢alismasina ve daha
az performans harcayarak daha uzun sire ¢alismasini saglayan énemli bir parcadir.

3. CIHAZLARIN TEMIZLIiGi VE BAKIMI

3.1. Ekipmanlarin Servise Gelisi

Sekil.11 Ekipmanlarin Servise Gelisi
Temizligin ilk asamasi arizali veya bakimi yapilacak trtnleri belirlemek ve bu drunleri ilgili
kuruluglara veya gorevlilere tutanak ile teslimini yapiimalidir. Tam yiz maskeleri ve tapla
solunum cihazlari belirlendikten sonra durumlarina goére ayrilir ve kirli tarafa teslim edilir ve
temizlik yapilmadan énce Ozellikle Grunlerin en son kullanildigi durum sorgulanir. Yapilan
tum iglemler yazili olarak kayit altina alinmali ve ayni zamanda ekipmanlarin genel durum
kontrolU ve hasar analizi yapilmalidir.

3.2.  On Temizlik
Agir ve kirli ekipmanlar, kirli tarafta temiz suyla yikanarak 6n temizligi yapilmali, Grunlerin
zerinde bulunan kaba pislik aritilarak temizlenmelidir. Uriinin gegmiginde yanginlardan
kaynakli is ve duman gibi yogun is akisi varsa dis bakimlar daha yodun yapilmali, 6zellikle
tam yUz maskeleri, akciger otomatikleri nefes ve vlcut salgilari nedeniyle iyice kontrol
edilmelidir (Url-11).

"~ Sekil.12 On Temizlik
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Temizlik esnasinda gerekli filtre degisimlerinin yapilmasi ve her ekipman igin ayri
dokimantasyon hazirlanarak kayit altina alinmasi gerekmektedir. Kayit altina alinan Grtnler
genel bir 6n kontrol islemi yapildiktan sonra Urlnlerin kullanim ge¢mislerinin arastirilmasi
gerekmektedir.

3.3. Soékme

Maskenin géz kismi ve dis ¢ergcevenin bakimlari daha hassasiyet gosterilmeli 6zellikle gizik
veya darbe varsa direk yeni parca ile degisimi yapiimalidir. Cikan her parga ayni tlrdeki
aranler ile karsilastirilarak degerlendiriimeli ve yedek parga ihtiyacina kargi muhafaza
edilmelidir (Url-12).

e
6 &

» o

Deterjan, temizlik kimyasali ve dezenfektan sivilarin ige girmesini dnlemek amaciyla,
yerlestirme esnasinda orta basinca ayarlanmalidir.

3.4. Dezenfektasyon ve Kurutma

Dezenfekte islemi tim pargalar sokulip dolap igerisine konduktan sonra baslayan sureyi
kapsamaktadir. Dolap icerisine konan pargalarin nonoteknolojik ultraviyole iginlar ile
bakterilerden arindirma ve dinlendirilme surecinden olusur (Url-14).

Sekil.14 Dezenfektasyon ve Kurutma
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Yanginlara midahale de 06zellikle kimyasal yanginlarda solunum yollarindan alinabilecek
meslek hastaliklarina ve bulasici hastaliklara karsi korunmada énemli bir uygulamadir. islem
sirasl sirastyla urunler ilk 6nce ince ve kaba parcalar olarak kisimlara ayrilir, kaba pargalar
ayni yere ince ve zarar gorebilecek malzemeler farkli bir ydne konulur. Makine genel olarak
calistirilir ve istenilen ayara getirilir. Makine igerisinde malzemeler yikanip kuruduktan
sonra makine en son kendini bir daha calistirir ve bulasici hastaliklara karsi olumsuz
durumlar ortadan kaldirilir. Temiz hava solunum cihazi tekrar bitiin parcalari toplanir ve
hazir duruma getirilerek gerek bakim ve kontrolleri yapilir. Kayit formu tutulur ve dizenli
olarak dezenfektasyon isleminin yapilmasi istenir.

3.5.  Bakim Onarim ve Kontrol

Ekipman sorumlusu, ekipmanlari korumak icin koruyucu eldiven giymelidir. Gerektigi gibi
onarim yapilmali, basing disiricu gibi yiksek basing tasiyan pargalar érnedin ureticiye ait
uzman personel tarafindan onarilmahdir (Url-14).

Ureticinin kullanim ve bakim kilavuzu, pargalarin degistirimesine yénelik kilavuzlar ve
VFDB 0840 direktifine (eski adiyla 0804) gore ilerlenmelidir. Tam yiz maskeleri ve akciger
otomatikleri, titiz bir kontrol sonrasinda hijyenik agidan guvenli bir sekilde plastik posetlere
koyulmali ve posetin icine hava girmesi saglanmalidir (6rn. kdseleri keserek) Bakim
atolyesindeki test problari ve calisma ylzeyleri dizenli olarak dezenfekte edilmeli; jel test
problarinda dUretici talimatlarina uyulmali ve dezenfeksiyon prosesleri duzenli olarak kayit
altina alinmahdir.

3.6. Cihaz Dolumu

Temiz hava solunum kompresorleri sistemi igerisinde, kirli havanin emilip temiz olarak
aktariimasini saglayan karbon filtreler den suzulerek basing altinda sikistirmak suretiyle
dayanikli kaplara (siseler) doldurulur. Bu kaplar kompresorler vasitasiyla tlplerin Uzerinde
icerisindeki havayi gésteren manometre ya da dolum makinasi Gzerindeki manometre kontrol
edilerek yapilir. Genelde itfaiye teskilatlarinda sabaha karsi doldurulmasinin daha saghkh
oldugu séylenir bunun sebebi ise atmosferde bulunan egzoz gazlari ve kirli hava yogunlugunun
azalmasi olarak soylenmektedir.
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Sekil.16 Temiz Hava Doldurma Makineleri

Son gelisen teknoloji ile ayni anda birden ¢ok sisenin doldurulmasi ve otomatik valfli koruyucu
sistemlerin arttigi da gézlemlenmektedir. Manuel olarak 1 adet sise yaklasik 25 ile 30 dakika
arasinda doldurulurken bu sure daha gugli kompresorlerde daha da asagiya cekilmistir.
Ozellikle buyiik yanginlarda fabrika, endustriyel yangin, afet vb. olay tirlerinde olay yerine
sadece bu cihazlar doldurmak igin Uretilmis aracglarda mevcuttur. Buna en iyi érnegi izmir
itfaiyesin almig oldugu Temiz Hava Solunum Cihazi doldurma aracini 6rnek olarak
gosterebiliriz.

M$eki|.17 i.B.B. Temiz Hava Solunum Cihazi Doldurma Araci

Cihaz dolumu sirasiyla;

e Siseler belli alanda toplanir

o Siseler kompresére dolum sirasina gbre ve makinenin kapasitesine gore baglanir
e Bagla ilk olarak vanalarin tamamen agilmasi ile yapilir

o Aktif olarak 6zel tasarlanmis ylksek basingli kompresoér siseyi doldurmaya baslar
e Sise dolduktan sonra vanasi kapatilir ve ara hortum baglantisindaki hava alinir

e Hava alinmazsa vana ve hortum arasindaki basing sikisma yapacaktir

e Havasi alindiktan sonra varsa sise tzerindeki manometre kontrol edilir

e Sise dolumu tamamlamis sayilir ve kullanima hazirdir
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Bu islem yetkilendiriimis personel tarafindan yapilmaldir. Personelin bu alanda egditim almasi
saglanmali ve belgelendiriimesi yapiimalidir.

4. Temiz Hava Solunum Seti/Cihazi Kullanimi

Yanginlara midahale de itfaiyecilerim temiz hava solunum setlerini ¢ok hizli takmasi ve
degistirebilmesi gerekmektedir. Ozellikle aragtan indikten sonraki dahiliden yapilacak
muidahale esnasinda bina girisine kadar yangin hatti kurulmaktadir. Bu hat kurulum esnasinda
dumansiz alanlarda maskenin takilmasina ihtiya¢ duyulmamaktadir. Gereksiz takilan maske
nefes almayi engelledigi gibi yangin yerinde bosuna hava kaybina da yol agmaktadir. Boyle
bir durumda dahilen girilecek yanginlar da yanan bélgenin yakinina gelene kadar risk faktorleri
degerlendiriimeli ve yogun duman ile karsilaginca maske kusanilip, siseden temiz hava
verilmelidir. Boylelikle yangin midahalesi esnasinda Sisede ki depolanmis havayi daha fazla
kullanma imkani saglayacaksiniz.

4.1. Maskenin Takiimasi

Yangin mudahalesinde maskenin hava almadan takilmasi ¢ok onemlidir. Maske herhangi bir
alandan hava almasi durumunda, havanin kontrolstizce tiikenmesine ayrica caminda bugu
yapmasina sebep olacaktir. Bu tur olumsuzluklar ile karsilasmamak icin uygulanacak
siralama;

J ./<
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™
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Sekil.18 Maske Dogru Takis Calismasi(i.B.B. Egitim Kitaplari)

e Maskenin baglarinin tamamen agik olduguna kullanima engel bir durum olmadigini
kontrol edin

e Maskeyi suratiniza oturtun ve bir elinizle maskeyi tam ylzunlzde tutarken diger eliniz
ile de ahtapot dedigimiz bag bagini elinizin tersi ile basin Ust kismindan gegirip oturtun

e Maskenin baglarini baginizi gegirdiginiz eliniz ile ilk dnce eliniz sirasinda baglari Ustten
baslayarak g¢ekiniz daha sonra ayni elle maskeyi tutup diger ellerinizle diger baglar
cekiniz

e Enson elinizin avug igini akciger otomatiginin baglanti bogluguna koyarak sizdirmazlik
testi yapiniz.

4.2. Cihaz Kusanmasi

Yangin mudahalesinde cihazin en hizli sekilde kusanmasi dnemlidir. Cihazin bulundugu yere
gOre bircok kusanma yoéntemi vardir ama en dogru kusanma ydntemi kiginin en hizli ve en
rahat sekilde kendisini baski hissetmeden giymesidir. Cihaz kusanmada dikkat edilmesi
gereken konulardan birisi cihaz arag icerisinde birgok yerde bulunma ihtimalidir. Arag hareket
halinde iken de giyilebilir aracin yan kapaklarin da muhafaza edilmesinden kaynakh yangin
yerine vardiginda da giyilebilir burada en dodru yaklasim cihaz ile olay degerlendiriimesi
yapilip en hizl sekilde kusaniimasidir.
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Bas Ustii Metodu
Bu metot genellikle biten sisenin degistiriimesinden sonra kullaniimaktadir ve en yaygin
kullanilan metotlardan bir tanesidir.

Sekil.19 Bas Ustii Metodu(i.B.B. Egitim Kitaplari)

ilk olarak T.H.S.C. vanasi éniimiize bakacak sekilde getirilir.

Cihazin vanasi bize paralel sekilde konumlandirilmasi ¢ok dnemlidir

Batin omuz askilari ve bel kusaklarinin tamamen agik oldugundan emin olun
Dizlerden bir tanesi yere bir tanesi de destek alacak sekilde hazir tutulur ve ellerimizi
solunum setine i¢ kismindan tutun

Ellerimizi yukar1 dogru kaldirirken omuz baglarinin ellerimin dis kisminda kaldigindan
emin olarak omzuma doru hamle gerceklestir ve sisenin sirtima gegmesine izin veririm
Sise, boyun hizamdan ge¢gmesi ile ayni anda ellerimi omuz askilarindan gegirip ayaga
kalkin ve 6ne dogru esneyerek cihazin sirtiniza omuz baglarindan ¢gekerek oturtun
Gobek baglarini kilitleyin ve maskeyi baglarindan boynunuza takarak gerekli
baglantilari kontrolleri yapin

Kaban Metodu

Bu metot genellikle uzun mesafeli yanginlara ytrime yapilacaksa yani arag ile yangin arasi
fazla ise cihazin yurdrken yangin alanina yaklasincaya kadar kusanilmasi iglemi yapilir. Cihaz
genellikle aracin yan avadanliklarinda bulunmasi durumunda bu yéntem kullaniimaktadir.

Sekil.20 Kaban Metodu (i.B.B. Egitim Kitaplari)

e Cihaz bulundugu yerden zemine dogru kontrolll bir sekilde indirilir

e Cihaz herhangi bir omuz askisindan tutulur ve ayni omuzdaki elin omzuna dogru
bindirmesi gerekir bu igslem yapilirken T.H.S.C.’na dogru yakin durmak islemi
kolaylastiracaktir
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Omuza alinan T.H.S.C. okul ¢antasi gibi diger kolda gecirilerek giyilip daha sonra
omuz baglari gerilerek sirtiniza oturacaktir

Gobek baglarini kilitleyin ve maskeyi baglarindan boynunuza takarak gerekli
baglantilari kontrolleri yapin

Capraz Kol Yontemi
Bu metot genellikle yorgun olundugunda personelin halsiz kaldigi durumlarda tiplu 1 hamle
ile aya@a kalkip sirtina kuganmasi ile gergeklesen yontemdir.

Sekil.21 Capraz Kol Metodu (i.B.B. Egitim Kitaplari)

Genellikle sise dedisimi gerceklestikten sonra uygulanir ve personelin direncinin distigua ve
yorulma belirtileri gézlemlenir. Cihaz genellikle birden ¢ok kullaniimistir daha 6nce kisinin
sirtinda olmasindan kaynakl aractaki yerini tam olarak tanimlamak mumkun dedgildir.

Cihaz omuzdan zemine dogru kontrolli bir sekilde indirilir

Gerekli sise degisimi yapilir ve omuz baglari ve gébek baglari tam acik
pozisyonda hazir tutulur

Ayakta duran personel dizleri kirip hafif dne egilir

Eller omuz baglarindan ¢apraz tutulur ve yerden bel ile destek alinmak sureti ile
ayaga kalkilir ayni anda T.H.S.C. kiginin rahatlik durumuna goére sag veya sol
omuzdan omuzu siyirarak ceket gibi giymeye caligir.

T.H.S.C. kuganildiktan sonra omuz baglari 6ne hafif egilerek sikilir

Gobek bagdlarini kilitleyin ve maskeyi baglarindan boynunuza takarak gerekli
baglantilari kontrolleri yapin

Arag igi Kusanma

Bu metot genellikle yangina giden arag igerisinde hazir bulunan Temiz hava solunum cihazlari
icin gecerlidir. Bu cihazlar oturma koltuklarinin arkasinda hazir olarak bulunur ve yanginin
durumuna gore aragtan inmeden aracin iginde direk elleri omuz askilarindan gegirilerek giyilir.
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itfaiye de son gelisen teknoloji aracglarda bu sistemin yaygin olarak kullanildigini séylemek
mumkundir. Yanginlara midahale de aragtan inmeden kusanma imkani ve zaman kazanma
imkéani saglar. En hazir ve en hizh kullanilan ve aracin uygunluguna goére en ¢ok kullanilan
ydntemlerden bir tanesidir.

e Cihaz arag icerisin de hazir olarak beklemektedir

e Yangina giden personel oturdugu koltukta direk ellerini omuz askilarinin i¢
kismindan gegirmek suretiyle omzuna alir
Omza binen T.H.S.C. omuz baglari sikilir ve sirta tam oturtulmasi saglanir

¢ Kisi hafif bir esnemesi ile cihazin sabit takili oldugu yerden bosalir ve yik
tamamen kiginin omzuna biner

e Aracta icinde hafif egilerek omuz baglar sikilr

o (Gobek baglarini kilitleyin ve maskeyi baglarindan boynunuza takarak gerekli
baglantilari kontrolleri yapin

Arag Avadanhgindan Kugsanma

Bu metot daha ¢ok arag icerisinde T.H.S.C. bulunmadidi ve yedek tlplerin veya cihazlarin
aracin malzeme Unitesinde bulundugu kisimdan alinan ekipman ile kullanilan bir uygulamadir.
Genellikle yangina mudahale de 2. veya 3. Personelin yardimci destek elemani olarak
cadrilmasi durumunda kullanilir. Avadanlik denilen arag igerisinde bulunur ve Tup direk
omuza ganta yontemi ile alinarak kusanmasi saglanir.

Sekil.23 Aragtan Kusanma Metodh (I.B.B. Egitim Kitaplarl)

—

e Cihaz ara¢ malzeme (nitesi olarak adlandirilan avadanlikta hazir olarak
beklemektedir

e Yangina giden personel aragtan indikten sonra aracin ilgili kapaklarini agarak
cihazin bulundugu sirguyu disari dogru ¢ekip Uriinu almasi gerekmektedir.

e Cihaz genel olarak yedek T.H.S.C. olarak gérev yapar ve cihazla birlikte yedek
sislerin olacagini unutmamalidir.

e Omuza ganta gibi alinan T.H.S.C. kusanildiktan sonra omuz baglari sikilir ve
sirta tam oturtulmasi saglanir

o Hafif egilerek omuz baglar sikihr

o Gobbek baglarini kilitleyin ve maskeyi baglarindan boynunuza takarak gerekli
baglantilari kontrolleri yapin

5. Arasgtirma Yontemi

Arastirma internet Gzerinden tim Turkiye’de 239 kiginin katilimi ile anket ydntemiyle
gergeklesmistir. Yapilan ankette yerel yonetimlerde galisan itfaiye personele toplam 9 sorudan
olusan E-anket yontemi ile soru sorulmustur. Sorular tamamen itfaiye de c¢alisan personeli
Temiz Hava Solunum Cihazlari ile ilgili alinan glivenlik dnlemlerine dayanmaktadir. Basit bir
sekilde cevaplanmasi istenen ankette 5 6lgekli soru tarzi sorulmus ve bireylerden bu sorulara
cevap verilmesi istenmistir.
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Tablo.3 itfaiye Personeline Sorulan Soru Kalibi

SORULAR

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

Temiz Hava Solunum Cihazi
Kisiye Ozel Olmali

Kurumumuz da Yeterli Sayida
T.H.S.C. Var

T.H.S.C. Dolumu Yaplilirken
Hijyen Kurallarina Uyuluyor

T.H.S.C. Yeterli Bakim ve
Kontrollerinin Yapiliyor

T.H.S.C. Muhafaza
Edebileceginiz Ozel Bir
Alanimiz Var

T.H.S.C. Bulasici Hastaliklara
Sebep Oluyor

T.H.S.C. Dolum ve
Bakimlarinda Covid-19
Tedbirleri Aliniyor

T.H.S.C. Dolum ve Bakimlari ile
ilgili Yeterli Bilgiye Sahibim

6. Bulgular

Tablo3. Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Kisisellik Sorusu
239 yanit

Toplam 239 kisinin katildigl anket ¢calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Kisisel olmasi sorusuna %66,9’ u kesinlikle katiliyorum %24,4’°G
katiliyorum ve diger ylzdelik dilemleri kararsiz ve katilmama konusunda dustincelerini beyan
etmislerdir. Cikan anket sonucu gore baktigimiz da %91,3 oraninda Temiz Hava Solunum
Cihazlarinin bireyler igin tamamen Kisisel olarak alinip bireylere sahsi olarak zimmetlenmesi

kanisi ortaya ¢ikmistir.

Tablo.4 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Yeterlilik Sorusu
239 yanit
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Toplam 239 kisinin katildigi anket ¢calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin kurumunuzdaki yeterlilik sayisi sorusuna %15,9’'u kesinlikle
katiimiyorum, %20,5’G katiimiyorum, %10,9’'u kararsizim, 34,3’0 katiliyorum ve %18,4°U
kesinlikle katilyorum diyerek duguncelerini beyan etmislerdir. Cikan anket sonucu gore
baktigimiz da %52,7 oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlari kurumlarinda yeterli sayida
oldugu kanisi ortaya ¢gikmistir.

Tablo.5 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Dolumun da Hijyen Kurallarina Uygunluk
239 yamit

o]

4

Toplam 239 kisinin katildig1 anket calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Dolumun da Hijyen Kurallarina Uygunluk Sorusuna %14,2’si
kesinlikle katilmiyorum, %23'G katiimiyorum, %33,1’i kararsizim, %20,9'u katiliyorum ve
%8,8’i kesinlikle katiliyorum diyerek distincelerini beyan etmiglerdir. Cikan anket sonucu gére
baktigimiz da %37,4 oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlari dolum esnasinda Hijyen
kurallarina uyulmadigi kanisi ortaya ¢ikmistir.

Tablo.6 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Bakim ve Kontrol Kurallarina Uygunluk Sorusu
239 yanit

<

Toplam 239 kisinin katildigi anket ¢alismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Bakim ve Kontrol Kurallarina Uygunluk Sorusuna %18’i kesinlikle
katilmiyorum, %25,9’u katilmiyorum, %23’ kararsizim, %23’u katiliyorum ve %10’u kesinlikle
katillyorum diyerek dislncelerini beyan etmislerdir. Cikan anket sonucu goére baktigimiz da
%43,9 oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlarinin dolum esnasinda bakim ve gerekili
kontrollerinin yapilmadigdi kanisi ortaya ¢ikmistir.

Tablo.7 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Glvenlikli Alan Sorusu

239 yanit

Nd
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Toplam 239 kisinin katildigl anket ¢calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Guvenlikli Alan Sorusuna %37,2’si katiliyorum, %44,8’i kesinlikle
katillyorum ve diger ylzdelik dilemleri kararsiz ve katilmama konusunda distincelerini beyan
etmiglerdir. Cikan anket sonucu gore baktigimiz da %88 oraninda Temiz Hava Solunum
Cihazlarinin givenlikli alanda saklanmasi ve korunmasi kanisi ortaya ¢ikmistir.

Tablo.8 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Bulasici Hastalik Sorusu

239 yanit

Toplam 239 kisinin katildig1 anket calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gecen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin bulasici hastalik ile bag Sorusuna %1,2’si kesinlikle katiimiyorum,
%13’0 katilmiyorum, %26,4’G kararsizim, %32,2’si katiliyorum ve %27,2’si kesinlikle
katillyorum diyerek dustncelerini beyan etmislerdir. Cikan anket sonucu gore baktigimiz da

%59,4 oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlarinin kullanimdan kaynakl belli bir stire sonra
bulasici hastaliklara sebep oldugu kanisi ortaya ¢ikmistir.

Tablo.9 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin COVID-19 Sorusu

239 yanit

Toplam 239 kisinin katildigl anket ¢calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin COVID-19 Sorusuna %23,4’( kesinlikle katilimiyorum, %28,9'u
katilmiyorum, %25,5°0 kararsizim, %14,6’s1 katihyorum ve %7,5’i kesinlikle katiliyorum
diyerek dusuncelerini beyan etmiglerdir. Cikan anket sonucu goére baktigimiz da %52,2
oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlarinin dolumun da ve kullaniminda kullanimda COVIiD-
19 tedbirlerinin alinmadigi kanisi ortaya gikmistir.

Tablo.10 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Bakim ve Egitim Sorusu
239 yanit
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Toplam 239 kisinin katildigi anket ¢calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Bakim ve Egitim Sorusuna %7,9’u kesinlikle katiimiyorum,
%27,2’si katilmiyorum, %16,3'0 kararsizim, %36,4’0 katiiyorum ve %12,1'i kesinlikle
katillyorum diyerek dustncelerini beyan etmislerdir. Cikan anket sonucu goére baktigimiz da
%48,5 oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlarinin bakimi ve genel kullanim anlaminda
dizenli olarak egitim verildigi kanisi ortaya ¢gikmistir.

Tablo.11 Temiz Hava Solunum Cihazlarinin Kullanim Onlemi Sorusu

239 yamit

Toplam 239 kisinin katildig1 anket calismasinda Kisisel Koruyu Donanim olarak gegcen Temiz
Hava Solunum Cihazlarinin Kullanim Onlemi Sorusuna %25,5'u kesinlikle katilmiyorum,
%37,7’si katilmiyorum, %13,4’0 kararsizim, %18’i katiliyorum ve %5,4°0 kesinlikle katiliyorum
diyerek dusincelerini beyan etmislerdir. Cikan anket sonucu goére baktigimiz da %63,2
oraninda Temiz Hava Solunum Cihazlarinin kullaniminda herhangi bir 6nlem alinmadigini ve
tehlikelere agik oldugu kanisi ortaya ¢ikmistir.

7. Sonug

Yaptigimiz arastirmada T.H.S.C. yeteri kadar temizlenmedigi, T.H.S.C. kisiye 6zel olmasi
gerektigi, Dolum yapilasi esnasinda gerekli temizlik kurallarinda sorun yasandigi, T.H.S.C.
zamaninda gerekli bakimlarinin yapilmadidi, T.H.S.C. muhafaza alanlari igin 6zel alanlarin
olusturulmasi gerektigi, itfaiye teskilatlarinda alinan Covid-19 tedbirlerinin yetersiz oldugu,
T.H.S.C. farkli birey kullaniminda kigilere bulagici hastaliklari yaymayi arttirdigi ve solunum
hastaliklarina sebebiyet verdigi sonucu kanisi ortaya ¢ikmistir.
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