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Oz

Toplumun sahip oldugu kiiltiir, gelenek, sosyal yapinin nesiller boyunca aktariminda,
yazildiklar1 donemin panaromast niteliginde olan menakibnameler 6nemli rol tistlenmektedirler.
Sufi menakibnamelerinde tasavvufi anlayis, yasayis ve diisiince yapilar ile ilgili bilgilerin
yaninda tasavvufi kavram ve konularla ilgili olarak stfilerin goriisleri de yer almaktadir.
Tarikatlarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte menakibnamelerde artis oldugu tespit edilmektedir. Bu
mirasin, ilmi bir bilingle incelenmesi, degerlendirilmesi ve analiz edilmesi 6nem arz etmektedir.
Ziihd hareketinin tasavvuf siirecine evrilmesi ve sonraki zamanlarda stfilerin kendi mesrep ve
goniill dinyalarina uygun bir sekilde ayetleri idrak etme ve yorumlama yoniinde ¢alisma ve
gayretleri olmustur. Sufiler ayetler hakkinda yaptiklar isari yorumlarin muteber addedilebilmesi
icin bazi kriterler tespit etmisler ve bu ¢ercevede yapilan isari yorumlari muteber olarak kabul
etmislerdir. Onlarim bu tutumlari, yorumda asiriya gitmeyi ve Islam Dini’nin iki ana kaynagi olan
Kur’an ve Siinnet ¢izgisinden uzaklasmayi bertaraf etmeye yoneliktir. Boylece Kur’an ve Siinnet
merkezli, ser’l temelleri mevcut, zahiri manaya muhalif olmayan ve kendisini 6ncelemeyen
yorumlara itibar edilmistir. Bu ¢aligmanin amaci tasavvuf tarihi literatiirinde 6nemli bir yere
sahip olan menakibnameler 6zelinde, farkli tasavvufi mesrebe sahip olan sufilerin, tasavvuf
ilminin muhteviyatin1 olusturan kavram ve konular hakkindaki izahlarin1 ortaya koyarak
karsilastirma yapmak ve bu agiklamalar esnasinda yer verdikleri ayetler hakkindaki isari
yorumlarmi, zahiri manalarina da yer vermek suretiyle incelemektir. Caliyma neticesinde,
kavram ve konularin anlam alani, seyr u siiliikle ilgili yontemler hakkindaki goriislerin mahiyeti
ortaya konulmustur. Tasavvufi diisiince agisindan 6nem arz eden konularda (nefis, kalp,
muhabbetullah, zikir vb) isari yorumlarin arttigi dikkat ¢ekmektedir. Bu ¢alismada nitel
arastirma kapsaminda belge tarama modeli, verilerin toplanmasinda ise dokiiman incelemesi
yontemi kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Sifi, Menakibnameler, Tasavvufi Kavramlar, isari Yorum.

Abstract

Manakibnamas, the panorama of the period in which they were written, play a crucial role in the
transmission of the culture, tradition, and social structure of the society through generations. Sufi
manakibnamas include information about Sufi mystical understanding, life, and thought
structures, as well as the views of the Sufis on mystical concepts and subjects. With the
emergence of religious orders, there has been an increase in the number of manakibnamas. It is
essential to examine, evaluate and analyze this heritage with a scholarly consciousness. In the
evolution of the zuhd (asceticism) movement into Sufism and later times, Sufis made efforts to
comprehend and interpret the verses in accordance with their own spirit and heart. Sufis
identified some criteria for their ishari interpretations of the verses to be considered reliable and
accepted the ishari interpretations made within this framework as reliable. Their attitude was
aimed at eliminating excesses in interpretation and distancing from the two main sources of the
religion of Islam, the Qur'an and the Sunnah. Thus, interpretations centered on the Qur'an and
the Sunnah, which have a basis in Islam, do not contradict the literal meaning and do not
prioritize themselves have been respected. The aim of this study is to make a comparison by
revealing the explanations of Sufis with different Sufi behaviors about the concepts and subjects
that constitute the content of the science of Sufism in the manakibnamas, which have a crucial
place in the literature of Sufi history, and to examine ishari interpretations of the verses they
include in these explanations by including the literal meanings. As a result of the study, the
meaning of the concepts and subjects, and the nature of the views on the methods related to seyr-
i slilik have been revealed. It is noteworthy that there is an increase in literal interpretations on
subjects that are important in terms of Sufi thought (e.g. nafs (self), heart, muhabbetullah (love
of Allah), dhikr, etc.). In this study, document review model was used within the scope of
qualitative research, and document analysis method was used to collect data.

Keywords: Sufism, Sufi, Manakibnamas, Mystic Concepts, Symbolic Interpretation.

Ciiveyriye ILTUS

Dr., Diyanet Isleri Baskanlig1, Presidency of Religious
Affairs, iltuscuveyriye@gmail.com, https://orcid.org/
0000-0003-4406-325X

https://ror.org/007x4cq57

* Bu makale, Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Temel Islam Bilimleri Anabilim Dalinda
2019 yilinda tamamlanan “Safi Menakibnamelerinde
Ayet ve Hadislerin isdri Yorumlar” adli doktora
tezinden esinlenerek hazirlanmigtir.

Makale Tiirii-Article Type: Arastirma
Makalesi/Research Article

Gelis Tarihi/Recieved: 06.12.2022

Kabul Tarihi/Accepted: 22.03.2023
Yayim Tarihi/Date Published: 25.03.2023

Anf / Cite as: Tltus, C. (2023). Bazi Tasavvufi
Kavramlar ve Bu Kavramlarin izahinda Isari Olarak
Yorumlanan Ayetler: Sifi Menakibnameleri Ozelinde.
Turkish Academic Research Review, 8 (1), 171-186.

Degerlendirme/Peer-Review: On Inceleme: I¢ Hakem
(Editorler). igerik inceleme: Iki Dis Hakem/Cift tarafli
korleme. Single anonnymized-One internal (Editorial
Board). Double anonymized-Two extarnal.
Benzerlik  Taramasiv/Plagiarism Checks: Yapildi-
Turnitin/Yes-Turnitin.

Yaywnci/Published: Published by Mehmet SAHIN
Since 2016- Akdeniz University, Faculty of Theology,
Antalya, 07058 Turkey.

Etik  Beyan/Ethical Statement: Bu ¢alismanin
hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu
ve yararlanilan tiim ¢aligmalarin kaynakgada belirtildigi
beyan olunur. / It is declared that scientific and ethical
principles have been followed while carrying out and
writing this study and that all the sources used have
been properly cited. Ciiveyriye Iltus

Cikar Catismasi/Conflicts of Interest: Cikar ¢atigmast
beyan edilmemistir. / The author(s) has no conflict of
interest to declare.

Finansman/Grant  Support: Bu  arastirmay1
desteklemek i¢in dis fon kullanilmamistir. / The
author(s) acknowledge that they received no external
funding in support of this research.

Etik Bildirim/Complaints: turkisharr@gmail.com

Telif Hakk: & Lisans/Copyright & License: Y azarlar
dergide yayinlanan ¢aligmalarinin telif hakkina
sahiptirler ve ¢aligmalar1 CC BY-NC 4.0 lisans1
altinda yayimlanmaktadir. / Authors publishing with
the journal retain the copyright to their work licensed
under the CC BY-NC 4.0.

Turkish Academic Research Review 8/1 (2023)

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tarr




172 e Bazi Tasavvufi Kavramlar ve Bu Kavramlarin izahinda isari Olarak Yorumlanan Ayetler:
Sufi Menkibnameleri Ozelinde

Giris

Bir ilim dalinin, kendi metodolojisini, epistemolojisini ve ontoloji anlayisini ortaya koyarak
sistemlesmesinde; diger ilimler igerisindeki farkliligimi gostererek kendini kabul ettirmesinde, terminolojisini
olusturmast ve konular1 kendine 6zgii bakis agistyla yorumlamasi bityiik nem tagimaktadir. islam Dini’nin iki
temel kaynagimdan Kur’an genel ilkelerden sdz ederken, onun agiklayicisi olan Siinnet de ilimlerin nesviinema
bularak sistemlesmesine Onciiliik etmistir. Bu sebeple tasavvuf ilmini temsil eden sifiler de siire¢ igerisinde
tasavvufi kavramlari olusturmus, bu kavram ve konulari da kendi mesrep, tasavvufi anlayislari dogrultusunda izah
etmiglerdir. Bu izahlar esnasinda ise genellikle Kur’an ve Siinnet dairesinden ¢ikmamaya 6zen gostermislerdir.

Bu ¢aligmada, tasavvuf tarihi kaynaklari arasinda yer alan stfi menakibnameleri 6zelinde, stfilerin bazi
tasavvufi kavramlar hakkindaki agiklamalar ortaya konulmus ve bu agiklamalar sirasinda yer verdikleri ayetlerin
zahiri ménalan ele alinarak isari yorumlari incelenmistir.

Calismaya konu olan sifiler, Abdiilkadir-i Geylani (6. 561/1165-66), Ahmed er-Rifai (6. 578/1182),
Alaeddin Ali es-Semerkandi (6. 860/1456), Ebi Ishak-1 Kazerini (6. 426/1035), Ebii’l-Vefa (6. 501/1107),
Murad-1 Naksibendi (6. 1132/1720), Safiyytiddin-i Erdebili’ dir (6. 735/1334).

Bahsi gegen stfilerin, tasavvufi anlayis ve yasantisiyla ayrica menakibnameleriyle toplum iizerinde etkili
olmasi ve agiklamalarinda isarl yorum igeren ve/veya tasavvufi bakis agisiyla yorumlanan ayetlerin yer aldig:
menakibnameler olmasi ¢alismada belirleyici olmustur.

1. Bazi Tasavvufi Kavramlar ve Bu Kavramlarin izahinda isari Olarak Yorumlanan Ayetler

Calismanin bu boliimiinde tasavvufi bazi kavramlar hakkinda, makaleye konu olan stfilerin
menakibnameleri 6zelinde, onlarin kavram ve konulara bakis agis1 iizerinde durulacak ayrica bu izahlar esnasinda
yer verdikleri ayetlerin isari yorumlari ele alimacaktir.

1.1. Tasavvuf
Tasavvuf hakkinda siifiler, sahip olduklari mesrep, iginde bulunduklar1 hal, makam ve mertebelere gore
tanimlar yapmiglardir. Bu nedenle de ¢gok fazla ve ¢esitli tarifler ortaya ¢ikmustir (bk. Konur, 1995).
“Alaeddin Ali es-Semerkandi’nin izahina gore, tasavvufun sadece yiin elbise giymekten
ibaret oldugunu zanneden, tarikatta bilinen ilke ve edepleri terk eden stfi, hakikatleri idrak
etmekten uzaktir. Tasavvuf, safa ¢esmesidir ve bu ¢esmeden nasiplenmek i¢in masivayi terk
etmek gerekir. Tasavvuf {i¢ derecede meydana gelir: Ibadetlerin tam olmasi, stifilerin ilahi
bilgilerin cevherleriyle siislenmesi ve miigdhedat. Boyle oldugu takdirde, o kimseler igin
alem-i ceberut, melekit ve lahtitta ona karsi muhabbet meydana gelir. Boylece Allah yaninda
sevilen; halk yaninda istenilen kisi olur. “/man edip de iyi davramslarda bulunanlara
gelince, Rahman onlar igin kalplerde bir sevgi yaratacaktir.”” (Meryem 19/96) ayetinde de
ifade edildigi gibi iyi davraniglarda bulunmasi sebebiyle Allah o kisiye karsi, insanlarin
gonliinde muhabbet yaratir. Sifi, nefsinin iltifat ettigi ve sevdigi seylerden uzak durmalidir.
Bunu yerine getirmeyen stfinin hayatt 6lii hiikkmiindedir. Boyle kisiye hikmet sozleri ve
marifet fayda vermez c¢ilinkii kalbini oldiirmistiir. Bu durumda, “Bil ki sen oliilere
isittiremezsin.” (en-Neml 27/80) hikmii gerceklesir. Stfi, gam ve kederden gonliinii
temizlemeli ve arindirmalidir. Tasavvuf, sozle degil hal ile gergeklesir. StGfinin yapmasi

gereken ise ciddi gayret, saglam bir inang ve tevekkiildiir” (Mercan, 1996).
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Alaeddin Ali es-Semerkandi’ye gore sifi tasavvufun sartlari, erkéni ve edeplerine dikkat etmelidir ama
sadece sekle takilip kalmamali, tasavvufun dziine inmeli ve mahiyetini anlamalidir. ibadetler, tasavvufun temeli
oldugu igen tasavvufta onemlidir. Kul ile rabbi arasindaki muhabbet, diger insanlarin/halkin gonliinde de karsilik
bulur. Muhabbetten yine muhabbet hasil olur. Nefsinin isteklerinden uzaklagmayan slfinin ise kalbi o6li
hiikmiindedir. Tasavvufta sdylemden ziyade eylem 6nemlidir.

Aciklamalarda iki ayete yer verildigi goriilmektedir. “/man edip de iyi davramslarda bulunanlara
gelince, Rahman onlar igin kalplerde bir sevgi yaratacaktir” (Meryem 19/96) Bu ayette Allah Teala’nin, iman
eden kullarini sevecegi ve diger kullarina da o kisiyi sevdirecegi ifade edilmektedir (Karaman vd., 2006).
Aciklamada, sifi, ser’l ve tasavvufl ilkeleri hakkiyla yerine getirirse hem sehadet aleminde hem de ceberit,
melekdt alemlerinde o kisiye karsi sevginin hasil olacagi ifade edilirken s6z konusu ayete yer verilmistir.

“Bil ki sen oliilere isittiremezsin.” (en-Neml 27/80) ayetinde, Allah’a, Hz. Peygamber’e ve onun
getirdiklerine inanmayanlar 6liilere benzetilmistir (Karaman vd., 2006). Aldeddin Ali es-Semerkandi’nin konu
baglamindaki yorumuna gore ise nefsani arzulara yenik diiserek kalbini dldiiren sGfl, gergekte 6li gibidir.

izah esnasinda yer verilen iki ayette de iman edenlerin durumundan bahsedilmektedir. Agiklamalar goz
oniinde bulunduruldugunda ise, s6z konusu dyetlerin tasavvufi mahiyette isari olarak yorumlandig1 goriilmektedir.

“Abdiilkadir-i Geylani, tasavvuf hakkinda sunlari ifade etmistir: Tasavvuf, bir kimsenin

diinyay1 terki olmakla birlikte ayn1 zamanda bolluk ve genisleme vaktini Hak’tan bilip O’nun

muradini tanimasidir. Bdylece o kimsenin diinya ve ahiretle ilgili istek ve arzular1 ger¢eklesir

ayrica “Engin merhamet sahibi Rab’den gelen soz su olacak: ‘Selam size!” (Yasin 36/58)

ayetinde gectigi gibi selam ve ilah1 selamete nail olur” (Hasbi, 1300/1883).

Tasavvuf, diinyay1 ve igindekilerden daha ziyade ahireti tercih etmektir. Kisi, bolluk ve iyilige nail
oldugunda kibre diismemeli ve sahip olduklarmin Hakk’in takdiriyle oldugunun bilincinde olmalidir. Bu suura
sahip olundugunda, esenlik ve kurtulusa ulasilir.

“Engin merhamet sahibi Rab den gelen s6z su olacak: ‘Selam size!” (Yasin 36/58) ayetinde, Allah’in
cennetlik olanlara yonelik selam s6ziinlin onlara ulastirilacag: ifade edilir (Karaman vd., 2006). Abdiilkadir-i
Geylani bu ayete tasavvufun mahiyetinden bahsederken yer vermis ve onu bu ¢ergevede isari olarak yorumlamistir.

Netice itibariyle sunlar sdylenebilir: Aldeddin Ali es-Semerkandi, tasavvuf kavraminin igerigi,
tasavvufun Ozellikleri, stfilerde bulunmasi gereken nitelikler {izerinde durmusg; Abdiilkadir-i Geylani ise
tasavvufun mahiyeti hakkinda goriislerini kisaca ifade etmistir. A¢iklamalar esnasinda yer verilen ayetlerin ise
zahirl ménalarindan uzaklasmadan tasavvufi mahiyette yorumlandigi goriilmiistiir.

1.2. Seyh (Miirsid), Miirid ve Salik

Tarikata giren kimseleri, o tarikatin seyr u siilik ilkelerine uygun bir sekilde yetistirme salahiyetine
sahip kisilere seyh/miirsid, miirside baglanan kisiye miirid, seyr u siilikiinii devam ettirmekte olana ise salik
denilmektedir (Ozkése, 2014; bk. Cebecioglu, 2005).

“Ahmed er-Rifai, seyhlerin hali ve siretleriyle ilgili olarak sunlari ifade etmistir: Onlar

miicahede, murakabe, sabir, glizel muamele gibi hususlarda Hakk’a biat ettiler. Gizlilikleri

Bilen’in “Allah, kendi yolunda c¢arpisirken olen ve oldiiriilen mii’minlerin canlarint ve

mallarimi, karsiliginda cennet vermek iizere onlarin canlarini ve mallarim satin almistir.”

(et-Tevbe 9/111) soziiniin sirr1 onlar i¢in 6nceden ilm-i i1ah1’de belirlendi. Yiice Allah ezeli

ilminin gizliligi i¢inde bildi ki o Allah dostu olacak olanlardan sidk ve vefa, dogruluk ve safa
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hasil olacak, bozgunculuk ve ezadan kaginacaklar. Bu ylizden onlara giizeli ve ziyadesini

bahsetti, onlar1 Seyyidlige (6nderlige) ulagtird1 (...) ve onlar tertemiz eyledi. Zira onlar

hakkinda sdyle der: “Mii’minlerden oyle erler vardwr ki Allah’a verdikleri sozde sddik

kaldilar.” (el-Ahzab 33/23) Diinyaya ¢iktiklarinda ve o ezeli, kadim indyet onlara

belirdiginde azim ve basiret giicii binitine atladilar, uykuyu terk ettiler, i¢ecegi yiyecegi
biraktilar, gecenin karanliklarinda Allah i¢in hizmetle ayakta durdular, uyaniklik, husd,

kiyam, riikfi, secdeler ve oruglarla hizmet¢i oldular, maksatlarina Allah’a kavusmak i¢in

secdegahlarinda, sevgililerinin huzurunda durdular. Sonunda, yakinlik makamina, {insiyet

mabhalline vasil oldular da Yiice Allah’in “Giizel is yapanin karsiligini zayi etmeyiz.” (Kehf,

18/30) soziiniin sirr1 agiga ¢ikti. Onlar da peygamberlerin yolunda gittiler, halki hidayete

cagirdilar. Allah da onlara yiice dereceyi ve en yakin mahalli ihsan etti. Zamanlarini riyazet,

ibadet ile gecirdiler. Sonunda iinsiyet makamina vasil oldular. Onlar da peygamberlerin

yoluna uyarak insanlar1 hidayete ¢agirdilar. Allah da onlara yiiksek dereceler nasip etti”

(Maisri, 2004).

Bu agiklamalar dikkate alindiginda seyh/miirsidlerle ilgili olarak sunlar ifade edilebilir ki; onlar hem
tasavvuf hem de ahldk konusunda istikamet {izere kalacaklarina, nifak ve ezadan kaginacaklarina dair sz
vermiglerdir. Bu yiizden o kimseler tasavvufta onder olmusglardir. Yagsamlarinda az uyku az yemek ilkesine
uymuglar, fazla ibadet etmisler, riyazete de dnem vererek iinsiyet makamina ulasmislardir. Ahmed er-Rifai, bu
ifadelerinde, seyh/miirsidlerde bulunmasi gereken nitelik ve vasiflara dikkat ¢ekmistir.

Ahmed er-Rifal, “Allah, mii’'minlerden, karsiliginda cennet olmak iizere onlarin canlarint ve mallarini
satin almistir.” (et-Tevbe 9/111); “Mii’minlerden oyle erler vardir ki Allah’a verdikleri sozde sadik kaldilar.” (el-
Ahzab 33/23); “Giizel is yapamn karsiligini zayi etmeyiz.” (el-Kehf 18/30) ayetlerine, seyhlerin ahlaki
ozelliklerinden, ibadet ve riyazete gosterdikleri 6zenden s6z ederken yer vermis, ayeti tasavvufi ¢ergevede izah
etmistir.

“Ahmed er-Rifai’ye gore dervis, “Biz her canliyt sudan yarattik.” (el-Enbiya 21/30) misali,

akarsu gibi temiz olmali ve etrafin1 temizlemelidir. Olii olan kalpleri ihya etmeli, nefsin

kétiiliikklerinden arinmali ve arindirmalidir. Dervis bu sifatlarla muttasif oldugunda dervisler

ziimresine dahil olur. Onlar1 Allah Teala kurbiyyetle sereflendirir, tezyin eder. Hak’tan gayr1

mevla yoktur. Ayrica Ahmed er-Rifai, Allah’in bir kulunu evliya ziimresine dahil ettiginde

evliyanin o beldeye getirdigi nimetlerden ve tasarruflardan da bahsetmistir” (Cakir, 2007).

Dervisin 6z, sozii, davranislari, su gibi berrak ve temiz olmalidir. Boyle oldugu takdirde diger insanlari
da etkileyerek onlarin da iyi ve giizel olana yonelmelerine vesile olur.

“Biz her canliyi sudan yarattik.” (el-Enbiya 21/30) ayetinde yaratilis asamalarindan bahsedilmektedir.
Ahmed er-Rifai ise dervislerde bulunan niteliklerden soz ettigi kisimda, suyun saflastirici, canlandirici 6zellikleri
ile dervislerin iyilik ve giizellikle kalpleri aritmasi ve canlandirmasi arasinda bag kurarak ayeti igarl olarak
yorumlamustir.

“Aldeddin Ali es-Semerkandi, salikleri hayal ve mekr ehline kars1 uyarir ve slret-i haktan

goziiken batillardan ise nefret ettirir. Onun belirttigine gore hayal ve mekr ehli, kelamin

inceliklerinde gosterise kapilirlar ve hiirmet goérmek i¢in evliyaya mahsus olan halleri ve

kerametleri, marifet ehlinden isittikleri sdzleri izhar ederler. Halbuki o hakikatlere vakif
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degillerdir. Bu kotii sifatlara sahip olanlar dalélet ehlidirler. Lisanlari, nebilerin lisanlar

gibidir fakat goniilleri ormanlardaki kurtlarin gonlii gibidir. Yani halka iyilik ediyormus gibi

goriinmelerine ragmen aslinda zararli yirticilardan beterdirler. Hak Teéla onlarin kalbinden

iman nurunu, marifet elbisesini almistir. Marifet dallarinda c¢ubuklart yoktur. Cubuk

olmayinca nasil yaprak, ¢igek ve yemis olmazsa onlarin sozlerine de giiven olmaz. Onlarin

goniil kapilart dalalet miihriiyle mithiirlenmigtir. Salikler, bu kotii vasiflara sahip bidat ve

heva ehli olan kimselerin sohbetlerinde bulunmamalidir. O kimseler hal, makam ve vecd

davalarinda yalancidirlar. Halktan ahmak olanlar tatli s6zleri ve sar1 benizleriyle aldatirlar.

Halktan izzet talebi i¢in, menfaatleri oldugundan riyazet ve miicahede ederler. Her anlamda

iki yiizlii olduklari i¢in, ayette “Onlar akillarinca giiya Allah’t ve mii’minleri aldatmaya

kalkisryorlar.” (el-Bakara 2/9) seklinde tasvir edilen miinafiklara benzerler. Zahiri halleriyle

Allah’1 ve mii’minleri kandirdiklarini zannederler. Sidk ve ihlas ile hareket eden, nifaktan ve

riyadan uzak olan kimseler ise ehl-i tarikatin hayirlisidir” (Mercan, 1996).

Sahte seyh/ miirsidler, insanlar {izerine etkili olmak i¢in diinyevi birtakim nedenlerle, sahip
olmadiklar1 vasiflara sahipmis gibi davranirlar. Bir nevi kuzu gériiniimlii kurtturlar. Hakikatten uzaklastiklar
icin onlarm gonil kapilart miihiirlenmistir. Tasavvuf yolcusu olan salik, onlarin goriiniisteki hal, s6z ve
tavirlarindan olumsuz yonde etkilenmemek igin onlarin sohbetlerinde bulunmamalidir. Gergek seyh/miirsidler
ise sidk, ihlas gibi iyi ahlaki 6zelliklere sahip; riya, nifak gibi kotii ahlaki 6zelliklerden uzaktirlar yani 6zii ile
s6zii bir olan kimselerdir (Ayrica bk. Izmirli, 2019).

“Onlar akillarinca giiya Allah’t ve mii’minleri aldatmaya kalkisiyorlar.” (el-Bakara 2/9) ayetinin
anlamina gore miinafiklar, inkarlarin1 gizleyerek ve inanmis gibi goriinerek Allah’1 ve miiminleri aldattiklarini
sanirlar. Halbuki asil aldanan onlardir (Karaman vd., 2006). Alaeddin Ali es-Semerkandi ayete; hayal ve mekr
ehline, seyh olarak kendini lanse eden sahte insanlara karsi sélikleri ikaz ettigi kisimda, bahsi gegen insanlarin
niteliklerinden s6z ederken yer vermis, bu insanlar1 ikiyiizliiliik agisindan benzerliklerine dayanarak miinafiklara
benzetmistir. Ayetin tasavvufi mahiyette isari olarak yorumlandigi goriilmektedir.

“Aléaeddin Ali es-Semerkandj, altin, glimiis, para gibi maddi degerlere haddinden fazla 6nem

veren Kisileri uyarir. insanlarin, manevi putlar olarak nitelendirdigi heva, riya, kibir ve iftira

putlariyla goniil hanelerini doldurdugunu ve bu etkiyle kalplerin kasvetlendigini soyler.

Boyle kisileri gafil olarak isimlendirir. Bu manevi putlardan kalbi temizleyerek Rabbani

ilhamlar giliglendirmeyi tavsiye eder. Gaflet, cehalet ve inkar insan1 helake diisiiriir. Boyle

kimselerin sozlerinde kibir, gurur ve nefsin emareleri goriiliir. Bu nitelikteki hal ve sozler,

Cenab-1 Hakk’a ve boyle kimseler ehlullahin dostluguna layik degildir. Boyle olununca

insanoglunun en serlilerinden, “Onlar hayvan gibidir, hatta daha da sapkindirlar.” (el-A‘raf

7/179) ayetinde ifade edilen kisilerden olunur. Bu dertlerin ilact ise ilim ashabina tabi

olmaktir. Erbab-1 ilim ise Hulefa-yi Rasidin’dir onlarin yolundan gidilmelidir. Her birinin

makami vardir. Bunlar: Hz. Ebibekir, sidk; Hz. Omer, adalet; Hz. Osman, haya; Hz. Ali,

fiitiivvet. Salik bu makamlar: tahsil etmelidir. Viislil gergeklestikten sonra ise her nereye

tevecciih eylenirse “Nereye donerseniz Allah’in yiizii (zati) oradadwr.” (el-Bakara 2/115)

makamina nail olunur. Salikin yapmasi gereken Hakk’a teslimiyet, kader ve kazaya rizadir”

(Mercan, 1996).
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Maddeye gereginden fazla kiymet vermek, olumsuz ahlaki niteliklere sahip olmak ve nefsin kotiiliige
yonlendirmesi neticesinde kalp kararir. Bunu engellemenin yolu ise ilme yonelmek, ilmiyle amel etmek, dort
halifenin yolundan giderek onlarin vasiflariyla vasiflanmaktir. Teslimiyet ve r1z4, sélikin diistur edinmesi gereken
ilkelerdendir.

“Onlar hayvan gibidir, hatta daha da sapkindirlar.” (el-A‘raf 7/179) ayetinin Rithu '[-Beyan’daki tefsirine
gore, gergegi tanimayarak inkar eden, kalp aynasi kirlenen kimseler bu niteliktedirler. (Bursevi, 2014-2018).
Alaeddin Ali es-Semerkandi, diinyevi maddiyata asir1 onem veren; sdz ve eylemlerinde nefsin olumsuz emareleri
bulunan kisilerin niteliklerinden ve onlarin Allah dostu kisilerin dostlugunu hak etmediklerinden s6z ederken bahsi
gegen Ayete yer vermistir. Ayeti tasavvufi bakis agisiyla, onun zahiri anlamindan uzaklasmadan yorumlamustir.

“Nereye donerseniz Allah’in yiizii (zati) oradadr.” (el-Bakara 2/115) ayeti kibleden s6z etmektedir.
Aldeddin Ali es-Semerkandi, Hulefa-yi Rasidi’nin mertebelerinden, niteliklerinden bahsettigi ve salikin, dort
halifenin yolundan gittiginde, belirtilen makama erigeceginin ifade edildigi boliimde bu ayete yer vermistir.

“Aléaeddin Ali es-Semerkandi’nin belirttigine gore, miirid pahali libaslar1 terk ederek mihnet

ve fakr libaslarin1 giymelidir. Baz1 saliklerin, giizel ahlakli olmaktan bahsetmelerindeki

maksatlar1 halkin sevgisini, tevecciihiinii kazanmaktir; riyazata katlanmalarinin sebebi halkin

iltifatin1 kazanmaktir. Bu methedilme arzusunu terk etmek gerekir ¢ilinkii nefsin bu istegi

bitmez. Nefse mesakkat veren amelleri islemek cihdd-1 manevidir. Allah, “Allah kendi

yolunda saglam oriilmiis bir duvar gibi kenetlenmis saflar halinde ¢arpisanlart sever.” (es-

Saff 61/4) seklinde ayette de gectigi iizere cihad-1 suveri ve cihad-1 manevi edenleri

methetmistir. Salikin miicahede ve miisdhede mahallerinde sabit olmalari, birbirine birlesmis

binalara benzer” (Mercan, 1996).

Bazi slikler, halk tarafindan methedilmek, halkin takdirini kazanmak arzusu ve beklentisiyle tasavvuf
yolundaki zorluklara katlanmaktadirlar. Bilakis salik, Allah’in rizasin1 kazanmak amaciyla hareket etmeli ve bu
niyetle nefsinin isteklerine kargi koymalidir.

“Allah kendi yolunda saglam 6riilmiis bir duvar gibi kenetlenmis saflar halinde ¢arpisanlari sever.” (es-
Saff 61/4) ayetine gore, birlikte hareket ederek savasan Miisliimanlarin durumu, birbiriyle biitiinlesmis duvara
benzemektedir (Bursevi, 2014-2018). Aldeddin Ali es-Semerkandi ise manevi cihadla mesgul olan, tasavvuf
yolundaki zorluklarla miicadele azminde, isteginde sabit kalan miiridlerden s6z ederken bahse konu ayete yer
vermistir. Ayetin tasavvufi mahiyette yorumlandig tespit edilmistir.

“Alédeddin Ali es-Semerkandi’nin ifadesine gore, nefsani hevesler ve seytanin vesveseleri

“Cinlerden olsun insanlardan olsun, insanlarin kalplerine vesvese sokan...” (en-Nas 114/5-

6) ayetinde de belirtildigi gibi kalbi haktan batila meylettirir. Bunlarla miicdhede ederek

dogru yol iizere siilik etmek gerekir. Ahiretin silahi ibadet ve ondan hasil olan marifettir.

Miicahede sanatimi ve cihad-1 maneviyi iistadindan 6grenmek gerekir. Irsadda dikkat

edilmesi gereken hususlar sunlardir: Saliki miicdhedede zorlamamak, bunun yerine ibadeti

sevdirmek. Thmal ve bikkinlik hastaligina diismemek ve diisiirmemek. Digeri de en efdal

cihad olan ilimle mesgul olmaktir. Miicahede ii¢ sekilde hasil olur: Salik, gafletten

kurtulmali; sélikin yolu evlat ve mal fitnesiyle kesilmemeli; sélik, halkin eksigine ve
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kendisinin derecesine gozlerini yummalidir. Salikin gayesi Hakk’a viistil olmalidir” (Mercan,

1996).

Nefsin vesveselerine karsi miicahede edilmesi, ibadetlerin hakkiyla yerine getirilmesi neticesinde
marifet elde edilmektedir. Miicahede etmeyi, bu ilme vakif olan, inceliklerini bilen {istattan 6grenmek
gerekmektedir. Uygulanacak yontem ise sevgi temelli olmali, zorlayici olmamali, salik, ilim ve ibadete
yonlendirilmelidir. Dogru yontem, dogru sonuglarin elde edilmesini saglar. Miicdhedenin netice vermesi i¢in salik
gaflete diismemeli, evlat ve mal gibi diinya siislerine asir1 muhabbet beslememeli, bagkasindaki eksikligi g6z
onilinde bulundurmamali, kibre diismemeli ve gayesi Hakk’a vuslat olmalidir.

Alédeddin Ali es-Semerkandi, “Cinlerden ve insanlardan,; insanlarin kalplerine vesvese veren...” (en-
Nas 114/5-6) ayetine nefsani ve seytani vesveseler ve onlarin zararlarindan; miicdhedenin dneminden ve etkisinden
bahsederken yer vermistir. Aciklamalarda ayetin zahirl anlaminda ve ayni zamanda tasavvufi cercevede
yorumlandig1 goriilmektedir.

“Aldeddin Ali es-Semerkandi’nin belirttigine gore, kamil miirid inatgilarla arkadas olup

sohbet etmemelidir. Inat¢1 olanlarla sohbet, inatcilikla neticelenir. Ayrica miirid, omiir

sermayesi olan vaktini bosa harcamamali ve derecelerini arttirmay1 6grenmelidir. Miirid,

vaktini bosa harcamadig1 ve hakkiyla degerlendirdigi zaman “Iyilik yapanlar: daha giizeliyle

odiillendirecektir.” (en-Necm 53/31) miijdesine nail olur”” (Mercan, 1996).

Zaman mevhumu, insanin kiymetini yeterince idrak edemedigi 6miir sermayesidir. Bu noktaya dikkat
¢ekilmekte ve salik uyarilmaktadir. Salik, zamanini iyi yonetmeli, derecelerini yiikseltme ve ilerleme yoniinde
¢aba gostermelidir.

Alaeddin Ali es-Semerkandi, “lyilik yapanlari daha giizeliyle édiillendirecektir.” (en-Necm 53/31)
ayetine tasavvufi bakis agistyla, miiridin vaktini zay1 etmemesi, derecelerini arttirmasi gerektiginden bahsederken
yer vermistir.

Seyh (miirsid), miirid, salik konulariyla alakali yorumlari genel olarak degerlendirdigimizde bu yorumlar;
Ahmed er-Rifai ve Aldeddin Ali es-Semerkandi tarafindan yapilmistir. Ahmed er-Riféi gergek seyh/miirsidlerin
ve derviglerin niteliklerinden bahsederken; Alaeddin Ali es-Semerkandi sahte seyh/miirsidlerin 6zelliklerinden s6z
ederek ikaz etmekte, seyr u siiliikle ilgili yontemlere deginmekte ve saliklere tavsiyelerde bulunmaktadir.

1.3. Zikir

Zikir anmak, hatirlamak, yad etmek demektir. Tasavvufi anlamda zikir Allah’1t anmak ve hatirlamak,
O’nu unutmamak ve gaflet halinde olmamaktir (Uludag, 2012).

“Abdiilkadir-i Geylani’ye gore sélik, Allah Teala Hazretleri’ni kemal derecede zikretmelidir

ki “Oyleyse yalniz beni amin ki ben de sizi anayim.” (el-Bakara 2/152) ayeti hiikmiince

Allah’ta onun kalbine isaret ede. “Hayir, gercek su ki, yapip ettikleri goniillerini kaplayip

karartmistir.”( el-Mutaffifin 83/14) hiikmiince bir kimseye kétiiliik duygusu ve kederler

gelirse o kisi Hakk’1 unutur. “Bunu, her seyi saglam yapan Allah yapmigtir.” (en-Neml 27/88)

hiikmiince bir kimse nefsinden uzaklasirsa Hakk’a yonelir ve bdylece istidracdan salim olur”

(Hasbi, 1300/1883).

Tasavvuf yolunda mesafe kat etmek ve vuslata erismek isteyen salikin yapmasi gereken, Allah’1 ¢okca

zikretmek ve O’nu hatirindan ¢ikarmamaktir. Salik, bu yollarla Allah Tedld’ya ne kadar yaklasirsa, Allah da onun
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kalbini hakikate yonlendirir. Nefis ve seytan ise insana Allah’tan uzaklagmay1, kotiiliigii telkin eder. Salik, nefsinin
bu telkinlerine uymadig1 takdirde selamete ve esenlige ulasir.

“Hayir, gercek su ki, yapip ettikleri goniillerini kaplayp karartmigtir.” (el-Mutaffifin 83/14) ayetine gore
giinahlar kalbin kararmasina ve insanmn hakikati idrak etmesine engel olmaktadir (Karaman vd., 2006).
Abdiilkadir-i Geylani, ayeti zahiri anlamina mutabik sekilde fakat tasavvufl mahiyette, salikin kalbinde meydana
gelecek gam, keder ve kotiiliik gibi duygularin etkisiyle Allah’t unutabilecegini ifade etmis ve bu minvalde
yorumlamustir.

“Bunu, her seyi saglam yapan Allah yapmigtir.” (en-Neml 27/88) ayeti, Allah’in irade ve kudretiyle her
seyi en giizel bigimde yaratmasindan sz etmektedir (Karaman vd., 2006). Abdiilkadir-i Geylani ise ayete, kisinin
nefsiyle bagini kestigi takdirde Hakk’a yonelecegi seklindeki izahi sirasinda yer vermistir.

“Safvetii’s-safa’da Erdebill “Eger bilmiyorsaniz, bilenlere sorun.” (en-Nahl 16/43) ayetinde

gecen “bilenler” ifadesini ehl-i zikir olarak anlamlandirmis, ehl-i zikirden kastedilen

kimselerin de “La ilahe illalldh” a marifeti olan arif kimseler oldugunu ve bu kisilerin ehil

olduklar1 i¢in kendilerine sorulan sorulara bilmeseler dahi Allah’tan bilgi alarak cevap

verdiklerini ifade etmistir” (Sah, 2007).

Bu aciklamalarda vurgulanan hususa gore, tasavvufta marifet olarak nitelendirilen bilgi tiirline asina ve
inceliklerine vakif olan arifler, zikir ehli kimselerdir. Ornek sahsiyetler olarak bilindikleri ve tanindiklar1 icin de
sorulara muhatap olmaktadirlar. Onlar, bilemedikleri sorulara da Allah’mn indyeti ve sezgi giiciiyle cevap
verebilmektedirler.

“Eger bilmiyorsaniz bilenlere sorun.” (en-Nahl 16/43) ayeti Mekkeli miisriklere yapilan bir uyaridir ve
onlarmn bilene danigma konusundaki samimiyetsizligine de isaret eder (Karaman vd., 2006). Erdebili’nin
aciklamalan dikkate alindiginda, ayette gegen “bilenler” ifadesinin dzellestirilerek tasavvufi muhtevayla “zikir
ehli, arif kisiler” olarak yorumlandig1 goriilmektedir. Burada isari bir yorumdan soz edilebilir.

“Safvetii’s-safd’da Erdebili, “Allah in rahmet eserlerine bir baksana! Yeryiiziinii 6liimtinden

sonra nasil diriltiyor?” (er-Rim 30/50) ayetini yorumlarken nefsi kis havasina benzetmis ve

bu soguk havanin/nefsin etkisiyle dlen yiiregin, zikre baslandiginda dirilecegini ve nefsin

kisinin batinindan ¢ikacagini ifade etmistir. Yiirek topragi “Sonra hem bedenleri ve hem de

kalpleri Allah’in zikrine 1simip yumusar.” (ez-Ziimer 39/23) ayetinde belirtildigi gibi zikrin

etkisiyle yumusar boylece tevhid kelimesiyle rahmet yagmuru yagar. Bu yagmur yiiregi

giiclendirir ve yiirekte mérifet ¢igeklerinin agmasina vesile olur” (Sah, 2007).

Nasil ki kis, yesilin var olan giizelligini ve canliligimi kapatiyor ya da oldiiriiyorsa nefis de kalbin
iizerinde egemen olmasiyla kalbi dldiirmektedir. Kalbi dirilten, canliligint korumasini saglayan ise zikirdir. Zikrin
etkisiyle kalp, tevhidin hakikatini idrak eder boylece marifetullaha vasil olunur.

“Allah’in rahmetinin eserlerine bir baksana! Yeryiiziinii oliimiinden sonra nasil diriltiyor?” (er-Rim
30/50). Ayet, Allah’in rahmet, merhamet ve kudretinden s6z etmektedir (Bursevi, 2014-2018). “Sonra hem
bedenleri ve hem de kalpleri Allah’in zikrine 1simip yumusar.” (ez-Zimer 39/23). Sonra Hakk’in rahmetini ve
magfiretini animsayinca bedenleri ve nefisleri siikinete erer (Bursevi, 2014-2018). Ayet, zikrin beden ve
goniillerdeki etkisinden bahsetmektedir. Erdebili, zikrin etkisiyle birlikte nefsin kuvvetini yitirecegini ve kontrol
altina alinabilecegini; kalbin ise yumusayarak marifetle dolacagini ifade etmektedir. O bu ayetleri, zikir-nefis-kalp

konular ¢ergevesinde yorumlamigtir. Agiklamalarinda benzetmelerden istifade ederek anlatimini zenginlestirmesi
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de dikkat ¢eken hususlardandir.

“Erdebili’ye gore zikirden dolay1 kalpteki hicab incelince, zikrin etkisiyle “Sonra hem

bedenleri ve hem de goniilleri Allah i zikrine 1sinip yumusar.” (ez-Zimer 39/23) ayetinde

de belirtildigi gibi kalp yumusar ve hust ortaya ¢ikar. Husl kalbe yerlesince kalp gorkemli

hale gelir. Boylece marifetullah kalpte yerini alir. Hush sadece zikirden hasil olur. Zikir,

yiirege tasarruf edince kalbi korkutup yumusatir ve kisinin “Ve O’ndan inen Kur’'an

sebebiyle.” (el-Hadid 57/16) ayetine gore Kur’an’dan korkup sakinarak onun hiikiimlerine

gore amel etmesi gerekir” (Sah, 2007).

Erdebili’ye gore zikir, kalbin yumusamasina vesile olarak husfiun kalbe yerlesmesini ve bdylece
marifetullahin ortaya ¢ikmasini saglar. izah esnasinda bahsi gegen ayetlere zikrin, duygularin merkezi olan kalp
iizerindeki tesiri ve marifetullahin elde edilmesine katkisindan bahsedilirken yer verilmistir.

“Murad-1 Naksibendi’ye gore kiyamla zikrin sartlari, sohreti terk ve halis bir kalple Allah

rizast i¢in “Onlar ayaktayken, otururken... Allah’t anarlar.” (Al-i Imran 3/191) emrini

yerine getirmektir. Allah Tedld’nin zikir ve namazlarda oncelik verdigi emir kiyam/ayakta

durmadir” (Demir, 1998).

Acgiklamada yer verilen ayette, mii’minlerin her hal ve durumda saygiyla Allah’1 andigindan
bahsetmektedir (Karaman vd., 2006). Murad-1 Naksibendi’nin agiklamalar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda,
anlamin tasavvufl mahiyette hususilestirildigi ve kiyamla zikir konusunu agiklarken, bahse konu ayete yer verildigi
tespit edilmistir. Burada igar1 bir yorum s6z konusudur.

Zikir konusundaki yorumlar genel olarak degerlendirildiginde, Abdiilkadir-i Geylani, sélikin zikri ve
neticesi; Erdebili, ehl-i zikir, zikrin nefis ve kalp iizerindeki etkileri; zikrin neticesinde elde edilen manevi haller;
Murad-1 Naksibendi, kiyamla zikir konularinda agiklamalarda bulunmuglardir.

1.4. Nefis

Stfilere gore nefis, kulun kotii (ve illetli) vasiflari ile yerilen (ve zemm edilen) huy ve filleridir (Kuseyri,
2012). Nefis, tasavvuf diisiincesinin en énemli kavramlarindan biridir. SGfi diisiince, ziihd déneminden itibaren
nefis kavramini daima merkezi bir noktada tutmus, zihniyetini biiyiik 6l¢lide bu kavrama yiikledigi anlam
gergevesinde sekillendirmistir. Tasavvufta nefis kavraminin ana mihverini, onun kétiilige meyyal olmast
olusturmaktadir (Uyar, 2016).

“Safvetii’s-safa’da Erdebili, nefsin ii¢ tliriinden bahsetmistir. Nefs-i emmare, daima kottligi

emreden nefistir. “Ciinkii nefis, rabbimin acwyp korumast disinda, daima kotiiliigii

emreder.” (Ylsuf 12/53). Bu nefis ancak giiclii riyazet ve aglikla kontrol altina alinabilir. Bu

nefsi kiigimsememek gerekir ¢ilinkii firsatin1 yakaladigi anda tekrar giiclenir. Nefs-i

mutmainne sevilen, begenilen ahldkin konumudur. Bu nefiste giizel ahlak bulunur. Nefs-i

levvame ise bahsedilen bu iki nefis arasinda bir konumdadir. Bir yoniiyle mutmainneye

bakarken bir yoniiyle de emmareye bakar. Eger, nefs-i emmare kisinin yiireginde hakim

olursa ona tabi oldugu i¢in, nefs-i levvame kotiiliige meyleder ve o kiside kotii ahlak ortaya

cikar. Bununla birlikte, nefs-i emmare riyazetle yenilerek kontrol altina alinirsa nefs-i

mutmainne hakim olur ve boylece nefs-i levvame iyilige meyleder. Bu kez o kiside giizel

ahlak ortaya ¢ikar. Yani nefs-i levvame, bir yoniiyle siifli aleme diger bir yoniiyle ise ulvi

aleme doniik olan nefistir” (Sah, 2007).

Turkish Academic Research Review 8/1 (2023)

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tarr




180 e Bazi Tasavvufi Kavramlar ve Bu Kavramlarin izahinda isari Olarak Yorumlanan Ayetler:
Sufi Menkibnameleri Ozelinde

Bu aciklamalarda nefsin tiirlerine deginilmistir. Nefs-i levvame ara konumdadir. Insan, nefs-i emmare
baskin olursa kotiiliige; nefs-i mutmainne giiclii olursa iyilige yonelir. Bu agiklamalarda insanin, iyilige ve
kotiiliige meyleden ikili yoniine dikkat ¢ekilmektedir. Hangi yoniiniin baskin olarak ortaya ¢ikacagini belirleyen
ise insanin akli, iradesi ve dini konulardaki hassasiyetidir.

“Ciinkii nefis, rabbimin aciyp korumas: disinda, daima koétiiliigii emreder.” (Ytsuf 12/53) ayetine gore
nefis kotiiliigii emreder (Bursevi, 2014-2018). Erdebili ise ayeti, zahirl méanasiyla mutabik sekilde, ayn1 zamanda
anlatimi tasavvufl mahiyette zenginlestirerek izah etmistir.

“Ahmed er-Rifal nefis hakkinda, kisinin ilk 6nce kendi nefsini iyilige yonlendirmesini ve bu

duyguyla birlikte iyi davraniglarda bulunmasini séyler. Yine kiginin kendi nefsinde var olan

kotiilik duygusundan nefsini sakindirmasini ve kotiilikk islemeye son vermesini ancak

bundan sonra insanlara yonelerek onlari iyilige yonlendirmeye kotiiliikten ise uzaklastirmaya

calismasi gerektigini ifade eder. Su bir gercektir ki; kisinin kendinde var olan veya davranisg

haline doniisen kotiiliigii gérmesi zordur ama bagkasinin igledigi kotiiliigii daha kolay fark

ederek onu elestirir. Yiice Allah (cc) séyle demistir: “Ey iman edenler! Nigin yapmayacaginiz

seyleri soyliiyorsunuz?” (es-Saff 61/2); “Kendinizi unutup da insanlara mi iyiligi

emrediyorsunuz!” (el-Bakara 2/44) ayetlerinde ifade edilen durum gergeklesir” (Misri,

2004).

Ahmed er-Rifai, kisinin ilk dnce nefsine (kendine) iyiligi emredip katiiliikten sakindirmasini sonrasinda
diger insanlara drneklik etmesini boylece de iki yiizliiliikkten uzaklagsmasi gerektigini ifade etmektedir. Yani sylem
ve eylem birlikteligine dikkat cekmektedir.

“Ey iman edenler! Ni¢cin yapmayacaginiz seyleri séyliiyorsunuz?” (es-Saff 61/2) ayeti Yahudilerden s6z
etmekte, onlarin eylemlerindeki iki yiizlilige deginmektedir (Bursevi, 2014). Ahmed er-Riféi’nin, Yahudilerin
sahip oldugu iki yiizliiliik ile nefiste bulunan riyanin ortak noktasindan hareket ederek, ayetleri nefis konusuyla
baglantili sekilde isari olarak yorumladig: tespit edilmistir.

“Ebu’l-Vefa, yemek ve uykunun nefis {izerindeki olumsuz etkilerinden s6z etmistir. Az

yemek ve az uykunun kisiyi selamete ¢ikaracagini; ¢ok yemek ve ¢ok uykunun ise kisiyi

diinya ve ahirette mahrumiyete ulastiracagini ifade etmistir. “Ey mii’'minler! Azik edinin.

Bilin ki azigin en haywlisi takvddr.” (el-Bakara 2/197); “Ey iman edenler! Allah tan, O’ na

yarasir sekilde korkun...” (Al-i imran 3/102) ayetlerinde de belirtildigi gibi bu diinya, ahiret

icin azik derme yeridir. Bunun yollar1 ise nefse kuvvet veren yemek ve uykuyu aza indirerek

nefsi kontrol altina almaktir. Nefis zayiflatilinca kigide takva duygusu olusur ki ahiret i¢in en

hayirl azik takvadir” (Ozkul, 2008).

Kul ile Rabbi arasindaki kuvvetli bag1 ortaya koyan takva, insani diger insanlardan farklilastiran,
Rabbi’nin yaninda degerli kilan manevi ve ahlaki bir duygudur. Takva duygusu, nefsin kontrol altina alinmasi
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Az yemek ve az uyku ise nefsin giiclinii azaltma yollarindandir.

“Ey mii’'minler! Azik edinin. Bilin ki azigin en haywrlisi takvadir.” (el-Bakara 2/197) ayeti, hac ibadetinden
bahseden bir ayettir (Karaman vd., 2006). Ebu’l-Vefa, ayete, yeme ve igmenin nefis {izerindeki etkilerinden

bahsederken deginmis, tasavvufl anlayisla onu takva ¢ergevesinde yorumlamustir.
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Nefis konusuyla ilgili agiklamalar birlikte degerlendirildiginde; Erdebili, nefsin ¢esitlerinden bahsetmis
ve onlari izah etmistir. Ahmed er-Rifai, kisinin 6nce kendi nefsine s6z gegirmesi daha sonra insanlara tavsiyelerde
bulunmasi gerektiginden s6z etmistir. Ebu’l-Vefd ise yeme-igmenin nefis {izerindeki etkilerinden ve takva
duygusundan bahsetmistir.

1.5. Kalp ve Kalp Tasfiyesi

Tasavvufi diigsiincede genellikle insan ve onun olgunlagmasi konu edinilmistir. Mutasavviflara gore sozii

edilen olgunlagma siirecinde insanin diisiince, s6z ve amellerinin esas merkezi kalptir (Gérmez, 2014).
“Ebii Ishak-1 Kazer(ni “Yine de ki: Hakk geldi; batl yikilip gitti.” (el-Isra 17/81) Ayetini sdyle
yorumlamustir: Hak Teéld nazar-1 liitfunu mii’minin gonliine eder. Boylece o, Allah’tan bagka
kimseyi gérmez ve kimseden korkmaz. Hakk’in oldugu yerde masiva yok olur” (Celebi,
2016).
Eba Ishak-1 Kazer(ni, Hakk Teald’nin, liituf nazarini miiminin kalbine y&nelttigi takdirde, kalbin
masivayla ilgisinin kesileceginden bahsetmektedir.
“Safvetii’s-safd’da Erdebili’nin belirttigine gore insanlar iki siniftir. Ebrar ve Mukarrib
Ebrar. Ebréar sayet diisliniiyor ama dile getirmiyor, eyleme doniistiirmiiyor bununla birlikte
seriatin zéhirine de ridyet ediyorsa onlara hesap sorulmayacak ve “Allah benim timmetimden
goniillerinden gegcen yaramaz havatirt -islemedikce veya soylemedikce- affeyledi.” (Buhari,
Talék, 11) hadisinde belirtilene nail olacaktir. Ama Hakk Teald’nin marifetini elde eden
Mukarrib ebrar, eger kalbine giinah veya masiva getirse “Allah sizi onunla hesaba ¢eker.”
(el-Bakara 2/284) ayeti miicibince ona azaplarin en siddetlisi olan ayrilik azabi verilecektir”
(Sah, 2007).

Erdebili ise ebrar ve mukarrib ebrarin degerlendirilmesinde kalbin roliine dikkat ¢ekmektedir.
Aciklamalarda yer alan ayetler, Eb(i ishik-1 Kazerni ve Erdebili tarafindan zahiri anlamlar1 gercevesinde
tasavvufi mahiyette yorumlanmustir.

1.6. Muhabbetullah

Allah ile kulu arasinda karsilikli sevgi ve dostluk, oncelikle Allah’tan baslayip kulda kok salarak onu
aska ulastirir. Bu sevgi kulun ruhunun Allah’a yakin olmasindan ve Allah’in ihsdnindan kaynaklanip, kulu istila
ederek sevgilinin, irddesinde, sifatinda ve isteklerinde yok olup yerine sevgilininkilerin karar kilmasidir. (Siilemt,
1981; Ankaravi, 1996).

“Ahmed er-Rifal, “...A4llah, sonra éyle bir topluluk getirecektir ki onlari sever, onlar da O 'nu

severler, mii’'minlere karsi alcak goniillii kdfirlere karsi vakarhdirlar...” (el-Maide 5/54)

ayetini halkin Hakk’a, Hakk’in halka muhabbeti ¢ergevesinde su sekilde yorumlamistir:

Hakk’1 seven insanlar, cennet umudu cehennem korkusuyla degil hicbir sebebe ihtiyag

duymaksizin, tam bir safayla, halis bir kalple, hakiki bir imanla ve marifetine vasil olmak

icin O’nu severler. Hakk da insanlar1 ayn1 sekilde sever” (Misri, 2004).

S6zii gecen ayet, irtidat olaylari hakkindadir (Karaman vd., 2006). Ahmed er-Rifai dyeti muhabbetullah
gergevesinde yorumlamistir. Ahmed er-Rifal muhabbetullah ve kullar arasindaki muhabbette ihlas ve samimiyetin
onemine deginmektedir.

Muhabbet duygusunu hakiki kilan unsur, herhangi bir menfaat duygusundan uzak olmasidir. Thlas,

samimiyet, safiyet, muhabbette 5nemli kavramlardir. Ibadetler, cennet iimidi cehennem korkusundan dolay1 degil
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yalnizca Allah’in rizasini kazanmak amaciyla, kalbi yalnizca Allah’a yonelterek yapilmalidir.

“Murad-1 Naksibendi’ye gore siiliikta asil olan muhabbet ve tabi olmaktir. Muhabbetsiz

itaatin bir faydas1 yoktur. Salik, iradesini Allah Tedld’nin muhabbetine hasrederse miirid

denmeye layik olur. Kemal-i muhabbet, kalpten kalbe naklolunur. “De ki eger Allah’t

seviyorsaniz bana uyun ki Allah da sizi sevsin.” (Al-i imran 3/31) ayetinde de belirtildigi gibi

muhabbet ve tdbi olma iradesi birlikte olmalidir. Insanda olan muhabbet, kemalat-1

ilahiyyeden olan muhabbete vasil olunca kemal noktasina ulasir” (Demir, 1998).

Seyr u siiliikte esas olan, muhabbet ve itaattir. Salik, Hakk’a muhabbet etmeli ve Hakk’in muhabbetini
kazanma yolunda gayret etmelidir. Hakiki muhabbet kalpten kalbe ulasir ve muhabbet sayesinde insanlar
arasindaki iliski ve iletisim olumlu yonde etkilenir. Salik, beseri muhabetten ilahi muhabbete ulagsmalidir.

“De ki eger Allah’1 seviyorsamz bana uyun ki Allah da sizi sevsin.” (Al-i Imran 3/31) ayetinde
peygambere uymanin hakiki imani belirlemede 6nemli bir kriter oldugu ifade edilmektedir (Karaman vd., 2006).
Murad-1 Naksibendi ise seyr u siiliikte, muhabbet ve itaatin 6neminden s6z ederken, bahse konu olan ayete yer
vermistir. Dolayisiyla isari bir yorumun oldugu goriilmektedir.

Muhabbetullah konusuyla ilgili Ahmed er-Rifai, Murad-1 Naksibendi’nin agiklamalarina ¢aligmada yer
verilmigtir. Ahmed er-Rifai, muhabbette ihlas ve samimiyeti 6ne ¢ikarmig, muhabbetten marifete ulasilacagini
ifade etmistir. Murad-1 Naksibendi ise seyr u siilikte muhabbetin 6nemine deginmis, gergek muhabbetin Hakk’a
duyulan muhabbet olduguna dikkat ¢cekmistir.

1.7. Sema

Stfilere gore sema Hakk’tan gelen ve insanlart Hakk’a ¢agiran bir mesajdir (Uludag, 2012). Sema
kelimesi kalpte ortaya ¢ikardigi vecd-viicid, gaybet-huzur, setr-tecelli, sekr-sahv halleriyle birlikte kullanilarak
agiklanir. Sema bu halleri ortaya ¢ikaran neden konumundadir (Hiicviri, 1982).

“Ahmed er-Rifal’ ye gore sema, ruh kusunun ug¢masidir. Semain sevki, dinleyip kabul

etmektedir ve semain baslangici “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” (el-A‘raf 7/172) hitabinin

isitildigi zamandir. Ruh kusu, semé aninda o giinii hatirladig1 i¢in aslin1 6zler ve aslina doner.

Sema aninda agik ve taliplere nice haller zuhiir eder. Asik ve taliplerin semadan aldig1 zevk

ve sevki, ask atesinden nasibi olmayanlar inkar ederler. Onlar, bu ateste yanmadiklari ve bu

atesi bilmedikleri i¢in mazur goriiliirler” (Cakir, 2007).

Ahmed er-Rifal, semain baslangicini, insanlarin iman sozii verdigi zamana dayandirmaktadir. Ona
gore, insan ruhu sema aninda o giinii hatirlar, verdigi s6zii idrak eder. Sema an1 agk atesiyle yanmadir ve bu atesi
hissetmeyenler onu anlayamaz. A¢iklamalarda yer verilen ayet, sema kavramuyla irtibatlandirilarak agiklanmaistir.
Ayetin tasavvufi mahiyetteki sema ile iliskilendirilmesi sebebiyle isari yorumdan soz edilebilir.

“Ahmed er-Rifal’nin agiklamalarina gore, Mirac esnasinda Allah, kesret hicdbin1 Hz.

Peygamber’in goziinden kaldirmis ve Hz. Peygamber Hakk’1 miisdhede etmistir. Semada,

vecd vaktinde “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” (el-A‘raf 7/172) nidas isitilir. Vecd ile

aglamak, feryat ve figan etmenin sebebi “Evet, Rabbimizsin.” (el-A‘raf 7/172) mertebelerine

vasil olmaktir. Sema ruhani bir alemdir ve her nefis bu dleme ulasamaz. Dervisler i¢in

semadan bagkas1 oyun, eglence ve seytanin vesvesesidir. Semain sarti, semaa kendini tam

olarak vermek, ayaginin altinda kuyu olsa dahi fark etmemektir. Semadaki rumuzlar ise
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sunlardir: El sallamak ‘Hakk’dan gayridan el ¢ektim’, ayagi yere vurmak ‘diinya ve

igindekiler ayagimin altindadir.” (Cakir, 2007).

Ahmed er-Rifai’ye gore, sema aninda kisi Elest Bezmi’nde rabbine verdigi iman s6ziinii hatirlar, vecde
gelir ve bu etkiyle aglar. Semain sembolik anlamlar1 vardir ve bu anlamlarin ortak noktasi, yalnizca Hakk’a
yonelmek ve ondan baskasina deger vermemektir. iki agiklama birlikte degerlendirildiginde Ahmed er-Rifai ele
alman ilk acgiklamasinda semain mahiyetinden bahsetmis ve onu anlamayanlar1 agk atesinden nasibi olmayan
kimseler olarak nitelendirmistir. Yer verilen ikinci agiklamasinda ise semain sembolik anlamlarindan s6z etmistir.

iki aciklamada da yer verilen “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” (el-A‘raf 7/172), “Evet, Rabbimizsin.”
(el-A‘raf 7/172) ayeti, Allah’m varligin1 ve birligini kabul etme yoniinde iman sdziiniin alinmasini konu
edinmektedir (Karaman vd., 2006). S6z konusu ayetin sema kavramiyla baglantili sekilde igari olarak
yorumlandig tespit edilmektedir.

“Ahmed er-Rifai’nin sema hakkindaki agiklamalar su sekildedir: Salik, tevbeyle baslayan

yolculugu esnasinda sema ile mesgul olur. Farzlar1 yerine getirince, yaptig1 ibadetlerin etkisi

ahlakinda goriiliir, salih ameller isler. Boylece iman, ibadet, ahlak birlikteligi olusur. Nefsinin

oyunlarina gelmez. Bunlarla birlikte, kendisinde Allah’a yonelik yakin olusur. Ayrica, safa,

sidk, marifet, havf, isar, tevekkiil, teslim, riza ve murakabe meydana gelir. Semain méanasi,

sirlar1, 4dab1 vardir. Bunlari ancak bu yolda yiiriiyenler anlar. Sartlarin1 bilmeyen i¢in sema*

sadece gosteristen ibarettir. Salikin, sema i¢in iradesi, niyeti ve istegi olmalidir ki maksat

hasil olsun. Hakk ile semada bulunan hakikate ulasir, batil ile semada bulunan ise zindik olur.

Sema ¢esit ¢esittir: Sirrin semat, kalbin semai veya ruhun semai, nefsin semai ve kulaklarin

semai. Surin semai peygamberlere aittir. Kalbin seméai arifler igindir. “Siiphesiz ki bunda,

kalbi olan igin bir hatira vardir.” (Kaf 50/37) zira kalpler yiikseldigi zaman karsilasirlar.

Ruhun semau salihler ve sehitler, nefislerin semai halk i¢indir. Kulaklarin semaz ise cahiller

icindir: “De ki! Herkes kendi miza¢ ve mesrebine gore is yapar.” (el-Isrd 17/84) (Misri,

2004).

Ahmed er-Riféi bu agiklamalarinda ise semain tiirlerinden bahsetmistir. Konunun izahi esnasinda yer
verilen ayetleri inceleyecek olursak sunlar ifade edilebilir:

“Stiphesiz ki bunda, kalbi olan igin bir hatira vardw.” (Kaf 50/37). Kissalarin amaci, insanlarin gegmis
milletlerin yasadiklarindan ibret almalarin1 ve kiifiirden uzaklasmalarini saglamaktir. (Bursevi, 2014-2018).
Ahmed er-Rifai, semam kisimlarindan ve arifler i¢in s6z konusu olan kalbin semaindan bahsettiginde dyete yer
vermistir.

“De ki! Herkes kendi miza¢ ve megrebine gore iy yapar.” (el-istd 17/84). Ayette, insanlarin
davranislarinin, onlarin karakterini, mizacin1 gosterdiginden bahsedilmektedir. (Bursevi, 2014-2018). Ahmed er-
Rifai, semam kisimlarindan ve cahiller i¢in olan kulaklarin semaindan soz ettigi boliimde ayete yer vermistir.
Aciklamalar sirasinda yer verilen iki dyetin de tasavvufi muhtevaya sahip olan sema konusuyla irtibatl sekilde

isari olarak yorumlandig: tespit edilmistir.

Sonug¢
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Tasavvuf ilminin temsilcisi olan stfiler, kendi goniil diinyasi, mesrebi, tasavvufl anlayis ve yasantisina
gore kavramlara anlam yiiklemisler ve bu dogrultuda konular1 izah etmislerdir. izah esnasinda zaman zaman
ayetlere yer vermigler bazi ayetleri de zaéhiri anlamlar1 c¢ercevesinde tasavvufi mahiyette isari olarak
yorumlamiglardir.

Bu aragtirmada, AbdiilkAdir-i Geylani, Ahmed er-Rifdi, Aldeddin Ali es-Semerkandi, Ebs ishik-1
Kéazerini, Ebi’l-Vefa, Murad-1 Naksibendi, Safiyyiiddin-i Erdebili hakkindaki menakibnameler iizerinde
calisilmistir. Bahsi gecen sifilerin tasavvuf; seyh (miirsid), miirid, salik; zikir; nefis; kalp ve kalp tasfiyesi;
muhabbetullah; sema gibi tasavvuf terimleri ve bahisleriyle ilgili goriislerine yer verilmistir. Boylece kavram ve
konularin anlam alani, seyr u siilikle ilgili yontemler hakkindaki goriislerin mahiyeti ortaya konulmustur.

Caligma neticesinde, kavramlarin sifiler tarafindan kendi mesreplerine uygun bir sekil ve tislup ile
aciklandigi saptanmustir. Ozellikle Aldeddin Ali es-Semerkandi ve Safiyyiiddin-i Erdebili’nin bazi
aciklamalarinda, benzetme unsurlarindan yararlandigi ve bu durumun, muhatabin konuyu idrak etmesini
kolaylastirdig1 goriilmiistiir. Stifilerin agiklamalari géz oniinde bulunduruldugunda, kavram ve konularin izahinda
yer verilen ayetlerin tasavvufi bakis agisiyla, konu dahilinde isari olarak yorumlandig tespit edilmistir. Tasavvufi
diistince agisindan miithim olan konularda (nefis, kalp, muhabbetullah, zikir vb) isari yorumlarmn arttig1 dikkat

¢ekmektedir.
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Structured Abstract

In the systematization of a branch of science by revealing its own methodology, epistemology, and
understanding of ontology, it is of great importance to show how it differs from other sciences, create its own
terminology, and interpret the subjects from its own perspective to establish itself. While the Qur'an, which is one
of the two main sources of the Islamic religion, addresses general principles, the Sunnah, the elucidator of the
Qur'an, pioneered the systematization of sciences. Therefore, the Sufis, who represent the science of Sufism,
created mystical concepts in the process and explained these concepts and subjects in line with their own dissolute
and mystical understanding. In these explanations, they paid attention to staying within the circle of the Qur'an
and Sunnah.

Oral and written sources are important in the transmission of culture, tradition, and the social structure of
a society through generations. It is possible to find information about the social structure in the manakibnamas,
which are among the written sources in question. In this study, the explanations of the Sufis about some mystical
concepts were revealed in the context of the Sufi manakibnamas, which are among the historical sources of Sufism,
and the ishari interpretations of the verses included in these explanations were examined by considering their
spiritual meanings.

The Sufis that are addressed in the study are ‘Abd al-Qadir Jilant (d. 561/1165-66), Ahmad al-Rifa1 (d.
578/1182), ‘Ala’ al-Din ‘Ali al-Samarqandt (d. 860/1456), Abu Ishaq Kazartnt (d. 426/1035), Abu'l-Vafa (d.
501/1107), Murad-1 Nagshbandi (d. 1132/1720), and Safi al-Din Ardabili (d. 735/1334).

The views of the aforementioned Sufis on sufism terms, such as mysticism, sheikh (murshid), disciple,
devotee, dhikr, nafs (self), heart and heart purification, Mahabbatullah (love of Allah), and sama, are addressed.
Thus, the meaning of the concepts and subjects and the nature of the views about the methods related to seyr u
sultik (spiritual journey) were revealed. The views on the subject and concepts are generally as follows:

The following can be said about Sufism: ‘Ala’ al-Din ‘Alf al-Samarqandt focused on the content of the
concept of Sufism, the characteristics of Sufism, and the qualities that Sufis should have, while ‘Abd al-Qadir
Jilant briefly expressed his views on the nature of Sufism. It was seen that the verses included in the explanations
were interpreted in a mystical manner without departing from their apparent meanings.

Related to the issues of sheikh (murshid), disciple, and devotee, Ahmad al-Rifa1 discusses the qualities of
true sheikhs/murshids and dervishes, while ‘Ala’ al-Din ‘All al-Samarqandi warns by talking about the
characteristics of false sheikhs/murshids, discusses the methods related to the spiritual journey, and gives advice
to the devotees.

When the comments on dhikr are evaluated in general, ‘Abd al-Qadir JilanT explained the dhikr of the
devotee and its result; Ardabili discussed the people of dhikr, the effects of dhikr on the soul and the heart, and the
spiritual states obtained as a result of dhikr; and Murad-1 Nagshbandi made statements on qiyam (standing) and
dhikr.

Regarding nafs, Ardabili talked about the types of nafs and provided explanations. Ahmad al-Rifal
mentioned that a person should first control his own soul and then give advice to others. Abu'l-Vafa talked about
the effects of eating and drinking on the nafs and the feeling of taqwa.

Regarding the heart and the purification of the heart, Abt Ishaq KazariinT mentions that if the Almighty
Allah directs his grace to the heart of the believer, the heart's relationship with masiva will be disconnected.
Ardabili, on the other hand, drew attention to the role of the heart in the evaluation of ebrar and mukarrib ebrar.

Ahmad al-Rifal emphasized sincerity and purity in conversation regarding Mahabbatullah and stated that
knowledge can be achieved through conversation. Murad-1 Nagshbandi, on the other hand, highlighted the
importance of love in the course of seyr u stiluk (spiritual journey) and drew attention to the fact that true love is
the love of God.

According to Ahmad al-Rifai, the sema moment is burning with the fire of love, and those who do not feel
this fire cannot understand it. At the moment of Sema4, the person remembers the promise of faith he gave to his
Lord in the bezm-i Elest, becomes enraptured, and cries with this effect. Semahas symbolic meanings, and the
commonality of these meanings is to turn only to God and not to value anyone else.

As a result of the study, it was determined that the concepts were explained by the sufis in a form and style
suitable for their own disposition. It was seen that, especially in some of the explanations of ‘Ala’ al-Din “Ali al-
SamarqgandT and SafT al-Din Ardabili, elements of analogy were used, which made it easier for the addressee to
comprehend the subject. Considering the explanations of the sufis, it was determined that the interpretations of the
verses included in the explanation of concepts and subjects were ishari within the subject, from a mystical point
of view. It is noteworthy that there has been an increase in ishari interpretations on matters that are important in
terms of Sufi thought (nafs, heart, mahabbatullah, dhikr, etc.).
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