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KIRGIZ AGITLARINDA BiR MiTOLOJiK UNSUR “AT”
¢
A MYTHOLOGICAL ELEMENT IN KYRGYZ LAMENTS “HORSE”

Rifat NERGIZ*

0Z: Mitsel éykiileme toplumlardaki bazi sosyal kurumlarin isleyisini kolaylastirmaktadir. Bu
baglamda, her millete ait cesitli mitler vardir ve bunlar ait olduklar1 toplumlarin insani
arzularini yansitmakta olup mevcut olduklar1 kiiltiiriin yasam tarzlar1 ve inaniglariyla
baglantilidirlar. Buradan hareketle mitler, ilkel kiiltiirleri agiklamakta oldugu kadar biiyiik
medeniyetleri ve dinleri agiklamak i¢cin de 6nemlidir. Mitlerdeki bazi olaylar rastgele ve
muglak bir sekilde ortaya ¢ikmis oldugu sdylenmekle birlikte baz tarihi vakalar ve mitlerin
birbiriyle benzerligi de so6z konusudur. Mitlerde anlatilanlar tarihi olaylardan arta
kalanlardan ve abartilardan ibaret olmakla birlikte bu tarihi olaylar bir¢ok sanat dalinin da
ilham kaynag1 durumundadirlar. Edebiyat da bu sanat dallarindan biridir. Ornek verilecek
olursa Kirgizlara ait Manas Destani’'nin bir agittan ortaya c¢iktifi goriisii yaygindir. Agit
kokenli bu destan igerisinde birgok mitolojik unsuru biinyesinde barindirmaktadir. Kirgizlar
en eski Tirk etnonimlerden biridir ve zengin bir so6zlii kiiltiire sahiptirler. Sézlii tiirler
icerisinde de agitin en eski sozlii edebiyat liriinii oldugu disiiniilmekte oldugundan Kirgiz
agitlan icerisinde bazi unsurlarin agiklamasi sadece mitoloji yoluyla olabilmektedir. Kirgiz
agitlarinda gegen Allah ve sahip anlamina gelen "ege" kelimesi buna misal olarak verilebilir.
Kirgiz agitlarinda bir diger mitolojik unsur ise attir. Eski Tiirk inanislarinda at, Rabbine
kurban edilen bir hayvan olarak tanimlanir. Bunun nedeni, at ile gokyiizii arasinda bir
baglanti oldugu diisiincesinin yaygin olmasidir. Ayrica bu hayvanin gokten indigi ve cennetle
etkilesime girdigi diislincesi tarih 6ncesinde yaygin bir inanistir. "At insanin kanadidir."
atasozii bile Kirgizlarin ata ytkledigi anlami gostermeye yetecek niteliktedir. Kirgiz
tarihindeki 6lii ggmme ve yug térenleri goz 6niine alindiginda, atin bu ataséziinde sadece bir
binek hayvani olarak degil, ayni zamanda "Pegasus” 6rneginde oldugu gibi baska bir aleme
geciste 6nemli bir rol lstlenen olaganiistii bir canli olarak tasavvur edildigini séylemek
mimkindiir. Bu calismada Gegmisten Gliniimiize Agit ve Agitcilar (Batken, Toktogul ve Kara-
Kulca bolgeleri agit drneklerinde) isimli doktora tezinde yer alan agit 6rneklerinde mitolojik
unsur olarak “at” incelenecek olup Oncelikle agit mitoloji iliskisine deginilecek akabinde
Tirkler ve At, Diinya ve Kirgiz Edebiyatinda At ve son olarak bazi Kirgiz agitlarinda gegen at
adlarini belirlenecek ve bu atlarin mitolojik kokenlerini hakkinda bilgiler verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Mit, Tiirk, Kirgiz, at, agit.

ABSTRACT: Mythical narration facilitates the functioning of some social institutions in societies.
In this context, there are various myths belonging to each nation and these reflect the human
desires of the societies they belong to and are linked to the lifestyles and beliefs of the culture
they exist in. From this point of view, myths are important in explaining primitive cultures as
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well as great civilizations and religions. Although some events in myths are said to have emerged
randomly and ambiguously, there are also similarities between some historical events and
myths. Although the stories told in the myths consist of the remnants of historical events and
exaggerations, these historical events are also a source of inspiration for many branches of art.
Literature is one of these branches of art. For example, it is widely believed that the Kyrgyz
Manas Epic emerged from a lament. This epic with its origins in lament contains many
mythological elements. The Kyrgyz are one of the oldest Turkish ethnonyms and have a rich oral
culture. Since lament is thought to be the oldest oral literature product among oral genres, the
explanation of some elements in Kyrgyz laments can only be through mythology. The word "ege”
in Kyrgyz laments, meaning God and owner, can be given as an example. Another mythological
element in Kyrgyz laments is the horse. In old Turkish beliefs, a horse is defined as an animal
sacrificed to its Lord. This is because the idea that there is a connection between the horse and
the sky is common. In addition, the idea that this animal descended from the sky and interacted
with heaven is a common belief in prehistory. "The horse is the wing of man.” even the proverb
is enough to show the meaning that the Kyrgyz ascribe to the horse. Considering the burial and
burial ceremonies in Kyrgyz history, it is possible to say that in this proverb, the horse is
conceived not only as a mount, but also as an extraordinary creature that plays an important
role in the transition to another realm, as in the example of "Pegasus”. In this study, "horse"” will
be examined as a mythological element in the examples of laments included in the doctoral thesis
named "Lament and Lamentation from Past to Present (Batken, Toktogul and Kara-Kulca
regions lament samples)" and firstly, the relationship between lament and mythology will be
mentioned, then Turks and Horse, Horse and Horse in World and Kyrgyz Literature. Finally, the
names of horses in some Kyrgyz laments will be determined and information will be given about
the mythological origins of these horses.

Keywords: Myth, Turkish, Kyrgyz, horse, lament.

Giris

Tarih icerisinde uzunca bir yol kat eden edebiyat soz ile baglamistir.
Bir sanat dali olarak edebiyatin mitoloji ve folklordan beslendigi de
diistiniilmektedir. Atalarimizdan kalan bir anlati tiirii olan mitoloji siiphesiz
bircok sanat tiirii icin bitmez tiikenmez bir kaynak haline gelmistir. Iste
bunun igindir ki farkli mitolojilerde, farkli karakterler ayni veya birbirine
¢cok benzemektedirler (Titova, 2014: 15). Ayrica mitler ge¢misle ilgili bir
hikdyeden c¢ok, bugiiniin bir agiklamasi niteligindedirler. Gilinlimiizde
folklorun bir pargasi olarak mit, farkl bir sekilde anlagilmaya baslanmis olup
bir hikayeye blriinmiis herhangi bir kurgu olarak degil, ucu ¢ok eskilere
dayanan "efsanevi kahramanlarin ve tanrilarin kékeni hakkinda eski bir halk
masall” olarak nitelendirilmektedir (Stepanova ve Alenteva, 2005: 168).

Agit, insanlik tarihi ile ic ice ge¢mis ve gelismis bir tiirdiir. Bazi bilim
adamlarina gore agit ile mitoloji arasindaki baglant1 gézlemlenmis ve bazi
ilging sonuclar c¢ikarilmistir. Ornegin, Babil dini metinlerinde agitin yeri
soyle tanmimlanir: "Temmuz, Istar'in kocasi ya da sevgilisiydi. Her yil 6liir ve
onun icin agitlar yakilirdi. Onun yoklugunda ask duygular1 sona erer,
insanlar ve hayvanlar ¢ogalmay1 unutur ve tiim yasam tehlikeye girer, o
dondiiglinde ise her sey yoluna girerdi.” (And, 1962: 13). Kirgizistan’da da
agit tiirii halihazirda eski nesiller tarafindan icra edilmektedir. Bunun icindir

609 |Sayfa



ki agit metinlerinde bir¢cok mitolojik unsuru biinyesinde barindirmakta olup
hepsini tek tek degerlendirmek olduk¢a uzun ve zor bir is oldugundan bu
calismada Kirgizistan'in gesitli bolgelerinde derlenmis olan agitlardaki “at”
figliri mitolojik bir unsur olarak incelenecektir. Arastirma metin analizi
yontemi kullanilacaktir.

1. Tiirklerde At ve Mitoloji

Hayvancilik, avcilikla ve tarimla yasamini idame ettiren topluluklar
icin at ve kus, cetin ¢ol sartlarinda ticaretle ugrasan topluluklar icin deve,
denizcilikler ugrasan topluluklar i¢in gemi oldukg¢a 6nemli bir yere sahiptir
(Propp, 1985: 107). Zira hem Asya hem de Avrupa’da yilki atlarin
evcillestirilmesi tarihi akisi degistiren olaylardan biri olarak kabul
edilmektedir. Ehlilestirilen ve otcul hayvanlar icerisinde en estetik
hayvanlardan biri olarak kabul edilen at toplumsal hayata yon verdigi gibi
sanat, edebiyat, din gibi sahalarda da btiyiik gelismelerin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur (Kafesoglu, 1991: 26). At 6zellikle de beyaz at mitolojilerde
prestijin bir gostergesi durumundadir. Bunun nedeni olarak beyaz renkli
atlarin az bulunuyor olmasi gosterilebilir. Bunun disinda insanligin en biiytiik
hayallerinden biri de u¢gma yetisine sahip olabilmektir. Ugan bir at olarak
Yunan mitolojisinde Pegasus, Perslerde Valdhaka, Cinlilerde Qilin, Tiirklerde
ise Tulpar karsimiza ¢ikmaktadir (Giircay, 2019: 42-47). At, gbcebe yasam
tarzinda binek hayvan olmasinin yani sira, savasta belirleyici bir unsur ve
gidakaynagiidi (Cinar 1993:1). Yerlesik hayata ge¢mis toplumlarda at artik
eskisi gibi bircok unsurda belirleyici roliinii yitirmis ve mitolojik bir
karaktere doéniismiistii(Akmoldoyeva 1989: 10). Oyle ki ath olmak
hakimiyet semboliidiir. Bunlarin disinda Tiirkliigiin baslangicindan beri at
bir sunak ve hediyedir. Ayni zamanda at gliclin disinda edebiyatin ve sanatin
gelismesinde ve sekillenmesinde olduk¢a 6nemlidir (Elgin, 1995: 160).
Bununla birlikte 12 hayvanh Tiirk takviminin yedinci ay1 olan yilki ayinin
basinda doganlar bilge, ortasinda doganlar adil, sonunda doganlar ise fesat
kisiler olarak tanimlanmaktadir (Turan, 2004: 104).

Havadan, sudan ve topraktan yaratildigi dusiiniilen atin mitolojik
ozelliklerine g6z atildiginda onlar1 gok menseli, yer menseli ve su menseli
atlar olarak ti¢ baslik altinda toplanabilir. Gok kokenli atlar kanathdir; yer
kokenli atlar ise ab-1 hayat i¢cmislerdir ve ebedidirler; su kokenli atlar ise
boynuzlu mitolojik atlar olmakla birlikte Latincesi unicornis olan ve tek
boynuz anlamina gelen atlardir (Coruhlu, 1998: 157).

Tirk topluluklari icin de at bir binekten daha o6tesi bir canl olarak
kabul edilir. Altaylarda at, kahramanlarin en yakin dostudur ve asla
birbirlerinden ayrilmazlar. Bir bahadir dogdugunda ayni anda sanki onun
alinyazisiymis gibi beraberinde bir de at dogar (Toziyakova vd., 2020: 372).
Ayrica Tirklerde at tanriya adanan bir adak konumundadir. Manas
Destani’nin dort varyanti incelenerek atlarin destan icindeki rolleri su
sekilde tasnif edilmistir:
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1. Ana kahramanlarin savasta bindikleri atlar;
2.Yaris atlari;

3.Destansi atlar;

4. Mitolojik atlar;

5.Degerine gore atlar;

6.Yas ozelliklerine gore atlar;

7.Disi atlar (Belek, 2008: 40);

Doga ile i¢ ice olan gocebe Kirgizlar siirekli yer degistirirken atlardan
faydalanmislardir. Bunun icindir ki atlarina 6zel 6nem vermisler, onlarin ne
yediklerine ne ictiklerine dikkat etmislerdir. Kisacasi atlarina ¢ocuklarina
bakar gibi bakmigslardir. Manas Destani’'nda kahramanlarin atlarina iyi
bakilmadiginda yahut biniciler kendi atlarinin yerine baskalarinin atlarina
bindiklerinde baslarina mutlaka kotii bir olay gelmistir (Omuralieva, 2019:
49). Bunlarin disinda “gék bori” ve “ulak tartis” oyunlarinda at, merkezi
konumdadir. Jean-Poul Roux’a goére at ile tanr arasinda bir baglanti vardir
ve bundan dolayidir ki at gokyiiziine benzetilmektedir. Ayrica on iki hayvanh
Turk takviminde at, haziran ayina denk gelmektedir. Bilindigi lizere 21
Haziran, kuzey yarimkiiredeki en uzun giindiiziin yasandig giindiir. Bu da
onu ucan bir hayvan olarak nitelendirmemizi saglamaktadir (Roux, 2011:
35).

2. Diinya ve Kirgiz Edebiyatinda At

Hz. Muhammet'in Dildil'iine, Biyiik [skender’'in Bukefal'ina,
Koroglu'nun Kirat'ina sadece birer binek hayvan olarak bakmak dogru bir
yaklasim olamayacaktir. Tiirklerde de at, bir binek hayvan olmaktan ote
insanin yol arkadasi hatta mezardaki yoldasidir. Araplarda deve, Cinlilerde
ejderha mitolojik bir kahraman niteliginde iken Tiirklerde at, bu kimligi
tstlenmektedir. Giinlimiiz Tirk halklarina bakildiginda atin yerini alan
arabanin bu denli 6nemseniyor olusunun nedeni de bu olsa gerektir. At,
kurgusal edebi eserlerde kendine 6nemli bir yer edinmistir. Cervantes’in
Rosinante’yi, Aytmatov’un Giilsar1’yl, Melih Cevdet Anday’in Troya Oniinde
Atlar’y, Nazim Hikmet'in Davet’i, Yahya Kemal Beyatli’'nin Akincilar’t gibi
eserlerdeki at tasvirleri bu duruma 6rnek teskil edebilir. Halk anlatilarinda,
destanlarda at 6nemli bir yere sahiptir. Hatta atas6zlerinde de “at” 6nemli
bir yere sahiptir. Ornegin: “At siylagan azabinan kutulat, er siylagan
emgeginen kutulat.” “Atina iyi bakan azabindan kurtulur, erine saygi duyan
emeginden kurtulur.”, “At adamdim kanati.”, “At adamin kanatidir.”, “At
cabista at 016t, er sayista er 6lot.”, “At yarisinda at 6lur, savasta er oliir.” gibi
atasozleri atin Kirgizlarin sosyal hayatindaki 6nemini gostermektedir. Ttrk
halklar besikten mezara at iistiinde olmakla birlikte gocebe Tiirklerde atlar
da tipki insanlar gibi bazi haklara sahiptirler. Bununla birlikte o,
gerektiginde konusan, zekdsmi yeri geldiginde gosteren bir canli
konumundadir. (Kafesoglu, 1989: 209). Er Tostiik Destani’'nda Calkuyruk,
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Tostiik'lin sadece at1 olarak degil, ayn1 zamanda yakin bir dostu, danismani
olarak da gosterilir. Her zaman sahibine ddner, "Sen de benim gérdiigiimii
gordiin mi, benim hissettiklerimi sen de hissettin mi?" der.

Kirgiz halk hikayelerinde, masallarinda, destanlarinda kahramanlarin
gercek dostlar1 ve yardimcilar1 olan atlar ayni zamanda kahramanlarin
danismanlar1 konumundadirlar (Karadavut, 2010: 74). Er Tostiik
destaninda da kahraman zor durumda kaldiginda onu bu zorluklardan
kurtaran bir atin ad1 da Cal Kuyruktur. Er Tostiik ve Cal Kuyruk arasinda
gecen bazi diyaloglar su sekildedir:

“Erdigifi bar, esifi cok, Tostiik! («Erligin var, aklin yok, Tostiik!)
Ecteme menen isifi cok, Tostiik! (Hi¢cbir seyden haberin yok, Tostiik!)
Aylan caman, akil cok, Tostiik! (Ceviksin, aklin yok, Tostiik!)

Adamda sendey baatir cok, Téstiik! (Insanlar arasinda senin gibi yigit yok,
Tostiik!)” (ET’den aktaran Yeslidal, 2015: 263).

“Sos ayssafi sos albas (S6z s0ylesen s6z dinlemez,)
Afikauga basim ne kostum (Aptalla ne diye bir oldum?)
Siiylop ayssafi sos albas (S6z soylesem dinlemez)

Tiismiikké basim ne kostum (Budalayla ne diye bir oldum?)” (ili¢’ten
aktaran Yesildal, 2015: 263).

“Cilan Bap1 yurduna,

Yer altinin halkinin yanina

Cikip geldigimiz sirada

Dile gelmistin Salkuyrik,

Akil verdin erine.

Yayaligimda kanat olan Salkuyrik!

Sastigimda aklim olan Salkuyrik!” (Aca, 2002: 141).

Yine destan icinde Calkuyruk tipki insan gibi konusarak Er Tostiik’e
tavsiyeler vermekle birlikte onun yol arkadasi konumundadir. Ayrica saman
davullari tizerinde yer alan at davulun kendisini temsil ettigi gibi samanlari
gokyliziine ¢ikarmada bir ara¢ gorevi gormektedir. “Kanat1 bar Calkuyruk”
(Kanath Calkuyruk) (Yesildal, 2015: 127-128).

Kam/Saman Davulu (Dagi, 2020:1044).
3. Kirgiz Agitlarinda At
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Hayvanlar ve insanlar ayrilmaz bir biitlinliik icinde yasarlar. Doga ile
yakin iliski icinde yasadigina inanan insanoglu, ruhlarin agaclarla, daglarla
ve sularla oldugu kadar hayvanlarla da bir baglantis1 olduguna inanir ve
onlar1 "evcil hayvanlar” ve "yabani hayvanlar” olmak tlizere iki gruba ayirir.
Bu hayvanlardan bazilari insanlar tarafindan kutsal kabul edilmekle birlikte
etleri yenmez ve beslenmezler. Sadece kutsal kabul edilen degil, inanglari
dogrultusunda da bazi hayvanlar yenmez ve beslenmezler. Bunun icindir ki
Tirkler domuz yetistirmezler ve onun etini yemezler. Kurt, geyik, at onlar
icin kutsal kabul edilir ve en sevdikleri hayvanlar arasindadir (Aga, 2016:
521).

Calismada, Abdildacan Akmataliyev'in redaktorliigiinde basilmis
"Kosoktor" adli kitaptaki agitlar ile tarafimizca derlenmis olan agitlar
karsilastirilarak agitlardaki at tiirleri asagidaki gibi ¢ikariimistir.

Kosoktor El Adabiyati Seriyasinin 21. | Gegmisten gilinlimiize agit ve
Cildi agitcilar (Batken, Toktogul, Kara-
Kulca bolgeleri agitlar
orneklerinde) Yayinlanmamis
doktora tezi
1. Asirdin Cunusova’nin 23 yasinda 1. Kursanay seraliyev'in
vefat eden ogluna yakmis oldugu bir hayatii  kaybeden  ogluna
agit yakmis oldugu agit. (13
2. Annesi tarafindan Kerimbay’a Agustos 2017)
ithafen yakilan bir agt. 2. Darihan Marasulova’nin 50
3. Anneye yakilmisg yasinda olen ogluna yakmis
bir agit. oldugu agt.
4. Burulkan'in kizinin agid. 3. Sayloo Kackinovanin
5. Babaya yakilmis anonim bir agit. annesi i¢in yakimis oldugu agit
6. Cocuga  annesi tarafindan 4. Omar  Tagtankulova'nin
yakilmis anonim bir agit. annesine adamis oldugu agit.
7. Ablasmin kiz kardesi i¢in 5. Yine Omir
yakmis oldugu bir agit. Tastankulova'nin babasina ve
ablasina yakmis oldugu agit.
6. Sono Nasiriddinova’nin
agidu
At, karager, argimak, toburcgak, baytal Argimak, kulun, argimak, toburgak,
bee, corgo, duldul, tulpar Corgo, at
At Tirleri

Yukaridaki tabloda gecen bazi agit 6rnekleri su sekildedir:

JHeKeHAH bInaThIN, (Anneni aglatip,)

KapbLibik x)kakka ceH KeTTHH. (Yashlarin gitmesi gereken yere sen gittin.)
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Besrenekrel 6e3ungietur, (Benim s6ziimii dinlemeyip: Mecazi kullanim)

Kamkanaakrai kakmaTThlH. (Beni dertli biilbiil gibi sakittin: Mecazi
kullanim)

KarbinabibiH kysyHyM, (Kurban olayim yavrum,)
JHeH AU Here bIMIATThIH. (Anneni neden aglattin.) (Nergiz: 2020:202).

Yine Abdildacan Akmataliyev'in redaktorliiglinde basilmis "Kosoktor" adli
kitaptaki bir agitta kulun yani yavru at su sekilde kullanilmistir:

Arapsbin aTkaH TaHAb! aitaM, (Agaran tandan bahsediyor,)

Tawrran 6up keTkeH ceHu aTaM. (Yolcu ettigim senden bahsediyorum.)
Bo3opyn aTkaH TaH/bl aiiTaM, (Bozaran tandan bahsediyor,)

Bo3goTyn keTkeH ceHu aiiTaM. (Bozarip giden senden bahsediyorum.)
Tan mwamaJibl 603 cankbiH, (Tan vakti riizgari, boz renkli golge)

Tywry 6up ceHun 6etuHe, (Diistl senin yliziine,)

Tywe an6ajeim apara, (iInemedim araya,)

BoJio an6aapiM cagara. (Alamadim bir sadaka,)

Kek ubliiblpZbIH Kapa xep, (Gok rengi yol, kara yer,)

OTTy 6up cenuH aTuHe. (Isledi senin tenine)

AiinanaiibiH KysiyHyM. (Kurban olayim yavrum) (Akmataliev, 2002: 27).

Yine ayni kitapta argimak ve topurcak atlari diildiille iliskilendirilmis
ve Olen Kisi bu atlara benzetilmistir.

To6ypuak aTTbhiH ayaayay, (Topurcak atin diildili,)
Tom xkb1itbIHABIH 6y16y.y, (Topluliugun biilbiili,)
ApreiMak aTTbIH Ayaayay, (Argimak atin diildiilii)

Ak kannak aaauH 6yn6yay! (Ak kalpakl elin biilbiilii!) (Akmataliev, 2002:
281).

Kirgizlar tarafindan at tiirleri ve atlara verilen baz1 adlar agitlarda
hayatini kaybeden Kkisilere ithafen kullanilmakta oldugu goriilmektedir.
Atlar mahiyetlerine gore su sekilde siniflandirilmistir:

¢ Kulun, Kirgizlarda bir yasina yakin yilki atlarina verilen addir. Burada vefat
eden kisinin kuluna benzetilmesindeki kasit 6len kisinin gen¢ yasina vurgu
yapmaktir (Nergiz, 2020: 165).

» Argimak, Yakin ve Orta Dogu’da safkan adlara verilen addir. Arap, Ahalteke
ve Ingiliz atlarina Argimak denmektedir. Kirgizlarda Argimak igin "Satilirsa
para eder, kamgilanirsa yiirtik." seklinde bir halk s6zii de mevcuttur ki bu da
onun ne denli degerli bir at oldugunu géstermektir. Olen kisinin Argimak ata
binmesi onun ne denli énemli bir kisi oldugunu gdstermesi acisindan
Onemlidir. Aslinda burada at cins olarak “argimak” at da olmayabilir anacak
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agitlarda olen Kkisinin o6zellikleri ve sosyal durumu abartilarak tasvir
edilmektedir (Akmataliev, 2002: 281-285).

¢ Cilki, yenmek, binilmek ve yilik tasimak amaclh yetistirilen atlarin genel
adina Cilki denmektedir. Ayrica yukarida adi gecen tim atlara Cilki
denmektedir.

e Toburcak, biiyiik savas atlarina verilen addir. "Kara kuyruk toburcak /
Kiylalarda koriinét." (Kara kuyruklu savas at1 / Cok uzaklarda goriintiyor.)
(KRTR-II, 2017: 2059) Agitlardaki kullanim sekli olarak vefat eden kisinin
toburcak at besledigi ve zorlu yollar1 bu atlarla gectigi, ayrica bdylesine
gorkemli ve giliclii hayvanlar1 ylik tasimada kullandig1 seklinde ifadeler
vardir (Nergiz, 2020: 87).

o Diildiil, vefat eden kisi Toburcak ve Argimak atlarin diildiili olarak
nitelendirilmistir. Diildil, Kirgizlarda yorulmak bilmeyen at olarak
adlandirlmistir. Diildiil islam Ansiklopedisinde "Hz. Muhamet’e, Misir
Hiikiimdar tarafindan hediye edilen katira verilen addir. Anlami kirpi’dir. Bu
binek kaynaklarda sirasiyla Ukbe b. Amir el-Ciiheni’ye, Hz. Ali'ye, Hasan ve
Hiiseyine daha sonra da Muhammed b. Haneffiye’ye intikal etmistir."
seklinde gegmektedir (Yardim, 1994: 20).

* Karager, Manas'in Kanikey ile evlenmeden 6nce diizenlenen at yarisinda
Til66’'nlin bindigi at. Bu yarista Kariger otuz besinci gelmis, Tiloo
Kanikey’'in yardimcisiyla evlenmistir (Orozbak Uulu, 2017: 1230-1231).
Ayrica mitolojik bir kahraman olan Kaman Alp'in da Karager’'e bindigi
kaynaklarda ge¢mektedir (Akmataliev vd., 2016: 409). Mitolojik bir figiir
olan bu atin adinin agitlarda ge¢mesi kiiltiirel aktarim agisindan énem arz
etmektedir.

e Tulpar, Gogebe Tirk toplumunda doga sartlarindan dolay: atlar arasinda
giclii bir bag oldugu goriilmektedir. Tiirklere Allah tarafindan
gonderildigine inanilan at, dost ve kutsal olarak kabul edilmektedir
(Cufadar, 2019: 216). Koroglu Destani'nda Kirat, Koca Yusuf tarafindan
egitilirken belli asamalardan ge¢mis ve efsanevi bir ata doniismistiir.
Tulpar'inda kanatlanip ucabilmesi ve efsanevi bir ata doniisebilmesi icin
sahipleri tarafindan iyi bakilmasi ve yetistirilmesi gerekmektedir (Giircay,
2019: 49).

* Baytal Bee, iki yasini asmis kulun ata verilen ad.

Yukarida da belirtildigi Kirgiz gocebe hayatinda at ¢ok degerli bir
binek olmasinin disinda kahramanin "kardesi" niteligindedir. Kirgizistan’da
kutsal bir yer olan Kambar Ata'nin bazi yerlerinde toynak izine
rastlandigindan buraya "Tulpar Tas" adi verilmistir (isayev ve Serstyuk,
2005: 175). Yine Tiirk-Mogol efsanelerinde kahramanin at1 biiyiilii giiclere
sahip olmakla birlikte dokunulmazligin bir sembolii olarak da kabul
goriilmiistir (Bekmuhamedova, 1997: 118). Bakildiginda Kirgiz
mitolojisindeki at figiiriiyle Yunan mitolojisindeki Siron birbirine oldukca
benzemektedir. Mitolojik destanlardan olan "Coodarbesim" deki
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kahramanlardan biri olan Kilkar'in ati, bilgelik ve danismanlik gibi
konularda ona yardim eder ve dogru zamanda, dogru yerde kahramanin
karar almasinda etkilidir (Urmambetov, 1997:288).

Sonug¢

Kirgizlar edebiyatta, resimde heykelde ata cok 6nem vermislerdir. At
gocebe hayat icinde oldukca 6zel bir role sahiptir. O, gocebe kiiltiir i¢in
bircok eylemin baslangic noktasindadir. Ilk olarak, hemen hemen tiim
gocebe ekonomisi atla iliskilendirilebilir. Ornegin bir sigir1 otlatmada ya da
avcilikta at en az ona binen kadar éneme sahiptir. Dahasi bu canli binek
olmanin disinda cenazelerde, bayramlarda etinden faydalanilan cok 6zel bir
hayvan durumundadir. Ayrica siitiiniin yani kimizin tedavi edici 6zelliginden
de yararlanilmaktadir. Bir¢ok edebi kaynaga ilham olan at eskiden bir¢ok
diismanla savasan Kirgizlar agisindan da bir gii¢ imaji niteliginde olmustur.
Agit yakan kisilerce hayatini kaybeden kisi ya “kulun” yani alt1 aylik taylara
benzetmis ya da “argimak”, “toburcak”, “tulpar” gibi atlarin sahibi kisiler gibi
gosterilmislerdir. Bu abartili tasvirler hemen hemen tiim agit metinlerinde
farkli sekillerde islenmis olup merhum kisi atin disinda diger gorkemli
hayvanlara da benzetilmistir. Ornegin “tulpar”, “diildiil”, “tobugak” gibi at
cinslerinin agitlarda kullaniliyor olusu ve bu atlarin mitolojik htiviyetlerinin
mabhiyeti diisiiniildiigiinde kiiltiiriin insan evriminde hafife alinamayacak bir
faktor oldugunu gostermesi agisindan da 6nem arz etmektedir. Kiiltiir de
tipki genler gibi hayatta kalma ve cetin doga sartlariyla basa ¢ikmada
insanlara yardima olmustur. Ustelik bunu genlerden daha verimli bir
sekilde icra etmis ve etmektedir. Bakildiginda gen aktarimi iki kisi arasinda
ve bir defaya mahsus gerceklesirken kiiltiirel aktarim daha hizhi ve
glncellenebilir bir sekilde gerceklesmektedir. Netice olarak bakildiginda
kiltiirel evrim, genetik evrimden daha giicli olmakta nesilden nesle
kesintisiz aktarilmaktadir. At da Kirgizlarin hayatinda nesilden nesle
aktarila gelen en 6nemli 6gelerden biri olarak kabul edilebilir. O, bir binek
olmanin disindan ulak, yoldas, danismandir.
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