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COK BOYUTLU SPORTMENLIK YONELiMi OLCEGI’NIN
TURKCE UYARLAMASI: GECERLIK VE GUVENIRLIK
CALISMASI
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OZET

Calismanmin amaci, Vallerand ve arkadaslarmmin (1997) gelistirdigi ¢ok boyutlu
sportmenlik yonelimi olceginin (Multidimensional Sportspersonship Orientation
Scale-MSOS) Tiirkge versiyonunun gegerligi ve giivenirligini test etmektir. MSOS 'un
Tiirkgeye c¢evrilmesi asamasinda Back-Translation (geviri-tekrar c¢eviri) teknigi
uygulannugtir. Kiiltiirleraras: farkliliklarin ve maddelerin anlasilabilirliginin test
edilmesi icin élcek Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu'nda
okuyan ve tesadiifi yéntemle secilen 300 dgrencive uygulanmistir. Istatistiki
analizler sonucunda ortaya ¢ikan sonuglara gore anlasilmayan maddeler gozden
gecirilerek diizeltilmis ve aymi guruba olcek tekrar uygulanmistir. Ceviri ve pilot
calisma asamasindan sonra elde edilen olcegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi
Ankara’da bulunan c¢esitli futbol kuliiplerinden tesadiifi yontemle segilen 110
futbolcu iizerinde yapilmistir. Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olcegi (MSOS-25)
25 maddeden ve 5 alt boyuttan olusan 5°li likert tipi bir lgektir. Orijinal MSOS un
alt boyutlarmi; Sosyal Normlara Uyum, Kurallara ve Yénetime Saygi, Sporda
Sorumluluklara Baghlik, Rakibe Saygi ve son olarak Negatif Yaklasimlar
olusturmaktadir. Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi’'nde bulunan 25 madde 5
alt boyuta ait ilk faktor analizi sonucunda “Negatif Yaklasimlar” boyutunda
bulunan 5 maddenin (Madde 5, 10, 15, 20, 25) ¢calismadigi gozlemlenmigtir. Yapilan
ikinci faktér analizinde c¢alismaya bu alt boyut eklenmemistir. Cok Boyutlu
Sportmenlik Yonelimi Olgegi’'nin Tiirkce versiyonu 4 faktorlii bir yapiya ve 20
maddeye sahiptir. Cronbach Alpha degerleri ise; Faktor 1 (Sosyal Normlara Uyum)
0,86, Faktor 2 (Kurallara ve Yonetime Saygy) 0,83; Faktor 3 (Sporda
Sorumluluklara Baghlik) 0,91, Faktor 4 (Rakibe Saygy) 0,82 dir. Degerler, yiiksek
derecede giivenilir diizeyindedir. Elde edilen sonuglara gére Cok Boyutlu
Sportmenlik Yonelimi Olgegi Tiirke versiyonunun gegerli ve giivenilir bir yapiya
sahip oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Sportmenlik, Sportmenlik Yonelimi, Gegerlik, Giivenirlik.
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THE TURKISH ADAPTATION OF MULTIDIMENSIONAL
SPORTSPERSONSHIP ORIENTATION SCALE-MSOS: A RELIABILITTY
AND VALIDITY STUDY

ABSTRACT

1t is the aim of this study is to test the validity and reliability of the Turkish version
of Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-MSOS developed by
Vallerand et al (1997). Translation-Back-Translation technique was employed
during the process of Turkish translation of MSOS. In order to test the
understandability of cultural differences and of the items, the scale was
administered to randomly selected 300 students from The School of Physical
Education and Sports, Gazi University. In light of the results emanating from the
statistical analysis, the unapparent items were revised and the scale was
administered to the same group once again. Following this process, a reliability
and validity study was carried out with randomly selected 110 soccer players from
various soccer clubs in Ankara. MSOS is a 5-likert scale of 25 items composed of 5
subdimensions. The original MSOS contains 5 subdimensions: “respect for social
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convention”,

EE Y

respect for rules and officials ”, “respect for one’s full commitment” ,
“respect for opponents” and “negative approach towards sportspersonship”. On
the basis of the first factor analysis related to 25 items (5 subdimensions) of
Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-MSOS, it was recognized that
5 items of negative approach towards sportspersonhip (items 5, 10, 15, 20, 25) did
not work. This subdimension was not included in the second factor analysis. The
Turkish version of Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-MSOS had
Sour factors and 20 items. Cronbach Alpha values are respectively 0,86 for Factor 1
(respect for social convention), 0,83 for Factor 2 (respect for rules and officials),
0,91 for Factor 3 (respect for one’s full commitment) and 0,82 for Factor 4 (respect
for opponents). The values are highly reliable. It can be concluded that The Turkish
version of Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-MSOS has a
reliable and valid structure.
Key words: Sportpersonship, Sportpersonship Orientation, Validity, Reliability.

GIRIS

Gilinlimiizde, sporda ahlaksal bakis acisina yonelik arastirmalar merak
uyandirmaktadir. Spor ahlakina yonelik yapilan ¢aligmalar giinden giine gesitlenerek
artmaktadir. Sporda ve giinliik hayatta ahlaksal yargi, saldirganlik (Bredemier ve
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ark. 1986; Bredemier 1994), sportmenlikte kisisel ve gevresel faktorler (Stornes
2001), spor yapan ve yapmayan kisilerdeki ahlaksal gelisim (Bredemier, Shields,
1986), sporda antisosyal ve prososyal davranislar (Kavussanu, Seal, Phillips 2006;
Kavussanu, 2006), sporda ahlaksal akil yiiriitme ve ahlaksal davranmig (Jones,
Mcnamee 2000), motivasyonel iklim ve sportmenlik (Lemyre, Roberts,
Ommundsen, 2002; Stornes, Ommundsen, 2004; Gano-Owerway ve ark. 2005),
sportmenlik yonelimi (Vallerand ve ark. 1997) ile ilgili aragtirmalar spor ahlakina
farkli bakis agilar getirmektedir.

Sportmenlik kavraminin yaygin anlayisi genellikle spordaki sosyo-ahlaki iliski
hakkindaki normatif standartlarla ilgilidir. Sportmenlik, spor ruhuna uygun olarak
nasil davranilacagini ileri siiren erdemli davranigsal egilimleri anlatmaktadir
(Stornes, Bru, 2002). Sportmenlik kavramini sorumlu ve diisiinceli bir sporcu olarak
rekabetin ve diiristliigiin ifadesi seklinde tanimlandig: gibi ayrica; yiice goniilliilik,
saygl, kibarlik, cana yakimlik, sefkat, altruizm, comertlik gibi kavramlarla da ifade
edilmektedir (Stornes, Ommundsen, 2004). Basit bir tanimla sportmenlik kavrami
sporcularin oyunu oynamaya nasil yonlendirildigi ile ilgilidir. Sportmenligin nasil
anlasilmas1 gerektigine dair ii¢ teorik yaklasim bulunmaktadir. Ilki, sosyobilissel
teoridir. Bu teoride modelleme ve pekistirme sporcularin rekabet igeren durumlarda
uygun olan ve olmayan davraniglarmi belirlemektedir. Ikinci yaklasim yapisalct
gelisim modellerindeki kavramlardan ve Ozelliklede ahlaki mantiktan s6z
etmektedir. Ahlaki diyalog yoluyla bir kisinin uzlasma kapasitesinin sportmenlik ile
iligskilendirilen benzer egilimleri ileri siirerek saldirganlik iizerine etkilerini
gostermektedir. Son yaklasim ise, sosyopsikolojik yaklasimdir. Sportmenligin
sosyopsikolojik modeli temel alan yonii bulunmaktadir. Sosyopsikolojik yaklagimda
sportmenligin; sportmenlik ydnelimi, sportmenlik yoneliminin gelisimi ve
sportmenlige yonelik davraniglar olmak {izere li¢ anahtar elementi bulunmaktadir
(Valleran, Losier, 1994). Vallerand ve Losier sosyopsikolojik modeli, sportmenlik
ve kisisel karar arasindaki iligki olarak agiklamaktadir (Chantal, Bernache-Assolant,
2003).

Vallerand ve arkadaslarinin (1997) arastirmasinda, farkli branglardaki
sporculardan, sportmenlige yonelik ¢esitli durum ve davranislari degerlendirmeleri
istenmistir. Bu degerlendirmeden ortaya ¢ikan faktdr analizi sonuglart sportmenlik
davranislarinin giivenilir bir sekilde bes boyut altinda toplanabilecegini ortaya
koymaktadir. Ilk boyutta, sporcular tiim antrenmanlara ve miisabakalara katilarak,
yogun bir sekilde caligarak, kendi hatalarmi kabul ederek ve gelismeye c¢alisarak
sporda sorumluluklara bagliliklarin1 gostermektedir. ikinci boyut, miisabakadan
sonra tokalagma, rakibin iyi performansini fark etme ve iyi bir kaybeden olma gibi
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sporda karsilasilabilecek sporda sosyal normlara uyum ile ilgilidir. Ugiincii boyutta,
gorevlilerin ¢ok yeterli olmadigi zamanlarda bile kurallara saygi ve baglilik
vurgulanmaktadir. Rakibe saygi olarak bilinen dordiincii boyut, sakatlanmis
oyuncudan haksiz bir sekilde yararlanmay1 reddetme ve rakibe kendi malzemelerini
odiing verme gibi davraniglarla ifade edilmektedir. Son olarak, besinci boyutta,
sportmenlige dair olan yaklasim negatiftir. Burada, bir sporcu ne pahasina olursa
olsun kazanma anlayigini benimser, hata yaptiktan sonra sinirlenir ve bireysel 6diil
ve madalya igin rekabet eder. Ozetle, sportmenlik, spor katilimina ydnelik olumsuz
bir yaklasimin eksikligi ve spora duyulan sorumlulugun yani sira sporda sosyal
normlara, rakibe, kurallara ve yonetmeliklere saygi ve baghlik seklinde
tanimlanabilir. Ilgili literatiir incelendiginde Cok Boyutlu Sportmenlik Y&nelimi
Olgeginin hentbol (Stornes, Bru, 2002), basketbol, voleybol (Tsai, Fung, 2005),
futbol (Kavussanu, Seal, Phillips, 2006) gibi degisik spor branslarinda uygulandigi;
motivasyonel iklim ve sportmenlik yo6nelimi iliskisine yonelik aragtirmalarda
(Chantal ve ark. 2005; Stornes, Ommundsen, 2004; Gano-Overway ve ark. 2005;
Miller, Roberts, Ommundsen, 2004) kullanildigi ve degisik dillere uyarlamasinin
yapildigt (Chi, 2009; Stornes, Bru, 2002) goriilmektedir. Bu ¢ergeveden hareketle
Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgeginin Tiirk drneklem grubu iizerinde de
uyarlama ¢aligmasi yapilmasi amaglanmastir.

YONTEM

Veri Toplama Araci

Vallerand ve arkadaslarmin (1997) gelistirdigi Cok Boyutlu Sportmenlik
Yénelimi Olgegi (MSOS-25) 25 maddeden ve 5 alt boyuttan olusan 5°li likert tipi
bir 6lgektir. Orijinal MSOS’un alt boyutlarini; Sosyal Normlara Uyum (6rn: Mag1
kaybetsem de rakibimi tebrik ederim.), Kurallara ve Yonetime Saygi (6rn: Hakem
kararlarina uyarim.), Sporda Sorumluluklara Baglilik (6rn: Magta ¢ok hata yapsam
bile miicadeleyi birakmam), Rakibe Saygi (6rn: Yere diisen rakibimin kalkmasi i¢in
elimi uzatirim.) ve son olarak Negatif Yaklasimlar (6rn: Sporda kupa, madalya ve
onurum i¢in yarigirim.) olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Ceviri Asamasi

MSOS’un Tirk¢eye c¢evrilmesi asamasinda Back-Translation (geviri-tekrar
ceviri) teknigi uygulanmistir. Olgek dncelikle Ingiliz Dili Egitimi ile Beden Egitimi
ve Spor alanindan iki aragtirmaci tarafindan Tirk¢eye ¢evrilmistir. Ayrica Olgek
aragtirmaci tarafindan da Tirkgeye cevrilmistir. Elde edilen cevirilerin maddeleri

Ocak 2010, Cilt: XV, Sayi: 1



Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Ol¢egi’nin Tiirk¢e Uyarlamast:...
y p g y 5

karsilastirilnig, benzerlik gosteren maddeler belirlenmistir.  Olgegin  Tiirkce
versiyonu daha sonra Ingiliz Dili Egitimi alaninda baska bir uzman tarafindan tekrar
Ingilizceye cevrilmistir. Olgegin orijinal versiyonu ile tekrar Ingilizceye gevrilen
versiyonu arastirmaci tarafindan karsilastirilarak en iyi temsil giicline sahip
maddeler almmustir. Kiiltiirleraras: farkliliklarin ve maddelerin anlasilabilirliginin
test edilmesi icin 6lgek Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’nda
okuyan ve tesadiifi yontemle segilen 300 ogrenciye uygulanmustir. Istatistiki
analizler sonucunda ortaya ¢ikan sonuglara gore anlasilmayan maddeler gozden
gegirilerek diizeltilmis ve ayni guruba 6lgek tekrar uygulanarak elde edilen sonuglar
dogrultusunda dlgege son sekli verilmistir.

Cok Boyutlu Sportmenlik Yoénelimi Olgegi’nin Gecerlik ve Giivenirlik
Asamasi

Ceviri ve pilot ¢alisma asamasindan sonra elde edilen 6lgegin gecerlik ve
giivenirlik ¢alismasi Ankara’da bulunan ¢esitli futbol kuliiplerinden tesadiifi
yontemle segilen 110 futbolcu iizerinde yapilmustir.

Verilerin Analizi

Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi’nin yapi giivenirligini test etmek igin
Temel Bilesenler Analizi (Principal Component Analysis-PCA) uygulanmistir.
Olgegin uygulanmasi ile elde edilen puanlarin giivenirligi Cronbach Alpha
giivenirlik kat sayisi ile test edilmistir.

Gecgerlik

Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi’nin yapi giivenirligini test etmek igin
faktorlerin elde edilmesinde en yaygin kullanima sahip olan Temel Bilesenler
Analizi (Principal Component Analysis-PCA) uygulanmistir.

Faktor analizi, ayn1 yapiy1 ya da niteligi 6lgen degiskenleri bir araya toplayarak
Olcmeyi, az sayida faktor ile agiklamayr amaglayan bir istatistiksel yontemdir
(Biiyiikoztiirk, 2006). Bu yontemde, degiskenler arasindaki maksimum varyansi
aciklayan birinci faktor hesaplanir. Kalan maksimum miktardaki varyansi agiklamak
i¢in ikinci faktor hesaplanir ve bu durum bdylece devam eder. Onemli olan nokta
analiz sonucunda elde edilen faktdrlerin arasinda korelasyon olmamasidir (Kalayci,
2008).

Faktor analizinin ilk asamasi, veri setinin faktor analizi i¢in uygun olup
olmadiginin belirlenmesidir. Bunun i¢in Barlett Testi ve KMO (Kaiser-Meyer-
Olkin) Testi kullanilmaktadir. Barlett testi, korelasyonlar matrisinde degiskenlerin
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en azindan bir kismi arasinda yiiksek oranli korelasyonlar oldugu olasiligini test
etmektedir. KMO testi ise, gozlenen korelasyon kat sayilar1 biyikligi ile kismi
korelasyon katsayilarinin biyiikliiglinii karsilagtiran bir indekstir. KMO oraninin
0.5’in lizerinde olmasi gerekir. Oran ne kadar yiiksek olursa veri seti faktor analizi
yapmak i¢in o kadar iyidir denilebilir (Kalayci, 2008). Bu arastirmada, faktor analizi
icin alinan Orneklemin yeterliligini belirlemek amaciyla yapilan analiz sonuglarma
gore KMO Testi degeri 0,887 (¢ok iyi); Barlett Testi ise anlamli (1414,615)
bulunmustur.

Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi’nde bulunan 25 madde 5 alt boyuta
ait ilk faktdr analizi sonucunda “Negatif Yaklagimlar” boyutunda bulunan 5
maddenin (Madde 5, 10, 15, 20, 25) caligmadig1 gozlemlenmistir. Yapilan ikinci
faktor analizinde ¢alismaya bu alt boyut eklenmemistir. Cok Boyutlu Sportmenlik
Yonelimi Olgegi’nin Tiirkge versiyonu 4 alt faktdre ve 20 maddeye sahiptir.

Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi’nin faktor analizi sonuglar1 Tablo
1’de verilmistir.
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Tablo 1: Faktor Analizi Sonuclari

Doéndiirme Sonras: Yiik
Degeri
Maddel VOB ol AR I
20> e o o o |
Faktor 1: Sosyal Normlara Uyum
Mag1 kaybetsem de rakibimi tebrik ederim. 767 531
Bir yenilgiden sonra rakip takim antrenorii ile 580 774
tokalagirim.
Bir yarismadan sonra rakibimi iyi performansindan | .686 746
dolay1 kutlarim.
Galip geldigimde bile, kaybeden rakibimin 710 .569
gayretini takdir ederim.
Kazansam da kaybetsem de rakibimle tokalagirim. 718 .554
Faktor 2: Kurallar ve Yonetime Saygl
Hakem kararlarina uyarim. 715 .652
Oyun kurallaria saygi duyar ve uyarim. 780 .610
Yaptigim sporun tiim kurallarina mutlaka uyarim. 786 .579
Hatali karar verdiginde bile hakeme saygimi 462 739
kaybetmem.
Hakemler disinda, resmi mag/saha gorevlilerinin 464 705
uyarilarimni da dinlerim.
Faktor 3: Sporda Sorumluluklara Baghilik
Kaybedecegimden emin olsam bile magta elimden 72 799
gelen cabayi gosteririm.
Magta ¢ok hata yapsam bile miicadeleyi birakmam. |.753 761
Eksikliklerimi gidermek icin neler yapacagimi .801 .796
diigiiniiriim.
Tim antrenmanlara katilmak benim i¢in 6nemlidir. | .723 .808
Antrenmanlarda elimden gelen her seyi yaparim. 764 792
Faktor 4: Rakibe Saygl
Yere diisen rakibimin kalkmasina yardim igin elimi | .655 .657
uzatirim.
Eger elimden gelirse, haksiz bir sekilde oyundan 245 731
atilmak iizere olan rakibimin oyunda kalmast igin
hakemle konugurum.
Rakibim sakatlandiginda, yardim alabilmesi igin 711 .625
hakemden oyunu durdurmasini isterim.
Rakibim haksiz yere cezalandirtlirsa bu durumu .249 769
diizeltmeye ¢alisirim.
Rakibim spor malzemelerini unutmussa yedeklerimi | .436 798
ona 6diing veririm.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi



8 G. Sezen - Balgikanh

Aciklanan Varyans: Toplam: %69.511
Faktor 1: %28.431 Faktor 2: %14.344
Faktor 3: 9%13.802 Faktor 4: %12.935
Giivenirlik

Olgegin uygulanmasi ile elde edilen puanlarin giivenirligi Cronbach Alpha
giivenirlik kat sayis1 ile test edilmistir. Olgegin giivenirligini test etmek amaciyla
yapilan analiz sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: Giivenirlik Analizi Sonuclari

Faktorler Cronbach
Alpha
Faktor 1: Sosyal Normlara Uyum 0,86
Faktor 2: Kurallara ve Yonetime Saygi 0,83
Faktor 3: Sporda Sorumluluklara Baglilik 0,91
Faktor 4: Rakibe Saygi 0,82

Tablo 2’ye gore alt faktorler icin Cronbach Alpha degerleri; Faktor 1 (Sosyal
Normlara Uyum) 0,86; Faktor 2 (Kurallara ve Yonetime Saygi) 0,83; Faktor 3
(Sporda Sorumluluklara Baglilik) 0,91; Faktor 4 (Rakibe Saygi) 0,82°dir. Elde
edilen bu degerler, yiiksek derecede giivenilir diizeyindedir.

TARTISMA

Calismanin amaci, ¢cok boyutlu sportmenlik yonelimi 6lgegi (Multidimensional
Sportspersonship Orientation Scale-MSOS) Tiirkge versiyonunun gegerligi ve
giivenirligini test etmektir.

Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi (MSOS-25) 25 maddeden ve 5 alt
boyuttan olugan 5°li likert tipi bir 6lgektir. Orijinal MSOS’un alt boyutlarini; Sosyal
Normlara Uyum (6rn: Magi kaybetsem de rakibimi tebrik ederim.), Kurallara ve
Yonetime Saygi (6rn: Hakem kararlarina uyarim.), Sporda Sorumluluklara Baglilik
(6rn: Magta ¢ok hata yapsam bile miicadeleyi birakmam), Rakibe Saygi (6rn: Yere
diisen rakibimin kalkmasi igin elimi uzatirim.) ve son olarak Negatif Yaklasimlar
(6rn: Sporda kupa, madalya ve onurum igin yarisirim.) olusturmaktadir. Cok
Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi’nde bulunan 25 madde 5 alt boyuta ait ilk
faktor analizi sonucunda “Negatif Yaklagimlar’ boyutunda bulunan 5 maddenin
(Madde 5, 10, 15, 20, 25) caligmadigr gozlemlenmistir. Yapilan ikinci faktor
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analizinde c¢alismaya bu alt boyut eklenmemistir. Cok Boyutlu Sportmenlik
Yénelimi Olgegi’nin Tiirkge versiyonu 4 alt faktére ve 20 maddeye sahiptir. Faktor
analizi sonucunda ulasilan bu 4 faktorlii yapt Cok Boyutlu Sportmenlik Y6nelimi
Olgegi’nin (MSOS) Tiirkge versiyonunun gegerli oldugunu ortaya ¢ikarmaktadur.

Olgegin giivenirligi test edildiginde ise Cronbach Alpha degerleri; Faktor 1
(Sosyal Normlara Uyum) 0,86; Faktor 2 (Kurallara ve Yo6netime Saygi) 0,83; Faktor
3 (Sporda Sorumluluklara Baglilik) 0,91; Faktor 4 (Rakibe Saygi) 0,82’dir.
Degerler.82 ve.91 arasinda degismekte ve yiiksek derecede giivenilir diizeyindedir.

Elde edilen sonuglara gore, Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi Tiirkge
versiyonunun sporcularin sportmenlik yonelimlerini 6lgmek i¢in gecerli ve giivenilir
bir yapiya sahip oldugu ortaya ¢ikmistir.
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