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19'uncu Yuzyilda Osmanli Devletinin Bulagici Salgin Hastaliklarla

Miicadelesinde Kurumlagma ve Tip Biliminin Uygulanmasi
Nil SARI

Girisg

Bulasici salgin hastaliklar tarih boyunca insan hayatinin bir parcasiydi. Bazen uzun
yillar siren salgin donemlerinde dalgalar halinde siddetlenen bulasici hastaliklar ilk
gorildiugu yerden tim diinyaya canlar alarak yayilirdi. Cigek ve hiyarcikli veba gibi hemen
bulasan, hizla yayilan, trkuticu bicimde 6lime yol agarak insan nifusunu kirip gegiren
bazi hastaliklarin etkenleri taninmasa da bulasici olduklari biliniyordu. Ciizam ve frengi
gibi yavas ilerleyen, yillarca kalici olabilen, magdurlarini yasayan olilere donuistiren
kronik bazi hastaliklarin da bulastigi biliniyordu. Ancak, 19’uncu asrin son geyregine kadar
bulagma yollari bilinemeyen salgin hastaliklar en ziyade pis ve kokugsmus havaya atfedildi.
Hipokrat'in miasma teorisine dayanan bu goris bakterilerin hastalik etkeni olarak
tespitine dek hiikiim siirdii.”

Bulagici hastaligi olanlarin toplumdan tecrit edilmesiyle (izolasyon) sagliklilarin
korunmasi fikri ¢cok eskilere dayanir. Mesela, bulasici oldugu bilinen clizzam hastaligina
yakalananlarin toplum ile temaslarinin kesilmesi amaciyla cizamh evlerinde tecrit
edilmeleri, hasta ile saglikh insan temasinin kesildigi en eski tecrit kurumu olarak tim
dinyada mevcuttu. Selcuklu ve Osmanl donemlerinde de ciizam hastaliginin bulasici
oldugu biliniyor ve sehir diglarina yaptirilan clizamhanelerde hastalar tecrit ediliyordu.
Cuzaml aileler topluma karigsmaz, tekke sakinleri gibi minzevi bir 6mur surerdi. Sultan II.
Beyazit ve Kanuni Sultan Sileyman clizam hastalarinin halk arasina karigmasini
yasaklamisti. Clizam hastalarinin sehir diginda iskan ettiriimesiyle halk korunur, tedavisi
olmadigindan (kabil-i ilag degildir) kopup diigen el ve ayak parmaklari ve agik yaralariyla
cuzamlilarin korkutucu goriinimlerinin baskalarinca goézlenmesi de engellenmis olurdu.

*Prof. Dr. Nil Sari, Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Bagkani
1Clizzama neden olan basili 1873'te Gerhard Armauer Hansen kesfetse de ancak 20'inci yiizyilin ortalarindan itibaren tedavi edilebildi

ama ortadan kalkmadi.
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Resim 1. Ali Riza Hoca'nin Uskiidar Karacaahmet'teki Miskinler Tekkesini gosteren
karakalem resmi
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Resim 2. Sefa Nur Oztiirk'iin Uskiidar'da Miskinler Tekkesi binasi restitiisyon calismasi
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Resim 3. Le Dr Zambaco-Pascha, Les Iépreux ambulants de Constantinople.
Paris, 1897. Kitapta yer alan resimlerden tasarim.

Tip 19'uncu ylzyilda bilim ile kucaklasmadan once biitiin diinyada oldugu gibi
Osmanllar da gozle gorilemeyen bazi canhlarin bulasici salgin hastaliklara neden
oldugundan haberdar degildi. 19'uncu yizyila girerken bulasici hastaliklar belirsizliklerle
cevriliydi. Bulasici hastaliklarin tedavisi bilinmiyor, temizlik konusu saglik agisindan bir
anlam tagimiyordu.

Hastaliklarin yayillimini 6nleme, hi¢ olmazsa azaltma ¢abasiyla Osmanli Devleti XIX.
ylzyllda saghk alaninda teskilattanmaya, yeni saglk kurumlan agmaya ve yasal
diizenlemeler yapmaya bagladi. Tim dinyay! etkileyen- pandemi yapan - bulasici salgin
hastaliklara karsi Avrupa’'da alinan onlemlerin Osmanl topraklarinda da uygulanmasiyla
ilgili calismalarin yiiriitiildigu idari merkez devletin baskenti olan istanbul sehriydi.

Yeni Tibbin Okulu Tibhane-i Amire’de “Hayvan Bilimi - Zooloji” Egitimi

GOzle gorilen hayvanlarin insan sagligina zarari tarih boyunca izlenebilmisti. Mesela
kuduz kopegin i1sirmasi, zehirli yilanin sokmasi gibi agik¢a goézlenen durumlarin sonucunda
ortaya ¢ikan belirtiler-gikayetler ve tedavileri en eski tip metinlerinde, genellikle zehirler
bahsi altinda ele alinirdi. Yine gozle gorilen asalaklarin hastalik yaptigi anlasiliyor ve gesitli
tedaviler 6ngoriliyordu.

19'uncu ylzyila girildiginde insan viicudunun digina veya igine yerleserek yasamini
surdiren asalaklar, mesela bagirsak solucanlari, bitler, pireler, keneler toplumda yaygin
saglik sorunlarina yol agmaya devam ediyordu. Sinekler, basta sitma olmak lizere pek ¢ok
hastaligi bulastiran tasiyicilardi. Boceklerin-haseratin ve kemirgenlerin yani sira giftlik hay-
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vanlari tarih boyunca hastalik yapan bakteri ve virisleri insana bulastirmisti. Ama hastalik
etkeni olan virlsler ve bakteriler bilinmiyordu.

Avrupa’da gelisen yeni tip biliminin llkeye devlet kanaliyla aktarilmasi ve bir kurum
catisi altinda ydritilmesi gerektigini disiinen Osmanli hekimbasisi Mustafa Behget
Efendi’'nin onciliginde 1827 yilinda Tibhane-i Amire kuruldu. Tirkiye'de zooloji egitimi,
glnimiz modern tip okullarinin baslangici olan bu okulda verilen tip egitimi binyesinde
baslatildi. insana hastalik bulastiran hayvan ve bécek drnekleri toplandi ve 1839 tarihinden
itibaren Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'de kurulan ve Numunehane adi verilen mekanda
sergilenmeye basland?’ ileriki yillarda tip zoolojisi (tipta hayvan bilimi) ve parazitoloji
(asalak bilimi) modernlesen Osmanli tibbinin 6ncelikli calisma alanlarindan olacakti.

8o

Resim 4: Tibbiye’de Hayvanat Laboratuvari (Sari ve ark., 2011, s. 86)

2 Sar, N. ve Ozdemir, B. 2020, Mekteb-i Tibbiye Miizelerinden IU-CTF Tip Tarihi Miizesine. Afyon ve Istanbul
Uluslararasi Tiirk-islam Tip Tarihi ve Etigi Kongreleri (2018-2019) Bildiri Kitabi (Afyon and Istanbul International Turkish-Islamic
Medical History and Ethics Congresses) (Ed. Berrin Okka, Aysegiil Demirhan Erdemir, Oztan Usmanbas), Selcuk Universitesi Basimevi,
Konya: 29-42.
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Resim 7: Tibbiye’de Parasitologya (parazitoloji) laboratuvari (Sar1 ve ark., 2011, s. 89)
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Ginimiizde tip zoolojisi yeniden 6ncelikli sagdlik konularindandir. Diinya Saglik Orguiti
(DSO) ormanlarin, dolayisiyla yaban hayatinin yok edilisi, et endistrisinin istahi ve egzotik
ev hayvani meraki gibi sebeplerle hayvanlardan insanlara bulasabilen hastaliklarin
(zoonozlar) ilerleyisine dikkat cekmektedir. Ortak cevrede bulunan insanlarla hayvanlarin
sagligi yakindan baglantih oldugundan, tip doktorlari veterinerler, biyologlar ve c¢evre
mihendisleri ile birlikte calismalidir. Bu sebepledir ki Diinya Saglk Orgiiti saghk
kurumlarina “tek saglk yaklasimi” yonelimini tavsiye etmektedir’

Tahaffuzhanelerde Yolcularin Tecrit Edilmesi

Tarih boyunca salgin bdlgelerinden gelip gidenler hastaliklari gittikleri yerlere
bulastirmis; ticaret, yolculuk, savas, go¢ ve hac mevsimi salginlarin hizla yayilmasina yol
acmisti. Cogunlukla sican ve fare gibi kemirgenlerden beslenen pirelerle insana bulasarak
art arda salgin yapan veba hastaligi bulasti§i bolgelerde toplu 6limlere sebep olurdu

Osmanli Devleti'nin sinir komsusu Dubrovnik Cumhuriyeti daha 1377 yilinda bulasici
hastaliklara karsi bir dizi 6nlem almis, salginlarin hikim sirdigu bolgelerden gelen tim
yolculari belirlenen bir zaman zarfinda tecrit ederek diinyadaki ilk karantina uygulamasini
baslatmisti. Osmanli-Dubrovnik sinirindan kiylya kadar bitiin Dubrovnik bolgesine yayilan
bir koruma agi islevi géren ve milkemmel isleyen bir karantina diizeni kurmuslardi’

Resim 8: Dubrovnik'te (Ragusa) karantina binasi, 1641. Giiniimiizden bir goriinti

3What is “One Heath"? https://www.who.int/news-room/qg-a-detail/one-healt erigim tarihi: 27.05.2021.

41894'te Alexandre Yersin ve Sibasabura Kitasato veba basilini kesfetti. 19. ylizyilin sonlarindan itibaren iretilmeye baslanan veba
asilarinin etkinligi kesin olarak olgiilemedi. Veba yirminci yiizyilin ortalarindan bu yana etkili antibiyotiklerle tedavi edilebiliyor olsa da
hala veba vakalari goriilmektedir.

5Sari, N. Dubrovnik/Ragusa’da Tip Tarihi ve Osmanlilarla iligkisi. 3. Saglik Tarihi ve Miizeciligi Sempozyum Bildirileri Kitabi, Zeytinburnu
Belediyesi Kiiltiir Yayinlari No: 51, istanbul: 2018, 79-104.
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XIX. yuzyilda kolera salginlar can almaya basladiginda Osmanli Devleti ilk karantinayi
1831'de istanbul'da ortaya ¢ikan kolera salgini nedeniyle gegici olarak uyguladi. Osmanli
Devleti'nin ilk karantina teskilati olan Meclis-i Tahaffuz ise 1838 tarihinde kuruldu. Bulasici
hastaliklarla miicadeleyi tek bir ¢ati altinda yiriitecek olan bu Meclisin belirli kurallar
cergevesinde bulasici hastaliklardan koruma, salginlar 6nleme ve sosyal diizeni saglama
gorevini Ustlenen uzman Kkisilerin bir araya geldigi bir kurum olarak hizmet vermesi
tasarlandi. Sihhiye Meclisi, Karantina Meclisi ve Karantina Nezareti gibi ¢esitli isimlerle de
anilan Meclisin baskani hari¢ diger uyeleri Avrupal yabancilardi. Karantina Meclisinde
gorevlendirilebilecek konunun uzmani Osmanli tebaasi hekimler bulunamamisti.

Karantina Meclisi'nin kurulmasiyla hastalik gorulen koy, kasaba ve sehirlere girig-
cikislar denetim altina alinmaya baslandi. Hastaligin yayillmasini énlemek igin, bulasici
hastalik olan bolgeden kara ya da deniz yoluyla gelen yolcular belirlenen ayri bir yerde,
belirli bir stire zorunlu olarak bekletilerek tecrit edildi. Tecrit edilenler icin konaklama
yerleri, tecrit edilenlerin mallari ve hayvanlari icin biyik ambarlar da gerekiyordu. 1838
yiinda Kuleli Kislasi'nda hizmete acgilan Kuleli Tahaffuzhanesi Osmanli Devleti'nin ilk
karantinahanesi olarak tarihe gecti. Yolcular ve esyalar karantina siresi olan on bes gin
burada bekletilirken esyalari da tiitsiilenerek dezenfekte edilirdi. “Koruma evi” anlamindaki
tahaffuzhane ismiyle anilan karantina binalari ihtiya¢ duyulan vilayetlerde arka arkaya

acildi. Pavyon seklinde miinferit yapilar olarak inga edilen karantina binalarindan bazilan
takilip sokiilebilen gecici barakalar seklindeydi. Deniz yoluyla, ya da karadan gelecek
olanlarin belirli bir siire bekletildigi tahaffuzhanelerde ayrica hastaneler ve tabip odalari da
bulunurdu.

Tahaffuzhanelerde yolcular 6nce saglik muayenesinden gegirilir, hasta oldugundan

stiphe edilenler tedavi edilmeye calisilirdi. Sihhiye Meclisi'nin denetiminde Osmanli
cografyasinda acilan tahaffuzhaneler ayni zamanda Avrupa llkelerinin Osmanli Devleti'ne
siyasi baski yaptigi mekanlar olarak da tarihe gegti.
Karantina siresince tecrit edilen ve licret 6deyerek tahaffuzhanelerde bekleyen tiiccarlar
ve hacilar bu durumdan oldukca sikayetciydi. Ozgiirliikleri kisitlanan tiiccarlarin zarar etme
kaygisi ile halkin durumun vahametini kavrayamamasinin sebep oldugu direncin yani sira
yoneticilerin ilgililerce yanlis yonlendirilmeleri uygulamalari zora soksa da karantinanin
yarari buylktd. 19'uncu yizyilin sonlarina gelindiginde kalabaliklasarak kirlenen sehirlerde
ve askeri kamplarda kolera ve tiflis salginlan devam ederken, karantina uygulamalari
sonucunda, ylizyillarca insanlari telef eden veba salginlari hizini kesmisti:

61884 yilinda Robert Koch koleranin etkeni olan basili buldu. Giinimiizde gelistirilen kolera asilari ve antibiyotik tedavisi etkili olsa da
cevre temizliginin bulunmadi@ llkelerde koleradan 6limler devam ediyor.

Biruni Health and Education Sciences Journal (BHESJ)
Volume 4/1 Spring p. 29-55



36 Nil SARI

Resim 9: Osmanli cografyasinda Il. Abdiilhamid donemi tahaffuzhaneleri
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Resim 10: Karantina iskelesi (IU. NEK. Albiim No: 779-84-0005)

Resim 11: Karantina binasi olup sanayi mektebi yapilan eski bina (solda) izmir
(0. NEK. Albiim No: 90852-0008)
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Resim 12: Trablusgarp'ta Karantinahane (ortada) (iU. NEK. Albiim No: 90404-00012)
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Resim 13: Haliliirrahman civarinda (Filistin) Karantina Dairesi (iU. NEK. Albiim No: 90504-
0046)

Resim 14: Tuzla'da tren istasyonunun sahil tarafinda 800 yolcu kapasiteli tahaffuzhane
barakalarina ve hastanelere ait harita. 1893. (BOA, i. ML, 9/6)
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Resim 15: Sultan’in iradesiyle istanbul, Serviburnu'nda veba hastalari icin yeni insa ettirilen
kadin ve erkek hastaneleri ve tahaffuzhane barakalari (DH. MB. HPS. M, dos. 52, gém 29,
tarihsiz)

Telkihhane-i Sahane’de Gigek Asisi Uretimi

ilact olmayan cicek hastaligindan insanlari korumak amaciyla Edirne’de asici kadinlarin
uyguladigi insandan insana cigek asisina sahit olan ingiliz biyiikelgisinin hanimi Lady
Mary Wortley Montagu 1717 yilinda ¢ocuklarini da asilatmis ve gorip yasadiklarini Bati
diinyasina tanitmisti. Sahsi ve istege bagh olarak kadinlarin gelenege dayali yirittigu bu
asi uygulamasi Tirk usulii gigek asisi olarak tarihe gegcti.

inekten siit sagarken inek gicegdi bulagsmis kadinlarin gicek hastaligina yakalanmadigini
dgrenen ingiliz doktor Edward Jenner sekiz yasindaki bir erkek cocugunu 1796 tarihinde
inek cicedi ile ilk kez asilayarak hastaliga bagisiklik kazandirdiginda ne hastaligin etkeni,
ne de asinin nasil olup da hastaliktan korudugu heniz bilinmiyordu. Osmanli doneminde
1800°Iu yillardan itibaren yapilmaya baslanan inekten insana cgigek asisi 1839'dan sonra
Mekteb-i Tibbiye-i SAhane’nin faaliyetleri arasinda yer aldi. 1845-1847 yillarinda istanbul’'un
civar koylerindeki ¢icekli ineklerden hazirlanan asilarla ¢ocuklar asilandiginda tam basarih
olunamamisti. Avrupa’dan satin alinan asilar tiplerle tasiniyor ve ¢icek asilari bozulmasin
diye en hizli yoldan llkeye getirtiliyordu. Avrupa’dan ithal edilen asilar Tibbiye’den diger
vilayetlere de gonderiliyordu.

Tedavi edilemeyen bulasici hastaliklardan korunmada en 6nemli gelisme,asi ve serum
liretecek kurumlarin olusturulmasiydi. Ozel bir cicek asisi miiessesesi olan Etablissement
Vaccinogéne (Telkih-i Cederi Ameliyathanesi) 1880 yilinda italyan hekim Dr. Giovanni
Battista Violi tarafindan istanbul'da acildi. Osmanli Devleti Avrupa’dan getirtilmekte olan
as! tuplerine blyidk meblaglar 6duyordu. Bir defaya mahsus olarak harcanacak bir
meblagla istanbul'da asi lreten bir Telkihhane (as! evi) kurulabilirdi. 1892 tarihinde Sultan
ll. Abdilhamid'in iradesi alininca Tibbiye'nin Tufeylat-t Hayvaniye (Parazitoloji)
Laboratuvari'nda cgigcek asisi hazirlanmaya baslandi. Tibbiye'nin bahgesine inga edilen
devletin resmi asi evi Telkihhane-i S&héne 1894 tarihinde acildi. Boylece, Avrupa’'dan gicek
asisi ithali sona ermisti.
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Uzak vilayetlerin de istanbul'daki Telkihhane'de iretilen asidan yararlanacaklari
disinilmustl. Fakat uzak vilayetlere tiiplerle gonderilen asilar gidecegi yere varincaya
kadar yolda bozuluyordu. Sonugta c¢ocuklar asilanamiyor ve her yil birgok ¢ocuk cgicek
hastaligindan 6ltyordu. Care olarak, uzak vilayetlere de birer asi evi yapilmasi ve buralara
usta asicilarin gonderilmesi gerektigine karar verildi. 1898'de, Telkihhane iginde bir
Dershane agcilarak cicek asisinin hazirlanmasinin ve uygulanmasinin ogretildigi teknik
elemanlar yetistiriimeye baslandi. Egitimini tamamlayan asicilar uzak vilayetlerdeki asi
evlerine gonderilecekti’

Resim 16: Telkih-i cederi alet ve edevat miistahzarati (iU. NEK. Albiim No: 90513-0008)

Resim 17: 1892'de Sikago sergisinde teshir edilen telkih-i cederi alet, edevat ve
miistahzarati (iU. NEK. Albiim No: 90513)

Resim 18: Devlet'in Agi Evi Telkihhane-i Sahane (iU. NEK. Albiim No: 90535-0003)

7Gigek hastaliginin etkeni olan virlisii 1906'da tespit eden Enrique Paschen, 1908’de bu viriisiin gigek hastaligina sebep oldugunu ileri
siirdii. ilaci olmayan cicek hastaligi asi sayesinde ortadan kalkabilmistir. Gigek hastaligi yok oldu diye 1983 yilindan bu yana asi
uygulamasi durduruldugundan asilanmamis olanlar bir giin gigek virlisiine maruz kalacak olurlarsa tarih tekrar edecektir.
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Resim 19: Telkihten bes guin sonra buzaginin karninda meydana gelen buytk asi ¢ibanlari
(0. NEK. Albiim No: 90513-0006)

Resim 20: Asi maddesi tretiminden sonra buzaginin karninin gériindsu
(iU0. NEK. Albiim No: 90513-0007)

Resim 21: Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Telkihanesi'nde buzagidan gicek asisi Gretimi.
(Servet-i Fiinan, Sayi 88, 17 Kasim 1892, kapak)

Resim 22: Manda malaginin Dis¢i Mektebi Muallimi ve Mulaj Mitehassisi Nihad Bey
tarafindan mulaj kalibi alinirken, 1898. (Telkihhane-i Osmani Midiirii Doktor Kemal Muhtar,
Manda Malaklarindan Cicek Asisi istihzari, Karabet Matbaasi, Dersaadet 1332)
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Daiilkelp Ameliyathanesi'nde Kuduz Asisi Uretimi

1885 yilinda Pasteur'lin buldugu kuduz asisi kuduz kopegin isirdigi bir ¢ocuga
uygulandi. Ertesi yil Sultan Il. Abdilhamit, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane hocalarindan Dr.
Alexander Zoeros Pasa, Dr. Hiiseyin Remzi Bey ve Veteriner Hekim Hiseyin Hiisnli Bey'den
mitesekkil ¢ kisilik bir bilim kurulunu (Osmanh Heyet-i Fenniyesi) Paris'teki Pasteur
Enstitisi'ne gonderdi ve Pasteur'e birinci dereceden Mecidiye Nisani ile birlikte 10.000
Frank bagis yaptl. Pasteur Enstitlisi’'nde kuduz asisinin tretilmesini ve uygulama usullnd
ogrenen Bilim Kurulu tyeleri kuduz asisiyla asilanmis iki ada tavsani ile yurda dondiler.
Demirkapr'daki Tibbiye bahcesine yapilan kuduz laboratuvari Daiilkelp Ameliyathanesi
(Kuduz Tedavihanesi) 1887 tarihinde hizmete girdi. Burada kuduz asisi iretildi ve kuduz
hastalan tedavi edildi. Zoeros Pasa burada tip 6grencilerine kuduz dersleri de veriyordu.
ileriki tarihlerde istanbul’a uzak bazi vilayetlerde de détilkelp laboratuvarlari kuruldu.

Resim 23: Demirkapi'da bulunan Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane'de,
solda Dalilkelb Ameliyathanesi (SDOH, s. 128)

Resim 24: Asker ve ahaliden isiriimig olan kimselerin tedavi edildigi Dadlkelb Pavyonu
(i0. NEK. Albiim No: 91016-0008)
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Bulasici Hastaliklara Mahsus Hastanelerin ve Koguslarin Agilmasi

1843 tarihinde istanbul'da goriilen gicek salgininda hastanelerin yetersiz kalmasi
Bezmialem Valide Sultan’in Vakif Gureba Hastanesi'ni yaptirmasina yol agmisti. Bulasici
hastalik nedeniyle acgilan ilk ihtisas hastanesi ise ziihrevi hastaliklarin tedavisine
mahsustu.

Bulasici hastaliklarla ilgili tibbi bilgiler gelistikgce hastane mimarisi de etkilendi. Bazi
hastaneler pavyon seklinde miinferit yapilar olarak, bir kismi da takilip sokdlebilen gegici
barakalar olarak insa edildi. Hastanelerin bir kismina, bulasik esyayl mikroptan arindiracak
olan tebhir makinalarinin yerlestirildigi minferit yapilar eklendi. “Buhar haline getirme”

anlamina gelen tebhir kelimesi 19'uncu yuzyil sonlarinda bulasici hastaliklarin etkeni olan
mikro-organizmalarin basingli su buhar ile yok edilmesi anlaminda kullaniliyordu.

Bulasici hastalija yakalanalar icin hastanelerde karantina mekanlarina yer verildi.
Hastanelerin en uc¢ noktalarina bulasici hastaliklara mahsus koguslar acildi. Mesela,
1890'da istanbul'da, Haseki/ Hamidiye Nisd Hastanesi'nde ve 1899'da Hamidiye Etfal
(Cocuk) Hastanesi'nde birer kodus verem hastalarina tahsis edildi.® Hamidiye Etfal
Hastanesi’'nde, kizil, tetanos, difteri, tifo gibi diger bulasici hastaliklar i¢in de ayri ayri
pavyonlar inga edilmisti. Osmanl cografyasinda bulasici hastaliklara mahsus en yaygin
acilan hastaneler frengi ve kolera hastaneleriydi.

Resim 25: Istanbul'da Haseki Nisa Hastanesi'nde tifo hastaliyina mahsus kogus (iU, NEK,
Albiim No. 90833-10)

8 Robert Koch 1882'de tiiberkiiloz hastaliginin etkeni olan basili bulduy, ayirip iretti. 1950’li yillardan bu yana tiiberkiiloz hastalar
gbzetim altinda tedavi edilebilse de ¢gok sayida insan hayatini kaybetmeye devam ediyor. Verem asisi BCG yararli olsa da tam bir
koruyuculugu yoktur.
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Resim 26: 1890: istanbul'da Haseki Nisa Hastanesi'nin tiiberkiiloz kogusu
(10, NEK, Albiim No. 90833-13)

Resim 27: Hamidiye Etfal Hastanesi Sanatoryumu (Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisinin
istatistik Mecmua-i Tibbiyesi, Dersaadet Matbaa-i Osmaniye, 1324/1906, s.8)

Frenginin Yayilmasini Onlemek igin Kurulan Frengi Hastaneleri

19'inci yuzyilin baslarinda Osmanli-Rus savaslariyla, 6zellikle de Kinm Savasi'ndan
(1853-56) sonra Avrupalilarin istanbul'a yerlesmesiyle frengi vakalari artmaya baglamisti.
Yine bu tarihlerde acgilan genelevler frenginin ailelere yayilmasini hizlandirmaktaydi. 1877-
78 Osmanli-Rus Savasiyla birlikte frengi daha da hizla yayilarak uzun sireli salginlar yapti.
Frenginin genelevlerde calisan kadinlar araciligiyla yayilmasini 6nlemek ve hastalikla
micadele amaciyla 1880 yilinda genelev kadinlarini muayene ve zihrevi hastalia
yakalananlari hastaneye nakil zorunlulugu getirildi. istanbul'da eglence yerlerinin ve
meyhanelerin bulundugu ve yabancilarin yerlestigi Beyogdlu semti ayni zamanda fuhus
bolgesiydi. 1883 yilinda genelevlerde galisan kadinlarin saglik kontroli igin Altinci Daire-i
Belediye Nisa Hastanesi (Beyoglu Nisa Hastanesi) faaliyete gecti.

Kastamonu yoresinden istanbul’a calismaya gidenlerin genelevlerden aldiklari frengiyi
memleketlerine dondiiklerinde evlerine tagimasiyla hastalik Anadolu’ya yayildi. Seyyar
saghk gorevlilerince yiritilen frengi tedavisi yetersiz kaldigindan yatakli tedavi
kurumlarina ihtiya¢ duyulmustu. 1882 yilindan itibaren “frengi hastaliginin yayilmasini
onlenmek icin” Karadeniz bolgesinden baslayarak salgini takiben i¢ bolgelere dogru frengi

hastaneleri acildi. 19’uncu yizyilin sonlarinda frengi salginlari Osmanh cografyasinin
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merkezden uzak bolgelerine yayilmisti. Anadolu’da, Balkanlarda ve Orta Dogu'da ¢ok
sayida frengi hastanesi- bazisi da gureba hastanesi adi altinda- faaliyete gegti.
Hastanelere yatirilan frengi hastalar, tedavi edilemeyen yaralari, ¢gokmiis burun ve yarali
dudaklarin drkitiicu goruntuleriyle gozden irak olurken, cinsel yolla bulasan bu hastaligin
magdurlari olarak da toplumdan soyutlandilar.’

Resim 28: Osmanl cografyasinda . Abdijlhémid d'dnéminde kurulan frengi hastanelerinin

yayihm haritasi

”B

L '\'%h: i

Resim 29: Bolu'da frengi hastaliinin onlenmesi icin inga edilen Merkez Hastanesi'nin
disaridan goriintigli (BOA, FTG/1726)

9 Fritz Schaudinn ve Erich Hoffmann frengiye sebep olan bakteriyi 1905 yilinda tanimlamis olsa da frengi hastaliginin tedavisi ancak
penisilinin kullanimiyla 1945 yilindan sonra yayginlasabildi. Frengi insan saglhgini tehdit etmeye devam etmektedir.
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Resim 30: Frengi hastaliginin yayilmasini 6nlemek icin yapilan inebolu Hastanesi'nin
cepheden goriiniisi (BOA, FTG/1635)

Kolera Salginlarinda Agilan Belediye Hastaneleri

19'uncu yiizyil ayni zamanda kolera ile miicadeleyle gegti. 1831 tarihinde istanbul'da
gorulmeye baslanan kolera Bati diinyasi i¢in de yeni bir hastalikti. Kolera, siddetli kusma,
ishal, kasilma ve morarmalarla hastalan eritiyordu. 1865 yilinda gériilen kolera salginin
arkasindan ilk belediye hastanesi olan Altinci Daire-i Belediye Hastanesi yabancilarin
yogunlukta oldugu Beyoglu'nda hizmete girdi.

1893-95 kolera salgininda istanbul'un on belediye dairesinden her biri gegici birer
kolera hastanesi acti. Cerrahpasa’da kurulan kolera hastanesi daha sonra kalici oldu ve
glinimizde Cerrahpasa Tip Fakdltesi Hastanesi olarak hizmet veriyor. Diger hastanelerde
ise kolera hastalarina 6zel koguslarin tahsis edilmesiyle hastalar tecrit edilerek tedavi
altina alindi. Asker arasinda goriilen kolera vakalarn igin takilip sokdilebilen (prefabrik)
seyyar hastaneler yaptirildi. Bazi hastanelerin bahgelerine hasta ¢adirlar kuruldu. Kolera
ileriki yillarda hac mevsiminde, savaslar ve gogler sirasinda bilyik salginlar yapmaya
devam etti.

Resim 31: istanbul'un Cerrahpasa semtinde kolera hastanesine doniistiiriilen Takiyiiddin
Pasa Konagi (Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi arsivi)
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Resim 32: istanbul Demirkapi'da Kolera Hastanesi (BOA, FTG/1961)

Su Buhariyla Mikroptan Arindirma Binasi: Tebhirhane

Sadece hastalarin ve yolcularin tecrit edilmesiyle koruyucu saglik uygulamalan
yetersiz kaliyordu. 1870'li yillardan sonra Pasteur ve Koch gibi Avrupali bilim adamlari
bakterilerin hastalik yaptigini kanitlamisti. Mikroplar havadan, sudan, topraktan, yiyecek ve
iceceklerden, giysi ve diger esyalardan bulasiyordu. Hastalik yapan mikroplar yok
edilmeliydi. Bilime dayali koruyucu hekimligin gelismeye basladigi 19’uncu yizyilin son
ceyreginde, bulasici hastalik etkenlerini yok etmek i¢in mikroplardan arindirma (tathir ve
tanzif- dezenfeksiyon) uygulamasina gegildi. Yiyecek ve icecekler isitilip kaynatildi, igme
sulari filtreden gegirildi, giysi ve egyalar ilaglandi. Karantina istasyonlarina ve hastanelere
alinan otoklav ve etlv gibi cihazlarla mikroptan arindirma islemleri yapildi.

Resim 33: Otoklav (Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Tip Tarihi Miizesi arsivi)
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Resim 34: Etiiv (Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Mizesi arsivi)

Hastanelerde insa edilen karantina ve tebhir bolimleri diginda, sadece tebhir binasi olarak
hizmet verecek bagimsiz yapilar da tasarlanip insa edildi. 1893-95 kolera salgininda
istanbul'da Gedikpasa, Uskiidar ve Tophane semtlerinde birer Tebhirhane yaptirildi.
Hastaligin bulasmis olabilecedi giysilerin ve esyalarin blylk bir etlivdesu buhariyla
temizlendigi yere tebhirhane adi verilmisti. Tebhirhane binasinda bulasik ve temiz egyanin
bulundugu iki bolimin arasina yerlestirilen biyik etliv makinasinin iki ayri kapagi vardi.
Kapaklardan biri kirli, digeri temiz bolime acilirdi. Hasta evinden alinan bulasik esya ile
temizlenen egya ayri gorevliler ve ayri aracglarla tasinirdi. Tebhirhane memurlar kendilerini
bulasik esyalardan koruyan 6zel i elbiseleri giyer ve puskiirtiici olan pulverizatér cihazi ile
puskurttiikleri mikrop oldiriici kimyasal maddeler (dezenfektanlar) ile bina ve sokaklari
mikroptan arindirmaya ¢alisird.

SSRGS

Resim 35: istanbul Tophane'de Batpazari civarindaki tebhirhane
(0. NEK. Albiim No: 90921-0005)

Biruni Health and Education Sciences Journal (BHESJ)
Volume 4/1 Spring p. 29-55



48 Nil SARI

Resim 36: Tophane'de Batpazari civarindaki tebhirhanenin memurlar dairesi, sagda tebhir
arabasi, solda piilverizatér (iU. NEK. Albiim No: 90921-0007)
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Resim 37: Uskiidar'da Eskihamam'daki tebhirhane (iU. NEK. Albiim No: 90921-0001)
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Resim 38: Uskiidar'da Eskihamam'daki tebhirhane makinesi
(0. NEK. Albiim No: 90921-0002)
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Resim 39: Tebhirhane memuru (Miiessesat-1 Hayriye)
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Resim 41: izmir- Urla’da buharla mikroptan arindirma/dezenfekte etme istasyonu.
Balkanlardan gelen gé¢gmenler ve egyalar burada temizlenirdi.
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Resim 42: Bulasik egyanin mikroptan arindirildigi buhar makinasi.

Bakteriyolojihane’'nin Kurulmasi

10-20 sene arayla salgin yapan, pis-kokugsmus havaya atfedilen koleraya sebep olan
basili 1884 yilinda Koch bulduktan sonra kapali kanalizasyon sisteminin, temiz su
temininin, ¢oplerin toplanmasinin 6nemi iyice anlasilimisti. Kirli atik sular igme suyuna
karismamali, sebze ve meyveler kirli suyla yilkanmamaliydi. Koleranin yayilmasini
engellemek icin sular bakteri bilimine uygun olarak analiz edilmeliydi. Bulasici
hastaliklarda bakteri incelemeleri yapilarak hastalik etkeninin tayini gerekmekteydi.

1893 yilinda patlayan kolera salgini, salgin hastaliklardan korunmaya yonelik
kurumlagmanin devamina yol acti. Bakteriyolojik tetkik ile hastaligin teshisini koyacak bir
laboratuvara ihtiya¢ vardi. Demirkapi‘daki Tibbiye’nin bahgesine bir Bakteriyoloji
Laboratuvari (Bakteriyolojihane-i Sahane) insa edildi. 1894 yilinda kurumun basina getirilen
Dr. Maurice Nicolle askeri tip ve veterinerlik 6grencilerine bakteriyoloji egitimine basladi.
Tip mezunlarinin bakteriyoloji ihtisasi igin Avrupa’ya gonderilmesine gerek kalmamisti.
insana bulasan hastaliklarin yani sira ekonomiyi etkileyen hayvan hastaliklaryla da
ilgilenen Dr. Nicolle, Veteriner Adil Bey ile birlikte sigir vebasi etkeninin slizgegten gegtigini
ve bir virlis oldugunu kanitladi ve sigir vebasi serumunu uretti. 1895 yilinda difteri serumu
uretimine de gegildi. Bakteriyolojihane’nin kurulmasi Tdrkiye tarihinde tip uygulamalari ile
bilimin kucaklasmasindaki en 6nemli gelismeydi. Burada bakteriyolojik tetkik ve tahliller
yaplliyor, asi ve serumlar iretiliyordu. ileriki tarihlerde cesitli hastanelerde bakteriyoloji
laboratuvarlari ve diger vilayetlerde de yeni bakteriyolojihaneler kurulacakti.
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Resim 43: Bakteriyolojihane-i Sahane binasinin cadde tarafindan goriiniisu
(i0, NEK, Albiim No. 92248-0002)

Resim 44: Bakteriyolojihane’nin biylik tedrisat salonunda esna-y1 tedrisde talebe
efendilerin mahalli (iU, NEK, Albiim No. 92248-0009)

Resim 45: Bakteriyolojihane'nin biyiik salonunda “talebenin tatbikat-1 fenniyye” masasi
(10, NEK, Albiim No. 92248-0008)
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Resim 47: Baytar Yiizbasi Adil Efendinin laboratuvari (iU, NEK, Albiim No. 92248-0014)
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Resim 48: Dariilaceze'de Bakteriyolojihane (iU. NEK. Albiim No: 90602-0013)
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Resim 49: Hamidiye Etfal (Cocuk) Hastanesi'nde kizil ve kuspalazi serumlari ile gicek
asisinin hazirlandigi laboratuvar Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisinin istatistik Mecmua-i
Tibbiyesi, Matbaa-i Osmaniye, Dersaadet 1320, s. 100

Osmanli’'dan Gunimize Ne Degisti?

Osmanli donemi antibiyotik ¢agdi oncesiydi. Bulasici hastaliklara neden olan
mikroorganizmalar ve etkileri 19'uncu yuzyillin son c¢eyreginden itibaren taninmaya
baslandi, asilar ve serumlar Uretildi, ama ila¢ tedavisi yoktu. 20'inci ytzyilin baslarinda,
1918-1920 vyillarinda hiikiim siiren, ilaci ve asisi olmayan ispanyol gribinin diinyada 60
milyon insani 6ldirdigu tahmin ediliyor.

Antibiyotik cagi Alexander Fleming'in 1928 yilinda kiiften elde edilen penisilini
kesfetmesi ve penisilinin bakterileri 6ldirdigind fark etmesiyle baslasa dapenisilin ancak
1941 yilindan itibaren bulasici hastaliklarin tedavisinde kullanilabildi. ileriki yillarda
enfeksiyon hastaliklarinin antibiyotiklerle tedavi edilebilmesi sayesinde milyonlarca insanin
hayati kurtuldu.

Geng Turkiye Cumhuriyeti bulasici hastaliklarla basariyla miicadele etti. 1928 yilinda
Dr. Refik Saydam'in onciligiinde kurulan Hifzissiha Enstitisi’'nde 1931-1950 vyillari
arasinda asilar, serumlar, ilaglar Uretildi, laboratuvar tetkikleri yapildi. 1960l yillardan
itibaren Turkiye'de de asilarin ve antibiyotiklerin verdigi rahatlikla salginlarda yasanan zor-
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luklar hafizalardan silinmeye basladi. Eski karantina binalan yikildi ya da islevleri
degistirildi, bulasici hastaliklara mahsus hastaneler genel hastanelere dondsturdldd,
intaniye-enfeksiyon servisleri daraltildi, 1998'de asi Gretimi durduruldu ve 2011 yilinda
Refik Saydam Hifzissihha Enstitlisii kapatildi. Tirkiye'de artik asi tretilmiyor.
insanlarin antibiyotiklerle bakterilerden korundugu ve tedavi edilebildigi diistiniiliirken
mikroplarin antibiyotiklere diren¢ kazanmaya basladigi anlasildi. Virlis salginlarina karsi
yaygin viris guruplarini etkileyecek anti-viral ilag da bulunamadi. 1980’lerden bu yana
AIDS, SARS, Kus Gribi, Domuz Gribi, MERS, Ebola ve Zika bulasici hastaliklar olarak
hayatlarimizi tehdit etmekte.
Havadan yayilan, insandan ve cansiz nesnelerden bulasan Covid-19 hastaliginin

salgini tlkeleri bir bakima yiiz yil 6ncesinin bulasici hastaliklardan korunma sartlarina geri
goturdi. Osmanh doneminde uygulanan tecrit, temizlik ve mikroptan arindirma-
dezenfeksiyon uygulamalari salginin hizini kesecek koruyucu onlemler olarak bugin de
onemini korumaya devam ediyor. Halen, virlis salginlarina karsi yaygin virtis guruplarini
etkileyecek anti-viral ilag bulunmuyor. Gelistirilecek glvenli asilar diinya niifusunun biytik
¢ogunluguna ulasmadigi siirece, tarihteki diger bulasici hastaliklarda oldugu gibi, Covid-
19 ve benzeri salginlar bizim de hayatimizin bir pargcasi olmaya devam edecektir. Bu
surecgte yeni kurumlarin ve uygulamalarin olusturulmasiyla Covid-19 ile birlikte, ama
korunarak yagamayi 6grenmek durumundayiz.
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