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Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri Baglaminda Kadin Sagligi ve Ebelik
Women's Health and Midwifery in the Context of Sustainable Development Goals
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Ozet

Surdurdlebilir kalkinma, gelecek kusaklarin ihtiyaglarini karsilayabilme olanadindan
odin vermeksizin gundmiz kusaklarinin ihtiyaclarini  karsilayabilen bir c¢ergeveyi
benimsemektedir. Gelecedi de sahiplenen bu ortak hedef, herkesin temel ihtiyaclan ile
daha iyi bir hayata iligkin beklentilerinin karsilanmasina imkan vermeye yoneliktir.
Surdurdlebilir kalkinma igin kadinlarin ekonomik ve sosyal olarak gii¢glenmesi kritik Gnem
tasir. Kadinlar ve kiz gocuklarina karsi her tirli ayrimciligin ortadan kaldirilmasi, egitim,
ogrenim, farkindahdin artmasi, kaynaklara erisimin ve kontroliin artirilmasi, kadinlarin ve
kiz cocuklarinin giiclenmesi sirecinde 6nemli araclar arasindadir. Ureme saghg
hizmetlerinin nitelikli ve etkin ydritilmesi ile saglik hizmetlerine erisebilirligini saglamada
ebelik hizmetleri kilit rol oynamaktadir. Bu c¢alismada Sirdurulebilir Kalkinma 2030
Glindemi cercevesinde belirlenen hedefler dogrultusunda kadin saghgi ve ebelik

tartisiimistir.
Anahtar kelimeler: 2030 Giindemi, Siirdirilebilir Kalkinma, Kadin Saghg, Ebelik

Abstract

Sustainable development adopts a framework that can meet the needs of today's
generations without compromising the ability to meet the needs of future generations.
This common goal, which also embraces the future, is to enable everyone to meet their
basic needs and expectations for a better life. Economic and social empowerment of
women is critical for sustainable development. Elimination of all kinds of discrimination
against women and girls, education, training, increasing awareness, increasing access to
resources and control are among the important tools in the process of empowering
women and girls. Midwifery services play a key role in ensuring the quality and effective
performance of reproductive health services and the accessibility of health services. In
this study, women's health and midwifery were discussed in line with the targets set

within the framework of the Sustainable Development 2030 Agenda.
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1. Girisg

Kiresel duzeydeki kalkinmanin 15 yillik seyrini belirleyen Surdurilebilir Kalkinma
Hedefleri'nin temel cergevesini; insanlik igin aglik ve yoksullukla micadele, dogal
kaynaklarin strdurulebilir yonetimi, insan haklarindan ve sosyal adaletten temellerini alan
bir refah anlayis, kiiresel baris icin korku ve siddetten bagimsiz bir yagam ve tim bunlari
gerceklestirebilmek icin kiresel bir kararllik ve ¢ok paydasli bir isbirligi olusturmaktadir
(SDG, 2020). 2030 yilina kadar ulasiimasi planlanan toplam 17 ana hedef ve bunlara bagl
169 alt hedef bulunmaktadir. Bu hedeflerin bircogu kadinin giclenmesi, ilerlemesi ve
bireysel hak ve menfaatlerine erisim saglamasi ile ilgilidir. Nitekim, Bir (lkenin
surdirdlebilir kalkinmayi basaran Ulkeler arasinda yerini alabilmesinin yolu, kadinlarin
ekonomik ve sosyal olarak gliclenmesinden gecger (Kadinin Statiisi Genel Mudurligu,
2018; SDG, 2020). “Kadinlarin giiclenmesi”, kadinlarin kendi hayatlarn {izerinde gii¢ ve
kontrol sahibi olmalarini ve stratejik segimler yapma yeteneklerini kazanmalari sirecidir.
Bu baglamda, egitim, ogrenim, farkindaligin artmasi, kendine givenin gelismesi,
seceneklerin ¢ogalmasi, kaynaklara erigsimin ve kontrolin artinlmasi, cinsiyete dayal

ayrimcilik ve esitsizlik iceren kurumlarin ve yapilarin dondstirilmesi igin ¢alismalar
yapilmasi, kadinlarin ve kiz gocuklarinin gliglenmesi siirecinde 6nemli araglar arasindadir
(Avrupa Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitiisii (EIGE, 2018)

Sirdirlebilir Kalkinma Hedeflerinin 1. maddesi “yoksullugun tiim bigimlerinin her
yerde ortadan kaldirilmasi“dir. Yoksulluk sorununun ginimiz diinyasinda neredeyse
kadinla 6zdes hale gelmistir. Egitim, saghk hizmetlerine ve istihdam olanaklarina
ulasamama kadin yoksulluguna dogrudan etki ettigi disindlen unsurlardir.  Egitim ve
istihdam firsatlarina ulasamama, kadinin toplumsal konumundan kaynaklanmaktadir.
Toplumsal cinsiyet yaklasimi Gizerinden bicimlenen roller kadinlara ev igleri, cocuk ve yasl
hasta bakimi gibi 6zel alana ait sorumluluklari yuklerken, kamusal alanin 6znesi olarak
kabul edilen erkek, bunlardan muaf tutulmaktadir. Bu durum kadin yoksullugunu besleyen
en temel unsur olarak kabul edilmektedir. Ebelerin, yoksullugun kadin sagligina etki ve
sonuglarini bilmesi, gerektiginde sosyal hizmetler, vilayet ve yardim kuruluslariyla
iletisime gegip sorunun ¢6zimi igin yol gostermesi, yoksullukla miicadelede kamu
politikalarinin olugsmasinda ve sivil toplum c¢aligmalarinda etkin rol almasi, kadinlarin
cogunlukta oldugu ebeligin meslegdi icin 6nemlidir (Kadinin Statlisii Genel Midurlig,
2018; SDG, 2020).

Saglikli yagamlarin givence altina alinmasi ve her yasta esenligin desteklenmesi
kalkinma hedefleri arasinda 3. siradadir. Bu baglamda anne, yenidogan 6liim oranlarinin
azaltilmasi, bes yas alti cocuklarin dnlenebilir 6limlerinin sona erdirilmesi ve cinsel saglk
ve aile planlamasini da kapsayan treme saglgdi hizmetlerine ve bu konuda bilgi ve egitime
evrensel erisimin saglanmasi yer almaktadir. Ureme saghigi hizmetlerinin nitelikli ve etkin
yurutilmesi ile tim kadinlarin bu saglik hizmetlerine erisebilirligini saglamada ebelik
hizmetleri kilit rol oynamaktadir (SDG, 2020).
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Sirdirulebilir Kalkinma Hedeflerinin 5 inci maddesi ise “toplumsal cinsiyet esitliginin
sadlanmasi ve tim kadin ve kiz ¢gocuklarinin giiglenmesi”dir (SDG, 2020). 5. hedef 6zel
bir hedef olmakla birlikte, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasina iligkin tim ¢abalar
17 hedefin iginde ortak kesen olarak yer almaktadir. Her tirli aynimciligin sona
erdirilmesi, kadina yonelik siddetin ortadan kaldirilmasi, kadinlarin politik, ekonomik ve
kamusal hayatin tim karar alma diizeylerine tam ve etkin katilimi bu madde kapsaminda

vurgulanmistir.

2. Sonug ve Oneriler

GlUnumuzde cinsiyet esitligi ve kadinlarin guglendirilmesine yonelik ilerleme
kaydedilmekle beraber, diinyanin her bolgesinde kadinlar ve kizlar ayrnimcilik ve siddete
maruz kalmaya devam etmektedir. Toplumsal cinsiyet aynimciliginin toplumsal ve
ekonomik kalkinmanin éntinde buiylk bir engel teskil ettigi ortaya konulmus ve toplumsal
cinsiyet esitsizliklerini ortadan kaldirmadan toplumsal ve ekonomik kalkinmanin miimkin
olamayacagi kabul edilmistir. Bu cergevede, ebeler degisim ajani roli ile kadini
gi¢lendiren politikalarin olusturulmasinda ve gelistiriimesinde yer almalidir.
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