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Tiirkistan’dan Kibris’a Onemli Formiilistik Sayilarin

(3,5,7,9 ve 40) Gegis Donemleri Baglaminda Degerlendirilmesi™

Emine OYKUN*
Oz

Kiiltiirtin en 6nemli yap1 tas1 olan gelenek ve gorenekler, toplumlarin devamliligini
saglamast ve 0z degerlerini korumasi agisindan en temel unsurlardir. Gelenekler, asirlar
boyunca degisikliklere ugrasa da 6z yapisini kaybetmemis ve giiniimiizdeki ritiiellerin pratigini
olusturmustur. Bunun yani sira kiiltiirel degerler, tarih igerisinde birbirleriyle etkilesime girerek
blydrler ve glinimiizde farkli cografyalarda yasayan ama ayni kokene sahip toplumlari ortak
paydada birlestirirler. Bu noktadan hareketle bu ¢alismada, Kibris Tiirkleri ile diger Tiirklerin
cok onemli ortak unsurlarindan olan ve temeli, atalarimizin bin yillarca hiikiim siirdiigi
Tiirkistan’a ve ilk dini inang sistemimiz olan Samanizm’e dayanan, daha sonra da Islamiyet ile
uyumlanip sentezlenen {i¢, bes, yedi, dokuz ve kirk sayilar1 incelenmistir. 3,5,7,9 ve 40’1n
gunimuz gelenek ve inanclarinda nasil yer buldugu, gegis donemleri (dogum, evlenme ve
6lim) cercevesinde ¢esitli ritiiel ve uygulamalar {izerinden ortaya konmustur. Boylelikle birer

motif ve sembol olarak islevselligini siirdiiren bu sayilarin diinyadaki Tirk toplumlari

iizerindeki birlestirici giicii gosterilmeye ¢alisilmistir.
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Giris

Kiiltiir, insanoglunun sosyal 6grenme yoluyla kazandigi, edindigi insa ettigi maddi-
manevi birikimini, degerlerini, yonelimlerini, his diinyasini, teknolojisini, sanatlarini ifade eden
genel ortama verilen addir (Izbul 1996: 155). Kiiltiir, bir cemiyetin sahip oldugu maddi manevi
kiymetlerden tesekkiil eden dyle bir biitiindiir ki cemiyet i¢cinde mevcut her nevi bilgiyi,

alakalar1, aligkanliklari, deger dlciilerini, umumi tavir, goriis ve zihniyet ile her nevi davranis
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sekillerini i¢gine alir. Biitiin bunlarla birlikte o cemiyet mensuplarinin ekserisinde miisterek olan

ve onu diger cemiyetlerden ayirt eden hususi bir hayat tarzi temin eder (Gunay 1996: 111).

Diinyadaki milletlerin kiiltiirel motifleri, onlarin kiiltiir yapilarma bilingli olarak
yerlestirilmemistir. Uzun diisiincelerin tirtinii degildir. Bunlar, mitolojinin ve destan déneminin
biiyiilii ve gizemli dehlizlerinde olusmus idealardir. Bizim i¢in 6nemli olan bu motiflerin
nedensellik sorunsali degildir; 6nemli olan bu yiizyilda bile realitesini korumus olmasidir. Bu,
Oyle bir realitedir ki milletleri millet yapan suuru olusturur. Neden-sonug iliskisi agma
takilmadan engellenemeyecek bir bi¢cimde ilerlemesini siirdiiriir ve milletleri ortak bir heyecan

semsiyesi altinda toplayarak “anlam” kazanir.

Kiiltiiriin olmazsa olmazlarindan olan gelenekler, kiiltiirel yapinin gelecege
tasinmasindaki en miithim katalizorlerden biri belki de en 6nemlisidir. Gelenek, bir kusaktan
digerine aktarilan herhangi bir beseri uygulama, inang, kurum ya da zanaat demektir (Karadeniz
2007: 35). Gelenegin en 6nemli 6zelligi “intikal” ve “siireklilik” kavramlarina sahip olmasidir
(Karadeniz 2007: 37). Bu intikalin kisa siireligine degil, bir siireklilik i¢erisinde yani kesintisiz
olarak en az birka¢ kusagi asmasi durumunda bir gelenegin tesisi miimkiin olabilmektedir.
Ancak ig¢sellestirilmeyen ve sadece disaridan bir zorlama ile dayatilan bir seyin, diger unsurlar1
tasimast durumunda bile bir gelene§in mevcudiyetini temin etmeyecegi belirtilmelidir
(Karadeniz 2007: 38). Gelenekler, bireyin degil, biitiin bir ¢evrenin, toplumun maldir. Gegen
zaman, geleneklerde ortak bir karakter yaratir (Dogang 1996: 100). Biz de bu baglamda,
kiltirimiizde sayg1 gosterilen birer sembol ve motif olan formiilistik sayilarin geleneklerimiz
icerisinde nasil kok saldigini gecis donemlerinde uygulanan pratiklerle bir kez daha gérmiis
olduk. Bu geleneksellesmeyi Karadeniz’in Giddens’ten aktardigi su ciimlelerle de izah
edebiliriz: “Giddens’in dedigi gibi geleneksel Kkiiltiirlerde gegmise, Onceki kusaklarm
deneyimlerini igerdigi ve siirdiirdiigii icin saygi gosterilir ve simgelerine deger verilir

(Karadeniz 2007: 39).

Kibris Tiirklerinin bazi maddi kiiltiir unsurlarinda ama 0zellikle manevi kiiltiir
unsurlarinda geleneksellesmis bir hal alan 3,5,7,9 ve 40 sayilarmin kokeni Anadolu’ya, daha da
geriye gidildiginde ilk anayurdumuz Orta Asya’nin da i¢cinde bulundugu Tiirkistan cografyasina

ve Samanizm’e dayanmaktadir.

Kibris’tan yiizyillar boyunca bircok medeniyet gelip ge¢mistir. Son olarak 1571°de
Osmanlt Devleti’nin 0zellikle Orta Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinden adaya
gonderdigi Tiirkler gelmistir. Anadolu’dan gelen Tiirklerin yani atalarimizin oradan tasidig:
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kiltarel unsurlar, ginimiz kaltaranin mihenk taslarin1 olusturmustur. Yillarca ayni
topraklarda Rumlarla ve bir miiddet de Ingilizlerle yasadigimiz icin dogal olarak onlarla
aramizda kiiltiirel bir etkilesim gerceklesti ancak gelenek, gorenek, inan¢ ve bunlarin goriiniir
halleri olan rittellerimiz incelendiginde bu saydigimiz unsurlarin ¢ok biiyiikk oranda
Anadolu’dakilerle benzestigi goriiliir. Bununla paralel olarak 16.yy.’da Kibris’a gog ettirilen
Tiirkler vasitastyla buraya tasmip koklestigi realitesi diisiince diinyamizda tartismasiz olarak
yerini alir. Simgesel sayilar da tabii ki bu duruma dahildir. Kiltir unsurlarimiz, Anadolu’ya da
binlerce yil once Tiirkistan’dan goglerle gelen ve biiylik bedeller 6deyerek buray1 yurt yapan

ecdadimiz tarafindan taginmistir.

Tirkistan’in ugsuz bucaksiz bozkirlarinda gocebe bir hayat siiren atalarimiz, Gok Tanr1
anlayis1 etrafinda sekillenen Samanizm’i inang sistemimiz olarak benimseyip Islam dinini
kabul edene kadar bu inan¢ temelinde yasamini slirdiirmiistiir. Alp ile Mutlu’nun Harner’dan
aktardiklar1 bilgiye gore Samanizm, en az otuz bin yillik belki de daha eski bir gegmise sahiptir
(Alp vd. 2021:1009). Samanizm, ge¢irdigi uzun tarihsel siire¢ i¢inde diger kiiltiir sistemlerinde
oldugu gibi bir dizi toplumsal uygulama ve ritiieli igerir. Bunlarin dayandigi1 ana kaynak Saman

kiiltiirtinii olusturan temel bazi unsurlar1 kapsar. Bu unsurlarin basinda semboller gelir.

Semboller birikerek, {ist iiste konularak ve 6grenilerek gelen kiiltiir kalmtilarinin en
temel unsuru olarak islev goriir. Bu bakimdan ge¢mise ait her sembolik yapi, toplulugun ortak
uzlagimsal anlam kodlariyla sekillenir. Bu anlam kodlari, ayn1 zamanda sembollerin iletisimsel
yanini gosterir (Alp vd. 2021: 1009-1010). Maddi ya da manevi herhangi bir kultir Griininde
yer alan bir semboliin islevi, o sembolii olusturan konu, mit, 6ykii, davranis, inang ya da ritiielin
icinden ¢ikar. Bu da demek oluyor ki bu sembollerin belirli bir islevi olmazsa islerlik
kazanmayacak ve Oylesine tekrarlanip duracakti. Buna sdyle bir ornek verilebilir: Saman
davuluna ¢izilen kartal olmaz ise saman, gokyiiziine ulasamaz ve gok katina ¢ikamaz. Bunu
basaramazsa toplumsal gérevini yerine getiremez. Bu 6rnege dayali olarak sembollerin islevsel
yonlerinin bir bakima onlarin bi¢gim-anlam kodlarint da olusturdugunu séyleyebiliriz (Alp-
Mutlu, 2021: 1010). Bu goriislerin 1s1ginda Tirk kiiltiirindeki sembollesmis sayilarin
yayginlasarak geleneksellesmesinin ve islerlik ° kazanmasmin sebebini, bu sayilarin belli bir

islev kazanarak bi¢cim ve anlam kodlar1 olusturmasina baglayabiliriz.

%751 yilinda Talas Savasi yapilmistir. Araplarin Cinlilere karsi Tiirklerden yardim istemesi iizerine, Arap ve Tiirk
ordulari, bu savasta birlikte savagmis ve Cin ordusunu maglup etmistir. Bu savastan sonra Tiirk-Arap dostlugu
baslamis ve Tiirkler, Araplarin dini olan Islamiyet’i kabul edip Samanizm ile arasindaki 6nemli benzerliklerin de
etkisiyle yavas yavas benimsemeye baglamistir.
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Samanizm’in damarlarinda ¢esitli ritiiellerle zenginleserek tiim Tiirk boylarinca

kullanilan sembol sayilar, 751 yiliyla beraber benimsenen yeni dinin yani Islamiyet’in kural ve

pratikleriyle uyumlanmis, sentezlenmis ve Tiirklerin hakimiyet kurdugu cografyalarda varligini

stirdlirmiis ve siirdiirmeye devam etmektedir.

Kibris Tirklerinin gec¢is donemlerindeki sayr simgeciligini, diger Tirklerin gegis

donemlerindeki say1 simgeciligi ile paralel bir sekilde ele almadan 6nce bu sayr motiflerinin

Samanizm, Islamiyet ve tasavvuf acisindan ele alinmasini faydali bulduk. Makalenin gelisme

kisminda bu konunun zaman zaman bahsi gececek olsa da esas 6rnekleri burada vermenin daha

dogru oldugu kanaatindeyiz.

1. Samanizm’de ve Tiirkistan’da “Ug ” Sayisi

Samanlar, kainat1 Uige aymrirlar: Gokyiizii, yeryiizii ve yeralt1.'° Belki de {ice olan
baglilik ve saygmin en eski kaynagi budur.

Altaylarda saman (kam), Tanr1 Ulgen’e kurban sunmak i¢in gdge ¢ikar. Bu yolculuk
¢ giin siirer (Sacil 2019: 20).

Yakutlarda ates Ug¢ tiirliidiir. Orta Diinya, Yukar1 Gok ve Asagi GOk olmak iizere
alemin (¢ yuzindendir (Sagi1l 2019).

Samanin dogusu aninda demir tiiylii ve ¢elik penceli bir kartal, karagam agacina bir
yumurta birakir. Kartal, yiliksek riitbeli samanlarda U¢ yi1l kulugkaya yatirken algak
dereceli samanlarda ise bir yi1l yatir. Samanin hayvan anasi olan bu yirtic1 kus, ikinci
kez de bedeninin pargalanmasi ve kurban edilmesi aninda; son kez yani Gg¢lncl kez
ise 6liimii sirasinda samana goriiniir ve daha sonra onu ¢ korkung kara ve kuru cine
birakir (Sagil 2019: 21).

Uygurlar, 3.aymm 9. giinii Han-shih (Soguk Yemek) Festivali diizenlemekteydiler
(Sac1l 2019: 23).

Saman kiilahinin esas kismi ¢ karis uzunlugundadir ve U¢ diigmeye sahiptir. Biri
g0z, biri alin ortast, biri de ense hizasinda olmak {izere kiilahin ¢ yerine vasak derisi
dikilir (Oykiin 2003: 134-135).

Irk Bitig fal kitabinda gecen su climleler, Uygur Tiirklerinde ii¢lin 6nemini bir kez
daha gosterir: “Yukaridan sis bastirdi, asagidan toz kalkti. Kus yavrusu ugup yolunu

kaybetti, geyik yavrusu kosup yolunu kaybetti. (Bunlar) yine Tanr1 liitfu ile Gglnci

19 https:// islamansiklopedisi.org.tr “Samanizm” maddesi. (Erisim Tarih: 04.05.2022)

22
ASBU Bolge Calismalar: Enstitiisii



Kibris Arastirmalari ve Incelemeleri Dergisi C-V/S.11 (Aralik 2022)
DOI: 10.58607/kaid.1221433

yilda sag salim (bulusup) goriismiisler. Hepsi (de) mutlu olur, sevinirler, der. Oyle
biliniz. (Bu fal) iyidir (Sacil, 2019: 25).
e Saman giysisinde tasvir edilen U¢ hayvan kus, ren geyigi ve ayidir (izgi, 2012: 31).
e Saman davulunun da U¢ 6nemli islevi vardir: Karada at, sulardan gegerken kayik,

goklere cikarken kus yerine gecer (Izgi, 2012: 34).

2. Islamiyet’te “U¢” Sayisi

e Islamiyet’te “Allah-Muhammed-Ali” Giglemesi vardr.

e Uc tane zaman vardir: Gegmis, hal, gelecek.

e Hakk’m yaratmasi “ol!” sdziinden meydana gelir. “OI” soziiniin Arapgasi “kun”
olup g harftir. Bu nedenle ¢ogulun ilki iictiir ve ilk tek sayidir. !

e Allah, insanoglunu dokuza ayirarak yaratmis, bunlari da Ggli boliiklerde toplamistir
(Celik, 2019: 73).12

e Ramazan’m da i¢inde bulundugu miibarek “U¢ Aylar” vardir.

e Onemli konularda (i¢ ihlas bir Fatiha stiresi okunur.

e Ibn-i Arabi Hazretleri’ne gore alem, (clil bir yapi ile viicuda gelmistir. Ornegin zat,
sifat ve rabit veya ilim, alim ve malum. Bu bakimdan {i¢ sayisi, ilahi yaratmanin

(tekvin) sayisidir. ™

3. Tasavvufta “Uc” Sayisi
e Insan 6mrii (i¢ konaktir: Cocukluk, genclik, ihtiyarlik (Celik 2019: 72).
e Allah’mm velileri yedi kitaya hakim olmustur. Bunlar 1,3,5,7 ve 40 olmak {izere
gruplara boliinmiislerdir. Hizir da bunlarin komutanidir. Bunlarm i¢inde “Ucler”
diye anilan grup sacayagi gibidir ve 151k onun tizerinde durmaktadir. O, komutandir;

digerleri askerleridir (Celik 2019: 73).

e Tasavvufi ruh, ¢ derece olarak siniflandirilir: Kétiiliige tesvik eden ruh, suglayan
ruh, huzurlu ruh (Oykiin 2003: 135).

1 https://insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi:05.05.2022)

121 Boliik: 1. Ulu’l-azim peygamberler 2. Evsat nebiler. 3.Baz1 gizli islere vakif kimseler.
[I.Boliik: 1. Evliyalar 2. Hilkema (Diistintirler) 3.Ulema (Alimler)

I11.Boliik: 1.Miimin 2.Miinafik 3. Kafir

13 https://insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi:05.05.2022)
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S6zin menzili G¢ makamdadir: Soyleyenin gonlii, sdyleyenin dili, dinleyenin gonli
(Celik 2019: 74).
Insanda (i¢ 5nemli haslet vardir: Nefsi kul etmek, soziinii tutmak, hakki teslim etmek
(Celik 2019: 74).
Mevlevilikte dervis adayr mutfakta post {lizerinde U¢ giin bekler ve dervis olmak

isteyip istemedigine karar verir (Oykiin 2007: 176).

4. Samanizm’de ve Tiirkistan’da “Bes” Sayisi

Altaylara gore Tanr1 Bay Ulgen’in oglu Yayik, gégiin besinci katinda oturur ve
dogum ruhu verdirir.'* Baska bir bilgiye gére de ona “Kuday Yayugi” derlerdi (Sagil
2019: 36).

Gokturkler, besinci ayin onuncu giiniinde Temur Suyu’nda bulusurlar ve Gok
Tanr1’ya kurban sunarlarmig (Sagil 2019: 33).

Tibet geleneklerinde bes yon vardir. Cince’den ¢evrilmis bir Uygur metnine gore
Eski Tirklerde biri merkezde (fil basl); digerleri dort yonde olan toplam bes ejder
kavrami bulunmaktadir (Sacil 2019: 34).

Ogel’in belirttigine gdre bir Cinli’ye Tiirk devleti kurdurulmustur. Bunun i¢in her
bes ¢ocuktan bir boy yaratildi, bes ¢adir kurduruldu ve her biri i¢in kurt bagh bes
bayrak yaptirildi (Ogel 1991: 15).

Orta Asya’da cadirlarin bes tanesi arka arkaya sag tarafa; diger bes tanesi tam
karsisinda olacak sekilde sol tarafa dogru dizilirdi. Iki tane de bunlarin birlestigi
yerden ileriye dogru dizilirdi (Sagil 2019: 14).

Tiirkce Budist kitaplarinda “Bes Acun”, (Bes Diinya), “Bes Sehir” ve “Bes il”
terimlerine rastlanir. Bunlarda daha ¢ok Cin ve Hint mitolojisinin etkisi olabilir
(Sag1l 2019: 35).

5. Islimiyet’te “Bes” Sayisi

Bes vakit namazin kilinir.
Kur’an okumanin beg makami vardir ve Kur’an beg kez okumakla tamam olur (Celik
2019: 77).

1% https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erigim tarihi:26.05.2022)
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Pakistan’da “pantjan” olarak bilinen bes parmakli elin parmaklar1t Hz. Muhammed,
Hz. Ali, Hz. Fatima, Hz.Hasan ve Hz. Hiiseyin’i simgelemektedir ve pantjan ayni
zamanda toplumu nazardan korunmak i¢in “koruyucu bir imge” olarak
kullanilmaktadir. islamiyet’te bu motif “Hz. Fatima Eli” olarak bilinmekte ve 5nem
atfedilmektedir.®

Islamiyet’in sart bestir.

Islam hukukunda farz, siinnet, miibah, mekruh ve haram olmak iizere bes 6nemli
kategori vardir.®

Bes, “Allah” sdzciigiiniin besinci ve temel harfi —h’nin sayisal degeridir.*’

6. Tasavvufta “ Bes” Sayisi

Allah, alemi bes kat yaratmustir.

Viicudun manevi tarafi beg kattir: viicut, nefis, can, akil, gizli sirlar (Celik 2019: 76).
Viicudun maddi tarafi da bes kattir: Beden, topraktir; akan kan, su; nefes, hava;
bedendeki sicaklik atestir ve besincisi de Allah’in emridir (Celik 2019: 77).
Allah’tan bes ilim inmistir, her biri kullarin bes yerine konmustur, her ilmin de bes
delili vardir. Bu ilimler zahir, ibret, hikmet, esrar ve kudret ilmidir.

Dinyada bes gesit yanlis vardir, bunlardan kaginmak gerekir: Elin lafi, komsularmn
beklentileri, mal ve milk, ¢coluk-¢ocuk tasasi, kotii ahlak (Celik 2019: 77).

Veliler icindeki besler, “Gizliler” diye bilinenlerdir. Bunlar bes duyu gibidir. Besi
de ayr1 ayr1 bes is yapar fakat yaptiklari, birbirinin igidir (Celik, 2019: 77).

7. Samanizm’de ve Tiirkistan’da “7” Sayisi

Altaylara gore Tanr1 Bay Ulgen’in yedi oglu vardir. Onlara gére yeraltinda yasayan
kot ruhlarm baginda Erlik Han bulunur ve Erlik’in de yedi veya dokuz oglu ve kiz1
vardir® (Sagi1l 2019: 51-52).

15 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim tarihi:26.05.2022)

18 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erigim tarihi:26.05.2022)

7 https:// insanveevren.wordpress.com (Erigim tarihi:26.05.2022)
18 https:/ islamansiklopedisi.org.tr (Erisim tarihi:26.05.2022)
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e Yakutlara gore Tanr1 Uriin Aar Toyon’un maiyetinde cesitli tabiat olaylarini idare
eden yedi ilah vardir.®®

e Saman, Erlik’in elinden ruhu kurtarmak icin yedi engeli (budagi) asmak
zorundadir.?

e “Destan” isimli televizyon dizisinde Batuga Han, soyle bir ciimle kurdu: “Yedi
giinliik yasimizmn sonunda toy kuralm.”?! Demek Ki bir hafta kadar yas tutan Eski
Tiirkler, daha sonra normal yasantilarina donebiliyorlarda.

e Altay inancina gore gogiin katlar1 yedi veya dokuzdur. Yakutlar ise yerytizini yedi
veya on yedi kat olarak diisinmekteydi (Sacil 2019: 41). Ayrica yerin de yedi kat
oldugu diistiniiliirdi (Celik 2019: 79).

e Samanizm’e gore yaratilis yedi giinde tamamland1 (Sagil 2019: 43).

e Samanlarin kuklalar1 6nemliydi. Bir Altay samaninin dedigine gore yakasina taktig1
kuklalar, yedi gok kiziymis ve yedi ¢ingirak da bu yedi kizin ruhlarini gagiran sesini
temsil ediyormus (Sagil 2019: 41).

e Saman inanglarina gore tufanin olacagini 6nceden bildiren demir boynuzlu Gok
Teke, diinyanin ¢evresini yedi kez dolagsmisti. Sonra yedi giin deprem olmus, yedi
giin daglar ates puskiirmiis, yedi giin yagmur yagmus, yedi giin firtina olup dolu
diismiis ve yedi giin de kar yagmis (Eyuboglu 1998: 217).

e Beltir ile Sagay Tiirk topluluklarinda kamlarin davullarinda yedi sar1 kiz resmi
bulunurdu (Eyuboglu 1998: 217).

e Abdiilkadir Inan, saman Tiirklerinin kurda biiyiik dnem verdigini belirttikten sonra
onlarin sdyledigi su dizeleri 6rnek olarak verir:

“Yedi giin devamli yemek yemez hayvanim,
Yedi gun yemek yerim.
Tanr’nin merhametli bendesi

Bozkurdum efendim.” (Inan 1998: 73).

Annamarie Schimmel, yedi ile ilgili soyle bir varsayimda bulunur: Yedi dort elementi

kusatan ve duygusal giiclere karsilik gelen maddi dortlemeyle (hava=zeka, ates=istenc,

19 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim tarihi:26.05.2022)
20 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim tarihi:26.05.2022)
21 Destan, 18.B6lim, ATV 2022.

26
ASBU Bolge Calismalar: Enstitiisii



Kibris Arastirmalari ve Incelemeleri Dergisi C-V/S.11 (Aralik 2022)
DOI: 10.58607/kaid.1221433

su=duygular, toprak=ahlak) birlikte yaratici ilkelerin li¢liigiinii (aktif zeka, pasif bilingalt1 ve

isbirliginin diizenleyici giicti) i¢erir (Schimmel 2000: 140).

8. Islamiyet’te “Yedi” Sayis

Alemde yedi tabakal1 viicut, yedi endam, yedi asuman vardir. Yedi kat gok, yedi kat
yer, yedi yildiz vardir ki yedi kat gogii direksiz olarak “O” yaratti, yedi kat yeri de
“O” sakin hale getirdi. Allah, daglar1 yaratti ki yedi kat yer sarsilmasin (Celik 2019:
79).

Islamiyet’in kutsal kitab1 Kur’an-1 Kerim’in El Ahrufi’s Seb’a olarak adlandirilan
yedi harf {izerine inmis olmasi, Miisliiman topluluklarin bu sayiya verdigi 6nemi
arttirmistir.??

Mekke ve Medine arasinda yedi kale vardir, Hac’da Kabe yedi kez tavaf edilir, Hz.
Ebubekir, Mushaf’1 yedi formla yazdi, cuma namazmin yedi farzi vardir.?

Allah, yedi iklim yapti, yedi deniz yaratt1 (Celik 2019: 80).

Kiyamet Giinii Medine’nin yedi ayr1 kapisinin olacagi diistiniiliir (Eyuboglu 1998:
205).

Kabe’de Mescid-i Haram denen caminin yedi minaresi vardir (Eyuboglu 1998: 205).
Namaz kilarken gévdenin yedi 6gesi yere degmelidir. Alin, burun ile beraber, iki el,
iki diz, iki ayagin bagparmaklari (Eyuboglu 1998: 214).

Cehennemin yedi kapis1 vardir (Hicr Stiresi: 44).24

Kur’an’in yedi katmanli anlami vardir, yedi kiraata gore okunur, ayrica namazdaki

bir rekat yedi boliimden olusur.?®

9. Tasavvufta “Yedi” Sayisi

Yedi kat gok, can icinde gizlidir (Celik 2019: 79).

Nefis, viicutta yedi menzili konak edinmistir: ayakalti, diz kapag ile topuk arast,
uyluk ile bel arasi, gogiis ve sirt, dil, beyin, bas.

Allah, Adem’i yaratt1. Yedi kat cisim yaratt1. Yedi kat cisme yedi kat elbise giydirdi.
Bunlar ilik, kemik, sinir tabakasi, damar, kan, et ve deridir (Celik 2019: 81).

22 https://islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi: 28.05.2022)
23 https://islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi: 28.05.2022)
24 https://insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi: 28.05.2022)
25 https://insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi: 28.05.2022)
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Mevlevilerde yedi selam vardir. Bu selamlar sirayla Allah’a, Nuh’a, ibrahim’e,
Musa’ya, Harun-Ilyas gibi Allah tarafindan gorevlendirilmis yiiksek vasifli
kimselere ve giin dogumuna verilir (Eyuboglu 1998: 208).

Bektasilik’te yedi erkan vardir. Bunlar sira ile pir, rehber, miirsid, iki miisahib ile
esleridir (Eyuboglu 1998: 222).

Yediler, Ugler, Kirklar hem tasavvufta hem halk inanglarinda kutsal sayilan birer
topluluktur.

Ahilik’te kemer (sed) baglamanm yedi kural, bu kurala gore yedi adi, yedi de
¢ozmesi vardi (Eyuboglu 1998: 225).

10. Samanzim’de ve Tiirkistan’da “Dokuz” Sayisi

Altaylara gore Tanr1 Bay Ulgen’in dokuz kiz1 vardir.?8

Dogu mitolojisine gore gok, dokuz kattir (Celik 2019: 83).

Altay Tiirklerine gore Kara Han, yerin gébeginde dokuz dall1 bir aga¢ yaratt1 ve her
dalin altinda bir insan yaratti. Biitiin insanlar, bu atadan meydana geldi (Sacil 2019:
47).

Eski Tiirkler, hastaliklardan korunmak i¢in dokuz yilda bir kurban keserlerdi.

Altay Turkleri, denizin dibinde dokuz ¢atall1 bir Karatas bulundugunu, Kalgangi Cag
(Kiyamet Vakti) gelince bu tasin dokuz yerinden ayrilacagini sdylerler, bundan
sonra demirden ve koyu sar1 renkli atlara binmis dokuz savasci gelecek, yeryiiziinii
dagitacaktir.?’

Dokuzoguzlar isimli dokuz biiyiik kavimden olusan bir boy ismimiz de vardir.
Altay ve Sibirya inanglarinda samanlar goge c¢ikarlar ve gogiin dokuz katini
dolastiktan sonra tekrar yere inerler. Ama ilk 6nce bir téren yapilir, dokuz kisinin
tuttugu beyaz bir kece iizerine oturtulan saman, dokuz defa dondiiriiliir.?® Buna
benzer bir ritlieli “Destan” dizisinde de gordiik. Batuga Tegin, Dag Obas1 Hani
olduktan sonra kege Ustiinde oturtuldu ve dokuz kez dondurildu. Donddralirken de

yliksek sesle su sozleri soyledi: “Han, kece istiinde dogudan batiya dokuz kez
dondiiriiliir!”? (Yuksel 1981: 18).

26 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi:29.05.2022)
2 tr. m.wikipedia.org (Erisim Tarihi:29.05.2022)

28 tr. m.wikipedia.org (Erisim Tarihi:29.05.2022)

29 Destan, 18. Boliim, ATV 2022.
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e Saman ayinlerinde dokuz kat asilir. Ornegin Altay Tiirklerinde ayin sirasinda Bay
Ulgen’e kurban sunuldugunda saman, bir kaym agacmi merdiven yapar, bunun
Uzerine de dokuz kerkit yaparmis (Sagil 2019: 47).

e Ayinlerde dokuz kiz ve dokuz erkek, samanin saginda ve solunda yer alirlardi (Sagil
2019: 49).

e Altay Tiirklerinin omuzlarmnda tasidig1 ok ve yay sayis1 dokuz ve katlaridir.*

e Yedi gok kiresinin, sabit yildizlar1 kapsayan ve gogiin list kemerinin 6tesinde olan
en yiiksek dokuzuncu cennetle baglantili oldugu ileri siiriiliir (Schimmel 2000: 179).

e Turk yoneticilerinin yonetim siiresi ve bu surenin ispati niteliginde goriilen davullar
ve tuglar, yine dokuz adet olarak verilmektedir (Schimmel 2000: 179).

e Alplerin dokuz aleti vardir, mal ve mulklerini bunlarla korurlar: cesaret, kuvvet,
gayret, at, zirh, ok ve yay, kilig, siingii, arkadas (Celik 2019: 85).

e Upygurlara ait “Irk Bitig” isimli fal kitabinda dokuz sayisi ile ilgili su 6rnek climle
gecmektedir: “Dokuz ¢atalli boynuzu olan erkek geyigim. Yiksek dizlerimin Ustline
¢ikarak bogiiriiriim. (Beni) yukarida Tanr1 igitmistir, asagida insanoglu bilmistir.

Oyle biliniz. (Bu fal) iyidir (Sag1l 2019: 49).

11. Islimiyet’te ve Tasavvufta “Dokuz” Sayisi

Dokuzun Samanizm’deki saltanatini Islamiyet’te pek gdrmeyiz. Inceledigimiz sembol
sayilarin i¢inde dokuz, yaptigimiz tiim arastirmalara ragmen birka¢ olay ve inanis disinda
Islamiyet’te yaygm olarak kullanilmamuistir. Buna ragmen on dokuz, doksan dokuz gibi sayilar
bolca kullanilmistir ama bunlar, bu makalenin konusu degildir. Dokuz, Eski Tiirklerin
yasamlarindan kalan katiksiz ve saf bir say1 olarak bazi inan¢ ve uygulamalarimizda yasamaya

devam etmektedir.
Islamiyet ve tasavvuf ¢ercevesinde dokuzun kullanildig: yerler sunlardir:

e Allah, insanlar1 ti¢ grup ve dokuz boliik halinde yaratmigtir (Celik 2019: 83).

e Hz. Muhammed, Mirac hadisesinde dokuz gokten inmistir (Celik 2019: 84).

e Tasavvufta “dokuz felek” kavrami vardir (Celik 2019: 83). Fars edebiyatinda “Niih
Sipihr” yani “Dokuz Felek” adli eserlerin kaynag: budur.3!

30 www.ayamfolklor.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)
31 https:/ insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi:25.05.2022)
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e Insanin dokuz felekteki dokuz perdeden gegmesini saglayan kavramlar sunlardir:
istek, ask, gurbet, kurbet, hayret, vuslat, istigna, fend, vahdet (Celik 2019: 84).
e insanlar dokuz nefisli olarak yaratilmistir (Celik 2019: 83).

Sahsi goriisiimiize goére bu tek sayilarin Onemi, onlarin saht olan “bir’den
kaynaklanmaktadir. Ciinkii bir, hem Samanizm’i hem de Islamiyet’i benimsemis Tiirkler
tarafindan bilyiik bir kutsiyet ifade eder. Samanistik sistemde “Gok Tanrr”, Islim dininde
“Allah” inanct vardir yani varoluslar1 boyunca Tiirklerde hep tek Tanri inanci hiikiim

surmustur.
12. Samanizm’de ve Tiirkistan’da “Kirk” Sayisi

Tespitlerimize gdre kirk sayisi, dokuzun tersine daha ¢ok Islamiyet’le birlikte Tiirk

kilturd i¢cinde 6nem kazanmistir ama Samanizm igindeki kullanimlar1 da kayda degerdir.

e Islam oncesi Tiirklerde kadmlar, her adamin bir perisi olduguna inanirmis. Bu peri
dogum, evlenme ve 6liim donemlerinde azgimlasir, bu azginlik kivk gln siirermis.
Bu inanistan dolay1 “kirkli olma” deyimi kullanilir. Belki de giiniimiizde logusalik
bu yuzden kirk giin olarak kabul edilir (Sagil 2019: 104).

e Bagka bir yoruma gore de kirk saman tarafindan korunan kutlu kisilere “kirkli” ad1
verilirdi.®

e Biiyiik Hun Hiikiimdar1 Oguz Kagan’in bir toy sebebiyle kirk masa ile kirk sira
yaptirdigi rivayet edilir (Sacil 2019: 105).

e Islam oncesi Tiirklerde toylarda ve askeri talimlerde atis diregi kirk kulag olurdu
(Sag112019: 105).

e Devlet teskilatiyla ilgili M.O.121 yilinda gegen aci bir ¢arpismada diisman bes
prensi, onlarin annelerini, hakanin hatunuyla birlikte toplam otuz dokuz tane prens
ogullarmi esir aldi. Otuz dokuz sayismin burada kullanilmasmin tek nedeni boyle
elim ve ugursuz bir olayda kutlu kirk sayismin kullanilmak istenmemesidir (Sagil
2019: 70).

e Orta Asya kokenli destanlarda yigitlerin yaninda kirk er, hatunlarin ¢evresinde kirk
kiz bulundugu bilinmektedir (Inan 1987: 238).

e Eski Tiirk inanisina gore ruh, fiziki bedeni kurk glin sonra terk etmektedir.®3

32 Aydin, 2016, “Tirk Mitolojisinde ve Samanizm’de Kirk Sayisi”, https://ekstrembilgi.com” (Erisim
Tarihi:29.05.2022)
33 “Samanizm’den Gelen Tiirk Adetleri”, https://www.sozcii.com.tr ” (Erisim Tarihi:29.05.2022)
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Kirk sayismin Cuvasca’daki soyleyis bicimi olan “Hereh” in “kurban” anlamiyla

baglilig: dikkat cekicidir.>*

13. islamiyet’te “Kirk” Sayisi

Hz. Peygamberimiz, kirk yasinda peygamber olmustur.
Kirk hadis ezberlemek, faziletli olarak géralir.®®

Hadislerde kirk rakammin on sekiz defa kullanildig: tespit edilmistir. %

Hz.Musa, kirk giin orug tutmustur ( Araf Stresi: 142).%7

Allah, Hz. Adem’in topragini kurk giin yogurmustur.®

Islamiyet’in giiglenmesi, Hz. Muhammed’e kirk kisinin inanmasiyla birlikte
olmustur.*

islam hukukunda malin kirkta biri zekat olarak verilmektedir.*?

Kubbetii’s Sahra’nin kirk pencere vardir. Yapi kirk sutunlu ve kirk kemerlidir (Celik,
2019: 88).

Inanca gore Mehdi, kirk yasinda hurtic edip kirk yil diinyada kalacak; kiyamet
giiniinde goklerden figkiracak bir duman arzi1 kirk giin kaplayacak; sir ve kiyametin
dehseti kirk yi1l devam edecek; giinahkarlar cehennemdeki akrep ve yilanlarin
zehrini kirk y1l hissedecek ve Malik onlara kirk yil cevap vermeyecektir.*!

Idris, Hud ve Salih’e de kirk yasinda peygamberlik ¢agrisi gelmistir Glnkii kirk, tam
olgunluk yasidir.*?

Kur’an-1 Kerim’de “kirk” (erbain) sayis1 dort yerde gecer.*®

Allah, Nuh Peygamber’in duasi kabul edince tufan ¢ikti; tufan daglari, dereleri
asarak kirk arsm yiikseldi, dlem diimdiiz oldu, su kirk giin kald1 (Celik, 2019: 88).

34 “Tiirk Kiiltiiriinde Kirk Sayis1”, https:/ mitolojikervani.blogspot.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)
% www.ayamfolklor.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)

3 https://islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi:29.05.2022)

37 https://insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)

38 Simsek 2021, “Yaratimimn Sayisal Izleri”, www.ayamfolklor.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)

39 Simsek 2021, “Yaratimim Sayisal 1zleri”, www.ayamfolklor.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)

%0 https://islamansiklopedisi.org.tr “Kirk” maddesi. (Erisim Tarihi:29.05.2022)

*1 https://islamansiklopedisi.org.tr “Kirk” maddesi. (Erisim Tarihi:29.05.2022)

“2 https:// insanveevren.wordpress.com (Erisim Tarihi:29.05.2022)

43 “[slamiyet” https://sabah.com.tr (Erisim Tarihi:29.05.2022)
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14. Tasavvufta “Kirk” Sayisi

e Alevilerde “4 Kap1 40 Makam” Ogretisi vardir.

e Ferididdin Attar’in “Musibetndme” isimli kitabinda verdigi inancin sihrine
dayanarak miminler kurk giinliik gile ritiielleri yaratmislardir.**

e Hz. Ali, Kirklar Meclisi**’nin sakisi olarak kabul edilmistir.*®

e Diinyayi ¢ekip ceviren ermislerin sayisi kirktir.*’

e insan hamurunun kirk giin boyunca rahmet yagmurlarmca yikandigina inanilir.*®

e “M” harfinin sayisal degeri kirksir. Bu harf Ozellikle Muhammed ismiyle, dar
anlamda ise onun “semavi ismi” “Ahmed” le baglantilidir. Ahmed ismi, Ahad’dan
“bir” den yalnizca “m” harfi ile ayrildigma gore insanoglu kirk makam araciligiyla
Tanrr’ya ulasmak zorundadir.*®

o Kwrk veli (Kirklar), tasavvuf hiyerarsisinde 6nemli bir gruptur ve ehl-i suffe yani
Peygamber’in Medine’deki evinin sundurmasinda ikdmet eden ve sonraki sufilerin
ilk 6rnekleri olan fakir-dindar toplulugun kirk kisiden olustugu iddia edilmistir;
onlarin Haksari dervislerin kiilahlarmin etrafindaki bag, birlikte biikiilmiis kirk

iplikten olusur.°

Dogum, evlenme ve 6liim gibi hayatimizin 6nemli doniim noktalar1 gegis donemleri”

olarak adlandirilir.®! Formiilistik sayilarimizin yolculuguna “dogumla” baslayalim.

1.Dogum

1.1. Dogum Oncesi

Bir evlat sahibi olmak, her insan i¢in ehemmiyet arz eder. Tiirk toplumlarinda ise bu
ehemmiyetin derecesi biraz artar. Soylarmin devamhiligini saglayacak evlatlar yetistirmek,
Tiirklerin yasam amaglarimin basinda gelir. Hal boyleyken cocuk yapamayan veya diisiik

yapan®? Kibris Tiirk kadmlari, ¢ocuk sahibi olmak icin bazi uygulamalar gerceklestirirlerdi.

4 www.ayamfolklor.com Simsek, 2021. “Yaratimin Sayisal izleri” (Erisim Tarihi:30.05.2022)

4 Karklar Meclisi: Alevilik ve Bektasilik’te Snemsenen Muhammed’in Mirag’a ¢iktig1 giin yaptigi sdylenilen toplu
ibadettir.

46 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi:30.05.2022)

47 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi:30.05.2022)

48 https:// islamansiklopedisi.org.tr (Erisim Tarihi:30.05.2022)

%9 https:/ insanveevren.wordpress.com (Erigim Tarihi:30.05.2022)

%0 https:// insanveevren.wordpress.com (Erigim Tarihi:30.05.2022)

51 Bu dénemler de (ig tanedir.

52 Diisiik yapma konusunda yedi sayisinin da iginde gegtigi ilging bir anekdot dikkatimizi ¢ekti. Bugiin rahmetle
andigimiz Golge Oyunu Ustas1 Mehmet Ertug’un bu konudaki anisini yine onun dilinden aktaralim: “Yigitler koyi
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Ornegin belleri tutmadig: i¢in diisiik yapan kadmlar, bellerine avug ici biiyiikliigiinde kenarlar
Uc delikli bir kursun baglarlardi (Bagiskan 1997: 167). Kadin, ¢arsamba giinii un degirmeninin
su akan boliimiinde yikanirdi. Sonra bu sudan bir giigiim almip kdyde U¢ yolun birlestigi bir
meydanliga yakin ev ya da farkl: bir yere gidilerek orada kadin, cocugu olan birisine yikatilirdi
(Davulcu 1986: 295). Bu 6rnekte Samanist inang ve ritiiellerimiz i¢inde yer alan “su kiilti " ile
tek say1 bicimciliginin birlestirildigini gorebiliyoruz.

Cocuk isteyen kadin, her konuda yaygin uygulamalarimizdan biri olan “kurban
kestirme”yi de thmal etmezdi. Normalde kurban kestiren kisi, bu kurban etinden yemezken
cocuk isteme durumlarinda kadin, kurban etinden yer ve kusagini, kusak yoksa yemenisini veya
kullandig1 bir peskiri mezarlikta herhangi bir mezarn iizerine koyarak U¢ defa “ Al kusag:
(yemeniyi veya peskiri) / ver usagr” der ve cocuk isterdi (Davulcu 1986: 295). Diger bir
uygulamada halk hekimliginin daha ¢ok 6n plana ¢iktigini gormekteyiz. Kadm, adetinin Ugiinct
giiniinde kor kdmire mezdeki koyarak alt bolgesini tutstlerdi (Mear 1992: 18). Karapapak
Tiirklerinde de ¢ocugu olmayan kadin i¢in U¢ yumurtanmn sarisma alg1 karistirilir, olusan
karisimla bir metrelik bir bezle yaki yapilir. Bu yaki, U¢ giin belde kalir (Cetinkaya 2004: 63).

Kazakistan’da diisiik yapan anne adaymin diger bebekleri diisiik yapmasinin 6nlenmesi
icin devenin yiiniinden yapilmais iplik ile diisme sancisinin basladigi anda kadmin eteginin 6n
kismimi dikerler. Bu islem U¢ gun Ust Uste yapilir. Bu uygulamay1 saman (baksi) yapabildigi
gibi giin gérmiis yash hatunlar Kelam-1 Kadim okuyarak da yapabilirler (Kalafat 1999a: 66). %3
Ahiska Tiirklerinde kisi, cocugu olmasi i¢in Allah’a yalvarp ¢esitli uygulamalar yapar.
Bunlardan birisi de orug¢ tutmaktir. Orugluluk niyet siiresi U¢ aydan baslayip U¢ yila ve yedi yila
kadar uzayabilir. Mesela “Ziirriyetim olsun U¢ y1l orug tutacagim.” diyebilir. Buna “y1l orucu”
denir. Bununla beraber Ahiskalilar, “kole azadr” da adarlardi. Adak sahibi: “Bir evladim olursa
Allah’1n izniyle bir veya U¢ kdle azat edecegim.” derdi (Kalafat 1999 a: 69).

Kibris Tiirkleri, “Ilk cocuk mutlaka erkek olsun.” seklinde bir diisiinceye sahip degildir.
Kiz-erkek ayrimi kesinlikle yapilmaz. Fakat erkek olmasi konusunda iginde biiyiik bir istek
tasiyan aile olursa onlar, sdyle bir uygulamaya giderdi: Kdyde akrabasi olmayan, hem yabanci
hem de oglu olan bir kimseye ait alig agacma U¢ kez tas atilir ve “alici tasladim, oglana
basladim.” denirdi (Davulcu, 1986: 296). Bu konu ile dogrudan ilgili olmasa da Bagigkan’in

ali¢ agaci ile ilgili 6grendigi bir bilgiyi burada paylasmay1 yararli goriiyoruz. Arastirmacimizin

sakinlerinden Banavi Cavus’un karisi, agerdigi sirada Karagéz oyununu kagamak olarak seyretti. Cok gegmeden
hepsi de Karagoz suretine benzer yedi ¢ocuk diisiirdii (Ertug 2007: 42).

%3 Kadin, hamile kaldig1 zaman tiim diinyada da tibben gegerli olan $dyle bir durum séz konusudur: Cocuk, dokuz
aydan eksik dogarsa mesela sekizinci ayda yagamaz ama yedinci ayda yasar.
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elde ettigi bilgiye gore halkimiz, ali¢ agacinda yasayan kotii ruhlarin ¢ocuklara zarar verdigine
inanirdi. Bunu 6nlemek i¢in iki kisi, sabahin erken saatlerinde ve kimseye konusmadan ¢ocugu
alip ali¢ agacmin oldugu yere gotiiriirdii. Burada birgok ritliel uygulandiktan sonra cocuk,

agacin etrafinda li¢ defa dondiiriiliirdii (Bagiskan 1997: 70).

1.2. Dogum Sirasi

Dogum hazirliklari sirasinda U¢ tane belek (kundak) ve “tiilbistra” denen U¢ tane kusak
da vardi (Mear, 1992: 29). Ayrica dogumu kolaylastirmak i¢in sancili kadinin iistiinden kocasini
U¢ kez atlatirlardi (Mear, 1992: 30). Kirk defa Yasin okunmus su, dogup yapacak kadma icirilip
kolay dogum yapsin diye dua edilirdi (Mear, 1992: 30 ve Saracoglu, 1996: 58). Diger Tiirk
milletlerinden Ozbeklerde dogumun zor gegmesi halinde bir tavuk almnir, sagdan baslanilarak

Uc¢ defa annenin etrafinda dolandirilirdi (Kalafat, 1999 b: §8).

1.3. Dogum Sonrasi

Dogum sonrasi ile ilgili tespitlere gore bazi bolgelerde dogumdan sonra “l¢ ezan”
gecmedikce bebege meme verilmezdi (Saracoglu, 1996: 59). Bazi bolgelerde de gocuk
biiyiidiigiinde sabirli olsun diye dogumdan U¢ ezan sonra agzi agilip ilk suyu verilirdi (Mear
1992 :35). Cocuk, dogduktan sonra kemikleri ve kaslar1 diizgiin ve saglam sekilde gelissin diye
“terazileme” denen bir yonteme basvurulurdu. Bu yontemin asamalar1 su sekildeydi:
Bebegin alt1 temizlendikten sonra bez konulmadan 6nce bebek, yiiziikoyun yatirilirdi. Sol eli
ile sag ayagmin uglar1 ¢ kez birlestirilirdi. Sonra sag eli ile sol ayaginin uglar1 yine ¢ kez
birlestirilirdi. Son olarak ¢ocuk, zeytinyag: ile ovulup giydirilirdi (Oykiin 2007: 189 ve Bulun,
2004 :57). Ayrica bebegi nazardan korumak i¢in ona yedi delikli nazar boncugu (g6z boncugu)
takilird: (Davulcu 1986: 302). Bunun yaninda iistiine yedi Ihlas ve yedi Fatiha surelerinin
okundugu zeytin dali yakilip ¢ocuga tiitsii yapilirdi (Mear 1992: 49). Ulug Tiirkistan’da da
bebege nazar degmesin diye besik toyu esnasinda 1sirik (iizerlik) tiitstisii yapilir. Tiitsii, besigin

etrafinda sagdan baslanarak U¢ defa dolandirilir ve duasi yapilir (Kalafat 1999 b: 87).

1.4.Ad Verme

Kibris Tiirklerinde ¢ocuga adini dogumdan itibaren (¢ gun iginde vermek adetti
(Davulcu, 1986: 305). Cocuga ad verilecegi zaman kulagina nce ezan okunur, sonra da “Senin
admn...... olsun!” diyerek ¢ocugun adi, yine kulagma (i¢ kez yilksek sesle soylenirdi (Oykiin
2007: 174). Tirkiye’de de ayni durum s6z konusudur (Kesgin vd. 2004: 51). Dede Korkut

Hikayeleri’nde de Dede Korkut, cocuklara ad verirken kulaklarma ezan okur ve U¢ kez ylksek
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sesle isimlerini séylerdi (Oykiin 2003: 131). Bulun’un aktardigina gére de cocugun gobegi
kesilirken ebe, onun kulagma egilip gobek adini sdylerdi. Bu ismi yalniz ikisi duyardi.
Logusanin yataktan kaldirildig1 G¢unct giin ebe, bu adi annesine soylerdi. Aile ismi begenirse
kabul eder, begenmezse kendi buldugunu ¢ocuguna koyardi (Bulun 2004: 94). Karapapak
Tiirklerinin inanigina gore kirk giin iginde ad1 konulamayan ¢ocuk, yalanci olur. Bu ylizden
babasmin isminden hareketle “Alioglu”, “Velioglu” gibi gecici isimler bile konuldugu olur
(Kalafat 1998: 13). Yine Karapapaklar, dogdugu giin kulagina (¢ kez ezan okurlardi (Cetinkaya
2004: 62).

1.5.Logusa ve Cocugu Ziyaret

Yeni dogum yapmis olan kadina “logusa” denir. Logusay1 ziyarete gelenler ona “giile
kirklanasin” derler. Eskiden logusalik doneminde anne ve g¢ocuk, en az yedi giin yalniz
birakilmazdi1 (Oykiin 2003: 132). Bunu giiniimiizde de devam ettirenler vardir. Yaptigimiz
goriismeler 1s1g3inda Kibris’ta bir¢ok boélgede logusanin Uglncl, besinci veya yedinci gin
yataktan kaldirildigini tespit ettik (Oykiin 2003: 133 ve Oykiin 2007: 175).

Kibris’ta eski donemlerde logusa, yataktan kaldirildiktan sonra hamama gotiiriiliip
yikanirdi. Bunu bir téren seklinde yaparlar, adina da “Logusa Hamami” derlerdi. Logusa
Hamami’ndaki ritiiellerden biri de iki kadmin koltukladigi logusanin hamamin giris kapisina
getirilmesi ve yere konmus olan tiitsii kabi tizerinden besmele ¢ekilerek U¢ defa atlatilmasiydi
(Mear 1992: 41).

Kibris Tiirklerinde logusa, kirk glinden sonra disariya ¢ikar ve is yapmaya baslardi.
Kazak Tiirklerinin halk inan¢larina gore de anne ve bebegi, dogumdan sonra kirk giin dolmadan
giines gormemeli, esiginin disina ¢ikmamalidir (Kalafat 1999a: 67). Ahiska Tiirklerinde
kadinin kirk: doluncaya kadar kocasiyla ayni yerde yatmasi dogru bulunmaz (Kalafat 1999a:
70). Dagistan halklarindan Tabasaranlar’da ¢ocuk, nazardan korunmak igin ik gln
yabancilara gosterilmez (Yilmaz 1999: 52). Pomak Tiirklerinde de anne, ¢ocugunu nazardan
korumak icin evde oturmaya 6zen gosterir. Pomaklar cin, peri ve kotii ruhlarin kzrk gun siireyle
anne ve ¢ocugun etrafinda dolastigna inanirlar ve onlar1 bu siire zarfinda yalniz birakmazlard:
(Cavusoglu 1993: 141). Anne ve bebek, kirkinc giin yikanip disari ¢ikarlar. Kirk glinden sonra
da konu- komsu ve akrabalar ziyarete gider (Cavusoglu, 1993: 142). Kibris’ta baz1 bolgelerde
ziyarete gelenlere kirkinci giin, i¢ine bugday ve seker konarak mevlit okunmus kiigiik kirmizi
mendiller dagitilird1 (Celiker 2007: 74).

Kibris’ta gocugun dogumunun otuz yedinci veya otuz dokuzuncu giiniinde kadiin ve

cocugun kirki c¢ikarilirdi. Buna “kiwrklama” denirdi (Oykiin 2003: 141). Kirklama soyle
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yapilirdi: Kibleye karsi olan bir oluk altindan veya dereden kirk adet nohut biiytikliigiinde ¢akil
tas1 toplanir, bu taslarm her birine Yasin ve Thlas dualar1 okunur ve taslar, hafif 1sitilmis suya
atilirdi, sonra bu suyla logusa ve bebek yikanirdi (Oykiin 2003: 141). Ardindan logusa, son tas
suyun igine sag elinin parmaklarini birlestirerek ve avug iciyle bes bes sayarak sekiz defa
vururdu. Kirklanmig suyun yarisi annenin basina, yarisi da bebegin basina dokiilerek kirklama
islemi tamamlanir. Kirklanmadan sonra anne ve ¢gocugun tiirlii mikroplardan armip hastaliklara
kars1 diren¢ kazandigma inanilird1 (Oykiin 2003: 142). Bazen de kirk kiigiik tasin bulundugu
kazanm igerisine UG tane de iri tag konurdu. Su kaynayinca yikanip kirklanan kadn, bacaklarmi
acip bir su kabmin tizerinde dururdu. Su kabmin gevresini ise bir kilim veya battaniye ile
sararlardi. O bolgenin ebesi ocaktaki ii¢ biiyiik tasi, masa ile alip suya atar; olusan buhar,
kadinin etrafinda sarili battaniye sayesinde onun viicuduna dogru ilerlerdi (Bulun, 2004: 57).
Logusanin kirklanana kadar tehlikelere acik oldugu diisiiniildiigii i¢in “Logusanin mezar1 kirk
giin agiktir.” deyimi ortaya ¢ikmistir. Bu uygulamalarin diginda bebekle ilgili olan su uygulama
da vardi. Kirklanan bebegin eline pamuk; agzina da seker verilirdi. Bunun anlami ¢ocugun sag1
ve sakali agarana kadar uzun ve mutlu bir hayat siirmesini saglamakt1 (Bulun 2004: 57).
Anadolu’da Kibris Tiirklerindekine benzer bir kirklama yapilmasina ragmen degisik kirklama
usullerine de rastlanir. Ornegin logusa ve ¢ocugun iistiine igerisinde altm, giimiis, ustura,
yumurta, kirk tane arpa, bugday, fasulye...konulan su dokiiliir. Bunun yani sira bir kabin
icerisine kirk kasik su konur. Cocuk, ileride zengin biri olsun diye bu suyun i¢ine altin ve giimiis
atilarak ¢ocuk bu suda yikanirdi (Kesgin vd. 2004: 48). Bazi1 bolgelerde de susuz kirklama
yapilir. Besigin altina kaba bir dosek yerlestirilir. KOyiin ileri gelenlerinden iki kadin, besigin
sagina ve soluna oturur. Sagdaki kadin, bas1 Kible’ye gelmek sartiyla cocugu kucagina alarak:
“Sallii salavat, salli Muhammet diyenin akibeti hayrolsun.” der ve ¢ocugu besigin altindan
soldaki kadma yuvarlar. Soldaki kadin da ¢cocugu besigin altindan ¢abucak tekrardan sagdaki
kadma yuvarlar. Cocuk ¢ kez bu bicimde yuvarlandiktan sonra kirklama islemi bitmis olur
(Kesgin vd. 2004: 48-49). Padarlarda® kirk cikarilirken kirk deligi olan bir siizge¢ kullanilir,
bunun iizerinden su dokiiliir. Bu isi bir molla kadm ya da dini bilgileri olan bir kadmn yapar.
Kirk ¢ikarilmadan evvel “U¢ dokme”, “Yedi dékme” ve son olarak “Kirk dokme” islemleri
yapilir.®

% Padarlar, Azerbaycan’da yasayan, kokeni Oguz boylarina dayanan bir halktir. Tiirkiye’ye go¢ edenleri de vardir.
% Kalafat, (2008).
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Kibris Tiirk toplumunda dogumdan sonra logusa kadin ve bebegi, onlar1 al basmasin®® diye
kirk giin kirk gece yalniz birakilmazdi (Oykiin 2003: 140 ve Oykiin, 2007: 177). Eger bebegi al
bastiysa ona bir buguk Yasin okutulup herhangi bir altin taki ¢ kez yalatilirdi (Mear, 1992:
44). Al basmasinin yani sira inaniga gore ¢ocuk, kirki ¢tkmadan evden ¢ikarilirsa onu kirk
basarmis. Ayrica iki logusa bebekleriyle beraber, kirklari ¢ikmadan ayni giin ve saatte disar1
cikarsa kirklar1 karigirmis. Kirki karisan ¢ocuklarin hastalanacagina veya 6lecegine inanirlarda.
Bu durumda aile, kendi ¢cocugunun hayatini kurtarmak i¢in tiziicii de olsa soyle bir uygulamaya
giderdi: Cocuklardan birinin anne veya babasi, diger ¢ocugun evinin ocak taslarindan kirk ii¢
tane kiiciik tas alip cocugunu bu taslarin kondugu su ile yikardi. Boyle yaparak kotiiligli kendi
cocugundan uzaklastirip bir anlamda diger ¢cocugun iistiine atmaya calisirdi (Mear 1992: 45).
Goriildiigii iizere kirk sayisi Tiirklerin dogumla ilgili ritiiellerine epeyce yerlesmistir. Unlii
arastrmact Schimmel kirkla ilgili sunlar1 sdyler: “Hazirlama ve tamamlama” sayis1 olarak
adlandirilan kirk, “biiyiik sayilar arasinda en biiyiileyici say1 olarak Ortadogu’da &zellikle iran
ve Tirkiye’de yaygin bir bicimde kullanilir” (Schimmel 2000: 265). Bizler de yaptigimiz
incelemeler baglaminda kirkin hem Kibris’ta hem Anadolu’da hem de Tiirkistan’da yogun bir

sekilde kullanildigini belirledik.

Cocuklarin1 sagaltmak (iyilestirmek) veya 6len ¢ocuklarindan sonra yeni dogacaklarin
Olimiinii engellemek i¢in Kibris Tiirkleri, izerinde durdugumuz say1 motiflerini yogun olarak
kullandiklar1 ¢esitli ritiieller gergeklestirirlerdi. Bunlar1 teker teker incelemeye calisalim.

e Hastalanan ¢ocuklari, bir mezarin {izerinde, adak yerinde veya U¢ yol kavsaginda (¢
kez yuvarlarlardi (Oykiin 2003: 124).

e (Cocuklan yiirimeyenler, onlarmn i¢indeki kotii ruhlar1 kovmak i¢in iifliriik¢iliye
giderlerdi. Ufiiriikii, yavru bir kdpegi bir kalburun iistiine oturturdu. Ancak gocuk,
once anadan dogma soyulurdu. Bu islem yapilirken kazanda su kaynatilir ve kalbur
istlinde oturan c¢ocugun basindan asagiya dokiiliirdii. Bu islem yedi defa
tekrarlanirdi (Bagiskan 1997: 50). Yiriimeyen ¢ocuklar icin su uygulama da
yapilirdi: Kurban Bayrami’nda yedi evden yedi tane kegi ya da koyun ayagi almarak
pisirilir ve ¢ocuga yedirilirdi (Davulcu 1986: 302; Mear 1992: 50).

% Al basmast: inamsa gore dogumdan sonra gegen kirk giin igerisinde logusa kadmin ve gocugun yaninda kimse
bulunmazsa logusanin géziine bir seyler goriniir, iizerine agirlik ¢dkermis. Bu olaya “al basmasi” denir. Al
basmasina neden olan ve cin, peri, seytan olarak hayal edilen ruha da “al karisi”, “al anasi” veya “al perisi”
denirdi (Oykiin 2007: 177). Al basmasinin Samanizm ile baglantist ve gegirdigi asamalar uzun ve ayrintilidir. Bu
¢alismanin konusu disinda oldugu igin bagka bir ¢aligmada ele alinmasi uygun olur.
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e Kibris Tiirkii, cocugun korkulugunu kesmek®’ (korkulugunu cikarmak) icin (g
yonteme basvururdu: Kursun, tuz ve esegin diskisi. Bu konuda da ¢ ve yedinin
hakimiyetini gérmeye devam ediyoruz. Smiriistii'nde yasayan Tiirk ve Rum
kadmlar, korkuluk ¢ikaran Rum bir kadina giderlerdi. Buraya gitmeden (¢ veya yedi
evden sormadan aldiklar1 ¢ali ve tuzu da yanlarinda gotiiriirlerdi. Ocak kurulur ve
iizerine bir sac, altina ise getirilen ¢alilar konurdu. Sacin U¢ kenarina (¢ adet esek
digkis1 konduktan sonra ¢alilar ateslenirdi. Bu arada bir tasa tuzlu su yapilarak igine
glimiis bir para atilirdi. Cocuk, dnce sacin etrafini U¢ kez dolastirilir, sonra bu sacin
uzerinden U¢ defa atlatilird1 (Bagiskan 1997: 55-56).

e Konugmasi geciken ¢ocuklar, bir minarenin serefesinde U¢ defa dolastirilirdi. Ayrica
tencere kapagina biriken buhar suyundan ¢ocuga i¢ cuma igirilirdi (Davulcu 1986:
303; Mear 1992: 51).

e Hastaolan ¢ocuklar, ya kendileri yedi kapidan dilendirilirdi ya da aylik rahatsizligini
gormemis yedi kiz gocugu, kdyiin evli kadinlarinin yasadigi yedi evden un dilenirdi.
Kizlar, unu eve getirip elerler, hamur yaparlar ve hamurdan, ¢ocugun i¢ginden
rahatlikla gegebilecegi degirmi bir ¢orek pisirirlerdi. Daha sonra ¢ocugu dort yol
ortasma gotiiriirler ve onu U¢ kez ¢oregin icinden gecirirlerdi. Bu ritiielden sonra
¢ocugun U¢ giine kadar iyilesecegine, 6lecek olmasi durumunda da U¢ gln iginde
Olecegine inanirlardi (Bagiskan 1997: 71). Kibris Tiirkleri arasinda “dilendirerek
sagaltma” yonteminin g¢esitli versiyonlar1 vardir. Bunlardan biri de sudur: Aksamin
erken saatlerinde ¢ocuk, biiyiikge bir kiifenin igerisine konur ve ergenlik ¢agina
gelmemis iki g¢ocuk tarafindan tasinarak kapi kapi gezdirilir ve yedi mahalleden
hasta ¢ocuk i¢in yiyecek toplanirdi. Daha sonra dort yol agzinda durup U¢ kere “
gavvole™®® derler, ardindan kiifeyi orada birakip uzaklasirlardi. Seytan ordan
gecmisse ¢ocuk iyilesir, gegmemisse yedi yasinda 6liirmiis (Bulun 2004: 55).

e Baska bir uygulamada ise Ornegin Malarya bolgesinde ¢ocuklar (¢ defa
“Galiyegenes” ad1 verilen delikli tastan ge¢irilirdi. Bunun disinda ¢ocuk, degisik
yerlerde U¢ kez sola, Ui kez de saga olmak tizere cirilenirdi (tekerlenirdi) (Bagiskan
1997: 73).

e Evretu ve Ay Sergi kdylerinde degisik pratikler s6z konusuydu. Hasta olan ¢ocugun

annesi, ¢ocugunu aileye karigmamis iki kadina teslim ederdi. Bu kadinlardan biri,

57 Korkuluk kesmek: Hastaliklardan kurtulmak igin kursun dokmek.
%8 Rumca olan bu sozle seytan ¢agrildigi icin normal zamanda Kibris Tiirkleri besmele ¢ekerek onu kovar.
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cocugu alip mezarliga gotiiriir ve “sali” giinii 6len bir kiginin mezarmnmn {izerinde Ug¢
defa tekerlerdi. Bu islem yapilirken: “Cocuk, iyilesecekse bes giine kadar iyilessin,
olecekse bes giine®® kadar 6lsiin.” denirdi (Bagiskan 1997: 73). Baska yoldan gelen
ikinci kadin, ¢ocugu mezarin iizerinden alarak gelis yolunun digindaki bagka bir
yoldan evine gotiiriirdii (Bagiskan 1997: 74).

e Cocuklar1 sagaltmak i¢in uygulanan bir bagka pratik de ¢ocugun iistiinde tagimasi
icin bes adet muska yazdirmakti. iki adet muska da ¢ocugun annesi i¢in yazilird1.
Birinci muskaya Bakara Suresi’nin on yedinci ve on dokuzuncu ayetleri; ikinci
muskaya ise “Besmele-1 Serif” ile kirk defa “Ya Muhammed” sézleri yazilirdi
(Bagiskan 1997: 173). Yine Bagiskan’in ifadesine gore okumusun (hocanin)
tavsiyesiyle evde hamile bir kirpi beslenirdi. Kirpi dogurunca yavrulardan biri alinip
hocaya gotdralirdu. Hoca, kirpi yavrusuna dualar okur, duay: bitirince de yavru
kirpinin basini gévdesinden aywrarak kanini bir fincanin i¢ine akitirdi. Sonra kirpinin
kaniyla (¢ tane muska yazardi (Bagiskan 1997: 73-74).

e Cok aglayan ¢ocuklarin aglamasini durdurmak i¢in (¢ cuma boyunca sela
okunurken “umdugun budur.” diyerek ¢ocugun agzina esek pisligi konurdu®® (Mear

1992: 55).

Tirkiye’de de cocuklar1 sagaltmak i¢in degisik inan¢ ve uygulamalar mevcuttu.
Bunlarm bazilar1 bugiin hala uygulanmaya devam etmektedir. Ornegin Bingd1’de dili kapanan
cocuklar, dilinin agilmasi i¢in ¢ cuma Ust Uste bir tlrbeye goturilir (Irmak 2018: 215).
Sanliurfa’da kekeme gocuklara Kurban Bayrami sirasinda yedi inek memesi yedirilirse dilinin
¢oziilecegine inanilir (Kesgin vd. 2004: 50). Tirkiye’nin genelinde uygulanan bir ritiicle gore
bebek, sarilik olmasin diye ilk yedi giin annesinin yaninda, tercihen oniinde yatirilir. Ayrica
bebegin lizerinde kirk giin sar1 ortli bekletilir. Cocuk, sarilik olmugsa her yanina bal siiriiliir.
Bunun yaninda ateste 1sitilan ignenin ucu, bebegin eklem yerlerine, topuklarina, alninin ortasina
vs. toplam yedi yerine batirihr (Kesgin vd. 2004: 47). Trabzon’da ¢ocuklar bogmacaya
yakalanmamalar1 i¢in ya ceviz agaciin kokiinden ya da ikiz ¢ocuk anasi bir kadinin don
bagindan Ug¢ kere gecirilirler (Celik 1998: 36-37). Ayrica Tiirkiye’nin bir¢ok bolgesinde ¢ocuga
nazar degmigse yedi evin esiginden veya kapisindan kiymiklar toplanir ve bir arada yakilarak

cocugun besigi ve ev tiitsiilenir (Kesgin vd. 2004: 52). Padar Tirklerinde ayagi basamayan,

%9 Konan miiddet yedi giin veya bir ay da olabilirdi (Bagiskan 1997: 73).
60 Bu uygulamanin Adana’da da yapildig1 saptanmustir (Mear, 992: 55).
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yiirliyemeyen ¢ocuk, tandir yakilmaya hazirlanirken onun etrafinda ¢ defa dolandirilir. Bir

cocuk, bir yerde diismiisse oraya “bedyer” (kotii yer) denir ve U¢ kez “tu!” yani “tu tu tu!”

denilerek kotii ruhlar, ordan uzaklastirilmaya calisilirds. 5

Kibris’ta tibbin gelismedigi donemlerde ¢ocuklarin 6lme nedeni ortaya ¢ikarilamadigi

icin 6liimlerin 6niine gegilemiyordu. Bazi kadmnlarin saglikli olarak dogan ¢ocuklari, Ug, yedi

veya kirk gunlik, U¢ aylik veya bir-bes yasina basmadan oliirlerdi (Bagiskan 1997: 168).

Cocuklarin 61diigi giin, ay ve yilin bile formiilistik sayilara denk gelmesi, bu sayilarin genetik

kodlarimiza ne denli saglam yerlestigini gostermiyor mu?

Kibrislt Tiirkler, diinyaya gelen saglikli ¢ocugun oliimiinii durdurmak igin evde
dogup da sag kalan ilk ¢ocugun veya sag kalan son ¢ocugun perisinin daha sonra
dogan ¢ocuklar1 kiskandigindan onlar1 61diirdiigiine inanirlardi. Bu yiizden bu periyi
korkutup kacirmaya ¢alisirlardi. Bunun i¢in adim adim sunlar1 yaparlardi: Evin sag
kalan son gocugu, i¢inde peksemet (peksimet)®? bulunan sogumaya yiiz tutmus bir
firma kendi istegiyle (zorlamadan) sokulurdu. Cocuk, firma girince firinin agzina
Kibrislilarin “tiiliimbe” de dedigi bir ¢ali yakilir ve firmin agzmna yanmis komiir
konurdu. Cocugun annesi, firmin i¢ine dogru “Kardesini yeme de peksemet ye!”
sOzlerini U¢ defa tekrarlar ve ¢ocugun da bu sozleri sdylemesini isterdi. Cocuk da
“Ben kardesimi yemem, peksemet yiyeceg§im.” deyince firindan c¢ikarilirdi
(Bagiskan 1997: 177).

“Mehmet” adli kimselerin bulundugu yedi evden giimiis toplanip sag kalan ¢ocuk
kiz ise kiipe; erkek ise kemer yapip ¢ocuga takilirdi (Mear 1992: 53).

Sag kalan ¢ocuklar, belli bir zamana kadar baska bir kadmna satilirdi. Bu zaman da
en az U¢ yild1 (Bagiskan 1997: 180).

Sag kalan gocuk, yedi ¢cesmeden alinan su ile yikanirdi (Mear 1992: 53).

Kirk evden kumas parcalar1 toplanarak ¢ocuga goémlek dikilip giydirilirdi (Mear
1992: 53).

Kibris  Tiirklerinin  ¢ocuklarinin  yasamast  hususundaki  vazgecilmez
uygulamalarindan biri de adak adamakti. “Cocugum yasarsa Hala Sultan Tiirbesi’ne
bir ay veya kirk giin hizmet edecegim” tarzinda adaklar1 vardi (Bagigkan 1997: 182).
Bazen de kurban adaginda bulunurlardi. Adak gergeklesince beg veya yedi yillik bir

81 www.turk.yurdu.com.tr (Erigim Tarihi:27.05.2022)
62 peksemet: Ekmegin pisirilip firinlanarak kurutulmus hali.
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stire icinde aksatmamak kaydiyla Hala Sultan’a veya Baf’taki Hact Mehmetler’e
kurban kesilirdi (Bagiskan 1997: 183).

Son dogan ¢ocugun yasamasi i¢in isminin degistirilmesi gerektigine inananlar da
vardi. Bu nedenle aileye kani karigmamis yedi kat yabanci bir kadin veya adam, isim

onerisinde bulunmak i¢in ¢ocugun evine giderdi (Bagiskan 1997: 186).

Tiirkiye’de de ¢cocugu dogup yasamayan aileler, diger dogumlarinda su uygulamalara

giderdi.®®

Kuwrk evden toplanan bozuk paradan kemer yaptirilirdi. Kadin, dogum yapimcaya
kadar bunu belinde tasirdi.

Kirk veya yedi evden kumas pargasi toplanip ¢ocuga giyecek hazirlanip giydirilirdi.
Yedi yasina kadar oglan ¢ocugunun saglari kesilmezdi (Oguz vd. 2004: 14).
Cocugu yasamayan aileler: “Cocugum yasarsa kirk kapidan kirk yama toplayip
kundak bezi yapacagim.” diye adak yaparlardi (Cetinkaya 2004: 69).

Olmesin diye ¢ocuga kirk giin ayr1 ayr1 adlar verilir, en son giin de babasmn adi
verilirdi (Kesgin vd. 2004: 50).

Kesgin vd., ¢cocuk yasatmak i¢in yapilan ritiiellere Nevsehir’den ¢arpici bir 6rnek
verirler. Bu konuda Sedat Veyis Ornek’in kaynak kisiden derledigi su bilgiyi
aktarirlar: “Babamin halas1 bes dogum yapmis. Diinyaya getirdigi ¢ocuklarin hepsi
de bir yasina gelmeden Olmiisler. Altinc1 ¢ocugu oglan olmus, adim1 “Duran”
koymuslar. Onun da hayatindan endise edildiginden kim ne dediyse onu yapmuslar.
Duran’a yedi yil banyo yaptirilmamis, sadece yiizii soguk su ve sabunlu bezle
silinmis. Evinde “Mehmet” ismi olan yedi evden bez pargalar1 toplanarak ¢ocuga
gomlek ve yorgan yapilmis. Yedi evden giimiis parcasi toplanarak bilezik yapilmus,
¢ocugun annesinin sag el bilegine takilmis. Cocuk, uyumadan once babaannesi
tarafindan her zaman okunmus. O ¢ocuk biiyiidii ve doktor oldu (Kesgin vd. 2004:
51).

Karapapaklarda ¢ocuklari dogumdan sonra dlen anne, meyve agacinin dibine gider
ve “Ben han-1 zatimi sana verirem, sen de varini bana ver.” dedikten sonra agacin

dibine ¢ defa “tu” der (Cetinkaya 2004: 63).

Kibris Tiirkleri, ¢ocuk bes-alt1 aylik olunca tirnaklarini1 keserler sonra aileye ugur

getirmesi ve babanin ciizdaninin parayla dolmasi inanciyla tirnaklari ciizdanda kirk gln stireyle

83 Bu uygulamalar halen birgok bolgede uygulanmaktadir.
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saklarlardi (Bagiskan 1997: 49). Anadolu’da yeni elbiselerini ¢ocuga ilk defa giydiren anne, o
giysinin sagina ve soluna U¢ defa “tu” diyerek cocugunu besmeleyle giydirirdi. Kirgiz
Tiirklerinde kiz ¢cocugunun sag1 ilk defa bes yasinda ustura ile tiras edilir ve sonra beline dogru
uzatilir. Yedi yasimna geldiginde “ortiik” (6rgii) yapilir (Kalafat 1999 b: 89). Ahiska Tiirklerinde
cocuk bliyliylip okula baglayacagi zaman ilk giinlerde sabahlar1 annesi, onun ardindan (¢
Ayet’el Kiirsi okur (Kalafat 1999a: 70). Kibris Tiirklerinde de bazi kadinlar, bu uygulamay1

stirdiirmekte, ¢cocuklarinin arkasindan U¢ veya yedi Ayet’el Kiirsi okumaktadir.

1.6. Suinnet
Tiirk kiiltiiriine siinnet, Islim dini ile birlikte girmesine ragmen bu dinden onceki tek sayi
sembolizmimiz bu konuda da yeni dinimiz islam ile sentezlenmistir. Kibrishi Tiirkler, siinnet
edilecek ¢cocuklarin eskiden beri 0zellikle bes ve yedi gibi tek sayili yaslarda stinnet edilmesine
dikkat eder (Oykiin 2007: 190). Baz1 bolgelerin inancina gore siinnet olacak ¢ocugun bu yaslara
denk getirilmesi halinde evlendigi zaman ilk ¢ocugu erkek olurmus (Bulun 2004: 84).
Anadolu’da da ¢ocugun ii¢, bes gibi tek yaslarda stinnet edilmesine 6zen gosterilir.
Stinnet diigiinii olacak ¢ocuk, genelde yedi giin once akraba ve ese, dosta gotiiriilerek el
optirulir ve siinnet davetiyesi birakilir.®* Ahiskali Tiirklerde kirvelikle ilgili bazi inanclar
vardir. Bunlardan biri, “Bir kisi eger bir ¢ocuga kirve olduysa yediye tamamlamalidir.”
inancidir. Yedi ¢ocuktan fazlasina kirve olmak yasaktir (Sakalli 2020: 339). Pomak Tiirkleri de
cocugu genelde U¢ aylik ile bes yas araliginda silinnet ederlerdi. Erkenden siinnet ettirmek
istemelerinin sebebi ¢ocugun aniden vefat etmesi durumunda Miisliman olarak Glmesini
saglamakti (Cavusoglu 1993: 143). Mogolistan’da yasayan Hotonlar® da ¢ocuklarini beg, yedi,
dokuz ve on bir olmak tizere tek sayili yaslarda siinnet ettirirler (Tsend 2018: 334).
Stinnet diigiinleri Kosova’da (¢ giin siirer. Diigiinde biiylikbas hayvan kesilecekse bu hayvan,
yedi giin 6nce alinir. Saz ve davul-zurna ekibi de yedi giin 6nceden ayarlanir. Hediyelik esyalar
ve bahsisler U¢ giin 6nceden hazir edilir ve siinnet olan cocuga verilir. Cocuk, genelde persembe
veya cuma giind stinnet olurken saat 09.00 (sabah dokuz) olarak belirlenir ve misafirler bu saatte
toplanir (Muhaxheri 2018: 237).
Kibris’ta eskiye nazaran azalsa da giliniimiizde de siinnet diigiinii diizenleyen aileler
vardir. Bu diigiinler genelde yaz aylarinda diigiin salonlarinda yapilmaktadir. Diiglinde “sapka
oyunu” diye adlandirilan bir oyunumuz vardir. Bu oyunda yedi geng kiz, siinnetli cocugun

sapkasin1 miizik esliginde dans ederek ve elden ele dolastirarak oynatur.

84 www.karagoz.net (Erisim Tarihi:29.05.2022)
8 Hotonlar, Mogolistan’da yasayan Tiirk kokenli ve az sayida olan etnik bir gruptur (Tsend 2018: 329).
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2. Evlenme

Evlilik, insan gruplarinin yasantilar1 boyunca uyguladiklar1 ve gelistirdikleri sosyal
ogelerle yiikli bir kavramdir. Cok degisik uygulamalar olmakla beraber evlilik, esas itibariyle
toplum tarafindan onanan kadin ve erkek arasinda yaratilan bir iliski tlirlinii karakterize
etmektedir.®®

Kibris’ta da evlenip yuva kurmaya biiyiik 6nem verilir. Eskiden bu 6nemin derecesi
daha fazlaydi. Evlenme yasini gegmis ve evlenememis kizlarin kismetini agmak i¢in ¢esitli
uygulamalara gidilirdi. Ornegin yedi kdyiin kibleye bakan yedi ¢esmesinden alinan su ile evde
kalmis kiz yikanirdi (Mear 1992: 62).

2.1.Nisan

Evlilik asamalarma inceledigimiz say1 motifleri agisindan baktigimizda oncelikle nisan
torenlerimizde bunlara rastlamaktayiz. Kibris’ta yaklasik on bes yil 6ncesine kadar eski bir
adetimiz olan “yastik oynatma” isimli oyun devam ediyordu. Nisan térenlerinde bekar yedi
veya on bir kiz, miizik esliginde dans ederek kalp seklinde iki kiicilik ve siislii yastig1 oynatirdi

(Oykiin 2007: 204).

2.2.Nikéh
1910’Iu ve 1920’11 yillarda evlenecek olan kiz ve erkek, birbirini gormezmis. Nikahlar1
bile kiyilirken ayn1 odada bulunmazlarmis. Hoca eve gelip bir odada oturan kiza, kapimin
arkasindan: “Vekilin olayim, nikdhin1 kiyayim mi?” diye U¢ defa sorar ve “evet” cevabini
aldiktan sonra camiye gidip nikah1 orada kiyarmis (Oykiin 2003: 162). Ayrica oglana da U¢ kez:
“Bu kiz1 aldm, kabul ettin mi?” diye sorard1 (Oykiin 2007: 204). Daha ileriki yillarda nikahtan
once “izinname” denilen belge alinmaya baslandi. Bu belge, resmi nikdh yolunda ilk adim
sayilir. Ornegin Kaleburnu’nda evlenecek olan giftler, Mehmetgik kdyiinde bulunan kadidan
izinname alird1 ve bu sirada yanlarinda (¢ tane de sahit bulunurdu (Oykiin 2007: 204). Normal
resmi nikéha gectikten sonra da uzunca bir stire nikdh memuru, eskiden gelen bu adetimizin bir
devami olarak kadma ve erkege birbirleriyle evlenmek isteyip istemediklerini U¢ kez sorar,
onlar da (¢ kez “evet” derdi (Oykiin 2007: 205). Son yillarda bir kez sorulur, bir kez yanit almir.
Diigiin merasimine ge¢cmezden evvel dis Tiirklerde evlenme adetlerindeki say1 motiflerini

de gozden gegirelim. Ornegin Kazak Tiirkleri yakin akraba evlilii yapmazlar. Geriye dogru

8 Turkoloji.cu.edu.tr (Erigim Tarihi:29.05.2022)
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yedi ata sayarak evlenirler (Kalafat 1999a: 68). Kirgizlarda da ayni durum s6z konusudur
(Kidirbayeva vd. 1998: 84). Kazakistan’da erkek tarafi, kiz istemeye gittiginde U¢ kapida para
verir. Birinci kapida kizin yengeleri; ikinci kapida teyzeleri; iiciincii kapida da halalar1 bekler
ve damattan “ayakbasti parasi” alirlar (Cetindag 2007: 223). Ayrica kiz ve erkek taraflari,
birbirine hediye verirken alinan hediye sayismin yedi veya dokuz olmasina dikkat edilir. Bu
sekilde olursa hediyelerin daha kutlu olacagma ve yeni evlilere ugur getirecegine inanilir.

G«

Ornegin hediyeler adlandirilirken “bir dokuz”, “iki dokuz” seklinde tabirler kullanilir. Hediye
olarak hayvan verilecekse yirmi sayisi iizerinden hesaplama yapilir. Fakat son rakaminin yedi
olmasina dikkat edilir: yirmi yedi, otuz yedi, kirk yedi gibi (Cetindag 2007: 222). Ozbekistan’da
anlatilan hikayelerde de daha c¢ok kirk motifine rastlamaktayiz. Bugiiniin Ozbekistan’inda,
diiniin Iran’inda dogan iinlii hekim Ibn-i Sina’nin evlenecegi kizin babasina kirk giin boyunca
sihirle ortaya ¢ikardigi hediyeleri gonderdigi rivayet edilir (Cetindag 2007: 225). Kirgizlara ait
bir boy olan Batirlarin evlilik adetlerinde taliplerin hiinerlerini sinamada genellikle U¢ yar1s; at
kosturma, ok atma ve giires esas alinmaktadir (Kidirbayeva vd. 1998: 80). Azerbaycan evlenme

adetlerinde de kiz ailesinin fikrini 6grenmek icin kiz evine gonderilen aracilar vardi. Bunlar

genelde ¢ kadin olurdu (Aliyeva 1999: 76).

2.3.Diigiin

“Diigiin” sozcligli siinnet i¢in diizenlenen eglenceyi de kastetmesine ragmen bu
kelimeyi duydugumuzda genelde ilk akla gelen, evlenme doneminin en 6nemli asamasini
olusturan gelenegin adi olmasidir.

Kiiltiirel degerlerin en 6nemli gostergelerinden biri olan diigiin kigisel tercihlerin yaninda,
ayni toplumun {iyesi olarak hiiznii ve sevinci paylagsma, manevi hazza ulagma, sorumluluk
tasima, problemlere ¢6zlim getirme, beraber yasamanin getirdigi kurallara saygi gosterme gibi
ortak degerlerin sentezi durumundadir (Eker 1999: 107). Kibris diigiinleri de diigiiniin
biinyesinde yer alan bu vazgec¢ilmez unsurlar1 fazlasiyla barmdirmaktadir.

Kibris’ta diigiinler, eskiden yedi giin boyunca devam edermis. Hali vakti yerinde olanlar
ise kirk gun kirk gece diigiin yaparlarmig (Mear 1992: 69). Kibris’ta geline Osmanlilardan
kalma “besibirlik” takis1 takilirdi (Oykin 2007: 207). Kaleburnu kéyiinde diigiin giinii
gergeklestirilen bazi ritteller ilgi cekicidir. Burada gelin ve damat, yeni evlerine girmeden 6nce
gelinin egyasi, eve tasmirken en 6nde elinde Tiirk bayrag: ile duran bir kisi olurdu. Esyay1
tastyan kiiclik grup, eve vardiktan sonra bayragin asili oldugu kamisa U¢ kez silah atilirdi.

Bayrag1 kamistan indirebilen, ona sahip olurdu ve onu dperek alnina gétiiriirdii (Oykin 2007:
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209). Bir diger uygulama ise “ziirriyet®’ ritiieli” ile ilgilidir. Diigiin giinii gelin, davul-zurna
esliginde gezdirildikten sonra harman yerine gidilir ve burada gelin ile damadin yatag:
oynatilirdi. Erkekler, yatagi havaya atip indirirlerdi. Ayrica bir erkek cocuga bu yatakta U¢ kez
takla attirilirdi. Bundaki amag ciftin ¢ocuklarinmn olmasmi ve gogalmalarini saglamakt: (Oykiin
2007: 208).

Kibris’in bir¢ok bolgesinde oldugu gibi Erenkdy’de de diigiinden once kina gecesi
diizenlenirdi ve bu gecede kinalar yakildiktan sonra testi oyununa gegilirdi. Calgicilar esliginde
yedi bekar geng kiz, gelinin etrafinda belli bir kaideye bagh olmaksizin yedi kez donerlerdi,
yedinci kiz testiyi yere atip kirard1 (Oykiin 2003: 166). Kaleburnu’nda ise testi oyunu, daha ¢ok
diigiin giinii oynanird: (Oykiin 2007: 208).

Testi oynatma adetimiz bugiin diigiinlerimizde hala devam etmektedir. Ayrica yine eski
aliskanliklarimizin bir devami olarak bazi aileler, gelin ve damadi davul- zurna esliginde
yiiriiterek diigiin salonuna getirirler. Gelin ve damat, “Karsilama Havasi” esliginde diigiin
alanmi ti¢ kez donerler (Oykiin 2007: 213). Diigiin pastasi da yedi katli olur (Oykiin 2007: 215).

Tiirkiye’de de eskiden diigiinler Ui¢ giin veya yedi giin siirerdi. Kibris Tiirklerinde oldugu
gibi diiglinden 6nce kma gecesi yapilirdi, bugiin de yapilmaya devam edilmektedir. Hatta
Edirne’de ve Kirikkale’de yapilan kina gecelerindeki ritiiel ve uygulamalar dikkat ¢ekicidir. Bu
bblgelerde “kina sekigi” denen degisik bir adet vardir. Bu adette kinaya bir kiz ve bir oglan
cocugunu simgeleyen iki tane mum dikilir. Kina tepsisi delikanlilarin elinde, gelin ve onun
koluna girenlerle birlikte ¢ kez dolastirilir. Ayrica gelin, kibleye dogru ¢evrilmis yastigin
cevresinde ¢ kez donduriilerek — kimi yorelerimizde de U¢ kere yastiga oturup kaldirilarak-
oturtulur.®® Tiirkiye’de bircok bolgede gelin, gelin arabasina bindirilmeden arabanin etrafin1 (ig
kere dolasarak sag taraftan biner.%°

Dagistan diigiinlerinde diiglinlerin siiresi halklara gore ¢ ile yedi giin arasinda degismekle
beraber bugin ekonomik sebeplerden dolayr bir giine inmistir (Yilmaz, 1999: 50).
Kazakistan’da diiglinden 6nce kiz1 almak i¢cin oglan evinden akrabalar gelir ve bu gelenlerin
say1st genelde bes, yedi ve dokuzdur (Cetindag 2007: 226). Kiz, evinden alindig1 zaman Ug¢ grup
halinde ilerlerler. Onde oglan tarafi, ortada kiz tarafi, arkada da geng ve yakisikli bekarlar vardir
(Cetindag 2007: 227).

Kibris Tiirklerinde diigiiniin ardindan “kusatma’ denilen kiigiik merasim gergeklestirilirdi.

67 Zlirriyet: Soy, sop, dol.
88 turkoloji.cu.edu.tr (Erigim Tarihi:27.05.2022)
89 turkoloji.cu.edu.tr (Erigim Tarihi:27.05.2022)
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Gelin, Kibris’in bazi1 bolgelerinde baba evinden ¢ikarken bazi bolgelerinde ise yasayacagi eve
geldikten sonra annesi ve babasi tarafindan kusatilirdi. Kizin anne ve babasi, bekareti
simgeleyen kirmizi bir kusagi kizin beline iki defa baglayip ¢ozdiikten sonra Uglncl kez
baglayip artik ¢ozmezlerdi. Bu ritiielle ayrica gelinle damadi birbirlerine baglamis gibi olurlard:
(Oykiin 2003: 167). Bunun yaninda geline aile baglarinm gii¢lii oldugunu, anne ve babasinm
her zaman onun yaninda olacagm hissettirirlerdi (Oykiin 2007: 209-210).

Tiirkiye’de “bekdret kemeri” veya “gayret kemeri” de denen gelin kusagi, dort-bes cm
kalinhiginda al renkli bir serittir. Orta Anadolu’da bu kusaga “gayret kusagi” da denir. Boyle
denmesinin amaci kizin gelin gittigi evde tembellik yapmamasini ve gayretli olmasmni
saglamaktir (Tuna 2006: 154). Hakkari’de gelin kusaginin U¢ kere ¢oziiliip baglanmasi halinde
yeni gelinin eve ugur ve bereket getirecegine inanilir. Bu bdlgede bu olaya “kusak ¢ozme”
denir. Kusak, gelinin beline babasi tarafindan salavat ve tekbir getirilerek iki defa sarilip
brrakilir, Uglnclide baglanir (Tuna 2006: 155). Tiirkiye’nin bazi bdlgelerinde kusagi her
baglamada besmele cekilir. Ik baglamada besmele cekilir ve “Allah mesut etsin.” denir. Ikinci
baglamada yine besmele cekilir ve “Allah ayirmasin.” denir. Uglincli baglamada besmele
cekildikten sonra “Allah yuvanizi bozmasm.” denir.’® Karapapak Tiirklerinde de gelinin atas1,
kiz evinde gelinin beline U¢ defa kirmizi kurdele baglayip acar (Cetinkaya 2004: 64).
Azerbaycan Tiirklerinde de gelinin babasi, dayist veya erkek kardesi gelinin beline (¢ defa
kusak baglardi. Kusag1 baglayan kisi, bazen gelinin basma papagimi’® (i¢ kez degdirip geri
cekerdi (Aliyeva 1999: 76).

Kibris Tiirklerinde diigiinden sonra gelinle damat, eve gidene kadar yolda U¢ defa durup
oynard1. Bu duraklarda gelin, yere bardak atip kirard1 (Oykiin 2003: 168). Tiirkiye’de de gelin,
oglan evine girerken gelin odasinmn kapismi UG kere agip kapatir.’> Tahminimize gére hem
bardak kirma hem de kap1 agip kapatma, kotii ruhlari kovmak igindir. Clnkl Eski Turklerde de
tipa tip ayni olmasa da buna benzer ritiieller gériilmektedir. Eski Tiirkler, gdcebe olduklar1 i¢in
daha 6nce girmedikleri ormanlara girerken ormandaki kotii ruhlart kovmak i¢in agaglara vurup
bagrrarak giiriiltii ¢ikarirlarmus.

Bolu’da da kaympederle beraber iceri giren oglanin yengesi, “kotii huylarin evin disinda

kalmasi dilegiyle” gelin kizin belini tutar ve (¢ defa sallar (Eker 1998: 26).

0 www.milliyet.com.tr “Gelin kusagi nasil baglanir?” (Erisim Tarihi:27.05.2022)

" papak: Kuzu postundan yapilan uzun tiiylii kalpak tiiriidiir. Genellikle Kafkasya, Dogu Anadolu Bélgesi ve
Orta Asya’da kullanilir.

"2 turkoloji.cu.edu.tr (Erigim Tarihi:27.05.2022)

3 www.yenisafak.com “ Hayat”, (Erisim Tarihi:27.05.2022)
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Karapapak Turklerinde gelin, yeni evinden iceriye girmeden evvel yedi defa odun (atesin)
etrafinda dolandirilir.”* Yeni evine gelene kadar (¢ defa yolu degistirilir.” Ayrica gelinin
basinin etrafinda bir sis ve ekmek dolandirilir, “ayagin sayali, bagin devletli olsun, yedi oglanla
bir sofraya el uzatasin.” denir. Borgali’nin baz1 Tiirk kesimlerinde gelin, esikten igeri girince
bir kapta kor halinde ates getirilir. Yaninda demir sis olur. Gelin, atesin etrafinda sagdan
baslayarak Ui¢ defa dolasir (Cetinkaya 2004: 63). Ozbeklerde de Karapapaklara benzer sekilde
gelin, attan indirilince evin Oniinde ates yakilir ve bu atesin etrafinda ¢ defa donulir.
Tiirkmenistan’da gelin, aile fertlerini selamladiktan sonra yedi ayr1 komsusunun yedi ayri
kapisinin Oniine gider, esikten onlar1 selamlar (Kalafat 1999b: 90). Eskiden Kibris’ta yedi giin
boyunca yeni evli giftin evine gidilmezdi (Oykiin 2007: 211). Bugiin de buna dikkat edilmeye
caligilir. Karapapaklar’da gelin, yedinci giin “subasi”na gotiiriiliir, ¢ defa akarsuyun tizerinden
gecirilir, daha sonra banyoya géturiliir. Kirk giinden sonra da eri ile gelinin kirk dokiiliir’™
(Kalafat 1998: 13).

Tiirkiye’nin bazi bolgelerinde gerdek sonrasi giinde ilging bir uygulama yapilir. Gelinin
kakiili kesilir. Ardindan alninin agik oldugunu gostermek icin “duvak agma téreni” yapilir.
Gelinin yiiziine al bir ortii ortiiliip bir kiz ve bir erkek ¢ocuk, gelinin yiiziindeki 6rtliyl oklava
ile lic kez kapatip acar.”” Nallithan’m Sobran kdyiinde diigiin ertesi gelin, suya gonderilir. Cesme
basinda U¢ kere bir su birikintisinin iizerinden atladiktan sonra elindeki ibrigi doldurur ve bu
suyu yere dokerek gelir. Bu ritiielde gelin, su birikintisi iizerinden atlayarak arinmakta, ardindan
elindeki suyu yere dokerek sahip oldugu bereket giiciinii topraga ve koy halkina aktarmaktadir
(Cetin 2008: 123).

Azerbaycan’da toydan (digiinden) U¢ gun gectikten sonra “iizecthma merasimi”
dizenlenir. Gelinin kaymvalidesi ve kayinbabasi, onun evine gelip kendisine hediye verirler.
Bazi bolgelerde “ii¢ guinliik” adi verilen merasim yapilir. Kizin annesi, akrabalar1 ile oglan
evine gelir ve burda sahlik (idarecilik) yaparlar. Gelenler hediye getirir ve birlikte eglenirler.
Abseron bolgesinde ana evinden gelin evine U¢ giin boyunca yemek gelir. Kirk giinden sonra
ise kizin anas1 ve babasi, damadi evlerine ¢agirip ona hediyeler verirler. Bundan sonra oglan,
kaynanasi ve kaynatasina serbestge gidip gelmeye baglar (Aliyeva 1999: 82). Dagistan
Tiirklerinde de diiglinden U¢ giin sonra gelin ve damat, kendi anne ve babalarindan bagslayarak

yakin akrabalar1 ziyaret ederler (Y1lmaz 1999: 50).

"4 Bu ritiielin “ates kiiltii” ile baglantist olduguna inantyoruz.

> Bu uygulama, gelinin kétii yola diismesini engellemek igindir (Kalafat, 1998: 13).
76 Bu ritiiellerin “su kiiltii” ile baglantis1 oldugunu diisiiniiyoruz.

" turkoloji.cu.edu.tr (Erigim Tarihi:27.05.2022)
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2.4 Bosanma
Bosanmanm hukuki baglamda tanimi, evliligin yasal yollarla medeni kanun
cergevesinde mahkeme karariyla sonlandirilmasidir.

Kibris’ta 1900’1 yillarin basina kadar erkegin kadina ¢ defa “bos ol!”” demesiyle bosanma
gerceklesirdi (Oykiin 2007: 216).

Tiirkiye’de de eskiden bosanma, bu sekilde gerceklesiyordu. Osmanli hukukunda buna
“talak”, Talak, prensip olarak kocanin tek tarafli iradesiyle evliligi sona erdirmesidir. Ayriligin
ger¢ceklesmesi icin mahkeme karar1 gerekli degildir (Maydaer 2007: 303).

Kirgiz Tiirklerinde de eskiden Islim seriatina gore belli istisnalar hari¢ bosanma hakk1
sadece erkege aitti ve kocanin “bosanma” kelimesini sdyleyerek evliligi bitirme hakki vardi

(Amber 2021: 46).

3. Oltim
Dogum ve evlenme, insanlara nese ve moral veren pozitif bir gecis donemiyken 6liim,
sikint1 ve hiiziin veren negatif bir ge¢is donemidir. Maalesef hayatin kabullenilmesi zorunlu
ger¢eklerindendir ve bundan kagis yoktur. Tek Tanrili dinlerde 6liim sonucunda sadece bedenin
yok olduguna, ruhun ise sonsuza dek yasadigina inanilir. Tiirkler, eski dinleri Samanizm’de de

buna inanirlardi.
Kibris Tiirkleri de o6ldiikten sonra ruhun yasadigina inanirlar ve bedenen 6len kisinin
ruhunu memnun etmek icin genelde tek sayilarin kullanildigi ritiieller gergeklestirirler.
Calismamizda Once Olim sirasinda, ardindan Olim sonrasindaki inanig ve ritiielleri,

inceledigimiz sayilar agisindan ele aldik.

3.1.0liim Sirasi ve Oliiyii Gomme

Kibris Tiirklerinde 6liiniin viicudu, bastan ayaklarma kadar (¢ kez sabunlanir. Olii, eger
kadinsa “satir bezi” denilen bez, yedi defa katlanarak ahrette gorinmesin diye edep yerine konur
(Oykiin 2007: 219). Azerbaycan’da da 6lii (i¢ kez sabunlanir (Kalafat 1999 b: 91).

Tiirkiye’de erkek kefeni gomlek (omuzdan ayaga kadar ortiilen bez), izar (bastan ayaga
kadar ortiilen bez) ve lifafe (yine bastan ayaga kadar ortiilen bez) olmak {izere U¢ pargadan
olusur. Kadin kefeni ise himéar (basa ortiilen bez), dir (gogse konulan bez), hirka (gdgiisten
gobege ya da diz kapagina kadar ortiilen genisce bez), izar ve lifafe olmak iizere bes pargadan

olusur (Cevik 2016: 12). Aydin Séke’nin Se¢in kdylinde Tahtacilar, 6liiniin giizel kokmasi i¢in
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yedi tiirlii dag otunu doverek cenazenin tizerine serper (Cevik 2016: 13). Kibris Tiirklerinde
baz1 bolgelerde cenaze gegerken tabutun ardindan U¢ tane tas atilirdi (Mear 1992: 82).
Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesinde tabut, ¢ defa yere birakilip tekrar kaldirildiktan sonra
omuzlarda cenaze namazinin kilmacagi yere gotirilir (Cevik 2016: 12). Karapapaklarda da
cenaze kabre konulurken tabut U¢ defa yukari kaldirilip indirilir (Cetinkaya 2004: 68).
Antalya’da cenaze, tabutun i¢inde yollardan gegirilirken orada bulunanlar, salin her kolundan
sol bastan baslamak iizere tabutu kirkar adim tastyarak sevap kazanmak isterler.’

Kibris’ta cenaze namazi kilinirken imam: “Rahmetli............................... ’y1nasil
bilirdiniz?” diye (i¢ defa cemaate sorar, onlar da U¢ kez “ Iyi bilirdik!” diye cevap verir.
Ardmdan U¢ kez de “Hakkinizi ona helal ediyor musunuz?” diye sorar, cemaat de (¢ kez “Helal
olsun!” der. Tiirkiye’de ayni sorular sorulur ve ayni cevaplar alinir.

Kibris Tiirklerinde Olii, mezara indirildikten sonra ilk (¢ kiirek topragi hoca atardi.
Ardindan diger erkekler de U¢ kiirek toprak atarlardi (Bagiskan, 1997: 95). Giiniimiizde de
genelde bu sekildedir. Tiirkiye’de de cenaze gomiiliirken Ug¢ kirek veya ¢ avug toprak alip
mezara atmak sevap sayilir.”® Kibris’ta olilyii gomdiikten sonra mezarin tiimseginin degisik

yerlerine tag konur ve bazi bolgelerde bu taslar, kirk glin sonra kaldirilirdi (Bagiskan, 1997: 96).

3.2.0liim Sonrasi

Cenazeden sonra eve gelip “Olim agirhigi ¢cokmesin” diye yikanilirken U¢ bas su ile
yikanilmazdi. CUnk( 6luleri ¢ bas yikarlar (Mear 1992: 82). Yeni Erenkdy ve Kaleburnu gibi
bircok kdylimizde ve sehirlerimizde inanisa gore 6lenin ruhu, gomiildiigiiniin ilk gecesi i¢inde
olmak tlizere odasmi U¢ giin ziyarete gelirmis. Geldiginde odasini goriip liziilmesin diye U¢ gun
¢ gece odasmi aydinlatirlar. Boylece 6liiniin ruhunu memnun edeceklerine inanirlar (Oykiin
2003: 180; Oykiin 2007: 221). Antalya’da da &liiniin yikandig1 yer ve 61diigii oda baz1 ailelerce
yedi, bazilarinca kirk giin 1s1klandirilir.®

Eski Erenkoy’de 6lii kirklanana kadar odast her giin zeytin dahyla tiitsiilenirdi. Ayrica
Oliiniin gomiildiigli giinden itibaren kirk glin boyunca glines dogmadan mezarlhiga gidilir,
olgunlasmis bir su kabagi i¢inde okunmus su goétiiriilerek mezara dokiilirdii. Kirkinct giin de
su dokiildiikten sonra kabak mezarhikta birakilip eve doniiliirdii (Oykiin 2003: 180).
Kaleburnu’nda suyu ii¢ giin boyunca dokerlerdi (Oykiin 2007: 221). Kibris’m bazi bdlgelerinde

OlU kirklanana kadar eskiden her cumartesi sabah giines dogmadan 6nce mezar, aile tarafindan

"8 kulturportali.gov.tr (Erisim Tairihi:27.05.2022)
79 kulturportali.gov.tr (Erisim Tarihi: 27.05.2022)
80 kulturportali.gov.tr (Erisim Tarihi: 27.05.2022)
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ziyaret edilirdi (Mear 1992: 90). Kibris’ta eskiden Oliiniin yakinlarina ilk (¢ gun yemek
gotiiriiliirdii. Ne yazik ki glinimiizde bu vefa gittikge kaybolmustur. Tiirkiye’de de 6rnegin
Malatya’da 6lii evinde (g ile yedi giin aras1 yemek yapilmaz, komsular tarafindan getirilir.5!
Antalya’da da 6lii evinde (i¢ giin yemek pismez.5?

Kibris’in birgok bodlgesinde Oliiniin gémiilmesinden sonra ilk {¢ gece evinde, sonra
Olimindn kwrkincr glintine kadar her persembe camide mevlit okutulur. Ceset, gomulmesinden
itibaren mezarinda sismeye baslar, viicudunun patladig1r gece olan otuz yedinci veya otuz
dokuzuncu gecesinde “kirk mevlidi” okutulur ayrica “kirk yemegi” adi verilen ve Oliiniin
sevdigi kirk cesit yemekten olusan yemek yapilarak mevlidin ardindan yenir (Oykiin
2003:181). Yemegi yemeden Once yine Fatiha okunur ve “........ ’nin ruhuna gitsin.” denir.
Kaleburnu koytinde kirk ¢esit yemegin yaninda tek sayilarda (cogunlukla U¢) olacak sekilde her
eve ¢orek dagitilird: (Oykiin 2007: 222). Bulun’un arastirmasina gore de kisinin 61diigii ilk giin,
Uclincu, yedinci, on besinci, otuz yedinci, kirkinci ve elli ikinci gini 61i evinin yemek veya
¢orek yapip dagittigr goriiliir. Olenin Uglincli gecesi de mevlit téreninde ruhuna hatim
bagislanirdi (Bulun 2004: 73).

Malatya’da 6liimiin Uglincu veya yedinci glnd, 61i evi yemek yaparak mevlit okutur. Helva
dagitir. Tanidiklarin hemen hemen tiimii bu uygulamalara katilir. Ayrica tGglnci gin ile kwrkinci
giin aras1 hatim indirilir.® Antalya’da da kuk giin icinde hatim indirilir. Her cuma pisi®
pisirilerek komsulara dagitilir. Hatim sonunda da misafirlere irmik helvasi ikram edilir.®®
Kayseri ve Cubuk’ta da kirkincr giinde hatim indirilir (Ornek 1971: 79). Anadolu’nun birgok
bdlgesinde 6linin evinde yedinci ve kirkincr ginde toplanma adeti devam etmektedir (Alsan,
2022: 193). Yukarida 6rnek verilen bolgeler yaninda Tiirkiye genelinde 6liimiin UgUncl ve
yedinci giinlerinde mevlit okutulur, dua edilir, yemek verilir ve helva dagitilir (Ornek 1971:
80). Kirkinci giiniinde ise yine yemek verilir, helva dagitilir, mevlit ve Yasin okutulur, dua edilir
(Ornek 1971: 79). Tiirkiye’de “kirk yemegi” tabirinin yaninda “kirk ekmegi”, “kazma
takirtis1”, “zikkim yemegi” ... gibi isimler de kullanilir (Ornek 1971: 88).

Kosova koylerinde oluntin yedisi, kirki ve senesi yapilir. Oliimiin beginci veya yedinci
giinii, evde Oliiniin yakinlar1 toplanip onun igin mevlit, Yasin ve ¢esitli dualar okurlar. Bu
uygulama, hem kirkinda hem sene-i devriyesinde tekrarlanir (Muhaxheri 2018: 237-238).
Karapapaklarda oliisii olan kisi, kwk gln boyunca Yasin okutur (Cetinkaya 2004: 68).

81 www.malatya.gov.tr (Erisim Tarihi: 27.05.2022)

82 kulturportali.gov.tr (Erigim Tarihi: 27.05.2022)

8 www.malatya.gov.tr (Erisim Tarihi: 27.05.2022)

8 pisi: Mayali hamurun yagda kizartilmasi bigiminde yapilan bir tiir borek.
8 kulturportali.gov.tr (Erisim Tarihi: 27.05.2022)
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Karapapak Tiirkleri, meleklerin 6len kisinin ruhuna U¢ giin dokunmadigina inanir. Mevtanin
yedisinden kwrkina kadar ruhunun cevresinde olduguna, kirkinc: gin ruhun, bedenden
ayrildigma inanilir. Ayrica onlara gore 6lii, kirk glin boyunca her giin evini kontrol eder
(Kalafat, 1998: 12). Padarlar, 6liilerinin tctini, yedisini, kirkin: ve elli altisin1 yaparlar.8® Tirk
kiiltiirli halklarda elli altismin yapildig1 baska bir halk géziimiize carpmamustir. Padarlar da 6li
icin toplandiklar1 giinlerde helva yaparlar.®” Azerbaycan Turklerinde 6lumin tgiincii giiniinde
taziyeye gelenlere ikramda bulunulur. Yedinci, kirkinci ginlerde ve sene-i devriyede hayir
dagitilir. Kabir ziyaret edilince yerden ufak bir tag parcasi alinir ve kabir tagina U¢ defa vurulur.
Boyle yaparak mevtanin ruhuna “Ben geldim.” demek istenir (Kalafat, 1998: 13). Kazak
Tarkleri 6luntn Gglnd, yedisini ve yilligini yaparlar (Kalafat 1999a: 68). Ahiska Tiirklerinde
de 6llniin Ugl, yedisi ve kirk: yapilir. Oliiniin ardindan kurk glin Yasin okunur. Sonra kirk duasi
verilir (Kalafat 1999a: 71).

Kibris’ta eskiden Sliimiiniin U¢lincl giiniinde mevtanin elbiseleri yikanir, kirkinct giin de
fakirlere dagitilird: (Oykiin 2003: 181; Oykiin 2007: 222). Glnimiizde de bircok bdlgede bu
uygulama devam etmektedir. Kaleburnu’nda kisinin 6liimii sirasinda {istiinden ¢ikan elbiseler
olii, arkasindan baskalarini siiriiklemesin diye kirkinc: giin yakilird: (Oykiin 2007: 222).

Tirkiye’de 6rnegin Ankara Cubuk’ta 6lenin giysileri, U¢ giin icinde yikanir ve giysilerin
iizerine su serpilir (Ornek 1971: 75). Siverek te daha farkli bir uygulama yapilir. Oliiniin yatag1
ve sirtindan ¢ikarilan ¢amasir1 U¢ giin oldugu gibi birakilir. Sonra 6nce soguk, ardindan sicak
su ile yikanarak yoksullara verilir. Sadece gomlegi sokakta yakilir (Ornek 1971: 76).

Kibris Tiirklerinde eskiden oldugu gibi bugiin de insanlar, Ak giin icerisinde 6lunin
yakmlarina bassagligma giderler (Oykiin 2007: 222). Tiirkiye’de de ayni durum sz konusudur.
Kosova Turklerinde U¢ giin i¢inde bassaghigmna gitmek makbuldur. Erkekler, cenazenin
ardindan (¢ giin; kadinlar da yedi glin misafir bekler. Kirkinci giine kadar da taziyeye gitmeye
devam edilir (Muhaxheri, 2018: 238).

Kibris’ta yas siiresi yakilik ve sevgi derecesine bagl olarak degisse bile genelde kirk
giindiir. Hatta Kibris Tiirkleri bu siireyi belirtmek icin kaliplasmus su sézleri kullanirlar: “Oliim
acist kirk bir atestir; kirk glin sonra kirk tanesi soner, biri sonsuza dek icimizde yasar.” Kibris’ta
eskiden de kirk giin yas tutulurdu. Bu sire icerisinde eglence diizenlenmez, televizyonun
kullanilmaya baslandig1 dénemlerde televizyon izlenmezdi. Erkekler, sakal tirasi olmazdi. Olii
ailesinin yakinlari, en az kirk giin siyah matem elbisesi giyerdi (Oykin 2007:221). Eger 6len

adam, yasl ise karis1 giydigi siyah elbiseyi 6lene kadar {izerinden ¢ikarmazdi. Bu giyimde

8 www.turkyurdu.gov.tr (Erisim Tarihi:27.05.2022)
87 www.turkyurdu.gov.tr (Erisim Tarihi:27.05.2022)
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basortiisii, elbise, ayakkabi vs... siyah olurdu (Oykiin 2007: 222). Giniimiizde yas siiresi
kisalmustir. Insanlar, &len kisi cok yakinlar1 degilse kisa bir siire igerisinde toparlanip normal
hayatlarma donmektedir.

Tiirkiye’de de yas siiresi ve yasin yasanma sekli, bolgelere gore kiigiik farkliliklar gosterse
de temel pratikler agisindan aynidir. Malatya’da cenaze ¢ikan evin erkekleri, en az yedi gun
sakal tiragi olmazlar. Kadinlar da yedi giin boyunca alinlarini siyah veya beyaz bir yazma ile
baglarlar.®® Tiirkiye’de oliinin kirkindan sonra bazi bolgelerde (Merzifon, Kayseri, Nigde,
Corum) yasm bittigini belirtmek amaciyla “yas hamami” yapilir. Burada 6liniin yakinlari
yikanirlar ve yiyip igerler. Erzurum’da (i¢ veya yedi giin sonra 6lii yakinlari, komsu kadinlari
hamama cagirirlar fakat ac1 daha taze oldugu i¢in cagrilanlara yiyecek bir sey ikram edilmez
(Ornek 1971: 85).

Dagistan’da da tipki1 Kibris’ta ve Tiirkiye’de oldugu gibi akrabalarin yas siiresi kirk gln
ile sinirhidir. Tabasaranlarda yas tutan kadma kirk glin gectikten sonra yas elbiselerini ¢ikarip
evlenme izni verilir (Yilmaz 1999: 52). Kazakistan’da 6lenin yakinlar1 vk giin yas tutarlar.
Inanca gére 6lenin ruhu, kirk gin gectikten sonra gitmez. Bunun icin Kazaklar, kirk gln
boyunca ‘“cirag” (mum) yakarlar ve kisinin 6ldiigii yere koyarlar (Kalafat 1999a: 68).
Padarlarda da yas siiresi kirk glindiir. Yasta kara giyilir ve yastaki insanlar, baslarina karalar

baglar.®

3.3.Oliimle Ilgili inan¢ ve Kacinmalar

Kibris Tiirklerinde 6len bir kisinin 6liim anindan kirkina kadar gecen sire icerisinde
mubarek ¢ aylardan giin almas1 halinde arkasindan bagkalarmin da 6lecegi inanci yaygindi.
Insanlar, buna “ii¢ aydan ¢ekme” derlerdi (Bagiskan 1997: 90). Yaptigimiz arastrrmalarda
Karpaz bolgesinde de U¢ aylarda 6len kisinin arkasidan yedi kisi siiriikledigine inanilir ve
ilgingtir ki kiigiik yaslardan beri gordiigiimiiz kadariyla bu inancin giicii yiiziinden gergekten de
bu dénemde yedi kisi, kisa araliklarla vefat etmektedir.

Kibrish Tirklerden bazilari, bu 6liimleri 6nlemek amaciyla bu aylarda ilk 6len kisi icin
kazilan mezarin igine U¢ bogumlu asma dali atardi (Bagiskan 1997: 90). Bunun disinda yedi
evden su dolu kaplar bosaltilirdi (Mear 1992: 81). Insanlar banyo yaparken U¢ bas
yikanmazlard: (Oykiin 2003: 183).

Tiirkiye’de de 6lii yikanirken (6zellikle Ankara ve Afyon bdlgelerinde) tipki Kibris’taki
gibi yedi evdeki su dolu kaplar bosaltilir (Ornek 1971: 38). Ayrica Kibris Tiirkleri riiyasinda

8 www.malatya.gov.tr (Erisim Tarihi: 26.05.2022)
89 www.turkyurdu.com.tr (Erisim Tarihi: 26.05.2022)
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Olmiis bir yakinini gordiigiinde caninin ¢ektigini diisliniip onun sevdigi bir yiyecegi ya yaparlar
ya da satm alip genellikle fakir bir eve verirler. Azerbaycan’da ise ayni durum oldugunda riiyay1

gdren kimse, yedi kap1 dolasip hayir isler (Kalafat 1998: 13).

Sonug

Kiiltiir, mali oldugu halkin 6z benligine uygun bir yasami siirdiirebilmesi i¢in ¢esitli
fonksiyonlar1 listlenen ve yerine getiren bir kurumlar ve 6geler biitiiniidiir. Bu biitlin i¢inde
fonksiyonunu tam anlamiyla yerine getirmeyen kurum veya 6ge ya bigim degistirir ya da yerini
bu fonksiyonu kabullenen yeni bir kuruma ve dgeye birakir. Ornegin gelismis toplumlarda eski
gramofonlar, bugiin asil fonksiyonunu yitirmekle birlikte kendisine siis 6gesi fonksiyonu
verilerek yasatilmaya calisilmaktadir (Erginer 1996: 107).

Kiiltiirel unsurlar, toplumlarin kimliklerini olusturma agisindan biiyiik 6nem tasirlar. Bu
unsurlar, fonksiyonel olarak degisiklige ugrasa da ruhsal olarak yagam pratigine kodlanmistir
ve varligmi anlamlandirmustir. I¢inde bulundugumuz 2022°den yirmi yil geriye gittigimizde,
stre¢ icerisinde ulkelerin dinyadaki globallesmenin yaninda hatta ondan faydalanarak
yerellesmeye yoneldiklerini goriiriiz. Birbirlerinden kilometrelerce uzakta yasayan insanlar
ayni gelenek, gorenek, orf ve adeti uygulayip bunlar1 yagsatmaktadir. Bu da bize toplumlarin
varligini siirdiirmede ortak maneviyatin, ne kadar 6nemli oldugunu kanitlamaktadir.

Kiiltiir unsurlari, kolektif bir bilincin {iriiniidiir; bizi biz yapan degerlerdir. Bunlar,
bireylere zoraki olarak dayatilmaz. Milli benlik ve suur, bu unsurlar1 otomatik olarak kabul
eder, paylasir ve uygular. Bunun sonucunda karsimiza muhtesem bir milli kiiltiir mozaigi ¢ikar.

Kibris Tirk kiiltiirtinde bircok maddi ve manevi kiiltiir unsurunda da bu durumu
gorebilmek miimkiindiir. Ge¢is donemlerinde iig, bes, yedi, dokuz ve kirk sayilarmin gegtigi
ritliellerimizde bazi fonksiyonel degisiklikler olsa da bugiin ¢esitli formlarda ve bicimlerde
yasamaya devam etmektedirler. Makalemizde bunlarin Tiirk diinyasindaki benzerleriyle ¢iktig1
uzun yolculugu spesifik Orneklerle gostermeye calistik. Tiim bu 6rnekler, Kibris Tiirk
kiiltiirtiniin ne denli koklii bir gegmise sahip oldugunun kanitidir.

Kibris’a Tiirklerin yerlesmesinden sonra (1571), bir boliimii Anadolu’da, bir bolimii
Kibris’ta yasayan aileler, akrabalik baglarini koparmamislar, ekonomik faaliyetlerini kah orada
kah burada stirdiirmiiglerdir. Boylece Kibrish Tiirklerin kiiltiirel beslenmesi, 6z kaynagindan

devam etmistir (Nesim 1990: 2).
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1571°den itibaren adaya gelen Tiirkler, zaten bir Osmanli tilkesi olan Kibris’1 ayr1 bir
vatan olarak gormemisler, kendi 6z vatanlar1 olarak sayip benimsemislerdir (Nesim 1990: 3).
Bunun dogal bir sonucu olarak da bir¢ok gelenek, gorenek, adet ve anane, Kibris’ta da hayat
bulup geligimini siirdiirmiistiir. Bu unsurlarin ayrintilarindan biri olan formiilistik sayilar da
gecis donemleri igindeki mithim islevini korumus, giiniimiize kadar gelmeyi bagarmustir.

Arastirmamiz sirasinda “dogum” kisminda ozellikle ii¢ ve yedi sayilarmin; “evlenme”
kisminda yine {i¢ ve yedi sayilarinin; “6liim” kisminda ise daha ¢ok kirk sayisinin digerlerine
gore daha fazla kullanildigini gordiik. Bes ve dokuz sayilarmin kullanimi genel itibariyla smirl
kalmistir. Bu durumda soyle bir ¢ikarimda bulunabiliriz: Dogum ve evlenmede daha cok
Samanistik dgeler agir basarken dliimde daha ¢ok Islami dgeler agir basmaktadir. Bu konuda
yaptigimiz diger bir 6nemli tespit de insanlarin sembolik sayilara olan bagliligi sonucu giinliik
hayatlarmnda basit bir isi bile bu sayilarda yapmaya ¢alismalaridir. Ozellikle de ii¢ sayisi, halk
arasinda ugurlu bir say1 olarak goriilmekte; genelde kapi1li¢c defa calinmakta, fal bakan hanimlar
falda {i¢ sayisin1 gordiigiinde fal baktiran kisinin probleminin ii¢ giin sonra halledilecegini ve
sonucunun 1yi olacagni sdylemekte, insanlar, “Cekirge bir ziplar, iki ziplar, {igiinciide
yakalanir” tarzinda deyimler iiretmektedir. Bu 6rnekler daha da arttirilabilir.

Calismamiz swrasinda Kibris Tiirk kiiltiiriinde yukarida bahsettigimiz 6zelliklerin
Tirkiye’de ve diger Tirk topluluklarinda da goriilmekte oldugunu belirledik. Hatta bazilari,
bire bir bizim kiiltiirtimiizle aynidir. Bu da daha 6nce degindigimiz yerellesmis kiiltiiriin bir
yansimasidir. Dilegimiz odur ki diinyadaki tiim Tiirk uluslari, birbiriyle olan etkilesimini

artrrarak bu biiylik, saglam ve zengin kiiltiirii sonsuza dek yasatsin.
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Significant Formulary Numbers (3, 5, 7, 9 and 40) from Turkistan to

Cyprus: An Evaluation in the Context of Transition Periods™

Emine OYKUN*
Abstract

Traditions and customs, which are the most important building blocks of culture, are the
most basic elements in terms of ensuring the continuity of societies and protecting their core
values. Although the traditions have undergone changes over the centuries, they have not lost
their essence and formed the practice of today's rituals. In addition, cultural values grow by
interacting with each other throughout history, and today they unite societies living in different
geographies but having the same origin on a common ground. From this point of view, this
study examines the numbers three, five, seven, nine and forty, which are among the most
important common elements of Turkish Cypriots and other Turks, and which originate from
Turkistan, where our ancestors ruled for thousands of years, and Shamanism, our first religious
belief system, then synthesized and harmonized with Islam. How 3,5,7,9 and 40 found their
place in today's traditions and beliefs has been revealed through various rituals and practices
within the framework of transition periods including birth, marriage and death. Thus, it has
been tried to show the unifying power of these numbers, which preserve their functionality as

motifs and symbols, on Turkish societies in the world.
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