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KLEINCI PSIKANALIZ ZEMiININDE CAGDAS SANATTA
CiRKINLIK VE TEZAHURLERI

Ars. Gér. Gamze BOZ SULUSOGLU*

Ozet: Cagdas sanatta giderek artan ¢irkinlik enformasyonunun biling dis1 koklerini agiga ¢ikarmak icin
Melanie Klein ve onun psikanalitik teorisi, bu aragtirmaya rehberlik eden baslica alandir. Bunun sebebi,
Klein'in psikanalitik teorisinin biling dist diiglem ve sembollestirme ¢aligmalarina, 6liim dirtiilerine verdigi
6nem ve kuramimnin temel séylemlerinden olan paranoid-sizoid ve depresif konum kavramlar1 olarak
distiniilebilir. Sanatta ¢irkinlik ve 6liim diirtiileri arasindaki iliski ilk olarak yaraticiligin en 6nemli basamag:
olan diislem ve simgelestirme ile 6liim diirtiileri arasindaki bagin incelenmesiyle ortaya ¢ikar. Bu nedenle
arastirma, oncelikle Klein'in diislem ile ilgili goriislerine yer verir. Daha sonra ise bir kars1 estetik olarak
¢irkinligin, 6liim diirtiileri ve bu diirtiilerin kendini gosterdigi sadizm-mazosizm ikilisini agiklayarak ve sanat
yapitlarinda kendilerini gosterme bigimlerini irdeleyerek ortaya ¢ikarir. Bunun yani sira, hem ¢irkinlikle olan
baglar1 hem de 6lim diirtiileri ile olan iligkileri bakimindan tekinsizlik ve abject kavramlari da ¢irkinligin
bir tezahiirii olarak aragtirmada yer bulmustur. Bu arastirma, yukarida sozii edilen tiim igeriklerin birbirleri
ile olan iliskilerini Klein psikanalizi zemininde a¢iklamaya girisirken bu kavramlar ile ilgili ve konunun
derinlesmesine katki saglayacag diistintilen, literatiirde 6nemli yeri olan Freud, Hanna Segal ve Julia Kristeva

gibi isimlerin fikirleri de konunun derinlestirilmesi i¢in 6nemlidir.
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UGLINESS AND ITS MANIFESTATIONS IN CONTEMPORARY
ART ON THE GROUND OF KLEINIAN PSYCHOANALYSIS

Res. Asst. Gamze BOZ SULUSOGLU*

Abstract: Melanie Klein and her psychoanalytic theory are the main areas guiding this research to
uncover the unconscious roots of the growing ugliness information in contemporary art. It can be thought
that this is due to the unconscious phantasy and symbolization studies of Klein's psychoanalytic theory,
emphasis on death instincts and the concepts of paranoid-schizoid and depressive position, which are the
basic discourses of her theory. The relationship between ugliness and death instincts in art first emerges
by examining the connection between phantasy and symbolization, which is the most important step of
creativity, and death instincts. For this reason, the research primarily includes Klein's views on phantasy
then, as a counter-aesthetic, she explains the ugliness, death drives and the sadism-masochism dualism
in which these impulses manifest themselves and reveals the ways of showing themselves in works of art
by examining them. In addition, the concepts of uncanny and abject also took place in the research as a
manifestation of ugliness, in terms of both its ties with ugliness and its relations with the death instincts.
This research has attempted to explain the relations of all the above-mentioned contents with each other
on the basis of Klein psychoanalysis. In this context, the ideas of Freud, Hanna Segal and Julia Kristeva, who

have an important place in the literature, are thought to contribute to the deepening of the subject.
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1. GiRiS

Cagin ya da zamanin ruhu diye adlandirilan
kavram, toplumsal, ulusal ve evrensel diizeyde
okunabilecek genis bir alani ifade eder. Bu
okumalars; tarih, siyasal bilgiler, sosyoloji,
antropoloji, psikoloji gibi merkezinde insan olan,
sosyal bilimleri kapsayan bu arastirma alanlari
ile yapabilmekteyiz. Bu noktada psikoloji bilimi,
insani, bireyden topluma uzanan daha ayrintili
ve biitiinsel bir bicimde ele almas1 bakimindan
onemlidir. Ozellikle toplum ve bireyin her tiir
hareket ve faaliyetindeki genel motivasyon ile
ilgili olarak psikoloji biliminin kurdugu iliskiler,
¢agdas sanatin yeni estetigi olarak girkinligin
incelenecegi bu ¢alisma i¢in de 6nemlidir. Bu
¢agn yarattig1 sanatin ortaya koydugu birgok
zorlayici yapitin, izleyiciye estetigin geleneksel
tanimlarinin aksine, ¢irkinlik ve ¢irkin bir

gerceklik sundugu soylenebilir.

Bu yaputlar, goriindiigiinden daha derin psikolojik
koklere uzanmaktadir. Sanatgry1 béylesine bir
¢irkinligi sergilemeye iten motivasyonu ve
yapitin yaydigi cagrisimlarin psikoloji biliminin
yardimiyla agiklanmasi, bu aragtirmanin baslica
inceleme alanidir. Bu amag dogrultusunda
Melanie Klein ve onun arastirmalari konuya
aciklik getirmek icin rehber olmustur. Klein
kuraminin, sanatta ¢irkinligi agiklamakta yol
gosterici olmasinin en 6nemli sebebi, onun 6lim
dirtiilerine ve bu diirtiilerin agiga ¢cikardiklarina
atfettigi onemdir. Onda buldugu hem yikic1 hem
de onarici 6zelliklerin ne kadar iiretken ve 6zgiin
olabilecegini gostermesidir. Yapitta cirkinligin;
yikicilik, siddet, tuhaflik ve irite duygusu gibi
ifade edilebilecek ozelliklerinin 6lim diirtisi ile
olan paralelligi de dikkate degerdir. Bu aragtirma,
yontem olarak bu paralellikten yararlanmakta ve
bu igerikler, sanatta ¢irkinligi agiklamak tizere bu
incelemede bir araya getirilmektedir. Cesitli yapit
okumalart ile 6rneklendirilirken, bu tiirden sanat
yapitlari igin Klein kurami 1s1$1inda alternatif bir
okuma 6nerisi de sunulmaktadir. Inceleme dért
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béliimden olusmaktadir. Tkinci boliim Klein
kuraminin genel ¢ergevesini ortaya koyarken
ticlincii boliim ise yine Klein kuraminda 6liim
diirtiilerinin 6neminin agiklanmasi {izerine
kurulmustur. Son iki béliim ise; ¢irkinlik ile
Klein psikanalizinin iligkilendirilmesi ve sanatta
¢irkinligin birer tezahiirii olarak diistintilmiis
sadizm-mazosizm, tekinsizlik ve abject'
kavramlarinin hem Klein'in 6lim diirtiisii ile olan
iligkisini hem de ¢irkinlik ile olan baglarini ortaya
koymaktadir.

2. KLEIN PSiKANALiZiNDE DUSLEM,
PARANOID-$iZOiD VE DEPRESIF
KONUM

Kendisi de Freud ekolii bir psikanalist olan
Klein'in psikanalizinde diislemin 6nemini
aciklamadan 6nce duslemler ile ilgili olarak
Freud metinleri ile baglamak dogru olacaktir.
Yaratici Yazarlar ve Giindiiz Diisleri galigmasinda
Freud, sanatgiyi bir giindiiz diig¢iisiine

benzetir. Glindiiz diisiiniin ¢ocuk oyunlarinda
basladigindan sz eder ve sanatci ile cocugun
oyunu arasindaki farkin, cocugun gerceklikle
olan baginin kopmamasi oldugunu soyler. Fakat
yetiskinlige gecisin oyun oynamaktan vazge¢mek
olmadigini, aksine bigim degistirerek diislem ile
devam ettigini ifade eder (Freud, 1999, s. 125-
127). Dolayisiyla diislemin, yetiskin bireyin i¢
diinyasini nasil da zenginlestirdigini anlamak
glic degildir. Gergekten de zengin bir i¢ diinya
birey icin zaman zaman gerc¢ekligin agirligini
hafifletirken gerceklikten ¢ekilerek kurdugumuz
diiglemler, yaratici bir edime dontisebilir ve
hem bireyin ruhsalliginda meydana gelen igsel
sikintilar1 bir doyuma ulagtirir hem de bireyde
memnuniyetsizlik yaratan tatsiz gergeklikte
yaratici bir degisiklik ile sonuglanabilir. Sanat
yapmak bunun en iyi yollarindan biridir ve tabii
ki bunlari s6yleyebilmek igin ilk referansi Freud
verse de diislem ve diiglemin yaraticilikla olan
iligkisi bakimindan daha farkli bir bakis acisina
ihtiyag vardir. Diislem ve yaraticilik iligkisini

“Abject kelime olarak tiksinti, igrenclik, zillet veya atik kelimelerinin karsihgr olarak kullanilmaktadir” (Akyol, 2018, s. 1352). Makalede
igrenclik ile cirkinlik arasinda kurulan iliski baglaminda bu kavrama yer verilmis ve kavramin orijinal yazimi kullaniimistir.



kurmak adina Melanie Klein'in ¢aligmalari ve
Klein tizerine yaptig1 6nemli incelemeler ile
Hanna Segal, incelemenin catisini olusturmak

adina énemli goriiniir.

Segal’in Dream, Phantasy and Art isimli
calismasina gore Klein, 6zellikle Freud’'un da
yer yer s0z ettigi gibi, diislemin diirtiiler ile olan
iliskisi tizerinden bu durumu ¢6ziimlemeye
girisir. Freud’un aksine diislemlerin ¢ocuklugun
gec bir dénemi olan oyunlarda ortaya ¢iktig
gorisii Klein psikanalizinde reddedilir. Klein,
yasamin baglangicindan beri diirtiilerin diisleme
yol agtigindan, hatta diiglemin once fiziksel
deneyimden ortaya ¢iktigindan sz etmektedir.
Klein, bunu meme diislemi ile agiklar. Bebegin
heniiz anneden ayrilmadan dnce anneyle olan
biitiinlesik iligkinin bir temsili olarak meme,
bebegin aclik ya da tokluk ile ilgili, iyi veya kotii
deneyimlerini gosterir ve bu deneyimler ice
yansitma ile birlikte ilk nesne iligkileri diislemini
ornekler. Ayni zamanda Klein, bu deneyimler ile
bebegin yasaminin baslangicindan beri kaygiy1
deneyimledigini ve kaygiya yonelik savunmalar
gelistirebilecek bir erken egoya sahip oldugunu
da gostermistir. En 6nemlisi Klein, erken
egonun islevini aciklarken bebegin arzularinin
diislem ile doyurulmas: gibi bir tanimlamanin
Otesine gecerek kaygi ile bag gosteren 6lim
dirtiisiiniin bebegin ilk nesnelerine nasil
yoneldigine, bebegin arzularini nasil yonettigine
dikkat ¢ekmistir (Segal, 1991, s. 12-16). Segal,
Klein'in 6liim diirtiistiiniin bebegin nesnelerine
yansimasinin “(...) yok edilmis ve yikic1 bir
nesnenin diiglemlerine yol” a¢tigindan soz
ederek yikiciligin sadece bebegin yasadig:

ilk kaygilardan ibaret olmadigini ve diisleme
donistiirilerek ruhsalligimizdaki temsilinin
stirdigtni de gosterir (Segal, 1991, s. 16). Klein
psikanalizi, bireyin yagaminin devaminda bu
yikici ve saldirgan diirtii ve diislemlerin sanat
gibi bir insan eyleminde nasil ortaya ¢iktigini
gosterecektir. Bu da Kleint bu ¢alisma igin
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degerli kilan, onun paranoid-sizoid ve depresif
konum olarak adlandirdig: kavrayiglar: anlamaya
yoneltir.

Paranoid-sizoid konum, bebegin heniiz anneden
ayrilmadig1 ve onu kendinden ayr1 bir biitiin
olarak konumlandiramadig dénemi ifade
ederken, ayrilmanin gerceklesmesi ile baglayan
zihin durumu da depresif konum olarak ifade
edilmistir (Segal, 1991, s. 20). Paranoid-sizoidde
boéliinme, ideallestirme, yansitmali 6zdeslesme

ve par¢alanmanin hakim olmasi ile birlikte

bebek zihninde, i¢ ve dis gergekligin bir ve
biitiinlestirilmis oldugu goriiltir. Fakat nesne
(anne) ile 6znenin (bebek) giderek ayrilmast,
Lacanci yaklasimla séylersek ‘tekinin taninmast,
Kleine gore sucluluk ve kaybetme korkusu ile
Oznenin kars1 karsiya kalmasi demektir. Bu

iki duygu ile kargilagma sembol olusumu igin
olduk¢a 6nemlidir ve yaraticiligin baglangicim
isaret eder. Paranoid-sizoidde 6znenin, ilk
nesneyi (meme) deneyimler ile iyi ve kotd,
sevilen ve nefret edilen olarak hissetmesi, yerini
pargalanmis nesnenin biitiinlestirilmesine birakir.
Boylece depresif konuma adim atan 6znede, yeni
diirtiiler gézlemlenir (Segal, 1991, s. 20-21). Klein
bunlary; “(...) kayip nesneyi geri kazanma ve geri
kazanma istegi- onarim,” olarak ifade eder (Segal,
1991, s. 21).

Depresif konum ile birlikte nesneden ayrilmanin
gerceklesmesi, ayni zamanda igsel gerceklikle

dis gergekligin ayirdina varmaktir. Yine burada
nesnenin kendi biitiiniinde bir gercekligi

oldugu ve bebegin nesneye dair tiim sahiplenici
ve kapsayici ¢abalarinin geri ¢ekildigi, yani
nesneyi bir gercek olarak kabulii s6z konusudur.
Sonrasinda bebegin miilkiyetinden vazge¢mesi
nesneyi yitirmesi ile birlikte gelen ice yansitma
da nesnenin biling dis1 diislemini ortaya ¢ikarir.
Segale gore diislem ile gergeklik arasindaki
mesafenin biiylimesi ile 6znenin nesnesine
yonelik tiim saldirgan diirtiilerinden dolay1
yasadig1 sugluluk, suglulukla birlikte ortaya ¢ikan

SANAT & TASARIM DERGISI



ANADOLU UNIVERSITESI

savunmalar ve Klein'm onarim olarak aktardig: i¢
nesnelere verilen zararin telafisi s6z konusu olur
(Segal, 1991, 5. 21). Iste burada bastirmadan ve
dolayist ile nesnenin biling dist diisleminden s6z
edebiliriz. Sonug olarak, kaybedilen nesne biling
disina itilir ve bu nesne yiiceltmelerle yeniden ve
yeniden kazanilmaya ¢alisilir.

Paranoid-sizoidde 6znenin nesnesine yonelik
saldirganligy, depresif konumda ortaya ¢ikan geri
kazanma istegi ve onarim diirtiileri ile birlikte
doniigmiuistiir. Kaybin ya da nesneye verilen
zararin telafisi nesnenin biling dis1 diiglemiyle,
sembolle ve yliceltmeyle ¢oziime kavusmaktadir.
Bu nedenle yaraticiligin baslangici olarak
bebeklik travmalar1 goriilebilir. Ornegin, Joyce
McDougall da 1srarla yaraticiligin temel unsuru
olarak saldirganlik ve siddetten bahseder ve
sanatginin onu kolaylikla ehlilestirdiginden s6z
etmektedir (McDougall, 1995, s. 55). Burada
McDougall'n isaret ettigi yine bu bebeklik ¢ag:
travmalaridir. Parman ise, Klein'in yaraticilik ile
ilgili goriiglerinden sz ederken yiiceltmenin,
par¢alanan nesnenin onarilmasi ve nesnenin
yinelenmesi oldugunu belirtmistir (Parman,
2005, s. 104). Buradan hareketle denilebilir ki,
sevilen ve kaybedilen nesneyi yeniden bulma
arzusu, sanat yapmada 6nemli bir tesvik edici
glictiir. Arzu, 6lim diirtiisiiniin kaygidan
kurtularak kendini sembollestirdigi seydir ve
yukarida Kleinn ifade ettigi “nesneyi yeniden
kazanma ve onarim’, giidiilerini de igermektedir
(Kristeva, 2015). Boylece kayba kars1 hissedilen
yas, yliceltme olarak sanat yapitryla saglanan
onarima denk gelir. Nesnenin diiglemini artik
biling dist diislem olarak gordiigiimiizde, tipki
diisler gibi sanat yapitini olusturanin da bu biling
dist diislem oldugunu sdylemek i¢in gecerli
sebebimiz bulunur. Sanati, sembollerle, imgelerle

ya da diislemle konugan béyle bir yiiceltme olarak

distindiiglimiizde sanat¢inin, farkinda olarak ya

da olmayarak gelisimin bu ilk evrelerine dondugii

veya bu biling dis1 malzemeyi kullanmay:
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siradan insanlara nazaran daha iyi becerdigi
distintilebilir. Sanat yapmak, vazge¢cmek ve onu
yeniden bulmak, yeniden yaput ile inga etmektir
denilebilir. Boylelikle kayip nesnenin diislemi,
sanat gibi bir yliceltmeyle yakalanmis olur.

Sanat, erken gelisim dénemlerinde bebegin
edindigi i¢ nesneleri dis diinyada simgelestirmeyi
kolaylikla yapabildigi bir yliceltmedir. Segale gore
Klein i¢in sembollestirmenin bir diger anlamu,
bu i¢ nesnelere duyulabilecek saldirganligi da
onlemek (Segal, 1991, s. 31) ise baz1 ¢cagdas

sanat yapitlarinda goriilen saldirganlik nereden
kaynaklanir? Neden sanat boylesine patolojik®
bir durum yaratir? Bu gibi sorular, akla
sembollestirme ile ilgili olarak bir aksaklig
getirmektedir. Bu sorularin daha agik cevaplar:
i¢in oncelikle Klein'in 6liim dirtiileri tizerine
calismalarini incelemek gereklidir.

3. KLEIN PSIKANALIZINDE OLUM
DURTUSU

Freuda gore diirtiiler beden ve zihin arasindaki
sinirda beliren ruhsal bir olgudur (Freud,
2019a, 5.58). Ayrica Freud’un biling dis1 tizerine
yaptig1 caligmalardan da bilindigi iizere, bu
diirtiiler biling dig1 hareketliligi saglamaktadir.
Yani biling disinda doyum bekleyen her istem
ya da her arzu, bu diirtiilerle ifade edilebilir.
Freud, 6nce diirtiileri cinsel ve saldirgan olmak
tizere iki temelde gruplamaktadir. Fakat daha
sonralari iki diirtii sinifi olarak yasam (Eros) ve
6lim (Thanatos) diirtilerinden s6z eder. Klein
ise kayginin bebek i¢cin dogumdan itibaren
basladigindan s6z ederken bu kayginin bir
korku konumundan yola ¢iktigini diigiinmesi
ve bunun biling diginda koklendigini ortaya
koymas1 bakimindan 6liim diirtiisiine dair Freud
kavrayiglarindan ayrilmaktadir. Klein bunu
acik¢a su sozleriyle ifade eder: “(...)analitik
gozlemlerim bana biling disinda hayatin yok
olmasindan dolay1 bir korkunun oldugunu
gostermistir” (Klein vd. 1978den aktaran

Terim, (...) psikiyatride ruhsal-zihinsel anormaliteleri de kapsayacak sekilde kullaniimaktadir (Budak, 2009, s. 576).



Kristeva, 2015, s. 108). Klein burada, hayatin yok
olmasi korkusunun yarattig1 6liim diirtisiinden
soz ederken ayni korku kars1 yonlii olarak da
islev goriir ve Kristeva, Klein psikanalizi izerine
yaptigi calismada, bunu soyle agiklar: “Oliim
dirtiistiniin baskus: altinda ruhsallik, hayat i¢in
korkuyu ifade eder. Hayat i¢in, hayatin yok
olmas1 korkusuna tepki gosterecek araglari sunar.
En derin mekanizmalar: ise buna kars: ortaya
¢ikan savunmalardir. Oliim diirtiisii yasamin
korunmasi olan olumlu bigimine, hemen ve
diyalektik olarak geri cevrilmistir” (Kristeva,
2015, s. 108). Kleinc1 kaygida, kaygi uyandiran
olum diirtiisii ve 6lime kars1 kayg: duyan Eros,
yani yasam diirtiisii boylece ortaya ¢ikar.

Yine Kristeva'ya gore Kleinda 6liim diirtiisii, 6nce
eksiklige kars1 tahammiiliin olmadig1 sonsuz
huzur arayiginda bebegin, memeye karsi: duydugu
sadist ve parcalanmis nesne tizerinde toplanan,
sevgi-nefret duygulari ile birlikte ortaya ¢ikan,
ani ve kontrolsiiz bir arzu olarak goriilmektedir.
Oliim diirtiisii, onun paranoid-sizoidinde beliren
sadizmle birlikte diistintiliir. Bu, arkaik benligin
oral tilketme arzusu ile iliskilendirilen sadizmdir
ve agik bir sekilde Oidipus saldirganlig: ile
iligkilidir. Kline'in analizanlarindan biri olan
Peter’in hikayesinde, dis gerceklige yansiyan yon
olarak oyuncaklar1 par¢alamasi ve en iyi parca
olarak gordugii baslar1 ayirarak saklamasi, biling
dis1 sadizmin bir yansimast olarak goriiliir. Ayni
anda hem i¢ hem de dis gergeklikte duyurulur.
Yani, diga yanstyan boliinme, par¢alanma ayni
sekilde igsel olarak iyi/ kotii meme boliinmesini
de 6rneklendirir. Bu boélinme biling dis1
sadizmin bir savunmasidir; ¢cinki kot
memeden ve ona yoneltilen siddetin, misilleme
olarak geri dénmesinden korkmak ve bundan
dolay1 hissedilen kaygi, iyi meme diislemi ile
kontrol altina alinmaktadir. Klein béylece yikici
olim diirtiilerinden, yapici olanlar: kurmay:
basarir. Klein, gelisimin bu ilk evrelerinde 6ne
stirdigii diislem ile arzunun tiketici giiciini
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onaylar ve iyi meme diislemi ile benligin 6ziinii
buradan kurmayi hedefler. Fakat yine de 6lim
dirtiisti farkls sekillerde, yeniden ve yeniden
ortaya ¢ikmaya devam edecektir (Kristeva, 2015,
s. 110-113).

Peter’in hikayesi, bityiik 6l¢iide 6liim

diirtiileri ile ilgili oldugu diisiiniilen,
sembollestirme islevinin sekteye ugradig:

ya da sembollestirmeden kagabilen bir yon
bulundugunu da disiindiirtmektedir. Segal de
bunu kendi analizanlarindan verdigi 6rneklerle
ifade etmek icin “sembolik denklem” terimini
kullanir. Segal, klinik deneyiminden elde ettigi
tecriibeler ile sembolik islevde iki tiir sembol
olusumu saptadigindan sz eder. Keman

¢alan bir miizisyenin, bu enstritmani ¢alma
konusunda yasadig1 engellemeler ve enstriiman
ile sahip oldugu bir diislem arasinda nasil bir
somut sembolik iligki buldugu tizerinden,
“sembolik denklem” kavramini agiklar. Basitce
bu hasta mastiirbasyon yapmakla ilgili bir
diisleme sahiptir ve bu onu oldukgea rahatsiz
eder. Hastanin analizi esnasinda, analistin ona

RS

yonelttigi “Neden keman ¢almak istemiyorsun?”
sorusuna siddetle verdigi “Herkesin icinde
mastiirbasyon yapmami mi istiyorsun!” cevabi,
hastanin keman ile penis arasinda, yani sembol
ile nesne arasinda kurdugu esitlemeyi gosterir
(Segal, 1957, s. 395). Segal bunu soyle aciklar:
“(...) sembol sembolize edilen nesneyle o

kadar esittir ki ikisinin ayn1 oldugu hissedilir.
Keman penistir; keman ¢almak mastiirbasyon
yapmaktir ve bu nedenle toplum iginde
yapilmamalidir” (Segal, 1991, s. 27). Buna en
iyi ornek sizofreni hastalaridir. Onlarda, somut
simgelestirme ile tam soyutlamalar arasinda

bir eszamanlilik vardir. Bunun eski islevlere bir
gerileme oldugu diisiiniilebilir. Iyi masallardan
kotii masallara dogru bir gerilemeyle kabuslarin
aktarimlarinin 6zneye somut iskenceler olarak
ac1 vermesidir (Segal, 1991, s. 37). Bu 6rnek

ile cagdas sanatci arasinda bir iliski kurmak
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miimkiin goriiniir. Cagdas sanatc1 da tiretim
stratejisini, somut simgelestirme kapasitesine
bir gerilemeyle hareket edip, ac1 gercekligi,
yasaklar1 ve catismalar, biling dig1 diislemleri,
semboliin nesneye esitlendigi tiim bu ac1 verici
psisik icerigi digar1 atma, viicuttan ve zihinden
atma bi¢iminde ger¢eklestiriyor olabilir.
Sembolik kapasiteye ulasimin aksamasi olarak
diisiiniilen bu tiirden bir somutlagtirma ile biling
disinin ham gercekligi disariya atilan olarak
beliriverir. Ornegin Parman, Klein ile uzun
yillar birlikte ¢caligmis ve onun psikanaliz ile ilgili
gorislerinden oldukea etkilenmis bir psikanalist
olan Bion tizerine yaptig1 ¢calismasinda alfa ve
beta unsurlardan benzer sekilde s6z eder. Alfa
unsurlara donistiiriilemeyen beta unsurlar biling
disina bastirilamadiginda biling ve biling dis,

i¢ ve dig gerceklik arasindaki ayrim siliklegir
(Parman, 2015, s. 16). Klein'in de en 6énemli
kesiflerinden biri budur. Yani 6lim dirttlerinin
ve onun uzantilari olan sadizm gibi yikicilik gibi
diirtiilerin gerceklikle iliskisi ve bir sekilde hep
gerceklige baglanmasi bebeklik dénemi zihinsel
gelisimin en ilkel asamalarina uzanmaktadur.
Ornegin Kristeva, Stanley Kubrick’in Otomatik
Portakal filmi tiizerinden bunu s6yle aciklar:
“Sahiden de sembollestirmeye erisim eksik
oldugunda Orestes’in® karanlik tarafi ortaya
gikar (...) Ozne béliinmeye, icinde psikozun
nevrotik psikodramaya engel oldugu ruhun
yikimina tekrardan geri doner ve ruhsal

alani parcalara indirger. Oresteianin izlerini
gosteren Klein'in hastalari, giiniimiiziin keyfi
katillerinin, ruhsuz makinelerin veya Otomatik
Portakal’in habercileri degil midir? Bugiin
parcalara boliinmiis bu kisiliklerin bazilar: sanat
sergilerinde ve diger sizoid enstalasyonlarda
kendilerine yer ariyor ve avangart olarak

kabul edilen yayin evleri, bunlarin minimalist
miistehcenliklerini bagrina basiyor” (Kristeva,
2015, s. 169-170).

Kristevanin bu tespiti Klein goriisleri ile sanat
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yapitlarindaki ¢irkinlik arasinda kurmaya
caligilan iliskiyi destekler. Goriiliiyor ki 6liim
diirtiilerine baglanan tiim saldirganlik ve
icerimleri, bebegin ilk nesnelerine duydugu
parcalanma, ideallestirme, ige yansitma

ile iliskilendirilmektedir. Bu bebeklik ¢ag:
travmalari, saldirganligin baslangici gibi
distintildiigtinde 6znenin bu baglangica her geri
doniisi, siddetin ve yikimin, parcalanmighgin en
ham bi¢imlerinin de yeniden ortaya ¢ikmasidir.
Sanat¢inin ise yapitlarindaki par¢alanmiglikla
iliskilendirilebilecek siddet ve yikim temsillerinin,
ruhsalligimizdaki saldirganligin iki y6nii olarak
sadizm ve mazosizm ile eslestigi diigiiniiliirken
yapitin ¢agrisimsal aurasi, yarattigi duygularla,
goriinenden daha derin biling dig1 koklere ulagir.

4. SANATTA CiRKiNLiK:
SALDIRGANLIK, TEKiNSIZLiK VE
ABJECT

Bu baslik altinda sanatta ¢irkinlik ve onun
tezahiirleri olarak distintilen sadizm, mazogizm,
tekinsizlik kavramlari, Klein'in 6liim dirtiilerine
atfettigi onem ve onu kavrayis bigiminden
hareketle agiklanacaktir. Cirkinlik denildiginde
onu yaratan unsurlar ve estetikte ¢irkin olanin
yerinin ne oldugu ve ¢agdas sanat baglami

ele alinacak ve yukarida sozii edilen psikoloji
terimleri ile sanat arasindaki iligki, 6rnekler ile
ifade edilecektir. Ama tiim bunlara bir hazirlik
olmasi agisindan, saldirganlik kavraminin
psikolojideki yerine bakmak uygun olacaktir.

Buna gore, saldirganligin kendini gosterme
bi¢imi olarak 6fke ilk g6z ¢arpandir ve
saldirganligin farkl bigimleri olmakla birlikte
otkeyi tetikleyen diigmanlik, rekabet, engellenme,
korku gibi duygulardan da s6z edilir. Tim bu
saldirganlik tezahiirleri kendini koruma diirtiisii
ile birlikte hareket ederek saldirganliga sebep
olan kars: tarafa, fiziksel ya da ruhsal olarak zarar
vermek, siddet gostermek olarak goriliir (Budak,
2009, s. 627-628). Burada, 6liim diirtiilerine bagh

*Klein, kendi teorisini aydinlatmak ve ana katlini agiklamak icin kavramsallastirdigi ‘Orestes’ mitini kullanmistir. Annenin liimii Orestes’e
oziirligiin kapilarini acar. Klein buradan su sonuglari ¢ikarir: “Ana katlinin Orestes’te sucluluk duygusunu beraberinde getirmesi; bununla birlikte
cocugun, bu davranisiyla olaganiistii dzgiirliik ve iistiin bir sembolik kapasiteye sahip olmasidir” (Kristeva, 2015, ss. 166-167).



olarak gelisen saldirganligin, kaygiya eslik eden
korku ve bir tepki olarak kendini koruma diirtiisii
ile ortaya ¢iktigini anlamakla birlikte, Klein'in
yasam ve 6liim diirtiileri kavrayislari ile ilgili
olarak nasil paralellik icerdigini de goriiyoruz.

Benzer olarak saldirganlik tiirlerini gostermek
i¢in verilen 6rnekler de oldukga ilgingtir.
Clinki bu 6rnekler bize saldirganligin diga
vurumu ile ilgili olarak akla ilk gelen siddet
davraniginin tek olmadigini gosterir. “Ornegin
hiciv ve elestiri saldirganlik sayilabildigi gibi,
pasif direnis, birisine yardim etmeyi reddetme
de saldirganlik olarak degerlendirilebilir. Ancak
bugiin saldirganlik bu olumsuz anlamlariyla
degil, kendini ortaya koymak, kendi haklarini
savunmak gibi olumlu anlamlariyla da
tanimlanmaktadir” (Budak, 2009, s. 628).

Bu ornekler, sanatta saldirganlik ve siddet
gosteriminin provokatif bir yaklagim olarak
agiriliklarla dikkat cekilmek istenilen diistincenin
daha akilda kalic1 ve vurucu olmasini saglarken
koklesmis diisiince bicimlerine saldirarak
onlar1 temelinden sarsmak gibi amaglar1 da
yerine getirebilmektedir. Boylece hem Klein'n
tanimladig1 ve hem de psikolojideki daha

genel tanimlar dogrultusunda saldirganlik ve
tiirevlerinin, sanatta ¢irkinlik olgusu ile olan
iligkisinin bu bicimde ortaya ¢iktig1 diistintilebilir.
Cirkinligin tanimlari ve ¢irkinlik olgusunun
estetikteki yeri ve ifade edilis bigimleri de
kurmaya caligtigimiz iliski acisindan énemlidir.

Farsca kokenli olan cirkin kelimesi, TDK’nin
Giincel Tiirkge sozliigiinde: “Goze veya kulaga
hos gelmeyen, giizel karsiti, hos olmayan,
yakisik almayan (davranis veya soz), karanlik,
dalavereli, siipheli” (http 1) olmak iizere ii¢
anlamda agiklanmistir. Tanimlar tizerinden
ilerlersek ¢irkin, duyularin algilamaktan
kagindigi bir durum olarak algilamaktan zevk
alinan giizellin tam karsisinda olacak bi¢imde
konumlanmustir. Bu ayn1 zamanda geleneksel
estetigin de ¢irkin yorumunu belirtir. Geleneksel
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estetik, ¢irkinligin dislanmasi tizerine kuruludur.
Ornegin Ronald E. Roblin, estetik agidan cirkinin
karst konumlanmasini, 6ncelikle giizeli sanatin
temel bir ilkesi olarak birlik ile agiklarken,

¢irkini birlikten ve diizenden yoksun olarak ifade
etmektedir (Roblin, 1976, s. 101). Karanlik ve
stipheli olanla ¢irkinin 6zdeslesmesi ise ozellikle
¢irkin kavraminin genisletilebilecek icerigine dair
ipuglari saglarken sanatin hem bicimsel hem de
iceriksel olarak giizeli ortaya koymasi gerektigine
dair geleneksel estetik yarginin da nasil bu

yonde degisime ugradigina dair ipuglarin: da
gosterir. Yine Roblin goriislerinde, modern
sanatin estetigi nasil donistirdigiine dair sozleri
dikkate degerdir: “Modern estetik ve sanat
elestirisindeki gelismelerin teknik sanat teorisinin
yerini aldigini gordiik. Bu degisim, bityiik dlctide
sanat¢inin izleyicisini arttk memnun edemeyen
konularla ilgilenmesinden kaynaklaniyor.
Cirkinlik, geleneksel olarak estetigin tam

tersi olarak goriiliirken, giizellikle daha da
Ozdeslestirilen modern estetik, cirkinlere estetik
kategorisi i¢inde megru bir yer vermistir. Ciinkii
geleneksel goriise gore ¢irkin olma niyetiyle sanat
eserlerinin yaratilmasi bir paradokstur” (Roblin,
1976, s. 106).

Buradan alintilayacagimiz en 6nemli sey,
geleneksel estetigin aksine ¢irkinligin sadece
tanimlanan bicimsel giizelligin bozulmas: degil,
ayni zamanda icerik olarak da ¢irkin gerceklerin
ortaya koyulmasidir. Roblin bunu, Picasso ve
T.S. Eliot'n eserleri izerinden, “Picassonun
Guernica’sinin ya da T. S. Eliot'tn The Waste
Land’inin sahip oldugu giizellik “zordur” ¢ilinkii
belli bir miktar cirkinlikle karistirilmistir”
(Roblin, 1976, s. 106) ifadesiyle 6rneklendirir.
Verilen 6rnekler ve Roblin'in giizel ve ¢irkinin
bir arada sunuldugunu ifade etmesi ilgingtir.

Bu noktada su soru ortaya ¢ikar: Bir miktar
¢irkinlik derken Roblin neyi kastetmistir? Bu
sorunun cevabini vermek i¢in giizel ve girkin
kavramlarinin psikanaliz i¢in ne ifade ettigine
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bakmak gerekir.

Psikanalistler de giizel ve ¢irkin olanin dogasini
tanimlamaya calismislardir. Ornegin Segal, bu
iki kavrami agiklamaya ¢alisirken Rickman ve
Sharpe’in tanimlarindan yararlanir. “Ella Sharpe
i¢in ‘girkin, yok edilmis, aritmik ve ac1 verici
gerilim ile baglantili anlamina gelir; giizelligi
esasen ritim olarak goriir ve bunu ritmik emme,
tatmin edici digkilama ve cinsel iligkideki iyilik
deneyimleriyle 6zdeslestirir. Rickman, giizelligi
tiim nesneye ve ¢irkin olani par¢alanmis, yok
edilmis olan nesneye esitler ve cirkinlikten geri
¢ekildigimizi soyler” (Rickman, J. 1940, Sharpe,
E. 1930'dan aktaran Segal, 1991, s. 69-70).

Bu tanimlari kabul etmemiz halinde Roblin'in
verdigi Picasso 6rnegindeki girkinligi sanat
olarak kabul etmemiz zordur ki Segal de Roblin
gibi estetik deneyimin ¢irkin ve giizelin bir tiir
birlesimi oldugunu séyler (Segal, 1991, s. 70).
O da konuyu Picasso tizerinden 6rneklendirir.
Picassonun Guernicada sundugu par¢alanmis
figiirler, siddet ve vahsetin gostergeleridirler.
Savagin tiim aci verici gergekleriyle yiizlesilir.
Segal, resmin oldukga ayrintili bir analizini yapar
ve resmin igerigindeki siddeti, resmi olusturan
Ogeler tizerinden oral sadistik titketmeyle
iliskilendirir (Segal, 1991, s. 61). Fakat Segal'in
burada yakaladig1 en 6nemli sey, sahnelenen
cirkinlige kars: giizelligi, yapitin yarattig
¢agrisimsal duygular araciligiyla, psikolojik
gerceklikte bulmamizdir. Savagin kaginilmaz
yikiciligi ve getirdigi 6liimiin gergekliginde...
(Gorsel 1) Segal soyle diyor: “Yikim giiglerinin
gozii kara bir ylizli vardir; bu yikici ¢atigma
gliclerinin ve bunlarin ka¢inilmaz sonuglarinin
tasvirindeki i¢ tutarlilik duygusunda ve psikolojik
gergeklikte giizellik vardir. $iddetin tam tersi
olacak bi¢cimde bir kars1 dengelenme s6z
konusudur” (Segal, 1991, s. 70).

Burada bahsi gegen dengelenme sadece sanat
yapitinin gerceklestirebilecegi bir ayricalig
ifade eder. Cirkinligin estetik haz vasitas
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ile glizellige doniistiiriilmesi s6z konusudur.
Burada yakalayacagimiz diger 6nemli sey

de giizellik nasil duygulara hitap ediyor

ise ¢irkinlikte belirli tiirden bazi duygular
hissetmeye ¢agirir ve bu anlamda ¢irkin ve giizel
arasinda higbir fark yoktur. Allan Hepburn

de cirkinlik fizerine yorumlarinda benzer bir
goriis sunar ve ¢irkinligin bunu hangi yollarla
ortaya konuldugunu ifade eder. Ona gore
“cirkinlik, insan diirtiisiinden kaynaklanir,
nesneleri ve gortintiileri maddiliklerini agan
degerlerle kutsallagtirir. Bu nedenle 6diin
vermeyen maddi olan ¢irkinlik, kendini sanat
eserlerinin parcalanmasi, kirilmasi, bozulmasi
veya nesnelerin 6neminin altini ¢izmesi ve
bunlara asir1 deger vermesi yoluyla ortaya
koyar” (Hepburn, 2010, s. 189). Hepburn'iin,
girkinligin kaynagi olarak gordtgii bu diirtiiler,
daha anlagilir soylersek 6liim diirtiileri ve onun
tezahiirleri ile ¢irkinligin yakindan akrabalig
bulunmaktadur. Yine Hepburn'iin ¢irkinligin

ve onun tezahiirleri tizerine soyledikleri de

bu diirtiilerle olan akrabaligini ortaya koyar.
“Cirkinlik, giizelligin zitt: olmak yerine, ¢ok
cesitli tanimlanmamis ve tanimlanamayan
nitelikleri ifade eder. Cirkin, adlandirilamayan
veya bilinemeyen seyi ifade eder. Cirkinlik
hi¢bir sinirlama bilmez; sinirlar asar. Cirkinligi
tanimlamanin zorlugu, karmagikligindan ve
gesitliliginden kaynaklanmaktadur (...) Cirkinlik,
grotesk, canavarca, ¢irkin, deforme olmus ve
igren¢ olanla sinirlar paylasirken, kendine ait bir
kralliga sahiptir: Hor gériilenin, bilinmeyenin
kayitsizhigidir. Cirkin, fark edildikten sonra
duyular: rahatsiz eder; ¢iinkii duyular genellikle
girkinlikten uzak dururken ¢irkinlikle
karsilagtiginda irrite olur” (Hepburn, 2010, s.
188).

Bu pasajdan yakaladigimiz 6nemli iig sey

var. Birincisi tanimlanamayan olarak varlik
gostermesi, ikinci olarak da rahatsizlik veren

ve irrite eden yonleridir. Bu ilk iki yon ¢agdas
sanatin izleyici {izerinde yarattig1 ¢arpici



etkiye bir 6rnektir. Sanatgi tarafindan ortaya
¢ikarilmak istenilen duygularin, ¢irkinlik
tarafindan kiskirtilarak altinin ¢izildigini
gosterir. En 6nemlisi de Roblin, Rickman, Sharpe
ve Hepburn goriislerinin ortak noktasi olan
pargalanmis veya yok edilmis nesne ile ¢irkinligi
iliskilendirmeleridir. Buradan anlagiliyor ki
oncelikli olarak sanatta cirkinlik ve Klein'in 6lim
diirtiisii ve onun igerimleri arasinda kurmaya
calistigimuz ilk iligki yapittaki parcalanmiglikken,
diger 6nemli sey de sanatta ¢irkinlik Gizerinden
elde edilen her deneyimin, izleyici agisindan

da bebegin ilk nesnelerine yonelik sevgi-

nefret bolitnmesini iceren deneyimlerinin,

bir tiir tekrarinin yasanmasidir. Bu zorlayic
deneyimin, izleyiciye yapita yonelik bir sevgi-
nefret bolitnmesi yasattig1 diistintilebilir. Yani
girkinligin izleyicinin zihninde rahatsiz ettigi ve
harekete gecirdigi duygu ve izlenimlerin ulastig
koklerden soz ediyoruz. Zaten burada deneyimin
rahatsizliginin asil sebebi maddi olarak ¢irkinlikle
beraber, yukarida da sozii edildigi gibi bu
maddiligi asan derin anlamlardir. Segal’in soziinii
ettigi psikolojik gergeklik ve deneyimin yasattig1
duygularin tanidiklig1 ve yine Freud'un soziinii
ettigi sanatin giivenli alani, ¢irkinlikten geri
¢ekilmeden ondan haz almamizi saglar. Béylece
hem 6liim dirtiileri hem de ¢irkinlik baglaminda
olumlu anlama doniisiimiin bir haritasi ¢izilmis
olur.

Yine Hepburn pasajindan anladigimiz tigiincii
sey ise bize ¢irkinligin paylastig1 sinirlar1 yani
onun tezahiirlerini géstermesidir ki bunlar
sanatta sadizm ve mazosizm, tekinsizlik ve

abject ile iliskilendirilmektedir. Baz1 cagdas sanat
yapitlarinda rastladigimiz par¢alanmis nesnelerin
yukarida resmi ¢izilen biling dis1 diislemleri
imledigini s6yleyebiliriz. Bu tiir sanat pratikleri,
sadizm ve mazogizmin® bilin¢ dis1 kéklerini
gormeye ¢agirmasi bakimindan 6nemlidir.
Gorsel 1-2 ve 3 de yer alan yapitlara bakildiginda,
saldirganligin iki yonii olarak sanatta sadizm ve

mazosizmin 6rneklerini goririz.
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Gorsel 1. Marina Abramovic, “Balkan Barok’, 1997, Performans.

Abramovic’in Balkan Barok (Gorsel 1) isimli
performansi, Bosnada yasanan katliamlar ile
ilgilidir. Savas ve 6limiin gergekligi en agik
haliyle sergilenir. Gorselde sadece performansa
ait tek bir an1 gériirtiz ama bu an bile bizi bu
dehseti gérmeye ve ona sahitlik etmeye cagirir.
Abramovic, pargalanmis beden yiginlar1 iizerinde
beyaz elbisesiyle oturur ve kemikleri kan ve etten
temizlemeye ¢alisir. Fakat kanin temizlenmesi
miimkiin degildir. Onun deyimiyle kemikleri
yikayarak kanin temizlenmesi imkéansizdir ve

ne yaparsaniz yapin kan elinize bulasir (http 2).
Abramovic bu yiginin iistiinde beyazlar iginde
bir aziz gibi oturmaktadir. Elleri kanl bir aziz!
Savasin ve katliami gerceklestirenlerin tiranliklar:
ve korkungluklari bir tarafa, biitiin diinyanin
gozii 6niinde gergeklesen katliama goz yumanlar,
iste bu elleri kanli azizlerdir. Performans
siiresince kullanilan etin, kanin ve kemigin

yavas yavas kokusmaya baslamasi, kurtlanmasi,
savasin acimasizligina karsi kayitsizliga yonelik
olarak diinyanin dort bir yanindan yiikselen
kokusmuslugun kokusudur. Tiim bu dehset verici
girkinlik, par¢alanmislik, performansi olusturan
sadisttik 6geler ve siddet vurgusu 6yle gercektir
ki, aksiyonun seyri izleyici i¢in katlanilmasi

zor bir haldir. Seyircinin bu ¢irkinlige iliskin
psikolojik arka plani kesfi ise, onun i¢in ¢irkinligi
tahammiil edilesi kilar.

Gorsel 2 ve 3 ise mazosist bir doyum

vadederken saldirganlik bakimindan iki

yonde degerlendirilebilir. Birincisi, goraildigii

*“Mazosizm, kendi kendine aci cektirmekten veya bagkalari tarafindan fiziksel veya ruhsal aciya maruz kalmaktan alinan haz” (Budak, 2009,
5.479) olarak, sadizm ise, “cinsel uyarimin ve hazzin, karsidaki insana fiziksel veya ruhsal aci cektirmeye bagli oldugu bir cinsel sapma” (Budak,

2009, 5.625) olarak tanimlanir.
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Gorsel 2. Jessica Harison, “Alice”, 2010, Porselen.

Gorsel 3. Maria Rubinke, “Yiiriiyen Biife” 2011, Porselen.

gibi mazosist saldirganlig agik bir sekilde
gostermesi, ikincisi ise, fikir ve tutumlara yonelik
saldirganliktir.

Harison'in ¢alismasinda yiiziinii pargalamis ve
elindeki parcalara bakan porselen bir figlirin

yer alir. Harison, burada figiiriin kendine
yonelik saldirganliginin yani sira porselen biblo
gelenegine ve geleneksel giizellik anlayigina
saldirmaktadir. Bir biblodan beklenen fonksiyonu
artik geri doniilemeyecek bi¢cimde yok etmistir.
Rubinke ise kendini dilimleyen porselen bebegi,
hi¢ de aligik olmadigimiz kanli bir sahnenin
i¢ine yerlestirir. Bebek masumiyeti ile bu bebegi
konumlandirdig1 sahne birbirine tam olarak
karsittir. Asilmayan travmalarin, nasil karanlik
ve tehlikeli bir seye doniistiiglinii gosterir. Bunu
bebekler iizerinden imlerken parcalanmig bu
figiirler masumiyetin de par¢alanmasidir ve
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boylece masumiyet ile dehset ve korku duygular:
arasindaki sinir ¢izgileri muglaklasir (Schaitel,
2015). Gergek hayatta asla yan yana koymaya
veya gormeye tahammiil edemeyecegimiz bu
¢irkinlik ve saldirganlik yine yapit vasitasiyla,
sok edici ve sarsic1 bicimde mesajlarini izleyiciye
iletir.

Saldirganligin ve siddet imgelerinin, hem sanatc1
6zelinde, hem de sanat olgusu bakimindan
tekrar tekrar gosterildigi goriilmektedir. Sanatta
siklikla bu tiir imgelerle karsilasmak bir tarafa,
sanatcilarin eserlerindeki saldirganligin, bir
sonraki yapitlarinda daha da artarak yapitin
kendi kendisini yok etmeye giristigi, bicimin
kendisine donerek formsuzluga kadar ulastig
bile goriilmektedir. Sanatin yaydig: saldirganligin,
izleyici aracigiyla evrensel bir arka plana
ulastigini da unutmamak gerek. Bu yapitlara
Klein gozliigiiyle baktigimizda bu evrensel

arka plana ulagsmak miimkiin gortiniir. Klein'in
acikladig: gelisim evreleri agilmasy, ilerlenmesi
gereken bir evre olarak her 6zne i¢in gegerlidir.
Bu noktada sanat yapit1 kendi 6z niteliklerini
asarak evrensel anlamda bastirilmis olan kendi
icimizde yabancilastigimiz seyi yeniden hatirlatir.
Sonrasinda izleyici, saldirganligin da ¢irkinin

de ortak bir niteligi olarak irite olma, rahatsizlik
duyma gibi duygular ile bas baga birakilir. Izleyici
¢ogu zaman bu rahatsizligin sebebini anlayamaz
ya da anlamlandiramaz. Iste buradaki muglaklig:
aciklamak i¢in yeni bir terim olarak tekinsizlik
ortaya cikar.

Cirkinlikle iliskilendirdigimiz tekinsizlik
kavraminin TDK’nin sézliiliigiindeki anlamu ise
su sekildedir: “tekin olmayan, ugursuz. Giivenilir
olmayan, muammali (kisi, yer)” (http 3). Terimin
tanimindan bu hissin kendimizi giivende ve
rahat hissetmedigimiz, sinirlarimizin ve konfor
alanlarimizin diginda ve onlari tehdit eden bir
durum oldugunu ve bu hissi yasatan seylerin

de bir kisi ya da bir yer oldugunu anliyoruz.
Kelimenin Almanca karsilig1 da 6zellikle yer
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Gorsel 4. Gregor Schneider, “Olii Fv-Odalar’, Yerlestirme.

hatta ev iizerinden agiklanir. Ornegin asagida
yer alan Schneider’in yerlestirmeleri, 6liimle ve
olum dirtiileri ile iliskilendirilebilecek tekinsiz
yer ya da mekéna 6rnektir. Soldaki ve ortadaki
ilk iki gorsel, yeraltina inmek, yeraltinda olmak
gibi deneyimleri ortaya ¢ikarirken, mekanlardaki
izbelik ve dramatik 151k, 6liim deneyimi ile
iliskilendirilmistir ve mekanlarin rahatsiz edici
tekinsiz etkisi bu yondedir. Son gorselde ise diger
ikisinden farkli olarak hastane odasinin yaydigi
dayanilmaz yalnizlik hissi, bu kez yogun beyaz
151k ve bos beyaz duvarlar ile vurgulanmistir.
Oliim deneyimin kimseyle paylagilamayacag:
duygusu, izleyiciyi 6limiin gétiirdiigii yalnizlikla
yuzlestirir.

Freud “Tekinsiz Uzerine” isimli caligmasinda
kavrami ayrintili olarak agiklar. Freud metninde
korkutucu, gizemli, kaygi verici, aligtlmisin
disinda, bilgisine sahip olmadigimiz ve farkli
dillerde de garip, seytani, tedirgin edici, tityler
tirperten gibi anlamlarina deginilmis, gizli olan
saklanan sey olarak ifade edilmistir (Freud,
2019b, s. 33-36). Freud ayrica Schelling’in
tekinsiz tanimina da yer verir: “(...) sir olarak
ya da gizli kalmasi gerektigi halde agiga ¢ikmis
her sey tekinsizdir” (Freud, 2019b, s. 39). Bu
tanimla birlikte, bir iist satirda gegen “bilgisine
sahip olmadigimiz” ve “tanidik olmayan” diye
ifade edilen tekinsiz tanimlar1 hiikiimstiz kalir.

Yani denilebilir ki daha 6ncesinden bilgisine
sahip oldugumuz ama kaygi uyandirmasi
sebebiyle bastirilan ve daha sonra geri dénen sey
tekinsizdir ve dolaysi ile aslinda bir zamanlar
tanidik olan ama simdi bize “yabancilagsmis”

olan geydir. Nicolette David de tekinsizi ortaya
¢ikaran kogullar: geri donen bastirilmisa atfeder
ve bunu Klein'in tekinsizi ile ilintili olarak goriir.
Ona gore bu tekrar Klein'nin 6liim diirtiilerinden
kaynaklanir (David, 2020, s. 57). Yukarida Peter
Ornegi tizerinden agiklanan nesnenin iyi- kotii
boliinmesine eslik eden kaygi ve korkudan
bahsedilmis ve bu kayginin sebebi olarak geri
donen kotii nesnenin misillemesi gésterilmisti.
David’in s6zlinii ettigi sey, ac1 veren zulmeden
kétii nesnenin geri donistidiir ve bu deneyim
tekinsizde siirekli olarak tekrar eder. Yine Freud
tekinsizlikle ilgili olarak hayal ile gercegin
sinirlarinin muglak oldugundan s6z eder

(Freud, 2019, s. 64). Klein'in paranoid sizoid
konumunda oldugu gibi ya da sembollegtirmenin
eksik oldugu vakalardan 6grendigimiz gibi i¢ ve
dis gerceklik arasindaki sinirlarin muglaklagtigini
ve bunun tekinsiz ile olan iligkisini gérmenin
miimkiin oldugunu séyleyebiliriz. Donald
Meltzer ise, tekinsizligin bu yoniiyle ilgili
Klein'in kesiflerini soyle iliskilendirir: “Zihin
modeline devrim niteliginde bir eklemeyle

yeni bir kesif yapty; tek bir diinyada degil, iki
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Gorsel 5. Francesco Albano,
“Ophelia’; 2011, Polyester, Ahsap,
160x65x 60 cm.

diinyada yastyoruz — dis diinya kadar gercek

bir i¢ diinyada yasiyoruz. Psisik gerceklik

somut bir gekilde ele alinabilir” (Meltzer, 1981,
s. 178). Boyle bir bakis acisiyla cagdas sanatta
hipergercekgi heykellerin yeni bir tiir ger¢ekiistii
yaklasimla birlikte sunuldugu 6rnekler tekinsizlik
bakimindan dikkate deger olmakla birlikte,
(Gorsel-5-6-7) bu 6rnekler, 6zellikle gercek ile
hayalin sinirlariin muglaklagmas ile ortaya
¢ikan tekinsiz kaygiyr gostermesi bakimindan
onemlidir.

Tekinsiz kavraminin sanatta cirkinlik olgusu ile
olan iliskisinin yani sira bu kavrami bu ¢alisma
i¢in degerli kilan bir diger sey, bu kavramin
yasam ve Oliim diirtileriyle olan iliskisi ve en
onemlisi de tekinsizligin bu dirtiilere baglanis
bigiminin yaratt1g1, anne cinsel organina yonelik
korku, dehgset ve tiksintidir. Freud, tekinsizlik

ve tuhaflig1 ortaya ¢ikaran uygun ortamlari
orneklendirirken icimizdeki 6liim korkusundan
bahseder ve 6liim ile yaganan karsilasmalarin
tekinsiz ve tuhaflik hissi yarattigini 6ne siirerken
“diri diri gémiilme” diislemini 6rnek verir ve bu
diislemin anne karni huzurunu hayal etmenin
bir yansimasi olarak ifade eder ve bu tanidik yeri
anne bedeni ya da cinsel organi olarak yorumlar
(Freud, 2019b, s. 64-65).

Tekinsizlikle ilgili Freud’un tespitlerinden biri

Gorsel 6. Patricia Piccinini,
"/n§aat§/’j 2018, Silikon, Fiberglas,
Sag, 54x39,1x 72,1 cm. 599.9 cm.
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Gorsel 7. Patricia Piccinini, “Koruyucu Cicek’,
2015, Silikon, Fiberglass, Sag, 102.9x1000x

de tabudur. Toplumlarin tabu olarak gérdiigii
seylerin en kiigiik imas1 bile tekinsizlik yaratmada
yeterlidir. Freud bakirelik tabusunda bunu goyle
agiklar: “Ilkel insan nereye bir tabu koysa orada
bir tehlike beklentisi i¢indedir. Suras: inkér
edilemez ki biitiin bu kaginma talimatlarinda,
kadina yonelik temel bir korku a¢iga ¢ikmaktadir”
(Freud, 2019b, s. 49). Bu tekinsizlik kaynagini
Freud, anne cinsel organina yonelik rahatsizlik
olarak yorumlamigtir. Kristeva ise anne karni
huzurunun biz de yarattig1 siirekli bir ¢ekimden
bahseder ve anne cinsel organini, yasam ve 6liim
vadeden, son ve baslangi¢ olarak ifade etmektedir
ve ona yonelik korkunun bir kirilma olarak ortaya
¢iktigindan soz ederken de bu kirilmanin bir
tekinsiz etki oldugunu ima eder (Kristeva, 1991,

s. 185). Ornegin, asagida gorselleri verilen iki
caligma (Gorsel 8-9) i¢in de tekinsizlik yaratanin
kadin cinsel organina yonelik ima ve ¢agrisimlar
oldugu goriiliir. Gober’in yapiti, hem tinselligin
disil ve eril 6gelerinin gogiis ve tiiylerle bir temsili
hem de erojen bolgede yer alan delik ile de

kadin cinsel organina yonelik bir géndermedir.
Yapiti olusturan bu psisik 6geler ve malzemenin
gergekei yapist izleyiciyi tekinsizlige stirtikler.
Ayni sey Briggs'in yapit1 igin de gegerlidir.
Calismanin merkezinde yer alan 1slak goriiniimlii
delik ve yogun cinsel gonderimler, tiksinmeye
varan tekinsiz etkiler yaratmaktadur.



Gorsel 9. Jason Briggs, “Royal’; 2020, Porselen, Sir, Sag, 15x15x15 cm.

Hem Freud, hem de Kristevanin bu
yaklagimlarindan yola ¢ikarak icimizdeki ilk
tekinsizlik, i¢sellestirdigimiz ilk nesne, icimizdeki
ilk yabanci ve atip kurtulmak istedigimiz nesne
olan annedir. Klein ise bu siirecte bebegin,
diigman olarak hissettigi nesnesini kendi
diskisina esitleyerek onu disari attigini ve bunu,
nesneye yonelik duydugu misilleme korkusu
altinda bir savunma olarak gerceklestirdiginden
soz eder. Yani bu i¢ nesneler dis diinyaya yansitilir
(Klein 2015den aktaran Kristeva, 2015, s. 128).
Daigar1 atilan bu nesne hem bizden hem de
yabanci ve 6tekidir. Atilmali, pargalanmali ve
agagilanmalidir. Dislanmis ve hatta digkilanmuis
oteki, ancak ¢irkin ve igreng olanla a¢iklanir.
Boylece girkinlikle iliskilendirilebilecek, tekinsiz
olanin bagka bir yonii olan ve tekinsizlikten

¢ok daha siddetli bir tiksinme duygusu yaratan
Kristeva'ya ait abject (igreng) kavrami karsimiza
¢ikar.

Sanat&Tasarim Dergisi, 12 (2), 2022: 347-364

Bu igrenme anne bedenini dislamaya ve disariya
atma ve hor gérme girisimine eglik eder,

¢iinkii ben olabilmek i¢in, yasamak icin ondan
olabildigince uzaklasmalidir. Anne, baba ve
¢ocuk iiggeninde babanin adu ile yasanan 6zne/
nesne ayrigmasi, ayni zamanda hem 6znenin hem
de anne- nesnenin diglanmasi oldugunu ortaya
koyar. Bu da yine 6liim dirtiilerine baglanan
sadizm- mazosizm karsit ¢iftine yonlendirir.
Annenin asagilanmasi 6tekine yonelik bir siddet
olarak sadizme, benligin agsagilanmas: ise kendine
yonelik bir siddet olarak mazogizme gétiiriir.
Diglanma ve ayrigma tiim olumsuz nitelemelere
ragmen Kleinci psikanalizde oldugu gibi, benligin
insa edilmesi icin gereklidir. Ozetle abject

ben olabilmek i¢in uzaklagilmas: gerekli olan
igrengtir.

Dislanan, agagilanan, igreng olanla es olan
tinselligimizin digil unsurlari, vaat edilen yeniden
dogusa hizmet i¢in reddedilir ve 6ldariiliir.
Béylece abject de yasam ve 6lim giidiilerine
baglanir. Kristeva soyle aciklar: “Ama makyajsiz
ve maskesiz bir gercek tiyatro misali atik ve

ceset, bana yagayabilmem i¢in durmaksizin
uzaklastigim seyi gosterir. Bu sivilar, bu kir, bu
diski yasamin zor katlandig, 6liim sikintisiyla
katlandig1 seylerdir. Oliimle kars1 karstya
kaldigimda, yasayan varlik olma sinirlarinda yer
alirim. Bedenim canliligini bu sinirlardan alir.

Bu atiklar yasayabilmem igin atilir, bu atilma
atila atila bana geriye hicbir seyin kalmadig:

ve bedenimin Gtesine gegtigi, oliiye, cesede
dontstugii ana kadar devam eder (Kristeva, 2018,
s. 16).

Abject sanatta tam olarak bu alintida yer alan
bir tiretim stratejisini yansitir. Tipki Klein'in
diskusi ile esitledigi nesnesini digariya yansitan
bebek gibi tiim viicut sivilary, tim igrengligi

ile disar1 atilan olarak sergilenir. Bu anlamda
beden ne kadar igrenc ise, disarida artik bir
igrenclik alanidir. Anneyi yok etmek konusuna
geri donersek ayni zamanda bu ona y6nelik olan
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arzunun da yok edilmesidir ¢iinkii haz, igreng
olandan, ¢irkin olandan kendini geri ¢eker,
boylece onu arzulamak s6z konusu olmaz, arzu
ortadan kalkar. Yani igrenglik ve ¢irkinlikle dolu
olan yapita yonelik arzu da ortadan kalkar. Haz
tamamen zihinlerde inga edilecek yeni diisinceye
kaydirilir. Sergilenen beden atiklar: ve her

tiirden igrencligin dis gerceklige saliverilmesi
biling ve biling dis1 arasindaki ayrimi ortadan
kaldirilir. Yani yukarida séziinii ettigimiz hayal
ile gergek arasindaki sinirlar muglaklagir.

Hem ¢irkin olana hem de igren¢ olana yonelik
tiksinti ve tekinsiz duygular giin yiiziine ¢ikar.
Sembollerin degeri zayiflar, sembollestirme de
belirgin bir somutlagma géze ¢apar. Biling dis1
igerik bastirilmaz tiim siddeti ve gercekligi ile
disarida sergilenir. Sanatgy, icerideki igrencin tiim
dehsetini agiga ¢tkarmanin hazzini, disarida olan
bu yitigin dislanmis mekani tizerinden yasar ve
yasatir.

Gorsel 10. Kiki Smith, “Diski Beden’; 1992, Balmumu ve cam boncuk.

Sanatta abject bir strateji olarak tabulara ve
kurallara meydan okur. Fostera gore Kristeva,
boyle bir sanat: tanimlar: “Kristeva giiniimiizle
ilgili kiiltiirel bir degisikligi ima eder. Esrarengiz
bir bigimde ‘Gtekinin ¢oktiigii bir diinyada’
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Gorsel 11. Robert Gober, “Kadinin icinden (ikan Adam’, 1993,
Balmumu.

artik sanat¢inin gorevinin igrenci bastirmak
degil; agiga ¢ikarmak, onun anlamini bulmaya
calismak, ‘ilk bastirmanin neden oldugu dipsiz
onceligin’ i¢yiiziinii anlamak oldugunu ifade
eder” (Foster, 2017, 5.206). Yukaridaki iki gorsel
bu stratejiyi 6rneklendirmek icin elveriglidir.
Smith’in yapitinda diskilayan bir kadin figiirii
goze carpar. Figiir diskilayarak ilerlerken
ardinda diskilardan olusan bir y1gin birakar.

Bu y181n, igrenc olani sergilerken, tiksinilen
benligin disar1 atilmasiyla birlikte yeniden

insa edilecek olan i¢in de bir i¢gorii saglar.
Gober’in ¢alismast ise agik¢a heim (ev) olan anne
bedenine bir gonderme olmakla birlikte, anne
cinsel organindan ¢ikan, yetiskin erkek bacag:
ve bu bacagin ayaginin ¢iplak olmayip, klasik
bir erkek ayakkabusi giyiyor olusu, toplumdaki
erkek tahakkiimiine ve kadina yonelik korkuya
da bir gondermedir. Burada gergeklesen dogum
hadisesi bile toplumda kadini teselli niyetine
ytceltirken, ayni zamanda tiksinilen, goriilmesi
abesle istigal bir olaydir. Dolayisiyla bu yaput,
igreng olani abartma yolu ile eril tahakkiime
yonelik bir saldir1 olarak diistiniilebilir. Her ikisi
de belirgin bir igrenclik ve buna bagli olarak
girkinlik icermekle birlikte kaliplagmis fikirlere
yonelik acik bir saldiridir. Gergekle hayal, biling
ve biling dis1 arasindaki muglaklagan sinirlar,
biling diginin disar: atilan ham igerigi ve ¢irkin
gerceklige yonelik harekete gecen tiim bu
tekinsizlik, izleyicide basa ¢ikilmasi zor duygular



yaratir. Abject stratejisiyle yol alan bircok
sanat¢inin yapiti, viicut sivilar ve atiklarini
sergiler, en igreng halleri ile gosterilen bedene
saldirilir, agagilanir ve parcalanilir, babanin adi
ile bastirilan anne bedeni, bir aragtirma sahasi ve
yeniden inga edilen bedenlere benliklere donisiir.

SONUC

Cirkinligin ve tezahiirlerinin 6lim ve yikim ile
olan iliskisi cagdas yapitta bir deva bulur. Sanat
yapitini ister saldirganlik, tekinsizlik, isterse
abject iizerinden ele alalim, hepsinin de ortak
noktast 6liim ve yikimdur. Yikimin, yine yikimla
yapittaki temsili, kendi i¢inde bir ¢6ziim ve
onarim getirir. Onarim i¢in saldirganligin ve
onun tiirevlerinin kabul edilmesi gerekir. Sanatgi
bunu kabul eder ve onu tiim ¢irkin dogasi ile
oldugu gibi sergilemekten ¢ekinmez. Ger¢ek
dehseti deneyimleyen, rahati bozulan izleyici
i¢in de kabul, estetik hazz1 yakalayabilmek igin
onemlidir.

Sanat¢1 bu dehsetli gercegin arasinda, sanati
pahasina kendi oliilerini gomen degil onlar1 agik
edendir. Acik etmekten utandig1 biling digini,
toplumsal gergekligin yiikiinii omuzlamasi
gerektigini bile isteye tiim gercekligi ile sunar.
Tim dehseti izleyicinin tstiine atip ondan
kurtulurken, eskil bir gocukluk ¢atigmasindan
dogan, 1stirap veren biling dis1 yikiciligy, siddeti,
pargalanmis ve nefret edilen nesneyi, igindeki
tiim kotiileri telafi eder. Sanat, izleyicide

asla agmaya cesaret edemeyecekleri kapilari,
yurtimeye cesaret edemedikleri karanlik,
engebeli yollar: ylirtimelerini, onlar: tiim dehgetli
duygularla kars1 karsiya birakarak saglar. Bu
duygular: sanatin giivenli alaninda, yapitin ortaya
¢ikardiklarina, ¢agrisimsal bir sahitlik ederek

yasar.
Sanatei ¢irkinlikle dolu dehset verici bir gerceklik
sunuyor olabilir, yapit parcalanmis, boliitnmiis

bir nesnenin yikiciligini yayiyor olabilir. Tiim
bunlar, sanat alaninda hem sanat¢inin onarimi
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psisik icsel gercekliginde bulmasi hem de
izleyici agisindan telafisi olmayan gerceklere
karsi, sanatin giivenli ve kapsayici alaniyla bunu
yapabilmesi, her ikisi bakimindan da girkinlige
tahammiil etmenin Gtesinde ona egemen
olmalarini saglar. Cirkinlikten geri ¢ekilmeden
ve engellemeler olmaksizin yapitla gerceklesen
yuzlesme ve dehseti yasatan duygulara egemen
olma hali, aksiyon halindeki izleyicide yapitla
karsilastig1 an, onda meydana gelen cirkinlige
yonelik olumlu degisimdir.

Sanatla iliskilendirilen Klein'in psikanaliz
caligmalar1 gostermistir ki cagdas sanattaki
yikim, siddet, pargalanmis beden imgeleri, igren¢
ve tekinsizlik, sanatcinin kendi i¢ diinyasini,

i¢ nesnelerini, semboliin gercek bir 6nem
kazanarak, sembolize ettigi gercekligin tiim
fonksiyonlarini ele almasidir. Yani gosterenin
pargalanarak onun yerini sembollestirme
olmaksizin, somut psisik gercegin aldigy, yeni bir
tiir gergeklik ile yeniden yaratmasidir. Sanatg1
yapit ile bu psisik gerceklige, dis gerceklikte
somut bir var olus kazandirir. I¢c nesnelerin
somut temsilleri yaraticiligin engellenmesi
demek degildir. Sanat yapitinin psikotik icerigi,
sanat¢inin oyun alani olan hayal giiciinii terk
etmesi degil, oyun alanini izleyiciye birakmasidir.
Cirkinligin yapattaki ickinligi, glizelligin
temsilinden gok daha kalic1 bir etki
yaratmaktadir. Beden, hafizasinda acinin ve
eziyetin izlerini nasil tastyor ise, zihnin de

tiim ¢irkinliklere yonelik boyle bir uyaniklik
tagidig1 ve ¢irkinin i¢inde barindirdig: 6liim, aci
ve 1stirabin zihin tizerinde giizellikten alinan
hazdan ¢ok daha giiglii bir zihinsel siireg yarattig
soylenebilir. Cagdas sanatta ¢irkinlik, boyle bir
hazzin, hem sanat¢iya hem de izleyiciye sundugu,
sadist- mazosist bir doyum vadeder.
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