TIYATRO SANATINDA OYUNCU iCIN KOSTUMUN ANLAMI
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Ozet

Sahnede giyilen her sey bir kostiimdir.Kostlim, teknik olarak aksesuarlan,
sa¢ ve makyaj1 da kapsayan genel bir elbise olarak tanimlanir. Kostlim tasarimcisi
oyunun temel yorumuna karar verirken ve yapilacak isi degerlendirirken daima
oyuncunun kostiimle olan iliskisini de aklinda tutmalidir Kostiim ve oyuncu, gorsel
etkinin birbirinden ayrilmaz iki tamamlayani olmalidir.Oyuncular igin kostiim,
karakterin disavurumu ve onlarin rol yorumlayislarinin bir gostergesidir,
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Mening of Costume For Player et the Theatre Art

Abstrac

Anything worn onstage is a costume. A costume is technically defined as
dress in general, including underpinings, accessories, hairdressing, and make-up.
While the costume designer is determining the basic interpretation of the script and
the assesing the work to be done, he or she must always keep in mind the
relationship of the actor to the costume. The costume and the actor should be two
inseperable components of a single visual effects. For actors the costume is an
externalization of the character and an extension of their intenpretation of the role.

Key Words: Costume, player, costume designer, character

Tiyatro kostlim sanati, tiyatronun kendisi kadar eskidir. Kostiimiin ilk kez
tiyatronun temellendigi biiyli ritliellerinde hayvan postuna biiriiniip kullanildig
bilinmektedir. Ama karakteri agiklamaya yardim etmek igin diizenlenen bir 6ge
olan ve oyunun bir bitiin olarak daha ileri bir yoruma gitmesini saglayan kostiim
tasarimiyla Ronesans déneminden sonra karsilasilir.

XVIL yiizyilda 6zellikle Shakespeare ve ¢agdaslarinda goriilen oyuncularin
renk sembolizmi ile giydirilmesi, donemde karakterlere uygun tiyatro
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kostlimlerinin nasil olmasi gerektigini tartistiklarini gdstermektedir. Bu anlayisla
da dénemin hem ressamlarinin hem de mimarlarinin ayni zamanda tiyatro
kostlimleri ¢izdikleri goriiliir. Oyunlarin kostim tasarimlarinda ¢ok ¢esitli
karakterlerin betimlenmesi saglanmaktadir. Tiyatronun dinin baskisinin disinda yer
alisiyla  birlikte bilimsel gelismeler teknik agidan yenilikleri dogurur.
Yeniliklerden biri dekor alaninda olurken digeri de ¢esitli kostiim tasarimlar
yapilmaya baslanmasiyla tiyatro kostimii alaninda gergeklesir. Bu gelismeler
ilerledik¢e dramatik bir etki yaratma arzusu, seyirci i¢in gittikge daha heyecanli
hale gelen tiyatral bir seriiven hazirlar.

Bu tiyatral seriiven iginde tiyatro oyunlarinda kullanildiklarinda kostiimler,
oyunda canlandirilan karakterleri tamimlamamiza yarayan isaretlerdir. Otakar
Zich’e gore tiyatro isaretleri olarak biitiin tiyatro nesnelerinin iki isareti vardir: ilki
ve en bilineni karakteri ve s6z konusu olayin yerini tamamen tasvir ederek
tanimlamak, ikincisi ise tiyatro oyununda gérev yapmaktir.' Bu iki isaret, dekor
tasariminda goruldiigii gibi tiyatronun ikinci gérsel gdstergesi olan kostimde de
gorilmektedir.

Oyuncularca giyilen tiim beden aksesuarlari, giysi pargalari, sag sekliyle
iligkin {Gm baslklar, yiiz ve vicut makyajiyla ilgili her sey sahne kostimiini
olusturur. Kostiimler, oyunun gergeklestigi dénemin tanimlanmasini saglayarak
sehirde, kirsal bolgede, batida, glineyde 6zel bir mekdnda gegip ge¢medigine
yonelik mevkii yerlestirmesi yapar. Bunu yaparken de gliniin zamanini vurgular ve
bununla birlikte olayin meydana gelisinin dogasini agiklar. Olaym iginde yer alan
oyuncunun sosyal sinif ve ekonomik statiisiinii, meslegini, yasini da yerlestirir.
Boéylece tiyatro sahneleri, kostiimlerin, kimligin getirdigi glivenlik ve rol
yapmanin igareti olarak goriildigli miikemmel yerler olarak da tanimlanabilir.

Insanlar siisii, sadeye tercih ediyor gibi gériiniirler; tipki
hayal kurmayr diisiinmeye ve gizemciligi akilciliga tercih
ettikleri gibi... Kalabaliklar ve yiginlar iginde giivenlik
duyar gibidirler. Kimligin getirdigi giivenlik ihtiyac, rol
yapmaya sapmzstzr.z

Tiyatroda kostiim, oyuncunun gerek biyolojik gerekse psikolojik kimligiyle,
kiligina ve bedenine biiriindigii rol kisisi arasinda dogal bir tasiyict gérevini

' Bkz., Otakar ZICH, “Estetika Dramatickeho Umeni”(Semiotius in the Folk Theatre),
Cev: Petr Bogatyrev, The Semiotics of Art, Matejka & Titunik, Combridge Miss,
London, 1976, s.35.

2 Victor PAPONEK, Design for the Real World, (?) London, 1978, 5.24.
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tstlenir. Gergek bir beden tarafindan tasinan kostiimler, kurmaca bir kisiligi
yansitir. Kostiim hem oyuncu tarafindan tasinarak hem de kostiim tasarimcist ve
yonetmen tarafindan disaridan tasarlanarak, iki yanl ¢alisan kusursuz bir ajan
gorevini yerine getirir.’

Hem tasarlanarak hem de tasinarak seyircinin karsisina ¢ikan kostiimler,
oyunda canlandirilan karakteri tanimlamaya yarayan isaretlerdir. Bir milyoneri
canlandiran kadin oyuncu kiirk giyerse, seyirci bunu, kadinin biiylik servetinin
gOstergesi olarak algilayacak ve kirkiin gercek ya da sahte olmasiyla
ilgilenmeyecektir. Seyirci, tasarimeinin kullandigy renk, ¢izgi ve kumas dokusuyla
yalnizlik, korku, seving gibi duygular: giyilen kostiimde kolayca anlar. Tiyatroda,
algilayan kisiler igin bir kostlimilin ne anlama geldigi agik¢a kavrandiginda, kostim
tasarimeisinin basarili bir yarati meydana getirdigi ve oyunu dogru yorumladig:
anlasilmaktadir. Dolayisiyla kostiim sadece gormeye degil, metnin ¢6ziilmesine de
yardimci olarak oyunla ilgili duygulari, bilgileri ya da disiinceleri seyirciye
iletmektedir.

Gosterinin sergilenmesini de saglayan kostiim, oyuncunun fiziksel varligini
kullanir. Kiyafetin varligi ile oyuncu, sahnedeki karakteri netlestirerek ortak bir
bilince yonelmeyi saglamis olur. Kiyafetin vurgulamis oldugu karakter, oyuncunun
hareketleri ve s6zleriyle bir kez daha yaratilir,

Tiyatro gosterilerinde, “Kim?”sorusuna yanit olarak bir goriintiiye ve sahsa
anlam kazandiran kostiimler, oyuncunun, belirli bir davranigi sergilemesi gereken
toplumsal gevresini de vurgular.® Kostiim ve oyuncu, gorsel etkinin bilesenlerinin
ayrilmaz iki pargas: olarak i¢i ige gegmis bir puzzle gibi birbirini tamamlamazsa
istenilen gorsel etki algilanamayabilir.

Oyuncular i¢in kostiim, karakterin disavurumudur ve onlarin rol
yorumlayisinin bir gostergesidir. Bir maske gibi onlar1 adeta kendi problemlerinden
uzaklagtirabilir. Boylece zihinleri tamamen oynadiklann bdéltimle ilgilenerek
rollerine konsantre olmasina yardim eder. Dolayisiyla role iliskin yorumun
olusturulmasinda en onemli digsal dgelerden biridir. Bu 6zelligiyle de oyuncunun
Ozgliven kazanmasina yardimci olan kostiimiin onemini farkli oyuncular soyle
aciklamistir:

3
4

Bkz., Patrice PAVIS, Gosterimlerin Céziimlenisi, Dost Yay., Ankara, 2000, 5.210.
Bkz., Petr BOGATYREYV, “Costume as a Sign”, Semiotics of Art, Matcyka & Titunik,
Cambridge, Mass., London, 1976, 5.280.
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Her oyuncu kostiimlerinin gelecegi son genel provalan
iple ¢eker. Ciinkii eksiklik duygusunu ortalama 1,5-2 ay
siiren provalarda yasar. Biz i¢ huzuru, kendine giiveni
aslinda  giydigimiz  kostiimle  saglariz. Kostiimii
giydigimizde o karakteri tamamlamis oluruz. Provalarda
oynarsimiz oynarsiniz, sonlara dogru tel gibi gerilirsiniz.
Kostiimiin ~ gelisiyle bu gevsemeye ddner. Kostiim,
oyuncunun enerjisini cogaltir.

Kostiim, oyuncunun karakteri olusturmasinda tamamlayici faktSrdir.
Oyuncu, kostiimle karaktere biiriiniir.

Kostiim oyuncuya tavri getirir. O donemin insanina
ulasmak i¢in kafamizda heniiz daha oturmamis, bize
bilmece ya da bilinmez olan seylerin yavas yavas
¢oziilmesine yol acar. Rol dedigimiz aslinda ¢iplak olan
seyin, kostim, aksesuarla yavas yavas giydirilmesini
saglar.’

Oyuncular, her rol i¢in giydikleri sahne kostiimlerine kendi
karakterlerinden oyun karakterine geciste bir kurtulus, rollerinin bir par¢asi olarak
bakarlar.

Oyunun tamamlayicist olan kostiim o roliin icerisine giris
gibi adeta kulif gorevi goriiyor. Rolii artik yakaladigimizi,
karakteri  buldugumuzu, sahne iizerindeki durusunu
belirledikten sonra olay bunu bezemeye geliyor. Benim
roltimiin  giydigi  kostiimiin nasil oldugunu énceden
goriirsem kafamun icinde o kostiimii giymis gibi oynarim.”

Kostimiin  bir rolin ¢ikisindaki Snem sirasmda ilk baslarda yer
aldigint ve oyuncu i¢in anlamini bir baska sanatg: da soyle agikliyor:

°  Taner BIRSEL, 26.04.2002’de istanbul Devlet Tiyatrosu'nda Yapilan Gériisme,
fstanbul.

S Engin OZSAYIN, 15.05.2002’de Ankara Devlet Tiyatrosu’nda Yapilan Gériisme,
Ankara.

7 Yavuz DEMIR, 28.05.2002’de Istanbul Sehir Tiyatrosu’nda Yapilan Goriisme,
Istanbul.
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Kostiim, bir oyuncunun ¢ikarmak istedigi tipe, karaktere
birinci derecede  yardimcidir. Bu  yiizden kostiim
tasarlayan kisinin provalarda miimkiin oldugunca ¢ok
bulunmasi, oyuncunun karakteriyle ile biitiinlesecek bir
kostiim ¢itkarmasini  saglar. Bununla birlikte oyuncu,
sahnede hem rahat hareket etmek ister hem de kostiimiiniin
zorluk ¢ikarmamasin ister. Tasarumcimin hayal ettigi,
yorumladign  ve ortaya ¢ikardigi  kostim oyuncuya
kisitlama  getiriyorsa  bu  oyuncu i¢in  biiyiik  bir
rahatsizliknr. Bunun disinda oyuncu, kostiimiinii sevmek
ister. Ctinkii kostiimiinii benimserse, ona sahne istiinde bir
ayricalik kattigina, roliinii onunla gelistirdigine de inamir.’

Gortliyor ki, oyuncu giydigi kostimle oyunun sonuna kadar oynadigi
karakteri gelistirdigini hissediyor. Bu hissedis, o kostliim i¢inde oyuncunun rahat
olmasiyla da iliskilidir. Kostlim oyuncunun viicuduna oturmalt ve sahnede roliin
gerektirdigi hareketleri (merdivenden kosturarak disartya ¢ikma, dans etme...)
yaparken engelleyici olmamalidir. Kiyafet her ne kadar tarihsel agidan dogru
yapilmis olmay: gerektirse de, bu 6zellik oyuncunun sahnedeki performansim
kisitlamamalidir. Oyunun tiim kostiimleri, sadece uygun gorsel etkiyi yaratmakla
kalmayip aymi zamanda oyuncularin giyiminde rahatligi da saglamahidir. Oyuncu
giydigi kostiimde rahat etmezse sahnede etkileyici olmaz. Bunun bilincinde olan
kostiim tasarimcisi, eskizinde ¢izdigi kostimii, bir oyuncu igin en uygun kostiime
dontstirmesini  bilmelidir. Tasarladign  kostimler oyunu zenginlestirerek,
gelistirerek dramatik aksiyonu sunmali ve oyunun dinamik ruhunun gérsel bir
1fadesi olmalidir.

¥ Burak KARAMAN, 27.04.2002’de Istanbul Devlet Tiyatrosu’nda Yapilan Goriisme,
Istanbul.
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Resim : 1- Williumm Shakespeare'in “Hir¢in Kiz” Oyununda Bianca’nin
Gelinlik Kostimiiniin Eskizi ve Suhne Fotografi
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Resim : 2- Beckett'in “Godot’u Beklerken” Oyununda
Vladimir'in Kostiminiin Eskizi ve Suhne Fotografi
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