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Basortiilit Muhafazakar Kadinlarin Degisen Yasam Bicimlerinin Serbest Zaman Kavrami
Cercevesinde incelenmesi”

Oz
Tirkiye'de, ozellikle 1980°li yillarla birlikte yasanan toplumsal degisimler, bireylerin hayatlarinda da geri
dondiiriilemez bir farklilasmay1 beraberinde getirmistir. Bu dénemden itibaren, degisen siyasi yapinin da etkisiyle
diinya ¢apindaki ekonomik kiiresellesmenin etkisi altina giren Tiirkiye, bir tiiketim toplumu olma yolunda hizla
ilerlemeye baslamistir. Yeni benimsenmeye baslanan sosyal yapi icerisinde gerek bireysel gerekse toplumsal alanda
yasanan farklilasmalarin en dikkat ¢ekici olanlarindan biri, Tiirk toplumunda genellikle hayatini dini kurallar
cercevesinde siirdiirmeye 6zen gosteren bireylerin yasantilarinda ortaya ¢ikmistir. Bu anlamda degisen toplumsal
yapi, Tirk toplumunda muhafazakar olarak nitelendirilen dindar kesimin, dindarlik ile modernitenin bir aradalig:
cercevesinde yorumlanabilecek, bir diger deyisle sekiilerlesme teorilerinden biri olan eklektik paradigma ile biiyiik
olciide ortiisen, yeni bir yasam tarzi gelistirmelerine neden olmustur. Bu yeni yasam bicimi 6zellikle, bireylerin
giindelik hayat icerisinde gerceklestirdikleri serbest zaman faaliyetlerinde goriiniir hale gelmektedir. Serbest zaman
en temel haliyle, gliniimiizde ekonomik kazang elde etme amaci olmaksizin, bireylerin dinlenme, eglenme, kendine
vakit ayirma gibi genellikle maddi harcamanin yapildigi ve bu anlamda tiiketim cercevesinde gergeklestirilen
faaliyetlerin s6z konusu oldugu zaman dilimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla serbest zamani, tiikketimden
ayr1 diisinmek olanaksizdir. Nitekim bu arastirmada muhafazakar kesimin yasam bicimindeki degisimi anlayabilmek
amaciyla, maddi manevi tiiketimin yapilabildigi serbest zamanlar, basortiili kadin o6rneklemi iizerinden
gerceklestirilen alan arastirmasi ile incelemeye tabi tutulmustur. Arastirmayi gerceklestirmek {izere olusturulan
Basortiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman Egilimi Olgegi, Istanbul’da yasayan, en az 15 yasinda, kendisini
dindar olarak tanimlayan 706 basoértiilii kadin bireye uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizleri Smart PLS Version
3.3.2. ve IBM SPSS Statistics 26 paket programlarinda gergeklestirilmistir. Verilerin analizi ile, arastirmaya katilan
basortiilii muhafazakar kadinlarin serbest zaman faaliyetlerinde bir sekiilerlesme yasayip yasamadiklari anlasiimaya
calisiimistir.
Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Muhafazakarlik, Basortiisii, Serbest Zaman, Tiiketim.

Analyzing of the Changing Lifestyles of Conservative Headscarved Women in Context of
Leisure Time

Abstract

Social changes in Turkey, especially with the 1980s, broughtalong an irreversibledifferentiation in the lives of
individuals. One of the moststriking of thesedifferentiations has emerged in the lives of
individualswhogenerallytakecaretoliveaccordingto the religiousrules. In this sense, the changing social structure has
caused the religious segment, which is described as conservative in Turkish society, to develop a new lifestyle that can
be interpreted within the framework of the coexistence of religiosity and modernity, in other words, which largely
coincides with the eclectic paradigm, which is one of the secularization theories. Thisnewway of life
becomesvisibleespecially in the leisure time activities of individuals in daily life practices. Today, leisure time appears
as the time period in whichindividualsgenerallyspendmoney, such as resting, havingfun, spending time for
themselves, and in this sense, activitiesbased on consumption. Therefore, it is impossibletothink of leisure time
separatelyfromconsumption. As a matter of fact, in thisstudy, a fieldstudywasconducted on a sample of
headscarvedwomen in ordertounderstand the changings in the lifestyle of the conservativeindividuals. The Leisure
Time TendencyScale for HeascarvedWomen, whichwascreatedtocarryout the research, wasappliedto 706
headscarvedfemaleindividualsliving in Istanbul, at least 15 yearsold, whodefinedthemselves as religious.The data
obtained from the field has been analyzed by Smart PLS Version 3.3.2. and IBM SPSS Statistics 26 package programs.
With the analysis of the data, it has tried to be understood whether conservative women with headscarf participating
in this research experience a secularization in their leisure time activities.

Keywords: Sociology of Religion, Conservatism, Headscarf, Leisure Time, Consumption.

* Bu makale 2022 yilinda Prof. Dr. Halil Aydinalp danismanliginda hazirlanan “Bagortiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman
Algis1” adli doktora tezinden iiretilmistir.
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Giris

On sekizinci ylizyllda Avrupa’da Fransiz ve Sanayi Devrimleri ile baslayan modernlesme siireci,
zaman igerisinde tiim toplumlarn etkisi altina almis ve gerek bireysel gerekse toplumsal alanda geri
dondiriilemez bir etki alani olusturmustur. Yasanan bu genis c¢apli devrimler ile o tarihe dek tim
Avrupa’yr etkisi altina almis olan kilise ve din, bu doniisiimlerle birlikte mesruiyetini dnemli 6lciide
yitirmistir. Temeli Aydinlanmaya dek uzanan bu siireg, diinyevi olanla askin olan arasinda bir ayrim
yapilmasi gerektigini 6ngérmiis, bu dénemden itibaren modernlesme ile dindarlik, aralarinda dikotomik
bir iligki olan iki 6nemli kavram olarak karsimiza ¢ikmaya baslamistir.

Bu calismada Tirk toplumu icerisinde kendisini dindar olarak tanimlayan basortiilii kadinlarin
modern yasama uyum siirecleri, serbest zaman kavrami c¢ercevesinde incelenmistir. Diger bir ifadeyle,
Tiirkiye’de yasanan modernlesme stirecinin kendisini dindar olarak tanimlayan basoértiilii kadinlar: etkisi
altina aldig1 varsayiminin gerceklesip gerceklesmedigi, gerceklesti ise bu durumun ne sekilde ortaya
ciktig1 anlasilmaya ¢alisilmistir.

Basortiili kadinlarin toplumsal hayatta goériintrliikklerinin artmasi ve kamusal alandaki varolus
bicimlerinin incelenmesi konusunda, ¢alismamizla benzer birtakim eserler bulunmaktadir. Bu anlamda
Gole’nin “Islam’in Yeni Kamusal Yiizleri (2000)” isimli calismasi, basortiilii kadinlarin kamusal alanlarda
goriiniir olmalar1 konusuna deginen ilk eserlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bagortiilii kadinlarin
dindar goriiniimlerini muhafaza ederek modern toplumsal hayata katilimlarini melez bir goriinti
sergiledikleri seklinde ifade eden Gole'nin bu ¢alismasinin, bagortiilii kadinlarin modern yasamin dayattigi
degerleri i¢sellestirme bicimlerinin, din ve modernitenin bir aradaligini ifade eden eklektik paradigma
cercevesinde incelendigi goz dniinde bulunduruldugunda, ¢alismamizla benzerlik gosterdigi soylenebilir.
Ozbolat'in “Kapitalizme Eklemlenme (2015)” isimli ¢calismas1 da benzer sekilde ornek gosterilebilecek
niteliktedir. Ozbolat bu ¢alismasinda orta sinifa mensup dindar kadinlarin tesettiirlii olmakla birlikte,
sekiiler bireylerin yasam tarzlarini tiiketim olgusu baglaminda igsellestirmis olduklarini ifade etmektedir.
Modernlesme ve sekiilerlesme siireglerinin dindar bireylerin yasamlarina olan etkisini incelemesi
bakimindan ¢alismamizla benzer yonleri bulunmakla birlikte konuyu tiiketim olgusu temelinde ele almis
olmasiyla, arastirmamizdan farklilastig1 séylenebilir. Konumuzla alakali 6rnek olarak gosterilebilecek bir
baska ¢alisma ise Hacioglu'nun “Sekiilerlik ve Muhafazakar Kadin (2017)” isimli calismasidir. Hacioglu bu
calismasinda muhafazakar kadinlarin yasamlarinda meydana gelen degisimlere odaklanmis, muhafazakar
kesime mensup kadinlar ile sekiiler kesime mensup kadinlarin yasam tarzlarini karsilastirmistir.
Arastirma Oznesi olarak muhafazakar kadinlarla ¢alismis olmasi ve yasam tarzlarindaki degisimi
sekiilerlesme siireci baglaminda degerlendirmeye tabi tutmasi bakimindan, ¢alismamizla benzer 6zellikler
gosterdigi soylenebilir. Ancak bizim arastirmamizda orneklem grup olarak basortiilli muhafazakar
kadinlar se¢ilmis ve Hacioglu'nun kullandig1 derinlemesine miilakat yonteminden farkl olarak anket

yontemi kullanilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Arastirmanin esas amacl, basortiilii muhafazakar kadinlarin modernlesmeye uyum saglayarak,
toplumsal alanda yer edinip goriiniir olmak amaciyla bu olguyu igsellestirdiklerinin ortaya konulmasidir.
Ozellikle modern toplumda, her bireyin oldugu gibi basortiilii kadinlarin da yasam tarzlarinda énemli
farklilasmalar meydana gelmistir. Bu c¢ercevede arastirma, basortili kadinlarin yasadiklar1 bu
farklilasmay1 serbest zaman kavrami ¢ergevesinde incelemeyi amaglamaktadir.

Bu arastirmada, belirlenen bir konuyla alakali katilimcilarin gériis ve diisiincelerini anlamaya
yonelik ifadelerin kullanmldig1 ve diger yontemlere kiyasla daha genis drneklemlere uygulanan?, nicel
arastirma ydntemlerinden biri olan tarama modeli kullanilmistir. Bu anlamda basoértiilii kadinlarin

modern toplumsal hayata uyum siiregleri ile modern degerleri igsellestirme bigimlerini incelemek

2 Sener Biiyiikoztiirk vd. Egitimde Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Pegem Akademi, 2021), 184.
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amaciyla, Asanatuci ve Aydinalp tarafindan gelistirilen “Basortiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman
Egilimi”3 isimli 6l¢ek, Istanbul’da yasayan, kendisini dindar olarak tanimlayan, toplamda 706 basértiilii
kadin bireye, 2022 yili igerisinde uygulanmistir. Arastirmanin 6znesi olan basértiili kadin 6rneklemi ise
olasiliga dayali olmayan 6rnekleme cesitlerinden uygun 6rnekleme (arastirmacinin ¢evresinden sectigi
orneklem), amacgh 6rnekleme (istenilen 6zellikleri tasidig1 varsayilan drneklem) ve kartopu érnekleme
(bir 6rneklem grup araciligiyla diger érneklemlere ulasma) yontemleri kullanilarak secilmistir.

1. Tiirk Toplumunda Modernlesme ve Kamusal Alanda Basoértiilii Kadin

Diinya genelinde diger gelismekte olan iilkeler gibi Tiirkiye de kendi tarihsel arkaplani ve kendine
has toplumsal dokusu dogrultusunda bir modernlesme siireci yasamis ve yasamaya devam etmektedir.
Ozellikle, Tanzimat Dénemi’nden itibaren hizi bir modernlesme siirecine giren Tiirk toplumunda
modernlesme, Batiya yonelme, biirokratiklesme ve sanayilesme gibi siirecleri de beraberinde getirmistir.4
Yine modernlesme siireciyle birlikte adindan s6z ettiren sekiilerlesme olgusu ile birlikte Tiirk
toplumunda, 6zellikle Cumhuriyet'in ilk yillarindan itibaren 6nemli toplumsal degisiklikler meydana
gelmistir. Bu baglamda Tirk toplumunda gerceklesen modernlesme siireci ile ilgili yapilan arastirmalar
incelendiginde, modernizm ile dinin 6teden beri bir miicadele icerisinde oldugu goriilmektedir. Bu
cercevede Cumhuriyet 6ncesi dénem, ulemanin yasama, yiiriitme ve yargl alanlarinda otorite olarak soz
sahibi oldugu bir dénem olarak karsimiza g¢ikmaktadir.5 Yeni kurulan Cumbhuriyet rejiminde devlet
otoritesini gliclendirmek amaciyla ulema smifinin yetkisini dini alanla sinirlandirmak, éncelikli bir hal
almistir. Dolayisiyla dinin etki alanimi sinirlandirmak amaciyla gergeklestirilen bu tarz yenilikler gerek
bireysel gerekse toplumsal alanda muhafazakar tepkilerle karsilanmistir.

Tirk toplumunda kadinin, 6zellikle basortiilii kadinin kamusal alandaki konumuna bakildiginda ise
gerek sosyoloji bilimi igerisinde gerek kamusal-siyasal alanda 6teden beri 6nemli bir tartisma alaninin var
oldugu gorilmektedir. Konumuz c¢ergevesinde o6zellikle Cumhuriyet Donemi modernlesmesine
bakildiginda kadinlarin 6n planda olmasi, kiiltiir ve yasam tarzi bakimindan bati toplumlarina onlardan
farkli olmadigimiz mesaji verilmesi seklinde nitelendirilebilir. Sancar'in da belirttigi gibi modern Tiirk
kadini simgesi, esit vatandaslik statiisiinden ziyade Tiirk toplumunun modernlestigini diinyaya sergileyen
bir kultiir gostergesi ve sembolii haline gelmistir.® Kadin meselesi, esasen Tanzimat'tan itibaren
Batililasma siirecinin en temel meselelerinden biri olmustur. Bu baglamda Anadolu kadinmi bir yandan
Islamiyet’in taassubundan kurtulurken ayni zamanda modernlesecektir.” Bu cercevede 1960’l1 yillara
kadar dini simgeleyen kiyafetlerden arinmis kadin imgesinin goériniir oldugu, basoértiilii kadinlarin ise
toplumsal alanlarda fazla gortiniir olmadigi bir slire¢ yasandigindan soz edilebilir. Ancak bu noktada tek
parti doneminde gergeklestirilen batihilasma faaliyetlerinin salt kadinlarin dini anlam igeren
kiyafetlerinden vazgecmeleri gerektigi diisiincesi lizerine insa edildigini ifade etmek, yerinde bir yaklasim
olmayacaktir. Zira Atatlirk, kadinlarin értiinmeleri ile alakali onlar1 toplumsal hayattan soyutlamayacak
tarzda bir 6rtiinme tarzinin benimsenmesi gerektigini ifade etmistir.8

Konumuz gergevesinde basortiilii kadinlarin kamusal alanda goriiniir olmaya baslamalari, “modern”
Tirk toplumunda 6teden beri gerilimli bir mesele olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tirkiye'de ¢cok partili
doneme gecis siirecinden sonra, 6zellikle 1980’li yillarin basindan itibaren tesettiirlii kadinlarin yogun bir
bicimde kamusal alanda yer almaya basladiklar1 goriilmektedir. Din ile iligkilendirilen simgelerin
toplumsal hayat icerisinde goriiniir olmasi, dindar kesim tarafindan dinin de modern toplum igerisinde
yer alabilecegi seklinde degerlendirilirken, sekiiler kesim tarafindan modernlige ve laik devlet yapisina

3 Bkz. Ziilal Asanatuci, Basértiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman Algisi (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisli, Doktora Tezi, 2022).

4 Elisabeth Ozdalga, Islamciligin Tiirkiye Seyri: Sosyolojik Bir Perspektif, cev. Gamze Tiirkoglu (Istanbul: Iletisim Yayinlari, 2015), 57.

S Ejder Okumus, Osmanli Devleti'nde Tanzimat Dénemi Din-Devlet Iliskisi (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 1999), 97.

6 Serpil Sancar, Tiirk Modernlesmesinin Cinsiyeti: Erkekler Devlet, Kadinlar Aile Kurar (Istanbul: {letisim Yayinlari, 2012), 112.

7 Niliifer Gole, Modern Mahrem: Medeniyet ve Ortiinme (Istanbul: Metis Yayinlari, 2010), 91.

8 Nurullah Abaly, Geleneksellik ve Modernizm Agisindan Kilik Kiyafet (Istanbul: ilke Yayincilik, 2009), 215.
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aykir1 bir durum, adeta bir tehdit olarak goriilmektedir.® Bu noktadan hareketle sekiilerlesme teorileri
kapsaminda modernlesme ile birlikte dinin, 6zellikle toplumsal alanda gerileyecegi tezinin?, Tiirk toplum
yapisinl aciklama noktasinda yetersiz kaldigini ifade etmek miimkiindiir. Kuskusuz diinya genelinde
oldugu gibi Tiirk toplumunda yasanan modernlesme siireci de toplumsal kurumlarin rasyonellesmesi ve
artan bireysellesme ile dindarligin daha bireysel yasanmasi seklindeki diisiinceleri beraberinde
getirmistir.l? Ancak ¢ok partili doneme gegilmesiyle birlikte basortiilic kadinlarin, dindar kimliklerini
koruyarak toplumsal alanlarda goriiniir olmaya baslamasi ve bu durumun 80’li yillar itibariyle artis
gostermesi, mevcut durumun farklilastigina isaret etmektedir. Yine 80°li yillardan itibaren sehirlesme
oraninin da artisiyla birlikte islami kesim de siirece eklenmis; din ile modernitenin bir arada yasayan
olgular oldugu gorisii 6nem kazanmistir. Ge¢mis donemlerde Bati kokenli oldugu gerekgesiyle
kutlanilmasina karsi c¢ikilan giinlerin bu dénemden itibaren Islami kesim tarafindan da kutlanmaya
baslanmasi, degisen tatil aliskanliklar1 ve tesettiirli kadinlar tarafindan kullanilan yeni bir kiyafet
modasinin ortaya ¢ikisi gibi durumlar, bu konuyla ilgili 6nemli érnekler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.12
Klasik sekiilerlesme paradigmasini bu baglamda degerlendiren Koése, bu paradigmanin Tiirkiye’'de
gerceklesmedigini ve dinin modernlesen toplum yapisi icerisinde de varligini siirdiirmeye devam ettigini
ifade etmektedir. Zira toplumdaki dindar bireylerin, konumuz baglaminda basortilii muhafazakar
kadinlarin, toplumsal diizlemdeki degisikliklere ayak uydurarak modern stireclere, bireysel
yasamlarindaki farkliliklarin da g6z 6niinde bulundurulmasi suretiyle, adapte olabildikleri séylenebilir13.
Basortiilii kadinlarin toplumsal alanda goriiniir olmalar ile ilgili olarak konumuz baglaminda
deginilmesi gereken en dnemli mesele, 80’li yillarda kamusal alanlar1 doldurmaya baslayan basortiili
kadinlarin, islami bir kimlik ve islamci bir séylemle ortaya ¢ikmis olmalaridir. Diger bir ifade ile bu
doénemde tesettiirlii kiyafetleriyle toplumsal alanda goriiniir olmaya baslayan kadinlarin argiimanlari,
kitabi dine dayali, dindarliklarini bilingli bir sekilde yasayan bireyler olduklarini ispat etme yontindedir. 14
Ancak 80’li yillarin baslarinda bagoértiilii kadinlarin toplumsal hayat igerisinde dindar kimliklerini 6n
plana ¢ikararak var olmalari®s durumu “biz de buradayiz” mesaji verme amacl olsa da toplumsal alanda
var olma bicimi zaman igerisinde farkl formlara déniismeye baslamistir. Nitekim giiniimiiz Tiirkiye’sine
bakildiginda dindar bireylerin, dini ve dindarliklarin1 geri planda birakarak kendi yasam tarzlarindan
tamamen farkli yasam tarzlarina sahip bireyler ile benzer davranislar sergilemeye basladiklari
goriilmektedir. Ornegin Avcr'nin gerceklestirdigi arastirma kapsaminda goriistiigii dindar genglerden
birisi, bu durumu su sekilde ifade etmistir:
“Islam ve Islam’in en énemli dinamigi ve hareket ettirici unsuru olarak gencler tiim Cumhuriyet tarihi boyunca
dini yonlerini ag1ga ¢ikaramamuslar aksine gizlemek zorunda kalmislardir. Hep gerici, yobaz olarak algilanmis
ve yorumlanmislardir. Son dénemde genclerin bu genel kabulleri yikmak icin kendi alanlar1 disinda da var
olduklarini gostermek ve Kkendilerini disarida tutan, “dtekilestiren” kesimle ayni ilgi ve begenileri
paylasabileceklerini gdstermek icin sergiledikleri gayri iradi bir tepkidir bu durum. Yani kendilerinin de var
olduklarini gésteren bir savuma mekanizmasidir ve Islamc genglerin “biz her yerde variz ve basariyiz”
diisiincesiyle ortaya koyduklari var olma, kendilerini ispatlama ¢abasidir. Clinkii bu gengler Dogu’dan Bati'ya
tim Kkiltlir trinlerini ¢ok iyi takip etmekte, okumakta, yorumlamakta ve kendi iiriinlerini ortaya koyma
¢abasindadirlar.16
Bu durumu diger bir ifade ile giintimiiz dindar gengleri, 80°li yillardaki dindar gen¢ kusaktan farkl
olarak modern yasami ve bu cercevede dindar olmayan bireylerin yasam tarzlarini igsellestirmis
goriinmekle birlikte, dindar kimliklerini de korumaya devam etmektedir seklinde, din ile modernitenin

9 Ozdalga, Islamciligin Tiirkiye Seyri, 202-203.

10 Bryan Wilson, Religion in Secular Society (London: Penguin Books, 1969), 14.

11Steve Bruce, “Sekiilerlesme: Sistematik Bir Betimleme”, cev. Thsan Gapcioglu, Sekiilerlesme: Klasik ve Cagdas Yaklasimlar, ed. [hsan
Capcioglu - M. Ali Kirman (Ankara: Otto Yayinlari, 2015), 25-26.

12Ali Kdse, 21. Yiizyilda Dinin Gelecegi: Kutsalin Doniisti (Istanbul: Timas Yayinlari, 2014), 176.

13Halil Aydinalp, Din ve Diinyevilesme: Kuzey Kibris Ornegi (istanbul: Camlica Yayinlari, 2018), 213.

14 Ozdalga, [slamciligin Tiirkiye Seyri, 230.

5Niliifer Gole, Islam’in Yeni Kamusal Yiizleri (Istanbul: Metis Yayinlari, 2000), 75.

16 Ozlem Avcy, Istanbul’da Dindar Universite Gengligi: Iki Diinya Arasinda (Istanbul: [letisim Yayinlari, 2018), 216-217.
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birbirini karsilikli etkileyerek bir arada bulunmasi durumunu ifade eden eklektik paradigmal?
cercevesinde aciklamak miimkiindiir.

Glntimiiz Tirk toplumunda kamusal alanda var olan basortiilii dindar kadinlarin 80°li yillardan
glinlimiize dek uzanan siirecte farklilasan hayat tarzlar1 ve toplumsal alanda goriiniir olma bicimleri
tizerinde, 2002 yilinda iktidara gelen AKP hiikiimetinin de biiyiik etkisinin oldugu, yadsinamaz bir
gercektir. Bu donemden itibaren toplumsal alanda goriiniir olan dindar kesime mensup basortili
kadinlar, gegmis donemlerde oldugundan farkl olarak dindarliklarini serbest bir bicimde yasama imkani
elde etmistir. Asef Bayat'in deyisiyle (1996) post-Islamcilik seklinde ac¢iklanan bu durum, dinf hayat ile
toplumsal 6zgiirliigl bir arada yasama ¢abasi anlamina gelmektedir.18

2. Basortiilii Kadin, Serbest Zaman ve Tiiketim

Geleneksel yasamdan modern yasama gecis siirecinde ortaya ¢ikan ve sanayilesme siireci ile 6nem
kazanan serbest zaman kavrami, modern toplumlarin en belirgin 6zelliklerinden biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Krauss’a gore serbest zaman “bircok kiiltiirel ve kamu hizmeti kapsami icindeki hobiler ve
megsguliyetler dizisine katilim suretiyle benlik gelistirmek icin serbestce kullanim hakki ve firsatlari”n1 ifade
etmektedir.!® Buna gore, bireylerin ekonomik kazan¢ saglama amaci olmaksizin toplumsal alanda icra
ettikleri her tiirden faaliyet, bir serbest zaman aktivitesi sayilabilir.

Toplumu olusturan bireylerin yasam tarzlarini ve siire¢ igerisinde yasam tarzlarinda meydana
gelen degisiklikleri anlamlandirma noktasinda, postmodern toplumsal yapilar icerisinde 6nemli bir
konumda bulunan tiiketim ise, kiiltiir ve yasam tarzlarina gonderme yapan bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu ¢ercevede degerlendirmek gerekirse Tiirk toplumunda basortiilii dindar kadinlarin
degisen yasam bicimlerini anlamlandirma noktasinda tiiketim olgusu, 6nem arz etmektedir. Zira
bireylerin ¢alisma alani disindaki alanlarda varolus bigimleri, glindelik hayat icerisinde gerceklestirdikleri
serbest zaman faaliyetlerinde karsimiza ¢ikmakta ve giiniimiizde pek ¢ok serbest zaman faaliyetinin,
bireyleri tiiketime yonlendirdigi goriilmektedir.

Daha ¢ok postmodern toplumsal yapilarda karsilasilan tiiketim olgusunu degerlendirmek gerekirse,
tiiketim nesnelerinin bireylerin kimligini ve statiisiinii belirleyen sembolik anlamlar tistlendigi ve farkl
yasam tarzlarina sahip bireyler arasinda bir etkilesim sagladig1 ifade edilebilir.20 Buna gore Tiirk toplumu
icerisinde islamiyet'in tagiyicilar1 olarak kabul edilen dindar kesim, giiniimiizde artik modernitenin
icerisindeki aktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim postmodern toplumsal yapiyla birlikte 6nem
kazanan tiiketim olgusu, her kesime hitap eden {iriinlerin ortaya ¢cikmasina neden olmus, basortiilii dindar
kadinlarin postmodern toplumsal yapiy: i¢sellestirmelerini bu noktada kolaylastirmigtir. Ornegin diinyaca
inli spor malzemesi treticilerinden biri olan Nike, 2019 yilinin sonlarinda tesettiir giyime uygun mayo
liretmistir?l. Benzer sekilde yine Nike markasinin 2017 yilinda Miisliiman kadin atletler i¢in basoértiisii
trettigi gorilmektedir?2. Buradan hareketle artik postmodern tiiketim anlayisina uyum saglayan
tesettiirlii dindar bireylerin ilgi ve talepleri dogrultusunda, farkli tliketim iirlinlerinin ortaya ¢ikmaya
basladigini séylemek miimkiindiir. Dolayisiyla basortiilii muhafazakar kadinlarin rahatga denize-havuza
girebilmelerini saglayan veya farkli tiirden serbest zaman faaliyetleri gerceklestirmelerine olanak taniyan
iriinlere ulasmanin, eskiye kiyasla giinlimiizde ¢ok daha kolay oldugu ifade edilebilir. Bu durumu Goéle’nin
belirttigine gore, dindar bireyler artik modern yapinin sundugu imkanlar1 kullanmakta ve bu yapiya ait
davranis kaliplarini, dini alana basvurarak aragsallastirmakta?23 seklinde agiklamak miimkiindiir.

17 Mehmet Ozay, Sekiilerlesme ve Din (istanbul: iz Yayincilik, 2007), 138-143.

18 Biilent Batuman, Milletin Mimarisi: Yeni Islamct Ulus Insasinin Kent ve Mekdn Siyaseti, cev. Sahika Tokel (Istanbul: Metis Yayinlari,
2019), 21.

19 Zeki Arslantiirk - Tayfun Amman, Sosyoloji: Kavramlar, Kurumlar, Siiregler, Teoriler (istanbul: Kakniis Yayinlari, 2000), 347.

20 fhsan Capcioglu, Modernlesen Tiirkiye’de Din ve Toplum (Ankara: Otto Yayinlari, 2011), 55.

21 Sophie Gallagher, “Nike Launches First Ever Swimming Hijab”, The Independent (10 Aralik 2019), blm. Lifestyle.

22https://www.milliyet.com.tr/skorer/galeri/nike-turban-uretti-2410926 / 18 Mayis 2020.

23 Niliifer Géle, I¢ Ice Girisler: [slam ve Avrupa (istanbul: Metis Yayinlari, 2010), 30-31.
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Konumuz baglaminda basortiili muhafazakar kadinlarin postmodern toplum yapisina uyum
saglamalarini, Aydinalp?* tarafindan olusturulan ézerk sekiilerlesmeler kavrami ilizerinden de okumak
miimkiindiir. Ozerk sekiilerlesme cesitlerinden biri olan dzdegsleserek 6zerk sekiilerlesme, bireylerin sahip
olduklari herhangi bir kavram, sembol veya liriinle “buradayim” mesaji vermeye calismalarini ifade
etmektedir. Bununla birlikte kaniksayarak o6zerk sekiilerlesme kavrami ise bireylerin davranislarinin
sosyal cevre tarafindan belirlendigini ve bu durumun birey iizerinde baski olusturdugunu ifade
etmektedir.2> Nitekim arastirmamiz cercevesinde basortiilii kadinlarin dindar kimliklerini koruyarak
toplumsal hayatin dayattig1 davranis bicimlerini i¢sellestirdikleri, diger bir ifadeyle modernlesmeye ayak
uydurabildikleri sdylenebilir.26 Onceki paragraflarda da ifade edildigi {izere, 80’li yillarda dini 6lciiler
cercevesinde giyinmeye dnem veren ve kamusal alanda dikkat ¢cekmeden var olmaya ¢alisan basortili
dindar kadinlarin, 90’1 yillarin baslarindan itibaren kiyafet tarzlarinda énemli degisiklikler oldugu goze
carpmaktadir. Bu siiregten 6nce dini kurallar temel alinarak elestirilen bir¢cok konu, bu donemden sonra
artan bir bicimde farkl formlar altinda karsimiza ¢ikmaya baslamistir. Bu kapsamda tesettiirlii kiyafet
modast ve muhafazakar tatil imkanlar1 gibi cesitli formlarin, artik dindar bireyler tarafindan da
icsellestirilmeye baslandigi goriilmektedir.2’” Bu durum Barbarosoglu’'nun da ifade ettigi lizere, zaman
icerisinde tesettiirlii kadinlarin kiyafetlerinde 6nce renklerden baslayip, sonra tarzlarini gittikce etkisi
altina alan “bedenim benimdir ve buradadir’?® anlayisinin yayginlasmasina sebep olmustur. Dindar
kadinlar tiim bu stire¢lere uyum saglarken tesettiirlerinden ve dindarliklarindan vazge¢meyerek, sekiiler
degerler ile Islami degerleri bir arada yasatip kamusal alanda gériiniirliiklerini artirmaya devam
etmektedir. Bourdieu'nun bireylerin zamanla, igerisinde yasadiklar1 toplumun normlarina uyum saglamak
amaciyla kendi yasam tarzlarindan farkli yasam tarzlarini igsellestirmeleri seklinde agikladigi habitus2?
kavrami da bu durumu anlamlandirma noktasinda onem arz etmektedir. Bu noktada basortiili
muhafazakar kadinlarin dinf habitus ile modern toplumsal habitusu birlestirmek suretiyle, kendilerine has
yeni bir habitus irettiklerinden s6z edilebilir.

Arastirmamiz kapsaminda degerlendirmek gerekirse, modern Tiirk toplumu igerisinde tesettiirli
dindar kadinlar, 80°li yillarda goriiniir olmaya baslayan tesettiirlii dindar kadinlardan, yasam tarzlari
noktasinda ayrismaktadir. Diger bir ifadeyle, tesettiirli dindar kadinlarin toplumsal hayat icerisinde
gorlinlir olma bigimleri, 90’li yillarin baslarindan gilinlimiize kadar gegen silirecte artan bir bicimde
“modern”lesmeye devam etmektedir. Atay’in ifadesiyle giiniimiizde artik “tesettiir emirdir denilen devrin
kapandigi, tesettiir gilizeldir denilen giinlerin belirdigi bir déneme dogru gitmekteyiz”.30 Nitekim
arastirmamiza katilan basortiilii kadin bireylerin kendilerini dindar olarak tanimlamakla birlikte serbest
zamanlarini dinin gerektirdiklerinden ziyade, toplumsal normlar ¢ercevesindeki davranis kaliplarina gore
sekillendirdikleri gortilmektedir. Diger bir ifade ile basortiilii kadinlar bireysel anlamda dindarliklarini
devam ettirmekte, fakat toplumsal hayat icerisindeyken davranislarini, bu hayatin dayattig: 6l¢iilere gore
sekillendirmektedir.

3. Verilerin Analizi

Arastirmada iddia edildigi iizere yasam tarzlarinda ortaya c¢ikan bu farklilasma, basortiili
muhafazakar kadinlarin serbest zaman degerlendirme bicimleri ¢ercevesinde, Asanatuci ve Aydinalp
tarafindan gelistirilen ve 11 sorudan olusan, “Basortiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman Egilimi

Olgegi” ile analiz edilmistir. Amaca yénelik ifadelerden olusan dl¢cek hazirlandiktan sonra éncelikle dlcege
ait boyutlar1 tespit etmek amaciyla IBM SPSS programinda Kesfedici Faktoér Analizi (KFA) uygulanmis,

24 Bkz. Aydinalp, Din ve Diinyevilesme.

25 Halil Aydinalp - Volkan Ertit (ed.), Sekiilerlesme Tartismalari (Ankara: Kadim Yayinlari, 2019), 177.

26 Ali Kose, Laik Ama Kutsal (Istanbul: Etkilesim Yayinlari, 2006), 17-18.

27 Ali Kose, Enteller Aleykiimselam Der Mi? (istanbul: iz Yayincilik, 2011), 15.

28 Fatma Barbarosoglu, Sov ve Mahrem (Istanbul: Profil Yayinlari, 2013), 96.

29Pierre Bourdieu, Outline of a Theory of Practice, ¢ev. R. Nice (Cambridge: Cambridge University of Press, 1977).
30 Tayfun Atay, Din Hayattan Cikar (Istanbul: iletisim Yayinlari, 2009), 83.
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sonrasinda Ol¢egin gilivenirligini tespit etmek amaciyla Cronbach Alpha (CA) giivenirlik analizi
uygulanmistir. Sahada ilk kez kullanilmasi dolayisiyla 6lgege, Kismi En Kiiciik Kareler Yapisal Esitlik
Modeli (KEKK-YEM) kullanilarak dogrulayici faktor analizi de uygulanmistir. Glivenirlik, bir 6lgegin her
uygulandiginda benzer sonuglar elde edilecegini, dolayisiyla tutarli oldugu ifade etmektedir.3! Bu anlamda
bir 6lcek olusturulurken giivenirlik testi uygulanmasi, 6nemli bir asama olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yapilan Kesfedici Faktor Analizi ile Dogrulayic1 Faktor Analizleri sonucunda degerleri literatiir dl¢iitlerini
karsiladig1 goriilen 6lgekler 706 basortilii kadin katilimciya, tarama metotlarindan biri olan anket
yontemi vasitasiyla, olasilia dayali olmayan 6rnekleme gesitlerinden uygun 6rnekleme (arastirmacinin
cevresinden sectigi 6rneklem), amagh 6rnekleme (istenilen 6zellikleri tasidigl varsayilan 6rneklem) ve
kartopu 6rnekleme (bir 6rneklem grup araciligiyla diger 6rneklemlere ulasma) yontemleri kullanilarak
uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizleri, Smart PLS Version 3.3.2. ve IBM SPSS Statistics 26
programlarinda gerceklestirilmistir.

4. Bulgular ve Sonug

706 katilimciyla gergeklestirilen bu arastirmanin sonucuna gore geleneksel degerler ile
modernitenin dayattii degerler arasinda kalan basortiilii kadinlarin gelenekselden tam bir ayrisma
yasamadigl ancak toplumsal alanda gerceklestirdikleri serbest zaman faaliyetlerinde 6nemli 6l¢iide bir
sekiilerlesme yasadiklan ifade edilebilir. Asagidaki tabloda arastirmaya katilan basértiilii muhafazakar
kadinlarin serbest zaman egilimi ortalamalari, gelistirilen o6lgegin alt boyutlar1 iizerinden

gosterilmektedir.
Tablo 1: Serbest Zaman Egilimi Ortalamalari32
N=706 Ort SS Basiklik | Carpikhik
Serbest Zamanda Dini Liberallesme 3,09 ,89 -,918 -,202
Serbest Zamanda Sekiiler Gerilim 3,45 91 ,091 -,843
Serbest Zamanda Diinyevilesme 3,43 ,90 -,258 -,817
Serbest Zamanda Spor ve Konser 2,73 ,94 -,752 274
Toplam 3,15 ,64 -,480 -,150

Tablo incelendiginde en yiiksek ortalamaya sahip iki boyutun serbest zamanda sekiiler gerilim ile
serbest zamanda diinyevilesme oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla basortili kadinlarin, diger iki boyuta
kiyasla serbest zamanda diinyevilesme egilimleri ile serbest zamanda sekiiler gerilimlerinin daha ytiksek
oldugu sdylenebilir. Ancak ayrica belirtmek gerekmektedir ki, sekiiler gerilim boyutunun ortalamasinin
yliksek ¢ikmis olmasinin nedeni, bu boyut altindaki ifadelerin ters kodlanmis olmasidir. Diger bir deyisle
bu boyut altindaki sevmeme ragmen dini hassasiyetlerim sebebiyle denize/havuza giremiyorum ile tatillerde
dint élciilere uygun kiyafet bulmakta zorlaniyorum ifadeleri olumsuz anlama sahiptir ve bu ifadelere
olumsuz yanit veren katilmcilarin toplam puanlar1 daha yiiksek olarak hesaplanmistir. Dolayisiyla
arastirmaya katilan basértili kadinlarin bu ag¢idan bakildiginda serbest zaman egilimlerinde daha az
sekiiler gerilim yasadiklari, igerisinde bulunduklar1 toplumsal kosullara uyum saglama noktasinda
kendilerini daha rahat hissettikleri ifade edilebilir. Serbest zamanda dini liberallesme boyutunun ise

31 Ali Balcy, Sosyal Bilimlerde Arastirma: Yéntem, Teknik ve [lkeler (Ankara: Pegem Akademi, 2021), 113.
32 Asanatuci, Basértiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman Algisi, 117.
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ortalamasi yiiksek ¢ikan bir diger boyut oldugu goriilmektedir. Buna gore katihmcilar serbest zaman
aktivitelerinde din ile ilgili bir durum s6z konusu oldugunda daha esnek tavirlar sergileyebilmektedir.
Ornegin élcekteki ifadeler goz éniinde bulunduruldugunda katihmcilarin, dinde zamanin sartlarina gére
serbest zaman faaliyetleri yeniden yorumlanmalidir; dinimi i¢ diinyamda yasadigim icin serbest zaman
tercihlerimi etkilemiyor ile alisverislerimde/aldigim hizmetlerde dinden ziyade kaliteye dnem veririm
seklindeki ifadelere biiylik oranda olumlu yanitlar verdikleri goriilmektedir. Bununla birlikte spor ve
konser boyutu ortalamasinin 3’iin altinda kaldigi, dolayisiyla en diisiik ortalamaya sahip boyut olarak
ortaya ciktig1 goriilmektedir. Bu durum basértiilii muhafazakar kadinlarin her ne kadar modern toplum
yapisina uyum saglama noktasinda kendilerini rahat hissetseler de manevi degerleri hala 6nemsedikleri
seklinde yorumlanabilir.

Arastirmaya katilan basortiilli muhafazakar kadinlarin kendilerine yoneltilen her bir ifadeye
verdikleri yanitlarin ortalamalari ise Tablo-2’de gosterilmektedir.

Tablo 2: Serbest Zaman Egilimi Olgcegi33

(KM0=0,818, CA=0,787 x2=2063,031, df=66, p=0.00, Aciklanan Varyans=62,874

Faktor 1 Serbest Zamanda Dini Liberallesme N M SD Madde Yiikii

S3 Dinde zamanin sartlarina gore serbest zaman faaliyetleri 706 3,21 1,220 ,785

yeniden yorumlanmalidir

S4 Genglerin evlilik 6ncesi toplumsal alanlarda serbest 706 3,35 1,155 ,694

zaman gecirmelerinde bir sakinca gérmiiyorum.

S2 Farkl hayat tarzlarina sahip bireylerle ayni ortamda 706 3,16 1,233 ,694

serbest zaman faaliyetinde bulunabilirim

S1 Dinimi i¢ diinyamda yasadigim i¢in serbest zaman 706 2,95 1,199 ,662

tercihlerimi etkilemiyor.

S5 Alisverislerimde/aldigim hizmetlerde dinden ziyade 706 2,79 1,160 ,616

kaliteye 6nem veririm.

Faktor 2 Serbest Zamanda Diinyevilesme N M SD Madde Yikd

S9 Yakin ¢evremdeki insanlar diinyevi alanlarda serbest 706 345 994 900

zaman gecirmeme sebep oluyor

S$10 Maddi durumum iyilestik¢e serbest zamanlarimi daha 706 3,42 1,030 ,844

diinyevi ortamlarda gecirdigimi fark ediyorum.

Faktor 3 Serbest Zamanda Sekiiler Gerilim N M SD Madde Yiikii

S8 Sevmeme ragmen dini hassasiyetlerim sebebiyle 706 3,61 1,052 848

denize/havuza giremiyorum.

33 Asanatuci, Basértiilii Muhafazakar Kadinlarda Serbest Zaman Algisi, 122.
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S7 Tatillerde dini 6l¢iilere uygun kiyafet bulmakta 706 3,30 L115 809

zorlaniyorum.

Faktor 4 Serbest Zamanda Spor ve Konser N M SD Madde Yiiki

S12 Serbest zamanlarimda spor yaparim. 706 3,04 1132 906

S11 Serbest zamanlarimda konserlere giderim. 706 2,43 1,147 ,679

Tablo-2'ye gore serbest zamanda dini liberallesme boyutuna ait ifadeler incelendiginde arastirmaya
katilan basortila kadinlarin verdikleri yanitlar dogrultusunda en yiiksek ortalamaya sahip ifadenin, 3,35
ile genclerin evlilik oncesi toplumsal alanlarda serbest zaman gecirmelerinde bir sakinca gérmiiyorum
ifadesi oldugu goriilmektedir. Bunu takiben 3,21 ortalama ile dinde zamanin sartlarina gére serbest zaman
faaliyetleri yeniden yorumlanmalidir ifadesi ile 3,16 ortalamaya sahip farkli hayat tarzlarina sahip
bireylerle ayni ortamda serbest zaman faaliyetinde bulunabilirim ifadesi gelmektedir. Veriler
incelendiginde basortiilii muhafazakar kadinlarin, serbest zaman faaliyetleri s6z konusu oldugunda dinf
degerlerin zamanin sartlarina uygun olarak degerlendirilmesi gerektigi diisiincesine sahip olduklari
goriilmektedir. Bu durumun bizi, modern diinyaya ait degerlerin dindar bireylerin dahi zihinlerinde var
olan din ve dindarlik diistincesini farklilastirdigi, bireylerin giindelik yasamlarini dine uyarlamak yerine
dindarlhiklarini kendi yasam tarzlarina gore diizenlemek istedikleri bir toplumsal yapiya dogru gotirdiigii
ifade edilebilir. Benzer sekilde evlilik 6ncesi kadin ve erkegin birlikte serbest zaman gecirmeleri ile ilgili
sorunun ortalamasinin da yiiksek ¢ikmis olmasinin, dinin modern diinyaya uyarlanmasi gerektigi
diisiincesinden kaynaklandigi sdylenebilir.

Serbest zamanda dini liberallesme boyutundaki diger ifadelere bakildiginda dinimi i¢ diinyamda
yasadigim icin serbest zaman tercihlerimi etkilemiyor ile alisverislerimde/aldigim hizmetlerde dinden ziyade
kaliteye 6nem veririm ifadelerinin ise 3'lin altinda ortalamaya sahip ifadeler oldugu gorilmektedir. Buna
gore her ne kadar modern degerleri benimsemis olsalar da basortiilii kadinlarin, din séz konusu
oldugunda birtakim hassasiyetleri siirdiirdiikleri gortilmektedir.

Serbest zamanda diinyevilesme boyutu incelendiginde ise yakin ¢evremdeki insanlar diinyevi
alanlarda serbest zaman gecirmeme sebep oluyor ile maddi durumum iyilestikce serbest zamanlarimi daha
diinyevi ortamlarda gecirdigimi fark ediyorum ifadeleri, yliksek ortalamaya sahip ifadeler olarak karsimiza
cikmaktadir. Ayni zamanda bu ifadeler 6l¢ek genelinde de en yiiksek ortalamaya sahip ikinci ve liglincii
ifadeler olma 6zelligi gostermektedir. Bu noktada yine arastirmaya katilan bagsdrtiilii kadinlarin serbest
zamanlarini genellikle diinyevi ortamlarda geg¢irdigini ve bununla birlikte ¢evrelerindeki bireylerin de
kendilerini sekiilerlestirdikleri yorumu yapilabilir. Bu durumu acgiklamada Amman’in “Ortiik
sekiilerlesme” kavramini kullanmak yerinde olacaktir. Tiirk toplumunun sekiilerlesme deneyimini acik ve
ortiik sekiilerlesme kavramlariyla agiklayan Amman, acgik sekiilerlesme kavramini giindelik hayatini
dinden uzak bir sekilde yasayan bireyler i¢in, értiik sekiilerlesme kavramini ise dindar bireylerin giindelik
yasam pratiklerinde ortaya ¢ikan sekiilerlesmeyi ifade etmek igin kullanmistir.3¢ Dolayisiyla
arastirmamizin drneklemi bagsortiilii muhafazakar kadinlar oldugu icin, o6lgekteki ifadelere verilen
yanitlarin ortalamalarina bakildiginda ortiik bir sekiilerlesme yasandigindan s6z etmek miimkindiir.
Bununla birlikte gelir dizeyinin artisinin da basortili kadinlarin tiiketime dayali serbest zaman
egilimlerinde, dolayisiyla sekiilerlesme diizeylerinde bir artisa neden oldugu soylenebilir.

Serbest zamanda sekiiler gerilim boyutu incelendiginde, bu boyutta yer alan sevmeme ragmen dinf
hassasiyetlerim sebebiyle denize/havuza giremiyorum ifadesinin, kendi boyutu icerisinde oldugu gibi dl¢cek

34 Aydinalp, Din ve Diinyevilesme, 214.
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genelinde de 3,61 ile en yliksek ortalamaya sahip ifade oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu noktada yine ayrica
belirtmek gerekmektedir ki bu soru olumsuz anlam ifade ettigi icin ters kodlanmistir. Daha agik bir
ifadeyle bu soruya katilmiyorum yanitin1 veren katilimcilara bes puan verilirken, katiliyorum yanitini
veren katilimcilara bir puan verilmistir. Dolayisiyla bahsi gecen sorunun en yiiksek ortalamaya sahip soru
oldugu belirtilirken bu ytliksek ortalamanin, bes puan verilen katilmiyorum segeneginden elde edildigine
dikkat edilmelidir. Bu durumda basoértiilii kadinlarin, dindar kesime mensup kadinlara yonelik iiretilen ve
modaya uygun yeni tarz kiyafetlere ulasmalarinin eskiye kiyasla daha kolay oldugu gercegini de goz
oniinde bulundurmak suretiyle, giinimiiz Tiirkiye’sinde, deniz ve havuza girme konusunda sikinti
yasamadiklar1 ifade edilebilir. Bu durum Aydinalp’in “6zdesleserek o6zerk sekiilerlesme” kavrami
kullanilarak daha net anlasilabilir. Aydinalp’e gore 6zdesleserek 6zerk sekiilerlesme her durumda bilingli
olarak gerceklestirilmeyip, bazi durumlarda grubun bireyi, baz1 durumlarda ise bireyin grubu kendi
yasam tarziyla etkilemesi neticesinde karsidaki bireyin digeriyle 6zdesim kurarak, ben de buradayim,
deme seklidir.3®> Bu arastirmada da bagortiilii kadinlarin biiyiik bir kismi, yasam tarzi kendi yasam
tarzlarindan farkl olan bireyler gibi denize/havuza rahatga girebildiklerini ifade etmis, bir bakima onlarla
O0zdesleserek ayni serbest zaman faaliyetini, kendi yasam tarzlarina uygun riinlerle
gerceklestirebildiklerini belirtmislerdir.

Yine serbest zamanda sekiiler gerilim boyutunda yer alan tatillerde dinf él¢iilere uygun kiyafet
bulmakta zorlaniyorum ifadesinin de 3,30 ile yiiksek bir ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla basortiili kadinlar artik kendi yasam tarzlarina hitap eden giyim modasinin ortaya cikisiyla
birlikte tatillerde de dini dlgtilere uyan kiyafetlere ulasabilme konusunda sikinti yasamamaktadir.

Olgege ait boyutlardan sonuncusu olan serbest zamanda spor ve konser boyutu incelendiginde ise
serbest zamanlarimda spor yaparim ifadesinin ortalamasinin 3,04 ortalamaya, serbest zamanlarimda
konserlere giderim ifadesinin ise 2,43’le hem kendi boyutunda hem 6l¢cek genelinde en diisiik ortalamaya
sahip ifade oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu ifade kapsaminda verilen yanitlar dogrultusunda, arastirmanin yas,
gelir diizeyi ve egitim seviyesi gibi cesitli bagimsiz degiskenlerine gore farklilik gosterebilecegi de goz
oninde bulundurulmak suretiyle, basortiilic kadinlarin, serbest zaman faaliyetlerinde sekiiler tutumlar
sergiliyor olsalar da dinf hassasiyetlerinin halen devam ettigi ifade edilebilir.

Arastirmadan elde edilen verilerin standart sapmalar: degerlendirildiginde ise standart sapmasi en
diisiik olan ifade yakin cevremdeki insanlar diinyevi alanlarda serbest zaman gecirmeme sebep oluyor
ifadesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla katilimcilarin bu ifadeye verdikleri yanitlarin birbiriyle
daha fazla benzestigi s6ylenebilir. Bu ifade ayni zamanda yiiksek ortalamaya sahip ifadelerden biri olma
ozelligi de gostermektedir. Bu noktada basortiilii kadinlarin bu ifadeye daha yiliksek oranda olumlu
yanitlar verdigini belirtmekle birlikte standart sapmasinin da diisiik olmasi sebebiyle hem birbirine
benzer hem de olumlu yanitlar verildigi yorumunu yapmak miimkiindiir. Burada yine sekiilerlesme
kavramina deginecek olursak basortiilii kadinlarin 6zdesleserek 6zerk sekiilerlesme yoluyla, dini yasam
tarzlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda kendilerinin de ¢ok tasvip etmedikleri bir durum olarak diinyevi
ortamlarda bulunduklar1 ve bu diinyevi ortamlarda bulunma durumunu da oértiik sekiilerlesme yoluyla,
yani tam anlamiyla bir sekiilerlesmeden ziyade dindar-muhafazakar kimliklerini korumak suretiyle
gerceklestirdikleri sdylenebilir.

Sonug itibariyle bu veriler dogrultusunda bagsdrtiilii kadinlarin genel anlamda bir sekiilerlesme
yasadiklarindan soz edilebilir. Ozellikle muhafazakar kesime mensup basértiilii kadinlarin 1970 ve 80’li
yillarda temel hak ve 6zgitirliikler konusunda toplumdaki diger bireylerle esit muamele gérmek yoniindeki
talepleri, 90’ yillar itibar1 ile yine bu sdylem O6nemini korumaya devam etse de, dncekinden farkh
anlamlara biiriinerek karsimiza cikmaya baslamistir. Genel bir ifadeyle bu tarihten itibaren giiniimiize
kadar gecen siirecte basortiilii kadinlar dindarliklarini simgeleyen kiyafetlerinden vazge¢memisler, ancak
goriliniis itibari ile modern bir cizgiye kaymis olup toplumdaki sekiiler bireylerle benzer yasam tarzlarina

35 Aydinalp, Din ve Diinyevilesme, 223.
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sahip olmaya baslamislardir. Bu noktada basortiilii kadinlarin bir sekiilerlesme yasadiklarindan s6z etmek
miimkiin olmakla birlikte yasanan bu sekiilerlesmenin, din ve modernitenin bir arada bulunmasi seklinde
ifade edilen eklektik paradigmaya benzer bir bicimde gerceklestigi soylenebilir. Ancak yasanan bu
sekiilerlesme her zaman istenilen yahut bilingli olarak yerine getirilen bir eylem olmamakla birlikte 6zerk
sekiilerlesmeler kavrami cergevesinde bireyin yasadigl ortama uyum saglamak amaciyla gerceklestirdigi
davraniglan ifade etmektedir. Bagortiilii kadinlarin da bu anlamda modern yasamin gerektirdiklerini
serbest zaman degerlendirme tarzlar iizerinden gozler 6niine serdigini, ilk baslarda 6zdesleserek 6zerk
sekiilerlesme yasasalar da bunun zaman igerisinde kaniksayarak yasanan o6zerk sekiilerlesmeye
dontstiigiinii ifade etmek miimkiindiir.

Beyanname

1. Finans/Tesvik: Yazar, calismada herhangi bir finans/tesvik kullanilmadigini beyan etmektedir.

2. Cikar Catismasi: Yazar, calismada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan etmektedir.

3. Etik Beyan: Yazar bu makalede arastirma ve yayin etigine uyuldugunu beyan etmektedir.

“Bagortilit Muhafazakar Kadinlarin Degisen Yasam Bigimlerinin Serbest Zaman Kavrami Cergevesinde
Incelenmesi” adli bu makale kapsaminda gerceklestirilen alan aragtirmasinin etik kurul onayr Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Arastirma Etik Kurulu’'ndan Ocak 2022 tarih ve 2022-23 say1 no ile alinmustir.
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