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OZET
Anahtar Kelimeler Amag: Kan transfiizyonu hastanelerde siklikla uygulanan bir islemdir. Modern tipta tek kaynag:
e Transfiizyon, insan olan yasamsal bir ilag olarak kabul edilen kanin giivenli bir sekilde elde edilmesi ve
e Hepatit, uygulanmasi &nemlidir. Kan bagiscilar: transfiizyona bagli gecis gosteren HBV, HIV, HCV
e Kan bagst. hastaliklarin tespiti ve bulasin engellenmesi i¢in taranmalidir. Calismamizda transfiizyon iligkili
Makale Hakkinda olarak bulasabilecek enfeksiy6z etkenlerin geriye doniik taranmasi ve hastanemizdeki sikligmin

arastirilmasi amaclandi.
Yontem: Kan bagist amacryla Ocak 2016- Aralik 2020 tarihleri arasinda kan merkezine bagvuran 4712
bagisginin Ornekleri HBsAg, anti HCV, anti HIV icin kemilliminesanimmmdiinassay yontemi

Aragtirma Makalesi

Gonderim Tarihi

03.01.2023 kullanilarak tarandi.
Kabul Tarihi Bulgular: Bes yillik siiregte 4712 bagisci tarandi. Bagiscilarin %98.5'i erkek, yas ortalamas: kadinlarda
23.09.2023 31.4, erkeklerde 32.5 idi. Bagiscgilarin %0.17’sindeHBsAg, %0.19'unda anti HCV pozitif saptanirken

higbirinde anti HIV pozitifligi bulunmadi.
Sonug: Calismada tilke genelinde yapilan ¢alismalardan daha diisiik oranda pozitiflik saptandi.
Tarama stratejilerinin gelismesinin bu sonugta etkili oldugu diisiiniildii.
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ABSTRACT

Keywords Aim: Blood transfusion is a procedure that is often performed in hospitals. It is important

to safely obtainand administer blood, which in modern medicine is considered a vital drug,
the only source of which is human. Blood donors should be screened for transfusion-
related transmitted HBV, HIV, HCV diseases to detect and prevent transmission. In our
study, it was aimed to retrospectively screen for infectious agents that may be transmitted

e Transfusion,

e Hepatitis,

e Blood donation.
Article Info

in connection with transfusion and to investigate their frequency in our hospital.
Method: For the purpose of blood donation in January 2016 - December 2020 4712 samples
Received of blood donors to the centre between the dates of the applicant HBsAg, anti-HCV, anti-

Research article

03.01.2023 HIV immmunassay for chemiluminescence method were screened.
Results: 4712 donors were screened over a five-year period. 98.5% of the donors were male,

Accepted the averageage was 31.4 for women and 32.5 for men. 0.17% of the donors were positive

23.09.2023 for HBsAg, 0.19% were positive for anti-HCV, and none of them were positive for HIV.
Conclusions: In the study, a lower rate of positivity was found than in studies conducted

throughout the country. The development of screening strategies was thought to be

effective in this result.
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Kan, modern tipta “tek kaynag insan olan yasamsal bir ila¢” olarak kabul edilmektedir. Tek kaynag:
insan olan bu ilacin giivenli bir sekilde elde edilmesi ve uygulanmasi énemlidir (1). Kan transfiizyonu,
sadece acil durumlarda ve akut veya kronik hastaliklarda degil, ayn1 zamanda kan bilesenleri olmadan
miimkiin olmayan cerrahi ve kemoterapiyi kolaylastirmada da hayat kurtaricidir (2).

Kan bagiscilaritransfiizyona bagl gecis gosteren, mortalite ve morbiditesi yiiksek olan hastaliklarin
tespiti, takibi ve bulasinin engellenmesi bakimindan izlenmesi gereken bir grubu olusturmaktadir (3).
Her transfiizyon, esas olarak insan immdiin yetmezlik viriisii (HIV), hepatit B viriisii (HBV), hepatit C
virlisii (HCV) dahil olmak {izere kan yoluyla bulasan patojenleri iletme riski tasir (4). Viral
enfeksiyonlar, neredeyse bu tedavi seklinin baglangicindan itibaren kan transfiizyonunun olumsuz bir
sonucu olarak kabul edilmistir (5). Transfiizyonla bulasan enfeksiyonlarin dnlenmesi, kan transfiizyon
gilivenliginin kilit unsurlarindan biri olmaya devam etmektedir (6). Bagis ile elde edilen tam kan;
eritrosit stispansiyonu, trombosit konsantreleri ve taze dondurulmus plazma hazirlamak i¢in kullanilir.
Bu nedenle herhangi bir bagis iki veya daha fazla hastaya dagitilabilir(5). Diisiik bulas riski olan kan
bagiscilarinin secimi ve ardindan etkili laboratuvar taramasi, son 20 yilda bulasma riskini ¢ok diisiik
seviyelere diisiirdiigii icin siirecin kritik bir parcasidir (4).

Calismamizda 1 Ocak 2016-31 Aralik 2020 tarihleri arasinda hastanemize kan bagisi igin basvuran 4712
bagiscininhepatit B yiizey antijeni (HBsAg), hepatit C antikoru (anti HCV), insan immiin yetmezlik
viriisii 1 ve 2 antikoru (anti HIV 1/2) sonuglarim geriye doniik tarayarak seroprevalansin aragtirmayi
ve iilkemizin diger bolgeleriyle karsilastirmay1 amagladik.

YONTEM

Calismamizda 1 Ocak 2016-31 Aralik 2020 tarihleri arasinda hastanemiz kan transfiizyon merkezine kan
bagisi icin bagvuran, kan bagis kriterlerine uygun 4712 bagiscininserolojik verileri geriye doniik olarak
incelendi. Hepatit parametreleri ve anti HIV1/2 kemiluminesans immiinassay ile calisildi. HBsAg, anti
HCV, anti HIV 1/2 test sonuglari, bagisci cinsiyet, yas grubu, pozitiflik durumu, pozitif sonuglarin ve
basvuru sayilarinin yillara gore dagilimi degerlendirildi. Pozitif testlerin dogrulama sonuglar:
incelendi.HBsAg, anti HCV, anti HIV 1/2 testleri farkli zamanlarda Architect i2000SR ve Alinity (Abbott
Diagnostics, Illinois, ABD ) cihazlari ilegalisildi. Elde edilen sonuglar istatistiksel analiz igin SPSS 22.0
(IBM Co., Armonk, NY, USA) programina yiiklendi, tanimlayici istatistikler (oran,ortalama,frekans)
kullanildi. Sivas Cumhuriyet Universitesi girisimsel olmayan klinik arastirmalar etik kurulundan 2022-
07/11 karar no ve 22.07.2022 tarih ile izin alindi.

BULGULAR

Hastanemiz kan merkezine basvuran 4712 bagiscinin 46401 (%98.5) erkek, 72'si  (%1.5)
kadindi.Kadinlarda yas ortalamasi 31.4 (en kiiciik:18, en biiytik:54), erkeklerde 32.5'ti (en kiiciik:18, en
biiyiik:62). Tlgili tetkiklerde, degerlendirilen toplam 4712 bagiscinin 17’sinde (%0.36) herhangi bir
sonucu pozitif (referans degerlere gore >1.00) , 14 bagisgida (%0.29) herhangi bir sonucu siipheli
(referans degerlere gore 0.90-1.00 araliginda ¢ikan sonuglar) sonuglar elde edildi. Pozitif sonug dagilim
sekiz bagiscida (%0.17 ) HBsAg, dokuz bagiscida (%0.19) anti HCV pozitifligi seklindeydi. Stipheli
sonuglar ise dokuz bagiscida (%0.19) anti HCV, bes bagiscida (%0.1) HBsAg pozitifligi olabilecegi
yoniindeydi. Pozitif ve siipheli sonug elde edilen 31 bagiscinin sadece dokuzunda hastanemiz
biinyesinde molekiiler dogrulama testi ¢alisilmistir. Bir bagisgida HBV DNA, sekiz bagiscida HCV RNA
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calisilmis olup hepsinin sonucu negatif olarak elde edilmistir. Pozitif ve siipheli sonug elde edilen
bagiscilarin tamami erkektir. Pozitif ve stipheli sonuglarin yillara goére dagilimi tablo 1'de, yillara gore
bagisct sayilart grafik 1’de ve yillara gore pozitif sonuglarin dagilimi grafik 2’de gosterilmektedir.
AntiHIV 1/2 yéniinden ¢alismamizdaki tiim bagiscilar negatif bulunmustur.

Tablo 1. Pozitif ve Siipheli Sonuglarin Yillara Gore Dagilimi

Yillar Bagisc1 Sayisi HBsAg (n/%) Anti HCV (n/%)
pozitif siipheli pozitif siipheli
2016 879 - - 2/0.04 2/0.04
2017 959 - 2/0.04 3/0.06 4/0.08
2018 908 - 1/0.02 - 1/0.03
2019 972 5/0.1 2/0.04 3/0.06 2/0.04
2020 994 3/0.07 - 1/0.03 -
Toplam 4712 8/0.17 5/0.1 9/0.19 9/0.19

Grafik 1: Yillara gore bagisci oranlari (%)
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Grafik 2: Yillara gore pozitif sonuglarin dagilimi(%)
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TARTISMA

Tim kan ve kan bilesenleri; hepatit B, hepatit C, sifiliz ve HIV enfeksiyonlar1 yoniinden test edilir(7).
Kan transfiizyonunda 6ncelikli hedef giivenli transfiizyondur. Hastanelerde yaygin olarak yapilan bu
islemde, bulasic1 hastaliklarin taramasinin yapilmasi sayesinde transfiizyon giivenligi gtinden giine
iyilesme gostermistir. Bu siiregte etkin bir bagisci sorgulamas: ve giivenilir serolojik testlerle etkin bir
laboratuvar siirecinin yiiriitiilmesi iyilesmeye katki saglamistir(8). Ancak kanin enfeksiyon tagimadig1
kabul edilse bile bulas ihtimali pencere donemindeki kan bagislari, atipik serokonversiyon, varyant
viriisler ve laboratuvar kaynakli siire¢ hatalar1 olabilmesi nedeniyle bulas oram1 sifira
indirilememektedir (9).

Hepatit B viriisii parenteral, vertikal, horizontal ve cinsel temas yoluyla bulasabilmektedir (10). Hepatit
Cviriisti en belirgin olarak ya yiiksek miktarda ya da tekrarlayan perkiitan temaslar (enfekte bagiscidan
kan transflizyonu, organ transplantasyonu) sonucu bulasabilmektedir ((1). Cinsel yolla bulasan
enfeksiyon etkenlerinden olan sifilizin posttrasfiizyonel olarak ¢ok nadir goriilmesi ve tedavisinin kolay
olmasi nedeniyle bazi {ilkelerde taramasi yapilmamaktadir (11).

Geriye doniik bes yillik kayitlarin taranmasi sonucu elde ettigimiz verilere gére hastanemizde kan
bagis1 icin basvuran hasta grubunda HBsAg, serum Orneklerinin %0.17’sinde pozitif bulunmustur.
Ulkemizde bagiscilarin taranmasi ile yapilan calismalardan elde edilen veriler tablo 2’de gosterilmistir.

Ulke genelinde bagiscilarda yapilan calismalarda (4,9,12-20,22)%0.52 ve %2.9 arasinda degisen
oranlarda pozitiflik tespit edilmistir. Hastanemizde 1997-1999 yillar1 arasinda Stimer ve ark (12)
tarafindan yapilan ¢alismada %2.6 pozitiflik saptanmistir. Calismamizda elde edilen oranlar ilgili
calismalardan ve hastanemiz biinyesindeki eski ¢alismadan daha diisiik bulunmustur (p<0.05). Anti
HCV sonuglarina baktigimizda c¢alismamizda %0.19 pozitiflik saptanirken iilke genelinde yapilan
calismalarda (4,9,12-20,22) pozitiflik oranlar1 %0.16 ve %0.82 arasinda degismektedir. Calismamizda
elde ettigimiz sonuglar tilke genelindeki oranlara benzer olmakla beraber hastanemizde Stimer ve ark
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(12) tarafindan yapilan ¢alismada bulunan sonuglardan daha diistiktiir (p<0.05). Hem HBsAg hem anti
HCV pozitiflik oranlari onceki yillarda iilke genelinde yapilan c¢alismalardan ve hastanemizdeki
calismadan daha diisiik oranda saptanmustir. Bu oranlarda goriilen diisme bagis¢i sorgulamasinin ve
muayenesinin iyi yapilmasi, bagisci se¢im kriterlerinin titizlikle uygulanmas: kaynakli olabilecegi
diistintilmiistiir. Ayrica hepatit B konusunda halkin biling diizeyindeki artis sayesinde asi
uygulanmasinin artmis olabilecegini diisiinmekteyiz. Anti HCV pozitiflik oranlar1 diisiik seviyelerde
olmasina ragmen bulas riski goz 6niinde bulundurulmali, bagis¢1 segiminde titiz davranilmali ve bu
konuda calisanlara yeterli egitimler uygun araliklarla verilmelidir.

ANKARA YILE \ZIT UNIVERSITES!
SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU

Tablo 2: Ulkemizde Kan Bagiscilarinda HBV, HCV, HIV Prevalansi Arastirilan Calismalar

Aragtirmac Sehir Yil Bagisct  HBsAg % Anti HCV % Anti HIV %
sayis1

Stimer ve ark(12) Sivas 1997-1999 12954 2.6 0.8 0.08
Dilek ve ark(13) Van 1995-2003 39002 2.5 0.17 0.03
Agus ve ark(4) Izmir 2002-2006 61409 2 0.54 0.02
Sirmatel ve ark(14) Urfa 2004-2006 19250 29 0.5 calisilmamig
Kaya ve ark(15) Isparta 2000-2007 51361 1.1 0.44 0.09
Kaya(16) Trabzon 2004-2007 12092 1.62 0.22 0
Uluttirk(9) Istanbul 1998- 2008 75747 2.83 0.40 0.001
Kader ve ark(17) Kastamonu 2005-2009 16362 0.52 0.36 0.1
Sirmatel ve ark(14) Bolu 2007-2009 2012 1.19 0.24 calisilmamig
Altindis ve ark(18) Afyon 2001-2010 37343 1.38 0.35 0.02
Bulut ve ark(19) Tokat 2003-2010 15696 1.29 0.16 0
Karagoz ve ark(20) Istanbul 2009-2011 10568 1.4 0.2 0.03
Caligkan ve ark(21) Diizce 2008-2011 7537 22 0.5 0.02
Tiiztiner ve ark(22) Konya 2013-2016 79099 2.81 0.82 0.06
Calismamiz Sivas 2016-2020 4712 0.17 0.19 0

HIV ve sifiliz cinsel yolla bulasan enfeksiyon etkenleri olup bulas: birlikte goriilmektedir. Sifiliz, tam
koyulmasa bile tesadiifi herhangi bir enfeksiyonun antibiyoterapisi sirasinda tedavi olabilir. Bu sebeple
tarama testlerinde olup olmamasi konusu tartismali olabilir. Tiirkiye’de kan bagis¢ilarinda 1987’den
beri zorunlu olarak anti-HIV bakilmaktadir. Saglik Bakanlig1 verilerine gore, 1999 yilinda anti-HIV
pozitif 983 kisinin 37’sinin transflizyon sonucu gelistigi saptanmistir(23). Calismalarda anti-HIV
pozitiflik orani %0.001 ve %0.1 arasinda degismekte olup hastanemizdeki daha 6nce yapilan ¢alismada
(12)90.08 olarak saptanmustir. Calismamizda higbir bagiscida anti-HIV pozitifligi saptanmamustr.

SONUC

Kan bagiscis1 taramasi hem alicty1 koruyan hem vericiyi olasi bir enfeksiyon durumundan erken
haberdar eden bir uygulamadir. Kan transfiizyonu sik uygulanmasi nedeniyle basit gibi goriilse de
barindirdig: riskler nedeniyle preanalitik dénemde siki bir takip sistemi gerektirmektedir. Bu siireg
bagis¢inin  serolojik taramalarmin yapilmasi, donor kontrol formlarmin iyilestirilerek titizlikle
uygulanmasy, ilgili personelin egitilmesi gibi hastane i¢i ve bagis¢1 poplilasyonunun asilama hakkinda
bilinglendirilerek agilamalarinin tamamlanmasi gibi hastane dis1 siiregleri icermektedir. Tlgili
stireglerdeki diizelmelerle bagiscilardaki mevcut enfeksiyonlarin zaman i¢inde daha da azalmasi veya
tespitinin kolaylasmasi saglanabilecektir.
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