136

Dental Sciences

Uluslararasi Dig Hekimligi Bilimleri Dergisi

ANTERIOR TEK DiS EKSIKLiGINDE Ti-BASE ABUTMENT iLE ZIRKONYUM

KRON RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

ZIRCONIUM CROWN RESTORATION WITH TI-BASE ABUTMENT IN ANTERIOR

SINGLE TOOTH DEFICIENCY: A CASE REPORT

Oz

Giintimiizde sosyo-ekonomik diizeyin artmasiyla birlikte estetige verilen 6nem
her gegen giin artmaktadir. Bu nedenle hastalarin 6zellikle iist gene anterior
dislere yapilan restorasyonlardaki beklentileri de yiikselmektedir.

Ozellikle anterior bolgede dental implant yerlestirilmesinin ardindan ince fenotipe
sahip hastalarda metal yansimasi sonucu olusan, estetik olmayan goriintiiyii
elimine etmek icin ti-base abutment gibi estetik materyaller kullanilmaya
baglanmistir. Ti-base abutmentin, hem tiretim hem uygulama kolayliginin yaninda
estetik ve iyi mekanik Ozelligi sayesinde anterior bolgede kullanim avantaji
vardir. Ti-base lizerine adeziv siman ile simante edilen restorasyon implant
tizerine okliizalden vidalandigindan tutuculuk problemi olusmaz. Ti-base kisiye
0zel restorasyonlar1 ve abutmentlari, hekim CAD/CAM sistemi ile tasarlayabilir
ve tretilebilir. Ti-base abutmentte, fixture baglantili boliim titanyum oldugudan
gelen streslere yiiksek dayanim gosterir.

Sonug¢: Bu olgu sunumunda 21 numarali dis eksikligini tamamlamak amaciyla
eksik bolgeye implant yapilan 22 yasindaki kadin hastaya, metal yansimasi gibi
estetik goriiniimii  engellemek amaciyla titanyum abutment Yyerine ti-base
abutment kullanilmistir. Yapilacak restorasyon estetik bolgede oldugu i¢in ti-base
abutment {iizerine zirkonyum kron tercih edilmistir. Yapilan 6 aylik takip
sonucunda herhangi bir komplikasyon gozlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Ti-base Abutment, Hind’s Teknigi, Peek Abutment, Vidali
Kron.

ABSTRACT

Today, with the increase in socio-economic level, the importance given to
aesthetics is increasing day by day. For this reason, the expectations of patients
from restorations especially in the maxillary anterior region are considerably
higher. Especially after dental implant placement in the anterior region, aesthetic
materials such as ti-base abutments have been used to eliminate the unaesthetic
appearance caused by metal reflection in patients with thin phenotype. Ti-base
abutment has the advantage of being used in the anterior region thanks to its
aesthetic and good mechanical properties, in addition to its ease of production and
application. Since the restoration cemented with adhesive cement on the Ti-base
is screwed onto the implant from the occlusal point, no retention problem occurs.
The design and production of Ti-base personalized restorations or abutments can
be done by the physician with the CAD/CAM system. Ti-base abutment shows

high resistance to stresses because the fixture-connected part is titanium.

Conclusion: In this case report, a ti-base abutment was used instead of a titanium
abutment in order to prevent an aesthetic appearance such as metal reflection in a
22-year-old female patient who was implanted in the missing area in order to
complete the missing tooth number 21. Since the restoration to be made is in the
aesthetic region, zirconium crown was preferred over the ti-base abutment.

No complications were observed at the end of the 6-month follow-up.

Key Words: Ti-base Abutment, Hind's Technique, Peek Abutment, Screw
Crown.
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GIRIS

Anterior bolgedeki dis eksikliklerinde birgok tedavi
segenegi olmasina ragmen hem hasta hem hekim
acisindan estetik beklentinin yiiksek olmasi vakayi
zorlagtirmaktadir.

Tedavi planlamasi yapilirken konvansiyonel, adeziv
veya kanatli kopriiler ve dental implant yapilmasi gibi
protetik restorasyon segenekleri sunulurken; hastanin
ekonomik durumu, yasi, yumusak ve sert doku
miktart gibi parametreler de degerlendirilmelidir
(1,2). Implant iistii protetik restorasyonlarda estetik
goriinim  elde  edebilmek  igin  restorasyon
cevresindeki  yumusak  dokunun da  diizgin
sekillendirilmesi  gerekir. Periimplant mukozay1
sekillendirebilmek i¢in, mukozanin Karakteristik
ozelligi sebebi ile yumusak dokunun kontrollii ve
sabit bir kompresyon teknigiyle modifiye edilmesi
gerekir. Dinamik basi teknigi yumusak dokuyu
sekillendirmek i¢in en ¢ok kullanilan yontemdir (3).
Bu teknige gore dogru konumda sekillendirilmesi igin
yumusak dokuya bask1 uygulanir.

Maksillar ve mandibular anterior bélgelerde dogru
materyal tercihi ve O6zenli bir c¢alisma ile estetik
goriiniimii saglamak miimkiindiir. Gliniimiizde implant
istli protetik restorasyonlarin yapiminda kullanilan
materyallerin ¢esitliligi artmistir. Bu materyallere
ornek olarak altin, titanyum, yliksek mekanik
mukavemete sahip zirkonya ve lityum disilikat gibi
seramik materyaller ile iiretilen abutmentlar sayilabilir
(3). Titanyum abutmentlerin  estetik olmayan
goriiniimli ve seramik abutmentlerin diisiik kirilma
mukavemeti gibi mevcut abutmentlerle ilgili
sorunlarin tistesinden gelmek icin titanyum tabanli
abutmentler tanitilmistir (4).

Bilgisayar destekli tasarim / bilgisayar destekli tiretim
(CAD/CAM) sistemlerindeki ve materyal biliminde

yasanan  gelismelere  bagli  olarak  Ti-base
abutmentlarin kullanimi artmastir. Hibrit abutment ve
hibrit abutment kron konseptleri ise Ti-base

abutmentlarin kullaniminin artmasma bagli olarak
ortaya ¢ikmustir (5). Hibrit abutment kron (HAK)
sistemi;  Ti-base abutmenta simante edilen
kisisellestirilmis seramik abutment, hibrit abutment,
Ti-base abutment ve seramik kron restorasyonun
birbirine simante edildigi ve tek parca olarak implanta
bir vida ile tutunan restorasyon olarak tanimlanir (5).

Estetik bolgedeki dis eksikliklerinin tedavisinde,
yumusak doku konturlar1 ve papil varligt dogal
gbriinlim elde etmek i¢in gerekli faktorlerdendir.
Biyolojik aralik konsepti, papil olusturulmasi i¢in en
stk kullanilan  yontemdir (1). Bu konseptte papil
olusumunda etkili olan bir¢ok faktér mevcuttur. Bu
faktorler arasinda, implantin yatay ve dikey yondeki
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konumu, protetik restorasyonun parca dizayni, agiz
mukozasi ile temas eden materyal (titanyum, seramik,
zirkonya vb.), transmukozal komponentin sekli ve
konturu, yumusak dokunun kalinlig1 sayilabilir. estetik
acidan basarili bir goriintli olusturulmasinda zorlayici
faktorler yiiksek giilme hatt1 ve ince dis eti fenotipidir
(1). Labial kemigin yogun olmasi; yumusak doku
konturunun uzun siire korunmast ve implantin
stabilitesi i¢in Onemlidir ve greftlerin bu faktorleri
saglamak amaciyla kullanilmasi implantin basarisini
arttirmaktadir (6).

OLGU

22 yasinda kadin hasta maksiller sol santral dis
cksikligi  sebebiyle  Zonguldak Biilent Ecevit
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali klinigine basgvurdu. Herhangi
bir sistemik hastaligi bulunmayan hasta, klinik ve
radyografik  olarak incelendi. Hastaya tedavi
seceneklerinin avantaj ve dezavantajlart detayli bir
bicimde anlatildi, aydinlatilmis onami alindi1 ve dental
implant destekli bir protetik restorasyon yapilmasina
karar verildi.

Eksik dis bolgesine tek implant (Bego, Bremen,
Almanya) yapimina karar verildi. Implantin 3 aylik
osseointegrasyon  slirecinin  ardindan  protetik
restorasyonun dizayni planlandi (Sekil 1).

Sekil 1. Dislerin labialden goriiniimii

3,5 mm’lik Ti-base abutment lizerine 6 mm’lik bir vida
tutuculu st santral kron restorasyonu modellendi,
restorasyon ve abutmentin arasinda 30 pm kalinligina
sahip bir rezin siman (Variolink Estetik, lvoclar)
tabakasi olusturuldu.

Yumusak doku sekillendirme ile uygun diseti cikis
profilini saglamak amaciyla gegici PEEK abutment ile
vidali gegici kron uygulandi (Resim-2). Vidali kron ile
tutuculuk problemi olusmasi engellendi. Abutmentin
en iist bolgesinden disin okliizal yiizeyine kadar vida
giris yolu, kompozit rezin ile dolduruldu. PEEK
abutmentlerin kullanilmasiyla yumusak doku ile daha
uyumlu bir baglant1 saglandi (Sekil 2 ve 3).
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Sekil 2. Vidali gegici kronun palatinalden goriiniimii.

Sekil 3. PEEK abutmentin labialden gériiniimii.

Dinamik basi teknigine uygun sekilde basing ve diseti
diizenlemesi amaciyla hasta her ay kontrole ¢agirildi
ve gecici restorasyon her seans modifiye edildi.
Sekillendirilmis yumusak dokuyu o6lgiiye net bir
sekilde aktarabilmek i¢in daimi 6l¢ii Hind’s teknigi
ile alind1. Hind’s tekniginin 6l¢li agsamalar1 Sekil 4 ve
Sekil 5’te gosterilmektedir. PEEK abutmenta
yerlestirilen gegici restorasyon ¢ikartildi, standart 6l¢ii
postu mevcut bosluga oturtulup, akigkan kompozit ile
bireysel 6lcii postuna doniistiiriildii.

SR

Sekil 4. Hind’s tekniginin 6l¢li agamasi.

Sekil 5. Hind’s tekniginin 6l¢ii agsamast.

Kapal1 kasik 6l¢ili postu ve ilave tip silikon (Zhermack
Elite HD", Italya) kullanilarak, daimi olgii elde
edilmistir (Sekil 6).

Sekil 6. ilave tip silikon ile elde edilen daimi dlgii.

Zirkonyum kron simantasyonu dual cure rezin siman
(Variolink Estetik, Ivoclar) ile yapildi ve tedavi
bitirildi. Ti-base abutment iizeri zirkonyum kron ile
protetik restorasyonun tedavi sonrasi goriiniimi Sekil 7
ve Sekil 8 de gosterilmektedir.

Sekil 7. Restorasyonun labialden gériiniimii.

Hasta oral hijyen konusunda motive edilip ve diizenli
olarak kontrole ¢agirilmigtir. Birinci ay, 3. ay ve 6. ay
sonunda yapilan Kkontrollerde higbir  biyolojik,
biyomekanik, fonksiyonel ve estetik komplikasyonla
karsilasilmamustir.
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Sekil 8. Protetik restorasyon tedavi sonucu goriiniim.

TARTISMA

Her implant abutment tipinin klinik endikasyonu
temel olarak implantin pozisyonuna, tek veya c¢ok
tiyeli olmasina baghdir. Ti-base abutment en giincel
dayanak tasarimlarindandir.  Ozellikle — anterior
bolgelerde, ti-base abutmentlarin kullaildigi protetik
restorasyonlarin, hem mekanik hem de estetik olarak
tatmin edici sonuglar ortaya ¢ikardig1 goriilmiistiir (7).
Ti-base abutmentlerin avantajlari, yiiksek diizeyde
hassas implant-abutment uyumu, Y-TZP abutmentlere
gore implant arayiiziiniin  potansiyel olarak
gelistirilmis Dbiitlinliigiinii ve yumusak dokuyu ve
anatomik konturu koruyan {ist yap1 ile ¢ikis profili
ozellestirmesidir (7). Titanyum yilizeyin mekanik
olarak islenmesi, ti-base abutmentler ile kron
arasindaki baglh ara yilizin ve tutma kuvvetlerinin
stabilitesini arttirmustir (8). Bergamo ve ark. yaptigi
arastirmada ti-base abutmentler, metal abutmentlere
gore Onemli Olgiide daha yiiksek kirilma oranlar
(sirastyla %1.8 ve 9%0.08 5 yillik olusum orani) ve
daha yiliksek implant baglanti asinmasi seviyeleri
sunmustur. Bu nedenle, CAD/CAM uyumlu ti-base
dayanaklar, hasta basinda Ti-base simante edilen ve
implanta vidalanan 6zellestirilmis seramik protezlerin
sonraki frezelenmesi i¢in bir platform olarak
kullanilmistir (9). Cordoso ve ark. ti-base gibi CAD-
CAM kullanimi i¢in 6zel olarak tasarlanmis implant
abutmentleri, dijital tasarima ve Ozellestirilmis
restorasyonlarin  frezelenmesine, ekstraoral olarak
simante edilip implanta vidalanmasina olanak
tanidigini bildirmislerdir (10).

Hibrit retansiyon ti-base konseptinin avantajlar
arasinda estetik, ¢ikis profilinin yeniden iiretilmesi,
tyilestirilmis biyomekanik performans, implant-
abutment baglant1 seviyesinde seramik materyalin
olmamas1 ve ayrica kontrollii laboratuvar kosullari
altinda yapistirma prosediirii yer alir (11).

Zirkonya abutmentlardan farkli olarak implanta
baglanan bdlgenin titanyum olmasi sebebi ile yapinin
mekanik mukavemetinin artacagi  belirtilmistir.
Titanyumdan farkli olarak zirkonyanin dogal dis
rengine yakin olmasi ve translusent 6zelligi sayesinde
dogal dis goOriinimiine yakin restorasyonlarin
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tiretebilmesi kolaylasmistir (1). Ti-base abutmentlarin
en biiyiikk avantaji; uygulamasinin ve iiretiminin kolay
olmasidir. Hekimler ti-base kisiye 6zel restorasyonlari
ve abutmentlari, CAD/CAM sistemleri ile tasarlayip
uretilebilirler. Ti-base abutmentlarin dezavantajlar
olarak ise implantin ¢evresinde bulunan yumusak doku
miktarinin yogun oldugu veya implantlarin derin
konumlandig1 hastalarda ti-base dayanagin gerekli
retansiyonu saglamak i¢in yeterince uzun olmamasi ve
estetik beklentinin arttigi, bukko-lingual mesafenin dar
oldugu mandibular anteriorlarda, zirkonya
dayanaklarin ti-base dayanaklara gore daha estetik
sonuglar vermesi sayilabilir (7).

Anterior bolgede protetik tedavi uygulanan vakalarda
estetik goOriinlimii saglamak i¢in uygun diseti ¢ikis
profili elde edilmesi gerekir. Dogal gorinimii
yakalamak i¢in uygun interdental papiller olusturularak
estetik goriiniim saglanir ve Hind’s teknigi ile alinan
Olgliye bagli olarak diseti biitiinliigiine uygun Ti-base
dayanaklar sayesinde siman artig1 ihtimali giderilerek
prognozun iyilesmesi saglanmistir (12). Ust g¢ene
estetik bolgedeki dis eksikliginde implant destekli
protetik restorasyonlar oldukg¢a basarili tedavi segenegi
olarak uygulanmaktadir. Ti-base abutmentlar ve
zirkonyum restorasyonlar, hastalarin estetik
beklentilerini karsilamakta ve basarili sonuglar elde
edilmektedir.

Titanyum bazli abutmentlerin yakin zamanda piyasaya
stiriilmesi nedeniyle, hayatta kalma ve basarisizlik
oranlari, teknik ve biyolojik komplikasyonlar ve peri-
implant yumusak doku yaniti ile ilgili performanslarini
degerlendirmek i¢cin az sayida klinik calisma
yapilmustir. Titanyum bazli dayanaklarin  klinik
performansin1 degerlendiren klinik c¢aligmalarin sayisi
siirli olsa da, bu dayanaklarin kullanimi uygun bir
tedavi secenegi olarak kabul edilebilir (4).
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