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Bu calisgmada; piyano egitimindeki yetiskin
ogrencilerin 6zellikleri dikkate alinarak; mesleki
anlamda baslangic piyano egitiminin yéntemsel
olarak teorik temellerinin, yetiskin 6grencilerin
psikolojik 6zelliklerinin, pedagojik sorunlarinin
ve yetiskin Ogrencilerin karsilasmis olduklart
problemlerin belirlenmesi amaglanmustir. Nitel
veri analizi tekniklerinin  kullaniddigt  bu
arastirma betimsel tirdedir. Veriler cesitli
dokiimanlarin incelenmesi yontemiyle
toplanmustir.  Yetiskin =~ 6grencilere  piyano
ogretmek, yuksek yaratict sonuglara ulasmay1
amaglayan belirli teknikleri ve yoéntemleri

kullanarak  egitim  siirecinin  6zel  bir
organizasyonunu Ongorur. Yetiskin
ogrencilerin  psikofizyolojik  6zelliklerinin

incelenmesi, calistlan pedagojik strec ile ilgili
cocuklarin egitimi arasindaki temel farklar
belitflemeyi  mimkin  kilmistir.  Yetiskin
ogrenciler icin baglangic piyano egitiminin
amagclarinin, hedeflerinin - ve  6zelliklerinin
analiziyle, bu siirecin kapsamli bir sekilde
organize edilmesinin, teorik ve metodolojik
destegin  gelistirilmesinin ~ 6nemli  oldugu
sonucuna varilmistir.

ABSTRACT

In this study; Considering the characteristics of
adult students in piano education; It is aimed to
determine  the methodologically  theoretical
foundations of professional piano education, the
psychological characteristics of adult students,
their pedagogical problems and the problems that
adult students encounter. This is a descriptive
research, in which qualitative data analysis
techniques are used. The data was collected
through the examination of various documents.
Teaching piano to adult students presupposes a
special organization of the educational process
using certain techniques and methods aimed at
achieving high creative results. The study of the
psychophysiological ~ characteristics of  adult
students made it possible to identify the main
differences between the studied pedagogical
process and the education of children in relation to
it. With the analysis of the aims, objectives and
features of initial piano education for adult
learners, it was concluded that it is important to
organize this process comprehensively and to
develop theoretical and methodological support.
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Giris

Calgt egitimi, mesleki miizik egitiminin en 6nemli unsurlarindan biridir. Bu egitimin amact, miizigi meslek olarak
secen Ogrencileri bilissel, duyussal ve psikomotor yonlerini destekleyerek kendilerini enstriimanlariyla ifade
edebilecek teknik ve miizikal donanima sahip bireyler yetistirmektir (Ustiin ve Ozer 2020). Piyano egitimi,
mesleki miizik egitiminin temel 6gelerinden biridir. Bu ¢algl, cok dengeli ve net tonlar vermesi, okunakli parcalar
yaratmak icin gerekli olan yiiksek ses diizeylerini saglamast ve hemen ulastlamayan miizikaliteleri ortaya ¢tkarmast
actsindan diger calgilardan kendini ayirir. Mesleki muzik egitimi kapsaminda, 6grenciler piyanoda eslik, desifre
ve eseri transpoze etme, sarkiya akorlart ile eslik etme ve bunlart destekleyici repertuvar olusturma becerilerine
sahip olurlar. Bunlar mesleki miizik egitimindeki piyano egitimiyle iliskili temel aktivitelerden sayilir. Bu
baglamda, mesleki miizik egitimi i¢in piyano egitimi esastir, ¢iinkii muizigi 6grenmek bir tir dil 6grenmek gibidir.
Piyano egitimi mizikal disinmeyi 6gretir ve miizigin bitin parcalarinin nasil birbirleri ile iliskili oldugunu
kavramay1 kolaylagtirir,

Miizik egitiminde ara¢ olarak kullanilmaya en uygun ve yararlt ¢alginin piyano olmasinin baslica nedenleri Say
(1996), su sekilde ifade etmektedir.

e Sabit perdeli oldugu i¢in entonasyon zorlugu ve bozuklugu s6z konusu degildir.
e Parmagin bastifi yerden (piyanonun akordu bozuk olmamak kosuluyla) dogru ses ¢ikmaktadur.

e  Ses sinirlart genistir. Hem kadin (ya da ¢ocuk), hem erkek ve hem calgilarin seslerini verebilen genis ses
yelpazesine sahiptir.

e Her turld ajilite (¢cabukluk) miimkiindutr. Kisa degerde sesler kolayca ¢citkmaktadir.
e Armonik-polifonik karaktere sahiptir.

e  Coksesli kulak egitimine en uygun ¢algidir.

e Armonik eslik calgisidir

e Her cesit coksesli eserin rediiksiyonu icra edilebilmektedir.

e Koral ve orkestral esetler calinabilmektedir.

e  Buyuk eserlerin analizine elverislidir. Edebiyat1 zengindir

Piyano egitimi, diger calgt egitimlerinde oldugu gibi ciddi ve detaylt bir calisma gerektirir. Bu egitim stirecinde
uygulanacak olan yéntemlerin tutarlt olmasi, gecerliligin olmast ve bununla birlikte uluslararast kabul gérmesi
gerekmektedir. Baglangic olarak piyano methodlari, postirii, oturusu, el ve kol rahathgini, sag ve sol el
koordinasyonunu ritimsel dgelerle 6gretmeyi amaclarken, sol anahtart ve fa anahtarinin es zamanlt ¢alinmasini,
dogru ses tretmeyi en temel icracilik seviyesinde 6gretmeyi hedefler. Temel diizeydeki bu alistirmalart Parish
(1997), kaslarin egitimi olarak agtklar ve aynt zamanda her alistirmanin kalici bir etkiye de sahip oldugunu belirtir.

Piyano 6gretiminin kapsamli bir ¢alismast olan piyano pedagojisi, yliksek 6gretimde kabul gbren bir akademik
disiplin olarak ortaya ¢ikmis ve biyimeye devam etmistir. Piyano pedagojisine olan bu ilgi, piyano pedagojisi
dersleri ve dereceleri sunan tniversitelerin ve konservatuar miizik programlarinin sayisinin artmastyla (Johnson,
2002; Grausam, 2005; Jacques, 2000), stirekli gelisime actk hale gelmistir.

Ginimiiz pedagojik anlayistaki genel yaklasim, baslangic piyano egitiminin bilimsel bir siire¢ oldugu ve bu
stregte bilimsel yontemlerden yararlanilmasi gerektigi tizerinedir. Piyano pedagojisine yonelik bazi sorular piyano
egitimi kapsaminda incelenmis bir¢cok arastirmaya konu olmustur Bu sorularin bazilari ise, piyano pedagojisi;

e Mifredatla mu ilgilidir?

e Piyano 6gretmeni yeterliligi veya hazirligiyla mu ilgilidir?
e DPiyanistlik 6zellikleri ve repertuarla mu ilgilidir?

e Piyanistlerin egitim stireci ve sorunlart ile mi ilgilidir?

e Piyano metod kitaplartyla mu ilgilidir?
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° Ogredm teknikleri hakkinda midir?

Yetiskin piyano Ogrencilerine yonelik arastirmalar 1980'lerden beri istikrarh bir sekilde artmaktadir (Bowles,
2010; Jutras 2000). Buglne kadar yapilan calismalardan bazilari, Ogrencilerin demografisini, 6grenme
motivasyonlarini ve piyano egitiminden elde edilen, algilanan faydalari anlamaya calismustir. Kivrak (2003), mtizik
egitimi zayif olan 6grencilerin, miizik gelisimi yeterli diizeyde olmadigindan, piyano gibi zor bir ¢alginin 6grenme
stirecini daha zor benimseyeceklerini, bir ¢alginin evrensel teknikleriyle 6grenilmesinin olduk¢a zorlu ve uzun
bir stire¢ aldigint belirtir. Ayrica, hicbir calgt icin on sekiz yas tstii baglayarak kisa bir egitimle, evrensel sanat
platformuna tasinabilecek bir icraat gerceklestirilmesinin beklenmemesi gerektigini 6ner siirer. Bununla birlikte,
glinimiz lisans dizeyi mesleki muzik egitimi veren okullarda, piyano egitimi programlart da farkliliklar
gostermektedir. Ayni zamanda, olusturulan metodlar ve repertuvarlar da farklidir. Akbulut’a (2012) gére, miizik
egitimi anabilim dali programlarinda égrencilerin etiit, sonat, kongerto ve okul muzik egitiminde kullanilabilecek
vapitlart belirli bir diizeyde seslendirebilecek seviyeye gelmeleri hedeflenmektedir. Bu ise 6grenim siirecinin iyi
planlanmasi ve programlanmasi ile mtimkiin olacaktir.

Yetiskin piyano egitimi stirecinde égrencilerin piyano ¢alma performanslarini olumlu ya da olumsuz etkileyen
bircok faktSr bulunabilir. Bu faktorler, 6grenme ¢iktilarinda belirleyici bir etkiye sahiptir. Arastirmada, piyano
egitimindeki yetiskin 6grencilerin Ozellikleri dikkate alinarak; mesleki anlamda baslangic piyano egitiminin
yontemsel olarak teorik temellerinin, yetiskin Sgrencilerin psikolojik &zelliklerinin, pedagojik sorunlarinin ve
yetiskin 6grencilerin karsilasmis olduklart problemlerin belitlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda ¢alismada ele
alinan konunun kapsamlica ortaya konmasi agisindan betimsel tarama yontemi kullamlmugtir.

Piyano Egitimi

Piyano 6gretimi, diinya ¢apinda milyonlarca piyano égrencisini ve piyano 6gretmenini, ¢esitli piyano pedagojik
materyallerini ve miizik repertuarlarini iceren kapsamli, genis bir girisimdir. Piyano methoduna yonelik
metodolojik ve pedagojik yaklasimlart iceren en eski yontemlerden biri Ispanya'da ortaya ¢tkmustir. Thomas de
Santa Matia adlt bir kesis, 16 yillik calismanin ardindan 1565 yilinda "Arte de Tanor Fantasia" adli bir yéntemi
sunmustur. 400 sayfalik kitapta iyi ¢calismanin sekiz 6nemli 6zelligi su sekilde anlatilmaktadir.

e Dogru ritimde ¢almak

e Dogru el pozisyonu

e Piyanoda dogru oturma pozisyonu

e Net ve kesin bir yorumla ¢almak

e Daha hizli ve daha yavas pasajlarla rahat calmak

e Dogru parmakla ¢almak

e Dinleyicilerin begenisini g6z 6ntinde bulundurarak ¢almak

e EHseri miizikal 6zelliklerine uygun yorumlamak (Barsamyan, 2019).

16. ylzyilda klavyeli calgilarin gelisme gdstermeye baslamasiyla, bu ¢algilarin egitimine olan ihtiya¢ da belirgin
hale gelmistir. Avrupa’da, 6zellikle 1spanya, Almanya, 1talya ve Fransa gibi tlkelerde, teorik ve pratik konulart
Ogretmeye baglayan ilk 6gretmenler gbrilmeye baslanmustir. Bunlarin yazdiklart metot kitaplari, piyano egitimi
tarihindeki ilk 6rnekleri olusturmaktadir (B6hmova, 1973, aktaran Giltek, 2004).

Genel olarak ¢algt egitiminde 6grenci, 6gretilen ¢alginin tekniksel 6zelliklerini ve yapisini tanimak zorundadir.
Calgt egitiminde temelde 6gretmen, "proaktif” rol yerine "tepkisel" bir rol tstlenmekle ve éncelikle "hatalart
yakalamakla" (Yarbrough ve Price, 1989), "hatalar1 dizeltmekle" (Jorgensen, 1986) ilgilenmektedir. Piyano
derslerinin genel hedefleri, 6grencinin dogru nota ve dogru ritimle ¢almayr 6grenmesi, gorme, algilama ve beyni
ile parmaklari arasinda koordinasyon kurabilme becerisini saglamasidir. Bu hedeflerin yani sira dikey olarak nota
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okuma, ¢ok sesli duyma yetenegini gelistirme, eslik etme, analiz, muzikalite ve dinamikleri uygulama, mizik
edebiyatini tanima ve dénemsel 6zelliklere gére yorumlama becerilerini de kapsamaktadir. Bu baglamda biligsel,
duyussal ve psiko-motor davraniglart gelistirmek, piyano egitiminin genel cercevesindedir. Her piyano
calismasinin baslangicinda sistemli olarak yapilan teknik egzersizler, eser ve etiit ¢alismalarint 6nemli Slctde
kolaylastirarak daha kisa siirede istenilen diizeye ulagsmay1 saglamaktadir (Ekinci, 2004). Teknik gelismenin en
destekleyici yardimcilart rutin gam, arpej, etiit ve egzersizleri kapsayan ¢alismalardir (Demirova, 2008).

Fenmen’e (1947) gore piyano baslangic seviyelerinde 6ncelikle,

e Her parmagin kendi basina serbest olma durumu,
e  Basparmak hareketleri,

e Parmak hareketlerine baglh olan dizi, arpej, siisleme, tekrar eden notalar, ¢ift notalar gibi figlirlerin
kullanimi, seklindedir (Fenmen, 1947, s. 53-57).

Piyano, bir egitim araci olarak muzik egitimi siirecinin temelinde yer alir. Ayrica, mizikteki diger alan dersleri
olan miiziksel isitme okuma ve yazma dersi, ses egitimi dersi, koro dersi, armoni, kontrpuan ve eslik derslerinin
egitiminde de kullanilmaktadir. Bu ydnleriyle piyano, miizik egitiminin temelini olusturur. Goékbudak (2013),
mesleki muzik egitimi icerisindeki 6neminden bahsederken, Bageeci (2005), mizik Ogretmeni yetistiren
kurumlarda biiyiik 6lgiide etkili bir egitim araci, kismen de egitim alani oldugunu belirtir. Miizik 6gretmeni
yetistirme programlarinda, miizik 6gretmeni adaylari, mesleki olarak, donanimli olabilmek bakimindan eslik
yapabilme davranislarini kazanmalidir.

Bireyler eslik yapabilme becerisini, piyano derslerinde sistemli sekilde égrendikleri, dogru ritimde nota okuma,
¢alma ve yorumlama becerilerini kazanarak elde edebilir. Miizik 6gretmenligi egitiminde piyano égretiminin bir
kolu olan eslik (Korrepetisyon) egitimi, bir¢ok iilkedeki mesleki miizik egitimi veren kurumlarda 6nemli bir yere
sahiptir. Korropetisyon egitimi ile 6grenci, bitlikte ¢alma becerisini gelistirir. Bir enstriimana ya da sese eslik
etmek, uyumlu olmayi, homojenligi, dinamigi ve miizikal ifadeyi gerceklestirmeyi saglar ve gelistirir. Demirtas
(2011), miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda uygulanan lisans 6gretim programinda bulunan “Eslik Calma”
dersinin, ilkégretim okullarindaki miizik dersleri icin bir képri gbrevi gérdigiini, armoniyi iyi bilen, asgari
diizeyde piyano teknigine sahip bir 6grenciye, dogru eslik teknikleri gosterilerek, bu konuda iyi egitim almasinin,
donanimli 6gretmen adaylarinin dogmasina olanak saglayabilecegini belirtitken, Bobetsky (2004), mizik
Ogretmenleri icin islevsel piyano becerilerine sahip olmanin 6neminden bahseder; ses genisligi de g6z 6niinde
alindiginda, miizik 6gretmenleri i¢in piyano yeterliligi cok 6nemli bir aragtur.

Piyano Egitiminde Pedagojik Sorunlara Yaklagim

Piyano egitiminde 6grencilerin, bireysel farkhiliklari, ve 6zelliklerinden 6tiird, dogal olarak gereksinimlerinin
niteligi de degisken olacaktir (Karakelle, 2013). Bu degiskenliklere baglt olarak, bireylerin, uygun 6grenme
ortamlarinda ve dogru yapilandirilmis pedagojik basamaklar ile egitim stirecine dahil edilmesi olduk¢a 6nemlidir.
Lennon (1996), piyano 6gretmenlerinin uygulamalarini, hem miizikal hem de pedagojik terimlerle tanimlayan
bir dille yapmast gerektigini belirtmektedir. Ayrica, piyano 6gretiminin, hem igerigine hem de siirecine bitinlesik
bir sekilde odaklanan ve konunun dogasini olumsuzlamak yerine, ¢6ziim Onerileri ortaya koyan bir pedagojik
sOylemin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Mesleki miizik egitimi programlart temel diizeyde bir muzik bilgisi ile 6grenci alimi yapmaktadir. Adaylarin bir
kisminin bu yeterlilikte olmamasi, ya da istenilen temel dizeyin programda yer alan mifredatt karsilayacak
nitelikte olmamasi, bireylerin lisans egitimleri boyunca olumsuzluklara neden olabilmektedir. Ozellikle, calgt
egitimi, solfej egitimi, ses egitimi gibi hem yetenek hem de hakimiyet gerektiren derslerde 6grencilerin miizikal
gecmisi ve birikimi oldukea 6nemlidir. Piyano egitimi i¢in de bu durum ayni 6nemi tasir. Temel diizeyde piyano
egitiminde kullanilan materyaller, zor olmayan baglangic nota degerleri ile baslasa da 6grenciler hem el hem g6z
koordinasyonu ile gerceklestirecekleri eylemde nota okumak ve uygulamak konusunda yetersiz
kalabilmektedirler. Bu durum ilerlemeyi yavaslatacagi gibi, ders saatinin haftada bir saat olmasi, programin
yogunlugu ve piyanonun tasinabilir bir calgt olmamasindan kaynakli zorluklari da g6z o6niline almak
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gerekmektedir. Ayrica, fiziksel bakimdan yetigkin 6grencilerde, kaslarin alisma ve Ggrenme asamasinin zotr
olmasi, kaslarin gelisimini tamamlanmast ve kas 6grenmesinin ge¢ olmasi da icractyt zorlamaktadir. Bu durum
motivasyonu ve ilgiyi dustrebilir. Ayni sekilde nota okumada yasanan sikintilar, desifre agamasini
uzatabileceginden yine bikkinliga ya da motivasyon dustkliigiine neden olabilir. Bu nedenle piyano egitimi alan
yetiskin Ogrencinin teknik gelisim streci, bu ve bazi diger nedenlerle ilerleme gdsteremeyebilir. Yetiskin
ogrenciler genellikle 6grenmek icin gereken zaman ve tekrardan ziyade aninda mitkemmellik arzusuna sahiptir
ve prosediirel hafizanin bilissel anlamadan daha yavas gerceklestigi motor-bilissel kopukluk karsisinda hiisrana
ugrarlar (Cooper, 2001; Maris, 2000; Taylor, 2011; Wristen, 2006). Yetiskin 6grencilerin piyano ¢algisina olan
ilgileri, egitim siirecini etkileyen faktorlerdendir. Ozellikle zorunlu olarak mesleki miizik egitimi miifredatinda
bulunmasi, 6grencinin tercih etmedigi bir ¢algtya olan tutumunda, olumsuzluklara neden olabilir. Bu agidan
egitici, Ogrencinin c¢algiya olan motivasyon ve tutumunu iyi degerlendirmelidir. Bu durum dogru
degerlendirildiginde, basar1 siirecinin gelismesine ve egitim hedeflerine ulasilmasina da yardimei olacaktir. Piyano
egitimindeki en 6nemli pedagojik sorunlardan biri de repertuvar se¢imi ve piyano egitimcisinin repertuvar
calismalarindaki yaklasimidir.

Repertuvar

Repertuvar secimi, motivasyon bakimindan olduk¢a 6nem tasir. Bu durum, profesyonel icracilik ézelliklerinin
gelisiminde de ¢ok biytik rol oynar. Yetiskin 6grencilerin, 6gretilen repertuvardan hoslanmadiklari icin dersleri
genellikle yarida biraktiklar: géralir (Wristen, 2006), bu nedenle piyano egitiminde hem motive edici hem de
miizikal olarak tatmin edici repertuvar se¢me streglerine odaklanilir. Piyanistik beceriler ve miuzikalite 6zellikle
repertuvarin zenginlesmesi siirecinde gerceklesir. Egiitim repertuvarinin 6grencinin profesyonel gelisimine ve
pratik gerektiren ihtiyaclarina gére diizenlenmesi de bu bakimdan énemlidir. Bu nedenle, piyano egitiminde
kullanilan repertuvarin, lisans dizeyinde miizik egitimi veren programlarda, ortak amag¢ ve hedefler
dogrultusunda belirlenmesinin 6nemi biiyiiktir.

Maris (2000), bir 6grencinin miizik zevkleri, calma becerilerinin 6tesinde oldugunda, uzaklagsma yasayabilecegini
belirtmektedir. Hem 6gretmenin hem de 6grencinin, pedagojik uygunluk degerlendirmelerini karsilayan elverisli
bir parca bulmak i¢in birlikte ¢alismalari gerektigini belirtir. Keller (2009), repertuvar secimi bakimindan
Ogretmenlere sunlart tavsiye etmekteditler:

* tercih yapma ve artan 6zerklik yoluyla 6grencilerin repertuvar se¢imine katilimint artirma,
* 6z-yeterlik olusturmak icin bagari firsatlart saglama;

* degeri artirmak icin repertuvarin faydalarini tartisma.

Coutts (2018), yetiskin piyano &grencileri icin dénustiiriicd bir egitim yaklagiminin, yalnizca 6grenciyle olan
iliskide degil, ayni zamanda onlarin ihtiya¢ ve beklentilerini karsilamak icin kullanilan stratejilerde de 6gretmenin
dikkatini gerektirdigini belirtmektedir. Repertuvarin nasil secilecegini anlamak i¢in zevkleri ve muzikal hedefleri
tartisarak zamani artirmak c¢ok Onemlidir. Coutts (2018), icsel basart duygusunun, eserleri digsal mizik
standartlari altinda tamamlamaktan daha 6nemli oldugunun anlasilmasinin Snemini vurgulamaktadir.
Ogrencilerin kisisel olarak aradigi faydalara dayali olarak repertuvar segmek, onlarin uygulamaya yonelik
gelistirecekleri ilgilerini baglatmaya yardimer olabilir. Buna gbre 6gretmenlerin, 6grencilerine yonelik kisisel bir
program olustururken 6grencilerin potansiyellerini ve bireysel 6zelliklerini ayrintilt bir sekilde belirlemeleri
gerekmektedir. Kesfetme, problem ¢6zme, deney yapma ve 6grencilerin ve gretmenlerin kisisel gelisimi icin
acik alanlar, yetiskin 6grencilerde miizik egitiminin amacint gelistirir. Sloboda, Davidson, Moore’a (1996) gére,
Ogrenciler dis bask: olmadan piyano c¢alismayi secetlerse ve repertuvar zor olsa bile pratikte 1srar edetlerse, igsel
veya dissal olarak motive olabileceklerini dile getirmekteditler.

Metod ve Ogretim Yéntemi

Cogunlukta geleneksel olarak kullanilan piyano metotlari, cocuklara yonelik psikolojik, fizyolojik faktorleri temel
alarak kullanilan yaklasgim ve yontemlerdir. Bunlarin yetiskin 6grenciler tizerinde kullanilmasinin cok etkili
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sonuglar vermedigi, hatta miizik gelisiminin 6ntinde set olabildigi gérilmektedir (Chertovskoy, 2000). Aynt
zamanda yetiskin 6grenciler icin gelistirilen piyano metotlarinin sayistnin ¢ok yetersiz ve var olan metotlarin
genellikle cok kapsamlt olmasi, 6grencilerin kendi basina ¢alismalarina yonelik olmamast da piyano egitiminde
pedagojik sorunlara yol acmaktadir. Yetiskin 6grenciler igin var olan metotlar tam anlamiyla onlarin yas
ozelliklerini dikkate alarak diizenlenmedigi soylenebilir (Ozkan, 2021). Bu durum, egitmenlerin, grencinin
hazirbulunusluk ve ilerleme siirecine gore sekillendirebilecegi bir donanima sahip olmast gerektigini de
beraberinde getirir. Piyano egitimindeki 6gretim elemanlarinin pedagojik olarak yetersizligi de bagka bir problem
olusturmaktadir. Bir sanat dalinin 6gretim siirecinde bilgi ve beceri ne denli etkinse, pedagojik formasyon da o
derece etkin ve 6nemlidir. “Bir piyano Ogretmenini bir solist piyanistten aywran en 6nemli 6zellik, piyano
Ogretmeninin mesleki becerisinin 6gretmenlik formasyonuna da sahip olmasi ve bu formasyonu en etkili sekilde
kullanarak, bilgilerini 6gtencilerine aktarmasidir” (Omiir, 1998).

Hedeflerin belirflenmesi hem &gretmenler hem de 6grenciler icin esastir. Yetiskinler kendi kendini yéneten
egiliminde oldugundan, 6grenme hedeflerinin farkinda olarak kendilerini daha rahat ve glivenli hissedeceklerdir.
Bir miifredatin gelistirilmesi, 6gretmene Sgretimsel bilgiyi kesfetme, edinme ve dizenleme strecinde yardimei
olur. Bir miifredat, hem &6gretmenlerin hem de 6grencilerin uygulama ve deneyimlerine dayalt olabilir. Statik bir
kurulus degil, bunun yerine bir egitim &nerisi girisimidir. Ogretmen ve 6grencinin beklentilerine, dersin
gercekligine ve pratik uygulamasina gére her zaman elestirel degerlendirme altinda olmalidir (Stenhouse, 1986,
Duke, 2009).

Ogrencilerin kendi ¢alisma zamanlarini planlamalari ve bu siire zarfinda dogru égretim yontemleri kullanmalari
da olduk¢a 6nemlidir. Bu da egitimcinin yonlendirmesi, yol gstermesi gerekirse planlamasi ve kontrol etmesi
ile gerceklesir. Barsamyan (2019), bazi yetiskin 6grencilerin, desifreden kacinmak icin parcayt tam olarak
6grenmeden ezbere calmaya baglamalarinin, yanhs notalar, ritim, parmaklama ve yorumlama agisindan yanlis
dgrenmeye yol actigindan s6z etmektedir. Erken ezberlemenin icerdigi hatalari diizeltmek daha zordur ve zaman
alir. Egitmenler, 6grencilere bu tiir bilissel farkliliklarin nasil énlenecegi konusunda rehberlik etmelidir. Pek gok
egitmen, yetiskin olmalarindan dolayt piyano egitiminde bagarili olmak i¢in gereken parmak becerisine sahip
olmadigini disinmektedir. Ozanian (1979) ise, zorlugun genellikle yetiskinlerin yetenek eksikliginden ziyade
egitmen tarafindan olusturulan, gercekei olmayan beklentilerden dolayr oldugunu degerlendirmektedir. Bu
nedenle yasa uygun materyaller ve bunlart gliclendirmek icin tasarlanmis egzersizler piyano egitiminde
kullandabilir.

Piyano Egitiminde Psikolojik Etkenler

Miizikal davranisin uygun sekilde incelenmesi, fizik, psikoloji, antropoloji, felsefe ve metafizigi kapsar. Piyano
egitiminin gelismesini etkileyen psikolojik etkenler, olumsuz bir davranisa, fiziksel olarak olumsuz bir duruma
déniisebilir. Ornegin; performanst etkileyecek diizeyde stres, heyecan ve panik, kasilma ve gerginlik, bunun
disinda isteksizlik, erteleme, dikkat dagmikligi gibi bazi durumlar, bir egitimcinin iletisimsel ve pedagojik
yaklasiminin 6nemini tartismaya agmaktadir. Piyano egitimindeki psikolojik etkenleri séyle siralayabiliriz.

e Motivasyon: Ogrencilerin piyano ¢almayt égrenmek istemis olmalari ve egitime baslayabilmek icin
yeterli motivasyona sahip olmalari gerekir.

e Oz Yeterlik: Bir kisinin kendi sinirlarint agmaya calisirken yakaladigt basariyr belirleyen bir kavramdir.
Bu basari danismanlik, motivasyon teknikleri ve diger tekniklerin tam kullanimina baslamadan 6nce
olusan bir siireg olarak distntlebilir.

e Oz Diizenleme: Oz diizenlemenin amact, 6grencinin edinmesi gereken becerileri en iyi sekilde
gelistirerek bireysel bir piyano Ogrenme sirecini kodlamaktir. Béylece, 6grencinin hedeflerini
gerceklestirmesi ve muzikal anlayisint arttirmak icin etkili bir siire¢ saglanacaktir

e Zorlanma Diizeyi: Ogrenme siirecinde sabirly, disiplinli ve uygun zorlanma diizeyine sahip olmalart
gerekiyor.

e Given: Piyano 6grenmek icin gliven duygusu, 6grenciye piyano calmayt 6grenmeyi ¢alisirken siirekli
motive olmasint saglar.
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o Inang: Ogrencinin piyano ¢almayr égrenecek kabiliyete sahip olduguna dair yegane inancina sahip
olmast gerekir.

e Sabir: Ogrenme siireci piyano ¢almayt 6grenme icin ¢cok uzun siirectir ve 6grenci bu siireci sabirla ve
beslenmeyi bilen bir tutumla tamamlamahdir.

o Tletisim: Ogretmenler ve Ogrenciler arasindaki iletisim iliskileri, daha basarili egitim ortamlart
deneyimlemesini saglar. Etkili iletisim, her iki taraf i¢in de yararlidir.

Motivasyon, Oz Yetetlik, Oz Diizenleme

Motivasyon, davranisin arkasindaki itici bir glic olarak ifade edilebilir. Asmus (2021), motivasyonun, dahil olmak
icin enerji sagladigini, miizikal basari 1s1g1nda ele alindiginda, 6grencileri miizik 6grenme etkinliklerine katilmaya
ve bu etkinliklerin odak noktast olan bilgi veya becerileri kazanmaya tegvik eden itici giice donustirdigini
aciklar. Ayrica Asmus, motivasyonu iki forma ayirir, digsal ve igsel. Digsal motivasyon, 6grencinin disindaki
faktorlerden kaynaklanan motivasyondur. Bu faktérler pekistirme olasiliklarini, gevresel faktorleri ve sosyal
faktorleri icerebilir. Ogrenci davranisinin bu manipiile edici unsurlart siklikla fizyolojik diirtiiler ve uyaran-tepki
Ogrenimi ile iliskilendirilir (Csikszentmihalyi,1989).

Mizik 6greniminde motivasyon olumlu sonuglardan beslenir. Yetiskin bireylerin yasadiklari deneyim ve
farkindaliklardan 6tiirti, daha motive edici i¢ ve dis etkenlere ihtiya¢c duyabilir. Motivasyonun en olumlu
sonuclarindan birtanesi, 6z diizenlemeyi olusturmasini saglamasidir. Miizik performansinda 6grenme
hedeflerine ulasmak, 6nemli miktarda ¢aba gerektiren, kasitlt ve 6z dlizenlemeli bir uygulama gerektirir (Concina,
2019; Evans & McPherson, 2015; Schmit, 2005). Oz yeterligi saglamlastiran olumlu performans deneyimletiyle
pekistirilen motivasyon, uzmanlik kazanilmastyla zamanla artar (Concina, 2019; McCormick, 2006). Ogrenciler,
asamali ve gtivenli bir sekilde ilerlediklerinde motivasyonlarini kaybetmezler.

Yetiskinlerde piyano egitiminin basarilt olmast igin 6z yeterlik cok 6nemlidir. Oz yeterlik, 6grencinin kendisinin
basarabilecegine olan inancidir. Oz yeterlik diizeyi, basaryr arttirabilecek, calisma siirecini kisaltacak ve zor
zamanlarda 6grenciyi motive edecektir. Yetiskin piyano 6grencilerinin kendilerini gelistirmesi siirecinde, diizenli
calisma, miizik dilini 6grenme, eserleri tanima ve muzikal performans konularinda sabirli olmalart gerekmektedir.
Eski parcalari ¢almaya 6zen gostermeleri ve diizenli ¢alisarak kendilerini yeni miizikal alanlara yénlendirmeleri
6z yeterlik icin kritiktir. Ogrencinin, piyano egitimcisi tarafindan verilen 6giitlere uymasi, kendilerine giiven
kazanmalarint ve amacina ulagma olasiliklarin arttirabilir.

Oz diizenleme, 6z kontrol ve benlik kavrami, 6grencilerin bilissel ilgilerinin bir sonucu olarak 6zellikle erken
yetiskinlik déneminde énemli bir rol oynamaktadir. Buna ek olarak, 6grenciye bagimsizlik vermeden, onun
yaratict potansiyelini tam olarak ortaya koymak olanaksizdir. Bagimsizlik derecesi elbette ki, her durumda
miinferit olarak, farkli sekillerde olur. Fakat 6grencinin kendisinin buldugu, denedigi, somutlastirdigi her
kosulda, onun zihninin, deneyiminin ve hafizasinin kalict bir basarist olur (Ushinskiy, 2005). Oz diizenleme ve
6z kontrol kavramlarini benimseyen 6grenciler, becerilerini gelistiritler ve 6grenme siireclerinden emin ve mutlu
hissederler. Bu durumu diger yazarlar, uygulama sirasinda davranslari hakkinda daha yiiksek seviyelerde 6z
yansitma, 6z dizenleme, farkindalik ve elestirel degerlendirmeyi beslemeyen G6grencilerin daha iyi uygulama
stratejileri olur diye desteklemekteditler (Concina, 2019; Hallam, Creech, Papageorgi, Gomes, Rinta, Varvarigou
ve Lanipekun, 2016; McCormick 2006).

Inang, Sabur, Giiven

Esneklik, sabir, destek ve tesvik, yetiskin Sgrenicilerin son derece takdir ettigi 6gretmen nitelikleridir. Onlar,
egitmenlerinde bu 6zellikleri bulamadiklarinda piyano derslerinden kolaylikla vazgegebilmekte veya yerine bagka
bir aktivite arayabilmektedirler (Roulston, Jutras ve Kim, 2015). Yetiskin 6grencilerin ¢ocuklardan farkls,
oldugunu akilda tutarak, 6gretmenin Szellikle yetiskin 6grencideki motivasyonu ele alan §gretim stratejileri
gelistirmesi gerekir. Coutts (2019), 6gretmen davranslarinin yetiskin 6grencilerin piyano ¢alma istegini ve
katilimint etkileyebilecegini 6ne stirmektedir. Bu nedenle, 6gretmenlerin yanitlarini, grencilerin ilerlemesini ve
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bagliligint nasil etkilediklerini ve miizik becerilerini gelistirme stireclerinde dgrencilerle etkilesimlerini strekli
olarak yansitmalari gerekir (Laura, 2021).

Piyano egitiminde 6grencilerin gliven duygularinin giiclendirilmesi cok 6nemlidir. Piyano egitimi alan 6grenciler,
¢ogu zaman basarisizliktan korkarlar. Yeteneklerini etkili bir sekilde ortaya koyamazlar ve kendilerini basarisiz
olacaklarindan korktuklari icin calmayi birakirlar. Bu nedenle, 6grencilerin gliven duygularinin desteklenmesi,
rehberlik ve motive olmalart acisindan 6nemlidir. Piyano Ogretmenleri, grencilerinin gliven duygularinin
giiclendirilmesine yardimct olmak icin porzitif ve destekleyici bir tutum sergilemelidir. Ogrencilerin bagarisini,
calma becerilerinin gelisimi, parcalarin ¢alisilmasi ve piyano egitimi ile ilgili herhangi bir bagka basartyr kutlamak
cok 6nemlidir. Ogrencilerin basarist, onlarin giivenlerini arttiracak ve piyano egitiminde basarili olmalarina
yardimct olacaktir.

Piyano egitiminde inang ve basati duygusu, kisinin koydugu hedefleri gerceklestirmek ve hedeflerine ulagmak
icin gosterdigi cabaya dayantyor. Basart duygusu, bilingli bir yetiskin piyano 6grencisi i¢in en glicli motive edici
faktor olabilir. Ogrenme siireci boyunca sahip olduklari yiiksek diizeyde kararlilik ve motivasyon basariya
ulasmay1 kolaylastirir. Ancak gercekei olmayan beklentilerin yetiskin 6grenciyi gereksiz yere etkilemesine izin
verilmemesi i¢in yapilandirilmis, net hedeflerin belirlenmesi 6nemlidir. Coats (2006), 6gretmenlerin, bir
6grencinin derse getirdigi duygu ve deneyimleri, bu duygu ve deneyimler dersle ne kadar iligkili olursa olsun,
anlamalar, empati kurmalart ve kabul etmeleri gerektigini belirtmektedir. Yetigkin 6grencilerin bu duruma
farkindalig daha fazladir. Ornegin, bir 6grencinin programi yogunsa ve pratik yapmak icin yeterli zamant yoksa,
Ogretmen “Anliyorum” diyebilir. Bunu yaparak, 6grenci duygularina deger verildigini hissedecek ve 6gretmenle
daha fazlasini paylagmaya istekli olacaktir ayrica Coats (2000), bir 6gretmenin 6grencinin ¢almasina olumlu yant
vermesi gerektigini de ekler. Bir 6grenci bazen kendi ¢alismasint degerlendirmek icin yeterli miizik deneyimine
sahip olmayabilir ve her zaman Sgretmenden geri bildirime ihtiyac duyabilir. Ogrencilere verilen tesvik, onlart
6grenmeye motive edebilir ve “yapabilirim” tutumunu gelistirebilir. “Yapabilirim” noktasinda bireyde giiven
duygusu olusur ve bir isi yapabilmeye duyulan giive, o isi iletletmede ya da stirekliligini saglamada en itici glictiir.
Feschanka (2021), 6zellikle yetiskin &grencilere miizik 6gretmede dersin dogasinin etkilesimli 6grenme anlayisini
gerektigini  belirtir  ve yetiskinlerle c¢alisan piyano egitmenlerinin, yetiskin 6grencinin, ¢ocuklatrla
karsilastirildiginda daha fazla etkilesime, duygusal sohbete ve ortak ilgi alanlarina ihtiyag duydugunu anlamak
gerektigini vurgular.

Miizik performansinin dogast oldukca karmasik olabileceginden, pratik yapmaya yoénelik motive olmus bir
tutumu siirdiirmek égrenciler igin her zaman kolay degildir. Oz diizenleme stratejileri gelistirmeyen égrenciler,
nadiren yeterli performans icin beklenen becerileri gelistirirler. Bagarisizlik tipik olarak yetenek sahibi olmama
tikriyle iliskilendirilir, bu da sonug olarak 6grencilerin yeteneklerine iliskin algtlarini etkiler, 6grenci olarak benlik
kavramlarina zarar verir ve sonug olarak olumlu bir miizik kimliginin pekismesini engeller (Evans & McPherson,
2015; Pitts, Davidson ve McPherson, 2000; Schatt, 2011). Hallam, (2011), motivasyonun yasla birlikte azaldigini
sOylemektedir. Ancak yeterli bagimsiz uygulama becerileri gelistirmis ve sosyal destege sahip olanlar, tipik olarak
kendilerini profesyonel miizisyenler olarak gelistirmeyi distinenlerdir. Yetiskin piyano 6grencileri mesleki miizik
egitimi kapsaminda bu bu biling ve farkindalikla hareket ederlerse, motivasyon kaybi yasamadan egitim stirecini
tamamlayabilir.

Yetiskin piyano egitiminde 6z dizenlemenin cergevesi, iyi organize edilmis, miizikal ve disiplinli bir pratikte
sinirlanmalidir. Bu durum, 6grencilere kendileri igin aragtirma ve kesif tizerine odaklanmalarini saglama da 6z
diizenlenmeyi zorunlu kilar. Bu ¢ercevede 6z diizenleme, siralanmis egitim, ¢alisma ve kurallart icermesi gerekir.
Ornegin, 6z diizenleme kapsaminda, ¢grencinin ne kadar zaman ayiracagi, hedeflerinin ne olacagy, kural ve
prensiplerinin neler olacagi konusunda kesin bir zaman planlamasi ve geri bildirimi gerekir. Ayrica, pratik
hakkinda zaman planlamast ve hedefler hakkinda da hazirlanmis bir programinin olmasi gerekir.

Oz yeterlik, kisinin bir gorevi etkili bir sekilde 6grenme veya yerine getirme becerisi hakkindaki inancini, kisinin
eylemlerini, gbrev se¢imini, 1srarint, ¢cabasini ve sonug olarak basarilarini etkiledigi icin motivasyonun temel bir
i¢ faktoridir Schunk (2012). Schunk, daha iyi performans gésterebileceklerine inanan insanlar daha uzun stire
1srar eder ve daha ¢ok calisir derken, Duncan ve McKeachie (2005), bir 6grencinin basart beklentisinden, yetenek
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yargisini ve becerilerine olan giivenindeki butiinsellikten bahseder. Yetiskin 6greniciler, miizik edinimi ile ilgili
bilissel ve motor beceri 6grenimiyle ilgili konularda daha kolay hiisrana ugrasalar da, ¢abalarina cocuklardan daha
fazla bagli olma egilimindedirler (Wristen, 2006). Ogrenme siirecine yatirim yapmak icin gereken zamana, ¢abaya
ve enetjiye deger verirler. Ayrica, yetiskin 6grenciler, uzmanlik dereceleri ne olursa olsun, ya daha 6nceden miizik
dersleri aldiklari icin ya da miizik dinledikleri ve konserlere katildiklari icin hayatlart boyunca farkl sekillerde
deneyimlemislerdir. Sonug olarak, yetiskin 6grenenlerin ¢ogu, geng bireylere gére miizik hakkinda diisinme ve
faydalart izerinde daha kapsamlt diisiinme firsatina sahip olmustur (Myers, Bowles ve Dabback, 2013).

Tletigim

Diger 6nemli bir konu da iletisim, miizik egitiminin ve miizigin dogasinda var olan bir iletisimden s6z etmek
mumkindir. S6z1u iletisim, sézstiz iletisim ve miizikal iletisim, miizikte 6grenme, 6gretme, eZitim, icra ve ifade
etme noktasinda kendini gdsterir. Miizik egitimcisinin bu iletisim dillerinin her birini kullanmasi, 6grencide
olumlu davranislara sebep olabilir. Tam tersi bir durumda yani iletisimsizlikte 6grencide isteksizlik, sorumlulugu
yerine getirmeme, derslere katlmama gibi olumsuz davramslara sebep olabilit. Bu nedenle piyano
Ogretmenlerinin mesleki donanimlart kadar, iletisimsel yonlerinin de gelismis olmasi gerekmektedir. Benzer
sekilde empati kurmak ve miizikal zorluklart ele almak icin gerekli stratejilere sahip olmak, grencilerin piyanoda
ilerlemesini engelleyebilecek miizik dist zorluklart da ele alacak mesleki donanima ve iletisim becerilerine de
hakim olmak durumundadir. Bu egitimin her basamagi icin gegerlidir. Tletisim egitimcinin en 6nemli silahidir.
Piyano 6gretmenleri, 6grencilerinin motivasyon dizeylerini, 6grencilerinin davranigsal gostergelerine bagh olarak
degerlendirebilitler. Bu gostergeler, devamlilik, ilgi, duygu durum, tercih, ve en 6nemlisi muzikal ¢tktr ile
degerlendirilebilir.

Bitin bu ele alinan konularda sonug¢ olarak sunlari belirtmek gerekir: Yetiskin piyano egitimde 6grencinin
bireysel yetenekleri, 6grencinin Ggrenmeye karst tutumu, 6grenmedeki bagimsizliginin hesaba katilmasi
6nemlidir. Bu sonug, piyano egitiminin tim asamalarinda ve ¢esitli dizeylerinde 6nemini tam olarak
korumaktadir.

Sonug

Su anki toplumumuzun ¢esitli alanlarinda meydana gelen kayda deger degisiklikler, mesleki egitim sistemine
yonelik iyilestirilme gereksinimine yol a¢maktadir. Gunimizdeki sosyo-kiltiirel durumda, yitksekégretim
kurumlarinda egitim goren 6grencilerin yetistirilmesindeki egitim sorunlart énemli bir konu haline gelmistir.
Bugiin sinirh egitim streleri ve kisith zaman icinde profesyonel bir uzman nasil yetistirilecegi sorunuyla karst
karstyayiz. Bu sorunun ¢6zimd, yetiskin 6grencilere yonelik teori ve 6gretim yontemi arayisint gerektirir ve bu
sartlar yetiskin bir 6grencinin maksimum becerisini kazanmasina yardimct olacaktir (Chernichenko, 2003).

Piyano egitiminde yetiskin 6grencilerin 6grenim siireci ¢ocukluk cagindaki 6grencilerden farklidir. Artmis olan
entelektiiel kapasite, irade, motivasyonun daha genis imkanlari, kendi basina davranabilme, kendini kanitlama
¢abalari ve mesleki beceriyle ilgilenme gibi nitelikler yetiskin 6grencilerin 6zelliklerindendir. Bir yetiskin 6grenci,
cocuk Ogrenciye gbre daha yuksek entelektiiel becerilere sahip, fakat cocuk 6grencinin piyanodaki fiziksel
koordinasyon becerisine gore eksiktir. Bu nedenle, bazt yetiskin 6grenciler piyano ¢almak icin kendi bagina
ogrenme esnasinda mitkemmel bir basari elde ederken, cocuklar ise kendi basina egitimde, 6gretmen esliginde
egitim kombinasyonuna ihtiya¢ duyarlar. Cocuklarin aksine, yetiskin 6grenciler piyano derslerine zengin bir
yasam deneyimi ve olgunluk seviyesi getiritler.

Yetiskin Ggrencilere piyano 6gretmek, yiiksek yaratict sonuglara ulasmayr amaglayan belirli teknikleri ve
yontemleri kullanarak egitim siirecinin 6zel bir organizasyonunu 6ngoriir. Yetiskin 6grencilerin psikofizyolojik
Ozelliklerinin incelenmesi, ¢alisilan pedagojik stireg ile ilgili cocuklarin egitimi arasindaki temel farklari belirlemeyi
mumkin kilmistir. Yetiskin 6grenciler icin baslangi¢ piyano egitiminin amagclarinin, hedeflerinin ve 6zelliklerinin
analiziyle, bu siirecin kapsamli bir sekilde organize edilmesinin, teorik ve metodolojik destegin gelistirilmesinin
6nemli oldugu sonucuna varilmistir. Bu teorik ve metodolojik temel, mesleki yiiksek egitimin gerekliliklerini
yerine getirmenin yani sira, Ogrencilerin gerekli tiim nitelik ve becerilerinin olusmasina da katkida bulunmalidur.

Sonug olarak yetiskin piyano egitiminde, piyano egitimcilerine verilebilecek 6neriler s6yledir:
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e Oncelikle genc yetiskin 6grencilere giiven ve deger vererek baslayin. Ogrencilere galma becerilerini
gelistirmek icin arkadas canlist olun.

e Ogrencinin stil ve seviyesine uygun igerikler secin. Ogrencinin miizikal ilgisine bakarak ¢alma konularin
belirleyin.

e Ogrencinin amacini ve potansiyelini belirleyerek onu tesvik edin. Calma becerilerinin artmast ile

ogrencilere ilham verin.

Ogrencilerin becerilerini degerlendirin ve onlart daha iyi yénlendirin.

Ogrenciyle beraber amacinin gergeklesmesi icin isbirligi icerisinde olun.

Miizikal ifade, akisa ve uzun siireli calma tekniklerine 6zen gosterin.

Gelecekteki performans aktiviteleri icin pratik tekniklerini gelistirin.

e Ogrencinin giivenini arttirmak icin ¢abalayin. Esnek olun ve ona karst desteginizin her zaman mevcut
oldugunu hissettirin.

o Ogretiminizi sosyal medya araglarini kullanarak paylasin. Aldiginiz geri bildirimleri derinlemesine
inceleyerek calismalarinizt gelistirin.

e Ogrencinin piyano sevgisini artirmak icin miizikal 6zgiirliigiinti azami seviyeye cikarin.
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EXTENDED SUMMARY

Instrument education is one of the most important elements of music education in general. The aim of this
education is to raise students provided with a strong technical and musical background that is sufficient enough
for them to express themselves with their Instruments by supporting their cognitive, affective and psychomotor
abilities (Ustiin and Ozer 2020). Piano education is one of the fundamental parts of music education. This
instrument differentiates itself from other instruments by its quite balanced and clear tones, providing high-
volume levels required for legible songs and creating musicalities that are hard to be achieved at once. Students
not only learn how to accompany, decipher and transpose the piece, but they also gain the ability to create a
supportive repertoire during their vocatiocal music education. These are the base activities of piano education
placed in the curriculum of vocatiocal music education. In this regard, vocational music education is the essential
and fundamental base of piano education, as learning music is very similar to learning a new language. In
addition, piano education teaches students how to think musically and it makes it easier for students to
comprehend the correlation of the parts in music.

There can be many different factors that may affect the quality of performances in playing the piano positively
or negatively during the adult piano education process. These factors actually stand a quite deterministic effect
on learning outcomes. The study aims to identify the procedural theoretical basis of beginner level piano
education in the vocatiocal sense, the psychological features and pedagogical problems of adult learners and
tinally the problems faced by adult learners by taking the characteristics of adult learners into consideration.

Learners’ needs and necessities will be different due to their individual differences during the piano education
process (Karakelle, 2013). Hence, it is of utmost importance to include the students into the process of
education by creating appropriate learning environments and steps structured pedagogically and accurately.
Lennon (1996), states that it is necessary for piano teachers to use a musical language along with the pedagogical
terminology. Besides, he also emphasizes the importance of focusing on the content and process of piano
education in an integrated way and using a pedagogical discourse that presents solution ideas instead of negating
the nature of the subject.

The choice of repertoire is quite significant in terms of motivation since it plays a big role on the quality of
professional performances. In fact, it has been observed that adult learners dropped the lessons out since they
do not like the repertoire (Wristen, 2000). Consequently, choosing a both motivational and musically satisfied
repertoire is a highly prioritized issue in terms of the motivation of the learners. Pianistic abilities and musicality
happen especially during the process of enrichment of the repertoire. Thus, it is highly important to arrange the
education repertoire according to the learners’ professional improvement and needs that require practice.
Determining the repertoire of piano education in Bachelor’s Degree level programs in terms of common aims
and targets is crucial for the quality of the process, and for both teachers and students.

Adult learners certainly feel more secure and comfortable when they acknowledge their learning aims, as adults
are tending to manage themselves on their own. Creating an appropriate curriculum and syllabus help teachers
find out educational information and during the process of acquiring and organizing this information. A
curriculum can be predicated on the implements and experiences of both teachers and learners, since it is not a
statical formation but instead it is an educational advice attempt. On the other hand, the created curriculum
should always be under consideration in terms of the expectations of both teachers and learners, the authenticity
of the lessons and its practical implementations (Stenhouse, 1986, Duke, 2009).

Motivation can be defined as the driving force on the behavior. Asmus (2021) explains that motivation provide
energy to learners in order to participate in musical activities and acquiring the necessary background
information and abilities which are the focus point of all these activities by acting as the driving force. Besides
Asmus divides motivation into two forms: External and Internal. External motivation is provided by exterior
factors that exclude the learner. These factors may include reinforcement possibilities, environmental and social
factors. These manipulating factors of learner behavior can be associated with physiological urges and stimulus-
reaction learning (Csikszentmihalyi, 1989).

The belief of accomplishment in piano education is based on practicing and making individual aims real and the
specific attempt to achieve these aims. The feeling of achievement can be one of the most motivating factors
for a conscious adult piano learner. Additionally, a strong determination and motivation level that a learner
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maintains during the learning process makes it easier for the learner to succeed. However, unreal expectations
may affect the learner negatively, so it is highly important for a learner to specify and designate realistic and clear
aims. Coats (2006) and Pajak (2003) state that teachers should understand, accept and empathize with learners’
emotional states and experiences whether they are related to the content of the lessons or not.

Last but not least, it will be suitable to mention the importance of communication as a part and nature of music
education. Verbal, non-verbal and musical communication show up during learning, teaching, education,
performance and self-expression processes. Hence, teachers preferably master each of these communication
languages in order to create a positive impact on learners. If there is a lack in communication, this may cause
some negative conditions on learners such as reluctance, avoiding responsibilities and participating in the
lessons. This is why piano teachers should improve themselves not only professionally but also in a
communicational way, as well. Besides, teachers also need to empathize with learners, gain the necessary
strategies, vocational background and communicational skills to deal with musical and non-musical difficulties
that may affect learners’ improvement during their piano education.

Teaching how to play the piano to adult learners foresees using some specific techniques and approaches aiming
highly creative results to organize the education process particularly and specially. Analyzing psychophysical
characteristics of adult learners makes it possible to determine the main differences between child and adult
education. The analysis of adult learners’ beginner level piano education aims, targets and qualifications makes
it easier to organize the process wholly by improving the theoretical and methodological support. This
theoretical and methodological foundation should contribute to the process of gaining all the necessary
qualifications and skills as well as performing the necessities of vocational higher education.
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