Motif Akademi Halkbilimi Dergisi / 2014-1 (Ocak-Haziran), s.81-97
Anadolu Inanglari Ekseninde Tiirkiilerimizde Renklerin ve Sayilarin Gizemi/M. O. UZUN

ANADOLU iNANGLARI EKSENINDE TURKULERIMiZDE RENKLERIN VE
SAYILARIN GiZEMi

Mystery of Colors and Numbers in Folksongs With in the Context of Anatolian
Beliefs

Mustafa Oner UZUN ™

Oz: inang, insanlarin baskalarindan &drenme yoluyla belleklerinde olusturduklari bir
diistince sistemidir. Anadolu inanglari ise, Anadolu insaninin yasami boyunca karsilastigi olaylar
hakkinda dogrulugunu ya da yanhshgini sorgulama ihtiyaci duymadan birbirlerine aktardiklari
kabullenmelerdir. insanlarimizin giinliik yasamlarinda ortaya koyduklari davranislara yén veren bu
inanmalar, dogal olarak onlarin yarattiklari kiiltiirii de derinden etkilemislerdir.

Somut olmayan kiiltiirel miraslarimiz icinde yer alan Tiirkiilerimiz, Anadolu insaninin
yasamini yansitan s6zli gelenek (riinleri olarak ézellikle miizik esliginde dile getirilir ve adeta ortak
bir kiiltiirel bilinci de nesilden nesle tasirlar. Bu noktadan hareketle, Anadolu’nun cesitli y6relerinden
secilmis olan Tiirkii isimlerinde en sik yer alan ak, kara ve yesil renkleri ile yine Tiirkiilerde en sik yer
alan bir, iki, iig, dort, bes, yedi, sekiz, dokuz, on ve kirk sayilarinin Anadolu inanglarindaki ifadeleri,
énce durum belirleyici, daha sonra ise iliski arayici bir bakis agisiyla ortaya konmaya ¢alisiimistir.

Anabhtar kelimeler: Anadolu, inang, Tiirkii, Renk, Say.

Abstract: Belief is a system of thinking which are created by people in their memories by
way of learning from the others. As for Anatolian beliefs are the espousings which are transmitted by
Anatolian people to each other through all their life without needing questioning if they are true or
false about the events to be faced. These beliefs direct behaviors of our people in their daily lives,
naturally influenced deeply the culture which was created by them.

Our Folksongs that are cultural inheritance which are not concrete, are given voice to
especially with music as oral traditional products that are represented life of Anatolian people and
transmitted a common cultural awareness from generation to generation. From this point of view,
expressions in Anatolian beliefs of the colors of white, black and green which are often used in the
Folksongs that are chosen from different vicinities of Anatolia and most often used numbers in
Folksongs one, two, three, four, five, seven, eight, nine, ten and forty, are tried to be presented first
in point of status indicator and then searching for relation.
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GIRiS

Anadolu kavramu, sadece tarihsel siire¢ igerisinde farkli topluluklarin hiikiim
stirdiigii bir cografyay1 degil, ayn1 zamanda bu topluluklarin ortaya koyduklar kiiltiirlerin
birbirleri ile etkilesimi sonucu olusan bir uygarhigi da ifade etmektedir.Toplumlarin
kiiltiirel birikimini olusturan Adet, orf, gelenek, tére gibi sosyal normlar, gesitli inang
pratikleriyle birlikte nesilden nesle aktarilarak toplumsal yasam etkilerler. “Anadolu
Inanclar1. (Anadolu) Anadolu yarimadasimin Avrupa uygarligmm ve bundan &tiirii de
Avrupa inanglarmn yaraticist oldugu savi... Bu sav ilk olarak Cevat Sakir Kabaagacl
(Halikarnas Balikgis1) tarafindan ileri siiriilmiis, Azra Erhat ve Ismet Zeki Eyiiboglu
tarafindan desteklenmistir. Bu sava gore, tiim Akdeniz uygarliklarinin besigi
Anadolu’dur. Avrupa uygarhg: da Akdeniz uygarliklarindan dogduguna gore Anadolu,
XX. yiizyll uygarliginin besigi olmaktadir. Pek ¢ok tanrilarn Anadolu kaynakli
olduklarin1 belirtme agisindan bu ii¢ Tiirk yazarinin yalniz olmadiklarmi , Bati’nmn bir
cok incelemelerinin de bu sava dolayl olarak katildiklarini belirtebiliriz” (Hangerlioglu,
2000:39-41). Hangerlioglu, bu konuda Eyiiboglu’'nun sunlar1 séyledigini ifade
etmektedir: “Anadolu’dan Bati’ya diisiince varliklari, sanat yaratmalar1 gibi yer adlari,
dinler, inanglarla ilgili kavramlar, goriisler,yasama anlayislar1 gitmis yeni yeni bigimler
almistir” (a.g.e., 5.42)

Eyiiboglu, bu makalenin odak noktasini olusturan yaklagiminda ise inang ile
ilgili su ifadeyi kullanmaktadir: “Inang, bir kimsenin giinliik yasamini, davranislarini
etkileyen, baskalarindan 6grenme yoluyla kazamlan diisiince varligidir.”(1998:37) Inang
kavramimmin Tirk Dil Kurumunun yayimlamis oldugu Tirkge Sozliikte yer alan
karsiliklar1 sunlardir: “1. Bir disiinceye goniilden bagli bulunma. 2. Birine duyulan
giiven, inanma duygusu. 3. inamilan sey, gériis, 6greti. 4. Tanri'ya bir dine inanma , iman
itikat.” (2009: 965) Tiirk Dil Kurumunun yayimlamis oldugu diger bir kaynak Tiirkiye'de
Halk Agzindan Derleme Sozliigiinde ise inang; “soziine giivenilir, inanilir (kimse)” olarak
ifade edilmektedir. (2009:2538) Tiirkiilerde sikga kullanilmus olan gesitli kalip ifadelerin
kaynag1 da kuskusuz bu inanglardir. “Inanglar genellikle iki tiirliidiir. Somut varliklarla
ilgili olan inanglar, soyut varliklara baglanan inang¢lar. Somut varliklara dayananlar doga
olaylar1 ile ilgili inanglardir. Bunlar ekin ekip bigmek, ev yapmak, insan yasamina
karigan, giinlik yasama olaylarina yon veren, evlenme, komsuluk, kargilikli yardim,
caligma gibi toplum olaylarina dayanan inanglardir. Bu tiir inanglar doga olaylarim izler.
Giinesin, aym, yildizlarin yoriingeleri iizerindeki devinimlerine, yellerin esigine, hava
degisimlerine mevsimlere uyarak yasami diizenlemeye yarayan inanglar kaynak olarak
genellikle somut niteliktedir. Soyut varliklarla ilgili inanglar ise insan diisiincesinin
yarattig1, dogadan kopuk inanglardir.” (Eyliboglu, 1998:40-41)

Yukaridaki bilgilerin 1s1ginda bu makalede, TRT Repertuarinda yer alan 4200
tirktiniin isimlerinde en sik gecen renklerin ve yine Tiirkiilerin sézlerinde en stk gecen
sayilarin ifadeleri, Anadolu insaninin yasaminda 6nemli bir yer tutan inang ekseninde
ortaya konulmaya caligilacaktir.
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RENKLERLE iLGIiLi INANMALAR

AG - AK: Beyaz

' Ak (beyaz) safligi, temizligi, ariligi ve durulugu ifade eder. .Tasavvufta giil
Islam’1 temsil eder. Bu nedenle Hz. Muhammed’e beyaz giil uygun goriilmiistiir.
Ayrica Ak sozcligii, “Asya Tiirk¢esinde Giiney yoniiniin simgesidir” (Eyiiboglu,

1998:37). TRT Repertuarinda yer alan ak ile ilgili Tiirkii 6rnekleri sunlardir:

EZGi ADI
AK BUGDAYIM BUGDAYIM

AK CALININ DIiBINDE KAVAGA BAK KAVAGA

AK CESMENIN TASLARI
AK DEVEM DUZDEN GELIR
AK FASULLE OLDU MU

AK GUVERCIN OLAYDIM
AK KOYUNUM YUZ OLSA
AK KOYUNUN AKLIGI

AK PINAR YAPISINA GUN DOGMUS KAPISINA

AK UzUMU UzUMU

AK UZUMUN SALKIMI

AKCA FERIKLER INCE FERIKLER

AG ELIME MOR KINALAR YAKTILAR

AG KECI GELMiS OGLAGIN iSTER

AK BAKIRLAR SUSUZ KALDI

AK BAKRACLAR SUSUZ GALDI

AK CESMEDEN SULAR iCTiM KANMADIM
AK ENTERI GEYME DEDIM

AK SINNE'YE VARDIM KOYUN YAYMAYA
AK TAS DIYE BELEDIGIM

BEYAZ FESLI ESMER

BEYAZ GEYME TOZ OLUR

BEYAZ GUL KIRMIZI GUL

YORESI

USAK/Esme

ERZINCAN
[ZMIR/Bergama
ICEL/Silifke/Anamur
BURDUR/Altinyayla (Dirmil)
RUMELI/Deliorman
BURDUR/Aziziye Koyl
DENIZLI/Civril

BALIKESI /Sindirgi
ANKARA/Cubuk

MANISA

ERZURUM
DENIZLI/Acipayam
YOZGAT/Akdagmadeni
RUMELI/Silistre/Asagibagva
SiNOP

ANTALYA/Elmali
DENIZLI/Acipayam/Giimiis Koyii
NIGDE

GUNEYDOGU ANADOLU
AKSARAY/Baymis Koyt
BOLU

KERKUK
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KARA - GARA: Siyah

“Kara sozciigii, “Asya Tiirk¢esinde, kuzey yoniinii gdsterir.Ancak Anadolu
insaninda karaya karsi olumsuz bir tutum, yikici bir inang¢ vardir. Kara, bir renk, bir
boya olarak genellikle ugursuz sayilir, yerici bir anlamda sdylenir. Bunun kokeni,
karanligin bilinmeyen, lirkiitiicii bir nitelik tagimasi, 6lenlerin karanlik bir evrende tiirlii
acilarla karsilagsacagidir. Halk inanglarinda karayilan, kara kedi, karasinek, kara domuz,
kara kopek genellikle ugurlu sayilmaz. Halk sevilen, ugurlu olduguna inanilan
hayvanlarin ¢ogunun kara olmadig1 kanisindadir” (Eyiiboglu, 1998:124) “Kara renk,
simgeler” (Hangerlioglu, 2000:240). Bu baglamda, kara rengin halk arasinda
kullanildig1 sekliyle kara yagiz (esmer yigit), gozii kara (korkusuz) deyimlerinde
oldugu gibi olumlu anlamlar1 da bulunmaktadir. Kara ile ilgili TRT Repertuarinda yer
alan Tiirkii 6rnekleri asagida belirtilmistir:

EZGi ADI YORESI Rep.No
GARA GABAK KOKENI DENIZLI/Civril/Capak Koyii 3421
GARA CAMISLARI VURDUM BAYIRA ERZURUM 1516
GARA GUS YUVA YAPMIS ERZURUM/Askale 1217
GARA GUSUN HAVADA OLUR OYUNU ANKARA/Sereflikoghisar 2719
GARA TIiREN GAY DA GEL SIVAS/Kangal/Aciyurt Koyii 4017
GARA YAYLANIN CAMLARI DENIZLI/Tavas 3258
KARA KOYUN GUDERSIN BURDUR/Bucak 2060
KARA KUSUN YUKSEKTEDIR OYUNU EDIRNE 1800
KARA TIREN GELMEZ M'OLA MALATYA 3486
KARA YER KARA YERDE VAN/Ercis 2198
KARADAG'DA DUSMAN TOPU PATLIYOR KARS 1142
KARADAG'DA DUSMAN TOPU PATLIYOR KARS 1142
KARADENiZ GUMBUR GUMBUR GUMELER KOCAELI1/Kandira 93
KARA BUBER AS OLMAZ ORTA ANADOLU 1723
KARA CADIRIMDA VARDIR UC DIREK USAK/Banaz 3315
KARA CADIRIN KIZI SANLIURFA 2045
KARA CADIR DUZDEDIR KAHRAMANMARAS 767
KARA DA GOCUN BOYNUZU AFYON/ Bolvadin 1724
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Halk arasinda yarin kara kasi, kara gozii, siyah sa¢i aranilan begenilen
ozellikler olarak Tiirkiilerimizde yer almiglardir. Bu Tiirkiilerle ilgili 6rnekler sunlardir:

EZGIi ADI YORESI Rep.No
KARA KAS ALTINA CEKMIS SURMELER ANKARA/Sereflikoghisar 847
KARA KAS BOYANIR MI ISPARTA/Egirdir 682
KARA KASLAR KARA GOZLER SENDE VAR CORUM/Sungurlu 2307
KARADIR KASLARIN FERMAN YAZDIRIR ZONGULDAK 2610
KARA KASLAR KARA GOZLER SENDE VAR CORUM/Sungurlu 2307
GARA GOZUN AY BADAM AZERBAYCAN 1493
SiYAH PERCEMLERIN GONCA YUZLERIN TUNCELI/Pertek 606
SiYAH ZULFUN TELLERINE SANLIURFA/Siverek 581
SiYAH ZULFUN DESTE DESTE ERZURUM 2092
SiYAH PERCEMINI DOKMUS YUZUNE ERZINCAN/Tercan 2748
YESIL

“Yesil kelimesi, “Tiirkge dirilik bildiren yas sozctgiinden tiiremistir. Genelde
diri, canli anlammdadir. Kokeni ¢ok tanrici dinlerdir. Ozellikle sicak giinlerin
baglamasiyla ortaliga bir dirlik verdigi, canlilik yaydig1 varsayilan bolluk tanrigasiyla
(Ana-Tanriga) baglantihdir. Tek tanrici dinlere sonradan girmigtir. Corak, verimsiz
yerlerde, ¢ollerde yasayan insanlarin yesile karst derin bir 6zlemi vardir. Islam dininde
cennetin (bahge, bag) yesille simgelenmesi, i¢inde akarsularm, genis yesil alanlarin
bulundugu izleniminin yayilmasi dogdugu bolgenin dogal yapisindan kaynaklanmaktadir.
Anadolu halk siirinde yesil s6zciigii en ¢ok kullanilan bir dil varligidir. Karacaoglan’m
siirlerinde yesil, odak kavram durumundadir. Yesil sozciigi bolluk, verimlilik, genglik,
dirilik, stireklilik, giicliiliik ve benzeri degisik anlamlan icerir. Nitekim halk dilinde
yesillenmek, yesil gormek, yesile ¢ikmak, yesile susamak, yesil olmak vh. pek ¢ok deyim
vardir” (Eytiboglu, 1998:128). Yesille ilgili Tiirkii 6rnekleri sunlardir:

EZGi ADI YORESI Rep.No
YESIL GEY YESIL KUSAN [ZMIR/Odemis 519
YESIL GIY YESIL KUSAN DENIZL1/Saraykoy 3488
YESIL iPEK BUKENE KARABUK/Safranbolu 2361
YESIL iPEK BUKERIM ARDAHAN/Hanak 3974
YESIL iPEK BUKEYIM KAYSERI 2362
YESIL KURBAGALAR OTER GOLLERDE RUMELI 3033
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EZGIi ADI YORESI Rep.No
YESIL OLUR SANDIKLI'NIN BIBERI AFYON/Sandikl1 479
YESIL OLUR SU DIRMIL'IN BIBERI BURDUR/Dirmil-Gdlhisar 1401
YESIL ORDEK GIBI DALDIM GOLLERE SIVAS/Zara 2363
YESIL YAPRAK ARASINDA KIRMIZI GUL GONCA KIRSEHIR 2834
YESILLIM YELDEN YELE ADANA/Karaisali 3228
YESIL AYNA TAKINDIN MI BELINE YOZGAT 2360
YESIiL DAYLER KIRKLARELI 1148
YESIL ORDEK OLSAM YARIN GOLUNDE SANLIURFA 2529
AL YESIL GiYMIS ALLANIR ERZURUM 511
AL YESIL DOKUN ANNELER SANLIURFA 1757
AL YESIL GEYINMIS GELINE BAKIN MALATYA 1410

SAYILARLA ILGIiLi INANMALAR:

Sayilar, Anadolu insaninin yasaminda hep Onemli yer tutmus formel
unsurlardir. Anadolu insan i¢in bazi sayilar bulunduklar1 sosyo-kiiltiirel yapiya gore
kutsallik tagirlar. Bilim insanlar1 da tarih boyunca bir¢ok seyi sayilarla agiklamaya
calismiglar ve sayilarin gizli bir giicii oldugu konusunda birlesmislerdir. Bu noktadan
hareketle, konuyla ilgili sayisiz caligmalar yapilarak sonuglar elde edilmeye
caligmuslardir. Birler, iicler, besler, yediler, kirklar vb. sayilarm gerek giinliik
yasantimizda gerekse dini uygulamalarda neyi ¢agristirdigt veya hangi anlamlara
geldikleri irdelenmis ve ¢esitli sonuglar elde edilmistir.

Hemen her tarikatta (dort kapi, on makam, ii¢ stinnet, yedi farz, on iki hizmet,
kirk ve bin bir giinliik ¢ile vb.) rakamlarla ilgili bir takim degerlendirmelerin yapildigi
goriliir.

Ayrica Mevlevi tarikati i¢inde de sayilarin ¢ok 6nemli oldugu, adab ve erkan
anlatilirken bazi sayilarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Dort, yedi, onsekiz, kirk,
bin bir gibi sayilar, Mevlevi tarikatinda daha bir 6nem kazanmistir. Bu noktadan
hareketle Tiirkiilerimizde en sik kullanilan sayilarin inan¢ baglaminda karsiliklari
sunlardir:

Bir (1), biitiin dinler i¢in kutsaldir; ¢linkii yaratan1 ve tekligi simgelemektedir.
Islam’da bir olan, tek olan Allah’tir. Allah sdzciigiiniin ilk harfi olan elif 1 seklindedir
ve ebced hesabindaki degeri 1°dir.

Mevlevi semasinda da semazenin semaya baslamadan onceki -ellerini
omuzlarina ¢apraz koyarak durusu, Arapca’da alfabenin ilk harfi olan elif harfini temsil
eder.
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iki (2), ayrlma (mutlak lahi birlikten ayr1 diigme) anlamma gelir. 2 tim
yaratilanlar1 temsil eder. Kuran'in ilk ciimlesi olan besmelenin ilk harfi b ile baglar ve
bu alfabenin 2. harfi olup, sayisal degeri 2'dir.

Ue (3), Islami gizemcilere gore, insanlarin yolu 3 tiirdiir; seriat, tarikat,
hakikat. Ve nefis de 3 derecelidir (kotiiliigli emreden, kendini suglayan, huzur iginde
olan) 3'ler, 7'ler, 40'lar anlayis1 da yiicelik mertebelerini isaret eden rakamlardir.

Dort (4), Diinya diizeninin simgesidir, adaleti simgeler. 4'iin bilinen diger
ozellikleri; 4 elementi (su, hava, toprak, ates) ve 4 yonii (dogu, bati, kuzey, giiney), 4
mevsimi, ayin 4 sekil gostermesini, 4 biiylik melegi temsil ettigi gibi 4 ayn1 zamanda
iyi niyet, dostluk, yardim ve hosgoriiyii temsil eder. Allah isminin yazilist da hem
Islam’da hem diger dinlerde 4 harflidir. Tarikatlarda inanilan yine dort kapi; seriat,
tarikat, marifet, hakikat kapilaridir.

Bes (5), genellikle yasadigimiz diinyay: temsil eder ve insanoglu hayat1 5 duyu
ile algilar. El ve ayaklarimizda bulunan parmak sayilari bestir. Ayrica Islam dininde
Namaz ibadeti bes vakit i¢in emredilmistir.

Yedi (7) sayisimin kutsalligi birgok yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Eskiden
diinyanin sabit durdugu ve etrafinda da yedi gezegenin dondiigii inanci vardi. Bu
gezegenler Merkiir, Veniis, Mars, Jiipiter, Satiirn, Ay ve Giines’tir. insanoglu her
gezegenin bir gok katinda oldugu diisiindiigii i¢in “Gogiin yedi kat1” deyimi belleklere
yer etmistir. Bu nedenle de her gezegenin kutsal bir giin oldugu diisiincesi, bir haftay
yediye bdlmiistlir. Haftanin gilinlerinden Pazartesi Ay, Sali Mars, Carsamba Merkiir,
Persembe Jiipiter, Cuma Veniis, Cumartesi Satiirn, Pazar ise Giines ile alakalidir.

Bununla birlikte Tevrat’ta Tanri’’mmn diinyayr alti giinde yarattigi, yedinci
giinde dinlendigini yazmasi, yedi rakamin1 ugurlu bir say1 yapmistir.

Insanin yiiziinde yedi delik (2 goz, 2 kulak, 2 burun, 1 agiz) vardir. Arapgada
“seba” olarak adlandirilan yedi sayisinin kutsalligina inanilmustir.

Yedi sayist Mevlevilikte de kullanilmistir. Zikir olarak kabul edilen sema
toreni yedi boliimden olugmaktadir. Birinci boliim, Na’t ile baglar; ikinci boliim,
kudiime vurulan darbedir yani “ol” emrini temsil eder; {i¢iincii boliim, ney taksimidir;
dordiincii bolim, Sultan Veled devridir; besinci boliim, sema torenidir ve dort
selamdir: altinci boliim, Kur’an-1 Kerim’in okunmasidir; Yedinci bolim ise, biitiin
insanlarin ruhu i¢in okunan Fatiha ve ardindan yapilan duadir.

Sekiz (8), fazilet, ahlak, kararlilik ve akli simgeler. Saglamlik, mutluluk, zitlik
ve gizli taraflar1 bildirir. 7 cehennem, 8 cennet, 8 melek inanci vardir. Bektasilikte 8
ucmak deyimi mevcuttur ki; ugmak cennet demektir.

Dokuz (9), dogruluk, yiiceligin, bagimsizligin isaretidir. Sayilarin 6ziidiir
¢linkii iginde 3 tane 3 vardir. Islim anlayigma gore evren 9 felek (goksel kiire)den
olusmustur
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On (10), tamlik, milkemmelliktir. islim'da cennetle miijdelenen 10 sahabe
vardir.

Kirk (40) sayis1 da birgok kiiltiirde 6nemli ve mistik bir say1 olarak karsimiza
cikmistir. Kirk ayisi ile ilgili halk arasinda sdylenen bircok deyim vardir. Kirklara
karigmak, kirk giin kirk gece, kirk pargaya boliinmek, kirk yigitler, kirk dereden su
getirmek, kirk tarakta bezi bulunmak, kirk aksamin delisi, kirk carsamba bir arada, kirk
evin nankor kedisi, kirk giin diisiinsem aklima gelmez, kili kirk yarmak, kirk bir kere
masallah, kirklanmak gibi.

Hz. Muhammed’in isminin (Arap alfabesiyle yazilisinda) basinda ve ortasinda
bulunan mim harfinin sayisal degeri 40'tir. Isminden mim harfi ¢ikarildig1 zaman Ahad
kelimesi kalir ki bu da ALLAH’1n isimlerinden olup, tek demektir

40 sayisi, hazirlik ve tamlik, olgunluga erisme, dualitenin bitip ve biitiin olan
anlayisin baslamasi demektir. Peygambere 40 yasinda peygamberligin verilmesi, 40
kisinin peygambere baglanmasi, kadinlarda hamileligin 40 hafta siirmesi yani bir
bebegin olusum siirecini 40 haftada tamamlamasi, 40 yagindan sonra insanin olgunluk
devresinin basladig1 inanci vb. seyler, bu sayinin kutsalligini saglayan nedenlerdir.

Zamana igaret eden 4'iin ve bilgi demek olan 10'un c¢arpimdir. Kutsal
metinlerde 40 giin veya 40 y1l arinma bekleme veya hazirlanma siiresidir.

Islam Mistisizmine gore Sufinin 40 giinliik inzivaya katlanmasr sarttir.

“Muhammed’in Mirag¢’tan donerken Ali ile karsilagmasi, baslarinin Ali oldugu
bir toplantida kirk kisinin bulunmasi.. Biz kirk kigiyiz birbirimizi bilir sozii bu
dénemden kalmadir. Anadolu inanglarinda yedi sayisi, onun yansittigi anlayis tgle,
kirkla yan yana gider.”(Eyiiboglu, 1998:223)

“Mevlevilerin 40 giin siireli ve diizenli olarak cektikleri ¢ile kelimesi, Farscada
ve Arapgada da kirk anlamlarina karsilik gelen kelimelerdir. Farsgada “¢ihl”, Arapgada
da “erbain” kelimeleri kirk anlamina gelmektedir. Bundan dolay1 Mevlevi adab ve
erkaninda dervigler, 40 giinliik cileye girerek tasavvuf yolunda olgunlasma egitimini
alirlar. Mevlevilikte ¢ile ¢ekmek, Tanri’da razi olmak anlamindadir ve “bu yol riza
pazaridir” sozii, atasozii olarak kullanilmistir. Ayni zamanda riza kelimesinin ebcet
hesabina gore karsilig1 1001°dir” (Gélpinarli 2006: 50).

Biitlin bu agiklamalarin 151¢1nda, inang ekseninde Tiirkiilerimizde yer alan belli
basli sayilara ait Tiirkii 6rnekleri asagida belirtilmistir:
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BiR

EZGi ADI

BiR DARACIK PENCERE

BiR EVLER YAPTIRDIM (ALAYBEY)

BiR GUL EKTIM DUVARA

BiR TAS ATTIM ALICA

BiR DURNA UCURDUM HUBLAR GOLUNDEN
BiR OF CEKSEM KARSIKI DAGLAR YIKILIR
BiR SANDIGIM VARDIR SIRMADAN TELDEN
BiR YiGIT GURBETE GITSE

BiR YILDIZ DOGDU YUCEDEN

BiR BOLUK AGCA KIZLAR

BiR GEMIM VAR ADALARA YASLANIR

BiR GOMLEK GIYER KISARAK

BiR OK ATTIM VIZILADI

BiR SIGARA VER BANA

BiR TURKU DIYECEGIM

BiR TAS ATTIM CAYA DUSTU

BiR TEL CEKTIM MARDIN'DEN (SABIHA)
BiR KELME SOZUN DEYDi HATRIME

IKi

EZGi ADI

iKi ASLAN BIiR KAYADA YASLANIR
iKi BACI CIKMIS TAKKADAN BAKAR
iKi BULBUL DERELERDE UN EDER
iKi BULBUL GELDI KONDU CIMENE
iKi DAGIN ARASINDA KALMISAM
iKi DAGIN ARASINDA KALMISAM
iKi DE BULBUL BiR DEREDE OTUSUR
iKi DE DERVIS GELIR POSDU POSDUNDAN
iKi DILBER SOYLESIRLER

iKi DONE BiR KUS iDi

YORESI

SANLIURFA
TEKIRDAG/Sarkdy
ERZURUM
KONYA/Bozkir
KAHRAMANMARAS/Elbistan
ORTA ANADOLU
ERZURUM - BAYBURT
KIRIKKALE/Keskin
NiGDE

VAN/Ercis

ANKARA

CANKIRI
KIRSEHIR/Mucur
SIVAS

RIZE

ELAZIG

MARDIN
AZERBAYCAN

YORESI
BURSA/Karacabey
SANLIURFA
KUTAHYA
ANKARA
SANLIURFA
ERZURUM
TRABZON
AFYON
RUMELI
KARS/Sarikamis
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EZGi ADI

iKi DURNAM GELIR ASEDEN AKLI KARELI
iKi DURNAM GELMIS AKLI KARELI

iKi DURNAM GELMIS YOLDA YORULMUS
iKi DURNAM VARDIR AKLI KARELI

IKi KEKLIK BIR KAYADA OTUYOR

iKi BULBUL KONMUS DAGLAR BASINA
iKi DURNAM GELIR DE BAGDAT ELINDEN
iKi KIZ GIDER DUGUNE

i[e
EZGIi ADI
UC CINAR ALTINDA LAMBALAR YANAR

UC DERVIS GELIYOR CiVANIM SAMDAN O YANI

UC GUSUDUK DA UCARIDIK HAVADA
UC GUN EVVEL GELDI GELIN ALICI

UC GUZEL OTURMUS GERGEFIN ISLER
UC GUZEL OTURMUS ISKAMBIL OYNAR
UC GUZELLER ALLARI GEYMIS

UC KARDESTIK GETTIK GEYiK AVINA
UC KUS IDIK UCAR IDIiK HAVADA

UC BES ASIK BIR ARAYA GELMISLER

DORT

EZGi ADI

DEGIRMEN DORT DOLANIR
DIYARBAKIR DORT KOSE

KiRAZ DALDA DORT OLUR

BINGOL DORT DAG ICINDE (DELILEY)
DERSIM DORT DAG ICINDE

EFELER GELIYOR DORT ATLI
FERACE'M DE DORT DUVARDA
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YORESI

RUMELI

KONYA
ORDU/Mesudiye
NIGDE
BALIKESIR
ISPARTA/Senirkent
MANISA/Gérdes
ADIYAMAN

YORESI
RUMELI

ESKISEHIR/Cifteler Han
AFYON/Felelli Kdyii

SINOP

KOCAELI/Kandira
KASTAMONU

RUMELI

DIYARBAKIR
KASTAMONU
SIVAS/Tokus Koyii

YORESI

SIVAS/Bostankaya
DIYARBAKIR

ISPARTA
BINGOL
TUNCELI

MANISA/Akhisar

AFYON
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EZGi ADI

IGIKI'NIN DORT ETRAFI BAHCALAR
IGIKI'NIN DORT ETRAFI BAHCALAR
MENDILIMIN DORT UCU

SEVDIGIM USTUNE DORT LIBAS GEYMIS
URFA'NIN DORT ETRAFI BAHCALAR
GEZSEM DE DUNYANIN DORT BUCAGINI

BES

EZGi ADI

BITLIS'TE BES MINARE

BES ATAR DA TABANCAMIN SERIDI
BESPARMAK DAGI SIRA
BESPARMAKTAN INMEM BEN

BIR GIDER DE BES ARDIMA BAKARIM
BIR GIDERIM BES ARDIMA BAKARIM
UC BES ASIK BIR ARAYA GELMISLER

YEDI

EZGIi ADI
AGLAMA KAZIBEM SIZLAMA KAZIBEM

Séz- YEDI SENEYE VARMADAN KAZIBE'M BEN YINE DONERIM

ALLI DA YEMENIM
S6z-YEDI MENDIL CURUTTUM

BASIMDA TULBENDIM AGLADIM GULMEDIM

Soz- YEDI SENE OKUDUM

BIiR GARIP BASINAN GALDIM ARADA
Séz- DERVIS OLSAM GEZSEM YEDI OBAY!

BOYAKCI'NIN GELINI
Séz- YEDI GARDASA DEGER

BU DAGIN KARI MENEM
Séz- YEDI YIL YERDE YATSAM

YORESI
ELAZIG
ELAZIG
BURSA
KAYSERI/Biinyan
SANLIURFA
CORUM
YORESI
BITLIS
BURDUR
KIBRIS
MUGLA /Fethiye
KUTAHYA
KARABUK/Safranbolu
SIVAS/Tokus Koyii
YORESI
EDIRNE
GAZIANTEP
YOZGAT/
Bogazliyan
MALATYA
VAN/Ercis
SANLIURFA

49

2400

712

2639
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EZGi ADI

BULBULUMUN KAFESI
Séz- YEDI GAT BUKE BUKE

CIGARA ATTIM YARA
Séz- YEDI YIL SENi SEVDIM

CAYIR DEGIL CIMENLIKTE EVIM VAR
Séz- YEDI SENE OLDU YAR SEVDANA DUSELI

CAYIRDA BULDUM SENI
Soz- YEDI GUVERCIN VURDUM

DABANCAM KARADAGLI
Soz-YEDI YERDE YAREM VAR

SEKiZ

EZGi ADI
AKCESMEDEN SULAR ICTiM KANMADIM

Séz- SEKiZ DOKUZ YERIMDEN KURSUN YEDIM OLMEDIM

AK GUVERCIN OLAYDIM
Soz- KETEN GOMLEK SEKIiZ KAT

GOLE GIDELIM GOLE (CIMDALLI)
Séz- ELMAY| SEKiZ DILDIM

HAMAM YAPTIM TASINA
Séz- TEREKTE SEKIZ ELMA

KIRCAALI'YLE ARDA ARASI (DERYALAR)
Séz- SAAT SEKIZ SIRASI

DOKUZ

EZGIi ADI

ACIL EY OMRUMUN VARI BAD-1 SABAH OLMADAN

Séz- DOKUZ TELLI SAZINAN
AKCESMEDEN SULAR iCTiM KANMADIM

Séz- SEKiZ DOKUZ YERIMDEN KURSUN YEDIM OLMEDIM

AYSE DEDIM ADINA
Séz- ISTANBUL’UN GIZLARI DOKUZ KOSELI
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YORESI
ERZURUM

ERZURUM

AFYON/Dinar

KASTAMONU/inebolu

BILECIK / Boziiyiik

YORESI
ANTALYA / Elmali

RUMELI / Deliorman

ANKARA

TOKAT/
Resadiye/Bereketli

RUMELI

YORESI
ORTA ANADOLU

ANTALYA/Elmali

USAK/Bagbas1 Koyii

1887

989

1989

2787

2890

2941

2221

3430
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EZGi ADI
AYVA DIBI SERIN OLUR

S6z- DOKUZ YERIMDEN KURSUN YEDIM OLMEDIM

EKINLER EKILIRKEN
Soz- DOKUZ DESTE GUL ALDIM

EVIMIZIN ONU CAYDIR
Soz- UC GUNUM DOKUZ AYDIR

YOZGAT’IN MAHLESINDE GOREMEDIM
Soz- BUGUN TAM DOKUZ GUNDUR

YORU GUZEL YORU YOLUNDAN KALMA

Soz- YARIN GERDANINDA DOKUZ KAT DUGME

ON

EZGIi ADI
ARG ALTINDA BENDIM VAR
Soz- ON GOCTAN GURBANIM VAR

ASAGIDAN GELIYOR FADIMEM
Soz- ASAGIDAN GELIYOR ON KADAR

ASKINLA PERISAN YARI GORUNCE
Soz- ELINE ALINCA ON TELLI SAZI

BAGLAMAM ALTIN TELDEN
Séz- CALARIM ON ZILDEN

BAHCALARDA KUM DARI
Séz- ON PARMAGI KINALI

BEN YARE YOLLADIM BiR ELMAS KUTU
Séz- KUTUNUN ICINDE ON TURLU KOKU

CIKSAM A URUMELIN DUZUNE
Séz- ON PARMAGI ELINE

CIFTE KONAGIN GELINi
Soz- ISTER OLSUN ON GARDASIN

DAM USTUNDE CUL SERER
Soz- GUNDE ON CESIT GIYER

DUR YERINDE HANIM DUR YERINDE
Séz- ON YIL BEKLEDIM YOLLARINDA

YORESI
BURDUR/Kozagaci

USAK

BURSA/Orhaneli

YOZGAT

TOKAT/Artova/Tozanl

YORESI
CANKIRI

USAK

CANKIRI
GIRESUN

MUGLA /Fethiye
BILECIK/Kendirli
Koyii
RUMELI/Deliorman
ERZINCAN
SIVAS/Divrigi

BAYBURT

3357

747

3446

935

3387

72

1340

4071

3413

646

1531
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EZGi ADI

EVLERININ ONU YALDIZ PiYADE
S6z- ON YUK SEFTALIYE KIZLAR

HEKIMOGLU DERLER BENIM ASLIMA

Séz- BIR OMUZDAN BIR OMUZA ON ARMA FISEK

MENDILI OYALADIM
Soz- ON ADIMDIR ARASI

OY KEMENCE KEMENCE
Séz- ON PARMAKTAN OLAMAM

SARI GIZIN AYAGINDA YEMENI
Soz- ON LIRALIK KEMER BELINE AZDIR

SARILI YAZMAMI YIRTAR EKLERIM
S6z- ON YIL OLSA YAR YOLLARIN BEKLERIM

KIRK

EZGIi ADI

ADIM ADIM HAK YOLUNA VARAYIM
Soz- KIRK KAPININ KILIDIYIM

ASMALI MENCERE
So6z- MERDIVANIM KIRK AYAK

BADE ICERLER NAZINAN
Séz- KIRK INCE BELLI KIZININ

BEN BIR YAKUP iDIM KENDI HALIMDA
Séz- YUSUF'U CIKARDI KIRK ARSIN KUYUDAN

DAM BASINDA DURAN KIzZ
Séz- KIRK AYAK MERDIVENDEN

DARBUKA CALA CALA
Séz- KIRK TEPENIN TEPESI

ELA GOZLU PiRIM GELDI
Soz- DORT KAPIY1 KIRK MAKAMI

HANGI BAGIN BAGBANISAN GULUSEN
Soz- KIRK YIL KALSA YINE KENDi MALIMSAN

HOZURDAYOR ASAGI IMARET ARISI

Séz- KIRK CESMEDEN SULAR ICTIM KANMADIM
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YORESI
CANKIRI/Cerkes

ORDU/Fatsa
BALIKESIR/Tiirkali
Koyt

ORDU
GIRESUN/Gérele/Ca

vuslu Koyt

KUTAHYA/Tavsanli/
Yorgiic Koyt

YORESI

[ZMIR/Karaburun
ERZURUM
SANLIURFA
ELAZIG
KOCAELI/Kandira
ERZINCAN/Tercan
DIYARBAKIR

KASTAMONU

144

2044

1834

884

1495

2466

4036

2488

3404

2846

1845
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EZGIi ADI YORESI Rep.No
KIRKLAR BIATINA VARDIM MANISA/Kula 2952
Séz- KIRK YIL KAZANDA DUR KAYNA

KURBANLAR TIGLANIP GULBENK CEKILDI SIVAS/Divrigi 3052
Séz- ERENLER YOLUNDA KIRK SAVASIMI

MERDIVANIM KIRK AYAK KIRSEHIR/Cigekdag 1116
Séz- KIRKINA VURDUM DAYAK

OTME BULBUL OTME SEN DEGIL BAGIM SIVAS/Divrigi/Mursa 203
S6z- KIRK YIL DAGDA GEZDIM GEYIKLERINEN | Kdyii

GEYIKLERINEN

SARI GIZI ALDIM CIKTIM YAYLAYA ERZURUM 1402

Séz- KIRK PARCADAN SARI DA GIZIN BOHCASI

SONUCLAR

Anadolu Inanglari, Anadolu insanmin giinlik yasamna ydn veren ve
sorgulamasiz olarak birbirine aktardigi kabullenmelerdir.

Inanglarin somut varliklarla ile ilgili olanlar1 doga olaylarini, soyut varliklar ile
ilgili olanlar ise insanlarimizin kendi belleginde olusturduklarini igerir.

Anadolu inanclarinda renklerin ifadeleri sunlardir:

Ak saflig1, temizligi, arilig1 ve durulugu temsil eder ve gilineyin simgesidir.

Kara, genellikle kotiiliigii ve ugursuzlugu ifade eder. Ancak kara yagiz ve

sag1 ise bir begeniyi ifade eder. Asya Tirkgesinde yon olarak kuzeyi
gosterir.

Yesil, bolluk, verimlilik, genglik, dirilik, siireklilik, giicliiliik ve benzeri
degisik anlamlari igerir.

Anadolu inanglarinda ifadesini bulan ak, kara ve yesil renklerinin Tiirkii
isimlerinde siklikla kullanildig: tespit edilmistir.

Anadolu inanglarinda sayilarm ifadeleri sunlardir:

Bir, biitiin dinler i¢in kutsaldir; ¢linkii yaratani ve tekligi simgelemektedir.

Iki, ayrilma (mutlak ilahi birlikten ayr diisme) anlamina gelir. 2 tiim
yaratilanlar1 temsil eder.
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e U, Islami gizemcilere gore, insanlarin yolu 3 tiirdiir; seriat, tarikat,
hakikat. Nefis de 3 derecelidir (kotiiliigli emreden, kendini suglayan, huzur
icinde olan)

e Dért, diinya diizeninin simgesidir, adaleti simgeler.

o Bes, genellikle yasadigimiz diinyay1 temsil eder ve insanoglu hayat1 5 duyu
ile algilar. El ve ayaklarimizda bulunan parmak sayilari bestir. Ayrica
Islam dininde Namaz ibadeti bes vakit icin emredilmistir.

e Yedi sayisinin kutsalligi birgok yerde karsimiza c¢ikmaktadir. Eskiden
diinyanin sabit durdugu ve etrafinda da yedi gezegenin dondiigii inanci
vardi. Bu gezegenler Merkiir, Veniis, Mars, Jipiter, Satiirn, Ay ve
Giines’tir. Insanoglu her gezegenin bir gok katinda oldugu diisiindiigii igin
“Gogiin yedi kan” deyimi belleklere yer etmistir. Tevrat’ta Tanri’nin
diinyay1 alt1 giinde yarattigi, yedinci giinde dinlendigini yazmasi, yedi
rakamini ugurlu bir say1 yapmustir. Arapcada “seba” olarak adlandirilan
yedi sayismm kutsalligina inanilmistir. Yedi sayist Mevlevilikte de
kullamilmigtir.  Zikir olarak kabul edilen sema toreni yedi bolimden
olusmaktadir.

o Sekiz, fazilet, ahlak, kararlilik ve akli simgeler.

e Dokuz, dogruluk, yiiceligin, bagimsizhgn isaretidir. Sayilarin 6zidir
¢linkii i¢inde 3 tane 3 vardir. Islam anlayisina gore evren 9 felek (goksel
kiire)den olugsmustur.

e On, tamlik, mikemmelliktir. Islam'da cennetle miijdelenen 10 sahabe
vardir.

e Kirk sayisi, hazirlik ve tamlik, olgunluga erigme, dualitenin bitip ve biitlin
olan anlayisin baslamasi1 demektir.

Anadolu inanglarinda ifadesini bulan bir, iKi, iig,dért, bes, yedi, sekiz, dokuz,
on ve kirk sayilarmin Tiirkii sézlerinde siklikla kullanildig: tespit edilmistir.

Yukarida yer alan Tirkilere iligkin tespitlere, TRT'nin 2006 yilinda
yayimladigi 4200 Tiirkiiden olusan “Tirk Halk Miizigi S6zli Eserler Antolojisi 1-2
adli eserin incelenmesi sonucunda ulasilmustir.

Bu arastirma, Anadolu halkinin yasamina yon veren inanglarin renkler ve
sayilar orneklerinde Tiirkiilere yansimasmin ortaya konuldugu bir durum tespitini
icermektedir. Elde edilen verilerin sosyolojik agidan irdelenmesinin, ¢alismanin daha
islevsel hale gelmesini saglayacagi, bu yolla halk kiltiirine ve dolayisiyla halk
bilimine 6nemli bir katki saglayacagi dngoriilmektedir.
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