BITLIS GELENEKSEL GIYSILER!

Fikri SALMAN® |

a TRADITIONAL CLOTHES OF BITLIS o

In various parts of Anatolia, the traditional clothes with very different types are in a different version in
Bitlis. Gej textile particularly used in male clothes is made of a fabric which is wowen with threads of goat
hair by pecple living in the region.

Male clothes can be examined in three categories: Head, body and foot. Once kofl (fez) was wom on
the head. However, a sank (cover) or pusu {pushu) which is called an egal is being used nowadays. These
covers are used in three different ways by covering around the head wrapping around the neck like a sal
{shawl) or wrapping on the shoulder in the shape of a sal (shawl).

There are clothes such as I¢ gdmlegl, sal (shawl), galvar (shalvar) and gaplk (short jacket) that are wom
on the body. l¢ donu is worn under the pants. Wool sacks with kilim figured and harlk, traditional shoes are
worn on the feet. A sash is wrapped up round the walst.

When it comes to female clothes, the difference of covering the head is noticable. Colourful pushues are
wrapped up round the muslin. Sometimes hats, fes-shaped named khofi are worn under the muslin.

i gdmlegl (chemise) is wom on the body and over on the fistan (dress) lying throughout is worn. Fistans
(dresses) are often made of velvet fabric. Shal kushak and yelek are worn on it. One-coloured or figured shal-

|_va.rs are worn on at the lower parts of the body. The figured socks, harik or cank are worn on the feet. J
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Giyim gegmisten glinimize dek gesitli dogal, toplumsal, etik degerlerin etkisiyle
bigim degisiklikleri g&stererek bu gline kadar ulasmistir. Ancak zamanla giyim tirlerinde
Gesitli bigim farkhihklan gézlenmistir. Bu cesitlilikler, ait oldugu toplumun folklorik, sosyo-
ekonomik yapisi, yasanilan cografya, kullanilan malzeme, iklim gibi nedenlerle clmustur.

Diinya uygarhginin ¢ok dnceki devirlerinde arkaik insanin kendi toplumunda, ait
oldugu kabilede kendi sosyal statlisiini belirleyen ve giymek zorunda oldugu bir giyimi
vardir. Aslinda bu bir zorunlutuktan ¢ok inancin ve gelenegin insanlara sunmus oldugu
bir yasam Dbicimi anlayisidir. Bu durum sadece Uste giyilenler olarak kalmamus, bas
siislemelerine de yansimugtir.

Geleneksel 6geler iceren bir giyim kusam &rnegi bize, ait oldugu toplumia ilgili pek
¢ok bilgi sunabilir. Toplumlann yerlesik ya da konargdcer olup olmadiklar, hangi tarihi
olaylan yasadiklan ve etnolojik kékenleri konusunda bilgi verir. Ornegin bir Tirkmen ya
da Yérik koyilne gidildiginde kadinlardan kimin s6zl, kimin nigsanli, kimin dul oldugu
bashgindan ve giyiminde kullandig! renklerden anlasilir. Buna mukabil iste ve &zel gilin-
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lerde kullandiklan giysiler farkhiklar icerir. Dlgilinde kullanilan gelin bashg ile gerdek
sonrast kullanilan gelin bash@ bile farkhiliklar icerebilmektedir. Anadolu'nun kdltar
zenginligi icinde, kadinlarin bas baglamalarninin farkli bir yeri vardir. Kadin bas
baglamalari sosyal statliden, Gziintli seving gibi duygulara, glnliik yasantidan olaganiisti
gelismelere kadar birgok aynntiyl iginde barindirmaktadir.' Bas baglama bicimi: basi
baglanan kizin ya da kadinin aile yapisini, medeni durumunu, beseri ve sosyal iliskilerini
anlatir. Genel olarak bas baglama bigimlerine bakildiginda; iyi stislenmis, dizi dizi altinlar
varsa ailenin ¢ok zengin oldugunu gdsterir. Stisi az ise ailenin yoksul oldugu mesajin
verir. Eger bir kadin basina kara baglamigsa, kocasinin 8lmis oldugunu ifade eder. Bu,
kadinin yasta olduguna ve kimsenin dokunmamasina dair bir mesaji olarak kabul edilir.
Basina simbdil takmigsa, kocas! 6lmtis bile olsa taze gelin oldugunun ifadesi seklinde
degerlendirilir. Ortiiye biber oyas! islenmisse, kadinin kocasiyla arasinin iyi olmadiginin
ifadesidir. Kadin bagina, kaynanadili gicegi oyas! ilenmis &rtii takmissa, kaynanasi ile
arasinin iyi olmadigim gosterir. Basa gelin teli takilmissa, bu kadin taze gelin demektir.
Yabancr Dbiri onun nisanh mi veya bekar mi oldugunu bas giyiminden anlayabilir.
Evlendikten sonra ise bunun gdstergesi olarak baga iki tane gelin teli takilir.”

Kdylerden kasaba pazanna gelindiginde, kimin kéyden oldugu, kimin kentli oldugu
giysilerinden kolaylikla anlasiimaktadir. Anadolu’'daki bu gesitlilik o denli zengindir ki;
bazen ayni mahalledeki toplumlar arasinda bile bu farki gérmek mimkindir. Tim bu
farkliliklara ragmen karsimiza gikan genel tabloda benzer bir kdltirlin bUtinliglni de
goriiriz. Orta Asya’dan beri sire gelen Tark geleneksel giyim bigimi, Selguklu ve
Osmanhdan sonra kendini daha zengin bir seviyeye kadar tasimistir.

Selcuklu dénemine kadar kadin ve erkek kiyafetleri arasinda temelde gok farkhliklar
yoktu. Ancak yerlesik hayata gegen Osmanl ile bir takum énemili farklihidar da olusmaya
baslamustir.” Stis ve ihtisam giin gectikge artarak, bu giiniin Anadolu giyiminin de temeli-
ni olusturmustur. Cesitli nedenlerle yasadigi ¢evrenin disina ¢ikan erkekler, kent
kiltirine uyum gdsterdigi icin. gelenekse] giyim tarzindan daha ¢abuk uzaldasrmustir.
Bunun sonucunda erkek giyim turlerine dair ¢ok fazla érnek bulmak miimkiin olmamak-
tadir. Oysa kirsal kesimde kapali toplum igerisinde kalan kadin, kendi yasam bigimini
kendi toplumunda gérdiigll gelenek ve goéreneklere gére devam ettirmistir. Bu durum
giyimine de, slislenme bigimine de ayni sekilde yansimistir. Geleneksel yasamdaki giyim
kusam zamanla bir takim degisimlere de maruz kalmaktadir. En azindan malzeme
degismekte, iscilik eski 6zenini yitirmekte, yasanan giinin kosullan, farkl bigimleri
dogurmakta, ya da bagka moda bi¢imlerinden etkilenmektedir.”

Tum olumsuz etmenlere ragmen Bitlis ve yoresinde geleneksel kiyafet kullaumi, Szel
glinlerde kendini gbstermeye ve yasatmaya devam etmistir. Bitlis il merkezinde
yaptigimiz arastirmalara dayanan bu ¢alismamizda sunu gordiik ki; 6zellikle erkelerde
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kullanilan kiyafetlerin yérede son zamanlara kadar dokunan ve gej adi verilen kumastan
yapildiginy tesbit ettik. Gej dokumas, tiftik kegisinin kilindan yapilmis iplerin
kullantlmasiyla, bezayagl tekniginde dokunan bir kumas cgesididir. Yéreye mahsus olan
bu kumas kisin sicak, yazin serin tutma &zelligiyle bilinir.”

I- ERKEK KIYAFETLERI:
Bitlis y&resi erkek kiyafetlerini basa giyllenler, bedene giyllenler ve ayaga giyllen-
ler olmak {izere toplam {¢ ana baslik altinda ele alabiliriz.

A-BASA GIYILENLER:

Bitlis Merkez lice, Adilcevaz ve Ahlat ilgelerinde eskiden kegeden yapilmis fes giyil-
digi tespit edilmistir. Bunun yaninda yaygin olarak basa, pusu veya egal (Agal) sanimak-
tadir.®

Pusu: Erkeklerin baslanna gepecevre dolayip, sag veya sol kulak arkalanndan uglanni
sarkatarak kullandiklan bir &rtlid{ir. Yazin ise 1slatilarak ve bir ucunun basin Gstlini drtecek
sekilde baglanmasi ile giinesten korunma saglanmaktadir. Ozel kumaslardan yapilan
pusunun genelde siyah, mor ve beyaz renkleri en qok tercih edilenleridir. Pusu basa
baglandiginda puskdilleri alin hizasindan ayrn bir slis olarak sarkar. Basa sanlarak
kullanilabilecegi gibi omuz Gizerine alinarak veya boyun atkis! bi¢iminde sanlarak da kul-
lamimaktadir (Resim—1 ve Resim-3).

Resim1. Mavi renkli erkek kiyafeti Reslm 2. Mavi renkil erkek
{Onden gdrintm) kiyafeti
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Egal: Yine erkeklerin basina sardiklan veya bazen boyunlanna doladiklan, yiin veya
pamuktan dokunmus olan ve genelde kis aylannda tercih edilen bir giysidir. Rengi siyah
veya mor olan egal, Giggen bi¢iminde basa baglanir ve basin ortasi agik birakilacak sekilde
kullanihir. Uglan ise bazen sag taraftan omuza dogru sarkitihr.” Egal, yérede agal ve kefive
isimleriyle de anilmaktadir. Baglanis bigimi olarak; egal dnce ikiye katlanir ve daha sonra
bagsi drtecek sekilde basa sanlir. Bir baska kullanim bigimi ise az énce de belirttigimiz gibi,
jkiye katlandiktan sonra yuvarlamip uzun bir form haline getirildikten sonra basa
cepecevre sarlmasi bicimindedir.®

B-BEDENE GIYILENLER:

Erkek kiyafetlerinde bedenin istilne ve altina (bacaklara) givilmek {zere iki tarld
kiyafet parcasi kullamlmaktadir. Bedene giyilen kiyafet pargalan arasinda sirasiyla; ig
gomlegi, sapik, cepken, yelek, cellahi, aba, i¢ donu, sal ve kusak yer almaktadir.’

l¢ GBmlegl: Kegi kiindan dokunan gejden yapiimis sal ve sapik, viicudu daladigt icin
bunlarin altina bir ic g&mlegi ve don giymek zaruret icermektedir. Pamuktan dokunmus
ve yakasiz olan i¢ gdbmlegi en alta giyilen parcadir.

Kdnek/Gbmlek: Desenli, dilz veya ¢izgili kumastan dikilen gdmiek, sapigin icine giy-
ilen, hakim yakali, 6nti diigmeli bir giysidir. Isligin kol uclanna dikilen ve kollar katlama-
da kullanilan yaklasik 10 cm eninde, 7080 cm boyunda beyaz kumastan yapilan kol
bagina ise cellahl adi verilmektedir. Bu bag pazu lzerine baglanarak kuilantr.

Saplk: Gomlegin lizerine giyilen ve ceket gibi kullamlan 6ni agik digmesiz bir giy-
sidir. Yérede genellikle 230x30 cm (veya 50 cm) enlerindeki gej ad! verilén 6zel el doku-
mas! kumastan dikilen sapik, kalcalara kadar inen bir gémlegi de andinr. Kollar uzun olan
Sapik'in &ni ve kol altlari {mansetter) farkli renkte kumaslarla dikilir ve geriye dogru
kivolarak kullaniir. Sapik ve sal lizerine dokuma esnasinda isleme de vapmak
mimkindiir. Bu sal ve sapiklerin en kiymetlisi dokuma esnasinda degisik renkteki iplik-
lerle yapilan sislemeleri bulunanlandir. Bdyle kumastan yapilaniarina zindrli adi ver-
ilmektedir.”® Resim-3 ve Resim-4'te gorilen geleneksel giysi sal-sapik, bu tirden
islemeleri bulunan bir dzellige sahiptir.

Sal (Salvar): Alta givilen ve sapikle ayni renk ve kumastan yapilan bir giysi pargasidir.
230x50 am enlerindeki gej kumasindan dikilen, belden asagist bol kesimli ve genis
pacall olan yoreye has bir giysidir. Beli uckuriudur ve bel bagl ile baglanarak kullamlr. $al
giysisi Hizan, Mutki, Gliroymak ile kismen Bitlis ve Tatvan'da giyilirken; Bitlis merkezi,
Ahlat ve Adilcevaz’'da yanm agl ve dar pagali kumastan yapilan salvariarin da giyildigi
goriilmektedir.' Salin altina yine cildi tahris etmeyi dnlemek maksadiyla, parmuklu
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kumastan yapiimis don (tuman/iglik) giyilir. Bu iclikler dize kadar uzun olup, yashlarda
ayak bileklerine kadar uzanmaktadir. $al ve sapik’in i¢ kismi aynca pamuklu bir kumasla
astarlanarak keci kil liflerinin vicudu tahris etme ihtimali en aza indirilmistir. Kiiltlirel
zenginligin gdstergesi olan ve tamamen el dokumasi kumastan yapilan erkek giysilerine
it genelinde salsaplk adi verilmektedir'® (Resim—1.2.3.4).

Resim 3. Beyaz renkli erkek kuyafeti Resim 4. Beyaz renkli erkek kiyafet]
(Onden gérinim) (Arkadan gérliniim)

Kusak (Bitlis Kusag): Bitlis Kusag: Gg ayn renkte iplikle (styah, san ve kahverengi)
dokunmus kumastan yapilir. Yaklasik olarak 120x120 cm ebatlannda olan kusak liggen
seklinde katlandiktan sonra bele baglanir. Uggen ucu sag diz lizerine gelecek sekilde
olup, kenarlan piskillt yapilamaktadir (Resim~—1, 3). Eskiden Bitlis kusag@i, siyah san ve
kahverengi pargalarin ayn ayn dokunmasindan sonra yan yana dikilmesinden elde edilir-
di.

Yelek: Bitlis'te yakasiz ve kolsuz yapilan yelegin gej kumasindan dikileninin &ni
digmesiz olmaktadir (Resim-3). Kutnu kumastan yapilan yeleklerin kumasi, boyuna
paralel sifir yakah ve 8ni digmelidir. Bitlis yoresi halk oyunlan ekiplerinin kullandig
giysilerin yeleklerinde sirma iglemelerin yapildi@ kutnu kumaslar kullandrmstir. Ganlik
giyimde kullanilan kumag yelelderin 6nii 4-5 diigme ile kapanmaktadir.

Aba (Kerik): Yorede kisin soguktan korunmak amaciyla keci postundan yapilan ve
kolsuz olarak dikilen bir yelek cesididir. Glnlmiizde ise ylinden dokunarak, tahta yalak-'
lar igerisinde su ile birlikte déviilerek kecelesmesi ve kalinlasmasi saglanarak elde edilen
kumastan yapiimaktadir.
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C- AYAGA GIYILENLER:

Bitlis geleneksel erkek giysilerini tamamlayan pargalar arasinda ayaga giyilen gorap ve
ayakkabilar yer almaktadir. Ayakkabi olarak ¢ank ve yéresel bir Griin olan hark
kullaniimaktadir.

Gorap: Beyaz ylinden, cesitli desenlerde yore kadinlan tarafindan oriilen ¢oraplar, kimi
zaman cesitli renkteki ipliklerle renklendirilerek de sislenmektedir. Coraplar diz altina
kadar olup, sal Gzerine cekilmeden kullanilmaktadir. Kadinlarda ¢oraplar daha kisadir.
Cok degisik renk ve motiflerin gorildigt coraplar, Sren kisinin duygu ve disiincelerinin
bir yansimasi olarak karsimiza gikmaktadir. Ornegin goraplar tGzerindeki kus motifi sevin-
ci, yilan motifi ve siyah renk kederi ve Gzlntlyl, san 6zlemi, ak temizligl ve saflig: ifade
eder. Coraplarda gériilen motiflerden bazilan; Coban Yolu, Tek Zirhli, Ask Yolu, Kaynana
Dili, Bes Zirhl1 gibi motiflerdir.

Gank: Manda derisinden yapilan canklar, ydrede hem kadin hem de erkekler
tarafindan giyilmektedir (Resim-7). Yaz ve kis aylaninda giyilebllen gank, kenarlarindan
gecirilen uzun deri iplerle ayak bilegine baglanmaktadir.

Hark: Bitlis iline 6zgl ve tamamen el isi olan harik yéresel giysileri tamamlayan en
onemli parcalardan biridir. Harik; alti kendir ipinden oriilen, Gzeri ise kegi kilindan yapilan
iki parcanin birbirine dikilmesiyle elde edilen bir ayakkabi cesididir. iki tirlG tiplemesi
olan harik Hizan Tipiemesi ve Mutki Tiplemesi olarak karsimiza gikar. Mutki hariki, Uzeri
keci kilindan yapilan aiti ise kendirden dokunan bir yapi sergiler. Hizan hariki ise lizeri
ylinden tabani yine kendirden dokunan bir yapiya sahiptir. Bu iki tiplemenin en énemli
ayirict unsuru ise, yanlardaki dikislerin farkh olmasidir” {Resim—10).

I-KADIN KIYAFETLERI:

Oldukca zengin bir ¢esitlilige ve renklilige sahip olan kadin giysileri, giyen kisinin
sosyal statlsitinln de bir gdstergesi olarak karsimiza gkmaktadir, Kadinlann giyim bigi-
minden onlarin evli, bekér, nisanli, dul veya zengin olduklarnnt anlamamiz mimkanddr.
Kadin giyimi hangi yasam biciminde olursa olsun; baghklar, bedene giyllenler, ayaga gly-
llenler, takilar ve sGslemelerl ile olusan bir biitlinlik icerir. Kadin kend! yasam bi¢iminde,
kendi toplumunun geleneklerine gére bunlan, nerede, ne zaman ve nasil giyecegini,
geleneklere gore icinde yasadigl toplumdan &grenir. Her kusak geleneksel giyimi
kendinden 6nceki kusag) izleyerek dgrenmektedir. Bu durumda geleneksel kadin giyimi;
sokakta giyilenler, evde ve galisma sirasinda giyilenler ve 6zel glinlerde giyilenter olmak
tizere g farkl kategoride karsimiza gikmaktadir.' Bitlis geleneksel kadin giysilerini ise
kullanilan pargalara gére (i kategoride ele alacagiz. Bu giysiler basa giyilenler, bedene
giyvilenler ve ayaga giyilenler olarak incelenebilir. Ayrca taki ve aksesuarlar da kadinlar-
da giyim kategorisinin bir bagka bdlimiinti olusturmaktadir.
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A-BASA GIYILENLER:

Genel olarak Bitlis ve civarinda basa legek adi verilen beyaz bir tiilbent sariimakta
olup onun lzerine pusu veya merheme ad verilen tilbentler baglanmaktadir. Bunlann
disinda kofi, fes veya tikme kullaniidig da gorlilmektedir.

Tiilbent (Legek): Beyaz renkte olan tllbent, kadinlarin sokaga ¢tkarken baslanna ort-
tlkleri bir giysi pargasidir. Kenarlan bazen beyaz pullarla islenmis olarak kullanilir. Sacglar
gortlmeyecek sekilde boydan boya basa drtllerek kullamilir (Resim-5, 7, 9). Legek
tabirinin yani sira merheme adiyla da bilinmektedir. Lecek veya merheme olarak tabir
ettigimiz ttlbent kimi zaman kofi veya tikme (zerine &rtllen, kenarlan islemeli 80x80
cm, yashlarda ise 80x150 cm ebatlarinda olan bir értiidir. Etrafi tek renkli ve diiz 6rgiili
ve boncuksuz, fazla sislli oclmayan, igne oyalan bulunman tiliibentler daha cok tercih
edilmektedir.” Giindelik yasamda ise daha ¢ok boncuk oyalanyla siisienmis tiilbentler
kullanilmaktadir (Resim~11).

Pusu: Cesitli renklerde ipekten yapilmis olup, tilbent (merheme) lizerine, basin {ist
kismimi agik birakacak ve etrafinl gember bigiminde saracak sekilde kuflamilan bir drtiidiir.

Reslm 5. Laclvert kadifeden kadin elbisesi Resim 6. Lacivert kadifeden kadin elbisesl
{Onden gdriiniim) {Arkadan gériinlim)

Genelde sola veya saga diigimlenmesine ragmen (Resim-5, 8) iki farkli renkte iki
pusu kullanilarak, biri saga digeri sola sarkacak sekilde birbiri icerisinden gececek
bicimde digimlenerek de kullambr (Resim—7, 9). Bu tir kullammin daha yaygin oldugu
pusularda gogu zaman san ve siyah renkler tercih edilmektedir. Aynica bu digiimleme
yapilirker, iki pusu birbiri igerisinden gegirilerek diigiimienir.
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Kofi: Kirmizi veya siyah renkli olan kofi, fese benzemekte olup, kalin guha
kumasindan yapilmaktadir. Kenarlardan sarkan plskilleri vardir. Kimi zaman altin par-
alarla da stslenmelktedir. Kofi, basa piskilsiiz bir pusu ile tutturulur. Daha sonra Uzerine
talbent (lecek) ortllir ve etrafi pusu ile sanlir."

Fes ve Tikme: Yine kirmizi veya slyah renkte kadife kumagindan olup, kofiden daha
kisa kenarlicdir. Yashlar tarafindan sade olarak kullanilan fes, geng bayanlar tarafindan
hamidiyelerle veya ¢esitli altin paralarla slislenerek kullaniimaktadir. Tikme ise fese ben-
zeyen bir baslik tirl olup, Bitlis civannda bu tabirle isirnlendirilmektedir.

Zenginlerin giydigi bu bas giysilerinin én kismina alin altimi adi verilen iki parmak
genisliginde bir bez lizerine, bir sira halinde beslik ve onluk altinlar, alin Gizerine gelecek
sekilde dikilmektedir. Bunun tizerine diiz kivrak bir ¢eki baglanmaktadir. Kulak hizasindan
glmis kulakliklar sarlgtilmakta veya z(lGAUk altinlar takimaktadir. Tikme ve fesin tepe
kismina giimiis tepelik de dikiimektedir."”

B-BEDENE GiYiLENLER: :

Kadinlann giysilerini ele alirken, bedene giydikleri giysileri (st beden (gdvde) ve alt
beden (bacaklar) olarak iki kisimda inceleyecegiz. Ust bedene giyilen giysiler arasinda; i
gdmlegi, fistan, yelek, cepken, kogeri ve kusag sayabiliriz. Alt bedene ise; don (iglik) ve
salvar giyilmektedir.

i¢ Gomlegl: Beyaz pamuklu kumasgtan yapilan “V” yakali bu giysi parcas fistan altina
ice giyilmektedir. Yanm kollu olarak dikilmektedir.

Resim 9. Resim 11.
Bitlls ydres| kachn bas baglama bigimi Bitlls ve ytresinde kullanilan oyal yazma
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Fistan {Entarl): Genellikle kadife veya saten kumastan yapilmis olan bu elbiseler, boyu
ayak bileklerine kadar uzanan ve uzun kollu olan bir yapiya sahiptir. Elbise, Alman
Kadifesi olarak tabir edilen ve kendinden desenli islemeleri olan kumastan yapilmaktadir.
Ancak yakin zamanda y&rede bulunan gesitli kadife ve pazen kumaslar da fistan
yapiminda kullanilmaktadir (Resim—5, 6, 7, 8). Entarinin boyu topuklarla diz kapaklari
arasinin ortasina gelecek sekilde ayarlanmaktadir. Belde blzgilerle daraltilan giysinin
etek kismi daha genistir. Yaka ise hakim yaka veya yuvarlak yaka olarak tercih edilmek-
tedir. Pililerle g&gis kismut bedene oturtulan fistanin 6n lkasmi bele kadar agik oltup,
digme veya qtgitlarla kapatitmaktadir. Bunlann yerine renkli digme wveya renkli
kumaslardan gil biciminde hazirlanmig kumas digmeler dikildigi de gorllir. Kol
kisimlan ise mangetli olarak yapilmaktadr.'®

Resim 7. Kirmizi kadifeden fistan Resim B. Lacivert kadifeden fistan

Fistanlarda Onde biralulan agiklik bazen sirtta da olmaktadir. Bu agikliktan iclik
gorllmektedir. Fistanlann Gzerine renk renk ¢icekierin Islenmesi bu giysiye ayn bir deger
ve giizellik katmaktadir. is yaparken kadinlar fistanin &n kismina mezer adt verilen bir
onllk giyerek fistanm kirlenmesini 6nlemektedirler.”

. Yelek: Kadife kumastan yapilan ve lizeri islemeli olan diigmesiz ve kolsuz bir giysi
pargasicir (Resim-5). Fistanin tizerine giyllen yelegin boyu bel hizasinda olup, 8nii bazen
koseli bazen de yuvarlak olarak dikilmektedir.

Cepken: Kimi zaman elbise kumasindan yapilmakia birlikte farkdi kumaglardan da dik-
ilen cepken, fistan Gzerine giyllen &nii agik uzun kollu bir giysidir. Cepkenin 6én kismu diiz
olabilecegi gibi capraz kapanacak sekilde de yapilablimektedir. Uzerine yapilan islemel-
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er fistandaki islemelerden daha yogundur., Cepken lzerindeki isleme tarzi; giyen
kisinin zenginligini ve sosyal statiistinli, meslegini ve ekonomik durumunu da yansitmak-
tadir. Cepken giyildigi zaman bele kusak baglanmamakta, onun yerine giimiis veya deri
kemerler takitmaktadir.*

Kocerl: Yorede fistan tzerine Ug etek tarzinda kadife elbiseler de giyilmektedir.
Gégerler tarafindan giyildiginden dolay1 kogerl adi verilmektedir. On kismi agik olup
dugmesizdir.” Bel kismindan bir kemerle toplanmaktadr.

Kugak: Ylnden dokunmus ve ¢esitli renklerde desenleri olan kumaslann katlanmasi
sonucu yapilan kusaklar, bele iki tirlti sanimaktadir. Birincisi, karinla bel arasina kumas
diriilerek kusak yapilir ve bu sekilde sarilir (Resim-7). Diger baglama sekli ise, liggen
biciminde katlanan kusagin uzun lusmi sag kalgadan sarkacak sekilde bele
baglanmasidir® (Resim-5, 8). Yash kadinlar ticgen kismi genelde arkaya sarkacak bicimde
kullanirlar. Geng kizlar daha ¢ok renkli ipekii kusaklan tercih etmektedirler. Yin kusak
baglandiginda kusagin Gzerine paliska adi verilen deri kemer takilmaktadir. Sehir
merkezinde ise bele glimiis kemer takildig daha yaygin olarak gériilmektedir.”” Kemer
kullamldigi zaman elbisenin etekleri iki kenardan alinarak énde kemer altina sokulur.
Bunun nedeni elbi-senin yerlerde siriinmesini énlemek ve alta giyilen diger elbise ve
salvarlann gériinmesini saglamaktir.

Don {i¢lik): Belden bilege kadar uzun olan ve pagalan baglanarak kuilanilan beyaz
pamuklu kumastan dikilen i¢ camasinna, i¢ donu (tuman) denilmektedir. Salvar altina
glyilerek kullanilir.

Salvar (Direl): Kimi zaman tek renkii saten kumastan (Resim~5, 8} kimi zaman da ren-
kli desenleri olan pazen kumastan dikilen salvar fistanin altina giyilmektedir (Resim—7).
Salvar; pacalan ve beli-ugkurla veya lastikle biiziilen bol kesimli bir kalip yapisina sahip-~
tir. Bazi yerlerde simli kumastan yapildigl da goriilmektedir. Daha bol kesimii salvarlar
ise, is yapan kadinlar tarafindan, fistan lizerine gegirilerek giyilmektedir.*

C-AYAGA GIYILENLER:

Bitlis yoresi kadinlan ayaga kendi érdiikleri ¢oraplan ve onun {izerine harlk, cank veya
lastik ayakkabi giyerler.

Corap: Genellikle beyaz renkli yinden kisa veya uzun bogazl clarak &tiilen goraplar
kullanilmaktadir. Renkli ipliklerle &riilen nakish goraplarin kdylerde daha yaygin olarak
kullanildig: gérilmektedir (Resim—10). Kadin ¢oraplan genelde erkek ¢oraplanndan daha
kisa olup, sade veya renkli desenlere sahip olabilmektedir.”

Harlk: Bitlis'e &zgii olan harik; alti kendir ipi ve keceden, lzer ise kegl kilindan
orlilerek yapilmis bir ayakkabi ¢esididir. Erkeklerin giydigi harik ite ayn 6zelliklere sahip

20 Bkz., GELEBl, age, 5175
21 Bkz., GELEBI, age . 5.175
22 Bkz., ERDENL, age., 5.98
23 Bkz.. GELEBl, age.. 5. 176
24 Bkz., GELEBl. age., 5.175
25 Bkz., GELEBL, a.ge., 5.i77




olan bu ayakkabi ¢esidinin Hizan ve Mutki tiplemesi olarak iki tird bulunmaktadir
(Resim—10).

Resim 10. Bitlls ¢oraplan ve Harik

Cank ve Ayakkabilar: D6t mevsimde de giyilen ¢anklar, manda veya dana derisin-
den yapiimakta olup, eskiden hem erkekier hem de kadmnlar tarafindan giyilmekteydi.
Gintimizde artik kullamilmamakta olan cark, uzun deri iplerle ayaga baglanmaktadir
(Resim—7). Eskiden giyilen lastik ayakkabilann yerini ise glinimiiziin deri ayakkabilan
almistir.

Kadin giysileri genel hatlanyla bu sekilde tanimlanmaktadir. Ancak sosyal statliceki
farkliliklar, onlann glyim bi¢imindeki farklibklarin da meydana ¢ikarmistir, Bilindigi gibi
halkbilimsel olaylar, ¢esitli olgular, birbin igine gecmis ve birbirini bitlnler niteliktedir.
Ornedin evienen bir geng kizin diigiin esnasinda bas giyim bicimi farklidir, gerdek gece-
si ertesinde farklicdir. Kizliktan kadinh8a gecisi temsil eden kadin bas giyim bigimleri, sag
bigimi ve takilar blytk degisiklikler gdsterir.”® Bunlardan bazilan olan nisanlt ve gelin
kizlann giyimler ile dul kadmlarin giyim bicimindeki farkhliklann neler olduguna bak-
makta da yarar vardir.

Anadolu genelinde basi beyaz yazmali, saglan ince ince ériilmis, kulak (izerine bir iki
orgill inmis yazmanin ucu arkaya atilmis ve yanaklar ile boynu agiksa, bu bas bicimi bekar
bir kiz1 gbsterir. Fesin {izerine sanlan beyaz catgl, hafif renk degistirmisse, (uguk sari, uguk
pembe gibi} bu s6zli bir kizi gdsterir. Eger basina renkll yazma Srtmis biri ise evli
oldugunu, kirmizi yazma &rtmuis ise yeni evli oldugunu ifade eder.”

Bitlis'te ise; Nisanh kizlar uzun boylu ve gesitli siislemeleri olan entariler giyerler.
Bele de glimiis kemerler takmaktadirlar. Baslarinda krep kumastan &rtd, kollarnnda ve
boyunlannda ise nisanda takilan bilezik, gerdanlik ve kolye gibi takilar bulunur. Gelinlerin
giyimi de nisanlilardan gok farkli degildir. Saglar &rilerek renkli kurdelelerle baglanur.
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Basa kofi adi verilen etraf altin liralarla kapl bashk giyilmektedir. Uzerine ise yazma veya
tilbent o&rtilmektedir. Nisanh kizlar ve gelinler genellikle mavi, mor, kirmizi renkli
altuniye ve desenli pusu adi verilen ézel dokunmus kumastan &rtileri kullanmalctadiriar.
Geng kizlarda krep orti ve basi ¢cepecevre saran birden fazla renkli pusular baglanir.
Gelinlerde ise basi ¢evreleyecek sekilde tulbent Gzerine pusu baglanir. Pusu u¢lan arkaya
veya ili kulak yanlarina dogru sarkitilir (Resim-5, 7. 8).

Dul kadinlar ise, uzun entari Gzerine koynek {gdmiek) givmekte olup, bellerine yin
kusak sarmalktadirlar. Alta bol kesimli ve ¢esitli renklerde olan salvarlar giyilmektedir.
Baslarina bazen kofi takarak merheme ile sararlar. Geleneksel Bitlis giysilerinin, kaltir
erozyonunun yasandigl Anadolu'da daha wuzun willar yasatilmas: temennilerimizie
calismamiza son veriyoruz.

DEGERLENDIRME VE SONUG

Anadolu'nun zengin geleneksel giysi kulturd icerisinde, Bitlis geleneksel giysilerinin
ayn bir yeri vardir. Bitlis'in kendine &zgil bir giyvim bigimine sahip oldugunu ortaya
koyarken, bu 6zginligin daha ¢ok erkek kiyafetlerinde kullanilan gej dokumalarindan
kaynaklandigint sdyleyebiliriz. Kegi kilindan dokunan bu kumaslarin benzerleri Adiyaman
ve Hakkari” yéresinde de kullantimasina ragmen, gej dokumalan kadar farkl: dzelliklere
sahip olmadigini, daha sade kumaslar olarak Uretildiklerini goririiz. Beyaz ve lacivert
olarak iki farkl renkte Uretilen gej kumasi, dokuma ustalarinin vefat etmeleri ve bu doku-
malan yeni kusaklarin 6grenmemeleri sebebiyle glinimiizde kaybolmaya yiz tutmustur.

Erkek kiyafetlerinde kullanilan egal ve pusu, Glneydogu Anadolu'nun bazi
sehirlerinde de kullaniimaktadir. Yazin sicaktan, kisin soguktan basi korumak igin kul-
lanilan pusu, yére iklimine uygun bir giysi pargasi olmasi sebebiyle bu bolgede daha gok
tercih edilmektedir. Pantolon bigimleri ise uzun boru tipi pacalara sahip olmasi yénlyle
Anadolu'nun pek ¢ok ydresinden farklh olarak karsimiza ckmaktadir. Oysa Anadolu
geleneksel kiyafetierinde daha qok salvara, pacgalan blzgllli pantolona veya Ege gibi
sicak iklim bdlgelerinde dizlere kadar uzanan poturlara daha ok rastlanz.

Kadin kiyafetlerinde, &zellikle kadife kumasin her mevsim sevilerek kuilamldigini
goruyoruz, Yaslara gbre degisen ¢esitli canli renklerden olusan desenli kadifeler daha cok
tercih edilmektedir. Bitlis kadin kiyafetlerinin benzerlerini, Anadolu kiyafet kaltird
cergevesinde pek ¢ok bolgede de gdrmemiz miumkiindir. Fakat Bitlis kadininin farkh
yona basina bagladig iki renkli kusaklar olmustur. Anadolu genelinde tek renk pusunun
kullanlldig: g6z Sniine alinirsa, i¢ ice gegmis iki halkadan olusan Bitlis kadin bashgl bu
farkliigiyla 6n plana qkar, Gundelik yasamda kadinlann kullandigi oyah yazmalar
Anadolu kulttra igerisinde diger bolgelerle benzerlikler géstererek, bir bitunlik tegkil
eder. Dilegimiz, geleneksel kiyafetlerin gindelik hayatimizda mevcudiyetini strddre-
bilmesi yonindedir.
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