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FUTBOL EGIiTiMi ALAN COCUKLARDA SORUMLULUK DUYGUSU
VE BASARI ALGISININ iINCELENMESI (BJK FUTBOL OKULLARI

ORNEGI)*
Sinem Didem KARAHAN**  Betiil BAYAZIT***
0Oz

Bu arastirmada, futbol temel egitimi alan gocuklarda spor kampina
katilma durumuna gore sorumluluk duygusu ve basari algisinin
incelenmesi amaclanmaktadir. Orneklem grubunu, yaslari 10-15 arasinda
olan toplam 1134 erkek ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplamak amaciyla
Roberts, Treasure ve Balague’nun (1998) gelistirdigi, Turkceye uyarlama
calismalari Cetinkalp (2006) tarafindan yapilan “Basari Algisi Envanteri”,
Ozen (2013)’in gelistirdigi “Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olcegi” ve
“Kisisel Bilgi Formu” kullaniimistir. Veriler SPSS 25.00 paket programinda
analiz edilerek verilere ait tanimlayici istatistikler hesaplanmistir. Yapilan
Kolmogorov Smirnov testi sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi
anlasildigl icin hipotezlerin test edilmesinde parametrik testler
kullanilmustir. ikili gruplarin karsilastirimasinda bagimsiz érneklem T testi,
coklu gruplarin karsilastiriimasinda ise One Way Anova testi
uygulanmistir. Verilerin analizi %95 guven arali§inda, p<0.05 anlamhhk
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dizeyinde degerlendirilmistir.
Arastirma sonuglarina bakildiginda; sorumluluk duyma ve sorumlu
davranma alt boyutlari ile ego ve gorev yonelimi alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farkhhklar bulunmustur (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Futbol Egitimi, Sorumluluk Duygusu, Basari Algisi.

ANALYSIS OF RESPONSIBILITY AND SUCCESS PERCEPTION IN
CHILDREN TAKING FOOTBALL EDUCATION (BJK FOOTBALL
SCHOOLS EXAMPLE)

Abstract

In this study, it is aimed to examine the sense of responsibility and
perception of success in children receiving basic football training
according to participation in a sports camp. The sample group consisted
of 1134 boys aged between 10-15 years. In order to collect data,
"Perception of Success Inventory" developed by Roberts, Treasure and
Balague (1998) and adapted into Turkish by Cetinkalp (2006), "Sense of
Responsibility and Behavior Scale" developed by Ozen (2013) and
"Personal Information Form" were used. The data were analyzed in SPSS
25.00 package program and descriptive statistics of the data were
calculated. Since the Kolmogorov Smirnov test showed that the data
were normally distributed, parametric tests were used to test the
hypotheses. Independent sample T test was used to compare paired
groups and One Way Anova test was used to compare multiple groups.
Data were analyzed at 95% confidence interval and p<0.05 significance
level.

When the results of the research are examined; statistically significant
differences were found in the sub-dimensions of feeling responsibility
and acting responsibly, and in the sub-dimensions of ego and task
orientation (p<0.05).

Key words: Soccer Training, Sense of Responsibility, Perception of
Success.

1. GiRig

insan davranisinin temelinde sorumluluk bilincinin olmasinin degerli oldugu
soylenebilir. Sorumluluk kavrami, erken gocukluktan baslamak (izere ¢ocuklarin
yasamlari siresince gelisim dizeylerine, yasa ve cinsiyete bagh olarak

gorevlerini yerine getirmesi olarak ifade edilirken; Yavuzer (2006) sorumluluk
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kavramini, bireyin kendi sinirlari icerisinde gérdiigli durum ve olaylari hesap
vermeye hazir olmasi olarak tanimlamaktadir (Ciceloglu, 2001). Ayrica
sorumluluk, bireyin yasam kosullarina uyum saglayabilmesi, kendisi ile ilgili olan
tim sorumluluklari yerine getirebilmesi ve ayni zamanda kendisi ile ilgili
durumlarin baskalarindaki etkilerinin sonuglarini Ustiine almasi ve diger
bireylerin haklarina saygl gosterirken kendi davranisinin sonuglarina da sahip
¢ikabilmesidir (Sezer, 2008). Sorumluluk alma bilincinin gocukluk yillarinda
basladigl ve hayatin ilerleyen siireglerinde de devam ettigi vurgulanmakta olup
g¢ocugun hem vyasina hem de bilissel gelisim diizeyine goére de sorumluluk
bilincinin kazandiriimasi bliylk énem tasimaktadir (Yavuzer, 2006). Sorumluluk
duygusunu Basaran (2005) “bir isi gerceklestirebilmek igin emek harcama,
elinden gelenin en iyisini yapma ve gerektiginde de yapilan isin sonuglarini kabul

edebilme” seklinde ifade etmektedir.

Sorumluluk ile ilgili duygunun ve davranisin temelinde bireyin kendisine olan
sorumluluk bilincinin oldugu ifade edilmektedir. Bu baglamda, doért sliregten s6z
edilebilir. ilki; sorumluluk duygusunun bir siire¢ oldugu ve zamanla geliserek
farklilasabilmesidir. Sorumluluk duygusunun bireyin yasami ile ilgili olarak hem
ic hem de dis otoritelere bagl olarak sekillenebilmesidir. ikincisi; toplumsal
yasamda, kisilerin karar alirken devamli olarak se¢im yapabilmesidir. Bir digeri;
sorumluluk duygu bilincinin bireyin kendi duygulariyla ve disinceleriyle
sekillenmesi ve daha sonra da davranisina yansiyabilmesidir. Sonuncu siireg ise;
bireyin kendisinin farkindaligina varabilmesidir. Herhangi bir karar almada
bireyin segimleri, sorumluluk almaya ya da almamaya yonelik olabilmektedir

(Ozen, 2016).

Yasanilan ortamda kurallarin iyi anlasiimasi, agik sekilde ifade edilmesi ile
birlikte kisinin sorumlu oldugu davranisinda artis olabilmekte olup birey kendi

yasamina ve baskalarinin yasamina yénelik olarak sorumlu olabilecektir (Ozen,
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2014). Ozen, (2015) sorumlulugu iki boyutta ele almakta olup birinin sosyal

sorumluluklar, bir digerinin ise bireysel sorumluluklar oldugunu belirtmektedir.

Basari; amaglanan bir ugrasi bir isi optimal slirede ve sekilde sonuglandirmaktir
(Sadikoglu, 2002). Cay’a (2012) gbre basari ise istenilen bir hedefe ulasabilmek
amaciyla plan yapabilmek ve yapilan planlari var olan sartlara uyarlamak olup
sonugta da istenilen hedefe ulasmak olarak ifade etmektedir. Kisinin

motivasyonu disiikse basari diizeyi de diisik olabilmektedir.

Sporda amaglara ulagsmak ve basari gldilenmesi olmak Uzere iki temel
yonelimden s6z edilebilir (Toros, 2002). Toros’a (2002) gore basari algisi, gérev
yonelimi ve ego yonelimi olarak ele alinmaktadir. Gérev ve ego yoneliminin
farkli iki kavram olmasina ragmen yakindan iliskili oldugu ifade edilmektedir
(Dasdan vd., 2012). Ego yonelimine sahip bireylerin amaci, diger bireylerden
daha iyi olabilme ya da en iyisi olabilme duygusudur. Taktik gelistirebilen ve
miisabaka sirasinda zamani uygun ve verimli kullanmayi basarabilen bir
sporcunun gorev yonelimini kendisini diger sporcularla karsilagtirarak basaril
olabilmeye kararli olan bireyler ise ego yonelimli olmayi sergiler (Dasdan, 2006).
Ego yonelimli sporcu igin basarili olabilmenin temelini, herhangi bir miisabaka
aninda daha az gayretle rakibine Ustiin gelebilmesi olusturur (Altintas, 2010).
Ego yonelimli bireylerin  yeteneklerini daha da gelistirip Ust dlzeye
¢ikarabilmenin aksine var olan yeteneklerini kanitlama gabasi igerisinde oldugu
vurgulanmaktadir (Canpolat vd., 2011). Bireylerin 6z yeterliliklerini korumak
icin, basarili olmayr hedeflerken goérevlerini ve sorumluluklarini yerine
getirmeden daha dikkatli olma egiliminde olduklar ifade edilmektedir

(Weinberg, 2014).

Spor ve egitim kamplarinin diizenlenmesinin amaglarindan biri de gocuklardaki
Ozgiven kazaniminin saglanmasi ile birlikte sorumluluk bilincinin de gelismesine

katki saglanmasidir. Kamp ortaminda gocuklarin egitim aldigi bransta hem
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antrenman hem de mag, egitsel oyunlar araciligl ile eglenip keyif alarak,
egiticinin verdigi egitim seminerlere katilarak hem kendi yasitlari ile zaman
gecirmek hem de bireysel ihtiyaglarini karsilayarak sorumluluk bilincinin

gelismesine katki saglamaktir.

Bu galismada, Besiktas Jimnastik KulGbi futbol okullarinda futbol temel egitimi
alan c¢ocuklarin Besiktas Jimnastik Kullbi spor okullari biinyesindeki spor
kampina katilip katilmamasina bagli olarak hem sorumluluk duygusunun hem de
basari algisinin degerlendirmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda; dizenli,
sistemli ve yas grubuna yonelik yapilan spor egitim kamplarinin ¢ocuklarda hem
basari algisinin hem de sorumluluk bilincinin gelismesine katki saglayacagi

disindlmektedir.
2. YONTEM

Bu arastirma betimsel bir ¢alisma olup arastirmada genel tarama modeli
kullanilmistir. Calisma (g grupta gergeklestirilmistir. Birinci grup, Besiktas
Jimnastik Kullibi spor okulunda temel egitimini futbol olarak alan ve kampa en
az bir kere katilmis olan g¢ocuklari; ikinci grup, Besiktas Jimnastik Kullibi spor
okulunda futbol temel egitimi alan ve 6nceden spor kampina katilmayan
¢ocuklari; Gglinch grup ise spor yapmayan ve daha once herhangi bir spor
kampina katilmayan ¢ocuklari ifade etmektedir.

Evren-Orneklem (Arastirma Grubu):

Arastirma grubunu, Antalya ilinde 26-30 Ocak 2019 tarihleri arasinda
dizenlenen 10-15 yas grubundaki erkek c¢ocuklari kapsamaktadir. Besiktas
Jimnastik Kullibli spor okullari kis kampina katilan Tirkiye genelindeki egitim
goéren cocuklar birinci grubu (548 cocuk), Kocaeli'nin izmit ve Gebze ilcesi,
istanbul’un Tuzla ilgesi, Sakarya ve Corlu illerinde yer alan Besiktas Jimnastik

Kullibi futbol okullarinda futbol temel egitimi alip kampa daha o6nceden
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katilmayan cocuklar ikinci grubu (215 cocuk), istanbul ve Kocaeli illerindeki bazi
okullardan rastgele yéntemle segilen spor yapmayip daha énceden de herhangi
bir spor kampina katilmayan goniilli ¢ocuklar ise Gglinci grubu (371 ¢ocuk)

olusturmaktadir. Arastirmaya, toplam 1134 cocuk katiimistir.

Veri Toplama Araglari:

Arastirmada veri toplamak amaciyla; Roberts, Treasure ve Balague’nun (1998)
gelistirdigi, Turkceye uyarlanmasi, gecerlik ve givenirliligi Cetinkalp’in (2006)
yaptigi “Basari Algisi Envanteri” ile gecerlilik ve givenilirligi Ozen (2013)
tarafindan yapilan “Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olgegi”, ayrica, cocuklara
arastirmacilarin olusturmus oldugu “Kisisel Bilgi Formu” da uygulanmstir.
Kisisel Bilgi Formu: Formda, katiimcilara yas, sinif, spor yapma siresi, kampa
katihp katilmama durumu, spor dali, haftalik spor yapma siiresi ile ilgili sorular
yer almaktadir.

Basari Algisi Envanteri (BAE) Cocuk Versiyonu:

Envanterin 6 maddesi goérev yonelimi, 6 maddesi de ego yonelimi olarak iki alt
boyutu ve on iki maddesi vardir. Olgek 5’li likert tiiriindedir. Olgekte 1“Kesinlikle
Katilmiyorum”, 2“Katilmiyorum”, 3“Kararsizim”, 4“Katiiyorum” ve 5“Kesinlikle
Katiliyorum” seklinde olusmaktadir.

Olgegin gegerlik ve giivenirlik calismasi; Roberts, Treasure ve Balague (1998)
tarafindan yapilmis olup Cronbach’s alfa katsayisi gorev yonelimi alt 6lgegi igin
.87, ego yonelimi alt dlgegi icin ise .84 olarak bulunmustur (Roberts vd., 1998).
Olgegin gegerliligini test etmek icin temel bilesenler faktér analizi kullanilmis
olup elde edilen degerlerin hem yiksek hem de pozitif oldugu bulunmustur.
Gorev yonelimi alt dlgegi icin Cronbach’s alpha degeri 0.79, ego yonelimi igin
Cronbach’s alpha degeri 0.77 olarak bulunmus olup bu sonuglara bakildiginda
Basari Algisi Envanteri ¢ocuk versiyonunun Tiirk sporculari igin kullanilabilecek

bir 6lgek oldugu ifade edilmektedir (Kazak-Cetinkalp, 2006).
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Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olcegi (SDDO):

Olgek, “Her Zaman-4 puan”, Siklikla-3 puan”, “Cok Nadir-2 puan” ve “Hicbir
Zaman-1 puan” seklinde derecelendirilmis 18 maddeden olusan 4’li likert
tipinde bir dlgektir. “sorumluluk duyarim” - “sorumlu davranirim” olmak Uzere
iki alt boyutu vardir. Olgekte duygu boyutu 0,85 davranis boyutu ise 0,77 olmak
Uzere i¢ tutarhk katsayisi 6lgegin timinde 0,82’dir.

Olgekte elde edilen puanin aritmetik ortalamasi bulunmakta olup ortalama
puan 36’nin altinda ise sorumluluk duygusu ve davranisi diislktir. Bu dlgek 10
yas ve Uzerindeki cocuklara uygulanabilir niteliktedir. Olcegin her maddesi
sorumlulugun duygu ve davranis boyutunu degerlendirme 6zelligi tasimaktadir.
Duygu boyutu, sosyal durumlarda yasanan sorumluluk duygusu ile ilgili iken
davranis boyutu, sorumluluk davranisinin sikhgini ortaya koymaktadir (Ozen,
2013).

Verilerin Toplanmasi:

Arastirma, 26-30 Ocak 2019 tarihleri arasinda Antalya’da gergeklestirilen
Besiktas Jimnastik Kulibli spor okulunda kampa katilan c¢ocuklarla
gergeklestirilmis olup futbol okulunun her birim sorumlusu ile goérisulerek
galismanin amaci, igerigi anlatiimis kendi ¢ocuk gruplarina kendilerinin
denetiminde ve liderliginde anlatilmasi saglanmistir. Cocuklara g¢alismanin
icerigi, amaci ve 6lgeklerdeki sorulari aciklanmistir. istanbul, Kocaeli, Sakarya ve
Corlu illerinde Besiktas Jimnastik Kullibii futbol okullarinda gérev yapmakta olan
antrenodrler kampa daha o6nceden hi¢ katilmayan c¢ocuklar ile ¢alismayi
strdlrmigtdr. Spor faaliyeti icerisinde bulunmayan gocuklara ise egitim aldiklari
okullarda bilgilendirmeler yapilmis olup ¢alismaya katihmlari saglanmistir. Tim
¢ocuklar arastirmaya gonilli olarak katilmis olup gocuklarin ailelerinden gondlli

katildiklarina dair onam belgesi alinmistir.
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Verilerin Analizi:

Arastirmadaki veriler SPSS 25.00 paket programinda analiz edilerek verilere ait
tanimlayici istatistikler hesaplanmistir ve normallik testi uygulanmstir. ikili
gruplarin karsilastirimasinda bagimsiz 6rneklem T testi, c¢oklu gruplarin
karsilastiriimasinda ise One Way Anova testi kullaniimistir. Verilerin analizi %95
given araliginda, p<0.05 anlam diizeyindedir.

3. BULGULAR

Tablo 1. Cocuklarin Yaga Gére Dagilimlari

Yas N %
10-11-12 yas 581 51,2
13-14-15 yas 553 48,8
Toplam 1134 %100,0

Tablo 1 incelendiginde, ¢ocuklarin %51,2 (581)’si 10-12, %48,8 (553)’i 13-15 yas
arasinda oldugu gorilmektedir.

Tablo 2. Cocuklarin Sinif Degiskenine Gore Dagilimlari

Sinif N %
3.5mnif 4 4
4.Sinif 25 2,2
5.51inif 130 11,5
6.Sinif 324 28,6
7.Sinif 251 22,1
8.Sinif 277 24,4
9.Sinif 123 10,8
Toplam 1134 %100,0

Tablo 2 incelendiginde, ¢ocuklarin %0,4 (4)'G 3lncl, %2,2 (25)’si 4lncl, %11,5
(2130)’i 5inci, %28,6 (324)’s1 6incl, %22,1 (251)’i 7inci, %24,4 (277)'si 8inci ve

%10,8 (123)’si 9uncu sinifta oldugu gorilmektedir.

Tablo 3. Cocuklarin Spor Yapma Yilina Gore Dagilimlari

Spor Yapma Yih N %

Hi¢ yapmadim 372 32,8
0-1 y1l 347 30,6
1-3yil 314 27,7
3 yil ve iizeri 101 8,9
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Toplam 1134 %100,0
Tablo 3 incelendiginde, cocuklarin %32,8 (372)'i daha ©nce spor yapmadig,

%30,6 (347)'s1 0-1 yil arasi, %27,7 (314)’si 1-3 yil arasi ve %8,9 (101)’'u 3 yil ve
Uzerinde spor yapan gocuklardan oldugu gorilmektedir.

Tablo 4. Cocuklarin Besiktas Jimnastik Kuliibii Spor Okullari Futbol Kampina
Katilmasina Goére Dagilimlari

Futbol Kampina Katilma N %
Hig katilmadim 584 51,5
ilk kez katildim 318 28,0
2.kez katildim 149 13,1
3.kez katildim 60 5,3

4 kez ve uzeri katildim 23 2,0
Toplam 1134 %100,0

Tablo 4 incelendiginde, gocuklarin %51,5 (584)’si daha 6nce futbol kampina
katilmadigl, %28 (318)’i ilk kez katildig1, %13,1 (149)’i 2.kez katildigi, %5,3 (60)'U
3.kez katildigi ve %2 (23)’si 4.kez ve daha fazla katildig1 gérilmektedir.

Tablo 5. Cocuklarin Spor Yapma ve Kampa Katilma Durumuna (Arastirma
Gruplari) Gére Dagilimlari

Gruplar N %
1.Grup (Hem Spor Yapip Hem de

Kampa Katilan Cocuklar) >48 483
2.Grup (Spor Yapip Kampa 715 19.0
Katilmayan Gocuklar)

3.Grup (Hem Spor Yapmayip Hem de 371 327

Kampa Katilmayan Cocuklar)
Toplam 1134 %100,0
Tablo 5 incelendiginde, cocuklarin %48,3 (548)’'U spor yapan ve kampa katilan

cocuklardan, %19 (215)'u spor yapan fakat kampa katilmayan ¢ocuklardan ve
%32,7 (371)'si hem spor yapmayan hem de kampa katilmayan gocuklardan
oldugu goriilmektedir.

Tablo 6. Cocuklarin Haftalik Spor Yapma Siiresine Gore Dagilimlari

Spor Yapma Siiresi N %
Hig yapmadim 373 32,9
1 veya 2 giin 608 53,6
3-4 giin 128 11,3
5-6 giin 25 2,2
Toplam 1134 %100,0
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Tablo 6 incelendiginde, ¢ocuklarin %32,9 (373)'u spor yapmayan g¢ocuklardan,

%53,6 (608)’s1 haftalik 1 veya 2 giin spor yapan g¢ocuklardan, %11,3 (128)’l

haftalik 3-4 giin spor yapan ¢ocuklardan, %2,2 (25)'si haftalik 5-6 giin spor

yapan ¢ocuklardan oldugu gérilmektedir.

Tablo 7. BAE ve SDDO Alt Boyutlarina Gére Tanimlayici istatistikler

Alt Boyutlar N Min. Max. Ort. S
(B.A.E) Ego Yonelimi ;) 1,00 4,67 1,4891 /52596
Alt Boyutu

(B.A.E.)GErev 1134 1,00 3,17 1,1302 131291
Yonelim Alt Boyutu

(SDDO) Sorumluluke ) ) 1,00 2,94 1,7543 132705
Duygusu Alt Boyutu

(SDDO) Sorumluluk

Davranisi Alt 1134 1,00 3,22 1,7847 133509

Boyutu

Tablo 7 incelendiginde, ego yonelimi alt boyutunun (Ort. = 1,48, S =,52), gbrev

yonelimi alt boyutunun (Ort. = 1,13, S = ,31), sorumluluk duygusu ve davranisl

Olgegi alt boyutlarina bakildiginda ise sorumluluk duygusu alt boyutu (Ort. =

1,75, S = ,32), sorumluluk davranisi alt boyutu (Ort. = 1,78, S = ,34) oldugu

bulunmustur. Elde edilen verilere bakildiginda; BAE igin, ego yonelimi alt boyutu

genel ortalamasinin goérev yénelimi alt boyutundan yiiksek oldugu, SDDO igin,

sorumluluk davranisi alt boyutu genel ortalamasinin sorumluluk duygusu alt

boyutundan daha yiiksek oldugu tabloda gériilmektedir.

Tablo 8. Cocuklarin Yasina Gore BAE ve SDDQ Varyans Analiz Sonuglari (One

Way Anova)

Alt Boyutlar Degisken N Ort. S f p

(B.A.E) Ego 10-11-12yas 581 1,4607  ,48179

Yonelimi Alt 1,867 062
oneimi 13-14-15yas 553 15190 56759 ' '

Boyutu

(B.A.E) Gérev 10-11-12yas 581 1,1044 27854

Yonelimi Alt 2,855 ,004*
oneimi 13-14-15yas 553 1,1573 34354 '

Boyutu

(sbDO) 10-11-12yas 581 1,7613  ,34830

Sorumluluk 746 456

Duygusu Alt 13-14-15yas 553  1,7468 ,30326

Boyutu

(sbDO) 10-11-12yas 581 1,7938  ,35045 ,943 ,346
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Sorumluluk

Davranigi Alt 13-14-15yas 553 1,7751 ,31819

Boyutu

Tablo 8'de cocuklarin yas degiskenine gére BAE ve SDDO analiz sonuglarina

bakildiginda, BAE 6lgeginin ego yonelimi alt boyutunda puanlarin 10-12 yas (Ort.
=1,46, S =,48), 13-15 yas (Ort. = 1,51, S = ,57) arasinda oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlaml bir farkhihk bulunmamistir (p=,004, p<0,05).
Cocuklarin yasina gére gorev yoénelimi alt boyutuna bakildiginda ise puanlarin
10-12 yas (Ort. = 1,10, S =,28), 13-15 yas (Ort. = 1,15, S = ,34) arasinda oldugu
gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmustur (p=0,000,
p<0,05). SDDO’nde yasa gére sorumluluk duygusu alt boyutuna bakildiginda 10-
12 yas (Ort. = 1,76, S = ,35), 13-15 yas (Ort. = 1,74, S = ,30) arasinda oldugu
gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,456,
p>0,05). Yasa gore sorumluluk davranisi alt boyutuna bakildiginda ise 10-12 yas
(Ort. = 1,79, S =,35), 13-15 yas (Ort. = 1,77, S = ,32) arasi oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamistir (p=.346, p>0,05).

Tablo 9. Cocuklarin Sinif Degiskenine Gore BAE ve SDDO Varyans Analiz
Sonuglari (One Way Anova)

Alt Boyutlar Degisken N Ort. S Min. Max. f p Tukey

3.Sinif 4 11,0417 ,083331,00 1,17

asimf 25 1,2067 ,205711,00 1,67 2-6
5.Smif 130 1,3692 ,490211,00 3,00 27
(B.AE)Ego Yonelimi  6.5mif 324 1,4583 489551,00 3,67 o oo (o ;s
Alt Boyutu 7.5mif 251 1,4323 ,471471,00 3,17 20 g
8Siif 277 1,5451 ,563121,00 4,67 oo
9Simif 123 1,7588 ,609281,00 3,83 e

Toplam 1134 1,4891 ,525961,00 4,67

3.5inif 41,0000 ,000001,00 1,00
4.Sinif 25 11,1133 ,257841,00 1,83
5.5inif 130 1,0756 ,216771,00 2,33
(B.A.E) Gorev 6.Sinif 324 1,1065 ,294541,00 3,17
Yonelimi Alt Boyutu 7.Sinif 251 1,1680 ,356521,00 2,83
8.Sinif 277 1,1450 ,328361,00 2,67
9.Sinif 123 11,1477 ,321661,00 2,17
Toplam 1134 1,1302 ,312911,00 3,17

1,883,081

(SDDO) Sorumluluk 3.Sinif 4 11,6111 ,175681,44 1,83 2,786,011 4-7
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Duygusu Alt Boyutu 4.Sinif 25 11,6733 ,189981,33 2,06
5.5inif 130 1,7321 ,325821,00 2,78
6.5inif 324 1,7248 ,360281,00 2,67
7.Sinif 251 1,7928 ,309031,00 2,67
8.Sinif 277 1,7391 ,332571,00 2,94
9.Sinif 123 1,8320 ,262941,28 2,50
Toplam 1134 1,7543 ,327051,00 2,94
3.Sinif 4 16389 ,172731,44 1,83
4.Sinif 25 11,7000 ,186341,33 2,06
5.Sinif 130 1,7744 ,369791,00 3,22
(sbD®) Sorumluluk  6.5iniIf 324 1,7587 ,346251,00 2,67
Davranigi Alt Boyutu 7.5inif 251 11,8187 ,330741,00 2,67
8.Sinif 277 1,7704 ,342571,00 2,94
9.Sinif 123 1,8487 ,269301,22 2,61
Toplam 1134 1,7847 ,335091,00 3,22
Tablo 9 incelendiginde, arastirmaya katilan gocuklarin sinifa gére BAE ve SDDO

2,011 ,061

analiz sonuglari, BAE dlgeginin ego yénelimi alt boyutunda puanlarin 3.sinif (Ort.
=1,04, S =,08), 4.sinif (Ort. = 1,20, S =,21), 5.sinif (Ort. = 1,36, S =,49), 6.s1nif
(Ort. = 1,45, S = ,49), 7.sinif (Ort. = 1,43, S = ,47), 8.sinif (Ort. = 1,54, S = ,56),
9.sinif (Ort. = 1,14, S =,32) oldugu goriilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur (p=0,000, p<0,05). BAE 0l¢eginin gorev yonelimi alt
boyutunda puanlarin 3.sinif (Ort. = 1,00, S =,00), 4.sinif (Ort. = 1,11, S =,26),
5.sinif (Ort. = 1,07, S =,22), 6.sinif (Ort. = 1,10, S =,29), 7.sinif (Ort. = 1,16, S =
,36), 8.sinif (Ort. = 1,14, S = ,33), 9.sinif (Ort. = 1,13, S = ,31) oldugu
gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,081,
p>0,05). SDDO sorumluluk duygusu alt boyutunda puanlarin 3.sinif (Ort. = 1,61,
S =,18), 4.sinif (Ort. = 1,67, S =,90), 5.sinif (Ort. = 1,75, S =,35), 6.sinif (Ort. =
1,73,5=,3), 7.sinif (Ort. = 1,79, S =,31), 8.sinif (Ort. =1,73, S =,33), 9.sinif (Ort.
= 1,83, S = ,26) oldugu goriilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik
bulunmamistir (p=0,011, p<0,05). SDDO sorumluluk davranisi alt boyutunda
puanlarin 3.sinif (Ort. = 1,63, S =,17), 4.sinif (Ort. = 1,70, S =,19), 5.sinif (Ort. =
1,77, S =,37), 6.sinif (Ort. = 1,75, S = ,35), 7.sinif (Ort. = 1,81, S = ,33), 8.sinif
(Ort. = 1,77, S = ,34), 9.sinif (Ort. = 1,84, S = ,27) oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p=0,061, p>0,05).
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Tablo 10. Cocuklarin Spor Yilina Gére BAE ve SDDO Varyans Analiz Sonuglari
(One Way Anova)

Alt Boyutlar Degisken N Ort S Min. Max. f p Tukey
Hig yapmadim 372 1,2549 ,45332 1,00 4,17
(B.A.E) Ego o1yl 347 1,5442 ,51281 1,00 3,83 i:
Yonelimi 1-3yil 314 1,6449 ,53966 1,00 4,67 43,857 ,000* 14
Alt Boyutu 3yilvelzeri 101 1,6782 ,47273 1,00 3,17 2.3
Toplam 1134 1,4891 ,52596 1,00 4,67
Hi¢ yapmadim 372 1,2289 ,42187 1,00 3,17
(B.A.E) Gorev 0-1yil 347 1,0692 ,20826 1,00 2,00 1-2
Yonelimi 1-3yil 314 1,1019 ,25077 1,00 2,17 20,058 ,000* 1-3
Alt Boyutu 3yilvelzeri 101 1,0644 ,21470 1,00 2,00 14

Toplam 1134 1,1302 ,31291 1,00 3,17
Hi¢ yapmadim 372 1,7531,36506 1,00 2,94

(Sso?t?ncﬂ:l)uluk 0-1yil 347 1,7446 ,33317 1,00 2,61
Duygusu 1-3yil 314 1,7642 ,28391 1,00 2,78 ,210 ,889

Alt Boyutu 3yilvelzeri 101 1,7607 ,28358 1,00 2,50

Toplam 1134 1,7543 ,32705 1,00 2,94

.. Hi¢ yapmadim 372 1,8127 ,39443 1,00 3,22

(Sso?t?ncﬂ:l)uluk 0-1yil 347 1,7595 ,32726 1,00 2,61
Davranisi 1-3 y|| . 314 1,7787 ,27731 1,00 2,78 1,557 ,198

Alt Boyutu 3yilvelzeri 101 1,7866 ,28018 1,00 2,50

Toplam 1134 1,7847 ,33509 1,00 3,22
Tablo 10’da arastirmaya katilan ¢ocuklarin spor yilina gére BAE ve SDDO analiz

sonuglari incelendiginde, BAE &lgeginin ego yonelimi alt boyutunda puanlarin
hi¢ yapmiyorum (Ort. = 1,25, S = ,45), 0-1 yil (Ort. = 1,54, S =,51), 1-3 yil (Ort. =
1,64, S = ,54), 3 yil ve Uzeri (Ort. = 1,67, S = ,47) arasinda oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamh bir farkliik bulunmustur (p=0,000, p<0,05). BAE
Olgeginin gbrev yonelimi alt boyutunda puanlarin hig yapmiyorum (Ort. = 1,22, S
=,42),0-1 yil (Ort. = 1,06, S =,21), 1-3 yil (Ort. = 1,10, S =,25), 3 yil ve Uzeri (Ort.
= 1,06, S = ,21) oldugu goériilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik
bulunmustur (p=0,000, p<0,05). SDDO sorumluluk duygusu alt boyutunda
puanlarin hig yapmiyorum (Ort. = 1,75, S =,37), 0-1 yil (Ort. = 1,74, S =,33), 1-3
yil (Ort. =1,76, S =,28), 3 yil ve Uzeri (Ort. = 1,76, S = ,28) oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,889, p>0,05). SDDO

sorumluluk davranisi alt boyutunda puanlarin hi¢ yapmiyorum (Ort. = 1,81, S

,39), 0-1 yil (Ort. =1,75,5=,33), 1-3 yil (Ort. = 1,77, S =,28), 3 yil ve lizeri (Ort.
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1,78, S = ,28) oldugu goérilmektedir. istatistiksel olarak anlamh bir farklilik
bulunmamistir (p=0,198, p>0,05).

Tablo 11. Cocuklarin Besiktas Jokey Kuliibii Spor Okullari Kampina Katilma
Durumuna Gore BAE ve SDDO Varyans Analiz Sonuglari (One Way Anova)

Alt Boyutlar Degisken N Ort. S  Min. Max. f P  Tukey
Hi¢ 584 1,4244 53489 1,00 4,67
katilmadim
ilk kez
catidn 318 1,4811,50270 1,00 3,17 13
53;‘:5) Ef;’ Yonelimi, | o katidim 149 1,6544 47777 1,00 3,00 10,257 ,000* ;:
v 3.kez katildim 60 1,7611,52379 1,00 3,33 o

4 kez ve Uzeri 23 1,4638 ,50241 1,00 3,00

katildim
Toplam 1134 1,4891 52596 1,00 4,67
Hi¢ 584 1,1547 ,35966 1,00 3,17

katilmadim
lkkez 316 11106 ,25992 1,00 2,17

katildim

(B.A.E) Gorev

. 2.kez katildim 149 1,0828 ,21802 1,00 2,00 2,192 ,068
Yonelimi Alt Boyutu

3.kez katildim 60 1,1056 ,27612 1,00 2,00

4 kez ve Uzeri 23 1,1522 ,27940 1,00 2,00

katildim
Toplam 1134 1,1302 ,31291 1,00 3,17
Hi¢ 584 1,7329 ,38466 1,00 2,94
katilmadim
ilk kez
318 1,7610 ,25409 1,28 2,78
katildim

(SDDO) Sorumluluk

2.kez katildim 149 1,7923 ,24781 1,33 2,44 1,968 ,097
Duygusu Alt Boyutu

3.kez katildim 60 1,8296 ,24332 1,33 2,50

Akezvelzeri o5 4 eng 51739 133 2,17

katildim
Toplam 1134 1,7543 32705 1,00 2,94
Hi¢ 584 1,7810,40188 1,00 3,22
katilmadim
; lkkez = 316 17731 24721 1,33 2,78
(SDDO) Sorumluluk katildim
Davranigi Alt 2.kez katildim 149 1,8046 ,24640 1,33 2,44 ,617 ,650
Boyutu 3.kez katildim 60 1,8370,24246 1,33 2,50
Akezvelzeri o5 4 059 50849 133 2,17
katildim

Toplam 1134 1,7847 ,33509 1,00 3,22
Tablo 11’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Besiktas Jokey Kullibli spor okullari

kampina katilma durumuna gore, BAE Olgeginin ego ydnelimi alt boyutundaki
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puanlarin hi¢ katilmadim (Ort. = 1,42, S = ,53), ilk kez katildim (Ort. = 1,48, S =
,50), 2.kez katildim (Ort. = 1,65, S = ,48), 3.kez katildim (Ort. = 1,76, S = ,52),
4.kez katildim (Ort. = 1,46, S = ,50) oldugu goriilmektedir. istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,000, p<0,05). BAE 6lgeginin gorev yonelimi
alt boyutunda puanlarin hi¢ katilmadim (Ort. = 1,15, S = ,36), ilk kez katildim
(Ort. = 1,11, S = ,26), 2.kez katildim (Ort. = 1,08, S =,22), 3.kez katildim (Ort. =
1,10, S = ,28), 4.kez katildim (Ort. = 1,15, S = ,28) oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,068, p>0,05). SDDO
sorumluluk duygusu alt boyutunda puanlarin hi¢ katilmadim (Ort. = 1,73, S =
,38), ilk kez katildim (Ort. = 1,76, S =,25), 2.kez katildim (Ort. = 1,79, S = ,25),
3.kez katildim (Ort. = 1,82, S = ,24), 4.kez katildim (Ort. = 1,76, S = ,22) oldugu
gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,097,
p>0,05). SDDO sorumluluk davranisi alt boyutunda puanlarin hi¢ katilmadim
(Ort. = 1,78, S = ,40), ilk kez katildim (Ort. = 1,77, S =,25), 2.kez katildim (Ort. =
1,80, S =,25), 3.kez katildim (Ort. = 1,83, S = ,24), 4.kez katildim (Ort. = 1,77, S =
,21) oldugu goriilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamistir
(p=0,650, p>0,05).

Tablo 12. Gocuklarin Spor ve Kampa Katilmasina Goére BAE ve SDDO Varyans

Analiz Sonuglari (One Way Anova)

Degiske
n

Alt Boyutlar N Ort. S Min. Max. f p  Tukey

BADE 1.Grup 548 1,5566 ,50805 1,00 3,33 2
.A.E) Ego -
2.Grup 215 1,7240 ,53542 1,00 4,67

Yénelimi Alt 71,036 ,000* 1-3

oneimi 3.Grup 371 1,2534 ,45293 1,00 417 '

Boyutu 2-3
Toplam 1134 14891 ,52596 1,00 4,67

& AE) G 1.Grup 548 1,1040 ,25200 1,00 2,17 2

sla'né")mi‘:ﬁ" 2Grup 215 1,095 ,14469 100 200 .. oo 1
3.Grup 371 11,2273 ,42127 1,00 3,17 00

Boyutu 2-3
Toplam 1134 1,1302 ,31291 1,00 3,17

(sDDO) 1.Grup 548 1,7776 ,25040 1,28 2,78

Sorumluluk 2.Grup 215 11,6972 ,41273 1,00 2,61

Duygusu Alt 3.Grup 371 11,7529 ,36553 1,00 2,94

4,703 ,009* 1-2

Boyutu Toplam 1134 11,7543 ,32705 1,00 2,94

(SDDf)) 1.Grup 548 11,7889 ,24571 1,33 2,78 1-2
4,713 ,009*

Sorumluluk 2.Grup 215 1,7256 ,40687 1,00 2,61 2-3
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Davranigi Alt 3.Grup 371 11,8127 ,39496 1,00 3,22
Boyutu Toplam 1134 11,7847 ,33509 1,00 3,22
Tablo 12’de arastirmaya katilan gocuklarin BJK Spor Okullari Kampina katilma ve

spor yapma durumuna gore, BAE Olgeginin ego yonelimi alt boyutundaki
puanlarin spor yapan ve kampa katilan ¢ocuklar (Ort. = 1,55, S = ,51), spor yapan
fakat kampa katilmayan gocuklar (Ort. = 1,72, S = ,54), spor yapmayan ve kampa
katilmayan cocuklar (Ort. = 1,25, S = ,48) oldugu goériilmektedir. Istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,000, p<0,05). BAE &lgeginin gorev
yonelimi alt boyutundaki puanlarin spor yapan ve kampa katilan gocuklar (Ort. =
1,10, S =,25), spor yapan fakat kampa katilmayan ¢ocuklar (Ort. = 1,02, S = ,14),
spor yapmayan ve kampa katilmayan gocuklar (Ort. = 1,22, S = ,42) oldugu
gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmustur (p=0,000,
p<0,05). SDDO sorumluluk duygusu alt boyutunda puanlarin spor yapan ve
kampa katilan ¢ocuklar (Ort. = 1,77, S =,25), spor yapan fakat kampa katilmayan
gocuklar (Ort. = 1,69, S = ,41), spor yapmayan ve kampa katilmayan ¢ocuklar
(Ort. = 1,75, S =,37) oldugu gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (p=0,009, p<0,05). SDDO sorumluluk davranisi alt boyutunda
puanlarin spor yapan ve kampa katilan gocuklar (Ort. = 1,78, S =,25) spor yapan
fakat kampa katilmayan gocuklar (Ort. = 1,72, S = ,41), spor yapmayan ve kampa
katilmayan cocuklar (Ort. = 1,81, S = ,39) oldugu goériilmektedir. Istatistiksel
olarak anlamh bir farkhhk bulunmustur (p=0,009, p<0,05).

Tablo 13. Cocuklarin Haftalik Spor Yapma Siiresine Gore BAE ve SDDO Varyans
Analiz Sonuglari (One Way Anova)

Alt Boyutlar Degisken N Ort. S Min. Max. f p  Tukey
Hic 373 1,2538 ,45225 1,00 4,17
yapmadim 1-2
(BAE)Ego  lveya2 o0 o515 52014 1,00 4,67 1-3
Yonelimi Alt gin 54,090 ,000* 1-4
Boyutu 3-4gin 128 1,8034 ,45508 1,00 3,17 23
56gin 25 18733 ,55752 1,00 3,17 2-4
Toplam 1134 1,4891 ,52596 1,00 4,67
(B.A.0) Gorev  Hic 73 1,2261 ,42046 1,00 3,17 18379 ,000% L2

Yonelimi Alt  yapmadim 1-3
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Boyutu lveya?2
gln

3-4 giin 128 11,0924 ,27732 1,00 2,00

5-6 glin 25 1,1200 ,29861 1,00 2,00

Toplam 1134 1,1302 ,31291 1,00 3,17

608 1,0798 ,21517 1,00 2,17

Hic 373 1,7523 ,36488 1,00 2,94
" yapmadim
(SDDO) 1veya?2
Sorumluluk Y 608 1,7477 ,31770 1,00 2,78
Duygusu Alt gun 1,999 112
Boystu 3-4gin 128 1,8095 25736 1,33 2,44
4 5-6gin 25 1,6600 ,23642 1,00 2,06
Toplam 1134 1,7543 ,32705 1,00 2,94
Hic 373 1,8088 ,38987 1,00 3,22
" yapmadim
(SDDO) 1veya?2
Sorumluluk Y 608 1,7657 ,31383 1,00 2,94
Davranisi Alt gun 2,551,054
3 3-4gin 128 1,8234 ,25997 1,33 2,61
Boyutu

5-6 glin 25 11,6889 ,24637 1,00 2,06
Toplam 1134 1,7847 ,33509 1,00 3,22
Tablo 13’te arastirmaya katilan ¢ocuklarin haftalik spor yapma siiresine gore

BAE ve SDDO sonuglar incelendiginde, BAE dlceginin ego ydnelimi alt boyutunda
puanlarin hi¢ yapmadim (Ort. = 1,25, S = ,45), 1 veya 2 giin (Ort. = 1,55, S =,52),
3-4 giin (Ort. = 1,80, S = ,45), 5-6 giin (Ort. = 1,87, S = ,56) oldugu gorilmektedir.
istatistiksel olarak anlamh bir farkliik bulunmustur (p=0,000, p<0,05). BAE
Olgeginin gorev yonelimi alt boyutunda puanlarin hi¢ yapmadim (Ort. = 1,22, S =
,42), 1 veya 2 gin (Ort. = 1,07, S = ,21) 3-4 glin (Ort. = 1,09, S =,28), 5-6 giin
(Ort. = 1,12, S =,30) oldugu gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (p=0,000, p<0,05). SDDO sorumluluk duygusu alt boyutunda
puanlarin hi¢ yapmadim (Ort. = 1,75, S =,36), 1 veya 2 giin (Ort. = 1,74, S =,31),
3-4 giin (Ort. = 1,80, S =,26), 5-6 giin (Ort. = 1,60, S = ,24) oldugu gorulmektedir.
istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir (p=0,112, p>0,05). SDDO
sorumluluk davranisi alt boyutunda puanlarin hi¢ yapmadim (Ort. = 1,80, S =
,39), 1 veya 2 giin (Ort. = 1,75, S = ,31), 3-4 giin (Ort. = 1,81, S =,26), 5-6 gilin
(Ort. = 1,68, S =,25) oldugu gorilmektedir. istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p=0,054, p<0,05).
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4. TARTISMA ve SONUC

Ego yonelimi, kisinin diger kisilerden daha Ustlin olmasini gézetmekte iken
hedef yoneliminde ego ile ilgili olan kisiler kendi Gstlinltklerini kanitlama gayreti
gosterebilmektedir (Bikmaz, 2004). Gorev yonelimi 6zelliklerine sahip kisilerin
beceri ve bilgi gelisimine 6nem gostererek bireysel gelisimden basari hazzi
saglamaya onem verdikleri ifade edilmektedir. Bu bireylerin, yeni ve zorlayici
gorevleri Ustlenmede israrci ve istekli olduklarini sdylemek mimkiin olabilir.
Gorev yonelimli bireylerin, sonugtan ziyade basariyi saglayacak olan sireglere
onem vermekte oldugu yarisma ve uygulama sirasinda da elinden gelenin

fazlasini yapmaya gayret gosterdikleri vurgulanmaktadir (Yilmaz, 2002).

Bozkurt (2014)’un ¢alismasinda BAE alt boyutlari ve cinsiyet degiskeni agisindan
elde edilen puanlara bakildiginda hem erkeklerde hem de kadinlarda hedef
yonelimi tlrinin goérev yonelimi oldugu ortaya c¢ikmistir. Basari algisi
ozelliklerinin ve glidilenme profillerinin cinsiyete gore karsilastiriimasi ile ilgili
yapilan arastirmada; gidilenmeme, igsel-digsal glidilenme ve ego ydnelimi
degiskenlerinin cinsiyete gére ortalamalarda anlamli bir farklilik bulunmadig
ortaya cikmistir (Sinan, 2015). Buna karsilik cinsiyete gore gorev yonelimi
ortalamalarinin kadinlarda anlamlh bir farkliik gésterdigi bulunmustur. Soytirk
(2019)’Gn yaptigl calismada, cinsiyet ile BAE arasinda iki alt boyutta da anlamli
bir farkhhga rastlanmadigi bulunmustur. Elmas (2018)'in ¢alismasinda da
cinsiyete gore katilimcilarin basari algisinin gbérev ve ego yoénelimi alt
boyutlarinda anlaml bir farkhihigin bulunmadigl belirtiimektedir. Senyurt
(2018)’'un galismasinda c¢alismaya katilanlarin cinsiyete goére BAE puanlari
arasinda hem ego hem de goérev alt boyutu arasinda anlamli bir farkhliga

rastlanmamisgtir.

Geng futbolcular ile yapilan basari algilari ve spora katilm guidileri arasinda elde

edilen sonuca bakildiginda, gen¢ futbolcularin ego ydnelimi ortalama
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puanlarinin gérev yonelimi ortalama puanlarindan daha yiksek oldugu
sonucuna varimistir (Altintas vd., 2008). Yapilan c¢alismada da genel
ortalamalara bakildiginda, ¢ocuklarin ego yonelimi puan ortalamasinin goérev
yonelimi puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Altintas vd.,
(2008)’'nin galismasi ile yapilan arastirma arasinda bu ydnden bir benzerlik
gorulmektedir. Yapilan galismada da yas degiskenine gére BAE'nde hem ego
hem de gorev yonelimi alt boyutlarinda anlamh farkhhga rastlanmistir. Basari
algisinda yasin gorev yoénelimini etkiledigi séylenebilir. Kéksal (2017)'1n yapmis
oldugu calismada, katilimcilarin goérev ve ego yodneliminde yaslar arasinda
farklilik bulunmamistir. Bozkurt (2014)'un galismasinda katilimcilarin takim
kategorisi degerlendirildiginde BAE alt boyutlarinda kiglikler, yildizlar ve gengler
kategorisi arasinda gorev yoneliminde anlamli bir farkhliga rastlanmamistir.
Yapilan galismada da gorev yonelimi ve BAE alt boyutu arasinda anlamh bir
farklilik bulunmustur. Bozkurt (2014) un galismasi ile yapilan ¢alisma bu yoni ile

benzerlik gdéstermektedir.

Sinan (2015)'in galismasinda katilimcilarin  basar algisi  6zelliklerinin - ve
giudilenme profillerinin spor yilina bagh olarak karsilastiriimasi sonucunda
gidilenmeme, ego ve gorev yodnelimi ortalamalarinin spor yilina gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmistir.
Katilimcilarin  haftalik spor yapma siresinde de anlamli bir farkhhga
rastlanmadigl gérilmektedir. Yapilan ¢alismada, haftalik spor yapma siiresi ile
spor yilinda hem ego hem de gorev yonelimi alt boyutlarinda anlamh bir farklilik
bulunmugstur. Spor yapma vyilinin ve siresinin hem ego hem de gorev
yoneliminden etkilendiginden s6z edilebilir. Senyurt (2018)’'un galismasinda
katihmcilarin yasa bagh olarak BAE puanlari arasindaki farkliiga bakildiginda;
gbrev ve ego alt boyutlari arasinda anlaml bir farklilk bulunmamistir. Sinan
(2015)'In ve Senyurt (2018)’'un ¢alismasi bu yoniyle yapilan galisma ile farkhlik

gosterdigi sdylenebilir. Yapilan bir calismada ise BAE ile yas arasinda anlamli bir
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farkliik bulunmus iken, 8-14 ve 15-17 yaslarda gbrev yodnelimi ortalama
puanlarinin ego yonelimi ortalama puanlarinin Uzerinde oldugu bulunmustur
(Torun, 2020). Yapilan galismada 10-12 ve 13-15 yaslarda gorev yonelimi
ortalama puanlart ego yodnelimi ortalama puanlarindan daha yiksek

bulunmustur.

Basoglu (2017)'nun vyildiz erkek grekoromen gires milli takim sporcularinin
basari ve 6z yeterlilik seviyelerini belirlemek igin yaptig arastirmada, BAE puan
ortalamalarinin yasa gore anlamli bir farklihk géstermedigi gérilmastir. Elmas
(2018)"in yaptigi calismada basari algisinin alt boyutlarindaki iliskiye bakildiginda
yasa bagl olarak basari algisi alt boyutlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir
farklilik  bulunmamistir. Karabulut (2010)'un Ogrenciler Uzerinde yaptigi
¢alismada, yasa bagli olarak gorev ve ego yonelimli olmasi arasinda anlaml bir

farklilik olmadigi sonucuna ulasiimistir.

Davranis boyutu duyguya bagh olarak olusan sorumluluk davranisi ile ilgili
siklikta yasandigini duygu boyutu ise kisinin sosyal durumlarda yasadig
sorumluluk duygusunu ifade etmektedir (Ozen, 2013). Ates (2020)'in yaptigi
calismada cinsiyet ile SDDO arasinda anlaml bir farklihk bulunmamuistir. Bir
baska arastirmada da katilimcilarin  sorumluluklarini  yerine getirme
davranislarini cinsiyete gore anlamli bir farkliik bulunmadigi belirtilmistir

(Cereci, 2016).

Ozdemir (2019)in lise 6grencileriyle yaptigi calismada sorumlu davranma ve
sorumluluk duyma kavramlari arasinda cinsiyete goére anlamli bir farklilik
bulunmamigtir. Kesici (2018)'nin, lise 0Ogrencileriyle yaptigi c¢alismada kiz
ogrencilerin sorumluluk bilincinin erkek 06grencilerden daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Sezer ve Coban (2016)'in, ortaokul Ogrencilerinin
sorumluluk degeri algilarini inceledikleri ¢alismada, sinif yiikseldikge sorumluluk

bilincinin azaldigl sonucuna ulasiimistir. Sahan (2011)'in, yaptigl ¢alismada da
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benzer sonuglara ulasiimistir. Yapilan ¢alismada da benzer sonuglara

ulasildigindan dolayi sinifin gérev ydnelimini etkilediginden séz edilebilir.

Sonug olarak; egzersiz ve spor aliskanligi bireye okul ¢agindan itibaren
kazandirilmalidir. Cocuklarin spor ve egzersiz etkinliklerine katihm nedenlerinin
belirlenmesi ve katilim ihtiyaglarinin karsilanabilmesi amaciyla diizenli, sistemli
ve vyasa uygun c¢alismalarin planlanmasi ve uygulanmasi biylik 6nem
tagimaktadir. Bu baglamda, toplumun temel tasi olan ¢ocuklarin sorumluluk
davranisinin ve duygusunun spor ile birlikte kazandirilmasinin énemli bir deger
tasidiginin aileler, egitimciler ve antrendrler tarafindan bilinmesi biyik énem

tagimaktadir.

Cikar Catismasi: Makalenin yazarlari Sinem Didem Karahan ve Betil Bayazit'in

¢alismasinda herhangi bir kisisel ve finansal gikar ¢atismasi olmamistir.

Aragtirmacilarin_Katki Orani Beyani: Arastirma Dizayni- SDK, BB; Verilerin

Toplanmasi- SDK; istatistik analiz- SDK, BB; Makalenin hazirlanmasi- SDK, BB.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The concept of responsibility, Yavuzer (2006); It is defined as the fulfillment of
duties by children, starting from early childhood, throughout their lives,
according to their age, gender and developmental levels; Ciiceloglu (2001) is
responsible for; It expresses the person's readiness to account for the events
and situations that he sees in his own borders. According to another definition,
responsibility (Sezer, 2008) defines “a person's adaptation to life, fulfilling all
duties that concern him/herself and taking on the consequences of the effects
of an event on others, respecting the rights of other people and being able to
own the consequences of one's own behavior”. Consciousness of responsibility
begins in childhood and continues in later years of life. Giving responsibility
according to the child's age and cognitive development level is the right choice
(Yavuzer, 2006). Basaran (2005), who defines the sense of responsibility as an
important emotion, stated that it is a feeling such as being able to perform a
job, making an effort for it, doing his best properly and accepting the results of
his work when necessary. The basis of the sense of responsibility and
responsibility behavior is the responsibility of the individual to himself. Ozen
(2015) divides responsibility into two dimensions and states that one of them is
social responsibilities and the other is personal responsibilities. He says that
personal responsibility generally consists of the responsibility areas of the
individual's own self and body, while social responsibility consists of
responsibilities for both the individual and all people.

Method

Students (1st Group) who attended BJK Sports Schools Winter Camp held in
Antalya on 26-30 January 2019, students studying at BJK Football Schools in
many cities in Turkey, BJK football teams in Kocaeli izmit, Kocaeli Gebze,
istanbul Tuzla, Sakarya and Corlu provinces. Students (2.Group) who receive
football training in their schools and have not participated in the camp before,
and volunteer (3rd Group) male students between the ages of 10-15 who do

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 16, Sayi: 45, Aralik 2023

765




Sinem Didem KARAHAN, Betiil BAYAZIT

not do sports and have not participated in a sports camp before, from some
schools in Istanbul and Kocaeli provinces. The first group in the study; 548 in the
group of students who received football training at BJK Sports Schools and
participated in the BJK Sports Schools sports camp at least once, the second
group; In the group consisting of students who received football training at BJK
Sports Schools and never participated in BJK Sports Schools sports camp before,
215 and the third group; It consists of 1134 participants, 371 of whom are in the
group consisting of students who do not do any sports and have not
participated in any sports camp before. “Success Perception Inventory” and
“Sense of Responsibility and Behavior Scale” were applied to the students
participating in the study.

Findings (Results)

It was determined that 51.2% (581) of the students participating in the study
were between the ages of 10-12 and 48.8% (553) were between the ages of 13-
15. 0.4% (4) of the students participating in the survey are in the 3rd grade,
2.2% (25) are in the 4th grade, 11.5% (130) are in the 5th grade, 28.6% (324)'
The participants in the survey were 6th grade students, 22.1% (251) 7th grade
students, 24.4% (277) 8th grade students, and 10.8% (123) 9th grade students.
32.8% (372) of the students have never done sports before, 30.6% (347) of
them are between 0-1 years, 27.7% (314) of them are between 1-3 years and
8.9% When the UAE child version and the scale of sense of responsibility and
responsibility were examined, (101) of which consisted of students who had
been playing sports for 3 years or more, the Ego Orientation sub-dimension of
the Achievement Perception Inventory was (Mean = 1.48, S = .52). task
orientation sub-dimension (Mean = 1.13, S = .31). When we look at the sub-
dimensions of the sense of responsibility and behavior scale, it was determined
that the sub-dimension of sense of responsibility (M = 1.75, S = .32) and the
sub-dimension of responsibility behavior (M = 1.78, S = .34). When the data
obtained were examined, it was found that the general average of the ego
orientation sub-dimension was higher than the task orientation sub-dimension
for BAI, and that the general average of the responsibility behavior sub-
dimension was higher than the sense of responsibility sub-dimension for SDQ.

Conclusion and Discussion

Ego orientation is to be superior to other individuals, to "be the best". In goal
orientation, which is associated with ego, individuals make an effort to prove
their superior ability. The source of subjective success for a goal-oriented
person associated with ego orientation is to gain superiority over his opponent
in a competition with less effort (Bikmaz, 2004). Individuals who exhibit task-
oriented characteristics attach importance to knowledge and skill development
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and thus provide success from personal development. These individuals are
persistent and willing to undertake new and challenging tasks. Task-oriented
individuals give importance to processes rather than results and try to do their
best during the application as well as during the competition (Yilmaz, 2002).
According to the results of the research on the relationship between young
football players' motivation to participate in sports and their perception of
success, the average scores of ego orientation of young football players were
found to be higher than the average scores of task orientation (Altintas et al.,
2008). When the general averages were examined in the study, it was seen that
the participants' ego orientation point averages were higher than the task
orientation average points.
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