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Ozet: Bu makalede Kibris sarabinin kisa tarihsel evrimi ¢éziimlenmistir. Oncelikle genel
diizeyde sarabin asamali olarak yayilmasi ortaya konmus ve hem Hiristiyanlhk éncesi ve hem de
Hiristiyanlikta sarabin 6nemi agiklanmistir. Daha sonraki béliim, Commandaria olarak bilinen tatl
sarap hakkindadir. ilk kez 12.ci yiizyilda dini-sévalye diizenleri tarafindan yapilmistir. Araplarin 8.
yizyihn baslarinda Akdeniz ticaretini kesmeleri ile Kibris sarabinin (in ve ticari 6nemini
kaybetmesinden sonra Commandaria, Avrupalilara Kibris sarabinin lezzetini yeniden tanitan 6zel
saraplardan biri olmustur.

Anahtar kelimeler: Sarabin tarihgesi, Kibris sarabi, Komandaria, Tapinak Sévalyeleri.

Abstract: In this article, the short historical evolution of Cyprus wine is analyzed. First of all,
how wine was gradually spread out at a general level is shown and the importance of wine both pre-
Christian beliefs and Christianity is made clear. The following part is about the dessert wine known as
Commanderia. It was first made in the 12th century by the religious-military orders. After Cyprus
wine had been lost, its fame and commercial importance when Mediterranean trade was ceased by
Arabian inventions at the early 8th century, Commandaria was a special one recognizing Cyprus wine
to taste to the Europeans again.
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Giris

Insanligin yazili tarihinin &ncesine, mitler ve efsaneler ¢caginda degin uzanan
ve adeta uygarlagmanin bir simgesi olarak kabul edilen sarap, fermantasyonu pratik
kiiltiire ekleyen ilk igeceklerden biridir. O, uygarhigin kendisi ile birlikte dogmustur™.
Insan, calisirken, kavga ederken, asikken veya endiseli iken bir kupa sarabin destegine
bagvurmakta ¢ok az duraksamistir. Onun varligi, tanrilara i¢in yapilan sunaklarda her
zaman Onemini korumustur.

" Dr., Yakin Dogu Universitesi dgretim iiyesi, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
" Yrd.Dog.Dr., Yakin Dogu Universitesi dgretim tiyesi, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti.
L «Cyprus Wine”, (Gevrimici): http://www.windowoncyprus.com/wines.htm, 16 Eyliil, 2003.
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Sarabin ilk ortaya ¢ikigi ve yayilisi Kafkasya ve Mezopotamya iizerinden
gerceklesmistir.  Yaklasik Milattan Once 3000 yili dolaylarinda Misir’da ve
Anadolu’da yayilmigtir. Misir Firavunu Tutankhamon’un mezar odasinda, baharat ve
diger otlarla birlikte sarap kalintilart da bulunmustur. ! Kibris’ta kis aylarinda
tiiketilmek {izere iiretilen iiziimlerin tarihi Milattan Once 4500 yila kadar gerilere
gitmektedir.? 2000 ile 1000 yili arasinda sarap iiretimi, Yunanistan, italya, Sicilya ve
Kuzey Afrika’ya ile birlikte Kibris’a da ulagmistir. Yunanistan tanrilari igerisinde sarap
gibi degerli bir iiriin i¢in de bir gérevli bulunmustur. Sarap tanris1 Diyonysos; cogu kez
alkoliin kisiyi kendi igerisine hapseden kaliplarindan kurtaran etkisi nedeni ile
Ozgiirlestirici -elepepoc veya ¢ocuklugun kifayetsizligine karsi bagia buyruklugu 6n
plana ¢ikaran bir tipleme ile karsimiza cikmaktadir.® Sarabin yolculugu Milattan Once
500 yili civarinda ise bugiin en iinlii saraplarin {iretildigi lilke olarak kabul edilen,
Franklarin heniiz yasamadigi Fransa ulagmustir.

Isa’nm izleyicileri, eski Yahudi torenlerinden aktardiklari ritiieller icerisinde
saraba da pay ayirmadan edemediler. Oyle ki, Isa son aksam yemeginde onu kendi kani
olarak takdim edecek kadar ona deger verir. “Onlar yemek yerlerken ekmek aldi,
siikran duasi edip kirdi ve onlara vererek dedi: Alin bu benim bedenimdir. Ve bir kase
aldi, siikkredip onlara verdi, hepsi de ondan igtiler. Ve onlara dedi: Bu benim kanim,
birg¢oklar1 i¢in dokiilen ahdin kamdir”.*

Kibris’m Potelemelerin idaresinde kaldigit M.O. 294-58 yillar1 arasinda
Filistin’den kovularak adaya yerlesen Yahudilerin, Kibris sarabini Kudiis’teki
tapmakta kullanilmak {izere gondermelerinden sorumlu tutuldugunu biliyoruz ).
Roma’nin Akdeniz’i bir ticaret goli haline doniistiirdiigii ve kole emegine dayali ve
dis Pazar i¢in iiretim yapan latifundiumlarin® tarimsal iiretime hakim oldugu bir
dénemde, Kibris’in uzmanlastigi alanlardan bir tanesi de sarapti. ' Romallar
gliniimiizdeki torunlar1 gibi, sarabi yillandirmak i¢in tahta ficilar kullanmakta, Suriye
iizerinden yayilan cam zanaati sayesinde siselemekteydiler.® Ama toprak amforalar
da saraplarin nakliyeleri i¢in vaz geg¢ilmez araglar olmay: siirdiirmiistiir. Kibris sarab1
8. yiizyila kadar dogu ile bat1 arasinda ticarete konu olmay: siirdiirmiistiir. Ozellikle
Araplarin Afrika kiyilarimi ve Sicilya’y1 ele gegirmeleri, korsan gemileri yiiziinden

t Dalby, A.ve Grainger, S.; Antik Cag Yemekleri ve Kiiltiirii, (Cev.) B.Avung, Homer Yayinlari, 2001,s.7.

2 Karageorghis, V.; “The History of Wine in Cyprus”, (Gevrimigi): http://www.pio.gov.cy/cyprus_today/jan_jun96/
wine.htm, 16 Eylll, 2003.

8 Uhri, A.A.;”Sarabin Tarihi”, Bilim ve Utopya—85, istanbul, Temmuz 2001,s.69

4 Kitabi Mukaddesi, Markos, 14:22-23-24, Kitabi Mukaddes Sirketi, istanbul, ty, s.52

5 Karageorghis.

b Kole emegi ile isletilen plantasyon.

7 Sadrazam, E.; “Feodal Uretim Tarzi Uzerine Alegorik Bir Deneme: Kibris'ta Feodal Evrim Sﬁrecigin Kisa Bir
Coézimlemesi”, Kibris Arastirmalari Dergisi 20/21,Kibris Arastirmalari Merkezi- Dogu Akdeniz Universitesi,
Magusa, 2001,s.56-102,s.58

8 “Cyprus Wine”,
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Akdeniz’in iki yakas: arasindaki ticari baglari kopartt1.® Kibris Sarabi da Avrupa’da
giderek unutulur oldu.

Sarabin i¢ tiiketiminin artisi ve geleneksel yontemlerin kesfedilisi ise
Hiristiyanhikla yakin bir iliski icerisine olmustur. Ozellikle bugiin de ¢ok kaliteli
saraplar iiretip bulunduran manastirlarin bu konuda oncii oldugunu séyleyebiliriz.
Monastik hareketin *° gelisimi ile sekillenen manastirlarda kuskusuz sarabin eski
Yunandaki islevlerini listlenmesi beklenemezdi. Seytani gliglerin karsisma dikilmek,
kurtulusa erigsmek, kefaret, bagislanma gibi adetlerle bezenmis kisisel pratikleri, tek
cat1 altinda toplayan manastirda sarap daha ¢ok Isa’nmn verdigi 6giidii tutmak, trans
haline gelmek i¢in veya sagaltict 6zelliginden dolay1 kullamldigini diisiinmek daha
anlamhidir. Ortodoks manastirlardaki yasam tarzini diizenleyen Basilyen kurallardan
etkilenen ve Bati Monastik geleneginin giigclenmesini saglayan Aziz Benedict’in
kuralinda sarap zayifligin kaynag olarak gosterilir.'*. Bugiin digerleri yaninda dzellikle
Ayios Andronikos ve Ayios Ellias manastirlari geleneksel yontemlerle essiz saraplarim
iiretmeye devam etmektedirler.

Kibris saraplar1 yeniden Hagli Seferleri sirasinda ve sonrasinda, adindan ve
tadindan Avrupa’da sikca sz ettirmeye bagladi. Alman seyyah Sudheimli Ludolf, 1336
ile 1341°de aday1 ziyaret ettiginde Kibris sarabi hakkinda sunlar1 soyliiyor: “Adanin
giinese bakan en yiiksek daglarinda sarap imal edilir. Onceleri kirmiz1 olan bu sarap,
toprak testi veya kiiplerde alt1 veya dokuz yil kalinca beyazlasir, tadi kuvvetlidir. Bu
nedenle bir kadeh saraba dokuz kadeh su ilave edildikten sonra igilebilir. Insan bir fic1
sarabi ise bile sarhos olmaz (...) Diinyanin higbir yerinde Kibris halki kadar ickiye
diigkiin bir halk mevcut degildir.” ** Ozellikle Kumandaria bolgesinde yetisen
tizimlerden elde edilen ve ayni ismi tastyan sarap, digerleri igerisinde en tinlisiidiir. O
kadar ki, 1362 yilinda Kibris Krali I. Petro igin Londra’da verilen ve bes krallar ziyafeti
olarak bilinen yemekte Kumandaria sarabi i¢ilmesi, Avrupa’da en ¢ok aranan ve deger
verilen saraplar icerisinde oldugunu bize gt')stermektedir.ls. Hagli Seferleri 6ncesinde
de bir {ine sahip olan Kibris sarabi, Hagli Seferleri sirasinda ve sonrasinda Sudheimli
Ludolf gibi hacilarin Avrupa’ya doniiste anlattiklari ile tiniine {in katmistir. Ancak bu
yalnizca dilden dile dolasan bir sdylenti ile ger¢eklesmemistir. Gergekten de Kibris

 Heaton, H.; Avrupa Iktisat Tarihi- llk¢agdan Sanayi Devrimine, GCev.M.A Kilighbay, Ankara, imge, 1995, s.74

1% Monastik hareketi; dini &gretinin genel kabul gérmiis uygulamasina karsi, ruhani kurtulus arayisi icerisinde
bulunan topluluk Gyelerinin, égretilerinin radikal yorumlarini ortak yagam topluluguna yazih olarak uyarlayan,
onlara yeni bir dini yasam modeli 6neren ve dini kurumlari, adetleri ve inang sistemlerini kapsayan gelenek
olarak tanimlayabiliriz. Sadrazam,E.; Kilise, Sévalye Ve Monastik Hareket: Tarihsel Bir Bulusma, Dini-
Sévalye Diizenlerinin Olugsumu, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitist, istanbul, 2002.,5.486

M “The Holy Rule of St. Benedict”, (Cev.) B. Verheyen, St. Benedict Abbey, Atchison, Kansas. (Gevrimici)
http://www.benedictine.edu/abbey/site2/rule.html, 7 Mart, 2001. Boltim XL: Igkinin Miktari

12 Aktaran: “Kibris'ta Bagcilik ve Sarap Imali”, Kibris'ta Turk Uygarligi Arastirmalari-2, Lefkosa Ozel Tiirk
Universitesi Arastirma Merkezi, Lefkosa, 1979, s.18

18 “Kibnis'ta Bagcilik ve Sarap imalf’, s.21
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Sarabinin iiniiniin artmasinda, niteligini ve kalitesini artiran bir takim degisimlerin de
bu dénemde gergeklestigi de pekala diisiiniilebilir.

Bu degisimlerin kaynaginin ne oldugunu goérmek i¢in Komandaria denilen
essiz Kibris sarabmin kaynaginin ne olduguna bakmamiz gerekecektir. Komandaria
sarabmin ilk yapimm 12. yiizyllda Tapmak Sovalyelerinin adaya yerlesimine
dayanmaktadir. Adaya 6dedikleri yiiklii miktarda paray:1 geri almak ve tarikatin maddi
stkintilarini gidermek amaci ile Tapmak Sovalyeleri tarimsal bir reformu giristiler.**
Daha 6nce Suriye, Misir ve Anadolu iizerinden Kibris, Yunanistan, italya ve Fransa’ya
yayilan sarap iiretimi, simdi Fransa ve Italya’da gergeklestirilen reformlarla birlikte
geri Kibris’a geliyordu.

Kuzey Avrupa’daki 8. ylizyilda goriilen onemli teknolojik gelismeler; agir
sabanmn kullanimi, siiriim takimi ve at nalmin kullanimi, ii¢li tarla sistemi gibi
yeniliklerle birlikte serflesme yoluna girmis kolonlarin {iretime getirdikleri verimlilik
artiglar1 yeni bir {iretim tarzi olan feodalizmin gili¢glenmesine hizmet ediyordu. Bu yeni
tarim Hiristiyan Avrupa’nin kuzeyi ile batisini geriye kalan tiim Akdeniz bolgelerinden
ayirtyordu. Akdeniz bolgesinde ¢ekimde at kullanimi 6kiize oranla oldukga yiiksek
maliyeti nedeni ile kullanilamiyordu. Kuzeyde ise bahar ve kisin uzun olmasi, ati
iiretimde kullanmak i¢in oldukga iyi bir olanak sunuyordu.®® Kuzeyin iiretim artisi
oldukga yavas ilerledi. Misliimanlarin, 12. ylizyilin sonuna kadar Bat1 {izerinde agik
bir ekonomik {istlinliigi vardi, fakat Kuzey Avrupa’nin gelisimi goze g¢arpiyordu.
Tapinak sovalyeleri kendilerine ayrilan veya bagislanan bdlgelerde Avrupa benzeri
fiefler olusturuyorlardi. Bu gelismenin en 6nemli etkisi kuskusuz koyliiniin toplumsal
konumuna iligkindi. Feodalizme gecis asamasindaki farkli statiideki koyliiler ise
siiregen savaslar ve deflasyonun da etkisiyle toplumsal konumlari itibariyla birbirlerine
daha ¢ok benziyor, serflere —servus doniigiiyorlardi. Oysa Kibris’ta her ne kadar
Bizans’ta batidaki fief benzeri pronia’lar dagitilsa da imparatorlukta hala bagimsiz
kiiciik ciftliklere sahip Onemli sayida koylii yasiyordu. Zaten, Kibris’ta Tapiak
Sovalyelerine karsi ¢ikan isyanin nedenleri arasinda, bagimsiz kdyliileri serflestirmeye
caligmalarinin da 6nemli etkisi vardi. Diger taraftan, bu degisim, yeni tiirlerin ekimi,
giibre kullanimi gibi uygulamalarla tretimde yogunlamasma-intensive bir artist
meydana getirdigi gibi Kumandaria sarabiin yapimindaki karmasik siire¢ ve on gesit
liziimiin 6zel bir tavda biraya getirilisinden de anlasilacagi lizere niteliksel degisime de
yol agmustir.

Tapimak Sovalyeleri, sovalyenin kilisenin hizmetine girmek icin kesis olmay1
kabullendigi 6zgiin toplumsal kosullarin tiriinii idiler. Geleneksel monastik hareketten
farkl toplumsal islevler iistlendiklerinden sarap konusuna yaklasimlarinda da bir takim
degisiklikler olmustur. Gergi onlarda da yasamlar1 monastik kurallara gore

1 sadrazam, E.; “Feodal Uretim Tarzi...”,s.59-60
15 Daniel, N.; The Araps and Medieval Europe,, Longman, Londra, 1975, s.8-9
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diizenleniyor, ortak bir yasam toplulugu olusturuyorlardi. Diizen icerisinde kardesler
her giin saat dokuzda can caldiginda kardesler incelmis saraplarmi i¢mek igin
toplaniyor ve ertesi giinkil emirlerini ahyorlardl.16 Ama kendi tiiketimlerinin 6tesinde
orgiitsel gereklilikler diger riinler gibi sarap ihracati ile de ugragmalarina neden
olmustur. Bilindigi gibi, Tapmak Sovalyeleri kutsal topraklardan tiim Bati Avrupa’ya
yayilan bir oOrgiit yapisi kurdular. O g¢agin Olgiitleri igerisinde devasa denilebilecek
oOrgiit yapisin1 bir arada tutabilmek icin g¢esitli mekanizmalar gelistirildi. Ortak bir
esglidimii saglamak ve sahip olunan miilkleri yonetmek amaci ile diizen igerisinde
emir-komuta zinciri siras1 ile eyaletlere, eyalet i¢i ayrimlara, Tapinak evlerine ve
malikanelere ulasiyordu. Dogudaki eyaletler, Kudiis, Tripoli ve Antakya idi. Batidaki
eyaletler ise Fransa’da Auvergne, Auqitane, Normandiya, Provence, Poitiou; [rlanda ve
Iskogya’y1 da iceren Ingiltere; Almanya; Sicilya; Apulia; Yukar1 ve Orta Italya; Iber
Yarimadasi’nda Portekiz, Kastilya, Leon ve Aragon’du.’’ Avrupa’da bulunan ve pek
cok diinyevi ve ruhani lort tarafindan himaye edilen kollariyla, diizenli bir ordu icin
gereksinim duyulan maddi ve insan kaynaklarmin da kutsal topraklara diizenli akisini
sagliyordu. 18 Tapmak Evleri tahkimli yapilar seklinde kuruluyordu. Eyaletlerin
yonetim tesisleri kentlerde idi ve kirlarda ise yonetsel kiiclik merkezler insa
ediliyordu.™ Tiimii eyaletler diizeyinde orgiitliiydii ve her biri genellikle bir manastirda
ya da diizen evinde kardesleri ile birlikte yasayan, bir biiyiik {istat veya kumandan
tarafindan yonetiliyordu. Kirlardaki kurumlari pek ¢ogunda iki veya ii¢ diizen {iyesi
komuta ediyordu. Bunlar genellikle silahli hizmet kardeslerinden-cavuslardan
olusuyordu. Diizenin yerel miilklerini yonetiyor, tarim is¢ilerine nezaret ediyordu. Kent
merkezlerinde sovalyeleri, cavuslar-silahli hizmet kardesleri ve rahipler ile el-iscisi
hizmet kardesleri bulunuyordu. Avrupa’daki en biiyiik ve en 6nemli kumandanliklar
Paris’teydi. Merkezin bulundugu giiclii tas bina kulelerle korunuyordu. Genis
duvarlari, Kudiis’teki Kutsal Mezar Kilisesi 6rnek alinarak insa edilmis bir Kiliseyi
cevreliyordu. Bu gibi Avrupa kurumlarinin amaci Kutsal Topraklardaki Tapinak
Diizenin iki agidan desteklemekti: Asker ve maddi kaynak. Kibris’ta Tapinak
Sovalyelerine tahsis edilen Kolosi Kalesi de tahkimli tapinak evlerinden biri idi ve
buradan Trodos Daginin giiney yamaglarindaki dag kdylerini kendi denetimleri altinda
tutuyorlardi. Geleneksel manastirlar kendi malikanelerinde oncelikle yerlesikliklerin
iiriinlerinden yararlanma yolunu segerken, tapmak miilkleri oncelikle para elde etme
amaci ile isletiliyordu. O dénemin ulasim kosullar1 diigiiniildiigiinde Avrupa’dan kutsal
topraklara para gondermek, yiyecek gondermekten daha uygundu.? Bu nedenle
Diizenin miilklerinin yonetimi ve idaresi gercekten istisnai ve Onciliydii. Nitekim
Kibris’taki miilklerini ihracata yonelik iiretim yapan fieflere doniistiirmeden 6nce

%Gies, F., The Knight in the History, New York, Harper Perennial, 1987,5.110

7 Lewis, F. E.; The Story of the Knights Templar (1118-1315), Montana, Kissinger Publications, 2000, s. 28

18 Riley-Smith, J.;The Knights of St John in Jarusalem and Cyprus, 1050-1310, Londra, Macmillan, 1967,s.441-43
¥ Geis, F.(1987); s. 110

20 Burman, E.; The Templars- Knights of God, Rocherter, Vermont, s.75
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Tapmak Sovalyeleri Fransa’daki La Rochelle limani yakinlarinda ¢esitli baglart ihrag
etmeye ba;slannslardl.21

Sonug olarak Kibris sarabi Roma Imparatorlugu’nun Akdeniz’i bir ticaret alan1
olarak birlestirdigi donemdeki {inii, Akdeniz ticaretinin Arap istilalari ile dogu ve bati
olarak ayrigmasi ile Avrupa’da unutulur olmustur. Kibris sarabinin yeniden aranir
olmaya baglamasi, dogu ve bat1 arasindaki her tiirlii alig verisin artig1 Hagli Seferleri’ne
rastlamaktadir. Oyle ki bir yandan Kibris sarabi yeniden Avrupa’daki prenslerin
mahzenlerindeki yerini alirken, diger yandan Avrupa’dan gelen yeni iiretim tarzi
sarabin kalitesini etkilemistir. Diger taraftan 1313’te Vienne Konsili sonrasinda
Tapmak Sovalyeleri’nin miilklerinin, Hastahane Sovalyelerine devredilmesi % ile
Komandaria sarab1 da yalnizca daha sonra yalnizca Malta Sévalyeleri’ne doniisecek
olan Aziz John Diizeni ile anilmaya baglanmistir.
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