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DOGUMLA iLGILi BAZI ADETLER BAGLAMINDA KIBRIS
TURKLERININ ETNIK KOKENiI UZERINE DUSUNCELER

Some Thoughts on the Ethnic Origins of the Turkish Cypriots in the Context of
some Traditions Related with Birth

Gokgee Yiikselen ABDURRAZAK PELER"

Ozet: Bu calismada dodumla alakali ddet ve inanislar baglaminda, bazi Rum ve Batili
tarihgiler tarafindan etnik kdékenleri lzerinde Bazi Kibrislh Rum ve Batili tarihgiler tarafindan
spekiilasyon yapilan Kibris Tiirklerinin etnik kékeni hakkinda fikir yiriitilmistir. Kibris Tiirkleri
arasinda ¢ocuklari olmayan ailelerin basvurdugu yéntemler, ¢ocuklari yasamayan ailelerin
basvurdugu ¢areler ve yeni dogmus bebeklerle logusalara tasallut ettigine inanilan albasti isimli kétii
ruh etrafinda tezahiir eden ddet ve inanislar, benzer durumlarda Tiirk diinyasinin geriye kalaninda
tatbik edilen uygulamalarla karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirmalarda, Kibris’ta tatbik edilen
uygulamalarin Tiirk diinyasinin geriye kalani ile biiyiik benzerlik gésterdigi tespit edilmistir. Bu
durum, Kibris Tiirklerinin kiiltiir kéklerinin siki sikiya Tiirkge konusan diinyanin geri kalanina bagh
oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: dogum, inanis, gelenek-gérenek, albasti, Kibris

Abstarct: This study tackles the ethnic origins of the Turkish Cypriots in the context of some
traditions related to birth, as some speculations have been made on the ethnic origins of this
community by some Greek Cypriot and Western historians. The superstitions and traditions present
in the Turkish Cypriot community around infertility, infant death and an evil spirit pestering infants
and women after birth are compared and contrasted with those present in the rest of the Turkic
world. Comparison has demonstrated that the applications practices in Cyprus are parallel and in
some cases identical with those practiced in the rest of the Turkic world. This situation has put forth
that the culture of the Turkish Cypriots are tight-knit with the rest of the Turkic world.
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Giris

Akdeniz’in ii¢lincii biiyiik ve Dogu Akdeniz’in en biiylik adasi olan Kibris, tarih
boyunca gesitli medeniyetlerin ilgisini ¢ektigi gibi, Tiirkler Anadolu’da hakim olduktan
sonra, Tirklerin de dikkatini ¢ekmis ve Selguklular devrinden itibaren Anadolu
Tiirkleri, Kibris adasi ile ilgilenmislerdir. ! Selguklu devri ve Beylikler Dénemi
buyunca, kimi zaman kargilikli akinlar kimi zaman da ticari iligkiler seklinde cereyan
eden Anadolu Tiirk-Kibris iligkileri, nihayet Osmanlilar déneminde, 1571 yilinda,
Serdar-1 Ekrem Lala Mustafa Pasa kumandasindaki Osmanli ordusunun aday1
fethetmesi ile son bulmustur. Bu fetih sonrasinda, Osmanli Devleti tarafindan adaya
niifus iskén edildigi resmi argiv belgeleriyle kesin olarak bilinmektedir.” Ustelik bu
iskan bir kereye mahsus olmamig ve adadaki Osmanli hakimiyeti boyunca devam
etmigtir. Hatta fetihten hemen sonra adaya yerlestirilen esnafin hangi meslek
erbabindan oldugu ve fetihten sonra baslaylp ada Osmanli hakimiyetinde kaldigi
miiddetce devam eden iskan siyaseti neticesinde yerlestirilen Tiirkmenlerin hangi boy
ve oymaklara mensup olduklar1 belgelerle sabittir. Bu kayitli ispatli duruma ragmen,
baz1 Batil tarihgilerle 6zellikle Kyrris ve Papadapoullos gibi Rum tarihgiler, Kibris
Tiirklerinin atalarmi, fetihten hemen sonra islamiyet’i secen Latinlerin ve Osmanli
hakimiyeti siiresince ihtida eden Rumlarin teskil ettigini iddia etmektedirler>. Bu
iddialar neticesinde, bazi akademik halkalarda ve ozellikle Kibris Tiirk toplumunun
baz1 g¢evrelerinde Kibris Tiirklerinin etnik kokeni hakkinda birtakim siiphelerin hasil
oldugu goriilmektedir. Bu siiphelerin ortaya ¢ikmasinda, adanin bazi bolgelerinde
Tiirklerin Tirk¢e-Rumca olmak tizere iki dilli, hatta, ticra yerlerde Rumca tek dilli
olmalar1 da tesirli olmustur. Oysa ada Tirklerinin F’inh’ik hayatta Rumcay1
kullanmalarinin ¢esitli ictimai ve iktisadi amilleri vardi . Nitekim, bu sebeplerin
ortadan kalktig1 1974 yilindan itibaren de Rumca ada Tiirklerinin hayatindaki yerini
kaybetmistir. Ancak yukarida da zikredildigi lizere, hasil olan siipheler birtakim
cevrelerde yer etmistir.

Bir toplumun fertlerinin giindelik hayatinda yer alan gelenek ve goreneklerin, o
toplumun ¢ok uzun yillar, hatta yiizyillar boyunca tecriibe ettigi tarihi gelisim
stireci neticesinde ortaya ¢iktig1 dikkat nazarina alinirsa, insanin diinya hayatinin
basglangici olan, dolayisiyle insan hayatindaki en 6nemli evrelerden biri, belki de
en Onemlisi, olan dogumla alakali gelenek ve goreneklerin Kibris Tirk

! Adayla ilgilenen tek Tiirk toplulugunun Anadolu Tiirkleri olmadigini, bilhassa Misirda temerkiiz etmis olan
Koélemen (Memlik) Devletinin adaya ¢ok sayida sefer diizenledigini belirtmenkte fayda var (Buharali, 1995: 82-
120). Adada Osmanli hakimiyeti 6ncesinde Anadolulu Turk varlidi igin ise Turan (1964: 209-227)'a bakilabilir.

2 Bu konuda ayrintili malumat igin Tiirkay (2001)'a ve Halagoglu (2001; 2006)'na bakilabilir.

8 Tarihgilerin Kibris Turklerinin etnik kokeni lzerinde ortaya koyduklari iddialarin ayrintili miitalaasi igin
Abdurrazak (2012: 155-161)’a bakiniz.

4 Rumcanin Kibris Tiirklerinin hayatinda bolgelere gére tesirli olmasinin igtimai ve iktisadi amilleri hakkinda
ayrintih malumat igin Abdurrazak (2012: 178-194)'a bakilabilir.
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toplumunda nasil tezahiir ettiginin ve bu gelenek ve goreneklerin Tiirk diinyasinin
geriye kalani ile ne derecede ayniyet teskil ettiginin ortaya konulmasi, Kibris
Tiirklerinin etnik kokeni hakkinda énemli ipuglar1 verecektir. Giinlimiiz itibariyla
diinyanin genelinde oldugu gibi, Kibris Tiirk toplumunda da gelenek ve
gorenekler, ¢cagcil hayat tarzinin baskisi altinda olmalarina ragmen, hala sinirlayict
ve belirleyici olabilmektedir.

Dogumla Alakah Bazi Adetler

Insanligi genelinde oldugu gibi, Kibris Tiirk toplumunda da dogumla
ilgili gbze carpan en ehemmiyetli gelenek ve gorenekler, ailelerin ¢ocuklarinin
olmamasi1 veya dogum sonrasi ¢ocuklarinin yasamamasi durumlar1 etrafinda
olusan adetlerdir. Dogumla alakali olarak dikkati ¢eken bir diger belirgin adet ise
albast1 inanisidir ki; bu inanis Tiirklere has bir durumdur.

Cocugu Olmayanlarin Basvurdugu Careler

Cagdas tibbi yontemler ortaya ¢ikmadan evvel, Kibris’ta ¢cocugu olmayan
kadinlarin ¢ocuk sahibi olabilmek icin basvurduklari en yaygin yontemin
tirbelere, yatirlara ve kutsal agaglara bez baglamak oldugu goriilmektedir
(Saracoglu, 1989: 55). Tiirkiye’nin dort késesinde mevcut olan (Sisman, 1996: 52;
Goniilll, 1994: 60; Mear, 1992: 19) bu gelenegin benzer veya ayni sekilde Tiirk
diinyasinda da uygulandigi goriilmektedir. Kirgiz Tiirklerinde aynen var olan bu
gelenegin Kazak Tirklerinde de benzer sekilde mevcut oldugu gériilmektedir. Bu
gelenek Kazak Tiirklerinde, ¢ocugu olmayan kadmin bozkirda tek basma biiyliyen
bir agacin, bir kuyunun ya da bir suyun yaninda koyun kesip gecelemesi seklinde
tezahiir etmektedir. Yakut Tiirklerinde ise, ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin
kutsal addedilen bir agacin dibinde yer sahibi ruhlara yalvardigi ve tiirbeler yerine
biiyiik samanlarin mezarlarma gittikleri goriilmektedir (Inan, 1995: 167 vd.).

Kibris Tiirk toplumunda uygulanan gelenegin Tiirkiye nin dort kdsesinde
bulunmasi, Kibris Tiirk kiiltiiriinii dogrudan Anadolu’ya baglamaktadir. Ayrica bu
gelenegin Kazak ve Yakut Tirklerinde var olan uygulamalarla arasindaki kosutluk
acik olsa gerek. Mevcut olan farkliliklarin cografyaya bagl veya dini mahiyette
oldugu ortadadir. Yakut Tiirkleri ile olan kosutluk bilhassa mithimdir. Zira bu
benzerlik, Yakut Tiirklerinin ana Tiirk kiitlesinden Hunlar devrinde koptugu
dikkate alinirsa, bu uygulamanin koklerini en ge¢ besinci asra ve dogrudan
merkezi Asya’ya dayandirmaktadir.
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Dogum Sonrasinda Cocuklar1 Yasamayan Ailelerin Basvurdugu Careler

Kibris’ta, c¢ocuklar1 dogum sonrasinda yasamayan ailelerin; cocugun
agirhginca et fiyatindan kan bagi bulunmayan birine satilmasi, dogum sonrasinda
yoldan gegen ilk yabancinin tavsiye ettigi bir ismin ¢ocuga verilmesi, evde kaplumbaga
beslenmesi, ¢ocuga “Yasar”, “Dervis — Dervise”, “Dirti — Diriiye” gibi isimlerin
verilmesi, ¢ocugun hocaya gotirilip okutulmast ve muska yazdirilmasi, Mehmet
isimli bir kimsenin yasadig1 bir haneden giimiis toplanip ¢ocuk kiz ise kiipe erkek ise
kemer yaptirilmasi, yedi ¢esmeden getirilen su ile ¢cocugun yikanmasi, kirk farkli
haneden toplanan kumaslarla ¢ocuga gomlek diktirilmesi, ¢ocugun sicak bir firina
sokulup ¢ikarilmasi, ¢cocugun adinin degistirilmesi, cocuga uzun yasamis bir kisinin
adinin verilmesi, ¢ok yasamis bir kimsenin kefeninin ucundan alinan bir parca kumas
ile yapilan bir muskanin ¢ocugun besigine asilmasi gibi yollara bagvurduklari
kaydedilmistir (Saracoglu, 1989: 63 vd.; Mear, 1992: 53).

Zikredilen bu uygulamalarin neredeyse tamam, dogan ¢ocugu, ailenin énceki
cocuklarini aldigina inanilan kotii ruh veya ruhlara karst 6nlemler mahiyetindedir.
Uygulamalarin ekseriyetinin ailenin ¢ocuklarini aldigina inanilan kotii ruh veya ruhlari
aldatmaya yonelik olduguna sahit olunmaktadir. Digerlerinin ise bu ruh veya ruhlari
korkutmaya yonelik oldugu goriilmektedir. Cocugun satilmasi, bir yabanci tarafindan
adlandirilmasi, farkli hanelerden toplanan kumaslarla ¢ocuga giyecek diktirilmesi gibi
adetler, kotli ruh veya ruhlari, cocugun bagkasina ait olduguna inandirmak, dolayisiyla
ruh veya ruhlarin onu almamamasimi saglamak i¢in uygulanmaktadir. Cocugun sicak
bir firna sokulup ¢ikarilmasi veya adinin degistirlmesi de ruh veya ruhlarin aklim
karigtirmaya, dolayisiyla onlar1 aldatmaya yonelik uygulamalardir. Cocuk sicak firina
sokulup c¢ikarilarak, koti ruhlar, ¢ocugun 6ldiigiine inandirilmaya g¢alisilir. Boylece
arttk onunla ilgilenmeyecekleri umut edilir. Cocugun adi degistirilerek ise, ruh,
cocugun baska ¢ocuk olduguna inandirilmaya caligilir. Evde kaplumbaga beslenmesi,
muska yazdirilmasi, Mehmet isimli birinin evinden alman giimiisle ¢ocuga taki
yaptirilmasi gibi uygulamalar ise, kotii ruh veya ruhlari korkutmaya yonelik
uygulamalar olarak kabul edilebilir. Yedi ¢esmeden su getirilmesi veya kirk haneden
kumas toplanilmasi ile yedi ve kirk sayilarimin ugurundan faydalanilmaya calisilmakta,
“Yasar”, “Diirii-Diiriiye”, “Dervis-Dervise” gibi isimlerin veya uzun yasamis birinin
isminin ¢ocuga verilmesi ile de isminin ¢ocuga ugurlu gelmesi ya da onu korumasi
kastedilmektedir.

Zikredilen bu dnlemlerin benzerlerinin veya kosutlarinin Anadolu’da ve Tiirk
diinyasinin dort bir kosesinde bulundugu goriilmektedir. Kotii ruhlart aldatmaya
yonelik uygulamalara, Tiirk¢e konusan diinyanin farkli koselerinde, degisik sekillerde
rastlanilmaktadir.

Yakut Tirkleri, aileye musallat olan 6lim ruhunu aldatmak igin, ¢ocugu
komgsulardan birine satarlar. Urenhay-Tuba Tiirkleri ise, ¢cocuk dogar dogmaz, onu bir
kazanin altina saklarlar ve kazanin icine de ak eren isimli ongunu koyup arpa unundan
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kendi yaptiklar1 bir bebegin karnini bicakla yararlar ve bu bebegi pargalayarak uzak bir
yere gomerler. Béylece, kotii ruhu kandirip onu bebegin 6ldiigiine inandirirlar (Inan,
1995: 174). Mogolistan’da yasayan Kazak Tiirkleri ise, kot ruhlart aldatmak igin,
cocuklart saglikli olan ailelerden caldiklar elbiseleri, kendi ¢ocuklarina giydirirler veya
¢ocugu, biitiin c¢ocuklar1 saglikli olan ailelere verirler. Ayrica, kotli ruhun ¢ocugu
begenmemesi i¢in, ¢ocugun yiiziine is, kurum siiriiliir ve ¢ocuga eski pagavralardan
dikilmis elbiseler giydirilir. Kayseri’de meskun Dogu Tiirkistan menseli Kazak ve
Uygur Tiirklerinde ise, ¢ocuklari dogumdan sonra dlen aileler, yeni dogan bebeklerine
Turgan, Tursun, Allahberdi, gemberdi, Turap gibi isimler verirler (Giingor, 1998: 272,
357). Bagkurt Tiirklerinde de, kotii ruhu aldatmak i¢in, ¢ocuk dogduktan sonra ebe onu
alip disar1 ¢ikarir ve birka¢c ev dolastirdiktan sonra g¢ocugu agirlifinca demir
karsihiginda satar. Boyle cocuklara Demir, Satipald: veya Satilmis gibi isimler verilir
(Inan, 1995: 174). Benzer uygulamalarin Anadolu’da da yaygin oldugu gériilmektedir.
Cocuklart yasamayan ailelerin g¢ocuklara Dusun, Durdu, Hiidaverdi, Allahverdi,
Satilmis gibi isimler koyduklarina ve annelerin bir hocaya giderek at, it veya kurt
derisine hamayl1 yazdirip ¢ocugu demir karsiliginda sattiklarma sahit olunmaktadir
(Yalman, 1993a: 69). Bu baglamda, yani kotii ruhlar1 ¢ocugu almaktan vazgegirmeye
yonelik olan uygulamalar meyaninda, zikredilebilecek bir diger adet ise, Tirk
diinyasinin genelinde yaygin olarak uygulanan ¢ocuga kotii ad verilmesi adetidir.
Boylece, kotii ruhun isme aldanarak ¢ocugu almaktan vazgecmesi amaglanmaktadir.
Kuzey Kafkasya’da yasayan Karacay-Balkar Tiirklerinin, almastinin ¢ocugu begenip
almamas1 i¢in ¢ocuga Ayiiciik “ayicik”, Kara Babug “kara ordek”, Kiiciik “kopek
yavrusu” gibi kétii isimler koyduklari kaydedilmektedir (Tavkul, 1993: 169). Bu kétii
isim verme Aadetine Kazak ve Kirgiz Tirklerinde de rastlanmaktadir. Bu Tirk
halklarinda, ¢ocuklar1 yasamayan aileler, cocuklarina, /talmas “(yani melek degil) it
bile almaz”, Cockabay “domuz bay”, Kabanbay ‘“yaban domuzu bay” gibi adlar
takarlar (Inan, 1995: 174 vd.).

Goriilmektedir ki; Kibris Tiirk toplumunda, ¢ocuklar1 yagamayan ailelerin
bagvurdugu careler veya aldigi Onlemler, sadece Anadolu’daki uygulamalarla
kosutluk arz etmekle kalmamakta, Orta Asya’dan Sibirya’ya kadar pekcok Tiirk
toplulugunda, aymi durumlarda bagvurulan yontemlerle biiyiikk benzerlikler
gostermektedir.

Albasti ile Alakali inamislar

Kibris Tiirk halk kiiltiirlinde, dogumla alakali inanglar ve adetler igerisinde,
belki de en dikkate sayan olanlar, albasti denilen, logusalara ve bebeklerine tasallut
eden kotii ruh etrafinda tezahiir edenlerdir. Bu kétii ruh etrafinda kendini gésteren
inang ve adetler, Kibris Tiirklerinin etnik kokeni agisindan, bilhassa ehemmiyet arz
etmektedir. Zira merhum Abdiilkadir inan (1995: 169)’mn sozleriyle “lohusalara
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musallat olan bu kétii ruh Cin seddinden Akdeniz kiyilarina, buz denizinden Hind’e
kadar yayilmis Tiirk folklor ve hurafelerinde Al karisi, albasti, albis, almis adlariyla yer
almistir”. Albasti ile ilgili inanig ve uygulamalari, albastinin karakteri ve sureti ile ona
kars1 alinan dnlemler olarak ikiye ayirmak miimkiin gériinmektedir.

Albastinin Karakteri ve Goriiniisii

Kibris Tiirkleri, albastiyl, umumiyetle, kirmiz1 carsaf giymis korkung surath
kadin; kara carsafli, beyaz tenli, iriyar1, sisman kadin; uzun boylu, gozleri tepesinde
korkung sesli yaratik olarak tasavvur etmektedirler. Alkarisi, alanas: veya alperisi
olarak adlandirdiklart bu kotii ruhun logusanin iizerine abanip onu bastirdigina ve
bazen agzina pamuk tikayarak nefes almasmi engelledigine, bazen de logusanin
cigerini sokiip dere kenarinda taslara ¢arparak Oliimiine sebebiyet verdigine inanilir.
Alkarisinin sebep oldugu bu héile de albasmas: veya albast: denilmektedir (Saracoglu,
1989: 60 vd.). Kibris Tiirkleri tarafindan, alkarisinin bazen de agz1 kopek ya da kurt
agzi gibi, dili sivri oldugu halde, kimi zaman cin kimi zaman seytan, kopek, kedi veya
logusanin bir yakininin, bir tanidigmin kiliginda gelip logusanin ¢gocugunu almak iizere
yanina uzandigma inanilmaktadir (Mear, 1992: 42).

Kibris Tiirklerinde albastinin karakteri ve sureti ile var olan bu inanislarin Tiirk
diinyasimin genelinde mevcut olanlarla biiylik kosutluk arz ettigi goriilmektedir. Kazak,
Kirgiz ve Baskurt Tiirkleri, albastinin kegi veya tilki suretine giren sarigin bir kadin
olduguna ve logusanin cigerini alip suya attigma inanmaktadirlar. Kazan Tatarlar
tarafindan ise, albastinin bozkirlarda ve metruk evlerde yasayan, cesitli sekillerde
goriinerek yolcularm yolunu sasirtan ve uykuda basan kotii bir ruh olduguna
inanilmaktadir. Tuba-Uranhay Tirkleri'nde ise, evlenmeyen bir kizdan tiiredigine
inanilan albislar, kumsal yerlerde ve kayaliklarda bulunurlar ve keg¢i gibi bagirirlar.
Saman dualarinda, “sar1 kiz” olarak adlandirilan bu albislar, kizlara musallat olarak onlar1
hasta ederler. Altay Tirkleri de, almis olarak adlandirdiklar1 bu ruhu, kétilik tanrist
Erlik’in hizmetkarlarmdan olan kotii bir ruh olarak tasavvur ederler. Ozbekler ise,
albastinin pejmurde kilikli, daginik sagli bir kocakart olduguna ve logusayr yalniz
biraktiklar taktirde onu bogacagna inanirlar. Yakut Tiirkleri insanin ruhunu alip kagan
abast isimli kotii ruhlarm varligina inanirlar (Inan, 1995: 169 vd.). Gagavuzlar da albast,
alkizi ve algelini isimli {i¢ ayr1 yaratigin varligina ve bunlarin her iigiiniin de logusaya
zarar verdigine inanirlar (Giing6r, 1994: 24). Karagay-Balkar Tiirkleri de, almast isimli
kotii ruhun bebege zarar verdigine inanirlar (Tavkul, 1993:146). Azerbaycan’da ise, bu
kotii ruh, hal anast veya hal garist olarak adlandirilmakta ve bazen sari, bazen siyah
orgiilii sach biiylik disli ve iri gogiislii bir kadin olduguna inanilmaktadir. Su kenarlarinda
ve meseliklerde yasadigina inanilan bu hal anasinm, dogum aninda logusanin goéziine
goriinerek onu kendinden gegirdigine ve o anda cigeri ile yliregini ¢ikararak yakindaki bir
cayda veya cesmede yedigine inanilir. Bu hal anasmin ayrica gogiislerini ¢ocugun
yiiziine kapatarak onu bogduguna inanilir. Dagistan Terekemelerinde de inanislar
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Azerbaycan’dakinin aynisidir (Qédirzade, 1994: 71). Anadolu genelinde de bu ruh igin
al, albasti, alkarisi, alanasi, alkizi ve cadi karist gibi isimler kullanilmakta ve kadin
kilikli korkung bir yaratik olarak tasavvur edilmektedir. Elinde bir ciger bulunan dev
kadar biiyiik bir kadin olduguna inanilan bu ruhun logusanin cigerini sokiip yedigine
inanilir (Yalman, 1993a: 293; Yalman, 1993b: 218).

Goriildiigii gibi, albastinin goriiniisii ve karakteri ile ilgili olarak, Merhum
Abdiilkadir Inan’1 teyit edecek sekilde, Tiirkge konusan diinyanin bir ucundan bir
ucuna, biiyiik bir kosutluk vardir. Bu ruhun sureti ve karakteri ile ilgili Kibris’ta var
olan inamiglarm, sadece Anadolu’da degil, ta Sibirya’da, Orta Asya’da var olan
inaniglarla siki sikya bagl oldugu goriilmektedir.

Albastiya karst Ahman Onlemler

Kibris’ta, albastiya kars1 tedbir olarak, logusanin ve yeni dogmus ¢ocugun kirk
glin kirk gece yalmiz birakilmadigi kaydedilmektedir. Yatagin altina veya basucuna
siipiirge; yatagin bagsucuna Kuran, tiifek veya logusanin esinin cekedi; logusa ile
¢ocugun yastigiin altina Enam, kara sapli bigak, ¢orek otu veya komiir konulmakta,
cocugun besigi iizerine bir al bir de sar tiilbent Grtiilmekte, logusanin iizerine kirmizi
bir kuredele ilistirilmekte veya ¢uvaldiz sokulmakta, logusa ve ¢ocuk iki kapi arasina
yatirilmamaktadir. Ayrica alkarisina kim igne veya ¢uvaldiz batirirsa alkarisinin onun
kolesi olacagina inanilmaktadir (Saracoglu, 1989:60 vd.).

Albastiin karakteri ve sureti ile alakali inaniglarda oldugu gibi, albasmasina
karst alinan 6mlemlerde de, Kibris’ta Tiirkler tarafindan yapilan uygulamalarla Tiirk
diinyasiin geriye kalani arasinda, biiyiik benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Kazak
Tiirkleri, logusay1 albastidan korumak igin, ellerine bir ¢ekic veya herhangi bir demir
pargasi alip “demirci geldi” diye bagirmakta, albastinin tiifek sesinden de korktuguna
inanmakta ve logusanin yaninda kilig, kama, diken bulundurmaktadirlar. Kirgiz ve
Altay Tiirkleri ise, albastiy1 korkutmak icin havaya tiifek ile ates ederler (inan, 1995:
84, 169 vd.; Gonilli 1996: 61). Karcay-Balkar Tiirklerinin de bebegi almastidan
korumak i¢in benzer tedbirlere bagvurduklar1 gériilmektedir. Bu Tiirk toplulugunda,
bebegi korumak i¢in, etrafina kama, makas gibi demirden mamul esyalar asilmaktadir
(Tavkul, 1993: 146). Gagauzlar ise, logusay1 albastinin serrinden korumak maksadiyle,
yastiginin altina makas koyup odanin igerisinde siiplirge bulundururlar ve odada kirk
glin mum yakarlar. Kapinin oniine ise aksamlar1 kor haline gelmis ates koyarlar ve
logusaya ii¢ giin su vermezler. Bebekleri korumak i¢in ise, erkek cocuklart mavi
kundaga, kiz ¢ocuklart da kirmizi kundaga sararlar (Giingor, 1994: 24; Giingor, 1998:
169; Giingdr ve Argungah, 1998: 103). Azerbaycan’da ise, hal garismin ¢elikten
korktuguna inanilmakta ve logusanin yanina ¢elik esya konulmaktadir. Dogum aninda
evin yakimindaki suyun basina gidilip hanger veya kiligla suya vurulurken hal garisiin
itaat etmesi istenmekte ve bu sirada da evin catisina da tiifekle ates edilmektedir.
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Ayrica, hal ganisinin elbisesine igne takilirsa, hal garisinin takanm kolesi olacagina
inanilmaktadir (Qédirzade, 1994: 71 vd.). Anadolu’da da albastiya karsi alinan
tedbirlerle ilgili uygulamalarin olduk¢a benzer oldugu goriilmektedir. Anadolu’nun
muhtelif yerlerinde albastinin demir ve atesten korktuguna inanilmakta; logusa ve
bebegi korumak maksadiyle yorgana igne sokulmakta; yataga bir kili¢ konulmakta;
basucuna silah, bigak, makas, siipiirge, orak, masa, kilit veya anahtar gibi esyalar
birakilmakta; bazi yorelerde ise siipilirge yakilip kiilii suya karistirilarak logusaya ti¢
yudum i¢irilmekte veya logusanin ayagina ve koluna bir zincir baklasi takilarak ii¢ giin
su igmekten alikonulmaktadir (Goniillid, 1996:61; Siman, 1996: 52; Yalman, 1993a:
293; Yalman, 1993b: 218).

Sonug¢

Sonug olarak, gerek ¢ocugu olmayanlarin bagvurduklari ¢areler olsun, gerek
dogum sonrasinda ¢ocuklar1 yasamayan ailelerin bagvurduklar1 gareler olsun, gerekse
albast1 isimli k6tii ruh etrafinda tezahiir eden inanislar olsun, Kibris Tiirkleri tarafindan
tatbik edilen uygulamalarin tamaminin  Tirk dinyasinin  geriye kalaninda
uygulananlarla biiyiik benzerlik arz ettigi goriilmektedir.

Cocugu olmayan anne adaylarmin bagvurdugu careler arasinda, kutsal
addedilen kisilerin mezarlarinin ziyareti dikkati ¢ekmektedir. Bu uygulamanin
Kirgizlar gibi Miisliiman Tirk topluluklarinda evkiya mezarlarmin ziyareti seklinde
tezahilir ederken, Yakutlar gibi Samanist Tiirk topluluklarinda, evliya mezarlarinin
yerini biiyiikk samanlarin mezarlarinin aldigi gériilmektedir. Bu uygulamanin eski Tiirk
atalar kiiltiiniin bir uzantis1 oldugu ortadadir. Ayni1 sekilde, bu durumda Kibris Tiirkleri
tarafindan tatbik edilen kutsal bir agaca bez baglama uygulamasinin da, benzer sekilde
hem Miisliiman Kazak Tiirklerinde hem de Samanist Yakut Tiirklerinde mevcut
olduguna sahit olunmaktadir. Bu uygulamanin da eski Tiirk inang sisteminde yer alan
agag kiiltlinlin bir tezahiirii oldugu goriilmektedir.

Dogum sonrasinda gocuklart yagamayan ailelerin bagvurduklar ¢arelerde de,
cocuklart aldigina inanillan kot ruhu kandirmaya yonelik uygulamalar 06ne
cikmaktadir. Kibris’ta uygulanan g¢ocugu bagkasina satmak, cocugun baskasinin
olduguna veya 6lii olduguna kotii ruhu inandirmaya ¢alismak gibi uygulamalarin kimi
zaman aynen kimi zaman da benzer sekillerde, yine farkli dinlere mensup Tiirk
topluluklar1 ile ayniyet arz ettigi goriilmektedir. Boyle durumlarda Kibris’ta tatbik
edilen ve yine Tiirk diinyasmin degisik koselerindeki adetlerle kosutluk arz eden bir
diger uygulama ise, ¢ocugun yasamasini saglayacagina inanilan isimlerin ¢ocuga
verilmesi adetdir.

Kibris’ta albasmasi da denilen albasti ile ilgili inanislarin ve bu kétii ruha karsi
alinan tedbirlerin Tiirk diinyasinin geriye kalani ile kosutluk arz etmesi ise, tamamen
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tabii bir durumdur. Zira, Merhum Abdiilkadir inan’in da dedigi gibi bu kétii varlik
Avrasya menselidir bir Tiirk kiiltlir varligidir. Kibris’taki gerek bu kotii ruhun karakteri
ve sureti ile ilgili olan inanislar, gerekse bu kotii ruha karsi alian tedbirler, yine Tiirk
diinyasinin tamami ile biiylik bir benzerlik sergilemektedir. Bilhassa bu ruha karsi
alman tedbirler arasinda demir kiiltiiniin 6ne c¢iktig1 goriilmektedir. Demir veya
demirden mamul iiriinlerden, bu ruhun korktuguna Kibris’la beraber biitiin Tiirk
diinyasinda inanilmaktadir.

Goriilmektedir ki sadece bir Tiirk hurafesi olan albasti inancinin Kibris
Tiirkleri arasinda var olmasi dahi, bagh basina, onlarin etnik kdkeninin ne oldugunu
aciklamakta yeterli olmaktadir. Ancak bu inanca ek olarak, dogumla alakali biitiin
inanis ve uygulamar, Kibris Tiirklerinin kiiltiir koklerini Avrasya’daki Tiirk varligina
dayandirmaktadir.
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