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Traditions around Naming Children in the Turkish Cypriot Society and its
Compariosn with Those in the Rest of the Turkic World

Fatih BALCI"

Ozet: Bu makalede Kibris Tiirk toplumunda mevcut bulunan cocuda ad verme gelegine
yénelik uygulamarin ve inanmalarin diger Tiirk topluluklariyla mukayesesi edilmesi amaglanmistir.
Dinlere, dillere, yérelere, tarihi sartlara, zevk ve duyuslara zamana baglh olarak ad verme
uygulamalari karsimiza ¢ikmaktadir. Kibris Tiirk toplumunda ¢ocuda aile biiyiiklerinin, tarihteki biiyiik
insanlarin veya din yéniinden énemli sahsiyetlerin adlari, dogdugu giiniin anlam ve 6nemini belirten
vb. adlar verilmektedir. Adlar cesitli inanmalari ve uygulamalari da beraberinde getirmektedir. Bu
gelenegin ilk kaynaginin Orta Asya oldugunu mevcut destanlarimizdan anlayarak bunlarin mukayese
yoluna gidilmis ve ad belirlenirken Kibris Tiirk toplumunda, Anadolu’da ve Tiirk topluluklarinda
uygulanan pratikler ve inanmalarin birbirleriyle benzerlik gésterdigi gériilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Ad, Ad Verme, Kibris Tiirk Toplumu, Tiirk Topluluklari.

Abstract: The purpose of this article is to show Turkish Cypriots’ beliefs and appliance to
name a baby compared to other Turkish communities. To name a baby, language, culture, location,
historical conditions, joy, feeling and bond to time are all particpating factors that we see in the
Turkish Cypriot comunity. To name a baby it mostly includes to use a nameof the greatest person in
history, a religious being or If the date the child i1s born has a special meaning. The names bring
diverse beliefs and appliance with them. We understand this custom firstly comes from Central Asa.
If we compare this to the legends we have, when Turkish Cypriots decide on a name we can see the
appliance, practice and beliefs are similar to each other.
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“Gokten iner apisir,
Her adama yapisir”

Giris

Gegis donemlerinin ilki ve baslangici siiphesiz ki dogumdur. Dogum insan
yasaminin baslangicidir. Dogum, diinyanin hemen hemen her yerinde oldugu gibi
Kibris Tiirk toplumunda da mutluluk verici bir olay olarak karsilanmaktadir.

Dogum sadece anne ve baba icin degil, es, dost, akraba i¢inde sevindirici bir
olay olarak karsilanmaktadir. Her dogum, soyun devamini saglamaktadir. Yaygin olan
bir ifadeyle “cocuk, ailenin ocagmm tiittiiriir.” Cocuk, evliligin temel amaci olarak
gorlilmektedir. Bu yiizden evlenen ¢iftlerden hemen c¢ocuk yapmasi beklenmektedir.
Ciinkii cocuk anne ve babaya toplum i¢inde statii kazandirmaktadir. Cocugu olmayan
esler de, toplumda kinanmaktadir.

Diinyanin her yerinde oldugu gibi Kibris Tiirk toplumunda da dogumla ilgili
adet, inanma ve bunlara bagli pratikler bulunmaktadir. Giliniimiiz ¢iftleri bu adetleri
uygulamaya devam etmektedir. Dogum; dogum oncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi
olmak iizere ili¢ sathada cesitlili uygulamalarla gergeklestirilmektedir. Biz burada
dogum sonras1 agamasinda gerceklesen “ad verme” ile ilgili inanma ve uygulamalari
diger Tiirk toplumlari ile mukayese etmeye ¢alismaktayiz.

Kibris Tiirk Toplumunda ve Tiirk Topluluklarinda Cocuga Ad Verilmesine
Yonelik Uygulamalar

Yeni dogan ¢ocuga “ad verme” , dogumdan sonra ¢ocugun anne babasiyla
ailedeki diger bireylerle, toplumun diger iiyeleriyle iliskilerini kuran, diizenleyen
adetlerden, torenlerden, pratiklerden bir tanesidir. Her toplumun tarihsel, toplumsal
gelisme siireci iginde gelistirdigi ve bundan beslenen bir ad verme gelenegi mevcut
bulunmaktadir (Altun, 2004: s.170). Ad verme geleneginin yasamadigi bir toplumdan
s0z etmek miimkiin goziikkmemektedir. Ad vermek yasalarla da zorunlu tutulmaktadir.
Ad verilerek kargasa, karigiklik, yanilma ve yanligliklar 6nlenmektedir. Cocuga ad
vermek normal bir iglem olmadig1 i¢in birtakim kutlama ve kutsamalar1 beraberinde
getirmektedir.

Kibris Tiirk toplumunda dnceleri ad koyulacagi zaman ¢ocugun kulagina ezan
okunur, ne ad verilecekse ¢ocugun kulagna ii¢c kez bagirilirdl, bugiin ise bu pratik
kismen uygulanmaktadir. Yine cocuklara dedelerinin ve ninelerinin ya da kendi
soyundan birinin adini1 vermek en yaygin olanidir. Kalabalik ailelerde 6nce bu isimlerin
verilmesi tamamlanir, sonra yeni isimlerin verilmesi ger¢eklestirilir (Mear, 1992: 5.38).

129



Kibris Tiirk Toplumunda Gocugun Adinin Verilisine
Yénelik Uygulamalar ve Tiirk Diinyasinda Gériilen Uygulamalarla Mukayesesi/ F.BALCI

Erdogan Saragoglu (1989: s.65), cocugun adinin dogdugu giiniin veya gecenin
ozelligine gore de verildigini belirtmektedir. Arif, Arife, Cuma gibi... Yine ¢ocugun
adinin, dogumundan itibaren {i¢ giin i¢inde verilmesi de adettendir. Aile biiyiiklerinin
cocugun adint belirledigi gibi, ¢ocugun ebesi de gobek adini koyardi (K.K.1;
Yorgancioglu, 1980: s.195).

Tiirk geleneginde ¢ocugun korunmasi, sosyal hayatta iyi ve bagarili bir insan
olmasi i¢in, dogumdan sonra alinan tedbirlerden biri de ad vermedir. Bu gelenegin ilk
kaynaginin Orta Asya oldugunu mevcut destanlarimizdan, hikayelerimizden ve
etnografik-folklorik incelemelerden anliyoruz (Ulkiitasir, 1976: 5.369- 371).

Kisiligi olusturan 6zelliklerden biri olarak kabul edilen ad, sadece sosyal bir
kisiligi temsil etmez; aynm zamanda mistik bir kuvveti de ifade etmektedir. Onun igin
yeni dogan g¢ocuga gelisigiizel bir ad verilmez; verilen adin ¢ocugun gelecegini,
karakterini, toplum igindeki yerini ve bagarisin1 etkileyecek, damgalayacak sembolik
bir 6z tasimasmna dikkat edilir. Eski Tirkler’de oglan gocuguna uzun zaman hi¢ ad
verilmedigini veya verilen ilk adinin 6mriiniin sonuna kadar kalmadigini; gegici bir ad
olarak verildigini destanlarimizdan 6grenmekteyiz.

Cocuk 6nemli bir is basardigi zaman, delikanlilik ¢agina geldiginde ya yaptigi
onemli isi hatirlatan ya da ilerisi i¢in bir dilek anlamim tasiyan bir ad verilirdi. Buna
“‘er at’’(erkek adi) derlerdi. Tiirkler islam dinine girdikten sonra bu gelenek gitgide
giiciinil yitirmistir (Boratav, 1973, s.115).

Cocugun ad kazanmasi i¢in ya bir olaganiistii i basarmasi yahut diigmana
kars1 bas kesip kan dokmesi, yani bir kahramanlik gdstermesi gerektigi Dede Korkut
boylarinda karsimiza ¢ikmaktadir (Kalafat, 1995: 5.98).

Dede Korkut Kitabi'nda Kam Biire oglu Bamsi Beyrek hikayesinden
ogrendigimize gore; Istanbul’dan donen bezirganlara kafirler saldirir ve mallarma el
koyarlar. Bezirganlardan biri kacar ve Oniine ¢ikan bir yigitten yardim ister. O yigit
kafirleri yakalaylp mallar1 kurtarir. Once yigit, sonra bezirganlar Pay Biire Bey’in
evine gelirler. Cocuk bas keserek kan doktiigii i¢in Dede Korkut gelip ona Bamsi
Beyrek adini verir. Dirse Han oglu Boga¢ Han hikayesinde ise Dirse Han’in oglu boga
ile giiresir ve onu oldiiriir. Cocuga ad koymak, taht ve beylik istemek i¢in Dede Korkut
gelir. Babasindan taht ve beylik alarak oglana, bogay: 6ldiirdiigii i¢in Bugag¢ adin1 verir
(Ergin, 2004, s.5,8).

Tiirk destanlarinda da hanin veya beyin oglunun adini “‘boz ath bir erin” peyda
olup adin1 verdigini bilmekteyiz (Inan, 1991, 5.206). Bunu Manas Destanindan bir
ornekle agiklamak miimkiindiir. Kirgizlarin Manas Destani’nda Kara Han’in ¢ocuguna
bliyilik bir diigiin yapiliyor. Kara Han, kara sakallilari, geng yigitleri, ¢cocuklari; ilini
ulusunu topluyor. Onlardan ¢ocuga ad koymasini istiyor. Ancak, toplanan halk ad
bulamiyor. O arada ak boz atl bir ihtiyar, elinde asasiyla geliyor. Kara Han’in karsisina
dikilerek, cocugu eline aliyor ve ‘‘Su tepenin etrafini1 kizil sogiitler biiriisiin! Tanr1 ona
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yar olsun! Evin etrafi ¢cepegevre ev gibi kizil sogiitlerle ¢evrilsin! Ulu Hizir ona yar
olsun! Manas’tan kalan miras, Semetey Han olsun bu! Diyerek gozden kaybolur
(Radloff, 1995).

Cocuklara iki ad verme gelenegi de mevcut bulunmaktadir: Biri “‘Kiitiik-has-
ezan’’ adi, digeri ise ‘‘Gobek-kiigiik’” adidir, gdbek adini cocuk dogduktan sonra ebesi
vermektedir, gobek kesilmeden ad verilmedigine gore de gobek adi ¢ocugun ilk adidir
diyebiliriz (Ulkiitasir, 1976: 5.373).

Anadolu’da ve Kibris Tiirk toplumunda adla ilgili olarak adetler ve inanmalar
dogrultusunda ¢ocuga verilen adlar1 dar anlamda tasnife tabi tutmamiz gerekirse; istek
ve temenni adlari, bir olaya bagl olarak verilen adlar, koruyucu adlar olarak
kiimelestirmek ve bu konular hakkinda bilgi vermek miimkiindiir (Hasan Koksal,
Yayimlanmamis Lefke ve Yoresi Derleme Projesi).

istek ve temenni adlar

Cocugun olmasini, yatirlara, ziyaret yerlerine baglayan ebeveynler, manevi bir
borg olarak bu ulu ve miibarek insanlann adlarimi ¢ocuga koyarlar: Abdurrahman, Yunus,
Murat, Bektas, Mal Hatun... Cocuga Allah'n sifatlari, peygamberler ve peygamber
yakinlartyla ilgili adlar kutsiyet kazanmak inanciyla verilir: Ahmet, Mustafa, Resul,
Ekrem, Abdullah, Bekir, Osman, Ismail, Yakup, Hatice, Ayse, Fatma, Zeynep...

Yine tarihi sahsiyetler ve siyasi liderlerle ilgili adlar, onlarin sahsina hiirmet ve
saygt i¢in koyulur: Atilla, Cengiz, Timugin, Ertugrul, Beyazit, Fatih, Mustafa Kemal,
Alparslan, Kazim, Celal, Menderes...

Bir olaya bagh olarak verilen adlar

Cocugun dogdugu giin, ay ve mevsimle ilgili adlar, ¢ocuga ilerisi i¢in o giiniin
anist olarak verilme adeti mevcuttur: Cumhur, Kurtulug, Cumali, Leyla, Kadriye, Arif,
Mevliit, Ramazan, Bayram, Giindiiz, Safak, Sefer, Ilkay... Yine hayvanlarm, bitkilerin ve
madenlerin dikkati ¢eken 6zelliklerini cocuga gecirmek niyetiyle veya dogumdan hemen
sonra goriillen bir nesne ile ilgili olarak adlar koyulmaktadir: Aslan, Alageyik, Ceylan,
Kartal, Sahin, Dogan, Biilbiil, Dudu, Selvi, Mine, Lale, Cigdem, Nergiz, Kiraz, Giil, Itir...
Bitki isimleri de ozelikle “giil” kelimesi diger isimlerin basina veya sonuna getirilerek
cogunlukla kiz adi olarak segilmektedir: Giiliz, Giilizar, Giilkiz, Giilnihal, Giilderen,
Giilgun, Akgiil, Aysegiil, Bagdagiil... Nadir olarak ise dogumdan sonra ilk sdylenen s6z,
o ¢cocuga ad olarak verilmektedir: Allahagtikiir>Allah siikiir, Balageldi, Sihhat...

Cocugun goze carpan ayirt edici bir ozelligi (fiziki goriiniimii) ad olmasinda
etkendir: Karakas, Alakiz, Aygiz... Cocugun dogdugu yerle ilgili olarak adlarin da
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verildigini gérmekteyiz: Hun Tiirklerinin Hakani Atilla'nin asil adinin Etil oldugu bunun
da Etil >til>1dil nehri kenarinda dogdugu i¢in bu adin verildigi kaydedilmektedir (Hasan
Koksal, a.ge.). Insanm yasadigi cevreyi dolduran dogal unsurlarda ad olarak
verilmektedir: Firat, Seyhan, Dicle, Tuna, Bing6l, Pinar, Kaya, Akdag...

Bazi dogumlar alisila gelmisin disinda olunca dogum yapilan yerin belirtilmesi
amaciyla bu tiir adlar konulur. Mesela tren yolculugu sirasinda doganlara Demir, vapur
yolculugunda doganlara Deniz ad1 verilir. Ayrica bilinen bir hastanede doganlara da o
hastanenin kurucusunun adi verilir. Istanbul’da Zeynep Kamil Hastanesi’nde dogan
cocuklardan kiz olanlara Zeynep, erkek olanlara Kamil adi verildigi goriilmektedir.
Siki dostluklarin meydana geldigi zamanlarda iki taraftan birisi, bu dostlugu daha
derinlestirmek icin c¢ocuguna arkadasinin adini verir. Dogum sirasinda iilkenin
bulundugu konumun hatirlanmasi amaciyla ad koyulur: Savas, Baris, Ozgiir...

Astronomik bir olaya bagli olarak da adlar verilmektedir: Yildiz, Giines,
Yildirim, Simgek, Bora, Tayfun, Karyagdi, Gilindogdu, Yagmur, Aydin, Ayla,
Ayseme... Cocugun dogumunda bababisinin yasi, ailedeki ¢ocuk sayisini1 veya onun
kaginci oldugunu belirtmek icin ad koyulur: Ellibay, Otuzbay, Altubay, ilknur, Sonay...

Bazi ebeveynler ise ¢ocuklarin adlari arasinda uyum olmasi i¢in adlar koyarlar:
Nejat, Vedat, Sedat, Ayten, Nurten, Giilten... Modaya uyum ve kiiltiir degismelerine
bagh olarak adlarin koyuldugunu da gérmekteyiz: Tarkan, Hiilya, Sibel. Tarik, Sakip,
Vehbi (Hasan Koksal, a.g.e.)...

Koruyucu adlar

Bazi isimlerin ¢ocuklari koruyacagina ailerler inanmaktadir. Bu yiizden
Cocugun Kur'an’dan parmagi ile ilk isaretledigi kelime ad olarak verilmektedir.
Ebeveynler, zarar verici ve kotii ruhlarin antipatisini saglamak ve c¢ocuklari bu
zararlilardan korumak i¢in hos olmayan olumsuz adlar koyarlar.

Boylece bu isimlerden dolay1 kotii ruhlar yanlig yola sapacaklar ve ¢ocuklara
zarar vermemis olacaklardir: Satilmis, Tezek, Bokburun, Itbarak, Képek, Kopek Bey,
Algak... Bazen adin biiyli kokenli ve mistik bir 6zii oldugu inancindan hareketle,
caresizlik durumunda koyulanlar da vardir: Yasar, Yasagiil, Dursun, Duran, Omiir,
Hayati, Sati, Durgiil, Yeter, Done, Kafiye, Songiil, Biktik... K&tii ruhlar sasirtmak
amaciyla oglan isimlerinin kizlara verildiginide bilmekteyiz. Cocugu “ciliz ve
hastalikli olanlar ya da adi yaramadi, bu ad agir geldi, kaldiramadi”... diye
diisiincelerden, cocugun ad1 degistirilebilmektedir (Hasan Koksal, a.g.e.)...

Sonu¢ olarak; ad, hicbir zaman gelisi gilizel secilmez ve adi belirleyen
etkenler vardir. Ad belirlenirken Kibris Tiirk toplumunda, Anadoluda ve Tiirk
topluluklarinda uygulanan pratikler ve inanmalar birbirleriyle benzerlik gostermektedir.
Ad belirlenirken, dogum yapilan yer ve giin, Tanri’'nin sifatlari, peygamber ve
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peygamber yakinlari, tarihi kahraman ve kumandanlar, 6zelliklerinden dolay: bitkiler,
madenler ve hayvanlar dikkate alindig1 gibi; vefa duygusuyla, 6lmiis biiyiiklerin adlari,
sOhrete ulasmig sanatcilann adlar1 da etkili olmustur. Bunlara adin biiyii kékenli ve
mistik bir 6zii oldugu inancina bagl olarak segilenleri de ilave etmek gerekmektedir.
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