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Oz

insan, ibadeti yahut zikri esnasinda iginde bulundugu feyzin tesiriyle birtakim hallerde bulunabilir. Bu
davranislarin, duruma sahit olanlar nezdinde asirilik, abarti, gosteris olarak da algilanabilme ihtimali vardir.
Ozellikle bu gibi hallerde bulunanlara dini bir kavram olarak miirai, miitezehhid gibi sifatlar verildigi
goriilmektedir. Riya konusu farkli yansimalar agisindan; sekli, ameli, bedent, sifahi olarak genis bir yekan
tutmaktadir. Bundan dolay1 ¢alismamiz zikir 6zelinde mirailige olan yaklasimlar ile sinirlandirilmistir.
insanlarm bu kalbi hastaliktan kurtulabilmesi iizere ulema ve urefa, eserlerinde riya meselesini
ayrmtilartyla ele almislardir. Ozellikle bu diisiince yahut niyetin tehlikesine deginildigi gibi birtakim
hallere de gerceklesme pay1 verilebilmistir. Aragtirmamizdaki amag: Zikir esnasinda yasanan birtakim
haller karsisinda insanlarda olusabilecek riyakarlik/miirailik algisinin incelenmesidir. Riya meselesinin
detaylari ile ele alindig1 ¢aligmalar elbette mevcuttur. Ancak iizerinde durdugumuz meselenin ilgili hadisler
tizerinden incelendigi miistakil bir ¢aligma goriilememistir. Bundan dolay1 mevcut konuda yapilabilecek
yeni arastirmalara dikkat ¢ekmek hedeflenmistir. Calismamizda nitel arastirma yontemi kullanilmis olup
konu kaynaklari tarama modeliyle bir araya getirilmeye ¢alisilmistir. Aragtirmamizin ¢ergevesini olugturan
hadislerin karisik sithhat durumuna sahip oldugu gorilmustiir. Ancak Allah’1 (c.c) zikretmeye dikkat ceken,
hayra tesvik edici nitelik tagiyan muhtevalari dolayisiyla ¢caligmada ele alinmasi gerektigi diistiniilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Riya, Miirailik, Zikir, Cezbe, Miitezehhid.
Abstract

A person can be in some states during his worship or dhikr due to the situation he is in. Those who witness
these behaviors may perceive the situation as exaggeration and showing off. It is seen that especially those
who are in such situations are given adjectives such as murai (hypocrite) and mutazehhid (non ascetic)
as a religious concept. The subject of hypocrisy has a wide scope in terms of its different reflections. For
this reason, our study is limited to the approaches to murailik (hypocrisy) in particular dhikr. Scholars
have expressed their views in detail in their works so that people can get rid of this disease. In particular,
the danger of this thought or intention has been mentioned as well as a share of realization. The aim of
our research is to examine the perception of hypocrisy/miiraism that may occur in humans in the face of a
number of cases during dhikr. Of course, there are studies on the details of the hypocrisy issue. However,
a detached study could not be seen in which the issue we examined was examined through the relevant
hadiths. Therefore, it is aimed to draw attention to new research. In our study, the subject resources were
combined with the scanning model using qualitative research method. It has been seen that the hadiths
that constitute the framework of our research have a mixed health status. However, the weakness of these
narrations in the category of weak hadith is not advanced; It was thought that it should be addressed in the
study because it encourages goodness.

Keywords: Mysticism, Hypocrisy, Hypocrite, Dhikr, Attraction, Non Ascetic.
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Giris

Kisi ya da zakir, zikir ibadetini ifa ederken tattig1 ilahi feyzin tesiriyle baskasinin
idrak edemedigi héaller yasayabilmektedir. Bu davranislar, duruma sahit olanlar
nezdinde asirilik, abarti, gosteris seklinde algilanabildigi gibi kisginin; divane, meczup,
riyakar olarak itham edilmesine de neden olabilmektedir. Ziihd ve takvay: siki bir
sekilde hayatina uygulayan, zikir hallerinde anlik duygu degisimleri gosterebilen
kimselere karsi sosyal yasantida tepkilerin olusabilmesi normal goriilebilecek bir
durumdur. Ancak biz bu ¢alismada bir zakirin miirai izlenimi verebilmesi meselesine
farkli agidan yaklagilmas: gerektigini vurgulamaya caligacagiz. Bundan dolay1
zikir agisindan miirailik kavrami, bes baglik altinda ele alinacaktir. Calismada
oncelikle riyanin ne oldugu izah edilerek mirailik kavramina aciklik getirilmeye
calisilmis, akabinde ziihd ve takvay: siki bir sekilde hayatina uygulayan kimselere
kars1 insanlarda olugabilecek riya algisi iizerinde durulmustur. Zikirde bulunan
kisiye yaklagim acisindan iyi bir ornek teskil eden iki hadis, sithhat durumu ve
kaynaklardaki farkliliklar1 ile incelendikten sonra Gazali, Fudayl bin Iyaz, Hiicviri,
Abdiilmecid-i Sivasi, Ahmed-i Yesevi gibi bazi mutasavviflarin konu ile ilgili dikkat
cekici yaklasimlart ele alinmistir. Son olarak da Haci Bektag-1 Veli’nin zikir ve
miirailige yaklasimina yer verilerek bir degerlendirmede bulunulmustur. Ozellikle
dikkat ¢cekecegimiz iizere ¢okca zikirde bulunma ve zikir halinde iken vecde gelerek
inleyen bir kisiye Hz. Peygamber (s.a.v)’in yaklagimi iizerine aktarilan iki hadis,
miirailik kavramina farkli acidan bakilmasina vesile oldugu gibi ayn1 zamanda
calismamizin hareket noktasint da teskil etmistir. Hz. Peygamber'den bize aktarilan
bu iki hadisin kaynak taramalariyla zayif bir isnada sahip oldugu anlagilmistir. Ancak
incelemelerimiz sonucu hadislerin zayifliginin ileri diizeyde olmadigi, bilakis sahih
ibarelerinin gectigi kaynaklara da rastlanilmistir. Dolayistyla ilgili hadisin konumuzla
baglantili olmasi, Allah’1 zikretmeye dikkat ¢ekmesi ve hayra tesvik edici nitelik
tagimasindan dolay1 diger yaklagimlarla ele alinmasi gerektigi diigiiniilmiistiir.

Arastrmamizdaki amag; zikir esnasinda yasanan birtakim hallerin, sahit olanlar
tarafindan riyakarlik / miirailik seklinde algilanabilmesi tizerine bu hususta dikkat ¢ekici
goriiglerin, hadis ve bazi mutasavviflarin goriislerine yansimalar tizerinden incelenerek
degerlendirilmesidir. Riya meselesi ile ilgili caligmalar elbette mevcuttur ve bu calismalarda
konu, detaylartyla ele alinmistir.! Ancak meselenin ilgili hadisler tizerinden incelendigi
miistakil bir calisma goriilememis, bundan dolay1r mevcut konuda yapilabilecek yeni
arastirmalara dikkat cekmek hedeflenmistir. Nitel arastirma yontemi kullanilan bu derleme
tipi ¢aligmada konu kaynaklari, tarama modeliyle bir araya getirilmeye calisiimistir.

1. Zikir ve Riya Kavramlan

Insanin yaraticisini siirekli hatirda tutmasi, pek cok ayet ve hadiste sik¢a
belirtilmektedir. Kur 'an-1 Kerim’de “Ey iman edenler, Allah't ¢ok zikredin” (Kur dn-1
Hakim ve Meadl-i Kerim, 2011, el-Ahzab 33/41), “...unuttugun zaman Rabbini
an...” (el-Kehf 18/24) seklinde toplamda 256 ayette zikre, Allah’1 (c.c) anmanin
ehemmiyetine vurgu yapilmistir.? Allah’in anilmasi, hatirlanmasi, yiiceliginin hatirda

1 Ogzellikle ilk donem siifilerinin riya konusundaki gériisleri hakkinda bk. Thsan Memisbey, /7k Siifilerde Riya
Kavrami, Muhdsibi Ornegi, Istanbul: Fatih Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2014.

2 Bu konuda bk. Ahzab Suresi 33/41, Bakara Suresi 2/152, Al-i Imran Suresi 3/135, Al-i imran Suresi
3/191, Enfal Suresi 8/45, Cuma Suresi 62/10, Miizzemmil Suresi 73/8, Insan Suresi 76/25, A‘1a Suresi 87/15.
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tutulmasi anlamlarina gelen zikir (Karagdéz vd., 2006 ; Tenik-Gdoktas, 2014), ayni
zamanda kisinin yaratilis gayesini tefekkiir ederek hayatina yaymasi, Allah’1n stirekli
gbzetiminde oldugunu bilerek ihsan boyutuna gore hareket etmesi (Simsek, 2020)
ve zihinde var olanin siirekli anilmasidir (Isfahani, 2010). Thsan, tasavvufun temelini
olusturan kavramlardan biri oldugu gibi mana yolcusu olan stfi’nin; Allah'in her
seyi kusattigini, nerede olursa olsun O'nun kendisiyle beraber oldugunu akli, kalbi
ve ruhunda hissetmesidir. Riya ise kisinin Allah’in rizasin1 kazanmak iizere yerine
getirmesi gereken ibadet, giizel halleri kendini begendirmek, gdsteriste bulunmak
amaciyla yaptig1 (Karagdz vd., 2006), ihlas ve samimiyet bulunmayan ibadetlerdir
(Uludag, 2001). Bu kelimeden tiireyen miirai kavram da Arapca bir kelime olup
“oormek” ()5 / rae) fiilinin ism-i fail stygasi olarak “gdsteris yapan” anlaminda
bir kelimedir. Riya’nin; sekli, ameli, bedeni, sifahi olarak insanda farkli tezahiirleri
bulunmaktadir. Bundan dolayi riya, insanin imtihan diinyasinda genis yek{in tutan bir
konu, “karmcanin ayak hareketinden daha gizli” (Muhasibi, 2012, 159; Gazali, 2012,
3/660) seklinde tanimlandig1 gibi bir o kadar hassas meseledir. Bu kalbi hastaliktan
kurtulabilmek icin zahidler ve mutasavviflar ¢ok¢ca miicadeleler vermis, hatta
eserlerinde bu gibi konular oldukca genis yer tutmustur. Ozellikle el-Muhasibi’nin
(6l. 243/857) er-Ridye li Hukiikillah’1 ile Gazali’nin (6. 505/1111) Ihydu Ulimi’d-
Din adli eserinde riya konusu detayli bir sekilde, ayr1 boliimlerde ele alinmaktadir.
Bundan dolay1 incelememiz, tasavvufi perspektifle miirailigin zikir haline yansimalar1
acisindan ele alinacaktir.

2. Sosyal Yasantida Insanlarin Riya Algisi

Kisinin yaraticisint anmasi, dil ile oldugu gibi kalp, beden yoluyla da
gerceklesebilecek bir faaliyettir. Dolayisiyla kul ile rabbi arasindaki iletisim yollar1
cesitlilik arz eder (Tenik-Goktas, 2014). Kul, kendisini ve kalbini bir mesguliyete
tabi tuttugunda seytan, nefsani nedenler ile o kulu faziletten alikoymaya calisir. Zikri
yasam ilkesi olarak hayatina uygulayan sifi, kendi nefsiyle miicadelede bulundugu
gibi Hakk'a yakinlagsmak iizere halktan da uzaklagmaya ¢alisir. Odaklanmis bir sekilde
kendisini zikri mesguliyete tabi tutar, aksi takdirde zihni onu Allah disinda pek ¢ok sey
(mdsiva, agyar) ile mesgul edecektir. Manevi bir atmosferle feyiz igerisinde zikrine,
ibadetine odaklanmis olan stfi, bulundugu halin ruhi tesiriyle anlik duygu degisimleri
gosterebilir, birtakim hallerde / cezbede bulunabilir. Boylece stfinin zikri, sirasiyla
hal ve makama doniismiis olur (Ozgen, 2015). Gelip gegici bir durum olan hal, salik®
icin Allah’in liituf ve ikramidir yani vehbidir. Bundan dolayidir ki Allah asiklarina
divane denilir. Hal sahipleri halleriyle yiikselirler. Ancak tasavvufta bu durumun
muhtelif sekilleri, etkileri ve yansimalarinin bulundugunu da ifade etmemiz gerekir.
Dolayistyla insanlarin sosyal yagantida bu gibi hallere sahit olmasinin yani sira bunu
bilmesi, duymasi; asirilik, abarti, gosteriste bulunuldugu algisina kapi aralayabilir.
Sahit olan kiside kizginlik, haset dahi olusabilir (Gazali, 2012). Ancak asagida ele
alacagimiz tizere sifinin bu durumu, ona dokunulmazlik saglayan bir ehliyet niteligi
de tasir. Ziihd ve takvayi siki bir sekilde hayatina uygulayan kimselere kars1 insanlarin
boyle bir diisiincede ve yaklagimda bulunmalari normal goriilebilir. Clinkii halkin
ilk gordigl, kisinin batini durumu degil, zahiri durumudur. Burada Melamilige
kisaca deginmek yerinde olacaktir. Nefsi miicahedede “...kinayanin kinamasindan

3 Biryola giren kimse.

URKISH CULTURE AND HACI BEKTAS VELI RESEARCH QUARTERLY | SUMMER - JUNE 2023 / ISSUE 106


https://hbvdergisi.hacibayram.edu.tr/index.php/TKHBVD

256

MAKALE

korkmazlar” (el-Maide 5/54) ayetini kendileriyle iliskilendiren Melamiler, siire¢
icerisinde halka doniik yasami esas alarak kendilerini siradan vatandas seklinde
gosterdikleri gibi, bilingli olarak da koti bir izlenim birakabilmislerdir. Bunu,
Kalenderi harekette uygulanan ve toplum icerisinde bulunarak toplumdan siyrilma
diyebilecegimiz yontemde de gorebiliriz. Bundan dolayidir ki gizlilige 6nemle riayet
ederek manevi hallerini gizlemeye calisgan Melamiler, siire¢ icerisinde oOzellikle
cezbe hallerinin dikkat ¢ekmesiyle haklarindaki sikayet ve olumsuz algilarin daha
da artmasina neden olmuslardir (Aytekin, 2019). Ornegin duruma farkli acidan
yaklagildiginda bir evvdh* ya da sGfi i¢in halk nezdinde mecniin, mecziib, muvelleh®
yakistirmasini tasimak, esasinda ona bir yandan dokunulmazlik saglayan unsur olarak
da goriilebilir. Sifi'ye bu gozle yaklasan halk ona herhangi bir muamelede bulunmaz,
bilakis “meczib” diyerek anlayisla karsilar ve o kisi Allah ile olan iletisimini adeta
"mecziib ehliyeti” sayesinde rahatca yerine getirebilir (Oztiirk 2016). Bu 6rnek,
Melamilik ve Kalenderilik uygulamalari icin de ele alinabilecek bir durumdur. Ornegin
Ibn Teymiyye (1. 728/1328), dervislerin boyle bir yéntemi bilingli bir iradeyle tercih
etmelerinde sorumlulugun devam edecegini, bilingsizce mecntnluk yapiliyorsa da
sorumlulugun olmayacagm belirtir (Oztiirk, 2016). Mevlana Celaleddin-i Rami
(6l. 672/1273) de yedi 6giidiiniin birinde kisinin ya oldugu gibi goriinmesi yahut
gorlindiigli gibi olmas1 gerektigini ifade eder. Fakat erken donem zahidlerinin dini
konularin en ufak detaylarryla ilgilenmeleri, toplum nezdinde adalet, diiriistliik iizere
bilinmelerini ve biiyiik bir hiisniikabul gérmelerini saglamis, hatta devlet tarafindan
gorevlendirilmeye c¢alisiimislarsa da bu vazifeyi almamak icin mecndin roliinde dahi
bulunabilmislerdir (Anttila, 2022). Isrd suresi 110. ayetinde belirtildigi iizere kisi,
rabbine mutedil bir sesle “Allah” diyerek yakarabilecegi gibi “Rahman” diyerek de
yakarabilir. Hz. Omer (r.a)’in de belirttigi gibi kisi iyi niyet iizere oldukca niyetine
riya karigmamig olur. Buradan hareketle kisi, kendisi hakkinda sdylenenlere kulak
vermemesi gerektigi gibi insanlar onu gorse dahi teyakkuzda olmali, havf® durumunu
korumalidir (Gazali, 2012). Bu durumda olan i¢in Gazali: “miilk aleminde saklanir,
melekut aleminde bilinmis olursunuz” (Gazali, 2012, 610) der. Konuyu incelememize
Hz. Peygamber’e dayandirilan iki hadis ile devam ederek miirailik hakkindaki diger
goriigleri sirasiyla ele almak istiyoruz.

3. Hz. Peygamber’in Zikir Konusunda Dikkat Ceken iki Hadisi

Hz. Peygamber’in riya ile ilgili hadisleri genellikle riyanin koétiiliigiine dikkat
ceker. Ancak asagida bu husus ile ilgili Hz. Peygamber’e dayandirilan, zayif bir
isnada sahip oldugundan dolay1 miinker, zay1f, miirsel seklinde notlar diigiilen, Allah"t
cokca zikretmeye davet eden muhtevasi itibariyle “O kadar zikirde bulunun ki sizi
mecnln zannetsinler” hadisi ile “O, miirai degil, belki de ¢ok inleyen (evvah) biridir”
rivayeti incelenmeye ¢aligilacaktir. “EbG Said el-Hudri’den (r.a) rivayet olunmustur
ki, Rastlullah Efendimiz (s.a.v) sOyle buyurmuslardir: Allah’1 dyle ¢ok zikredin

4 Cok inleyen, ah ederek duada bulunan, yalvaran kimse.

5 Yaygm kullanimi olmayan bu sifatin Kalenderi, Rifai, Haydari vb. tarikat mensuplarimin meczuplari igin
kullanildig1 anlasilsa da siireg i¢erisinde anlami genislemis bir tabirdir. Bu konuda detayl bilgi i¢in bk. Eyiip
Oztiirk, Velilik ile Delilik Arasinda; Ibnus-Serrdac i Géziinden Muvelleh Dervisler (Istanbul: Kitap Yayinevi,
2016). Ayrica meczuplar i¢in kullanilan birtakim deyim ve 1stilahlar i¢in bk. Silleyman Uludag, Dort Kapt
Kurk Esik: Islam Toplumlarinda Sifi Gelenekler ve Dervis Tipleri (Istanbul: Dergah Yaynlari, 2014), 133.

6 [1ahi haydan kaynaklanan huzursuzluk ya da kaygi.
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ki, (insanlar) size mecnin / deli desinler” (Hakim, 1971, 677).” Hadisin isnadina
bakildiginda Derrac tarafindan Ebu’l-Heysem yoluyla Ebd Said el-Hudri’den (61.
74/693-94) nakledildigi goriilmiistiir. Sihhatine bakildiginda ise isnadda yer alan
Derrac Ebii's-Semh (126/743) ‘in Misir’in meshur vaiz ve kissahanlarindan oldugu
ve midrec® kategorisinde yer alarak isnadlarmin -6zellikle Ebu’l-Heysem’den
nakillerinde- zayif oldugu belirtilmektedir (Paksoy, 2005).° Derrdc hakkinda daha
fazla malumata sahip olabilmek i¢in zayif ve rivayeti kabul edilmeyen ravilerin ele
alindig1 Duafd ve Metrikin adli eserlerde de taramalar yapilmistir. ibnii’l Cevzi’nin
(6l. 597/1201) Kitdbii'd-duafa ve’lI-Metrikin adl1 eserinde Derrac Ebii’s-Semh’in asil
adinin Abdurrahman bin Sem’an el-Misri oldugu (Ibnii’l-Cevzi, 1985), hadislerinin
miinker, zay1f, kuvvetli olmayan olarak goriildiigii belirtilmistir (ibnii’l-Cevzi, 1985).
Nesai’nin (61. 303/915) Kitabii'd-duafd ve’l-Metriikin adli eserinde de ayni sekilde
Derrac’in zayif ve kuvvetli olmadig: ifade edilmistir (Nesai, 1976). Hadis, matbu
haliyle inceleyebildigimiz Camiu s-sagir, el-Miistedrek gibi eserlerde goriildiigl gibi
Arapca kaynak eserlerin derlenerek olusturuldugu el-Mektebetii's-samile arsivinde de
taranarak seksen iki yerde gectigi goriilmiistiir. Sunu belirtmek gerekir ki bu hadisler
daha bir¢ok kaynakta birtakim kiiciik farkliliklarla yer almaktadir. Bu farkliliklarin
ekseriyeti asagida belirtilecektir. Ancak genel g¢ercevenin anlagilabilmesi adina
ilgili hadisler bu caligmada ¢ok kapsamli bir tarama ile ele alinmamistir. Ciinkii
belirtilecegimiz iizere elde edilen veriler, ilgili hadislerin genel sihhat durumunu
acikca gostermektedir.

Incelemelerimiz sonucu “Allah’1 dyle ¢ok zikredin ki, (insanlar) size mecnfin
/ deli desinler” hadisi otuz yerde “zayif”, yirmi bir yerde sihhatine yonelik herhangi
bir bilgi bulunmadig1, on iki yerde “sahih/gilivenilir”, bes yerde kiigiik degisikliklerle
farkli sekli, ii¢ yerde “miinker” ve bir yerde “miirsel” olarak vasfedilmis, diger gegtigi
yerlerde ise herhangi bir duruma deginilmedigi gorilmiistir. Hadisin giivenilirligi
hususunda bazi kaynaklarda bu isnadin Misirhlar i¢in gegerli bir zincire sahip oldugu,
ayni sekilde Hakim en-NisabGri’nin hadisin altina “sahih” olarak not distiigi,
Ebu’l-Heysem’in Misir’in giivenilir insanlarindan oldugu belirtilmistir (Hakim,
1971). Hadisin farkli kaynaklarda mana agisindan kiigiik degisikliklerinin oldugu da
gOriilmiis ve terciimeleriyle asagida siralanmustir:

1) “0s3) e oS3 0 s8iliall Iy Fim alll S31 5 S (Sehavd, 1975, 138; Beyhaki, 2000, 397).
Miinafiklar sizin gosterisci oldugunuzu séyleyene kadar Allah't ¢ok¢a anin.

2) “0rs3) e o) 108N J 58 A alll 15 S (Suyuti, 2010, 620).

Miinafiklar: Siz ikiyiizliisiiniiz, deyinceye kadar Allah't zikredin.

3) “Qa3l 5 oS i sl J iy S5 alll 15,83 (Hanbeli, 2008, 929).

Siz Allah" zikrederken miinafiklar: "g6steris yapiyorsunuz" derler.

4) ¢y sine & J sy sin 4l )5 S (Tekrurd, 2000, 556).

“O delidir” sdylenene kadar Allah't zikredin.

5) “Osine J& s alll |5 SY” (Tbn Asékir, 1995, 220).

Deli denilinceye kadar Allah't zikredin.

7  Ayrica bk. Ebii'l-Fadl Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekr es-Suyuti, E/-Cami'us-Sagir Fi Ahadisi'l-
Begiri'n-Nezir (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 1397/1977), 86.

8  Ravi tarafindan isnad ve metinde ilave yapilmasina “idrac”, bu hadise de “miidrec” hadis denir.

9 Ayrica bk. Samet Onur, Riyazii's-Salihin'de Zayif Oldugu Iddia Edilen Rivayetlerin Degerlendirilmesi
(Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel islam Bilimleri Anabilim Dali,
Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 124.
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Belirtecegimiz ikinci hadiste de ayni sekilde Hz. Peygamber’in, zikir halinde
iken inleyen bir kisiye yaklagimi goriilecektir: “Bir zat, zikir esnasinda sesini
yiikseltiyordu. Baska bir kisi: ‘Su adam keske sesini kissaydi’ dedi. Restlullah (s.a.v)
da: O evvahtir / ¢cok inleyen biridir buyurdular” (Hakim, 1971, 522).

Bu hadis, zikirde bulunan kisiye yaklasim ag¢isindan iyi bir ornek teskil
etmektedir. Rivayetin sihhat durumu 6nceki hadiste yaptigimiz gibi el-Mektebetii's-
samile arsivinde taranarak incelenmeye galisilmis, boylece ilgili hadisin yirmi alti
yerde gectigi gdriilmiistiir. Incelemelerimiz sonucu mevcut hadisin yirmi yerde
sthhatine dair bir bilginin verilmedigi, bir yerde isnadin sorunlu oldugu (Beyhaki,
2000), bir yerde isnadda baz1 kelimelerin degismis olabilecegi ihtimalinin belirtildigi
(Beyhaki, 2003), bir yerde cehaletten kaynakli isnadin zayiflig1 (Busiri, 1999), iki
yerde el-Hakim tarafindan hadisin Miislim’in sartlarina gére sahih oldugu (ibn
Hacer, 1998) ve bir yerde de “iyi bir isnad” oldugu (Mevsii ‘atu t-Tefsiri’l-Me ’siir,
2017) belirtilmistir. Konuyu destekler nitelikte dikkat ¢ekici bir 6rnek daha vermemiz
yerinde olacaktir: Bir kisi Hz. Peygamberin yanima gelerek amelini duyulmamasi
icin gizli yaptigini, ancak bu amelinin yine de duyuldugunu, duyuldugu i¢in de buna
sevindigini belirtir. Hz. Peygamber de: “Senin i¢in iki ecir vardir, biri yapma miikafati,
digeri de duyulmasmin miikafatidir” (Gazali, 2010, 3/308) buyurarak amelinde bir
stkint1 olmadigini belirtmistir.

4. Bazi Siifilerin Miirailige Yaklasimlar:

Buraya kadar insanlarin riya algisindaki hakli gerekceleri ve Hz. Peygamber’in
bdyle bir duruma farkli bir agidan yaklasilabilecegini gdsteren hadislerini aktarmaya
calistik. Simdi ise bazi mutasavviflarin bu konu hakkindaki goriislerini olumlu-
olumsuz yaklagimlar 6zelinde bir arada ele almaya calisacagiz.

Esrefoglu Rimi’nin ibadete karisan kibri tas tizerine tohum ekmeye benzetmesi
gibi (Bilgin, 2019) gizli yapilan ibadetler asikar edildiginde riyanin karigma ihtimali
de yiiksektir. Fudayl bin Iyaz’a gore (61. 187/803), amelleriyle riyada bulunanlar ve
bunu aligkanlik haline getirenler, yapmadig1 islerle de riyada bulunabilir (Yildiz,
2016). Fakat bir miirainin amelini agikar etmesinde dahi insanlar i¢in fayda goriilebilir.
Her seyin ziddiyla kaim olmasi gibi ihlas da riya ile iligkilidir (Kayaci, 2015). Bu
hususta Gazali’nin su s6zii ¢calismamiz i¢in 6nemli bir 6rnek teskil eder: “Nice ihlas
sahipleri vardir ki, ihlasina sebep olan riyakarlardir” (Gazali, 2012, 685). Bundan
dolayidir ki Gazali: “Kuvvetli ihlas sahiplerinin 6rnek olabilme maksadi ile bu gibi
ifsalar1 caizdir” (Gazali, 2012, 685) der. Ayn1 sekilde asikar edilen amelin 6rnek teskil
etmek niyetiyle ve bu durumu 6rnek alabilecek kimselere karsi yapilmasi durumunda
bir problem olusturmayacagini, aksi durumda yapilan amelin fayda vermeyecegini
belirtir (Gazali, 2012).

Safilere gore nefsi Olii olan -nefsini kotiilikklerden arindiran- kisinin, riyaya
karisma ihtimali de yoktur. Hasan-1 Basri’nin (61. 110/728); “Biz 6yle insanlar1 gordiik
ki (gordiigii sahabe ve biiyiik tabiini kastediyor), eger siz onlart gérseydiniz, ‘bunlar
mecnlndu’ diyecektiniz" (Uludag, 2014, 134) yaklasimini burada belirtmek gerekir.
Ahmed-i Kuddisi’nin (61. 1265/1849) divanindaki bazi ifadeler de ele aldigimiz
mevzu bakimindan ayri bir nem tagimaktadir: “Ol kadar iksar-1 zikr it ki miinafiklar
sana / Diyeler mecniin miirai akli yok erkani yok desinler” (Tenik, 2014, 119). Yani
Kuddisi’ye gore kisinin zikri arttikga miinafiklar o kisiye mecniin, akli olmayan,
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gosteriste bulunan derler yahut bdyle diisiiniirler. Ornegin Veysel-i Karani’nin (&l.
37/657) zahidane yagsamini gérenlerde de mecniin oldugu diisiincesi olugsmustur. Hatta
Ibn Muhammed-i Nisaburi (61. 406/1015), Veysel-i Karani’den ilk mecniin olarak
bahsetmistir (Uludag, 2014). Kudd@si’nin beytindeki “miinafiklar” ifadesiyle imanli
oldugunu sdyledigi halde riyada bulunanlarin kast edildigi anlasilabilir (Muhasibi,
2012). Buyaklasimi “Allah’in ¢ok hatirlandig1 bir ibadette gosteris olmaz” (Karaoglan,
2019, 65) ifadesinden hareketle “hatirlamak™ cergevesinde ele alacak olursak: Kisi,
eger insanlar1 hatirlayarak ibadette bulunuyorsa “Allah” az anilacak, bundan dolay1
da ibadetine gosteris karisacaktir. Ancak “Allah” hatirlanarak ibadet ifa ediliyorsa
burada gosterigin olmayacag ifade edilir (Karaoglan, 2019). Abdiilmecid-i Sivasi (6.
1049/1639) de benzer goriise sahip oldugunu, su sekilde belirtir: “Eger miirai derlerse
elem ¢ekme miiminde riya olmaz” (S6nmez, 2022, 137).

Zakir, i¢inde bulundugu hali fark edemez (Uludag, 2001). Bu durum miirai
icin de gegerlidir. Sahabi olan Seddad bin Evs (61. 58/678) de bu hastaliga maruz
kalanlarin farkinda olamayacaklarini ifade eder (Memisbey, 2014). Fakat ihlasmi
yeterli bulamadig1 icin riyakar oldugunu sdyleyenler de vardir. Tipki Fudayl bin
Iydz’in “Riyakar bir kimse gérmek isteyenler bana baksimlar” (Memisbey, 2014,
44) dedigi gibi. Ik dénem sifilerinden olan, birtakim kaynaklarda stfi arkadaslari
tarafindan elestirildigi, kendisiyle alay edildigi ve biiyiik bir miirai oldugu bilgisi yer
alan (Sobieroj, 1999)"° Ruveym b. Ahmed’in (61. 303/915-16) sozii oldukga dikkat
cekicidir: “Ariflerin riyasi, miiridlerin ihlasindan hayirlidir” (isfahani, 2015, 8/471).
Onun bu ifadesinden maksad: su sekilde izah edilebilir: Arif kisi, amelini kendinden
goriirse bunun riya oldugunu diisiiniir, bu ylizden amelini siirekli rabbinden gérmeye
calisir. Ancak bir miirld, amelini kendinden gordiigii i¢in rabbinin rizas: haricinde
ameline baska bir sey dahil etmez. Ruveym’in bu ifadesini yukarida zikrettigimiz
“Allah’1 hatirlayarak ibadette bulunma” gériisiine 6rnek gosterebiliriz.

Nabi (6l. 1124/1712), Hayriyye adli nasihatnamesinin Nehy-i Aludegi-i
Kizb 1 Hilaf baglikli boéliimiinde miirailer hakkinda; misiki tizere caldiklari ve
soylediklerinin bas agrisi yapmaktan baska bir sey olmadigi, insanlar yemek yerken
zahidane goziikmek iizere oruclu olduklarint sdylemeleri, taglarmin, hirkalarinin,
s6z ve tavirlarmin taklidi oldugunu, cezbelerinin sahteligini belirtir (Nabi, 2019).
Ebii’l-Hayr-i Teynati, amelini agiga vuran kimsenin miirai, manevi halini yansitanin
da miiddei yani sahteci oldugunu ifade eder (Uludag, 2004). Sakik el-Belhi (6l
194/810), ziihdiinii ameliyle gosterenin zahid oldugunu, miirainin ise ziihdiinii sadece
lisanina yerlestirdigini belirtir (Izmirli, 2019). Fakat Yinus Emre’nin (1. 720/1320?)
bir beytinde ifade ettigi lizere: “Kisi neyi sever ise dilinde sozi ol olur” (Giizel, 2021,
303). Oyle ki “Dervisin fikri ne ise zikri de odur” (Giizel, 2021, 303) sozii, tasavvufta
sikca kullanilmaktadir. Ahmed-i Yesevi (6l. 562/1166) de Divdn-i Hikmet adli
eserinde riya konusuna sik¢a deginir. Miirailerin cezbeleri hakkinda Nabi’ye benzer
bir sekilde: “Ah u 4fgan kilgaylar / Hayran bolup kalgaylar” (Kartal, 2017, 465)
ifadeleriyle goriisiinii belirtir ve miirailerin sebepsizce bos yere bagirip ¢cagirdiklarini,
bdylelikle kendilerinden gectiklerini ifade eder. Onun bu meseleye agirlik vermesi,
esasinda i¢inde bulundugu dénemin mevcut durumuna, seyh ve miiridlerin birtakim
hallerine elestiri mahiyetindedir (Kartal, 2017). Genel itibariyle eserinde; riya bulagsan

10 Eserin terciimesi i¢in bk. “Mutezile ve Tasavvuf” (trc. Salih Cift), Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 10/1 (2001), 273-296.
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ibadetin bog oldugunu, dervisin riya yerine ibadetine bakmas1 gerektigini, riya karigan
amelin iman1 zayiflatacagini belirtse de gdzyasinin riyasi olmayacagina sik¢a vurgu
yapar. Ahmed-i Yesevi, bir miiridin en nihayetinde Mevlana’ nin ifade ettigi {izere ya
oldugu gibi, yahut goriindiigii gibi olmast gerektigini diigiinmektedir (Tatc1, 2017).
Onun 6zellikle “Dervisim deyip ibadet eyler halk i¢cinde / Riya eyleyip dolasip yiiriir
orada burada / Allah icin ibadet eyleyen dervig nerede? / Gergek dervisler dag ve ovayi
mekan eyler” (Tatc1, 2017, 265) yaklagim1 konumuz agisindan dikkat ¢ekicidir. Burada
Gazali’nin yaklasimimni da belirtmek gerekir. Gazali’ye gore kisi tenha yerde bulunsa
dahi farkinda olarak veya olmayarak halk nezdinde bilinme, sayilma diisiincelerinde
bulunabilir, bu diisiinceye kapilabilir (Gazali, 2012). Siifyan es-Sevri (6l. 161/778) de
bu diistince yahut niyetin tehlikesine deginir (Memisbey, 2014).

Vecd halinde gergeklesen birtakim haller, donemin 6nde gelen ulemasi
tarafindan fetvalara neden olabilmistir. Ornegin; devran, raks ve sema meselelerinde
aleyhte verdigi fetvalari ile bilinen Kemalpasazade (61. 940/1534), dervisin ihlasl
olmasini, vecd halini asikdr etmemeye calismasini, zikrini de gosteris amacli
yapmamasi gerektigini belirtir (Ongdren, 2010). Ebii’s-sutid Efendi (61. 982/1574) ise
bu hususta Kemalpasazade kadar sert tutum géstermez, fakat sinirlayict bir yaklagim
sergiler. Ebii’s-suid Efendi, zikir esnasinda ayaklarin sabit olmasi sartiyla bel ile
bagin hareketinde herhangi bir aykirilik olusmayacagini, bu haliyle zikir edebine
uygunlugunu, aksi takdirde raksa benzeyerek durumun haramligina dikkat ¢eker
(Ongéren, 2010). Hiicviri de (81. 465/10727?) Kesfii'I-mahciib eserinde vecd halinde
gerceklesen birtakim hallerin raksa benzedigine deginir (Hiicviri, 2016). Konumuzla
ilgili dikkat ¢ekici yaklagimi da s6yledir:

“...kalpte bir hafiflik peyda olur, dalgalanmalar (helecanlar ve heyecanlar) basa hakim
olur ve vakit kuvvetlenirse o zaman halde 1zdirap ve sallanti hasil olur, tertip ve riisum
ortadan kalkar. Peyda olan bu 1zdirap ve sallanti ne rakstir, ne ayakla yeri tepmektir (pa-
bazi) ve ne de tab’1 beslemektir. Tam tersine ruhu eritmektir” (Hiicviri, 2016, 470).

Gorildigl tizere Hiicvirl, zikir halinde yasanabilecek birtakim hallere
gerceklesme pay1 vermekte ve bu durumu “ruh erimesi” olarak nitelemektedir. Yine
kendisinin belirttigi gibi bu durum, en nihayetinde tatmayanin bilemeyecegi, Hakk’tan
gelen bir haldir (Hiicviri, 2016).

5. Hac1 Bektas-1 Veli’nin Zikir ve Miirailige Yaklasimi

Haci Bektas-1 Veli’ye (61. 669/1271?) gore Allah’1 zikir ile mesgul olan kimse,
giicliiklerden kurtulur, rahata ulagir. Riyanin kendisini birakmamasma ragmen zakir,
sevgisinden dolay1 rabbine yalvarir, yakarir. Haci Bektas-1 Veli’nin bu yaklasimi, Makalat
adli eserinde: “Pes zahid ibadet eylemek, bilmedin mu’amele eylemekdiir. Ve arif
tefekkiiri Halik sun’tyla mu’amelediir. Ve hem muhibb miinacati sevgiliye mu’amelediir.
Velakin riya...” (Hiinkar Hac1 Bektas-1 Veli, 2007, 64) ifadeleriyle yer almaktadir. Ayni
sekilde “Dervis” lafzinin her bir harfini tasavvufi agidan agiklar ve bu kelimenin ra’sinin
riya’ya tekabiil ettigini, yapilan her isin Allah igin olmasi gerektigini ifade eder (Ozcan,
2012). Ona gore arif kisi; rabbinin ilahi sanati karsisinda tefekkiirde bulunurken zahid
bir kimse; kendinde olmadan, bilmeden -vecd halinde- ibadette bulunur (Hiinkar Haci
Bektas-1 Veli, 2007, 64). Sonug olarak Haci Bektas-1 Veli de zakirin birtakim hallerinin
dogalligina dikkat ¢gekmekte ve olumlu bir yaklasim sergilemektedir.
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Sonu¢

Ibadete bulasma oran1 degisiklik gosteren, kalbi hastalik oldugu gibi kaginilmaz
bir durum olan riya, olduk¢a derin ve incelenmesi hassas konulardan biridir. Boyle
bir durum, yapilan amelin bosa gitmesine neden olabilecegi gibi ilahi bir cezay1
da beraberinde getirmektedir. Calismamizda goriislerine yer verdigimiz ulemanin
cogunlugu; riyanin zikir halinde kulu rahat birakmadigini kabul etmektedir. insanlarin
bu kalbi hastaliktan kurtulabilmesi iizere ulema ve urefa, eserlerinde riya meselesini
ayrintilartyla ele almis, bu diisiince yahut niyetin tehlikesini agiklayarak pek cok
tavsiyelerde bulunmuslardir. Ele aldigimiz birtakim goriislerden hareketle zikirde
riya meselesine yonelik farkli yaklasimlarin oldugu goriilmektedir. Genel itibariyle
goriiglerini  belirttigimiz mutasavviflarin, sadece zikir boyutuyla ele aldigimiz
meselede dahi olumlu-olumsuz agilardan ¢esitli yaklagim sergileyebildikleri
anlagilmaktadir. Bu durum, riyanin diger yansimalarinda da genis bir muhtevaya
sahip olabilecegini gostermektedir. Ele alinan goriigler arasinda miiminde ve onun
zikrinde riya olup olmayacagi {izerine muhtelif yaklasimlar goriilmektedir. Ulemanin
bir kismi: riyanin kagiilmaz oldugunu belirterek zikir halinde yasanabilecek
birtakim hallere gerceklesme pay1 vermis ve bu durumu tatmayanin bilemeyecegi,
Hak’tan gelen bir hal olarak tanimlamistir. Ulemanin diger kismi ise manevi halin
yahut vecd durumunun asikar edilmemesi gerektigini; kulun ya oldugu gibi yahut
gorlindiigi gibi olmasini, birtakim hareketlerin raksa benzeyerek zikir edebine
uygunsuz bir duruma doniisebilecegini, bdyle bir yaklagimda sahteligin bulundugunu
ve amelin bosa gidecegini ifade etmektedir. Bu yaklasimlara nazaran ¢alismamizin
ana cergevesini olusturan iki hadisin kaynak taramalariyla zayif bir isnada sahip
oldugu anlasilmistir. Ancak hadis ilmi agisindan saglikli olmayan bir hadisin tasavvuf
erbabmin manaya verdigi dnemden dolayr degerli gortildiiglinii belirtmek gerekir.
Elde edilen veriler, ilgili hadislerin genel sithhat durumunu agik¢a gostermektedir;
Sahih, zayif, miirsel, miinker, miidrec seklinde karisik bir sthhat durumu bulunan
hadislerin zayifliginin ileri diizeyde olmadigs; sahih, iyi bir isnad ibarelerinin gectigi
kaynaklara da rastlanilmistir. Riya konusunda yapilan ¢aligmalarda “O kadar zikirde
bulunun ki sizi mecniin zannetsinler” hadisi ile “...o0, miirai degil, belki de ¢ok inleyen
biridir” rivayeti goriilememistir. Bunun sebebi olarak ilgili rivayetlerin zayif kabul
edilmelerinin etkili olabilecegi sOylenebilir. Sonu¢ olarak bu hadislerin zikirde
bulunan kisiye yaklagim agisindan iyi bir 6rnek teskil ettigi diistiniilmektedir. Her ne
kadar zay1f addedilmis olunsa da Allah’1 zikretmeye dikkat ¢ekilen, hayra tesvik edici
bir muhtevaya sahip oldugu gibi Hz. Peygamber’in bdyle bir durum karsisinda olumlu
yaklagim sergileyebildigi de anlasilmaktadir. Tasavvufta meczupluk ve cezbeye ayri
bir 6nem verilmistir. Zikir ise sevke giden yollardan biridir. Mutasavviflar, goniilde
olanin dile yansimasiyla meydana gelebilecek birtakim sikintilart yapmis olduklari
aciklamalarla ortaya koymaktadirlar. En nihayetinde ibadet yahut zikir esnasinda
sahit olunan durum, kisinin zahirl halidir. Kul, rabbine mutedil bir sesle “Allah,
Rahman” diyerek yakarabilecegi gibi dikkat ¢ekici birtakim hallerde bulanarak da
yakarabilmektedir. Bu yiizden ziihd ve takvay: siki bir sekilde hayatina uygulayan,
nefislerine paye vermemeye calisan insanlarin sosyal hayatta tepkilere maruz
kalabilmeleri, kinanmalari, mecnin olarak goriilebilmeleri normal bir durumdur.
Evvah ya da s0fi i¢in halk nezdinde mecniin, meczib seklinde birtakim yakistirmalari
tagimak, esasinda ona dokunulmazlik saglayan unsur olarak da goriilmelidir. Ciinkii
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stfi'ye bu gozle yaklasan halk ona herhangi bir muamelede bulunmaz, bilakis
“mecntn” diyerek anlayisla karsilar ve o kisi Allah ile olan iletisimini adeta "mecniin
ehliyeti” sayesinde rahatca yerine getirebilir. Dolayisiyla riya, nice ihlas sahibinin
ihlasina sebep oldugu gibi yeri geldiginde kizginlik, haset gibi alg1 ve sikayetler
karsisinda kisiye dokunulmazlik saglayan bir ehliyet iglevi de goérmiis, duruma gore
bilingli olarak mecninluk dahi yapilabilmistir.
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