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Yeni Bir Rekreasyon Faaliyeti Olarak
Erzurum Kentinde At Biniciligi

Horse Riding In Erzurum, As A New Recreation
Activity

Tolga KORKUSUZ

6z
Agri ibrahim Cegen Universitesi,
Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Cografya Atlar birgok kultiirde 6nemli olarak kabul edilmektedir. Farkli kiltir bélgelerinde yasayan insan-
Bolim, Agri, Turkiye larin benzer Gzellikleri degerlendirildiginde, atlarin bircok kiltirde benzer bir konumda oldugu

gorilecektir. Ozellikle motorlu tagitlarin olmadigi dénemlerde atlar insanhgin adeta yoldasi konu-
mundadir. Atlarin dnemi, gegmise kiyasla azalmasina ragmen, fonksiyonel olarak farklilagmistir.
Artik atlarin rekreasyon gibi farkli amaglar ile kullanildigi gérilmektedir. Atlarin rekreasyon ama-
clyla yogun bir sekilde kullanildigi yerlerden biri olan Erzurum kenti, Dogu Anadolu Bdlgesinin,
Erzurum-Kars BolimUinde yer almaktadir. Aligveristen kayak sporuna kadar birgok alanda rekreas-
yon faaliyeti bulunan Erzurum kenti, son yillarda yeni gelisme gosteren rekreasyon faaliyetlerine
de ev sahipligi yapmaktadir. Son 10 yilda gelisme gosteren at biniciligi en dnemli rekreasyon faali-
yetlerinden biri olarak dederlendirilmektedir. Erzurum kentinin at biniciligi faaliyetleri degerlendi-
rilirken mulakatlar ile veriler toplanmistir. Elde edilen veriler degerlendirilmis ve kentin at biniciligi
alanindaki rekreatif degeri ortaya konulmaya calisiimistir. Bu agidan kentte son yillarda agilan
tesislerin 6zellikle tarihi dizilerden etkilenen insanlar nedeniyle ortaya ¢iktigi sonucuna variimis ve
ardindan cesitli onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erzurum, Rekreasyon, At Biniciligi

ABSTRACT

Horses are considered important in many cultures. When the similar characteristics of people
living in different cultural regions are evaluated, it will be seen that horses occupy a similar posi-
tion in many cultures. Especially in periods when there are no motor vehicles, horses are almost
the companions of humanity. Although the importance of horses has decreased compared to
the past, it has become functionally differentiated. It is now seen that horses are used for differ-
ent purposes such as recreation. Erzurum city, which is one of the places where horses are used
extensively for recreation, is located in the Erzurum-Kars Section of the Eastern Anatolia Region.
Erzurum, which has recreational activities in many areas from shopping to skiing, also hosts rec-
reational activities that have shown new development in recent years. Horse riding, which has
developed in the last 10 years, is considered one of the most important recreational activities.
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insanlik tarihinde 6nemli bir yer tutan at biniciligi, teknolojideki gelismeler nedeniyle Gnemini eskiye kiyasla yitirdigi sdylenebilir. Yik
tagimacilidl, ulasim, savas araci veya besin kaynagi olarak kullanilan atin dneminin, motorlu araglarin yayginlagsmasi ile birlikte giderek
azaldigi gorilmektedir. At biniciliginin gegmisteki durumu ise glinimuzden oldukga farklidir. Seyrek olarak karsilasilan at ile yiik tagima-
cihdr birgok Ulkede artik gorilmemektedir. Ayrica bazi tlkelerde atlarin yemek amagli yetistirildigi bilinmektedir.

Tarihte bilinen ilk atlarin, evcillestiriimeden dnce insanlar tarafindan yenildikleri bilinmekte; evcillestirilmesi ise M.O. 3500-3000 yillar
arasinda oldugu tahmin edilmektedir (Anthony & Brown, 2000). Glnlimizde ise geligsen teknoloji ile birlikte atlarin kullanim alanlari
degistirmistir. Motorlu tasitlarin ylk hayvanlarinin yerini almasi basta olmak Uzere, ulasim ve iletisim alanindaki birgok yenilik atlarin
kullanim alanlarini degistirmektedir. Daha agir ylkler, daha fazla yolcu taslyan ve daha hizli giden motorlu tasitlarin 6zellikle 1950’lerden
sonra daha fazla tercih edildigi bilinmektedir. Ozellikle kisisel kullanimda yayginlasan otomobiller ve tarimda kullanilan zirai araclar nede-
niyle atlarin eskisi gibi kullaniminin neredeyse bitme noktasina geldigi sdylenebilir. Ancak tarihte insanin uzun yillardir yoldasi olan atin
yeri farklilagmistir yorumunu yapmak daha uygun olacaktir.

Atlarin farklilagan durumlari genellikle gelismis ve gelismemis Ulkeler arasinda daha da bariz olarak gorilmektedir. Clinkd bu Ulkelerdeki
gelir seviyelerinin az gelismis Ulkelere kiyasla daha da fazla olmasi, insanlari motorlu tasitlarin kullanimini artirdigr yorumu yapilabilir. Bu
agidan gelismis Ulkelerde atlarin daha ¢ok hobi amagli kullanildigr gorilmektedir. Afganistan veya Mogolistan gibi az gelismis tlkelerde
ise atin kirsal alanlarda hala onemli sayildigi gorilmektedir. Gelismekte olan Ulkelerin bazi yorelerinde ise atlarin kisa mesafeli yik tagi-
macihginda kullanildidr bilinmektedir. Genel olarak kent merkezlerinde daha az gérilen at ile ylk tagimaciligina, kirsal alanlarda daha
yaygin olarak karsilagilmaktadir.

insanhgin uzun zamandir yoldasi olan at, birgok medeniyette insan disinda en dnemli varlik olarak kabul edilmektedir. Bu agidan birgok
medeniyette atlar hakkinda atasézleri ve deyimler sdylenmistir. William Shakespeare’in “Kral Uglincii Richard” oyunundaki “atim igin
kraligim” sdzleri ddnemin at sevgisini vurgulamada bir érnek olarak verilebilir (Dictionary.com, 2021). islam dininde de bircok yerde atlar
ile karsilasiimaktadir. isra Suresi'nin ilk ayetinde Hz. Muhammed’in semaya yiikseldigi sirada kullandigi binegin ata benzedigi rivayet
edilmektedir (Oz, 1992, s. 417). Yine tarihten bir drnek vermek gerekirse, 1500 ve 1600’lU yillarda biniciligin resim, miizik veya edebiyat
gibi bilim ve sanat dali olarak kabul edildigi bilinmekteydi (Eser, 1998, s. 89).

Turk tarihinde de oldukga 6nemli bir yere sahip olan atlarin dnemi glinimtize kiyasla azaldi§i soylenebilir. Gegmis yillarda gerek Turk
gerekse diger milletlerin mitolojik 6gelerinde dahi gorilen atlarin gliniimuizdeki durumu farklilagmistir (Candan, 2006, s. 156). GUnu-
mize kiyasla atin Tirk tarihindeki yeri g6z ontine alindiginda oldukga 6nemli bir konumda oldugu gorulecektir. Turklerin daimf bir orduya
sahip olusu ve atli stvarilerinin varhi§i diger kavimlerle olan farkini ortaya koymaktadir (Tangill, 2020, s. 424). Bunun yaninda Turklerin
yayildigi alanlarda goriilen magara resimlerinde ava ¢ikan sivariler oldugu bilinmektedir (Kayserili, 2020, s. 333). Ayrica blylk devlet
torenlerinde at yarislari gibi yetenek etkinlikleri yapilarak devletin giici dlcilirdi (Ogel, 2020, s. 601). Siirekli at tizerinde talimler yapan
Turklerin ok atmadaki rekorlarinin birgok stivari tarafindan gecilemedigi de bilinmektedir (Ritter, 1934).

Birgok ornekte de goruldigu Uzere atlarin Turk tarihindeki yeri diger hayvanlardan ayri tutulmustur. Diger bir 6rnekte ise eski Turklerin
devlet yonetimiigin belirledikleri kavramlarda gorilmektedir. At, avrat ve silah kavramlarinin anlamlari dederlendirildiginde; atin kuslarin
kanadi kadar dnemli oldugu, avradin aile kavramini temsil ettigi ve silahin devletin giiciinii temsil ettigi goriilmektedir (Unver, 20086,
s.54). Bu agidan bakildiginda Turk devletlerinin var olus temelinde atlarin varligi gérilecektir. Atlar ve Turkler birlikte degerlendirildiginde
Turklerin atlardan vaz gegmedikleri gortilmektedir. Kurtulus Savasi zamanlarinda dahi zor glinlerden gegen Tirk milleti, Mustafa Kemal
Ataturk onculigtnde at yariglari dizenlemistir (Sivrikaya, 2017).

Atlarin 6nemi ile alakal diger bakilacak kiltlrel 6gelerden birisi ise atasozleridir. Atlar ile alakali atasczleri incelendiginde atlarin top-
lumsal statii hakkinda bilgi verdigi de goriilmektedir. Ornedin; “Abdal ata binince bey oldum sanir, salgam asa girince yag oldum sanir’,
soziindeki ata binenlerin dnemli bir konuma geldigi alayli bir sekilde vurgulanmaktadir. Bir bagka atasoziinde “dost dostun eyerlenmis
atidir” sozi gegmektedir (TDK, 2021). Buna goére atin binise hazir hali Gzerinden dostluga atif yapilmistir. Turk tarihindeki diger ata-
sozleri incelendiginde, Tlrklerin ata ylkledigi anlamlarin genellikle olumlu agilardan oldugu gorilmektedir. Ayrica eski donemlerdeki
Turklerin U temel faaliyeti olan av, siirii ve akin gibi eylemlerin hepsi at izerinde gerceklesmistir (ilhami, 2021). Oldiikten sonra Tiirk-
lerin atlari ile beraber gomuldigu bilinmektedir. Bazi kurganlarda Turklerin atlari ile sirt sirta gomuldigu gortlmektedir (Karcioglu,
2018, s. 91).

Bir Rekreasyon Faaliyeti Olarak At Biniciligi

Bilindigi Uzere rekreasyon, insanin normal hayatini idame ettirme icin harcadigi zamanin haricindeki yaptigi faaliyetler olarak tanimla-
nabilir. Diger bir tanimda ise rekreasyon, bos zamanin deneyimlenebilecedi ve zevk alinabilecedi bir aktivite olarak kabul edilir, ancak ayni
zamanda sosyal amaglar igin sosyal olarak organize edilmis bir sosyal kurum olarak da gériliir (Cushman & Laidler, 1990, s. 2). Tanimdan
yola ¢ikarak eglenmek, dinlenmek veya hos zaman gecirmek gibi genel amaglari olan insanlarin tercih ettigi bircok rekreasyon faali-
yeti bulunmaktadir. Liks bir faaliyet gibi gorilebilen rekreasyonun insanin temel ihtiyaglari arasinda oldugunu sdylemek mimkindydir.
Psikolog Maslow’un 1943 yilinda yayimladigi “insan Motivasyonu Teorisi’ne gére, fizyolojik ihtiyaglar arasinda bulunan dinlenme-uyku
gibi gereksinimler bulunmaktadir (Maslow, 1943). Bu agidan rekreasyon faaliyetlerinin insani bir ihtiyag oldugu yorumu yapilabilir.
Gergekten de gin igerisinde is hayati gibi yorucu bir ortamdan ¢ikan insanlarin, olusan bu stresli durumlarini dagitmalari igin dinlen-
meye ihtiyaglari oldugu gorilmektedir.

Rekreasyon faaliyetleri arasinda piknik, sinema veya ginibirlik gezilerin basta geldigi soylenebilir. Ancak cografi ve ekonomik kosullar
farklilastikca, insanlarin tercih ettigi faaliyetin tercihi de degistigi unutulmamalidir. Ornedin Misliiman Glkelerde alkollii e§lencelerin
Avrupa Ulkelerine kiyasla daha az gorilebilecedi yorumu yapilabilir. Ayrica, cografi farkliliklar géz 6ntine alindiginda kenarinda, deniz
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yapilan faaliyetler ile daglk alanlarda yapilan faaliyetler ayni bigcimde olmayabilir. Buna gdre cografi farkliliklarin bazi bdlgeler arasinda
rekreasyon faaliyetlerine etki ettigi kanisina varilabilir.

Rekreasyon faaliyetlerinden biri olan at biniciligi ise Ozglic tarafindan kirsal alanlardaki rekreasyon faaliyetlerine dahil edilmistir (Ozg(ic,
2015, s. 11). Bunun temel nedeninin at biniciligi merkezlerinin genellikle kent merkezlerinden uzak noktalarda gortilmesi nedeniyle
oldugu yorumu yapilabilir. Bazi arastirmalara gore ise at biniciliginin rekreasyon siniflandiriimasindaki diger bir yeri macera tiiriine gir-
mektedir (Bentley ve ark., 2007). Bu agidan degerlendirildiginde ise, dodal alanlarda binilen atlarin trekking gibi doga yurtyUslerine
benzediginden, macera hissiyatinin ylksekligi nedeniyle oldugu sdylenebilir.

Sosyo-ekonomik agidan dederlendirildiginde ise; ekonomik agidan iyi durumda olmayan insanlarin at sahibi olmasi ile zenginlerin
at sahibi olmasi arasindaki farklar sosyal statii farklarini ortaya koymaktadir. Ornegin, ingiltere’de bulunan Britanya Atcilik Toplulu-
gu’nun 100 binin lGzerinde Uyesi bulunmaktadir (The British Horse Society, 2019). Ayrica Avrupa, Kanada, ABD ve Latin Amerika Ulkele-
rinde 20 milyonun Uzerinde aktif at binicisi bulunmakta ve bunlarin gogunlugunun kendi atlari bulunmaktadir (Claudia, 2005). Ancak
sosyo-ekonomik durum deg@erlendirildiginde gelismemis Ulkelerde at sahibi olmanin, yiik ve yolcu tasimaciligi gibi rekreasyon faaliyeti
olmayan amaglarla gergeklestirildigi bilinmektedir.

At biniciligi rekreasyon faaliyetleri agisindan degerlendirildiginde diger faaliyetlerden farkl yonleri ortaya ¢ikmaktadir. At biniciliginin
farkh yonleri arasinda ilk géze ¢arpan 6zelligi dogrudan istihdam saglamasi olarak gorilebilir. Piknik veya giintbirlik gezilerde genellikle
dolaylh bir sekilde ekonomik harcamalar gorilmektedir, ancak at biniciliginde ziyaretgiler ve is yeri sahipleri dogrudan karsi karsiya gel-
mektedir. Dolayli olaraktan ise atlarin ihtiyaclarinin karsilanmasi igin yapilan bakim masraflari rnek olarak gosterilebilir.

Diger bir agidan degerlendirildiginde ise at biniciliginin rekreasyon amaglari arasinda olan saglikli yasama yonelik firsatlar sundugu
gorulmektedir. Ekonomik getirisi olan at biniciligi faaliyetine katilan ziyaretgiler, ayni zamanda daha saglikh bir yasam olanagr sunmak-
tadir (Cochrane & Dashper, 2014). Rehabilitasyon amaclari ile de kullanimi gérilen atlarin faydalari distindldiginde hem saglik hem de
ekonomik agidan oldukga fazla oldugu gorilmektedir. Sadece 2010 yilinda Kanada'daki atgilik faaliyetlerinin yillik ekonomik getirisinin
19 milyar dolardan fazla, 76 bin kisilik tam zamanli istihdam ve 154 binin lizerinde dolayl istihdam etkisi oldugu dislintldiglinde, sadece
bir ihtiyagtan ortaya gikan ekonomik dongl daha iyi anlasilacaktir (Canada, 2010).

Calismanin Amaci ve Problemleri
Galismanin amaci Erzurum kentinde at biniciliginin neden son yillarda populer hale geldigini ortaya koymaktir. Bu amag dogrultusunda
calismaya yonelik bazi problem climlesi ortaya konulmustur. Bu agidan galismanin ana problem ctimlesi asagidaki gibidir:

Erzurum kentindeki at biniciliginin rekreasyon faaliyetleri agisindan degerlendirilmesi nasildir?
CGalismanin alt problemleri ise asagidaki gibidir:

Erzurum kentindeki at biniciliginin son yillarda poptler hale gelmesindeki etkenler nedir?
Erzurum kentindeki at biniciligi tesislerinin nitelik ve nicelik agisindan durumlari nedir?
Erzurum kentindeki at biniciligi tesislerinin rekreasyon agisindan gelismesi igin neler yapilabilir?

Yontemler

Erzurum kentindeki rekreasyon faaliyetlerinin degerlendirilmesi igin cesitli veri toplama araglari kullanilmistir. Oncelikle veri toplama
araglari arasinda literatir taramasi, konu ile alakali haber incelemeleri gelmektedir. Ayrica diinyadan ve Tirkiye'den at biniciligi ile alakali
gesitli kurumlardan nicel veriler galismaya dahil edilmistir. Ancak bu nicel veriler calismanin asil yogunlastigi Erzurum kentinde uygu-
lanmamustir. Erzurum kentindeki at biniciligi faaliyetinin rekreasyon agisindan degerlendirilmesi icin tesis yoneticileri ile milakatlar
yapilmistir. Milakatlarda 9 soru sorulmus ve tesis galisanlarindan bilgiler toplanmistir. Tesisler tarafindan herhangi bir nicel kayit tutul-
madigindan, ¢calismanin asil konusunun nicel bir boyutu bulunmamaktadir. Bu agidan galisma nitel bir caligmadir.

Erzurum Kentinde Rekreasyon Faaliyetlerine Genel Bir Bakis

Kentlesmenin artmasi nedeniyle trafik sikisikhidi, gtrtltu kirliligi veya yogun niifus gibi insanin yasam kalitesini diisliren sorunlar ortaya
¢ikmaktadir. Bahsi gegen sorunlardan uzaklagmak igin insanlar bos zamanlarinda e§lenmeye ve dinlenmeye yonelmektedir. Bu agidan
distnildiginde rekreasyon faaliyetlerinin insan sagligr agisindan oldukga 6nemli bir konumda oldugu gérilebilir. Erzurum kentinde de
artan niifus beraberinde benzer sorunlari getirdigi yorumu yapilabilir. Ancak kentin 6zel konumu nedeniyle rekreasyon faaliyetlerinde
zengin bir gcesitlilige sahip oldugu gorilmektedir.

Dogu Anadolu Bélgesi’nde bulunan Erzurum ilinde, bulundugu mekansal 6zellikleri nedeniyle, rekreasyon faaliyetlerinde birgok cesitlilik
tespit edilmistir. Ancak unutulmamalidir ki, Erzurum kentinde sahil veya deniz ile aldkali faaliyetler fiziki cografya 6zellikleri nedeniyle
bulunmamaktadir. Ayrica ekonomik agidan degderlendirildiginde, rekreasyon faaliyetleri insanlar arasinda farklilik gosterebilmektedir.
Liks restoranlar veya kafeleri tercih eden insanlarin genel ekonomik durumlari ortaya ¢ikmaktadir. Egitim seviyesi agisindan degerlen-
dirildiginde ise; Erzurum’da egitim seviyesi yliksek olanlari daha disUk kigilere gore daha fazla sosyallesme egiliminde olduklari goril-
mUstlr (Demircan ve ark., 2018).

Erzurum kentinin rekreasyon durumu degerlendirildiginde birgok faaliyetin gergeklesebilecegi mekanlar bulunmaktadir. Kentte aligve-
risten trekkinge, piknikten kayak sporuna kadar birgok faaliyet yapilabilmektedir. Bunlarla birlikte Erzurum kentinde yapilabilecek rekre-
asyon faaliyetleri genel hatlariyla tablo 1'de belirtilmistir.
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Tablo 1.

Erzurum Kentinde Yapilabilecek Bashca Rekreasyon Faaliyetleri

Faaliyet Ad1 Faaliyet Tiirii
Kayak Alpinizm
Buz Sporlar: (Buz Pateni, curling vb.) Spor
Cesitli Sporlar (Futbol, Basketbol, Tenis) Spor
Kiiltiirel Etkinlikler (Giires, Film Festivali) Kiiltiirel Faaliyetler
Piknik Doga
Kiilttirel Miras Alanlar: Ziyaretleri Kiiltiirel Geziler
Kaplicalar Termalizm
Aligveris Ekonomik

Erzurum kentindeki faaliyetlerin durumu kiyaslandiginda cevre illere gore farkliliklar barindirmaktadir. Ornegin, cevre illerden bircok yerli
ziyaretgi aligveris faaliyetleriicin Erzurum’a gelmekte ve glintbirlik vakit gecirmektedir (Korkusuz, 2020, s. 86). Cevre illere gore avantajli
konumda olan Erzurum kentinin, ikamet edenleri arasindaki yeterliligi degerlendirildiginde ise farkli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Erzu-
rum’da yapilan bir calismada, rekreasyon faaliyetlerine katilanlar arasinda, ildeki rekreasyon alanlarini yeterli olarak dederlendirenlerin
sadece %3,2 oldugunu belirtmistir (Firat, 2016, s. 56). Buna gore at biniciligi gibi son yillarda gelisen yeni bir rekreasyon faaliyetinin
kentte cesitlilige neden olabilecedi yorumu yapilabilir.

Erzurum Kentinde At Biniciligi

Gegmis yillara gore dedisen ve daha farkli bir gortinim kazanan Erzurum kenti, bu degdisimi rekreasyon faaliyetlerinde de gostermistir.
Gecgmis yillarda at biniciligi gibi faaliyetlerin daha gok kdylerde yapildigi, profesyonellikten uzak oldugu ve para kazanma amagli olmadigi
gorilmektedir. Kdylerde yapilan at biniciligi cirit sporu ile dogrudan alakali bir durumdadir. Cirit sporuna ilgili olan koylilerin ath spor
kullpleri ile insanlarin atlara olan ilgilerinin daha da arttigi distinilmektedir.

Erzurum kentinde son yillarda kent merkezine oldukga yakin yerlerde ve daha profesyonel kisilerin girisimleri sayesinde yeni merkezlerin
acildigi gorilmektedir. Yeni at biniciligi merkezlerinde profesyonel ekipler ile hizmetlerin saglandidi ve daha modern tesislerin varlig
dikkatleri cekmektedir. Oncekiyillarda ise kdylerde yapilan at biniciligi faaliyetinin es-dost-akraba ziyaretleri ile herhangi bir ticret karsi-
ligindayapilmadidi bilinmektedir. Ancak kdy ile baglantisi olmayan insanlarin bu faaliyeti gergeklestirebilecedi alanlar bulunmamaktaydi.
Bu agidan dederlendirildiginde yeni tesislerin herkese yonelik oldugu gorilmektedir.

Rekreasyon faaliyetlerinin zaman igerisinde degismesi, kaybolmasi veya yeni tirlerinin eklenmesi olagan bir durum olarak karsimiza
cikmaktadir. Bazi Ulkelerde denizde ylizmek normal bir rekreasyon faaliyeti sayilirken, bazi tilkelerde ise fazla tercih edilmeyen bir durum
olarak gorilmektedir. Ayrica gegmis yillarda gorilmeyen bazi rekreasyon faaliyetleri zaman igerisinde popiler hale gelerek insanlar tara-
findan tercih edilebilmektedirler. Bu acidan dederlendirildiginde diziler veya filmler vasitasiyla bazi faaliyetler veya mekanlar izleyicileri
bu mekanlari deneyimleme agisindan tesvik etmektedir (Koger & Gurer, 2021). Erzurum kentinde de son yillarda poptiler hale gelen bazi
dizi ve filmler nedeniyle, insanlarin rekreasyon tercihlerinde degisimlerin oldugu gozlenmektedir. Buna gore cirit sporunu izleyen insan
sayisinin artmasi (Erzurum’da diizenlenen “5. Geleneksel Ath Cirit Turnuvasi” bagladi, 2021) sonucunda olusan potansiyel, at biniciligini
tercih eden insanlarin sayisini artirdigr yorumlanabilir.

Yapilan saha galigmalari sonucunda Erzurum kentinde tespit edilen at biniciligi tesislerinin tamaminda yoneticiler ile miilakatlar yapil-
mistir. Milakatlarda sorulan sorular arasinda:

« At biniciligi tesisinin hangi yilda agildig,

o Parkurlarin zemin, uzunluk vb. gibi 6zellikleri,

o Cocuklarin hangi tir atlari tercih ettigi,

o Yaralanmalara karsi ne tiir onlemler alindigi,

o Tesislerde kag kisinin istihdam ettigi,

« Binicilikte kullanilan at sayisi ve turleri,

« Binicilik igin talep edilen Ucret,

« At biniciliginin halk arasinda son yillarda neden popller hale geldigi ve

« Ziyaretgilerin yillara ve aylara gore dagihmi hakkinda sorular sorulmustur.

Bulgular

Yaklaglk 10 yil 6ncesinde herhangi bir profesyonel hizmet veren at biniciligi tesisi goriilmez iken, neden gliniimiizde popdiler hale geldigi
yonlinde gesitli cevaplar alinmistir. Buna gore kentte yillarca bulunan atl cirit sporunun vermis oldugu ata binme bilinci basta gelmek-
tedir. Erzurum kentinde yillarca yapilan ath cirit sporu yore halkinin atlari yakindan tanimasina neden olmustur. Bu agidan dederlen-
dirildiginde Erzurum kentindeki insanlarin atlar ile tanismasi uzun yillara dayanmaktadir. Nitekim gliniimuzde atl cirit sporunun bir
sampiyona sekline dénlismesi buna bir drnek olarak verilebilir. Ayrica ath binicili§inin son yillarda rehabilitasyon merkezleri tarafindan
tercih edildigi ve engelli 6grencilerin rehabilitasyonlarr icin tercih edildigi de 6grenilen bilgiler arasindadir. Rehabilitasyon merkezlerinin
yaninda okul gezileri de diizenlenmektedir.

Son yillarda at biniciliginin daha popdtiler héale gelmesinin altinda farkli sebepler de yatmaktadir. Birgok tarih konulu dizilerin sayisinin
artmasi ve bu dizilerde atlarin yogun bir sekilde kullanilmasi at biniciligi tesislerinin ziyaretgi sayilarini artirmistir. Yapilan mulakatlarda
ziyaretgilerin ata binme isteklerinin altinda bu nedenlerin yattigi belirtilmistir. Ayrica tarihi dizilerdeki atli savas sahnelerinden etkilenen
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Harita 1.

Erzurum Kenti ve Yakin Cevresindeki At Biniciligi Tesislerinin Dagilimi.

ziyaretgilerin atli okguluk kurslarina yazildiklari da belirtilmistir. Dolayisi ile tarihi dizilerin at biniciligi Gzerine etkisini olumlu olarak
degerlendirmek mimkdndr.

Yapilan mulakatlar ve saha ¢aligmalarinin sonucunda Erzurum kentinde toplamda 5 at biniciligi tesisinin (cirit kulUpleri harig) oldugu tes-
pit edilmistir. Tesislerin hizmet verme tarihleri dederlendirildiginde ilk tesisin 2014 yilinda agildidi bilgisine ulasiimistir. Diger tesislerin
ise 2017,2019 ve 2021 tarihlerinde agildigi 6grenilmistir (Harita 1).

At biniciligi tesislerindeki parkur ozellikleri degerlendirildiginde, herhangi bir standart tespit edilmemistir. Bazi at giftliklerinde boyutlar

100 m? olurken, bazilarinda ise 180 m? oldugu tespit edilmistir. Zemin 6zellikleri dederlendirildiginde ise bitin tesislerde kum pistler
bulunmaktadir. Sadece 3 tesiste kapali manej bulunmakta ve kis mevsiminde de hizmet vermektedir. Kapali maneji bulunmayan tesisler

kis mevsiminde oldukga kisitl imkanlarda hizmet verdiklerini belirtmislerdir.

Cocuklarin atlara yonelik ilgileri Gizerine sorulan sorularda ise genellikle midilli adi verilen tlrler yer almaktadir. Midilli tlrG atlarin diger
at tirlerine kiyasla kisa boylu olusu ¢ocuklar tarafindan ilgiyle karsilanmaktadir. Midilli tlirl olmayan at biniciligi tesislerinde ise cocuklar
tarafindan Arap atlari tercih edilmektedir.

At biniciligi tesislerinde yaralanmalara kargi alinan dnlemler dederlendirildiginde herhangi bir standardin veya prosediriin olmadigi
gorilmektedir. Bazi tesislerde herhangi bir glvenlik ekipmaninin takilmasi zorunlu degilken, bazilarinda ise zorunlu tutulmaktadir.
Profesyonel olan tesislerde binicilik togu adi verilen kasklarin, yeleklerin, eldivenlerin ve gizmelerin kullanilmasi zorunlu tutulmaktadir.
Ayrica bu tesislerde atlara binmek isteyen ziyaretgilerden, attan diigsmelere karsi, imza karsih§inda sorumluluk reddi formlari alinmakta-
dir. Daha once ata binmeyen ziyaretgiler manej adi verilen alanlarda antrendrler tarafindan kisa bir egitime tabi tutulmaktadir.

Profesyonel hizmet veren tesislerde atlarin saldirma durumlarina karsi giiven egitimleri verilmektedir. Glven egitimleri sirasinda atla-
rin i1sirma ve ¢ifte atmamalari igin gesitli yontemler uygulanmaktadir. Herhangi bir yaralanma s6z konusu oldugunda ise acil yardim
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ekipmanlarinin bulunduruldugu 6grenilmistir. Ancak diger tesislerde herhangi bir gtivenlik dnlemi yok denecek kadar azdir. Kask kullani-
minin ziyaretgilerin kendi kararina birakildigi ve herhangi bir ilk yardim ekipmaninin bulunmadigi tespit edilmistir.

Rekreasyon faaliyetlerinin istihdama yonelik etkileri degerlendirildiginde, Erzurum kentindeki at biniciligi tesislerinde toplam 46 kisinin
calistigi 6grenilmistir. Calisan personeller arasinda atlarin bakimlari ile ilgilenen seyisler ve antrendrler cogunluktadir. Atlarin sayisina
gore seyislerin sayisi gogalirken, antrendrler de tesislerin musteri yogunluguna goére istihdam edilmektedir. Bazi tesislerde antrendrlerin
at biniciligi veya veterinerlik gibi alanlardan akademik egitim aldiklari gortilmistir. Bazi tesislerde ise atlar konusunda sadece tecriibeli
kisilerin istihdam edildikleri gorilmektedir.

At biniciligi tesislerindeki at tlrleri dederlendirildiginde bir¢ok tirin bulundugu goérilmektedir. Bu tirler arasinda ise Arap atlarinin
cogunlukta olmasi dikkatleri cekmektedir. Arap atlarinin yaninda ingiliz atlari ve midilli atlar da bulunmaktadir. At sayisi ise 2021 yili Ekim
ay! itibariyle 56 olarak hesaplanmistir. En fazla at sayisi olan tesiste 25 at bulunurken, en az at sayisi olan tesiste 6 at bulunmaktadir.
Arap atlarinin neden daha fazla tercih edildigi soruldugunda, atin insanlara yonelik tavirlarinin daha iyi olmasi seklinde cevaplar alinmistir.

At biniciligi tesislerindeki ekonomik etki dederlendirildiginde talep edilen veriler arasinda yillik is hacimleri sorulmustur. Ancak at bini-
ciligi tesislerinin tamami bu bilgiyi vermekten kaginmiglardir. Binig Ucretleri soruldugunda ise farkli tcret tarifeleri ile karsilagilmistir. 10
dakikalik binis ticretleri bazi yerlerde 10 TL iken, bazi yerlerde 40 TLye kadar ¢ikabilmektedir. Ucretin belirlenmesinde ise, herhangi bir
dernek catisi altindan birlesme olmadigindan, belirli bir standart gorilmemistir. At binicili§i tesislerindeki verilen hizmetin kalitesine
gore binicilik fiyatlarinda goreceli artiglar oldugu gorialmustur.

Yapilan milakatlarda son olarak ziyaretgilerin aylik ve yillik dagilimlari sorulmustur. Alinan bilgiler arasinda ise ziyaretgilerin, iklim sart-
larina bagl olarak, yaz aylarini daha fazla tercih ettikleri 6grenilmistir. ilkbahar ve yaz aylarinda, kentteki kar értiistiniin kalkmasiyla bir-
likte, ata binme daha kolay hale gelmektedir. Kis aylarinda ise kapali maneji bulunan at biniciligi tesisleri daha fazla tercih edilmektedir.
Yillara gore dagilim degerlendirildiginde ise tesislerin herhangi bir kayitlari bulunmamaktadir. Ancak hissedilen musteri yogunlugunun
gegmisten giinimiize dogru gittikge arttigindan soz edilmistir. Haftalik bazda ise genellikle hafta sonlari yogunlugun daha fazla oldugu
belirtilmistir.

Sonug ve Oneriler

Erzurum kenti dogal ve kiiltirel agidan degerlendirildiginde bircok turistik cesitliligi ile on plana gikmaktadir. Selalelerden kayak tesis-
lerine, camilerden kalelere kadar il genelinde ve kent merkezindeki birgok zenginligin yaninda, rekreasyon faaliyetleri agisindan da yine
bircok faaliyet alani bulunmaktadir. Aligveris mekanlari, piknik alanlari veya at biniciligi gibi faaliyetler 6ne gikan rekreatif faaliyetlerin
basinda gelmektedir. Bu agilardan dederlendirildiginde gerek turistik gerekse rekreasyon faaliyetleri agisindan Erzurum’un zengin bir
cesitlilige sahip oldugunu belirtmek mimkunddr.

Erzurum kentindeki at biniciligi faaliyetleri dederlendirildiginde, gegmis yillardaki glinlerine kiyasla daha profesyonel bir sekilde yapildigi
gorilmektedir. Gegmis yillarda insanlarin ata binmek igin kdylerdeki tanidiklarina bagvurmasi nedeniyle herkesin bu faaliyeti gergekles-
tiremedigi bilinmektedir. Ancak son yillarda agilan tesisler sayesinde farkli rekreasyon alternatifleri olusmustur. Bu tesislerin ise, daha
once bahsedildigi Uzere, zamanla daha profesyonel sekilde hizmetleri bulunmaktadir. Ozellikle yaz aylarinda yogunlagan at biniciligi
faaliyetlerine, tesislerin gelistirilmesi ile birlikte, kis aylari da dahil edilmistir. Gorildigu tzere gerek zaman gerekse kalite agisindan
Erzurum kentindeki at biniciligi faaliyetlerinin daha iyi bir duruma geldigi soylenebilir.

Bilindigi Gizere rekreasyon faaliyetleri mekanlara veya ekonomik durumlara gére farklilik gésterebilir. insanlarin rekreasyon faaliyetleri
se¢mesindeki diger bir etkinin ise poptlerlik oldugu sdylenebilir. Buna gore sosyal medya sayesinde Dogu Ekspresi gibi populer hale
gelen bazi faaliyetler gibi, Erzurum kentinde diziler sayesinde de at biniciliginin popdiler hale geldigi gorilmustir. Yapilan saha galigmala-
rinda tarihi diziler nedeniyle insanlarin gegmisi tecrlibe etmek istedikleri 6grenilmistir. Bunun yaninda Erzurum kentinde yillarca yapilan
atlh cirit sporu nedeniyle, hali hazirda at biniciligi ile ilgilenen bir kitle oldugu da gortlmustur.

Daha 6nce bahsedildigi Uzere at biniciligi tesisleri gittikge modern hale gelmistir. Personellerin at hakkindaki egitimleri gittikge daha
akademik diizeylere giktigi gériilmiistiir. Ozellikle binicilik veya veterinerlik gibi dogrudan atlarile alakali lisans ve 6n lisans bélimlerinden
mezun olan personeller bulunmaktadir. Personel hizmetlerinin yaninda agik ve kapali manejler, farkli zemin ve uzunluklardaki pistlerin
varh§i at biniciligi tesislerinin nitelik durumlarini ortaya koymaktadir. Nicelik agisindan ise Erzurum kentinde profesyonel olarak hizmet
veren 5 tesisin oldugu tespit edilmistir. Toplamda 46 kisinin istihdam edildigi tesislerde, binicilik i¢in kullanilan 56 at bulunmaktadir.

Erzurum kentindeki at biniciligi tesislerinin gerek rekreasyon gerekse turizm faaliyetleri agisindan gelistirilmesi icin asagidaki oneriler
sunulmustur:

« Turistlerin ve yerli halkin, kentin bitdn turistik de@erleri ile birlikte, ath cirit sporu lGizerinden tarihi bir biling verilmesi igin ath biniciligin
ozendirilmesi,

« Tesislerde istihdam edilen kisilerin belirli bir egitime (ilk yardim, temel diizeyde veterinerlik) tabi tutularak ¢aligtiriimasi,

o Atlarin bakimlari icin kanuni diizenlemeler yapilarak belirli standartlarin (atlarin bakiminin yapildigr mekénlarin 6zellikleri hakkinda)
getirilmesi,

« Atbiniciliginde yaralanmalar olabilecegi igin, bazi tesislerde oldugu gibi, ziyaretgilere formlar imzalatiimasi ve kisa bir egitim verilmesi,

« Ozellikle gocuklarin at biniciligi Gzerinden tarih bilinci verilmesi amaglanarak, tesislere gini birlik gezilerin okullar tarafindan
dizenlenmesi,

« Genellikle yaz aylarinda yogunlasan at biniciliginin kapali manejlerin arttiriimasi ile uzun siren kis aylarinda da yayginlastiriimasi,

o At biniciligi igin alt ve Ust fiyatlarin belirlenmesi gibi bircok dnemli konu bulunmaktadir.
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GlnlUmizde yasanilan post-modern turizm paradigmasina giizel bir 6rnek olan at ¢iftliklerine yonelik éneriler gerekli kisi ve kurumlar
tarafindan dikkate alinirsa, Erzurum kentinin at biniciligi konusunda daha iyi yerlere gelmesi 6n gorilmektedir. Bu sayede rekreasyon
cesitlendirilmesi de kentin diger kazanimlari arasinda olacaktir. Kentte gesitlenen rekreasyon faaliyetlerinin yaninda, strdirulebilirlik
acgisindan da kazanimlar gordlebilir.
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