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OZET

Anahtar Kelimeler Giris ve Amag: Korunma ihtiyact olan ¢ocuklara saglanan bakim hizmetleri 6nemli sosyal politika
e Bakim, problemlerinden birisi olup, bu niteligini hala siirdiirmektedir. Korunmaya ihtiyact durumuna gelmis
e Cocuk, ¢ocugun ailesi tarafindan bakim ve korumasimi saglayici hizmetlere oncelik saglanmalidir. Bu
e Hemsirelik, sistematik derlemenin amacy; iilkemizde korunmaya muhta¢ ¢ocuklara saglanmis olan bakim
e Korunma, yontemlerine bagl yapilan arastirmalarin sistematik yontemle incelenmesidir.

e Muhtag, Yontem: Tanimlayici olarak yapilan bu arastirmada; PubMed veri tabaninda “Care method, nursing,
e Yontem. child in need of protection, Turkey” anahtar kelimeleri ile Ulakbim, Tiirk Medline ve Ulusal Tez

Makale Hakkinda Tarama veri tabanlar ile iilkemizde yayinlanan, online ve editorlii olan “hemsirelik, korunmaya

Derlome Makale muhtag ¢cocuk, bakim yontemi” anahtar kelimeleriyle tarama yapilarak 2012-2022 tarihlerinde yapilan

hemsirelik aragtirmalar: incelenmistir.
Gonderim Tarihi

Bulgular: Yapilan arastirmalar Tiirkiye’de 2012 ve 2022 tarihleri arasinda korunmaya muhtag

15.01.2023 cocuklarin bakim yéntemlerini belirlemeye yonelik yapilmis 6's1 doktora tezi, 23'ii yiiksek lisans tezi,
Kabul Tarihi 8’1 olgu sunumu ve 20’si arastirma makalesi olmak {iizere toplam 57 ¢alisma oldugu belirlenmistir.
15.08.2023 Incelenen calismalar icerisinde iilkemizde saglanan bakim yontemlerinin kurum bakimi modelinden

aile bakim1 yontemine gectigi saptanmistir. Yapilan incelemeler sonucunda yiiksek lisans diizeyinde
yapilan ¢alismalarin doktora ¢alismalarina oranla daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Sonug: Korunmaya muhta¢ olan ¢ocuklara ydnelik uygulanan kurum ve koruyucu aile bakim
yontemleri olarak iki tiirlii bakim s6z konusudur. Bu iki yontemden ideali, koruyucu aile bakimi
yontemidir. Yapilmis olan ¢alismalar incelendiginde korunmaya muhtag ¢ocuklara verilen koruyucu
aile bakimi uygulamasi, son zamanlarda artan bir hizmet olarak goriilmektedir. Kurum bakimi
modeli ile kiyaslandiginda ¢ocuk sagligi bakimindan daha iyi sonuglar verecek olan bu modelin
bundan sonraki donemlerde daha fazla tercih edilecegi diisiiniilmektedir.
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ABSTRACT

Keywords

e Institutionalized, Introduction and Purpose: The care services provided to children in need of protection are
e Children, one of the important social policy problems and they still maintain this quality. Priority
¢ Nursing, should be given to services that provide care and protection by the family of the child who
¢ Prevention, needs protection. The purpose of this systematic review; The aim of this study is to
¢ Needs, systematically examine the researches related to the care methods provided to children in
¢ Method. need of protection in our country.

Article Info Method: In this descriptive study; "Care method, nursing, child in need of protection,

Turkey" keywords in PubMed database and Ulakbim, Turkish Medline and National
Thesis Search databases and "nursing, child in need of protection, care method" published
regularly in our country, edited and accessible online Nursing studies published between

Review article

Received

15.01.2023 2012-2022 were examined by scanning with the keywords.

Accepted Results: As a result of the examination, a total of 57 studies, including 6 doctoral thesis, 23

master's thesis, 8 case reports and 20 research article studies, were conducted to determine
the care methods of children in need of protection between 2012 and 2022 in Turkey. was
found to be. As a result of the examinations, it was determined that the studies conducted
at the master's level were more than the doctoral studies.

Conclusion: There are two types of care as institutional and foster family care methods for

15.08.2023

children in need of protection. It is an accepted view that the ideal of these two methods is
the foster family care method. When the studies are examined, the foster family care
practice given to children in need of protection is seen as a service that has become
widespread recently. Compared to the institutional care model, it is thought that this
model, which will give better results in terms of child health and welfare, will be preferred

more at the national and international level in the future.

Tirkiye Saglik Arastirmalart Dergisi  Turkish Journal of Health Research

Yil: 4, Say1:3, 2023 Year: 4, Number: 3, 2023



ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

Tiirkiye

TURKIYE SAGLIK ARASTIRMALARI Q{;Jﬁm&u{ «

Dergisi
GIRIS

Cocuklarin mutlu, saghikli ve Ozgiivenli olabilmeleri i¢in onlarin iyi sartlarda yetistirilmesi ve
egitimlerinin saglanmasi 6zen gosterilmesi gereken konulardan birisidir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Kanunu (SHCEK)'nda, korunma ihtiyaci olan ¢ocuk tamimi ‘beden, ahlak, ruh
gelisimleri tehlikede olan, ihmal ve istismar edilen, ebeveynleri tarafindan terk edilen, tehlikelere kars:
savunmasiz ve basibosluga siiriiklenen ¢ocuk’ olarak tanimlanmstir (1-4). Birtakim nedenlerle aileye
sahip olamayip, ailesinden ayrilan, ailesi ile birlikte olma sansina sahip olamayan bakima ihtiyaci olan
bu ¢ocuklarin, korunma altina alinip topluma kazandirilmas: toplumun gelecegi agisindan ¢ok 6nemli
bir yere sahiptir (4,5).

‘Korunmaya muhtag¢ ¢ocuk’ kavrami, mevzuatta belirlenmis kriterlerde ilgi ve bakimdan mahrum
kalmas: itibariyle, fiziksel, ruhsal ve zihinsel agidan gelisiminin tehlikeye diismesini ifade etmektedir
(6). Literatiirde ise ““gerekli yasal diizenlemelerin belirlemis oldugu sinurlar icerisinde kalan ve devletin
0zel olarak korumas: gereken ¢ocuklar’” olarak ifade edilmistir (7-9).

Cocuklari etkileyen toplumsal etmenler; yoksulluk, savas ve toplumun alt kesiminden gelmesi olarak
belirtilmektedir (10,11). Yoksulluk ve gocuklarin alt kesimden geliyor olmasi, ortaya ¢ikardig: diger
kisitlamalar ile birlikte ¢ocuk gelisimi olumsuz olarak etkileyen nedenler arasinda gelmektedir.
Korunmaya muhtag ¢ocuklar, birden fazla sistemle iliski ve devam eden etkilesim igindedirler. Bu
durum cocuklarin gevresini, yasadig1 ¢evredeki toplumu, yasalar1 ve uygulanmis olan politikalar:
icermektedir. Bu faktdrler insan hayatini bi¢imlendirmekte, her bir degisim biitiin sistemi
etkilemektedir. Meydana gelen bu degisikliklerden dolay1 ¢ocuklar da ayni bicimde ebeveyn kaybi,
degisen politikalar gibi herhangi bir degisim ya da olumsuz bir durumda etkileneceklerdir. Insan
hayatin etkileyen negatif degisiklikler ¢ocuklar: da korunma ortamlarina maruz birakmaktadir (1,12).

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin, iyi bir gelisim gosterebilmeleri icin Onlerinde birtakim engeller
bulunmaktadir. Bunun nedeni, saglikla biiyiiyen ve gelisen, iyi bir psikolojik gelisime odaklanan bir
saglik bakim modeli alamamis olmasidir (1,13). Insanin ekolojik olarak biiyiime ve gelisme
gercevesinde; gelisen insani ozellikler ve gevre ile bir iligki var olup, bu ortama aile ve akrabalar dahil
edilirse bu sistem “mikro sistem” ¢ocugun oyuncu olmadigi, fakat onu etkileyen, teknolojik aletler,
yasitlar, okul gibi sistemlerin olusturdugu “mezzo sistem” ve kurumlarin iist diizeyde aldiklar1 kararlar
ile toplumsal degerlerin olustugu “makro sistem” bulunmaktadir. Cocuk, sistemin tam merkezindedir
ve uygun denge saglandiginda saglikli bir gelisim asamalar1 gostermekteyken, olusabilecek bir
dengesizlikte ise korunma ihtiyaci olugsmaktadir (1,12,14).

Korunmaya muhtag ¢ocuklar kavrami sosyal hizmet mesleginin ortaya ¢ikmasi ile beraber ‘korunmaya
ihtiyact olan ¢ocuklar’ kavrami ile anilmaya baslanmistir. Bakim yoOntemlerinin amaci, ¢ocugun
korunma ve bakimini kendi “0z ailesi i¢inde” miimkiin kilabilmek, bu durum gergeklesemiyorsa, baska
bir alternatif yol olan “koruyucu aile bakimi” yontemi onerilmektedir. “Kurum bakimi” ise, koruyucu
aile bakimi modelinin ¢ocukta fayda saglanamadigi veya koruyucu aile bakimi modeli herhangi bir
basvurunun yapilmadig1 zamanlarda ongoriilen bir segenektir (4). Sonug olarak yapilan bu ¢alismada
korunmaya ihtiyaci olan c¢ocuklar kavrami agiklanmaya calisilmakta olup, iilkemizdeki durum
tartisilmig, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin bakim yontemleri sistematik olarak incelenmistir (1).
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Tanimlayici olarak yapilan bu arastirmada; Ekim- Aralik 2022 tarihleri arasinda PubMed veri tabaninda
“Care method, nursing, child in need of protection, Turkey” anahtar kelimeleri ile Ulakbim, Tiirk
Medline ve Ulusal Tez Tarama veri tabanlari ile {ilkemizde diizenli yayinlanan, online ve editore sahip
“hemsirelik, korunmaya muhtag ¢ocuk, bakim yontemi” anahtar kelimelerinin gesitli kombinasyonlar1
ile girilerek tarama yapilmistir.

Hemsirelik dergilerinde bulunan olgu sunumlar1 ve arastirmalarin bashik ve Ozetleri okunarak
belirlenen kriterler dahilinde incelemeler yapilmistir. Arastirmalarin ¢alismaya dahil edilme kriterleri
olarak; ¢alismalarin {ilkemizde ve 2012-2022 tarihleri arasinda, ¢alismalarin sunumunun 6zetine ya da
tam metnine online olarak ulasilabilmesi, aragtirmanin baslik/6zetinde ¢ocuklara saglanan bakim
yontemlerinin agik bir sekilde ifade ediliyor olmasi, arastirma ve olgu sunumunun baslik ya da 6zetinde
anahtar kelimelerden herhangi birisinin olmasi olarak belirlenmistir. Arastirmalar, arastirmaci
tarafindan incelenmis olup, hazirlanan dahil edilme kontrol listesine “evet” ya da “hayir” olarak
isaretlenmistir. Arastirmaci tarafindan belirlenen kriterlerin hepsi “evet” olarak isaretlenen
arastirmalar, inceleme kapsamina alinmistir. Literatiir inceleme siirecinde ilk olarak, arastirmaya
alinma kriterlerine dahil edilen degerlendirme formu olusturulmustur. Olusturulan form
dogrultusunda, arastirmaci literatiir taramas: gerceklestirmistir. Yapilan incelemede Tiirkiye’de 2012
ve 2022 tarihleri arasinda korunmaya muhtag ¢ocuklara saglanmis bakim yontemlerine bagh toplam 57
calismaya ulagilmistir. Arastirma kriterlerini karsilayan 57 ¢alisma incelenmeye alinmuistir.

Ikinci asamada ise incelenecek aragtirmanin ve/veya olgu sunumunun adi, aragtirmanin tipi ve tiirii,
arastirmanin yili ve sonucu basliklarinda yer alan kontrol listesi olusturulmustur. Elektronik arama ile
belirlenen yazilarin baglik ve 6zetleri kontrol listesine gore bagimsiz olarak incelenmistir. Verilerin
degerlendirilmesi agsamasinda, tanimlayici istatistiksel metotlar kullanilarak, verilerin say1 dagilimlar:
yapilmustir.

Pubmed:3443 " o Ulakbim Tiirk Tip Ulusal Tez
[ ] [ Tiirk Medline:12 ] [ Dizini: 34 ][ Tarama: 50 }

| | | |

[ Toplam 3543 calisma ]

|

[ 3486 Baslik ve 6zetlerine gore dislanan ]

| | |

29 lisans Ustii tez 20 arastirma
8 olgu calismasi .
galismasi makalesi

Sekil 1. Arastirma Akis Semasi
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Yapilan incelemeler sonucunda iilkemizde 2012 ve 2022 yillar1 arasinda korunma ihtiyact olan
¢ocuklara saglanan bakim ydntemlerini belirlemeye yonelik yapilmis 6’s1 doktora tezi, 23’11 yiiksek
lisans tezi, 81 olgu sunumu, 20’si arastirma makalesi olmak iizere toplam 57 ¢alisma oldugu saptandi.
Calisma kapsaminda ulasilan ¢alismalarin tanimlayici nitelikte oldugu ve konuya iliskin deneysel
¢alismalarin sinirh oldugu sonucuna ulasilmistir. 2012-2022 yillar1 arasinda “hemsirelik”, “korunmaya
mubhtag¢ ¢cocuk” ve “bakim yontemi” anahtar kelimeleri ile taranan ¢alismalar incelendiginde; Yiiksek
Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi Veri Tabaninda 2012-2022 yillar1 arasinda 29 ¢alismanin oldugu
belirlenmistir. Bu yiizden korunma ihtiyact olan ¢ocuklara saglanan bakim ydntemlerine yonelik
yapilacak olan doktora diizeyinde calismalarin arttirilmasi gerektirdigini diisiindiirmektedir.

Bilindigi tizere hemsireler; koruma altinda olan ¢ocuklardan 6ykii alan ve bakim veren dahasi aile ve
cocugu rehabilite eden ekibin bir iiyesidir. Ayrica bakim koordinasyonu ve disiplinler aras: isbirligi,
yeterli bakimi siirdiirebilen ve etkin izlemlerini yapan saglik profesyonellerinin boliinmez bir
parcasidir. Dolayisiyla hemsirelerin yapacaklar1 ¢alismalar ile farkindaligin artmasi ve korunmaya
muhtag ¢cocuklarin bakim yontemlerine yardim saglamas: acisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Tablo 1. Calismalarin Yapildiklar1 Yillara Gore Dagilim

Yaymn Yi n %
2012 2 3,5
2013 3 52
2014 3 52
2015 2 3,5
2016 8 14,0
2017 6 10,5
2018 8 14,0
2019 5 8,7
2020 5 8,7
2021 10 17,5
2022 5 8,7

Korunmaya muhtag ¢ocuklara saglanan bakim yontemlerine yonelik yapilan calismalar yillara gore
Tablo.1’de incelendiginde calismalarin 14t 2017-2018, 15'i 2021-2022 yillar1 arasinda ytiriitildiagi
saptanmistir. Korunmaya muhtag ¢cocuklar ile yapilan ¢alismalarin tamami tanimlayici ¢alismalar olup,
koruyucu aile bakimi ve kurum bakimi incelendiginde kurum bakiminin sakincalari ortaya ¢ikmustir.
Kurum bakimi sonra yasama uyum saglayamama, aile iligkilerinde zorluk ¢ekme, bulunduklar

ortamda damgalanma korkusu ve sorumluluk alamama gibi bulgular goriildiigii ifade edilmistir
(22,23).

TARTISMA

Glintimiizde korunmaya muhtag olan ¢ocuklarin bedensel, egitsel, psiko-sosyal gelisimlerini, saglikli
bir kisilik ve aligkanlik edinebilmelerini saglamakla gorevli devlet kurumlari gerekli ihtiyaglari
karsilamis ve bu sorunlar1 kaldirmayi hedeflemistir. Ancak korunmaya muhtag ¢ocuklara devlet
tarafindan uygulanan bakim yontemleri sorgulanmaya baslanmis ve alternatif bakim modelleri
arayislari artmistir.
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Devlet tarafindan uygulanan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin kurum bakimindan olumsuz olarak
etkilendigi literatiirde belirtilmektedir (15,16). Tuncer ve Erdogan’in arastirmasina gore ¢ocuklarin
gelisimsel olarak geride bulunmalarinin sebebini yoksulluk, cinsel ve/veya fiziksel, duygusal istismar
ve birincil derece bakim uygulayan bireylerden uzak kalmasi olarak ifade etmistir (14). Yanardag'in
yapmis oldugu bir calismada, yetistirme yurdunda kalan ¢ocuklarin kurum modeli bakimi
uygulamasindan sonra birtakim psikolojik ve sosyal sorunlardan muzdarip oldugunu belirtmistir. Bu
ylizden kurum bakimi modeli ile ilgili korkularin olmasi, ¢cocuklarda olumsuz sonuglar olusturabildigi
ve devletlerin alternatif bakim modellerine dogru doniistimlerini mecburi kildig1 sdylenebilir (1,17).
Kang ve arkadaslarinin bir arastirmasinda ise, akrabaliga dayanmis koruyucu aile modelinde bakimi
devam eden ¢ocuklarin, kurum bakimi uygulanan ¢ocuklara oranla gelisimsel diizeylerinin daha
yiiksek oldugunu tespit edilmistir (1,18).

Aragtirma sonuglarina gore kurum bakiminin islevini yitirdigi, korunma ihtiyact olan c¢ocuklarin
koruyucu aile bakim1 uygulamasinin daha iyi sonuglar verdigi belirtilmektedir (1,4,22). Bir diger bakim
yontemi olan evlat edindirme hizmetleri ise 2006 yilinda evlat edindirilen ¢ocuk sayis1 464’ken (19),
2017’de 16.171’e ulasmuistir (1,20). Evlat edindirilen ¢ocuk sayis1 2012-2019 yillar1 arasinda ise 5959 artis
gostermistir (21). Bu baglamda, iilkemizde koruyucu aile bakimi ve evlat edinme modelinin
somutlastigini, dontistimiin ise uluslararasi diizleme paralel oldugu goriilmektedir.

Yapilan calismalar aile bakim modelinin 6nemini gostermektedir (22). Devlet tarafindan sunulan bakim
yontemleri olmasina ragmen aile destekli bakim modellerinin 6nemli oldugu goriilmektedir. Ayrica
bakimlar1 devam eden ¢ocuklarin yakindan izlem ve takibi, danismanliklarin yiiriitiilebilmesi igin
hemsirelik meslegi, onlar1 bakim sistemi igerisinde ©One c¢ikarmaktadir. Bakim verme siirecinin
hemsireler tarafindan multi-disipliner bir yontemle gerceklestirilmesi sorun ¢6zme islevlerini
kolaylastiracaktir. Boylelike korunma ihtiyaci giderilene kadar ¢ocuk birlikteliginin islerligini daimi
kilacak, iyilestirmelerin saglanmasinda 6nemli bir rol etkinligine sahip olacaktir.

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada 2012-2022 yillar1 arasinda korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara saglanan bakim yontemlerini
arastiran c¢alismalar incelenmistir. Yapilmis olan incelemeler sonucunda yiiksek lisans diizeyinde
yapilmis olan ¢alismalarin doktora ¢alismalarina gore fazla oldugu ve tanimlayici nitelikte oldugu
saptanmistir. Bu konuda doktora diizeyinde yapilan calismalarin ve projelerin yapilmasi, konuya
iliskin farkindaligin artirilmasi 6nerilebilir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik olarak uygulanan
kurum ve koruyucu aile bakimi modeli kabul edilen bakim yontemleridir. Bu iki yontemden koruyucu
aile bakimi yontemi en uygun olan ve toplum tarafindan kabul edilen bir goriistiir. Yapilmis olan
calismalar incelendiginde korunma ihtiyact olan ¢ocuklara uygulanan bakim modeli hizmetlerinden
biri olan koruyucu aile bakimi modeli, son zamanlarda artan bir bakim hizmeti olarak én plana
¢ikmaktadir. Kurum bakimi modeli ile kiyaslandiginda ¢ocuk saglig1 ve refahi agisindan daha iyi
neticeler veren bu hizmetin gelecek donemlerde daha fazla tercih edilecegi diistiniilmektedir.
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