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Oz Orijinal Makale

Bilgi ve iletisim teknolojilerin biiyiik bir etkisi ile sekillenen giiniimiiz, egitim 6gretimde profesyonel olarak Yayin Bilgisi
ilgilenen tiim bireyler gibi beden egitimi alanindaki bireylerden de belli yeterliklere sahip olmasi bilyiik 6nem Gonderi Tarihi: 1801.2023
arz etmektedir. Bu caliyjmanin amaci beden egitimi ve spor Ogretmen adaylarimin bilgi ve iletisim Kabul Tarihi: 20.06.2023
teknolojilerine yonelik tutum diizeylerini incelemek ve bazi demografik 6zellikler agisindan degerlendirmektir. Online Yaymn Taihi: 23062023
Aragtirmada Tiirkiye’nin Karadeniz, Dogu Anadolu, Ege, Marmara ve I¢ Anadolu bolgelerindeki

iiniversitelerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimiinde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin bilgi ve

iletisim iizerinde etkili olabilecegi diisiiniilen baz1 faktorler degerlendirilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini 10

iniversitede 6grenim goéren 0gretmen adaylar1 iginden tesadiifi yontemle secilmis 448’si erkek, 332’s1 kadin

olmak iizere toplam 780 &gretmen aday1 olusturmaktadir. Arastirmada Glinbatar (2014) tarafindan gelistirilen

bilgi ve iletisim teknolojileri tutum Glgegi veri toplama araglari olarak kullanilmistir. Aragtirma verilerinin

analizinde betimsel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, Ogretmen

adaylarmim bilgi ve iletisim teknolojileri tutum diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica bilisim

teknolojileri alt boyut tutumlari ile beden egitimi ve spor Ogretmen adaylarmin demografik degiskenleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
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Today, which is shaped by the great influence of information and communication technologies, it is important Article Info

for individuals in the field of physical education to have certain competencies, like all people who are Received: 18.01.2023
professionally interested in education and training. The aim of this study is to examine the attitudes of physical Accepted: 20.06.2023

education and sports teacher candidates towards information and communication technologies and to evaluate Online Published: 23062023
them in terms of some demographic characteristics. Some factors that are thought to be effective on information
and communication of teacher candidates studying in the Department of Physical Education and Sports
Teaching at universities in Inner Anatolian, Eastern Anatolia, Marmara, Black Sea, Aegean Regions of Turkey
were evaluated. The sample of the study consists of a total of 780 teacher candidates, 448 male and 332 female,
selected randomly from teacher candidates studying at 10 universities. Personal information form and
information and communication technologies attitude scale developed by Giinbatar (2014) were used as data
collection tools in the research. Relational screening model was used in this study. According to the findings
obtained from the research, it was determined that the teacher candidates' information and communication
technologies attitude levels were high. In addition, a statistically significant difference was found between the
information technologies sub-dimension attitudes and the demographic variables of physical education and
sports teacher candidates.
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GIRIS

Cagimizda bilgi diizeyini artiran ve bilgisini yenileyen calisanlar her zaman bir adim 6nde
olacaktir. Bunun bir sonucu olarak da hizla degisen bilim ve teknolojideki gelismelere ve
olaylara uyum saglayabileceklerdir. Her alanda oldugu gibi bilim ve teknoloji alaninda
meydana gelen gelismeler ekonomik ve sosyal yapiyr etkiledigi gibi egitim sektoriini de
etkisi altina almistir (Aktan ve Vural, 2016). Egitim alani, toplumun var olusandan beri
kisileri yasama hazirlayan hem beceri hem de bilgi aktarilan 6nemli bir siiregtir. Egitim alani
da degisen egitsel yaklasimin sonucu olarak hizla degisim igerisine girmistir (Ekici, Kurt ve
Gokmen, 2015). Dolayisiyla hayatimiza giren yeni teknolojiler bir¢ok sektorde oldugu gibi
egitim-6gretim sektoriinde de etkililigini biiyiik bir ivme ile arttirmaktadir (Esen,2014).

Gilinlimiizde 6gretmenler teknoloji ve bilimi, derslerin planlanmasindan, sunumuna ve
etkin bir sekilde degerlendirilmesine kadar her asamada kullanmaktadir. Ogretmenler egitim
alaninda bilim ve teknolojinin destegiyle Ogrencilerin dikkatini ¢ekebilmekte, farkl
duyularina hitap edebilmekte egitim-6gretim yapilari sunulabilmektedir. Ciinkii her bireyin,
farkli duyularma gore anlama ve kavrama yapisi degisebilmekte farkli duyulara hitap eden
ortam bireylerin gelisimini ve 6grenimini etkilemektedir. Toplumun yapi tasi olusturan kisiler
tarafindan bilim ve teknolojiyi etkin bir bicimde kullanmasi her ne kadar 6nemli ise ayni
oranda bilim ve teknolojinin siirekliligine ve gelismesine katki saglamalar1 da oldukca
onemlidir. Bilim ve teknoloji sayesinde egitim ve Ogretimde kullanilan araglar gelistikce
insanlar dahi iyi 6grenmekte ve dogay1 ve evreni anlamakta, kavrayabilmektedirler. Insanlik
tarihinden beri insanoglunun daha iyi 6grenmesi ve kavrayabilmesi, insanoglunun yeni bilim
ve teknolojiler gelistirmesine biiylik katkilar saglamistir. Glinlimiizde bile bazi iilkeler bu
konu iizerinde erkenden farkina vararak ilkokul veya okul Oncesi egitimde bilisimde
kullanilan programlama dilini baslangi¢ seviyende anlatilmaya baslanmistir (Akpinar ve
Altun, 2014).

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin (BIT) gelisimi kisilerin de belli beceriler
gelistirmesine yol agar. Bu becerilerin biride bilgi ve iletisim teknolojileri okuryazarligidir.
BIT okuryazarlig1 teknoloji kullanimina iliskin olup teknik bazi beceriler, teknolojinin hedefi
dogrultusunda bilingli kullanimi olarak degerlendirilir (Cansoy, 2018). Bu durumda bireylere
BIT okuryazarligmin en iyi sekilde kazandirilabilecegi yer egitim ve dgretim kurumlaridir.
Biitiin derslerde oldugu gibi beden egitimi ve spor dersinde, BIT okuryazarhigina katki
saglanabilir.

Cagimiz bilgi toplumu oldugu i¢in yetismis insan giicii bliyiik 6nem kazanmistir. Bu
insan giiclinden beklenen temel 6zellik bilgi ve iletisim teknolojilerine adapte kisilerin
olusturmasidir. Bunun i¢in temel atilan yer egitim-6gretim kurumlaridir. Toplumun
gereksinimleri dogrultusunda insan1 gelecege hazirlayan egitim-6gretim kurumlari, bu insan
giicii gereksinimlerini karsilayan bir diizen icerisinde olmalidir. Bu nedenledir ki bilgi ve
iletisim araglarinin okullara girmesi zorunlu ve kagilmaz bir kavramdir. Bu araglarin okullara
girmesi etkili bir egitim ve Ogretimi amaglayan egitim kurumlarinda basariyr garanti
etmeyebilir. Bu nedenle ders planlamasindan tutun, dersin sunumuna kadar faydalanilan bilgi
ve iletisim araglarinin niceligi ve niteligi kadar bu teknolojilerden faydalanacak ve
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uygulamalarinda kullanacak olan 6gretmenlerin de bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma
konusunda kendine iliskin yargilari yani tutumlari da 6nem arz etmektedir.

Sporun kisilerde biligsel, duygusal ve psikomotor gelisimine katkisi her akademik
caligmada ispatlanmis olup, bunun temel alindig1 yer egitim ve Ogretim birimleridir. Bu
caligmalara birka¢ 6rnek vermek gerekirse Sagin’in (2020) takim sporunda yer alan 6grenciler
ile yer almayan Ogrencileri sosyal sermaye diizeylerini karsilastirdigi ¢aligmada sosyal
sermaye diizeylerinin tiim alt boyutlarinda spor yapan ogrenciler lehine anlamli fark
bulmustur. Ayrica, Aslan’in (2015) spor yapan ve yapmayan hafif diizeyde zihinsel engelli
ergenlerin motor becerilerini degerlendirdigi ¢calismada spor yapan ergenler motor becerilerin
daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Toplum yasaminda bu tip etkilerinin yaninda spor, son
yiizyilda bir bilim dali olarak biiyiik gelisme gostermistir. Gliniimiizde biiyiik bir sektor haline
gelen spor alaninda rekabeti yakalayabilmek ve basarili olabilmek i¢in gelecek nesillere
verilecek egitiminde cagin gereklerine uygun bigimde, bilgi ve iletisim teknolojilerinden
azami fayda saglanacak bigimde verilmesi gerekmektedir. Ozellikle spor egitimi siiresince
gerek web tabanli uzaktan egitim hazirliginda, gerekse egitim siireci igerisindeki Ogretim
etkinliklerinde bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanimi 6nem kazanmaktadir (Yiicel ve
Devecioglu, 2012).

Ogretmen adaylarmin bilgi ve iletisim teknolojilerine ydnelik kavramsal algilar1 bilgi
ve iletisim teknolojilerine yonelik kabul ve kullanim durumlarini etkilemektedir.
Ogretmenlerin bilgi ve iletisim teknolojileri igerisinde &nemli bir yeri olan bilgisayar
kavramini; gegerli, kolaylastirici, yeterli ve verimli olarak algiladiklarin1 gostermektedir
(Ekici, Kurt ve Gokmen, 2015). Bununla birlikte bilgisayarin disaridan gozle goriilebilen
teknik kisimlar1 ile sosyal hayatlarina katki sagladigini tespit ettikleri kavramlara
odaklanmalar1 bilgisayara yonelik bilissel yapilarinin yetersiz oldugunu gostermektedir (Ekici
ve dig., 2014). Buna ragmen 6gretmen adaylarinin kendilerini bilgisayar, yazilim ve donanim
driinleri ile iletisim araglarini kullanabilme diizeyi acisindan genel olarak yeterli gordiikleri
belirlenmistir (Cuhadar ve Yiicel, 2010). Ogretmen adaylarinin katildig1 ¢alismada biiyiik bir
kism1 egitim teknolojilerinin 6grenme siirecinde kullanilmasina iligkin olarak kendilerini
kismen yeterli gormiis ama Tiirkiye’deki okul ortamlarinin egitim teknolojileriyle ilgili yeterli
donanima sahip olmadigini diisiindiikleri sonucuna ulasilmistir (inel ve dig., 2011). BiT’in
ogretme kullanimi konusunda kendini yeterli géren (Cuhadar ve Yiicel, 2010) 6gretmen
adaylart derste teknoloji kullanimima yonelik olumlu egilim gostermektedirler (Giinii¢ ve
Kuzu, 2014). Bilgisayar kullanmay1 genelde okulda, kendi kendine, internet kafede, bilgisayar
kurslarinda ve yakin cevrelerindeki kisilerin yardimiyla 6grenmektedirler. Internetin ise okul
yasami i¢in oldukca 6nemli oldugunu diisiinmektedirler (Sahin ve Schreglmann, 2012).

Gilinlimiizde bir seyler paylasmak ya da sosyal ¢evremizi, giincel olaylar takip etmek
amactyla kullandigimiz sosyal aglara 6gretmen adaylar1 degisik amaclarla giris yapmaktadir.
Genelde sosyal etkilesim ve iletisim kurma, tanima ve taninma ile egitim gibi amaclarla
sosyal ag sitelerine iiye olmaktadirlar (Filiz ve dig., 2014). Ogretmen adaylar iiye olduklar:
sosyal aglara ¢ogunlukla cep telefonundan erisim saglamakta ve giin igerisinde yaklasik 1 ile
3 saat arasinda vakit gecirmektedirler (Ozbay, 2015). Ayrica aktif olarak kullandiklari sosyal
ag sitelerinin giivenlik politikalar1 ve kullanim artilari, giris sifresi ve giivenlik sorusunun
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cevabimni gizli tutma gibi gilivenli sosyal ag kullanimi konusunda yiiksek farkindaliga
sahiptirler (Cakir vd., 2015). Ogretmen adaylarinin sayisal yetkinlik diizeyleri ile sosyal ag
iiyesi olma durumu, sosyal aglara ayrilan zaman ve teknolojiye yonelik haber takip diizeyleri
iligkilidir (Timur vd., 2014). Cevrimigi tartisma ortamlarina yorum yaparak ya da yazilan
yorumlar1 takip ederek katilmaktadirlar. Ancak bu ortamlarin tasarimindan kaynaklanan
yorumlarin siralanmasi ya da yorumlarin cevaplanmasi gibi konularda sorun yasamaktadirlar

(Pala ve Erdem, 2015).

Bilisimle baglastirici dinamik gorsellerin  kullanildigr derslerin  dikkat ¢ekici,
Ogrencinin motivasyonunu artirici, konuyu somutlastirici ve kalict oldugunu diisiiniilmektedir
(Kahraman vd., 2015) Dinamik web teknolojileri destekli 6grenme ortamlar1 6gretmen
adaylarmin problem ¢6zme ve isbirlikli calisma becerilerini artirmaktadir (Korucu ve Cakar,
2015). Bazen sirf eglence amacli bazen de egitimi eglenceli hale getirme amacl kullanilan
bilgisayar oyunlar1 hakkinda 6gretmen adaylar1 farkli goriislere sahiptir. Bilgisayar oyunu
oynama hakkinda olumlu goriise sahip 6gretmen adaylar1 eglenmek, stres atmak ve bos vakit
degerlendirmek amaciyla oynamaktadir. Bilgisayar oyunu oynamayanlar ise bilgisayar
oyunlarina karst ilgili duymamaktadir (Uluyol vd., 2014). Bunun yami sira adaylarin
bilgisayar oyunlarina yonelik goriisleri genel olarak olumsuz, oyunlar egitim amach
kullanildiginda ise olumludur. Bilgisayar oyunlarinin 6grenmeye yardimci olacagi, siireci
eglenceli hale getirecegi ve motive edici rol istlenecegini diistinmektedirler.

Gilinlimiizde evrensel toplum tarafindan ulasilabilirligi diisiiniildiigiinde cep telefonu
egitime yardimci bir teknoloji olarak katki saglayabilir (Bagc1 ve Coklar, 2014). Ogretmen
adaylar1 animasyon programi kullanarak egitsel animasyon hazirlamanin ve her konuya
uygulamanin zor oldugunu diisiinmektedir (Kapucu, 2014). Egitsel videolar filmlere gore
hedef kitleyi daha ¢ok dikkate alarak hazirlanmaktadir ve boylece hedef kitlede elde edilmek
istenen degisim gergeklesmektedir (Akbas vd., 2015). Ayn1 zamanda sosyal medya da egitime
esnek 0grenme ortami olusturma, etkilesim kurma, arastirma yapma, sorgulama ve problem
cozme becerileri gelistirme, deneyim ve degerlendirme gibi alanlarda destek sagladigindan
giderek énem kazanmaktadir (Oztiirk ve Talas, 2015). Ogretmen adaylar1 da diger bireyler
gibi farkli kavramalara sahip olabilir. Cesitli kaynaklardan edinilen bu farkli kavramalarin
teknoloji destekli yontemler kullamlarak giderilmesi saglanabilir. Ornedin gretmen
adaylarmin kavram yanilgilari; Moodle Ogretim Yonetim Sistemi kullanilarak bilgisayar
destekli Kavramsal Degisim Metinleri ya da sanal bir nesneye ait dokunma duyusu
olusturabilen Haptic Teknolojisi ile giderilebilir (Kose vd., 2011).

Bu calismanin amaci Tirkiye’nin farkli tiniversitelerinde, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi boliimiinde okuyan Ogretmen adaylarmm bilgi ve iletisim teknolojilerine
yonelik tutumlar1 gesitli degiskenler esliginde incelenmesidir. Ulusal alan yazinda beden
egitimi 6gretmen adaylarmin BIT e ydnelik tutumlarinin incelenmesine ydnelik ¢alismalarin
cok smirli olmasi bizi aragtirmaya karar verdiren diger bir bakis agisidir. Giiniimiizde spor
alaninda basariy1 ve kaliteyi yakalamak i¢in hem teorik hem de uygulamali olarak verilen spor
egitiminin, bilgi ve iletisim teknolojileri kullanimi ile ilgili bilgi akis1 saglanirken, ayni
zamanda BIT kullanimimin 6nemi vurgulanmaya calisilacaktir. Ayrica bu alanda yapilmus
olan caligmalar ile destekleyerek yeni caligsmalara 1s1k tutacaktir.
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YONTEM

Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde beden egitimi ve spor Ogretmenligi bdliimiinde
O0grenim goren Universite Ogrencilerinin bilgi ve iletisim teknolojiye yonelik diizeylerini
cesitli degiskenler esliginde inceleyen bu aragtirmada betimsel tarama modeli uygulanmastir.
Aragtirmanin 6rneklemini Tirkiye’nin 10 farkli {iniversitede 0grenim goéren Ggrencilerin
icinden tesadiifi yontemle se¢ilmis 448°si erkek, 332’°s1 kadin olmak iizere toplam 780 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmaya katilan iiniversiteler basit rastgele bolge Orneklemesiyle
secilmis olup; Bartin Universitesi, Firat Universitesi, Giimiishane Universitesi, Atatiirk
Universitesi, Celal Bayar Universitesi, Kirikkale Universitesi, Sakarya Universitesi, Abant
Izzet Baysal, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, inonii Universitesi’dir. Arastirmada
veriler yiiz yiize toplanmis olup, veri toplama formu olarak demografik sorulardan ve
O0gretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojileri tutum diizeylerini belirleyebilmek igin;
Glinbatar (2014) tarafindan gelistirilen bilgi ve iletisim teknolojileri tutum o6l¢eginden
faydalanilmistir.

BIT Tutum Ol¢egi

Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik
tutum diizeylerini belirlemek amaciyla Giinbatar (2014) tarafindan gelistirilen “Bilgi ve
iletisim Teknolojileri Tutum Olgegi (BITTO)” kullanilmistir. Tiim dlgegin i¢ tutarhik Kat
sayis1 Giinbatar (2014) tarafindan Cronbach = 0.91 olarak belirlenmistir. 5’1i Likert tipi olan
dlgekte toplam 23 madde yer almaktadir. Faktorler Giinbatar (2014) tarafindan Genel BIT
Egilimi (1, 2, 3, 4, 5 ve 6’1nc1 maddeler), Sanal Ortamda Bilgiye Erisim (7, 8, 9, 10 ve 11’inci
maddeler), Bilgisayar Donanimi1 (12, 13, 14 ve 15’inci maddeler), Yazilim Kullanimi (16, 17,
18, 19 ve 20’inci maddeler) ve Sanal Ortamda Iletisim (21, 22 ve 23’iincii maddeler) olarak
adlandirilmistir. Olgek 5 faktdrden olusmaktadir. Her bir soru i¢in tamamen katiliyorum (5),
katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2), hi¢ katilmiyorum (1) puanlanmistir.
Faktorlerin i¢ tutarlik kat sayilari sirayla 0.89, 0.84, 0.81, 0.82 ve 0.76’dur.

Tablo 1: Bilgi ve iletisim teknolojileri tutum 6lgegi giivenilirlik analizi

Cronbach's Alpha Katsayisi Degisken Sayisi

0,925 23

Yapilan Sl¢ek ¢aligmasinda elde edilen verilerin aciklama oranlari(Cronbach's Alpha
Katsayisi= 0,925) olarak goriilmektedir. Olgegimizin aciklama orami dikkate alindiginda
tutarli ve aciklama oranlar1 dogrudur.

Tablo 2: Bilgi ve iletisim Teknolojileri Tutum Olgegi Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Yeterligi Ol¢iimii 0,931

Yaklasik Ki-kare 1,043
Serbestlik derecesi 253

Bartlett' in Kiiresellik Testi
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Onemlilik 0,000

Tablo 2 incelendiginde, 23 maddenin faktor analizi igin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
degeri 0.931 olarak tespit edilmis bu da faktdr analizi yapilabilmesi i¢in minimum KMO
deger olan 0.60’dan biiyiik oldugu i¢in uygundur. Ayrica KMO degerinin 1’e yaklagsmasi1 da
(0.931) verilerin daha da uygun oldugunu gosterir (Giinbatar, 2014). Gergeklesen Bartlett testi
sonucunda olusan Kay-kare test istatistigi anlamli bulunmustur (p<0,01).

Olgek ile ilgili ayrica maddeler incelendiginde bilissel, duyumsal ve davranissal
boyutlar1 yansitan maddeleri icerdigi goriiliir. Birinci faktor altinda 6 maddeden olusup
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0,896; ikinci faktor altinda 5 maddeden olusup
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayisi1 0,846; iiglincii faktor altinda 4 maddeden olusup
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0,889; dordiincii faktor altinda 5 madde olup
Cronbach’s Alpha igtutarlilik katsayis1 0,843; besinci faktor altinda ise 3 madde yer almakta
olup Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0,716 olarak tespit edilmistir.

Alt Boyutlar

e Genel BIT Egilimi: Genel BIT egilimi denildiginde bilgiyi iletmek, islemek,
yaratmak, yaymak, paylagsmak, depolamak ve yonetmek i¢in kullanilan bilgisayar,
telekomiinikasyon, internet vb. elektronik kaynaklar ve servislere olan yatkinlik olarak
antlmaktadir.

e Sanal Ortamda Bilgiye Erisim: Web ortaminda arama motorlarini, ¢evrimigi
kiitiiphane kataloglar1 (e- kiitiiphaneler) tam metin veri tabanlari, indeksler, arastirma
Ozetleri kullanarak bilgiye erismektedir.

e Bilgisayar Donamim: Bilgisayar1 olusturan fiziksel pargalarin tamiri ile herhangi
donanim bir arizas1 oldugunda bunun nedenini arastirmak i¢in ¢aba harcadigini,
elektronik parcalar1 kurcalama konusunda 6nemli 6l¢lide yatkin olabilmektir.

e Yazihm Kullanimi: Herhangi bir yazilim aracimi etkin bir sekilde kullanimi, 6rnek
olarak sunum programlart ile hazirlanilan  sunularin  animasyonlar ile
zenginlestirebildigi, verileri hesaplama tablo programini kullanarak saklayabildigini,
ihtiyag halinde grafik, ¢izim veya herhangi bir yazilim programini kullanabilmektir.

e Sanal Ortamm fletisim: Gercek ortam olmayan sanal diinyay: iletisim araci olarak
kullandiklarini, bireylerle elektronik posta araciligi ile iletisim kurduklarini, ¢evrimici
ortaminda ayni zamanda yazisarak popiiler yazisma araglarini tercih ettiklerini
gosterir.

Tablo 3: Katilimeilara iliskin Demografik Bilgiler

Degiskenler f %
Kadin 332 43,2
Cinsiyet Erkek 448 56,8
Toplam 780 100,0
19-20 Yas 300 38,8
Yas 21-22 Yas 311 39,5
23-24 Yas 105 14,5
25 Yas Ugzeri 64 8,2

17



Journal of Global Sport and Education Research, VI (1):12-29. DOI: 10.55142/jogser.1236008

Toplam 780 100,0
Spor 135 17,0
Lise Diger 645 83,0
Toplam 780 100,0
Lisans Durumu Var 591 72,2
Yok 189 24,8
Toplam 780 100,0
Ailenin Yilik Gelir  Cok Kotii 26 3,3
Diizeyi Kotii 84 10,7
Orta 456 58,4
Iyi 178 22,7
Cok Iyi 36 4,9
Toplam 780 100,0

Tabloya bakildiginda, ¢alismaya katilan 6rneklem grubundaki beden egitimi ve spor
ogretmenligi adaylarinin  %43,2°s1 kadin, %56,8°1 erkek 6gretmen aday1 olusturmustur. Bu
adaylarin %38,8 19-20 yas araliginda %39,5 21-22 yas araliginda %14,5 23-24 yas aralifinda
%8,2 25 yas ve lizerindedir. Arastirma grubunda yer alan beden egitimi 6gretmen adaylarinda
arasinda %17,0 spor lisesi mezunu iken %83,0 diger boliimleri mezun olmus, %72,2 lisansh
olarak profesyonel sporla ugrasmakta iken %?24,8 herhangi bir spor ile ugragsmamaktadir.
Arastirmaya dahil olan bireylerin  %3,3’1 ailesinin gelir durumu ¢ok kotii, %10,7’si koti,
%358,4’1 orta, %22.7’s1 1y, %4,9 da ¢ok iyi olarak beyan eden etmistir.

BULGULAR

Bu boliimde katilimcilarin demografik 6zellikleri ile 6l¢iim araci arasindaki farkliliklar
analiz edilerek tablolarda gosterilmis ve tablolara yonelik agiklamalara yer verilmistir.

Tablo 4: Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmnin BIT alt boyutlari tutum diizeyleri

N Ortalama SS Madde Sayis1  BIT Diizeyi

Genel BIT Egilimi 780 3,86 0,964 6 Yiiksek
Sanal Ortamda Bilgiye 780 3,95 0,929 5 Yiiksek
Erisim

Bilgisayar Donanim 780 2,92 1,243 4 Orta
Yazihim Kullanim 780 3,66 0,980 5 Yiiksek
Sanal Ortamda iletisim 780 3,70 1,008 3 Yiiksek
TOPLAM 780 3,61 0,995 23 Yiiksek

Arastirmada beden egitimi ve spor dgretmen adaylar1 BIiT tutum 6lgegine gore analiz
yapabilmek i¢in 1’den 5’e kadar verilen sayisal degerler puan araliklara déniistiiriilerek BIT
tutum diizeyleri olusturulmus, buna goére n-1/n oranina gore 0.80 olarak hesaplanmistir. Buna
gore; 1.00-1.80 aras1 “cok diistik™, 1.81-2.60 aras1 “diisiik”, 2.61-3.40 aras1 “orta”, 3.41- 4.20
aras1 “yiiksek” ve 4.21-5.00 aras1 “cok yiiksek” degerleri ve diizeyleri hesaplanmistir. Tablo
4’den de goriilecegi gibi arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmen adaylari igin
genel BIT egilimi yiiksek, sanal ortamda bilgiye erisimi yiiksek, bilgisayar donanimi orta,
yazilim kullanim1 yiiksek, sanal ortamda iletisimi yiiksek diizeyde oldugunu gosterilmektedir.
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Tablo 5: Beden egitimi ve spor 0gretmen adaylarimin cinsiyet degiskenine gore t testi
sonuglarina gore dagilimi

Levene t
Testi testi
N Ortalama SS F p t sd p

Genel BIT Erke 448 3,82 0,970 0,936 0,334 - 778 0,227
Egilimi k 1,20

Kadi 332 3,90 0,957 - 718,52 0,226

n 121 4
Sanal Ortamda  Erke 448 3,85 0,957 3,636 0,060 - 778 0,003
Bilgiye Erisim k 3,63

Kadi 332 4,09 0,873 - 745,28 0,003

n 368 4
Bilgisayar Erke 448 3,14 1,222 0,005 0,943 584 778 0,001
Donanimi k

Kadi 332 2,62 1,212 584 716,56 0,001

n 0
Yazilim Erke 448 3,62 0,985 0,227 0,634 - 778 0,223
Kullanimi k 1,21

Kadi 332 3,70 0,973 - 718,21 0,222

n 122 0
Sanal Ortamda  Erke 448 3,67 1,022 0,327 0,567 - 778 0,289
iletisim k 1,06

Kadi 332 3,75 0,987 - 726,30 0,287

n 1,06 8

Tablo 5 cinsiyet degiskenine gore 6gretmen adaylar1 arasinda biitiin alt boyutlariyla
ilgili yapilan ¢alismada varyanslarin her bir alt boyut i¢in homojenligini belirlemek amaciyla
Levene F testi uygulanmistir. Bunun sonucu olarak alt boyutlarin homojen oldugu tespit
edilmistir (Levene F Testi p>0,05). Katilimeilarin cinsiyet ile bilgi ve iletisim teknolojilerine
yonelik tutumlari arasinda yapilan tek yonlii varyans analizi ANOVA testi sonuglarina gore
anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir (p< 0.05).

Tablo 6: Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarmin yas degiskine gére BIT alt boyutlarmin
diizeylerini ANOVA testi sonuglarina gore dagilimi

Kareler Serbestl_ik Kareler E Testi 0
Toplanm Derecesi  Ortalamasi
ggegf;]]i}n i;:fl'ar 7,048 3 2,349 2540 0,055
iir”p'ar 717,582 776 0,925
Toplam 724,629 779
sanal Ortamda i;gg’af 0,234 3 0,078 0,090 0,965
Bilgiye Erisim g”p'ar 672,104 776 0,866
Toplam 672,338 779
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Domamm Ana 13411 3 4470 2014 003"
S}:“p""" 1190,501 776 1,534
Toplam 1203,912 779
Yazihm i;:glar 2,101 3 0,700 0,728 0,535
Kullanim iGgiruplar 746128 776 0.962
Toplam 748,229 779
et A 0552 3 0184 0181 0909
g”p'ar 790,443 776 1,019
Toplam 790,995 779

Tablo 6’da Katilimeilarin yas durumu ile BIT e yonelik tutumlar1 arasinda yapilan tek
yonli varyans analizi ANOVA testi bulgularina gore; bilgisayar donanimi alt boyutu ile yas
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Post hoc testine gore; 19-20

yas grubunun Ogretmen adaylarin 21-22 yas grubu Ogretmen adaylara gore bilgisayar
donanimi diizeyleri diisiik ¢ikmistir [Ortalama Farki (I-J)= 0,294 p(0,018)< 0,05 ].

Tablo 7: Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin lise mezuniyeti degiskenine gore t testi
sonuclarina gore dagilimi

Levene t
Testi Testi
N Ortalama SS F p t sd p
Genel BIT Spor 135 3,73 1,024 3,344 0,068 -161 778 0,107
Egilimi
Diger 645 3,88 0,950 -1,53 185,473 0,126
Sanal Ortamda  Spor 135 3,78 0,952 3,602 0,058 -2,42 778 0,015*
Bilgiye Erisim
Diger 645 3,99 0,921 -2,37 190,143 0,015*
Bilgisayar Spor 135 3,02 1,194 1,871 0,172 1,059 778 0,290
Donanimi
Diger 645 2,90 1,253 1,093 200,723 0,276
Yazihim Spor 135 3,47 0,991 0,888 0,346 -2,36 778 0,018*
Kullanimi
Diger 645 3,69 0,974 -2,34 192,028 0,018*
Sanal Ortamda Spor 135 3,61 0,954 0,646 0422 -111 778 0,266
fletisim
Diger 645 3,72 1,018 -1,16 203,115 0,247

Tablo 7°de spor mezuniyeti degiskenine gore dgretmen adaylarinin BIT diizeylerini
gosteren t testi sonuclar1 incelendiginde; sanal ortamda bilgiye erisim alt boyutunda anlamh
bir farklilik tespit edilmistir [t=-2,42 p(0,015) < 0,05]. Ortalama degerler incelendiginde spor
lisesinden 6gretmen adaylariin sanal ortamda iletisim alt boyutunun ortalamasi (X=3,78),
diger alanlardan O0gretmen adaylarinin sanal ortamda iletisim alt boyutunun ortalamasi ise
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(x=3,99)’tir. Ayrica lisede okuduklar1 alan degiskenine gore 6gretmen adaylarmin yazilim
kullanimi alt boyutunda spor boliimii okuyanlar lehine anlamli bir farklilik bulunmustur [t=-

2,36 p(0,018)

< 0,05].

Tablo 8: Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin gelir durumu degiskine gére BIT alt
boyutlarinin diizeylerini ANOVA testi sonuglarina gore dagilimi

Kareler Serbestlik Ortalama E Testi Sig.(p)
Toplam Derecesi  Kareler 9p

Genel BiT Gruplar 1,867 4 0,467 0,501 0,735
Egilimi Arasi

Gruplar 722,762 775 0,933

ici

Toplam 724,629 779

Gruplar 4,515 4 1,129 1,310 0,265
Sanal Ortamda  Arast
Bilgiye Erisim  Gryplar 667,824 775 0,862

ici

Toplam 672,338 779
Bilgisayar Gruplar 9,649 4 2,412 1,565 0,182
Donanimi Arasi

Gruplar 1194,263 775 1,541

ici

Toplam 1203,912 779
Sanal Ortamda  Gruplar 1,885 4 0,471 0,463 0,763
Tletisim Arasi

Gruplar 789,110 775 1,018

ici

Toplam 790,995 779

Tablo 8’de aile gelir durum diizeyi degiskenine gére dgrencilerin BIT’in “Genel BIT

Egilimi”, “Sanal Ortamda Bilgiye Erisim”, “Bilgisayar Donanimi”, “Sanal Ortamda Iletisim”
alt boyutlartyla ilgili yapilan ¢aligmada, varyanslarin her bir 6rneklem ig¢in homojenligini
belirlemek amaciyla Levene F testi uygulanmistir. Bu teste gore yazilim kullanimi alt boyutu
hari¢ her bir alt boyutunun puanlarin dagilim varyanslarinin homojen oldugu tespit edilmistir
(Levene F p > 0,05). Katilimcilarin aile gelir durum diizeyi ile bilgi ve iletisim teknolojilerine
yonelik tutumlar1 arasinda yapilan tek yonlii varyans analizi ANOVA testi sonuglarina gore

anlamli bir farkin olmadig: tespit edilmistir.

Tablo 9: Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin gelir durumu degiskine gore “yazilim
kullanim1” Kruskal Wallis H-testi testi sonuglarina

Yazilim
Kullaninm

Gelir sd Ki-Kare Sig(p)
Diizeyi N Sira Ort.
Cok Kotii 26 363,92 4 4,971 0,290
Kota 84 366,21
Orta 456 388,62
Iyi 178 397,76
Cok lyi 36 454,22
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Toplam 780

Tablo 9°deki analiz sonuglarina gore arastirmaya katilan farkli aile gelir diizeyindeki
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin BIT alt boyutlarindan yazilim kullanima gére
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (X2=4,971; p>0.05).
Baska bir deyisle beden egitimi ve spor ogretmen adaylar1 hangi gelir durumunda olursa
olsunlar yazilim kullanim1 konusunda birbirlerine benzer 6zellige sahip olduklart soylenebilir.

Tablo 10: Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin sporcu lisansina sahip olma durumuna
gore t testi sonuglarina gore dagilimi

Levene t
Testi testi

Spor N Ortalama SS F p t sd p

Genel BiT Lisans 591 3,87 0,972 0,012 0,912 0,747 778 0,456
Egilimi

Lisanssiz 189 3,81 0,943 0,758 325,398 0,449

Sanal Lisans 591 3,96 0,946 0,272 0,602 0,384 778 0,701
Ortamda
Bilgiye

Erisi

risum Lisanssiz 189 3.93 0,876 0,400 339,542 0,689

Bilgisayar Lisans 591 2,96 1,228 2,898 0,089 1597 778 0,111
Donanim

Lisanssiz 189 2,79 1,286 1,559 305,245 0,120

Yazilhim Lisans 591 3,70 0,978 0,476 0,491 2,207 778 0,028*
Kullanim

Lisanssiz 189 3,52 0,976 2,209 317,624 0,028*

Sanal Lisans 591 3,74 0,988 3,900 0,261 1,726 778 0,085
Ortamda
Tletisim

Lisanssiz 189 3,59 1,061 1,664 299,476 0,097
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“Yazilim Kullanim1” alt boyutu arasinda anlamli bir farklilhik bulunmustur [t=2,207
p(0,028)<0,05] [t=2,209 p(0,028)<0,05]. Ortalama degerlere bakildiginda lisansli profesyonel
sporla ugrasan ogrencilerin “Yazilim Kullanim1” alt boyutunun ortalamasi (x=3,70), lisanl
olmayan Ogretmen adaylarinin “Yazilim Kullanim1” alt boyutunun ortalamasi ise
(x=3,52)’dir.

TARTISMA VE SONUC

Hayatimizda teknoloji ve egitimin giderek biitiinlesmeye basladiginin bir sonucu
olarak teknoloji icerikli 6grenme yontemleri giderek ©nemini artirmaktadir. Ogrenme
yontemlerinde kullanan bir numarali kaynak 6gretmenler olup, O68retmenlerinin baslica
gelistirmesi gereken hususlardan biri de bilgi ve iletisim teknolojilerine karsi beceri ve
yetenekleridir. Caligsmanin bu bdliimiinde farkli akademik alanlarda yapilan ¢aligsmalar sonucu
ile bizim c¢alismamiz arasindaki sonucu karsilastirarak, literatiire katki saglamak
amaglanmstir.

Universitede okuyan dgretmen adaylarinda BIT tutum diizeyleri incelendiginde, 780
ogretmen adaymin %72.2°si BIT becerilerinin tutum diizeylerinin yiiksek oldugunu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylar: ile yapilan diger ¢alismada da benzer sonuglar ¢ikmistir.
Dinger ve Sahinkayasi’da (2011) yaptiklar1 ¢alismada 440 matematik dgretmen adayinin BiT
yeterliklerine bakildiginda 9%89,01’inin yiiksek seviyede bilgisayar okuryazari olduklari
yoniindedir. Giil ve Karatag’da (2020) 1096 6gretmen adayi arasindan yaptigi calismada
katilimeilarm BIT diizeyleri yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Istkgdz’de (2015) 56
beden Ogretmen adaymm katildigi BIT tutum olgegi incelendigi calismada yiiksek bir
seviyede oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmada ayni sekilde beden egitimi 6gretmeni
adaylarinin tutumunun yiiksek oldugu goézlemlenmis, bu da beden egitimi adaylarmin da
arastirma yapilan diger brans 6gretmen adaylar1 gibi yliksek seviye oldugu goriilmiistiir. Bu
sayede spor egitiminde gelisim ve teknoloji kavramlarina acik Ogretmen adaylarinin
yetistirildigi yorumunun yapilmasi yanlis olmaz.

Calismamiza katilan kadin gretmen adaylarm erkek adaylara gore genel BIT egilimi
diizeylerinin yliksek oldugunu gostermektedir. Arastirmada “Sanal Ortamda Bilgiye Erigim”
alt boyutunda cinsiyet degiskeni dikkate alindiginda, anlamli bir farkliik bulunmustur
(p=0,003). Erkek oOgretmen adaylarinin “Sanal Ortamda Bilgiye Erisim” alt boyutunun
ortalamasi (X = 3,85), kadin ise (X = 4,09)’diir. Bu durum bize kadin 6gretmen adaylarinin
erkek adaylara gore web ortaminda arama motorlarini, ¢evrimigi kiitiiphane kataloglari (e-
kiitiiphaneler) tam metin veri tabanlari, indeksler, arastirma oOzetleri kullanarak bilgiye
erisimde Onemli farkliliga sahip olabileceklerini diisiindiirmektedir. Haznedar’da (2012)
iniversitedeki Ogretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojideki becerilerinin ve e-
ogrenmeye yonelik tutumlarimin farkli degiskenler agisindan incelendigi ¢alismada cinsiyet
lizerinde anlaml1 fark olusmamistir. Bu hususta ¢aligmamiza paralellik géstermemektedir.

Arastirmada BIT alt boyutlarindan olan bilgisayar donanimi alt boyutunda cinsiyet
degiskeni incelendiginde, bilgisayar donanimi seviyeleri arasinda erkek adaylar lehine anlaml
farklilik bulunmustur (p< 0.05). Arastirmada ortalama degerlere bakildiginda erkek adaylarin
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bilgisayar donanimi alt boyutunun ortalamas: (X = 3,14) , kadmlarin ise (X = 2,62)
gozlemlenmistir.  Erkek Ogretmen adaylar1 kadin adaylara gore bir bilgisayart olusturan
fiziksel pargalarin tamiri, bilgisayarin donanimsal veya fiziksel bir sikintis1 oldugunda bunun
nedenini arastirma konusunda daha yatkin oldugunu ifade edilebilir. Isikgoz’de (2015) yaptig
calisma mevcut calisma ile paralellik gostermekte, kadin beden egitimi 6gretmen adayi ile
erkek o6gretmen adayi arasinda erkek adaylar Iehine anlamli farklilik bulunmustur.

Avcu ve Gokdas (2012), odgretmenlerin BIT kullanimlarimi ve BIT kullanma
niyetlerini incelemeyi amaglamistir. Calismasinda BIT'in kabul ve kullaniminin 6gretmenlerin
cinsiyetlerine gore degisip degismedigini incelemis ve farklilik oldugunu tespit etmistir. Bu
farkliligin algilanan kullanim kolayligi, sosyal etki ve kolaylastirict durumlar degiskenlerinde
erkeklerin lehine oldugunu saptanmistir. Buna bagli olarak erkek dgretmenlerin BIT'i kabul ve
kullanim niyetlerinin kadinlara gore daha etkili oldugunu ifade etmistir.

Cobanoglu (2010), 6gretmen adaylarinin bilgisayar teknolojilerini nasil ve hangi
amagla kullandiklarini inceledigi arastirmada Ogretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore
bilgisayar kullanimina, bilgiye ulagsma ve bilgi paylasimina, bilgisayar teknolojileriyle ilgili
kisisel gelisimlerine yonelik tutumlarmi test etmek amaciyla t-testleri yapmistir. Testler
sonucunda; bilgisayar kullanimina yonelik tutumlar1 agisindan erkek ve kadin &gretmen
adaylar arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmiistiir. Erkek ve kadin 6gretmen adaylarinin
bilgiye ulasma ve bilgi paylasimina yonelik ve bilgisayar teknolojileriyle ilgili kisisel
gelisimlerine yonelik tutumlar agisindan farkin anlamli olmadigi bulmustur. Cobanoglu’da
(2010) elde ettigi bulgulara gore, erkek Ogretmen adaylar1 bilgisayar kullaniminda daha
olumlu tutuma sahip olduklarin1 gostermektedir. Bozdogan ve Uzoglu (2014) &gretmen
adaylarinin bilgisayar kullanimina yonelik tutumlariin cinsiyet degiskeni incelediginde erkek
adaylar lehine anlamli farklilik saptamigslardir.

Aragtirmada lisansli profesyonel sporcu olup olmama degiskenine gore Ogretmen
adaylarmin genel BIT egilimi, sanal ortamda bilgiye erisim ve bilgisayar donanimi alt boyutu
arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir (p >0,05). Arastirmada profesyonel lisanslt
sporcu olma durumuna gore beden egitimi ve spor Ogretmen adaylari arasinda yazilim
kullanim1 alt boyutu arasinda anlamli bir farklilik gézlemlenmistir (p<0.05). Lisans sahibi
profesyonel sporcu olan dgretmen adaylarinin yazilim kullanimi alt boyutunun ortalamasi (X
=3,70) lisans sahibi olmayan Ogretmen adaylarin ise (X =3,52) dir. Giindiiz (2015) sporun
biligsel gelisime etkilerine baktigi calismasinda ise; sporun dikkat ve konsantrasyon
gelisimine katkida bulundugunu, kisinin toplum igerisinde kendini daha kolay ifade etmesini
sagladigini, kisinin sporun ic¢inde problemlere ¢oziim aradigini, bu da onun ezbere degil,
diisinerek hareket etmesini sagladigini saptamistir. Spor farkli diisinmesini ve taktik
gelistirmesini kolaylastirmigtir. Bu sayede spor yapan bireyler farkli klasik yontemlerle degil
de teknolojinin bize sundugu daha pratik yollar tercih ederler. Yazilim araglari teknolojinin
bize sundugu bir avantaj olarak goriilen, hayatta karsilagtigimiz problemler karsisinda daha
kisa ¢oziimlerin olusturdugu yontemlerdir. Yiiriitilen bu arastirma bu konuyla benzerlik
gostermektedir.

24



Journal of Global Sport and Education Research, VI (1):12-29. DOI: 10.55142/jogser.1236008

BIT alt boyutlarindan olan sanal ortamda iletisim alt boyutu arasinda anlamli bir
farklilik bulunamamistir ama lisans sahibi sporcu olan beden egitimi 6gretmen adaylariin
ortalamasi (X =3,74) iken lisans sahibi olmayan 6gretmen adaylarinin ise (X =3,59) oldugu
gozlemlenmistir. Spor, insanlarin sosyal becerileri artirmakta ve baska ortamda iletisim
kurmalarmi kolaylastirmaktadir. Oztiirk ve arkadaslar1 (2011) {iniversitede sporcu olan
Ogrencilerle spor yapmayan Ogrencilerin iletisim becerisi diizeylerinin karsilagtirildig
caligmada Tniversitede sporcu olan Ogrencilerin iletisim becerisi diizeyleri spor ile
ugragmayan iiniversite 6grencilerin iletisim becerisi diizeylerine gore daha yiiksek bulunmus,
aslinda sanal bir ortamda olsa da kasit iletisim ortami oldugu i¢in mevcut ¢alisma bulgular1 bu
calismaya paralellik gostermistir. Ayrica sporun iletisimdeki onemini de vurgulamaktadir.
Beden egitimi ve spor yarismalar1 yoluyla kazanilan psikolojik ve sosyal alandaki davranissal
degisiklikler bireyin genel yasantisina yansimaktadir. Camliyer’in (2009) cocuklar iizerinde
yaptig1 arastirmada, bedensel aktiviteler yoluyla fiziksel ve psikososyal alanlarda edinilen
davranislar giinliik yasamla ilgili benzer durumlara transfer oldugunu bu da bize fiziksel
aktivitelerin psikososyal kazanimlar1 oldugu gostermistir. Buda sporun temeli olan fiziksel
aktivitenin edinimlerine giizel bir 6rnek olusturmustur. Ayrica Karatag ve Yal¢in (2015)’de
yaptig1 ¢alismada spor yapan bireylerin psiko-sosyal alanda daha kolay iletisim kurdugunu
gostermistir. Haible ve ark. (2020) eriskin iizerinde yaptigi calismada bulgular, fiziksel
aktivite yoluyla saglik yararlari elde etmenin yaninda, daha kolay iletisim kurdugunu
gostermistir.

Aragtirmada yas degiskenine gore incelendiginde dgretmen adaylarinin “Genel BIT
Egilimi” alt boyutunda anlamli bir farklilik goézlemlenmemistir (p>0,05). Arastirmada
ortalamalar incelendiginde “Genel BIT Egilimi” alt boyutu igin 19-20 yas araligindaki
ogrencilerin ortalamasi (X =3,75), 21-22 yas araliginda 6grencilerinin ortalamasi (X =3,88),
23-24 yas araliginda Ogrencilerinin ortalamasi (X =3,99), 25 yas ve iizeri dgrencilerinin
ortalamast (X =4,02) olarak tespit edilmistir. Arastirma sonuclarina gore Ogretmen
adaylarmin yaslari arttikca genel BIT egilimi konusundaki tutumlar1 da artmaktadir. Bu sonug
literatiirde var olan ve BIT 6z yeterlik algisiyla ilgili yapilan arastirma sonuglariyla paralellik
gostermemektedir (Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2004; Biitiin, 2005; Algan, 2006; Embi, 2007,
Demirhan, 2012). Bunun nedeni BIT’in gelecegin gerekliliklerinden biri olmasi ve
giinlimiizde teknoloji hayatimizin her alanina niifus etmesine baglanmistir. Bu durumla
mevcut aragtirmayr kiyasladiginda paralellik gostermemesinin nedeni olarak arastirma
grubunun yas aralifi ve degisen teknolojinin yeni nesil karsisindaki tepkisi olarak
aciklanabilir. Ozellikle yeni neslin aktif olarak kullandig1 teknolojik araglar degisen dgretim
hedefleriyle okullarimizda da o6nemli bir yer teskil etmektedir. Artik yetisen nesilde
teknolojinin hayatinin bir parcast olarak kabul edip bu tepkiye adapte oldugu yorumu
yapilabilir. Arastirmada diger alt boyutlarda yas durumuna gore bakildiginda anlamli bir
farkliliklar bulunmamistir (p >0,05).

Arastirmada BIT tutum &lcegi ile ilgili tiim alt boyutlarinda lisede okunulan alan
degisikligine gore bakildiginda anlaml bir farkliliklar bulunamamistir (p >0,05). Arastirmada
aile gelir durumu degiskenine gore 6gretmen adaylarinin alt boyutlarda arasinda anlamli bir
farklilhik bulunamamistir (p >0,05). “Yazilim Kullanim1” alt boyutu arasinda anlamli bir
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farklilik bulunamamistir (p=0,290). “Yazilim Kullanim1” alt boyutu i¢in aile geliri ¢ok diisiik
seviyede olan adaylarin ortalamasi (X =3,50), aile geliri diigiik seviyede olan adaylarin
ortalamasi (X =3,54), aile geliri orta seviyede olan adaylarin ortalamasi (X =3,67), aile geliri
iyi olan adaylarin ortalamasi (X =3,65), aile geliri ¢ok iyi olan adaylarin ortalamasi (X =3,69),
olarak tespit edilmistir. Sonuglar incelendiginde anlamli bir farklilik bulunmasa da aile gelir
diizeyi artikga yazilim kullanim diizeyinde artis goziikmektedir. Aile gelir diizeyi kisinin
teknolojiye erigimini kolaylastirmakta kisi teknolojik ¢oziimleri kullanmakta ve algilamakta
zorlanmamaktadir. Bu sayede klasik ve zaman kayipli ¢oziimler yerine yazilimsal
coziimlemelerle hayatini kolaylastirabilmektedir.

Aragtirmada beden egitimi ve spor Ogretmen adaylarmin BIT tutum diizeyleri
incelendiginde elde edilen analiz sonuglari, adaylarm BIT tutum diizeylerinin yiiksek
oldugunu gostermistir. Bu sonug¢ bize beden egitimi ve spor Ogretmen adaylari gelisen
teknolojiye ayak uydurabileceklerini, egitim ve 6gretim yasantilarinda teknolojiden daha ¢ok
faydalanacaklarini gosterebilir.

Adaylarin genel BIT egilimleri alt boyutu agisindan incelendiginde yiiksektir. Bu
sonuca gore adaylarin BIT konusunda ydnelimleri ve istekleri fazladir. Yenil nesil 6gretmen
adaylar1 gelecegin 6gretmenleri oldugundan sporla yetisecek nesillerde bu aktarimin soz
konusu olabilecegi sdylenebilir.

Sanal ortamda iletisim alt boyutu agisindan beden egitimi ve spor Ogretmenler
adaylarinin tutumlart yiikksek bulunmustur. Buda sporun psikososyal etkisinin bir sonucudur.
Kigiler iletisim kaynagi olarak sadece ger¢ek ortamin degil sanal ortaminda
kullanilabilecekleri i¢in iletisim alt boyutunun yiiksek olmasi sporun psikososyal etkisini
gostermektedir. Ayrica bunun tam tersi de soylenebilir, Brown (2017)’ de calismasinda
psikolojik ve psikososyal miidahalelerin spor performansi iizerinde orta diizeyde olumlu
etkisinin var oldugunu ve bu etki miidahalenin bitiminden en az bir ay daha devam ettigi
goriilmiistiir. Buda iletisimin ve sporun ayri ayri kavramlar olsa da etkileri bakimindan
giiclinii tekrardan gostermistir.

Bilgisayar donanimi alt boyutuna gore beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin
tutumlar orta diizeydedir. Bu da bize beden egitimi ve spor 6gretmen adaylariin bilisim ilgili
fiziksel tamir ve donanim parcalarina karsi ilgilerinin ¢ok fazla olmadigin1 gostermektedir.

Arastirma grubundaki beden egitimi ve spor 0gretmen adaylarmin yazilim kullanim alt
boyutu tutum diizeyi ylksektir. Yazilim boyutunda beden egitimi ve spor Ogretmen
adaylarinin ilgilerinin yiiksek olmasi Tiirkiye’de sporda kullanilacak yazilimsal programlar
karsisinda kolay cevap verebilecegini gosterebilmektedir. Teo (2015) ‘de yaptig1 ¢alismada
ogretmenler sosyal medya, akilli tahtalar, videolar gibi kaynaklar1 teknolojiden faydalanip
egitim ve 6gretimde bunu bir ara¢ olarak kullanmistir. Ogretmen adaylar1 ile 6gretmenler
arasinda karsilastirildiginda teknoloji kabul ve kullanim diizeyleri istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik géstermemistir.
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Sanal ortamda bilgiye erisim alt boyutu acisindan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin tutumlar1 yiiksek bulunmugstur. Bilginin kaynagina erigme ayni zamanda
sorulara da cevap bulabilme yontemidir. Giiniimiizde artik bilgiye erisme internet ve e-
kiitiiphane araclar1 sayesinde daha kolaydir. Beden egitimi 6gretmenlerinin bu konuda yiiksek
tutum sergilemeleri dogru ¢aligmalara ulasmalarini, sporda daha verim alabilecekleri teknik
ve taktik antrenman yapmalarin1 kolaylastirabilir. Ayrica bunu Ogretim hayatinda da
ogrencilere aktarimda bulunup daha iyi sporcularin temellerinin atilmasina sebep olabilir.
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