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El-Behcetii’l-Unsiyye fi’l-Firaseti’l-Insaniyye

Muhammed b. Muhammed el-Gumri Sibtul-Marsafi, thk.
Muhammed Yasir b. Muhammed Cemil Zekkar, Dari’l-
kuttubi’l-ilmiyye Liibnan, 2018.
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Firéaset ilahi bir nirdur, mii'mine imanmin kuvvetince verilir. (s. 46)
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El-Behcetii’l-Unsiyye fi’l-Firaseti’l-insaniyye

Tanitimini yaptigimiz bu kitap hicri 10. yy’da yasamis ve tasavvuf
eserleriyle temaytz etmis olan Misir Sazeli seyhlerinden Sibtu'l-
Marsafi’ye aittir. Tam adi Zeynelabidin Muhammed b. Muhammed el-
Gumri Sibtu’l-Marsaft'dir. Tasavvuf biiyiiklerinden biri sayilan dedesi Ali
b. Halil el-Marsafi’ye nisbetinden dolay: tabakat eserlerinde ad: Sibtu’l-
Marsafi olarak ge¢cmektedir.

Firaset ilmi batida fizyonomi, klasik Islam literatiiriinde ise ilm-i
firaset, ilm-i simi ve ilm-i kiyafet gibi isimlerle bilinmektedir. Bu ilim
temelde insanin zahirine bakan bir ilim olsa da Sibtu’l-Marsafi, el-
Behcetii'l-tinsiyye ile et-Tuhfetii'l-behiyye adl eserlerinde firdsetin, imani ve
kesfi esaslara dayanan tecriibi bir ilim oldugunu ifade etmektedir.
Temelde hikmetle bakmak ve gérmek denebilecek firdset, tasavvuf
cevresinde ¢okca zikredilen kurb-i nevifil ve mi’minin firdsetini ifade
eden hadislere dayanmaktadir. Dolayisiyla firaset, tasavvufun bir ilim
olarak temayiiz etmesinden énce dahi bazi ehlulldhin nezdinde bir meleke
olarak vardi. Ele aldigimiz bu eser firdset ve tasavvufun gizel ahlaka
erigsme yolunda insanlar i¢in faydali bir ilim oldugunu ortaya koymaktadur.

Miiellif ilm-i firaseti; “Allah dostlarina imanlarinin kuvvetinden
dolay1r verilen ledinni bir ilim” geklinde konumlandirmaktadir. Yani
firasetin tasavvufla olan dogrudan iligkisine isaret etmektedir. Muellifin
diger bir ifadesiyle firaset: “Allah’in mi'min kuluna bahsettigi ilahi bir
nurdur ki mi’'min kisi o nur ile bakar. Firaset sahibi giizeli ¢irkinden, ak:
karadan, évilmusta yerilmisten ayirir. Firdsetle bakan salik yuradugi
yolda bahtiyar kisi ile bedbaht kisinin adimlarini gorerek yiirir ve insanin
zahiri yaratihgindan batini ahlakini kavrar.”

Tasavvuf insami tezkiye ederek batinini susler, giizel ahlika
ulagmasini ve kAmil insan olmasini saliklar. Zahir ve batin ise bir biitiiniin
iki ayrnn yoni olmalari hasebiyle birbirlerinden ayri1 olduklari kadar
birbirleriyle aldkadardir. Bu baglamda kiginin fiziksel o6zelliklerinin,
ruhéni, kalbi ve derGni diyebilecegimiz manevi haller ile alakadar
oldugunu séylemek yanhs olmayacaktir. Sibtul-Marsafi bu eserlerinin
telif nedenini aciklarken; “Insan tabiati geregi medeni bir varliktir,
toplumdan koparilmasi mumkiin degildir. Ser ise insanlar arasinda ¢ok
yaygindir. Eger bu ilimle, insanlarin hayir ve ser noktasindaki ahlaklari
hakkinda fikir sahibi olabilirsek, toplum icin buytk bir fayda saglanmig
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olacaktir.” der. Bu ¢erceveden bakildiginda insanlarin gtizel ahlaklh kisileri
bilmesinin ve ser odakli insanlardan uzak durmasimin yolu, zahiri
ozellikleri ve bu 6zelliklerin bitina dénitk anlamlarini bilmesinden
gecmektedir. Siltk ehlinin ise seyr siirecinde, seyrinin sihhati icin her
tarli serden ve serre gotiren seylerden uzak durmasi gerektigi
bilinmektedir. Bitiin bunlar géz éntnde bulunduruldugunda mdellife
gore tasavvuf ehlinin giizel ahldka erigmesi yolunda, firset ilmini bilmesi
bir yéntem olarak 6nem arz etmektedir.

Bu kitap, Sibtu’l-Marsafi'nin firasete dair kendinden 6nce yazilmig
bilgileri toplayip 6zetlemis olmasi, miellifin yer yer tasavvufi
yorumlarinin olmasi ve tasavvuf ile ilm-i firisetin birbirleriyle olan
miunasebetlerinin ortaya konmasi agisindan 6nem tagimaktadir. $tiphesiz
ki firaset ilmi Sibtu’l-Marsafi’den 6nce tizerine bir¢ok eserin telif edildigi
bir ilimdir. Muellif, bu eserlerden farkl olarak konu butinliga agisindan
eksiksiz, muhteva agisindan zengin, agtklama ve diizen agisindan nitelikli
bir eser vermis olmasi nedeniyle firset alaninda yazilmig mihenk bir eser
ortaya koymustur.

Muellifin bu iki eseri 2018 yilinda Lubnan’da Daru’l-katibi’l-
ilmiyye tarafindan tek niisha olarak yayinlanmigtir. Muhakkik ek olarak
kitabin girigsinde Sibtu’l-Marsafi'nin hayat: ve diger eserleri hakkinda ¢ok
kisa bilgiler vermistir. Kitabin devaminda sirasiyla 6nce serh niteliginde
olan el-Behcetiil-iinsiyye sonra da asil metin olan et-Tuhfetii'l-behiyye metni
gelmektedir. Muhakkik yer yer dipnotlarda giincel gorsellerle metindeki
acitklamalar1 destekleyecek eklemelerde bulunmugtur.

a- El-Behcetii’l-iinsiyye fi’l-firaseti’l-insaniyye

Eserin tam adi el-Behcetiil-insiyye fil-firdsetil-insaniyye ve'l-
behcetii’l-mardiyye fi'l-firdseti’l-imaniyye ve’l-hikemiyye’'dir. Miellif eserin
hamdele ve salvelesinde, yapisal 6zelliklere dayanan firaset bilgisinden
once “akla” atfen, “insani zeka ile guizellestiren, akil ile stisleyen, siyaset ve
firaset ile kemale erdiren Allah’a (c.c.) hamd olsun” diyerek baglamaktadr.
Bu giris ile miiellif zadhire dayanan kuramsal bilgilere akli 6nceleyerek
aslinda salt formalist olmadigini gostermektdeir.
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El-Behcetii’l-Unsiyye fi’l-Firaseti’l-insaniyye

Firasete dair ilk eseri olan et-Tuhfetii’l-behiyye’'nin serhi niteliginde
olan bu eserde 6énce 1stilahi agidan firdset kavramini ele alir sonra nakli ve
akli delillere genisce yer verir. Firaseti akli bir ilim olmas: agisindan doga
bilimlerine dayanan tip ilminin bir altdali olarak izah eder. Bir
mukaddime, iki kesf ve bir hatimeden olugsan bu eserinde, ilk firaset eseri
olan et-Tuhfetii'l-behiyye’den farkli olarak 6nce “imani firasete” daha sonra
“hikemi firasete” yer vermektedir.

Miellifin metodolojik olarak izledigi yol, Kur’an, siinnet ve selef-i
salihinin goruglerini zikrettikten sonra akli delillerle firset ilminin tip
ilmi gibi tabiat ilimlerine dayandirmasi seklindedir. izah yoluna giderken
tibbi firdsete deginen Sibtul-Marsafi, 6nce ahlat-1 erbaa hakkinda
acitklamalar yapmaktadir. Ardindan miellif “hikemi firdset” baghg altinda
kulli ve ctiz’1 firdset ayrimi yapmaktadir. Kiilli firdset bélumunde insanin
menge’inin, ebeveynin mizaglar1 ve diger unsurlarin en giizel sekilde bir
araya gelmesiyle ana rahminden itibaren bagladigini detaylica aciklar.
Daha sonra kadin ve erkek arasinda degiskenlik gosteren huylari, kisinin
milk satin alirken sahip olmas: gereken aldmetler bilgisini, insandaki
ortalmesi farz olan bolgeler hakkinda bilgileri ve erkeklerin fiziksel ve
duygusal hallerini ele almaktadr.

Cuzi firaset boliiminde ise batini ahlakin géstergeleri olan zahiri
bicimler tarif edilmektedir. Bu béliim insanin fiziki 6zelliklerinin ve bu
ozelliklerin zahir-batin miunasebeti seklinde ele alindigi boliimdir.
Muellif burada bagtan ayaga uzuvlar tek tek analiz ederek ahlaki acidan
nelere tekabiil ettiklerini izah etmektedir. Dolayisiyla bu baslik eserin en
genis bolumuni olusturmaktadir. Uzuvlara dair yapilan agiklamalardan
sonra ser'i acidan firdsetle ilgisi olmayan alin ve avug ici ¢izgilere gecer.
Burada miineccimlerin sézlerini yalmzca tecriubi bilgi olmalar1 agisindan
nakleder. Eserini bazi uzuvlardaki segirmelerin/kasilmalarin ne anlama
geldigini ve hasta bir kisinin vefat edecegine isaret eden belirtilerin
izahlarini yaparak hatimeye ulagtirir.

Son olarak kitabini bitiriken “nefsi firaset” terkibini kullanarak
kulun kendini muhasebe etmesi, hatalarini yoklamasi, bagkalarini
birakarak kendi ile mesgul olmasi ve ahireti digtinerek zihid olmas:
gerektigini ifade eder. Varlik 4lemini itbari gorerek ve varhiga yalmizca
tefekkir nazariyla bakarak Rabbi ile mesgul olmas1 gerektigini séyler.
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Insanin rahmet ve kurbet pesinde, zikirle mesgul, tek endisesi stirekli
Allah’in (c.c.) huzurunda olabilir miyim endisesi, dilinde siirekli gikir
olmasi, hal, fiil ve sézlerinde ise her zaman ihlas ve sidk iizere olunmasina
dikkat ceker. Nasihat niteliginde olan tavsiyelerini “adalet” vurgusuyla
sonlandiran Sibtu’l-Marsafi insanlar arasinda hakk:i g6zetmenin
ehemmiyetine dikkat ¢ekerek hatimesini yapar.

Muellif zikrolunan meseleleri detaylariyla izah ederken stiphesiz
kendinden 6énce bu alanda eserler vermis isimlere miiracaat etmistir.
Bazen eserlerine atif yaparak bazen de isimlerini vererek Hipokrat, Aristo,
Platon ve Polemon gibi Yunan bilginlerinden bilgi aktardigi gibi Imam
Safii, Ibn Arabi, Fahreddin er-Razi ve Kugseyri'den de sik¢a istifade
etmistir.

b- Et-Tuhfetii’l-behiyye fi’l-firaseti’l-insaniyye

Sibtu’l-Marsafi’'nin bu eseri, firdset ilmine dair kaleme aldig: ilk
eseridir. El-Behcetii'l-tinsiyye diye isimlendirdigi diger eserini ise et-
Tuhfeti’l-behiyye'nin serhi olarak kaleme aldigin1 ifade etmektedir.
Dolayisiyla bu eser hacim olarak daha kigitk olup firaset ilminin vehbi
olduguna dair fikirlerini anlatmaktadir.

Esere firasetin etimolojisinden ve bu ilmin mengeinden bahsederek
baslayan miellif, ardindan Kur'an, stinnet ve selef-i silihin nezdinde
firasete delalet eden bilgileri vererek eserine devam etmektedir. Firaset
ilmini ikiye ayirarak; tabii-mizaci olan “hikemi firdset” ve ruhani, nefsi ve
vehbi olan “imani firdset” seklinde taksim yapmaktadar.

Sibtu’l-Marsafi 6nce ikili firdset taksiminden hikemi firaseti ele alir
ve hikemi firiset baghg altinda insanin batini kemali i¢in zahiri gérinen
tim paradigmalarin mitkemmel olmas: gerektigini aciklar. Sirasiyla 6nce
meninin rahme inzali, cimd esnasindaki feleklerin konumu, dogum
sirasindaki feleklerin hareketi, anne ve babanin miza¢ agisindan dengeli
bir ¢ift olmalari, anne ve babanin dogru beslenmis olmasi ve bebegin anne
karninda iken annenin dogru beslenmesi seklinde agiklamaktadir. Bu
baglamda Hz. Peygamber’i (s.a.v.) 6rnek vererek; onun en dengeli, en
hikmetli ve en ahlakl: hilkate sahip oldugunu séylemektedir.
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Hikemi firdset konusunu tamamlarken fasillar halinde alin, sag, ten
rengi, kulak, kas, g6z, burun, agiz, yanak, yuz kizarikligi, ses tonu, oturup
kalkma hareketleri, boyun, gobek, omuz yapisi, bel, boy, ayaklar, topuk
yapisi, bacaklar ve bedendeki tim hatlarin nelere igaret ettigini birer
cimle ile izah eder. Yapisal olarak zikredilen bu 6zellikerin tecriibeye
dayanan bilgiler oldugunu ifade eden miiellif, herhangi bir insanin teorik
olarak bu bilgileri kullanmasiyla bir kaniya ulagabilecegini ifade eder.

Muellif eserin ikinci kisminda ehlullahin firdset ile yani Allah’in
niru ile baktiklarini ve bunun iman ile dogru orantili oldugunu ifade
etmektedir. Boyle bir nazarla bakma haline ulagan Allah dostunun, birinci
kisimdaki teorik bilgilere dayanan hikemi firasete kargin kat’i surette hata
etmeyecegini sdylemektedir.

Sibtu’l-Marsafi bir kalp ameliyesi ve hal ilmi olarak tarif ettigi
firasete, Efendimiz’in (s.a.v.): “Mi’'minin firdsetinden sakinin ¢iinki o
Allah’in (c.c.) nuruyla bakar.” hadisini istighdd etmektedir. Zikredilen
hadis baglaminda kim de Allah’in (c.c.) nuruyla bakarsa hakk: hak, batili
ise batil olarak goriir diyerek kesfin firdsetten ibaret oldugunu
soylemektedir. Hal ve makamlarin kalia ve gecici olmasi durumu
baglaminda miridlerin firasetinin sabit olmadigini, zanni oldugunu ifade
etmektedir. Bu durumun da ancak tekrar ettikce hal olarak miritte
kalacagini bildirmektedir.

Sibtu’l-Marsafi'ye gore firaset, Allah'in (c.c.) stfilerin kalbinde
ilham yoluyla yarattig1 vehbi bir ilimdir. Ayn1 zamanda havatirin kimi
zaman vasitasiz bir sekilde kalpte yaratildigini ve rabbani oldugunu ifade
eden muellif bunun ashnda firdset anlamini tagidigini ve keramet
oldugunu belirtmektedir. Firasetin kuvvetini imanin kuvvetine baglayan
Sibtu’l-Marsafi kiginin kalbi, zikri, cennet sevdasi ve cehennem korkusunu
asmis olmasi, hesap giint, emir, nehiy, va’d ve va'id vb. olgulara olan imani
nispetinde firisetinin gicli olacagini ifade eder. Kisinin kalbi eger bu
olgularla bezenirse sahih olan havatira yani ilhdm, kesf ve firasete nail
olacaktir.
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