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Hemsirelik Ogrencilerinin Yash Ayrimciligina iliskin
Tutumlari ile Yashya Bakim Verme Istekliligi Arasindaki
liski”

The Relationship Between Nursing Students’ Attitudes Towards Ageism
and Their Willingness to Care for The Elderly’

Gozde Yildiz DAS GECiM, Tiirkan AKYOL GUNER

0z

Yash niifus orani iilkemizde ve diinyada giderek artmaktadir. Buna bagh olarak hemsirelerin bakim ve tedaviye daha fazla ihtiyaci olan
yash bireylerle ilgilenmeleri gerekmektedir. Hemgirelik 6grencilerinin yagh ayrimciligina iliskin duygu, disiince, tutum ve davraniglar:
yasliya bakim verme durumunu etkilerken, 6zellikle de ilerideki yillarda yashlara sunulan tiim saglhk hizmetlerinin kalitesini etkileyecektir.
Bu galigmanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin yash ayrimciligina iligkin tutumlari ile yaghya bakim verme istekliligi arasindaki iligkinin
degerlendirilmesidir. Tanimlayici ve iligki arayic1 tipte olan bu aragtirma, Mart-Haziran 2022 tarihleri arasinda Karadeniz bolgesindeki
iki farkli tiniversitenin hemgirelik bélumii 6grencileri ile yapildi. Aragtirmanin evrenini 899 6grenci olustururken, aragtirmaya katilmay:
kabul eden ve dahil edilme kriterlerine uyan 696 grenci ile aragtirma tamamland. Veriler gevrimici olarak “Ogrenci Bilgi Formu,” “Yaglh
Ayrimcilign Tutum Olgegi” ve “Yaghya Bakim Verme Istekliligi Olcegi” kullamilarak toplandi. Veriler SPSS 25.0 programinda analiz
edilmis olup, tanimlayici istatistikler ve korelasyon analizleri kullanildi. Ogrencilerin Yagh Ayrimciligi Tutum Olgegi puan ortalamast
90,07£7,45 olup, 6lgekten ve alt boyutlarindan alinan puanlara gore yash ayrimciligina iliskin olumlu tutumda olduklar1 bulundu. Yashya
Bakim Verme Istekliligi Olgeginden alinan 44,65+4,92 puan ortalamasina gore de yasliya bakim vermede istekliliklerinin yiiksek diizeyde
oldugu belirlendi. Olcekler arasindaki iliski incelendiginde, Yash Ayrimcihgi Tutum Olgegi ile Yasliya Bakim Verme Istekliligi Olgegi
arasinda pozitif yonlii orta diizeyde bir iliski oldugu (r=0,64; p:0,001) belirlendi. Bu ¢alismada, hemsirelik béliimii 6grencilerinin yash
ayrimciligina yonelik tutumlarinin olumlu oldugu ve yashya bakim verme istekliliginin yiiksek diizeyde oldugu belirlendi. Bu tutum ve
istekliligin artirilmasi igin 6grencilere egitimlerinin ilk yillarindan itibaren yaslanma, yashlik, yash ayrimcilig1 ve yasliya bakim verme gibi
konularda egitim ve danigmanlik programlarinin olusturulmasi onerilebilir.
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ABSTRACT

The proportion of the elderly population is increasing in our country and in the world. Accordingly, nurses need to deal with elderly
individuals who need more care and treatment. While the emotions, thoughts, attitudes and behaviors of nursing students regarding
ageism affect the status of caring for the elderly, it will affect the quality of all health services offered to the elderly, especially in the coming
years. The aim of this study is to evaluate the relationship between nursing students’ attitudes towards ageism and their willingness to care
for the elderly. This descriptive and correlational study was conducted between March-June 2022 with nursing students from two different
universities in the Black Sea region. While 899 students constituted the universe of the study, the study was completed with 696 students
who agreed to participate in the research and met the inclusion criteria. Data were collected online using the “Student Information Form”,
“Ageism Attitude Scale” and “Willingness to Care for the Elderly Scale” Data were analyzed in SPSS 25.0 program and descriptive statistics
and correlation analyzes were used. The average score of the students on the Ageism Attitude Scale was 90.07£7.4S, and it was found
that they had a positive attitude towards ageism according to the scores obtained from the scale and its sub-dimensions. According to
the average score of 44.65£4.92 taken from the Willingness to Care for the Elderly Scale, it was determined that their willingness to care
for the elderly was at a high level. When the relationship between the scales was examined, it was determined that there was a moderate
positive correlation between the Ageism Attitude Scale and the Willingness to Care for the Elderly Scale (r=0.64; p:0.001). In this study; it
was determined that the nursing department students’ attitudes towards ageism were positive and their willingness to care for the elderly
was at a high level. In order to increase this attitude and willingness, it can be suggested that education and counseling programs should
be established on issues such as aging, old age, age discrimination and caring for the elderly, starting from the first years of their education.

Keywords: Elderly, Ageism, Nursing student, Elderly care, Attitude

GIRIiS
Ulkemizde ve diinyada yash niifus orani giderek artmaktadir
(Uyanik, 2017). 65 ve Uzeri bireylerin olusturdugu yash nifus,
2016 yilinda %8,3 iken, 2021 yilinda %9,7’ye yikselmis olup,
nifus projeksiyonlarina gore, tlkemizde yash niifus oraninin
2025’de %11’e, 2040 yilinda %16,3’e ¢ikacagl 6ngorilmektedir
(TUIK, 2022). Yasl niifus arttikca fiziksel, sosyal, psikolojik ve
ekonomik sorunlarin artmasinin yani sira yaslanmaya bagh
olarak kronik hastaliklar ve saglik hizmetlerine duyulan ihtiyag
da artmaktadir (Aslan & Hocaoglu, 2017; Kim &Jang, 2017;
Mohammed & Omar, 2019). Yashlarin yasadiklari bu sorun-
lara ek olarak, toplumun yaglanmaya yonelik algilari ve yanhs
bilinen ya da eksik 6grenilen bu algilarin olusturdugu sorunlar,
yash ayrimcihgl kavraminin olusmasina zemin hazirlamistir
(Saif-Ur-Rahman et al., 2021; Yildiz et al., 2017). Tum top-
lumlarda yaygin olarak goriilen yash ayrimciligi, bir kisiye yasi
nedeniyle farkli sekilde davranilmasini, yanls ya da hatali tavir
sergilenmesini, 6nyargil yaklasimi ve uygun olmayan/hatali
eylemlerde bulunmayi iceren ¢ok boyutlu bir terim olarak
ifade edilir (Vefikulugay, 2008; Akdemir et al., 2007; Yildiz et
al., 2017). Bu tanimlamaya gore, yaslanma hastalikla esdeger
tutulmakta ve yalnizca yasin ilerlemesine bagli olarak olusan
yetersizlikler, sinirliliklar ile bireylere tavir, tutum ve davranis-
larla olumsuzluklar yasatilmaktadir (Goger, 2012; Yildiz et al.,
2017). Literatirdeki ¢alismalar, yaslanma siirecinin genis bir
yelpazede olumsuzluklari ¢agristirdigini ve birgok kisinin yagh
ayrimcihgini savundugunu gostermektedir (Butler, 2005; Kite
et al., 2005). Yasli ayrimciligina iliskin tutumlarin en ¢ok goral-
digi alanlarin aile, calisma, sosyal ve cinsel yasam ile saglk
bakim sistemlerinin oldugu vurgulanmaktadir (Vefikulucay,
2008). Tim bu olumsuzluklarla miicadele etmek, 6zellikle bu
yas grubunda saglik hizmetlerine duyulan ihtiyaci da gidermek
icin yasli bireylere sunulacak saglik hizmetlerinde gelecegin
saglk profesyonelleri hemsirelik 6grencilerinin yaslilara bakim

verme isteklerini incelemek ve yash ayrimciligina yonelik olusa-
bilecek olumsuz tutum ve davranislari ortadan kaldirmak 6nem
arz etmektedir (Kim & Jang, 2017; Jang et al., 2019). Ayrica
hemsirelik 6grencilerinin yaslilara yonelik saglik hizmetlerinde
istek ve tutumlarinin diisiik olmasi, yaslilara yonelik saglik hiz-
metlerinin gelisimini veya surdurilebilirligini olumsuz etkile-
mektedir (Hanson, 2014). Clinki hemsirelerin yasli yetiskinlere
yonelik olumlu tutum ve davranislarinin hemsirelik bakiminin
kalitesini etkiledigi bilinmektedir (Kim & Joeng,2013; Jang et
al.,2019). Unutulmamahdir ki hemsireler yasl yetiskinlerle ve
aileleriyle iletisim kurmada ve kaliteli hemsirelik bakimi sagla-
mada kilit rol oynamaktadir (Kim & Joeng, 2013; Jang et al.,
2019; Serpen & Purutguoglu, 2017).

Hemsirelerin yaslh yetiskinlere yonelik bakim verme konusun-
daki tutumlari ve isteklilikleri Gizerine yapilmis bircok calis-
mada, genel olarak hemsireler yash yetiskinin bakimiyla pek
ilgilenmek istememektedirler (Erdil & Bayraktar, 2010; Hanson,
2014; Jang et al., 2019). Saglik profesyonellerinin veya hemsi-
relik 6grencilerinin yasgh ayrimciligina yonelik tutumlarinin veya
yasliya bakim verme isteklerinin incelendigi calismalar olmasi-
na ragmen (Kalayci et al., 2018; Soyuer et al., 2010; Abreu &
Caldevilla, 2015), her ikisinin birlikte degerlendirildigi hemsire-
lik 6grencileriyle yapilan galismaya rastlanmamistir. Bu nedenle
bu calismanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin yasl ayrimciligi-
na iliskin tutumlari ile yaslya bakim verme istekliligi arasindaki
iliskinin incelenmesidir. Aragtirma sonuglarinin literatiire katki
saglayacagi dusinilmektedir.

GEREC ve YONTEM
Arastirmanin Tipi
Tanimlayici ve iliski arayici tiptedir.
Aragtirmanin Evreni ve Orneklem Segimi

Arastirmanin evrenini 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Zon-
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guldak Biilent Ecevit Universitesi ve Amasya Universitesi'nde
0grenim goren hemsirelik bélimd birinci, ikinci, Gglinct ve dor-
diincii sinif grencileri (N=899) olusturdu. Orneklem biiyiikli-
glinlin hesaplanmasinda OpenEpi, versiyon 3, genel kullanima
acik istatistik yazihmi kullanildi (http://www.openepi.com) ve
orneklem baylklGga; 0.05 yanilg! diizeyi, % 99 gliven araligi ile
en az 382 kisi olarak belirlendi. Dahil edilme kriterlerine uyan
696 6grenci ile arastirma tamamlandi. 19 6grenci aktif 6grenim
gormedigi icin, 124 6grenciye ulasilamadigi icin, 60 6grenci
formu eksik doldurdugu icin evrenin tamamina ulasilamayarak,
evrenin %77.4’line ulasildi. Calismaya katilmaya istekli olma,
hemsirelik bolimia 6grencisi olma, isitme veya gorme prob-
lemi olmama, internet erisimi olma ve veri toplama araglarini
eksiksiz olarak yanitlama arastirmaya dahil edilme kriterlerini
olusturdu.

Veri Toplama Araglari

Veriler, arastirmacilar tarafindan literatlr dogrultusunda olus-
turulan “Ogrenci Bilgi Formu”, “Yasl Ayrimciligi Tutum Olgegi
(YATO)” ve “Yasliya Bakim Verme istekliligi Olcegi (YBVIO)” kul-
lanilarak toplandi.

Ogrenci Bilgi Formu: Ogrencilerin tanimlayici 6zelliklerini belir-
lemek amaciyla arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak
hazirlanan bu formda; yas, cinsiyet, sinif, mezun olunan lise,
anne ve babanin egitim durumu, gelir durumu, aile tipi, aile-
de yash birey olup olmadigi, daha 6nce yasli bireyle yasama
durumu ve ilerde ebeveyn ile yasamak isteyip istememe gibi
bilgilerin yer aldigi toplam 11 soru yer almaktadir (Birimoglu &
Ayaz, 2015; Gliven et al., 2012; Adibelli et al., 2013).

Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO): Vefikulucay Yilmaz ve
Terzioglu tarafindan Tirk toplumu igin gelistirilen bu 6lgek, 23
maddeden, 3 alt boyuttan (Yashinin yasamini sinirlama, Yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik ve Yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik)
ve begsli likert tipten (Kesinlikle katilmiyorum, Katilmiyorum,
Kararsizim, Katiiyorum, Tamamen katiliyorum) olusmakta-
dir (Vefikulucay Yilmaz & Terzioglu, 2011). Olcekten alinan
toplam en yiiksek puan “115”, en disik puan “23” olarak
hesaplanmaktadir. Yiksek puan yash ayrimciliginin olumlu
yonde oldugunu, distk puan ise olumsuz yénde oldugunu
gdstermektedir. Olgegin Cronbach’s Alpha Giivenirlik Katsayisi
0,80 olup (Vefikulugay Yilmaz & Terzioglu, 2011), calismamizda
Cronbach’s Alpha katsayisi 0,81 olarak bulunmus ve 6lcegin
glvenilir oldugu belirlenmistir.

Yasliya Bakim Verme istekliligi Olgegi (YBViIO): Aday ve
Campbell tarafindan gelistirilen bu 6lgegin (Aday & Campbell,
1995), Tiirkge gecerlik glvenirligi, Hangerlioglu ve Karadakovan
tarafindan yapilmistir (Hangerlioglu & Karadakovan, 2016). 12
maddeden olusan 6lgek 5’li likert tipdedir ve tek boyuttan olus-
maktadir. Olcekten alinan en diisiik puan 12, en yiiksek puan
60'tir. Yiiksek puan yasliya daha yiiksek diizeyde bakim verme
istekliligini gdstermektedir. Olcegin orjinalinin Cronbach’s Alp-
ha katsayisi 0,70 (Aday & Campbell, 1995), Turkge gegerlik ve
glvenirlik galismasinda Cronbach’s Alpha katsayisi 0,67 (Han-
cerlioglu & Karadakovan, 2016), calismamizda kullanimi sonu-
cu Cronbach’s Alpha katsayisi 0,71 olarak bulunmus ve 6lgegin
glvenilir oldugu gorilmustir.
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Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri, Mart-Haziran 2022 tarihleri arasinda gev-
rimici olarak toplandi. Veri toplama araclari Google Formlar’da
olusturulan anket formlari ile 6grencilerin kurumsal e-posta ya
da sosyal medya hesaplari (Facebook, Instagram ve WhatsApp)
araciligiyla gonderildi ve 6grencilerden bu formlari doldur-
malari istendi. Calismaya iliskin bilgiler 6grencilere cevrimigi
olarak olusturulan anket linki tzerinden yazili olarak yapildi
ve calismaya katilmak isteyen 6grencilerin onamlari alindiktan
sonra anket formunun doldurulmasi saglandi Anketleri doldur-
ma siresi ortalama 10-15 dk sirdi. Formlarin yanitlanmasi
sirasinda, verilerin glvenirligi ve ¢oklu cevaplandirmalardan
kacinilmasi adina, her Google Forms oturumundan sadece tek
yanit alinabilmesi igin formlara sinirlandirma uygulandi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma siiresince insan Haklari Helsinki Bildirgesi’ne sadik
kalndi. Arastirmaya baslamadan 6nce, Zonguldak Biilent Ece-
vit Universitesi insan Arastirmalari Etik Kurulu'ndan etik onay
(08.02.2022-131082) alindi. Ardindan arastirmanin yarataldi-
gl Universitelerin rektorliklerine galismanin amag ve kapsami-
ni iceren bir bilgi formu ile basvurularak, gerekli kurum izinleri
(E-97636971-100-143766 - E-47526769-100-62997) alind!.

Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Bu calismada verilerin ¢éziimlenmesi, incelenmesi ve analizle-
rin gerceklestirilmesinde SPSS 25.0 programi (Stastical Package
for Social Science for Windows) kullanildi. Veriler ortalama,
standart sapma, minimum, maksimum, ylzde ve sayi olarak
degerlendirildi. Strekli degiskenlerin normal dagilimina uygun-
lugu Shapiro Wilk testi ile bakildi. Normal dagilim gosterdigi
belirlenerek parametrik testler kullanildi. iki bagimsiz grup
arasindaki kiyaslamalarda Independent Samples t testi, ikiden
fazla bagimsiz grup ile degiskenlerin kiyaslanmasinda ANOVA
testi kullanildi. Ogrencilerin yasli ayrimciligi tutumu ile yashya
bakim verme istekliligi arasindaki iliski Pearson korelasyonu
ile belirlendi. Korelasyon katsayl glici degerlendirilmesinde
Gurbiz & Sahin (2014) referans alindi (Glrblz & Sahin, 2014).
istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alindi.

Arastirmanin Sinirhliklar

Arastirma sonuglarinin yalnizca érneklem grubuna genellene-
bilmesi arastirmanin sinirhligini olusturmaktadir.

BULGULAR

Ogrencilerin  %58,6’sinin 18-20 vyas araliginda oldugu,
%82,7’sinin kadin 6grenci oldugu, %30,0’'unun 2. sinifta oldugu,
%72,0"1 daha 6nce bir yasli ile ayni evde yasamadigi ve %70,3’l
aile kurduktan sonra ebeveyn ile yasamak istemedigi belirlen-
mistir (Tablo 1).

Ogrencilerin &lceklerden almis olduklari toplam puan ortala-
malari Tablo 2’de verildi. Buna gére YATO’ den 90,07+7,45 top-
lam puan alinarak 6lgek degerlendirmesine gore yiksek puan
aldiklari belirlendi. YATO ve alt boyutlarindan alinan toplam
puanlar degerlendirildiginde 6grencilerin yasli ayrimciligina
iliskin olumlu tutumda olduklari tespit edildi. Calismada YBVIO
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Tablo 1: Ogrencilerin Tanimlayici Ozellikleri (N=696)

Degiskenler Degiskenler

Yas Baba egitim durumu
18-20 yas 408 (58,6) ilkokul 172 (24,7)
21-24 yas 288 (41,4) Ortaokul 189 (27,2)
Cinsiyet Lise 235 (33,7)
Kadin 576 (82,7) Universite ve lzeri 100 (14,4)
Erkek 120 (17,3) Aile tipi
Sinifi Cekirdek 493 (70,8)
1. sinif 117 (16,8) Genis 175 (25,1)
2. sinif 209 (30,0) Diger 28 (4,1)
3. sinif 183 (26,3) Daha 6nce yasli ile ayni evde yagama durumu
4. sinif 187 (26,9) Evet 195 (28,0)
Mezun oldugu lise Hayir 501 (72,0)
Duiz lise/ Anadolu lisesi 412 (59,2) Aile kurduktan sonra ebeveyn ile yagamayi isteme durumu
Saglik meslek lisesi 284 (40,8) Evet 207 (29,7)
Anne egitim durumu Hayir 489 (70,3)
Okuryazar degil 12 (1,7)
ilkokul 328 (47,1)
Ortaokul 147 (21,2)
Lise 117 (16,8)
Universite ve lzeri 92 (13,2)

Tablo 2: Ogrencilerin YATO ve YBVIO Puan Ortalamalarinin Dagilimi

YATO
Yaslinin Yasamini Sinirlama Alt Boyutu

Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik Alt Boyutu
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik Alt Boyutu
YBVIO

90,07+7,45 70-107
41,20+2,80 31-47
32,1843,96 16-42
16,80+4,70 10.-24
44,65+4,92 40-59

YATO: Yash Ayrimciligi Tutum Olgedi; YBVIO: Yaslya Bakim Verme istekliligi Olgedi.

toplam puani ise 44,65+4,92 bulunmus olup, 6lcek degerlendi-
rilmesine gore 6grencilerin yashya bakim vermede isteklilikleri-
nin yiiksek diizeyde oldugu belirlendi.

Ogrencilerin tanimlayici 6zelliklerine gére YATO toplam puan
ortalamalarina iliskin degerler Tablo 3’te verildi. YATO toplam
puan ortalamasinin kadin 6grencilerde, genis ailede yasayan-
larda, daha 6nce yasliile ayni evde yasayanlar ile aile kurduktan
sonra ebeveyn ile ayni evde yasamak isteyenlerde daha yiiksek
oldugu bulundu ve bu yiksekligin istatistiksel olarak anlamh
oldugu belirlendi (p<0,05). Ogrencilerin yasina, sinifina, mezun
oldugu liseye, anne ve baba egitim durumuna gore YATO top-
lam puanlarinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadi
(p>0,05).

Ogrencilerin tanimlayici ézelliklerine gére YBVIO toplam puan
ortalamalari degerlendirildiginde ise, kadin 6grencilerin, genis

ailede yasayanlarin, daha once yasl ile ayni evde yasayan ve
aile kurduktan sonra ebeveyn ile yasamak isteyenlerin toplam
puan ortalamalar daha yiksek ve bu yikseklik istatistiksel
olarak anlamli bulundu (p<0,05). Ogrencilerin yasina, sinifina,
mezun oldugu liseye, anne ve baba egitim durumuna gore
YBVIO toplam puan ortalamalarinda istatistiksel agidan anlamli
bir fark bulunmadi (p>0,05).

Ogrencilerin YATO ve alt boyutlari ile YBVIO toplam puanlari
arasindaki iliski Tablo 4’te incelenmistir. YATO ile YBVIO arasin-
da pozitif yonlu orta diizeyde bir iliski oldugu (r=0,64; p:0,001)
belirlendi. YATO alt boyutlari olan “Yaslinin Yasamini Sinirlama
Alt Boyutu” (r=0,41; p=0,002) ile “Yasliya Yonelik Olumsuz
Ayrimcilik Alt Boyutu” (r=0,45; p=0,001) ile YBVIO arasinda
pozitif yonlu zayif bir iliski; “Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik
Alt Boyutu” (r=0,53; p= 0,001) ile YBVIO arasinda da pozitif
yonli orta diizeyde iliski oldugu belirlendi (p<0,05).
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Tablo 3: Ogrencilerin Tanimlayici Ozelliklerinin Olgek Puanlarina Gére Dagilimi

Detiienie vaté | | vevio | |

Yas Ort.+SS istatistik Ort.+SS istatistik
18-20 yas 90,41£2,73 t=0,976 44,95+4,87 t=0,857
21-24 yas 88,8714,01 p=0,060 43,9745,08 p=0,071

Cinsiyet
Kadin 92,26%7,30 t=2,760 47,2115,48 t=2,302
Erkek 84,10+7,27 p=0,034 41,51+3,09 p=0,027
Sinifi
1. sinif 89,0217,19 42,57+2,53
2. sinif 88,9218,08 F=0,607 44,6415,70 F=1,712
3. sinif 88,1849,02 p=0,592 43,78+8,73 p=0,083
4. sinif 89,10+7,01 43,92+7,59
Mezun oldugu lise
Dz lise/ Anadolu lisesi 88,14+7,28 t=0,110 44,0345,16 t=1.081
Saglik meslek lisesi 90,01+7,48 p=0,581 43,08+5,61 p=0,271
Anne egitim durumu
Okuryazar degil 89,80+8,10 43,04+4,72
ilkokul 89,1046,90 F=0,828 42,7515,25 F=1,280
Ortaokul 89,7248,20 p=0,786 43,5118,62 p=0,312
Lise 90,28+7,96 44,46+7,50
Univ. ve Uzeri 90,02+7,12 43,0149,57
Baba egitim durumu
ilkokul 88,7219,12 42,79+6,58
Ortaokul 89,28+7,18 F=0,712 42,4416,54 F=1,008
Lise 88,65+8,72 p=0,602 44,6619,64 p=0,407
Univ. ve Uzeri 89,08+8,08 44,28+7,53
Aile tipi
Cekirdek 85,16+7,26 F=1,072 42,12+6,76 F=3,281
Genis 90,08+8,12 p=0,028 48,08+5,03 p=0,017
Diger 86,01+7,03 | *Fark:2>3,1 | 44,756,02 2>1
Daha 6nce yasli ile ayni evde yasama durumu
Evet 91,28+9,01 t=2,230 47,9814,63 t=3,803
Hayir 84,17+7,28 p=0,004 41,6615,31 p=0,038
Aile kurduktan sonra ebeveyn ile yagamayi isteme durumu
Evet 93,81+7,14 t=2,571 48,05+7,52 t=4,017
Hayir 88,6716,62 p=0,003 41,0116,21 p=0,021

t: Independent sample t test, F: Anova, p<0,05, *: Tukey test. YATO: Yasl Ayrimciligi Tutum Olgedi; YBVIO: Yasliya Bakim Verme istekliligi Olcedi.

Tablo 4: Yash Ayrimciligi ile Yasliya Bakim Verme istekliligi
Arasindaki iliski

YATO 0,64 0,001
Yaslinin Yasamini Sinirlama Alt Boyutu 0,41 0,002
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik Alt

TARTISMA

Diinya genelinde yash nifusun artisina bagh olarak, yasl
hizmetlerine olan bakim ihtiyaci da giderek artmaktadir. Bu
nedenle bugliniin hemsirelik 6grencileri olan gelecegin saglik
profesyonellerine 6nemli gorevler digsmektedir. Bu galisma-
nin amaci, hemsirelik 6grencilerinin yasli ayrimciligina iliskin

Boyutu 0,53 0,001 tutumlari ile yaslhya bakim verme istekliligi arasindaki iligkinin
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik Alt 045 0.001 degerlendirilmesidir.
Boyutu ’ ! Bu calismada, hemsirelik 6grencilerinde yash ayrimcihigi ile

yasliya bakim verme istekliligi arasindaki pozitif yonlu anlamh

Pearson Korelasyon, p<0,05. YATO: Yasli Ayrimciligi Tutum Olgedi; YBVIO: @3ye N i - ) Sy e
bir iliski oldugu belirlendi. Yagh ayrimciligini ve iliskili faktorlerin

Yasliya Bakim Verme istekliligi Olgedi.
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kiresel anlamda yayginhgini tespit etmek, olduk¢a dnemli olan
halk sagligr sorununun buyukliginia anlamak icin gerekli ve
onemli bir adimdir (Officer et al., 2020). Calismada hemsirelik
ogrencilerinin yash ayrimciligina iliskin tutumlarinin olumlu ve
yuksek oldugu saptandi. Arastirma sonugclarina paralel olarak,
Usta ve ark./nin (2012) hemsirelik 6grencileriyle yaptiklari calis-
mada YATO toplam puan ortalamasinin 84,0+17,61; Yilmaz ve
Ozkan’in (2010) yine hemsirelik égrencileriyle yaptiklari calis-
mada ise YATO toplam puan ortalamasinin 100.92+5.62; Cam
ve ark/nin (2022) yash bakimi programinda 6grenim goren
dgrencilerle yaptiklari calismada ise YATO toplam puan ortala-
masinin 81.27+13.12 oldugu ve puan ortalamalarina gore calis-
ma sonucumuza benzer sekilde 6grencilerin yash ayrimciligina
iliskin olumlu tutumda olduklari bulunmustur. Duru ve ark.’nin
(2017) genglerle yaptiklari ¢alismada genglerin yash ayrimcili-
gina yonelik tutumlarinin yiksek dizeyde oldugu; Kalayci ve
ark/nin (2018) saghk calisanlari ve 6grencilerin yashya yonelik
tutumlarini incelendikleri sistematik derleme sonucunda 21
galismanin 18’inde saglik calisanlari ve 6grencilerinin yasliya
yonelik tutumlarinin olumlu oldugu saptanmistir.

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin cinsiyet, genis ailede
yasama, daha dnce yash bireyler ile ayni evde yasama ve aile
kurduktan sonra ebeveyn ile ayni evde yasamak isteme durum-
larinin yash ayrimciligina yonelik tutumlarini etkiledigi belir-
lendi. Bu durumun Tiark kaltir yapisina uygun olarak ataerkil
bir toplum olmanin, yaslya saygi duymanin ve deger vermenin
onemli kavramlar olarak 6gretilerek bireylerin yetistiriimesin-
den kaynaklandigi dusiinilmektedir.

Yasli ayrimciligina yonelik tutumlarin sosyo-demografik 6zellik-
ler ile iliskisini inceleyen galismalara bakildiginda ise; Duru ve
ark/nin (2017) yaptiklari calismada genclerin yasllara yonelik
tutumlarinin yas, egitim, gelir durumu, aile tipi gibi faktorler-
den etkilendigi, Cam ve ark.nin (2022) yasli bakimi programin-
da 6grenim goren 6grencilerle yaptiklari calismada genis ailede
yasayan ve daha 6nce yash bir birey ile yasayan 6grencilerin
yash ayrimcihigina yonelik daha olumlu bir tutum sergiledik-
leri; Ozdemir ve Bilgili’nin (2016) yash bireylere bakim verme
deneyimi olan hemsirelik 6grencilerinin yasliya iliskin daha
olumlu bir tutuma sahip olduklari belirlenmistir. Bu sonuglarin
calisma sonuglarimiz ile benzer oldugu goérilmistir. Calisma
sonucumuzdan farkli olarak Canli ve ark./nin (2014) hemsirelik
ogrencileriyle yaptiklari galismada, 6grencilerin klinikte yasli ile
birlikte olma ve bakimini yapma durumlarinin yash ayrimcihigi
tutumu Gzerinde etkili olmadigi saptanmistir.

Yasl nifusun artmasi nedeniyle hemsirelerin hastanelerde
veya toplumlarda 65 yas ve Ustl kisilere bakim verme olasilig
artmaktadir ve hemsirelik 6grencileri de gelecekteki uygula-
malarinin zorluklariyla yizlesmeye hazirlanmalidir (Chi et al.,
2016). Bu nedenle, hemsirelik 6grencilerinin yasl yetiskinlere
bakim verme istekliligi ve bununla iliskili faktorlerin belirlen-
mesi gerekmektedir. Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin
yasliya bakim verme konusunda istekli oldugu saptandi. Aras-
tirma sonuglarina paralel olarak, Lee ve ark./nin (2006) Hong
Kong’da yaptiklari ¢alismada hemsirelik lisans 6grencisinin
yasl yetiskinlerle ¢calisma konusunda olumlu diistincelere sahip
oldugu; Cheng ve ark./nin (2015) Cin’de hemsirelik 6grencile-

riyle yaptiklari calismada 6grencilerin yasl hemsireligine yone-
lik orta diizeyde beklenti ve degerlere sahip oldugu; Xiao ve
ark./nin (2013) galismasinda ise Cinli hemsirelik 6grencilerinin,
Avustralyali hemsirelik 6grencilerine kiyasla yasli yetiskinlere
bakmayi tercih etme yilizdesinin daha yiksek oldugu saptan-
mistir. Bu ¢alismalarin aksine Shen ve Xiao’nun ( 2012 ) Cin’de
yaptiklari bir ¢calismada lisans hemsirelik 6grencilerinin, yasl
insanlarla calismaktansa diger uzmanlik alanlarinda galismayi
tercih ettikleri belirlenmistir.

Arastirmada hemsirelik 6grencilerinin cinsiyet, genis ailede
yasama, daha 6nce yasli ile ayni evde yasama ve aile kurduktan
sonra ebeveyn ile yasamayi isteme yasli bireylere bakim verme
durumunu etkilerken; yas, sinif, anne ve baba egitim duru-
mu gibi degiskenlerin ise etkilemedigi saptandi. Uluslararasi
calismalara bakildiginda ise; Chi ve ark/nin (2016) Tayvan'da
hemsirelik 6grencileriyle yaptiklari ¢alismada yas, cinsiyet ve
sinif durumunun 6grencilerin yasl yetiskinlere bakim verme
isteklerini etkilemedigi sonucuna variimis olup bu sonuglarin
calisma sonuglarimiz ile benzer oldugu gorilmustdr.

Konu ile ilgili yapilan benzer fakat farkli degiskenlerin incelen-
digi literatiir incelendiginde ise; Neville ve ark.nin (2014) ¢alis-
masinda yaslanmayla ilgili toplumsal degerlerin 6grencilerin
yash bakimi hakkindaki goéruslerini etkiledigi; Haron ve ark.nin
(2013) calismasinda hemsirelerin gerontoloji hemsireligindeki
rolleri ve yetkileri genisletilirse, hemsirelik 6grencilerinin geri-
atri alaninda ¢alismaya daha istekli olacagi ve Carlson (2015) ile
Kydd ve ark./nin (2013) galismalarinda ise isin zorlayici, sikici,
dislk Ucretli ve daha az kalifiye personelle yapiliyor olarak
algilanmasinin 6grencilerin yashlara bakim verme istekliligini
etkileyebilecegi sonucuna variimigtir.

Hemsirelik 6grencilerinin yashlara yonelik olumlu tutumlari,
yashilarla ilgili konulara 6zen gostermeleri ve yaslilara bakim
vermede gonilli olmalari, yaslilara bakim verme isteklilikle-
rinin yordayicilaridir (Chi et al., 2016). Calismada 6grencilerin
YATO ile YBVIO arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu belirlendi.
Arastirma sonuglarina paralel olarak yapilan uluslararasi galis-
malarda da hemsirelik 6grencilerinin yaslilara yonelik tutum-
lari ile yaslilarla ¢alisma istekleri arasinda pozitif iliski oldugu
saptanmistir (Koren et al., 2008; Pan, Edwards & Chang, 2009;
Cheng et al., 2015; Haron et al., 2013). Hemsirelik 6grencileriy-
le yapilan diger ¢alismalarda da 6grencilerin yash yetiskinlerle
calismaya istekli olduklarini ve yash yetiskinlere yonelik tutum-
larinin olumlu oldugu saptanmistir (Cheng, 2015; Zhang et al.,
2016; Rathnayake et al., 2016).

SONUC ve ONERILER

Bu galisma sonucunda, hemsirelik 6grencilerinin yasli ayrim-
cihgina iliskin tutumlarinin olumlu, yasliya bakim vermede de
istekli olduklari saptandi. Ayrica hemsirelik 6grencilerinin yasli
ayrimcihgi ile yasliya bakim verme istekliligi arasinda pozitif
yonlu ve anlamh bir iliski oldugu belirlendi. Turk toplumunun
genel yapisinin ataerkil olmasi nedeniyle biyiklere olan say-
gl, deger verme, sevgi ve baghlik gibi kavramlarin anlam ve
onemini bilerek yetisen bireylerin, ayni zamanda hemsirelik
Ogrencisi olarak halk saghgi, yasli sagligi ve evde bakim hizmet-
leri derslerini lisans egitimi mufredatinda aliyor olmalari ve bu
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derslerin uygulamalarinda yasli bireylerin bakim ve tedavilerini
yapmalari yaslilarin bakimini Gistlenme isteklerini dogrudan ya
da dolayli olarak etkilemis olabilir.

Saglik personellerinin yasl bireye yonelik tutumlari verilen sag-
lik hizmetlerini ve bu hizmetlerin kalitesini birgok yonden etki-
lemektedir. Hemsirelik 6grencilerini yash bireylerle iletisime
girmeleri, saghk sorunlarinda yasl bireylerin yasam kalitesini
artirmak i¢cin hemsirelik bakim ve tedavilerinde yer almalari,
ogrenimleri ile ilgili olarak gergeklestirilmis bir profesyonel role
donlstirme firsati saglar. Bu deneyimlenen 6grenme siireci,
yasl insanlara bakim verme konusunda Onyargilarini yapilan-
dirmaya veya degistirmeye yardimci olabilir ve bdylece tutum
degisikligine sebep olabilir. Bu nedenle hemsirelik 6grencileri-
nin yash ayrimciligi Gzerine tutumunun incelenmesinin yasliya
bakim verme konusundaki isteklilikleri agisindan gerekli ve
onemli oldugu diisinilmektedir.
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