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KADINA YONELIK AILE iCi SIDDET

Umran DEMIiR*

OZET

Kadina yénelik siddet, fiziksel, cinsel ve
duygusal zarar veren farkli eylemlerin buitiininii
icermektedir. Uzun donemde zihinsel, fiziksel ve
cinsel saglik sorunlari ile sonuglanmaktadr

Siddete ugrayan kadinlarm egleri, farklt
sosyo-ekonomik durumlara, din ve etnik gruplaru
gore farkiilik gostermezier. Geleneksel kadin roli
beklentileri de kadinin adeta kurban pozisyorunda
kalmasini tegvik etmektedir

Anahtar Sézciikler: Aile, kadin, yiddet

ABSTRACT
VIOLENCE AGAINS WOMEN IN THE FAMILY

Violence against women includes a variety
of different acts, which abused them physically,
sexually or emotionally. Violence against women at
the long term is resulted by physical, mental and
sexual health problems.

Violence against women's husband does
not show any differences between the different
socioeconomic, religion and ethnic  groups.
Traditional expectations about women role in
society encourage the position of the women as
victim.

Key Words: Family, violence, women

Diinyada milyonlarca kadinin siddete
maruz kaldigl, son yirmi yildir yapilan
calismalarla  ortaya g¢ikmistir.  Kayitlara
yeterince gegmemekle birlikte kadinlara yonelik
siddet olaylarina pek ¢ok iilkede siklikla
rastlanmaktadir. Siddet, temel ozgiirliikleri ve
insan haklarini ihlal edip engelledigi gibi,
kadinlarin  haklarini  kullanmalarint  da
olanaksizlagtirmaktadir. Kadma yonelik siddet
1980'lerde  Tiirkiye'nin giindemine girmistir
(T.C Basgbak. Kadin Stat. ve Sorun. Gen. Md.
1998, Ozaydin ve ark. 1998 , Uner , Akin
1998). Kadmlar ev iginden isyerine, anne
karnindan hapishanelere uzanan bir yelpazede,
tecaviizden iskenceye pek ¢ok farkii siddct
tirline maruz kalmaktadirlar. Kiz bebeklerin
sldiiriilmesi, ev i¢i siddet, dullarin kurban ya da
siirgiin edilmesi,gebe kadina yonelik siddet, irza
gecme,zinaya verilen cezalar bunlara ornektir
(Cigeklioglu ve Sagaklioglu 1994, Ozaydin ve
ark. 1998).

Birlesmis Milletler' in  1991' dek:
deklarasyonunda  kadina  yonelik  siddet
"Kadinlarda ister kamu alaninda isterse &zel
yasamlarinda, fiziksel, cinsel veya psikolojik
yaralanma sonucunu doguran veya boyle bir
sonug dogurmaya yonelik herhangi bir alandak:
cinsiyete dayali her tiirlii eylem, ihmal, kontrol
edici davranig veya tehdit veya Ozgirliigiiniin
keyfi bigimde kisitlanmasidir” diye
tanimlanmaktadir ( Arin 1996, Ozaydin ve ark.

1998, T.C Basbak. Kadm Stat. ve Sorun. Gen.
Md. 1998).

Viyana Insan Haklar1 Konferansi ve 4.
Diinya Kadin Konferans’inda oncelikli olarak
cle alman konulardan biri ‘kadina yonelik
siddet’ olmustur. Bu konferanslarda ‘kadin
giddeti, diinyadaki en yaygin ama en az
tamimlanmig insan haklar suistimali ‘olarak
tantmlanmistir ( Arin 1996; Ozaydln ve ark.
1998). Pekin Bildiri' sinin (1995) 113.
bolimiinde kadina yonelik siddetin, esitlik,
gelisme ve barisa ulagilmasi 6niinde bir engel
oldugu belirtildikten sonra, kadinlarin insan
haklarini ve temel ¢zgiirliiklerini kullanmalarini
ihlal ettigi, ortadan kaldirdig1 veya bu hak ve
ozgiirlilklerden  yararlanmatarmin =~ giiciinii
azalttifi ifade edilmektedir (Arin 1996, Bayik.
1998).

Diinya Saglik Orgiitii, 49. Diinya Saglik
Asamblesinde ‘siddetin dnlenmesi, halk saghg
oncelikierinden biri’ olarak kabul edilmistir.
Siddet  ve  Saglik®  konusunda  sorunun
tanimlanmasi, kavranmasi, siddeti Snlemeye,
etkilerini azaltmaya ve etkinligini 6l¢meye
yonelik program ve tedbirlerin belirlenmesi ve
bu programin uygulanmasi amaciyla bir entegre
hareket plani  hazirlanmistir (1996). Diinya
Saglik Orgiitii iiyeleri, 50. Diinya Saghk
Asamblesinin  taslagim  olusturmak  i¢in
Cenevre’de bir araya geldiklerinde ‘bir
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halk sagligi sorunu olarak siddet ile miicadele
etmek igin uluslararasi bir eylem plam
yapilmasiny’ oy birligi ile kabul
etmiglerdir ( Ozaydin ve ark. 1998).

Kadina yonelik siddet, 6zel ve kamusal
olmak Uzere hayatin her iki alaninda da yer
almaktacir. Ozel alandaki siddet anne-babadan
¢ocuklara, erkekten kadina, gocuklardan ana-
babaya veya kardesten kardese yonelik
olabilmektedir (T.C Bagbak. Kadin Stat. ve
Sorun. Gen. Md. 1998).

Aile icinde ve diginda kadina yonelik
bu siddetin cografi sinir, ekonomik gelismislik,
ogretim  diizeyine  bakilmaksizin  biitiin
toplumlarda son derece yaygin oldugunu
gormekteyiz. Siddet tirdi toplumdan topluma
farklilasabilmektedir.  Ornegin  Afrika'daki
"kadin siinneti" Tirkiye'de yoktur. Ancak
bunun yani sira bazi toplumlarda bir tokat bile
siddet  kabul  edilerek  cezalandirilirken,
Tiirkiye'de tokattan baslayarak kadina atilan
dayagin,"kadimt  namus  korumak  admna
oldiirme"nin kadinlar arasinda bile "hak" edilip
edilmediginin  tartismasi  yaygin  olarak
yapiimaktadir (Arin 1996, Ozaydin ve ark.
1998 ).

Aile i¢i siddet yeni bir olgu degildir.
Fakat bu konu 1960'h yillara, ¢ocuk suistimali
de 1970'lere kadar arastirma konusu olarak pek
popiiler olmamistir. Son 15 yilda saldirgan
davranigla ilgili caligsmalar, ev i¢i siddetin
sokaklardaki  siddetten  farkli  oldugunu
gostermistir. Genel olarak geleneksel aile birimi
iginde siddet olgusu ortaya gikarsa buna aile igi
siddet denmektedir. Aile igi siddet olgusunda
faillerin ve magdurlarin hepsi dogum veya
evlilik sonucu olugsan bir akrabalik iliskisini
paylasirlar. Buna ek olarak fail ve magdurlarmn
hepsi mahrem bir iliskiyi ve ¢ogu ayni meskeni
paylasirlar. Bu {i¢ unsurun mevcut olmadigs
bagska tir iligkiler de soz  konusudur.
Ornegin,ayri yasayan kardesler,eski
esler kuzenler,ailesini terk etmis babalar vb.
Buna genis aile siddeti (cxtended family
violance) denmektedir. Bir baska siddet tiiri,
birlikte oturan fakat evli olmayan ¢iftler ve ayni
evi paylasan arkadaslar arasinda gériilen tipidir.
Ayrica, diizenli olarak aym  meskeni
paylagmayan yakin arkadaglar ve sevgililer
arasindaki siddet de digerlerine ek olarak
sayilabilir. Belirtilen bu atle i¢i siddet tiirleri.
birbirleriyle iliskileri olmayan kistler arasindaki
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siddetten ayirt edilmelidir ( Igli ve ark. 1995).
Ev i¢i siddet olaylarinin faillerini daha ¢ok
kocasi olugtururken, ev dist siddet olaylarinda
kadmin cinselligini on plana gikaran, kadinla
duygusal iligki iginde bulunan ya da hicbir
iliskisi olmayan erkekler olusturmaktadir.

Kadinlara yonelik aile i¢i  siddet,
toplumun erkek egencen yapisindan
kaynaklanmaktadir. Erkek egemen toplumsal,
siyasal ve ekonomik yapilar, aile i¢i siddeti
beslemekte ve kadinlara siddetten ¢ikis yollarim
kapatmaktadir. Dolayisi ile aile igi siddeti
lireten dinamikler, yalmzca aile igindekilerden
degil,  toplumsal,  hukuksal, ckonomik,
geleneksel, siyasal ve egitim yapisi iginde,
kadini aynmeciliga ugratan ve onu erkege
bagimh kilan diizenierden kaynaklanmakiadir
(Guzelkanat 1994). Kadinin ‘boyun egen’,
erkegin de ‘boyun egdiren roli, cinsiyet
rollerinin sosyalizasyonu siirecinde bireylere
aktarilip, kiltiirel norm ve degerlerle
de giiclendirilip, mesrulagtirilabilmektedir
( Gzaydmn ve ark. 1998 ).

Erkegin, yasalardan ve toplumun
ataerkil geleneklerinden kaynaklanan kadina
gore Ustin konumu; kadinin erkege hizmet
etmesinin  ve erkegin aile i¢i kararlarda
kadindan daha fazla s6z sahibi olmasinin dogal
goriilmesi de siddeti besleyen diger unsurlardir
(Giizelkanat 1994). Kadina karsi siddetin
kiiltiire] dayanaklari ise, var olan cinsiyet¢i
diizenin dogal olarak algilanmasi, kadi
nesnelestirilmesi, siddete boyun egigin  ve
fiziksel glic ve zor kullaniminin hosgori ile
kargilanmas: olarak siralanabilir (Giizelkanat
1994). Ornegin,erkegin karisint dévmesi birgok
ilkede dogal sayilmakta ve erkegin sarkilarda,
atastzlerinde ve evlilik térenlerinde Svgin ile
dile getirilen hakki olarak gosterilmektedir.
Ulkemizde toplumsal yapimizda kadinlarla
ilgili bazi beklentiler bazi deyimlerie de
somutlagtinlmigtir.  Kiiltiirel  yapt  siddeti
desteklemektedir. “Kadmin karnindan sipayt,
sirtindan sopayi eksik etmeyeceksin’’, “Kadin,
kocasmin ¢arigl, anasinn  sangidir’’, “Ayi,
sevdigi yavrusunu hirpalar’’; “Sug, 6ldiirende
degil, slendedir’’ gibi. Geleneksel kadinhk rolii
beklentileri  de  kadimn  adeta  kurban
pozisyonunda kalmaswt tesvik etmektedir.
“Analik ve eslik birinci gorevindir’’, “Allah
sabirlt kulunu sever’’, “Sen kadinsin alttan al”’,
“Kadin, erkegin seytamidir’”, “Kan kussan da
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kizilcik serbeti ictim diyeceksin®’gibi sdzler bu
durumu agikga ortaya koymaktadir (Ozaydin ve
ark. 1998, Yazici ...).

Ev i¢i siddet, kadinin ve erkegin yast,
sosyal smifl, etnik yapisi, igi, yasadifi ortam,
gelir diizeyi, egitim diizeyi fark etmeksizin,
toplumun tim kesimlerinde varligini
siirdiirmektedir (Giizelkanat 1994). Ozellikle
evlilikte kadinin fiziksel istismarinin, kocanin
baz1 kisilik ozellikleriyle baglantih  oldugu
bilinmektedir. Wodarski (1987) saldirgan
erkegin  ozelliklerini  gdyle tanimlamistir.
Sozgelimi  kocanin  engellenmeye  karst
toleransmin  diisiikliigii(yemegin  vaktinde
hazirlanmams! gibi durumlarda), 6zgiivensizligi
(bu durumda dayak, kocanin giigsiizlik ve
yetersizlik duygularint yenmeye yonelik bir
¢aba  olabilir), asin  alkol  tiketimi,
cocuklugunda ebeveynleri arasinda dayak
olaymma sahit olmast veya ebeveynleri
tarafindan déviilmesi (6grenilmis
davranig),ekonomik sikinti,igsizlik gibi
sorunlari  olmasi halinde fiziksel istismar
artmaktadir ( Kosar ve Arikan 1989; Ozaydin
ve ark. 1998 ). Seltzer ve Kalmuss (1998)un
arastirmalarinda; aile iliskileri gergevesinde,
saldirgan davramglarin 3 kaynagi oldugu ileri
siiriilmektedir. Birincisi ¢ocuklu ddnemindc
yasanan  sosyalizasyon, ikineisi  genglik-
yetigkinlik ddéneminde edinilen deneyimler,
iigiinciisit  bireyin yasaminda var olan
gerilimlerin diizeyidir ( Ozaydin ve ark. 1998 ).

Ev i¢i siddet:

- Psikolojik, emosyonel ve sizel
istismar: Kadmin giiven ve &z
saygisina yonelik tehdit, asagilama,
taciz ve siirekli baski seklinde
olabilir.

- Sosyal istismar: Kadinin yakinlari
ve arkadaglar1 ile iligskilerinden
alikonmasi.

- Ekonomik istismar:Erkegin ailcnin
tim gelirini kontrol altinda tutmasi
ve kadina sadece ginliik giderleri
i¢in para vermesi gibi.

- Cinsel Istismar: Kadinin istemedigi
cinsel iliskiye zorlanmasi.cogu kez
dayak sonras! cinsel zorlamalar.

- Fiziksel istismar: Yumruk, bogazini
sikma, itme, tokat, egyalari firlatma,
kirma ve bunlarin tehdit olarak
kullanilmasi  olarak  kargimiza
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¢ikmaktadir.  Fiziksel  olmayan
giddet ¢ogu kez zaman iginde
fiziksel  siddete  doniismektedir

( Giizelkanat 1994).
Wodarski (1987) tarafindan yapilan
arastirmada saldirgan davranislara maruz kalan

kadimn  Ozellikleri  soyle tammlanmistir.
Duygusal agidan kati bir aile ortaminda, pasif
olmaya  ydneltilmislerdir;  sosyal  agidan

yalmzdir, siddetin tiim evliliklerde oldupuna
inanmaktadir; saldirgan davraniglardan kendini
sorumlu  tutmaktadir; saldirganin  bir giin
defisecedine olan inancini hig kaybetmez,
itaatkar olmaktan vazgecmez; olduke¢a ciddi
psikolojik, ve fizyolojik sorunlari olmasina
karsin , yasadigi 6fke ve siddeti inkar etme
egilimindedir; aile ve ev gevresindeki cinsiyet
rolii gelenekselcidir (Ozaydin ve ark. 1998).

Kadina yonelik aile i¢i siddet kadinin
psikolojik ve beden saghgim etkiledigi gibi aile
ve toplumu da olumsuz olarak etkilemektedir.
Siddete maruz kalma sonucunda kadinlarda
fiziksel yaralanmalar, hematomlar,dis
kiriklar,burun-  dudak yaralanmalari, biling
kaybu, ilag ve alkol kullanim, kaygi, depresyon,
giivensizlik, intihar girigimleri, kabus gérme,
somatizasyon gibi travma sonrass bozukluklar
daha yiiksek  oranda yasamaktadirlar
(Cigeklioglu ve Sagakhoglu 1994, Giizelkanat
1994, Sagaklioglu ve Cigeklioglu 1994).
Kadinlardaki alkolizmin  %40'inin  nedeni
devam ede gelen siddettir. Kadin psi- kiyatri
hastalarinin %430-50'sinde siddete maruz
kalma oykiisii vardir (Cigeklioglu ve,
Sacaklioglu 1994).

Hamile kadinlara uygulanan siddet,
diisiiklere, erken dogumlara, zihinsel ve fiziksel
oziirlii bebek dogumlarima yol agarken yalmzca
bireysel degil, toplumsal sorunlara da neden
olmaktadir (Giizelkanat 1994). Bunun yani sira
siddetin bulundugu ailelerde, stres diizeyi
yiiksektir,anksiyete, depresyon ve psikiyatrik
hastaliklar daha siktir,intihar egilimi fazladir,
madde bagimliligi siktir, diisiikler daha siktir,
sosyal  izolasyon  vardir,  somatizasyon
bozukluklari, bag agrisi, astim, migren vb. daha
siktir  (Glizelkanat 1994, Sagaklioglu ve
Ciceklioglu 1994). Siddetin yasandigt ailelerde
yetisen ¢ocuklann fiziksel ve psikolojik
sorunlarinin  yant swra, uyusturucu ve alkol
bagimliligy, intihar girisimi, yasa disi1 davranis
egilimi, ckula devamsizlik ve egitimini yarida
birakma gibi egilimler daha fazla gdriliir.
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Siddete ugrayan kadmlarin bakim giderleri,
isglini  ve isglici kaybidir.Aile planlamasi
hizmetleri kullanimmnin engellenmesi, cinsel
yolla bulagan hastaliklara karsi  6nlem
ahnmamasi vb. de diger toplumsal sorunlardsr
(Giizelkanat 1994, Sagaklioglu ve Cigeklioglu
1994).

Kadinlar neden siddete katlaniyorlar?
Ciinkii  istismar edilen kadinlar  siirekli
doviilmemektedir,istismar  belli  arahklaria
ortaya ¢tkmaktadir. Bu tiir iligkilerin ¢ofu
siddet siklusunun goriilmesi ile karakterizedir.
Bu siklus ii¢ fazdan olusur ve her fazin siiresi
ve yogunlugu farkli olabilmektedir. Birinci
fazda gerginlik tirmanmaktadir, minér fiziksel
ve soOzlit saldinlar vardir, kadin yavas yavas
kurban olmaya baslamigtir,korku igindedir. Bu
siire birkag hafta- birkag yil siirebilir. Tkinci faz
gerginligin artip kontrol edilemeyen
patlamalarin  oldugu ve dévilme olayinin
gergeklestigi donemdir. Cok kisa siirer, birkag
saat yada birkag giin. Ugiincii faz barisma
donemidir. Erkek pismandir, sicak, af dileyen,
yalvaran konumdadir, kadmin da sefkate
ihtiyaci vardir, bazen terk ederse 6liim tehlikesi
56z konusudur. Kadin dzrii kabul eder ve bir
sans daha tanir. Iste burada kadinin siddctin
kurbani  olmasi tamamlanmistir. Her sey
yolunda imis gibi gériinmektedir. Bu yeni bir
siddet siklusunun baslangicidir (Sagakhoglu ve,
Cigeklioglu 1994). Siddet siklusunda kurban
tepkileri ii¢ asamada tanimlanir; birincisi ok,
inanmama; ikincisi terdr, travmatik psikolojik
infantilizm; igiinelisii depresyon, kurbanin
kendini suglamasidir  (Sagaklioglu  ve
Ciceklioglu 1994).

Siddete maruz kalan kadinin evim terk
etme olasiligi, ciddi ve sik dayak séz konusu
oldugunda yiiksektir. Ancak ailesinde siddeti
yasamis olan kadin kendisine yoneltilen giddeti
daha fazla tolere etme egilimi gostermektedir
( Sacakhoglu ve Cigeklioglu 1994). Kadinin
Sgrenim diizeyi ve is durumu ile istismar
iligkisine katlanmasi arasinda ters bir iliski
vardir. Egitilmis, meslek sahibi bir kadin cahil
birisine kiyasla daha az oranda boyle bir
iligkiye katlanir. Var olan sosyal hizmetlerin
durumu, kadiniarin  katlanip  katlanmama
konusundaki kararhiligi ve dini inanglar1 da
onemli  etkenlerdir  (Giizelkanat 1994,
Sagaklioglu ve Ciceklioglu 1994, Ozaydin ve
ark. 1998).
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Kadinm istemedigi kosullarda
kalmasini gerektiren bir zorunluluk olmadi
goriisti  oldukga yaygindir. Ancak gergekte
kadini engelleyen bir cok faktdr vardir. Bunlar
arasinda kadmmin tekrar ve daha fazla siddete
maruz kalma korkusu (6ldiiriilen kadnlarin
yaklasik yarisi ya ayrilmis ya da ayrilma
asamasinda  olan  kadinlardir), ekonomik
bagimhlik (ayrilma kadin ve ¢ocuklart cogu kez
yoksulluga siiriikklemektedir), vyalmz kalma
(aynlan kadin ¢ogu kez aile ve arkadasg
desteginden yoksun kalmaktadir), sosyal leke
(dul kadin ya da bekar anne toplumun kendisini
suclayacagindan,  etiketlenmekten  korkar),
ruhsal  baglihk (birgok kadin  hala esini
sevmektedir, degisecegini iimit etmektedir),
kendine sayginin zayifigi (dayak ve sozel
istismarlarla gegen yillardan sonra kadinlarm

¢ogu birey olma o6zelliklerini yitirirler,
kendiierini  siddet  uygulayanin  goziiyle
gbrmeye baslarlar) sayilabilir  (Giizelkanat
1994,  Sacaklioglu ve Cigeklioglu 1994,

Ozaydin ve ark. 1998).

Déviilen kadmnlarin ¢ogu polis, saglik
gorevlileri, arkadaglan, aile bireyleri gibi
kisilerden yardim istediklerinde durumun
ciddiye alinmadigmmi gormekte ve caresizlik
duygusuna kapilmaktadirlar. Kotii davranisa
maruz kalmis kadmlara eyleme ge¢me giicii
verildiginde yasamlarinin  denetimini tekrar
cllerine gecirme ve gerekli kararlari verme
olasiliklars olduk¢a fazladir (Sacaklioglu ve,
Cigeklioglu 1994).

Esi tarafindan sevilen, begenilen bir
kadinin toplumdaki yeri, mutlulugu ve huzuru
biiyik olur. Ayni tarzda karisinca begenilen,
deger verilen, iistin gorillen bir erkeginde
huzuru, kendine giiveni ve basarilart bityiik
olur. Bir kadimn erkeginin basarisina katkisi
sanildigindan biiyiikk olur. Huzur vermeyen,
mutlu  etmeyen,yiiceltmeyen,aksine insanlar
algaltan, sinirleri yipratan ve ¢esitli hastaliklara
yol acan birlikteliklerin siiriip gitmesi taydali
degildir. Bu nedenle de boganmalar artmaktadir.
Hirgiicld, hakaretli ortamlarda yetisen gocuklar
da huysuz, kendine giivensiz ve kisiliksiz
olmaktadirlar. Ciinkii onlarin giivenecekleri bir
anne ve babalarn yoktur ( Kayserilioglu ...).

Cogu evliliklerde, ozellikle islam
iitkkelerinde ve tabii Turkiye’de erkegin kesin
bir Gstiinliigii ve hakimiyeti vardir. Koca sayg:
duyulacak, s6zii dinlenecek bir liderdir. O ne
dilersc o olur. Kadin kocasi izin verdigi oranda
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s6z sahibidir. Aralarinda sevgi, savg iliskisi
olmayan, sadece karit koca olan evliliklerde
durum boyledir. Sevgi ve saygimin oldugu
ortamlarda bu durum dengelenmektedir. Ama
erkek kisiliksiz, asagihk kompleksi olan bir
zavall ise gii¢ ve 6z giiven kazanmak icin
zorbaliga bas vurmaktadir. Diinyanin neresinde
olursa olsun giigsiiz kisiliksiz erkekler zor ve
baski yolunu tercih etmektedirler.
Giiciine,kisiligine giivenen crkeklerse
otoritelerini agir1 sertlie sapmadan saglamanin
yolunu bulmaktadirlar (Kayserilioglu ... ).
Kanunlarimiz kargisinda kadin ve erkek
esit haklara sahiptir. Ama eski gorenek ve
bozuk zihniyetlerle kurulmus ailelerde kadin
¢ogu zaman ezilmekte ve horlanmaktadir.
Birgok iilkede kadin ikinci smif bir vatandas

gibt goriilmils, se¢cme ve secilme haklan
olmamigtir.  Atatiirk devrimlerinden sonra
Tiirkiye’de  birgok medeni iilkeden once

kadinlara bu haklar ve esitlik saglanmistir. Ama
Tiirkiye’de bunca devrime ragmen geri kalmis
yorelerde  kadmin  s6z  hakkt  yoktur.
Televizyonlardan, radyolardan ve  basili
yaynlardan siirekli dgretici ve egitici yaymlar
yapilarak bu durum diizeltilebilir. Bu da elbetic
devamli bir gayreti, sabri, hosgorilyii ve
ugragmayi gerektirmektedir (Kayserilioglu ... ).

Erkeckler, kadinlara yonelik siddetin
elimine edilmesinde kilit role sahiptirler. Derin,

KAYNAKLAR
Arm C (1996). Kadma yonelik siddet agisindan
Tirk Hukukw’ nun kadina yaklasmm. Kadina
Yonelik Siddet, Evdeki Terdr. Mor Cati Kadin
Signag1 Vakfi. Mor ¢ati yaynlarl. 130-139.
Bayik A (1998). Cinsel saghk/ iireme sagiig
sorunlart ve 4. dinya kadin konferansi (1995)
dogrultusunda stratejiler. Toplum ve Hekim.13(1),
46-52
Cigeklioglu M. Sacaklioglu F (1994). Kadina
yonelik siddet. 4. Ulusal Halk Sagligi Kongre
Kitab1 (12-16 Eyliil), Didim, 203-207.
Giizelkanat A (1994). Ev ic¢i siddet ve kadin.
Calisma grubu materyali. [zmir.
I¢li T G. Ogiin A. Ozcan N (1995). Ailedc Kadina
Kargi Siddet ve Kadin Suglulugu. T.C. Devlet
bakanhg: Kadin Statiisi ve Sorunlart  Genel
Miidiirligi. Ankara. 11-26

61

koklesmis kiiltiirel nedenleri olan bu sorunun
¢Oziimlcnmesinde erkekler; kanun yapict,
hukukgu, polis memuru, Ogretmen, saghker ve
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almalidirlar. Gergeklesmesi uzun zaman alsa
da, kadinlarin. siddet korkusu olmayan bir
diinyada yasamayr basarabilinceye kadar
giiclendirilmeleri gerckmektedir (Ozaydin ve
ark. 1998).

Ailede uyumu saglamak mutlaka
gereklidir, hatta zorunludur. Ciinkii insanlarin
omiirterinin  biiyiik bir bélimii aile iginde
geemektedir.  Aile igindeki uyum, kisilerin
mutluluklarina da, sagliklarina da, is hayatlarina
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de ‘ONCE SEN’ demektir. Bu gerccekleri
benimsememis ailelerde benlik kavgasi, kisilik
davasi, esitlik iddiast hi¢ bitmeyecektir. Siiriip
giden savag her iki tarafi da huzursuz eder,
mutsuz eder,savunmaya calistiklart kisiliklerini
de daha ¢ok torpiiler (Kayserilioglu .. ).
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