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Ozet

Bu arastirmanin amaci, 6gretmenlerin empatik egilimlerini dlgmek ve
empati  diizeylerini ¢esitli  degiskenler agisindan incelemektir.
Arastirmanin 6rneklemini, farkli 6gretim kademelerinde ¢alisan 118 (64’1
kadm, 54’1 erkek) 6gretmen olugturmaktadir. Bu ¢aligmada, veri toplama
araglar1 olarak “empatik egilim o0lgegi” ve arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirma bulgularia
gore; 6gretmenlerin empatik diizeylerinin orta diizeyde oldugu, cinsiyet ve
kidem degiskenleri agisindan bir farkliligin olmadigi gorilmiistiir.
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A Study on Empathic Skills in Teachers

Abstract

The purpose of this research is to measure teachers' empathic tendencies and to examine
their empathy levels in terms of various variables. The sample of the study consists of 118
(64 female, 54 male) teachers working at different education levels. In this study,
"Empathic Tendency Scale" and "Personal Information Form" developed by the researcher
were used as data collection tools. According to the research findings; It was seen that the
empathic levels of the teachers were moderate, and there was no difference in terms of
gender and seniority variables. In terms of teaching level, it was seen that the empathy
levels of primary school teachers were significantly higher than the empathy levels of high
school teachers. The findings were discussed together with the relevant literature

Key Words: Empathy, teacher, school

Giris

Okullar bir tilkedeki en degerli kurumlar olarak kabul edilebilir. Ogretmenler
ise, okullardaki en degerli dgelerden biridir. Oyle ki, 6gretmenlerin diger biitiin
kurumlarin isleyisine 6nemli etkileri ve katkilar1 vardir (Korkmaz, 2008). Yeni nesillere
rehberlik eden Ogretmenler bireylerin sosyallesebilmesinde, nitelikli/vasifli insan
gliciinlin yetismesinde, insanlarin toplumsal hayata hazirlanmasinda ¢ok onemli
roller tistlenmistir (Ozden, 1999).

Empati giinliik hayatta diger insanlar ile kurdugumuz iliski ve etkilesimde
vazgecemeyecegimiz 0gelerden biridir. Ersoy ve Kosger (2016) empatiyi, bir bireyin
karsisindaki kisinin yerine kendini koymasi, onun bakis acisi ile olaylara bakmasy, fikir
ve duygularin1 dogru sekilde anlayip hissederek bu durumu ona aktarmasi seklinde
tanimlamislardir. Empati ilkelerine dikkat edilerek kurulan iletisimin daha
verimli/saglikli olacag1 soylenebilir (Yalgin, 2011). Iletisimin cok yogun oldugu ve
kesintisiz devam ettigi gtintimiizde empati kavrami gerek bireysel gerek kurumsal
diizeyde insan iliskilerinin vazgecil(e)mez bir 6gesi olarak kabul edilebilir. Empatik
egilimleri ytiksek ve geliskin bireyler, ikili iliskilerde daha fazla basarili olurlar ve
karsilastiklar1 problemlere daha dogru ve hizli ¢6ztim tiretebilirler. Bu agidan empatik
egilimleri yliksek 6gretmenler, 6grencilerine, kurumlaria ve kendilerine biiytik fayda
saglayabilirler (Uygar, 2021).
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Empati genellikle egitim stirecinin katilimcilari arasinda 6gretmenlerin yeterli
iletisimini saglayan ¢ok onemli bir 6zelligi olarak belirtilir (Stojiljkovic, Djigic, ve
Zlatkovic, 2012). Bu acidan 6gretmenlik meslegi, diger meslek gruplari ile mukayese
edildiginde empatik duygunun daha fazla énem tegkil ettigi bir meslek grubu olarak
gortlebilir. Ctinkti 6gretmenligin en 6nemli rollerinden 6grencilerle empatik iliskiler
kurup onlarin 6zgiin diinyalarina girmek; giivenli, pozitif bir siuf ortami
olusturmaktir. Empatik becerileri gelismis Ogretmenler 6grenciler ile daha iyi
etkilesim kurarak ogrencilerin derslere kars ilgisini artirabilir (Tatar, 2013). Egitimin
bir etkilesim/iletisim stireci oldugu diistintildigtinde egitimcilerin empati becerisinin
ytiksek diizeyde olmasi beklenir (Yalgin, 2011). Ciinkii egitimciler 6grencilere empatik
davrandiklarinda onlarin ihtiyaglarmi da daha kolay belirleyebilirler (Canbulat vd.,
2015).

Gerek cevrimici gerek simmif ortaminda yapilan egitim-6gretimin 6nemli bir
kismi 6grencilerle etkilesim kurmayi ve onlara yanmit vermeyi igerir (Jordan, ve
Schwartz, 2018). Bu agidan empati, cocuklarla calismak ve ailelerle ortaklik kurmak
i¢cin 6gretmenler icin gerekli bir beceri ve 6zelliktir (Peck, Maude, ve Brotherson, 2015).
Glinimiizde baskalar1 tarafindan anasilmamak ve anlasilmadigimi distinmek
iletisimdeki 6nemli problemlerden birisidir. Anlasildigini fark eden birey huzur duyar
ve rahatlar. insanlarin birbirlerini daha dogru, daha iyi anlayip mutlu olabilmeleri igin
empatinin 6gretilmesi gereklidir (Okvuran, 1994). Unutulmamalidir ki, empatik beceri
tiim bireylerde olmasi gereken bir niteliktir (Geng ve Kalafat, 2008).

Empatinin hem duygusal hem bilissel unsurlardan olustugu ve bu iki 6genin
birbiri ile etkilesim igerisinde oldugu kabul goren bir gortistiir (Siyez ve Kaya, 2011).
Bilissel boyutunu kavrama, alg1 ve diistince yetenekleri olusturmaktadir. Bu boyut
empati igin gereklidir fakat yeterli degildir. Empatinin duygusal boyutun da ise
baskalarinin hissettiklerini anlama ve o hisse karsilik uygun tepki verebilme vardir.
Empatinin bilissel ve duygusal boyutlarmin yiiksek olmasi durumunda birey istenilen
diizeyde iliski ve etkilesim kurabilir ve farkindalik dtizeyi artar (Yilmaz ve Akyel,
2008).

Psikolojik ilke ve metotlarin bir¢ok alanda hizla etkisini arttirdig: bir donemde
ogrenci-ogretmen etkilesiminin/iletisiminin yogun sekilde yasandig: okullarin bu
bilimsel dayanaktan mahrum kalmasi diistintilemez. Giintimiizde 6gretmen ve
ogrenci gibi ikili iletisim hatta coklu etkilesim ve iletisim ortaminda empatik
davraniglar ciddi manada 6nemsenmeye baglanmistir (Aydm, 2009). Ogrencilerde
empatinin gelismesi icin egitim-6gretim ortaminda okul kilturti, siuf iklimi,
ogretmen davranislar1 ve arkadas cevresi gibi bircok unsur etkilidir. Bu unsurlardan
biri de 6grenciliginin ilk yillarinda ¢cocuklarin yasamlarina model olarak kabul ettikleri
ogretmen davranis ve tutumlaridir (Onay, Egiiz ve Unal, 2015). iletisim siirecinde
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mesaj1/iletiyi karsiya gonderen kisi olarak ogretmen, bu stireci empatik tepkileri ile
gliclendirdiginde kars1 taraf tizerindeki etkisini artirabilir (Ugurlu, 2013).
Ogretmenlerin 6grencilerini anlamasi ve sevmesi gerektigi diistintildiigiinde, empati
kurmalarinin bir zorunluluk oldugu aciktir. Bu baglamda ogretmenlerin gerek
ogrenme gerek ogretme boyutundaki etkilesim ve iletisimlerinde empati kurma ve
ondan faydalanma mecburiyetleri bulunmaktadir (Kocak ve Onen, 2013). Bu agidan
ogretmeni tarafindan dogru anlasildigini hisseden bir 6grenci tnemsendigini, ona
deger verildigini ve giivenildigini diisuniir. Fikirlerini daha 6zgiir ve rahat ifade
edebilir, 6gretmenine cekinmeden sorular sorabilir geri donititler alabilir.

Toplumsal hayatin tiim alanlarinda oldugu gibi egitim- 6gretim alaninda da
empatik tutum ve davranislarin biiyiik bir 6nem teskil etmesi, 6gretmenlerin empatik
tutumlarmi ve bu tutumlar etkileyen etmenlerin belirlenmesini zorunlu kilmustir.
Ctinkii 6gretmenlerin empatik tutum diizeylerinin tespit edilmesi, hangi degiskenlere
gore farklilastigiin belirlenmesi ve empatik tutumlarmni olumsuz yonde etkileyen
faktorlerin ortadan kaldirilmasi 6grenci-ogretmen etkilesiminin artirilmasi igin
oldukca dnemlidir. Bu nedenle yapilan bu arastirmada ilkokul, ortaokul ve liselerde
gorev yapan 6gretmenlerin empatik tutumlariin bazi demografik degiskenlere gore
incelenmesi amaglanmaistir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma empatik egilim 6lgegi ile ilkokul, ortaokul ve lise 6gretmenlerinin
empatik egilimlerini 6lcmek amaci ile yapilan tarama tiirtinde betimsel bir
calismadir. Betimsel calismalar bir olgu veya olaym ne oldugunun agiklanmasz,
belirlenmeye calisilmasi olarak tanimlanabilir (Punch, 2005).Tarama modeliyle
evrene iliskin genel bir yargiya ulasmak igin evrenin tamami veya ondan alinacak
orneklem tizerinde calisma yapilir (Karasar, 2007). Tarama modelinde arastirmaya
konu olan birey, nesne veya olay kendi kosullari cercevesinde oldugu gibi tanimlanip
aciklanmaya calisilir (Karasar, 2009).

Veriler olgek yardimi ile toplanmustir. Istatistiksel olarak degerlendirilen
calisma sonucu yapilan dlgtimler sayisal olarak ifade edilmistir. Ol¢tim sonuglari
tablolarla ifade edilmistir.

Arastirmanin Evreni ve 6rneklemi

Bu arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim ogretim yilinda, Malatya ilinin
Battalgazi ve Yesilyurt ilgelerindeki okullarda gorev yapan Ogretmenler
olusturmaktadir.
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Bu arastirmanin 6rneklemi, olasiliga dayali olan 6rneklemelerden basit tesadiifi
ornekleme yontemi ile segilmistir. Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt Ilgesi devlet-tzel
okullarinda gorev yapmakta olan 118 Ogretmen arastirmanin Orneklemini
olusturmaktadir. Katilimcilara ait demografik bilgiler tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Gruplar N %
Kadin 64 54,23
Cinsiyet Erkek 54 45,76
Toplam 118 100
1-10 y1l aras1 33 28
Kidem 10-20 y1l aras1 42 35,6
20 y1l ustiti 43 36,4
Toplam 118 100
Tlkokul-Okul Oncesi 49 41,5
Okul Kademesi Ortaokul 19 16
Lise 50 42,5
Toplam 118 100

Bu calismaya 64 kadmn, 54 erkek toplam 118 6gretmen katilmistir. Katilan
ogretmenlerden kirk dokuz 6gretmen ilkokul kademesinde, on dokuz 6gretmen
ortaokul kademesinde ve elli Ogretmen ise lise kademesinde 6gretmenlik
yapmaktadir. Calismaya katilan 6gretmenlerden otuz ti¢ 6gretmen 1-10 y1l araliginda,
kirk iki 6gretmen 10-20 yil araliginda ve kirk ti¢ 6gretmen ise 20 ve tistii yillarda
ogretmenlik meslegini stirdtirmektedir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada Doékmen (1990) tarafindan gelistirilen “Empatik Egilim Olcegi”
kullamlmistir. EEO, bireylerin giinliik yasamlarindaki empati kurma potansiyellerini
olemek icin kullanilan bir olgektir. 20 maddeden olusan empatik egilim olcegi 51i
likert tipi bir 6lgektir. Bu 6lcekte en yiiksek puan 100 olup, en diisiik puan ise 20’dir.
Yiiksek puan empatik egilimin yiiksek oldugunu, diisiik puan ise empati diizeyinin
diistik oldugunu gostermektedir (Dokmen, 1988). Empatik Egilim Olcegi, Dokmen
(1988) tarafindan 70 kisiden olusan ©6grenci grubuna olgegin tekrar1 yontemi
kullanilarak ti¢ hafta arayla iki defa uygulanmustir. Bu uygulamadan elde edilmis olan
olgegin giivenirligi 0.82'dir. Olgegin bu arastirma grubu igin Cronbach Alfa ile
hesaplanan giivenirlik katsayis1 0.85 olarak bulunmustur. 20 maddelik bu 6lgekte bazi
maddeler bireylerin evet deme egilimini onlemek amaci ters madde seklinde
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yazilmistir . Maddeler 1’den 5’e kadar derecelendirilmis olup bireylerin ne derecede

maddeye katilip katilmadigini 6l¢meye yaramaktadir.

Bulgular

Arastirmanin bu bolumiinde 6gretmenlerin empatik egilim diizeylerine ve

empatinin cesitli degiskenlere gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin

bulgulara yer verilmistir.

Arastirma kapsaminda uygulanan empatik egilim olgegine iliskin frekans,

ortalama ve standart sapma degerleri tablo 2" de verilmistir.

Tablo 2. Empatik Egilim Olge§indeki Ifadelerin Frekans, Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

ifadeler f c «© c N o X Ss

@ 1% Q < 2=

e £ & 5

S5 S5 L %5 E

§z °27% %3 &

AS ASRE A5 RS
1. Bana dertlerini anlatanlar yanimdan f 13 35 53 11 6 332 096
ferahlayarak ayrilir.
2.Cevrede ¢ok sevilen bir insanim. f 8 43 50 9 6 332 090
3.Cok sayida dostum var. f 23 27 31 29 8 323 121
4 Bagkalarnin problemleri beni kendi f 17 38 36 17 10 329 114
problemlerim kadar ilgilendirir.
5. Insanlarin gogu bencildir. f 10 31 37 22 17 295 117
6.Film seyrederken bazen gozlerim f 24 31 32 23 8 333 119
yasarir.
7 .Dustincelerimibagkalarina iletmekte f 42 33 29 12 2 3.85 1.07
zorluk cektigim olur.
8.Insanlarm film izlerken aglamasi f 78 27 5 6 2 446 092
tuhafima gider.
9.Genellikle keyfim yerindedir. f 9 35 51 18 5 321 094
10.Televizyondaki filmler mutlu sonla f 25 40 31 9 13 346 122
bittiginde rahatlarim.
11.Duygularim1  baskalarma iletmekte f 54 30 17 10 7 396 121
giicliik cekerim.
12 Birisiyle tartisirken dikkatim ara swa f 23 33 40 17 4 345  1.06
onun dediklerinden fazla
verecegim cevap iizerinde yogunlasir.
13.Genellikle hayattmdan memnunum. f 15 42 42 13 6 339 1.01
14.Genellikle insanlara giivenirim. f 10 3% 4 19 13 3.08 111
15.51klikla kendimi yalmz hissederim. f 35 37 28 10 8 3.68 118
16.Girisken bir insanim. f 16 24 41 26 11 3.06 1.16
17. Bir yakimimla derdimi paylasmak beni f 19 28 45 15 11 324 115
rahatlatir.
18.Insanlar beni tam olarak f 22 42 34 18 1 355  0.99
anlayamuyorlar.
19.Yakinlarim sik sik bana derdini anlatir.  f 14 35 42 19 7 325  1.05
20.Sinirli bir insanim. f 29 34 33 21 1 3.58 1.07
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Ogretmenlerin empatik egilim 6lgegine verdikleri cevaplar incelendiginde
“insanlarin film izlerken aglamas: tuhafima gider” ifadesi (¥ =4.46) ortalama ile en
ytiksek ortalamaya sahip iken “insanlarin cogu bencildir” ifadesinin (¥=2.95) ortalama
ile en diisiik ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin tiim ifadelere
verdikleri cevaplar incelendiginde (x"=68.77) ortalama ile empatik egilimlerinin orta
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Cinsiyete Gére Empatik Egilim Diizeyleri

Cinsiyet N X Ss T p
Empati Kadin 64 70,26 10,33 1.70 0.091
Erkek 54 67,01 10,26

Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore empatik egilim diizeyleri arasinda farklilik
olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda
erkek ogretmenlerin empatik egilim beceri diizeylerinin kadin 6gretmenlerden daha
duistik oldugu fakat gruplar arasindaki bu farkin anlaml dtizeyde olmadig (p>0.05)
gorulmiistiir (Tablo 3).

Tablo 4. Ogretmenlerin Empatik Egilim Diizeylerinin Mesleki Kidem Degiskenine Gore
Kargilastirilmas:

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar:
Puan Grup N X SS Var. K. KT Sd KO F Fark
1-10 yil 33 69,18 1097 G.Arasi 16471 2 82,355
Kidem  10-20yil 42 7000 931 G.igi 12455,56 115 108,31 760
Empati 20 y1l tstii 43 67,27 10,95 Toplam 12620,271 117
Toplam 118 68,77 10,38

Ogretmenlerin mesleki kidem degiskenine gore empatik egilim diizeyleri
incelendiginde sonuglarin birbirine ¢ok yakin oldugu ancak empatik egilim diizeyi en
ytiksek olan grubun 10- 20 yil aras1 mesleki kideme sahip 6gretmenler oldugu tespit
edilmistir (x (1-0) = 69,18; x (10-20) = 70,00; X (20 ve tizeri) = 67,27). Kidem degiskenine
gore Ogretmenlerin empatik egilim dtizeyleri arasinda anlamh bir farklihik olup
olmadigini tespit etmek amaciyla tek yonlii varyans analizi yapilmis ve gruplardar
arasinda istiatistiki olarak anlamli bir farkliligin olmadigr gortilmistiir (F(2-115) =
,760, p > 0.05).
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Tablo 5. Ogretmenlerin Empatik Egilim Diizeylerinin Ogretim Kademesi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar1
Puan Grup N X SS Var.K. KT Sd KO F Fark
Ilkokul 49 71,20 9,64 G.Aras1 761,908 2 380,95
Ogretim  Ortaokul 19 7026 876 Gigi 1185836 115 103,11 369 1>3
llf:*r‘:;:t‘ie“ 50 6584 1107 Toplam 1262027 117
Toplam 118 68,77 10,38

Ogretmenlerin gorev yaptigi dgretim kademesi degiskenine gore empatik
egilim diizeyleri incelendiginde, ilkokul kademesinde gorev yapan ogretmenlerin
empatik egilim diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (X (ilkokul) = 71,20;
X (ortaokul) = 70,26; X (lise) = 65,84). Ogretmenlerin 6gretim kademesi degiskenine
gore empatik egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginm tespit
etmek amaci ile tek yonlii varyans analizi yapilmistir.  Yapilan analizlerde
ogretmenlerin empatik egilimlerinin 6gretim kademesine gore anlamli diizeyde
farklihik gosterdigi gorulmiistiir. (F(2-115) = 3,694, p< 0.05).Bu anlamli farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu tespit edebilmek amaci ile Tukey testi yapilmistir.
Yapilan Tukey testi sonuglarina gore anlamli farklilik, “ilkokul” kademesi ile “lise”
kademesinde arasinda olup “ilkokul” grubu lehinedir.

Tartisma ve Sonug

Elde edilen sonuglara gore 6gretmenlerin empatik egilimlerinin orta diizeyde
oldugu goriulmektedir. Senkaya (2018), Babur (2021) yaptiklar1 calismada
ogretmenlerin empatik egilimlerinin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasmustir.
Pala (2008), Uygar (2021) ise yaptig1 calismada 6gretmenlerin empatik egilimlerinin
orta diizeyde oldugu sonucuna ulasmustir.

Arastirmaya katilan erkek katillmcilarin empatik egilimlerinin kadin
katilimcilardan daha diistik oldugu gorulmiistiir. Ancak gruplar arasindaki farkliligin
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 bulunmustur. Batson, Early ve Salvarani (1994),
Rehber (2007), Akbulut ve Saglam (2010), Ekinci ve Aybek (2010), Balc1 (2012), Babur
(2021) ve Uygar (2021), tarafindan yapilan calismalarda erkek 6gretmenlerin empatik
egilimlerinin kadin 6gretmenlerden anlamh diizeyde daha diisiik oldugu sonucuna
ulasilmistir.  Celik ve Cagdas (2010), Tatar (2013), Senkaya (2018), Kurt (2019),
yaptiklar1 calismalarda ogretmenlerin empatik egilimleri arasinda cinsiyete gore
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulasmislardir. Bu sonuglardan hareketle kadin
ogretmenlerin kendilerini karsidakilerinin yerine koyarak onlar1 anlayabilme
egilimlerinin erkek 6gretmenlerden daha yiiksek oldugu soylenebilir.
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Arastirma sonuglarmna gore Ogretmenlerin mesleki kidemleri ile empatik
egilimleri arasinda anlamli fark bulunmamistir. Ancak 10-20 y1l aras1 kideme sahip
ogretmenlerin empatik egilimlerinin en ytiksek, 20 yil ve tizeri kideme sahip
ogretmenlerin ise en diistik oldugu tespit edilmistir. Saygili, Kiriktas ve Giilsoy (2015),
Barut (2004) ve Akbulut (2010) yaptig1 calismalarda benzer sonuclar elde etmis ve
ogretmenlerin kidemleri ile empatik egilimleri arasinda anlaml fark olmadig:
sonucuna ulagsmislardir.

Ogretmenlerin 6gretim kademesi degiskeni acgisindan empatik egilimleri
incelendiginde, ilkokulda gorevli 6gretmenlerin empatik egilim diizeylerinin ortaokul
ve liselerde gorev yapanlara oranla daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir.
Ulagsilan bu sonucun istatistiki acidan anlaml oldugu; s6z konusu anlamliligin ilkokul
ile lise kademesi arasinda oldugu tespit edilmistir. Babur (2021) yaptig1 calismada
ilkokul ile lise kademelerinde gorev yapan 6gretmenlerin empatik egilimleri arasinda
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulasmustir. Uygar (2021) yaptig1 calismada
ogretmenlerin empatik egilimlerinin gorev yaptiklar1 6gretim kademesine gore
degismedigi sonucuna ulagmistir.

Insanlar arasindaki etkilesimi etkili ve saglikli hale getiren empati toplumsal
yasam igerisinde onemli bir kavram olmakla birlikte egitim stireci igerisindeki
ogretmen oOgrenci iliskilerinde c¢ok daha oOnemli bir ihtiya¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Dolayisiyla ogretmenlerin empatik becerilerini 6l¢mek ya da bu
becerileri gelistirmeye iliskin calismalar yapmak 6gretmen 6grenci iliskisinin niteligini
artirmaya yardimci olacaktir. Bu galismanin sonuglar1 empatik egilimi 6l¢mek igin
kullanilan 6lcege verilen cevaplarla simirhidir. Ayrica sonugclar dlcege katilim gosteren
128 6gretmenin cevaplariyla stnirhidir. Daha genis ve daha farkli 6rneklem gruplariyla
yapilacak calismalar bu alandaki bilimsel sonucglari daha gticltt bir hale
getirebilecektir.

Aragtirma Etik Kurul izin Bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Firat Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu

Etik kurul kararinin tarihi: 2023 /02

Etik kurul belgesinin say1 numarasi: 13931

Cikar Catismas1 Beyam

Bu calismanin veri toplanmasi, sonuglarin yorumlanmasi ve makalenin
yorumlanmasi asamasinda herhangi bir ¢ikar catismasi yasanmadigini yazarlar
taahhitit etmistir.



Demirhan, M., Sahin, Y. ve Sahin, U. 10

Kaynakca

Akbulut, E. (2010). Sunif Ogretmenlerinin Empatik Egilim Diizeyleri. Yayinlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya.

Akbulut, E. ve Saglam, H. I. (2010). Stf Ogretmenlerinin Empatik Egilim Diizeylerinin
Incelenmesi. Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi.7(2), 1068-1080.

Aydin, A. R. (2009). Ogretmen-6grenci iligkilerinde empati ve 6gretmenlerin rol modelligi
tizerine. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 9(1), 75-83.

Babur, S. (2021). Ogretmenlerin cok kiiltiirlii e§itime yonelik tutumlari ile empatik egilimleri
arasindaki iliski. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Erzurum.

Balci, E. (2012). Sumif G§retmenlerinin empatik egilim diizeyleri (Besiktas Ilgesi Ornegi).
Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti,
Istanbul.

Barut, Y. (2004). Ortacgretim kurumlarinda calisan dSretmenlerin empatik egilim diizeyleri ile catisma
egilimi diizeylerinin bazi degigkenler agisindan incelenmesi. 13. Ulusal Egitim Bilimleri
Kurultay1, Insnii Universitesi Egitim Fakdiltesi, 6-9 Temmuz, Malatya.

Batson, C. D. Early, S. Salvarani G. (1997). Perspective Taking: Imagining How Another Feels
Versus Imagining How You Would Feel, Personality and Social Psychology Bulletin. 23,
751-759.

Canbulat, T., Kiiglikkaragoz, H., Erdogan, F., ve Yesiloglu, A. (2015). Sif 6gretmeni
adaylarinda empatik egilim diizeyi ve gelecege doniik beklenti. Bartin University
Journal of Faculty of Education, 4(2), 651-665.

Celik, E. ve Cagdas, A. (2010). Okul oncesi egitim ogretmenlerinin empatik egilimlerinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
23 (1), 23-38.

Dokmen, U. (1990). Yeni bir empati modeli ve empatik becerinin iki farkli yaklagimla
olctilmesi. Psikoloji Dergisi. 7(24), 42-50.

Ekinci, O. ve Aybek B. (2010). Ogretmen Adaylarimin Empatik ve Elestirel Diigiinme
Egilimlerinin Incelenmesi. Elementary Education Online, 9(2), 816-827.

Ersoy, E., ve Kosger, F. (2016). Empati: Tanim1 ve Onemi. Osmangazi Tip Dergisi, 38(2), 9-17.
Retrieved from https:/ /dergipark.org.tr/tr/pub/otd/issue/26939/218055.

Geng, S. Z., ve Kalafat, T. (2008). Ogretmen adaylarimin demokratik tutumlari ile empatik
becerilerinin degerlendirilmesi iizerine bir aragtirma. Manas Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 10(19), 211-222.

Jordan, J. V., & Schwartz, H. L. (2018). Radical empathy in teaching. New directions for teaching
and learning, 2018(153), 25-35.

Karasar, N. (2007). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.
Karasar N. (2009). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara Nobel Yayin Dagitim

Kogak, C., ve Onen, A. S. (2013). Ogretmen adaylari icin empatik yonelimler 6lcegi: Gegerlik
ve gtivenirlik calismast. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 13(2), 947-964.

Korkmaz, J. (2008). Alan disindan sumif 6gretmeni olarak atanan 6gretmenlerin durumu ve simf
ogretmenligi mezunlariyla kargilagtirilmasi. YaymlanmamugYiiksek Lisans Tezi, Yeditepe
Universitesi, Istanbul.



11 Harran Education Journal

Kurt, S. G. (2019). Simif ogretmeni adaylarimin iletisim becerileri ile empatik egilim diizeyleri
arasindaki iliski. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Pamukkale Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisti, Denizli.

Okvuran, A. (1994). Cagdas insan1 yaratmada yaratict drama egitiminin énemi ve empatik
beceri ve empatik egilim diizeylerine etkisi. Ankara University Journal of Faculty of
Educational Sciences (JFES), 27(1), 135-194.

Onay, L, Egiiz, S., ve Unal, A. (2015). Ogretmen adaylarmin empatik egilimlerinin bazi
degiskenlere gore incelenmesi. Journal of International Social Research, 8§(40).

Ozden, Y.(1999). Egitimde Yeni Degerler. Ankara: PEGEM yayinlar1

Pala, A. (2008). Ogretmen adaylarinin empati kurma diizeyleri tizerine bir arastirma.
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23(23), 13-23.

Peck, N. F., Maude, S. P., & Brotherson, M. J. (2015). Understanding preschool teachers’
perspectives on empathy: A qualitative inquiry. Early Childhood Education Journal, 43(3),
169-179.

Punch, K. F. (2005). Introduction to Social Research-Quantitative & Qualitative Approaches.
London: Sage.

Rehber, E. (2007). [lkogretim ikinci kademe ogrencilerinin empatik egilim diizeylerine gire catisma
cozme davramslarimin incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Adana.

Saygili, G., Kiriktas, H., ve Giilsoy, H. T. (2015). Baz1 degiskenlere gore 6gretmenlerin empatik
egilim dtizeyleri. Bartin University Journal of Faculty of Education, 4(1), 73-82.

Siyez, D. M., & Kaya, A. (2011). Empathic Tendency in the Peer Bullying Groups. Inonu
University Journal of the Faculty of Education (INUJFE), 12(2).

Stojiljkovi¢, S., Djigi¢, G., & Zlatkovi¢, B. (2012). Empathy and teachers’ roles. Procedia-Social
and Behavioral Sciences, 69, 960-966.

Senkaya, B. (2018). Okul dncesi egitim kurumlarindaki yoneticilerin empatik egilimleri (Izmir Ili
Ornegi). Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstittisti, Canakkale.

Tatar, T. (2013). Ortaokul 6gretmenlerinin empatik egilim diizeyinin belirlenmesi (Basaksehir Ilcesi
Ornegi). Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Hasan Kalyoncu Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti,

Ugurly, C. T. (2013). Ogretmenlerin iletisim becerisi ve empatik egilim davraniglarinin cocuk
sevme diizeyleri {izerine etkisi. Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi, 3(2), 51-61.

Uygar, M. (2021). Yéneticilerin ve 6gretmenlerin empatik eilimleri ile problem ¢dzme becerilerinin
incelenmesi. Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi,Istanbul.

Yilmaz, 1, ve Akyel, Y. (2008). Beden egitimi 6gretmen adaylarinin empatik egilim
diizeylerinin cesitli degiskenler agisindan incelenmesi. Ahi Evran Universitesi Kirsehir
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 9(3), 27-33.

Yalgin, M. (2011). Ozel egitim kurumlarinda ¢alisan egitimcilerin tiikenmislik diizeylerinin empatik
egilim ve bazi degiskenler ile olan iliskisi. Yaymlanmamuis Yiiksek Lisans Tezi, Gaziantep
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep.



Demirhan, M., Sahin, Y. ve Sahin, U. 12

Extended Abstract

Introduction

Empathy is one of the elements that we cannot give up in the relationship and
interactions we establish with other people in daily life. Ersoy and Kosger (2016)
defined empathy as an individual putting himself in the place of the other person,
looking at events from his/her point of view, understanding and feeling his ideas and
feelings correctly, and conveying this situation to him. Empathy is generally stated as
a very important feature of teachers that provides adequate communication between
the participants of the education process (Stojiljkovic, Djigic, & Zlatkovic, 2012). In this
respect, the teaching profession can be seen as a professional group in which empathic
feeling is more important when compared to other occupational groups. The fact that
empathic attitudes and behaviors are of great importance in the field of education, as
in all areas of social life, necessitated the determination of teachers' empathic attitudes
and the factors affecting these attitudes. Because it is very important to determine the
empathic attitude levels of teachers, to determine which variables differ, and to
eliminate the factors that affect their empathic attitudes negatively in order to increase
student-teacher interaction. Therefore, this study aims to examine the empathic
attitudes of teachers working in primary, secondary, and high schools according to
some demographic variables.

Method

This research is a descriptive study in the type of survey conducted with the
aim of measuring the empathic tendencies of primary, secondary, and high school
teachers with the empathic tendency scale. Descriptive studies can be defined as
explaining what a phenomenon or event is and trying to determine it (Punch, 2005).
The universe of this research consists of teachers working in schools in the Battalgazi
and Yesilyurt districts of Malatya in the 2020-2021 academic year. The sample of this
study was selected by simple random sampling method from probability-based
sampling. 118 teachers working in public-private schools in Malatya province
Battalgazi and Yesilyurt districts constitute the sample of the research. “Empathic
Tendency Scale” developed by Dokmen (1990) was used in the research.

Findings

As aresult of the independent sample t-test, which was conducted to determine
whether there was a difference between the empathic tendency levels of the teachers
according to their genders, it was seen that the empathic disposition skill levels of male
teachers were lower than that of female teachers, but this difference between the
groups was not at a significant level (p>0.05). One-way analysis of variance was
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performed to determine whether there was a significant difference between the groups
and it was observed that there was no statistically significant difference between the
groups (F(2-115) = .760, p > 0.05). A one-way analysis of variance was conducted to
determine whether there was a significant difference between the empathic tendency
levels of the teachers according to the variable of teaching level. In the analyzes made,
it was seen that the empathic tendencies of the teachers differed significantly according
to the teaching level. (F(2-115) = 3.694, p< 0.05). Tukey test was performed to determine
between which groups this significant difference was. According to the Tukey test
results, the significant difference is between the "primary school" level and "high
school" level, in favor of the "primary school" group.

Conclusion, Disscusion

According to the results obtained, it is seen that the empathic tendencies of the
teachers are at a moderate level. Senkaya (2018) and Babur (2021) concluded in their
study that teachers have a high level of empathic tendencies. It was observed that the
empathic tendencies of male participants participating in the study were lower than
female participants. However, it was found that the difference between the groups was
not statistically significant. In studies conducted by Batson, Early and Salvarani (1994),
Akbulut and Saglam (2010), Uygar (2021), Ekinci and Aybek (2010), Prens (2007), Balc1
(2012), Babur (2021), male teachers' empathic tendencies are higher than female
teachers. When the empathic tendencies of the teachers were examined in terms of the
teaching level variable, it was determined that the empathic tendency levels of the
teachers working in primary schools were higher than those working in secondary and
high schools. This result is statistically significant; It has been determined that the said
significance is between primary school and high school level. Babur (2021) concluded
in his study that there is no significant difference between the empathic tendencies of
teachers working at primary and high school levels. Although empathy, which makes
the interaction between people effective and healthy, is an important concept in social
life, it appears as a much more important need in teacher-student relations in the
education process. Therefore, measuring teachers' empathic skills or conducting
studies to develop these skills will help increase the quality of the teacher-student
relationship. The results of this study are limited to the responses to the scale used to
measure empathic disposition. In addition, the results are limited to the answers of 128
teachers who participated in the scale. Studies with larger and more diverse sample
groups will strengthen the scientific results in this area.



