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OZET

Bu calismanin amaci, lise birinci sinif 6grencilerinin beden egitimine yénelik tutumlarini belirlemek ve atletik
yeterlik diizeyinin ve cinsiyetin beden egitimine yénelik tutum lzerine etkisini incelemektir. Calismaya 312 kiz
(X yas = 14.96 % 0.34) ve 318 erkek égrenci (X 5 = 14.96 + 0.36) katilmigtir. Calismaya katilanlarin beden
egitimine yénelik tutumlarini ve atletik yeterlik diizeylerini belirlemek amaciyla "Beden Egitimi ve Spor Tutum
Olgegi (BESTO)" ve "Harter Gengler icin Kendini Algilama Envanteri”nin bes maddeden olusan atletik yeterlik
altélgegi kullanilmistir. 2 X 2 (Cinsiyet, Kiz/Erkek X Grup, Yiksek Atletik Yeterlik/Dlslik Atletik Yeterlik) iki yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonuglari, beden egitimine ydnelik tutum puanlarinin cinsiyete gére farklilastigini
(F1,626) = 6.21; p<.05) ve erkeklerin beden egitimine ydnelik tutumlarinin Kizlardan daha ylksek oldugunu
ortaya koymustur. Ote yandan, ANOVA sonuglari, beden egitimine yénelik tutum puanlarinin grup etkisinin
(F1,626) = 1.24; p>.05) ve cinsiyet x grup etkilesiminin (F 1 g06) = 0.14; p>.05) anlamii olmadigini géstermistir.
Bulgular, lise birinci sinif erkek dgrencilerin beden egitimine yénelik tutumlarinin kiz égrencilere gére daha
olumlu oldugunu gésterirken, atletik yeterligin yiksek ya da disik olmasinin égrencilerin beden egitimine
yonelik tutumlari (zerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigini da ortaya koymaktadir.
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THE EFFECT OF ATHLETIC COMPETENCE LEVEL AND
GENDER ON ATTITUDES TOWARD PHYSICAL EDUCATION
AND SPORT

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine attitudes of 9" grade students in high school toward physical
education and to investigate the effect of athletic competence and gender on attitudes toward physical education.
In this study 312 girls (M zg¢ = 14.96 + 0.34) and 318 boys (M »qe = 14.96 £ 0.36) were participated. "Attitudes

Toward Physical Education and Sport" and "Harter Self-Perception Profiles for Adolescents" were administered
to assess attitudes toward physical education and athletic competence of participants respectively. The results
of 2 X 2 (Gender, Females/Males X Group, High Athletic Competence/ Low Athletic Competence) univariate
analysis of variance (ANOVA) showed that there was a significant difference in attitudes toward physical
education with regard to gender (F gp5) = 6.21; p<.05) and males had higher score than females. In addition

ANOVA results demonstrated that there was no significant main effect of group (F 1 g26) = 1.24; p>.05) and group
by gender interaction (F 1 626) = 0.14; p>.05) on attitudes toward physical education. The findings of this study

indicated that boys had more positives attitudes toward physical education than girls. Besides, athletic
competence had no significant effect on students’ attitudes toward physical education.

Key Words: Physical education, attitudes, athletic competence

GIRIS

Son vyillarda, &grenci tutumlari egitim, psikoloji gibi alanlarda calisanlar tarafindan ¢ok
buyiik ilgi gérmekte ve giiniimiizde 6zelikle beden egitimi alaninda siklikla calisilan konulardan
biri olmaktadir. Insan davranisinin en &nemli bilesenlerinden biri olan tutum, bireyi belli
insanlar, nesneler ve durumlar karsisinda belli davranislar géstermeye iten 6grenilmis egilimler
olarak taimlanabilir (Demirel & Un, 1987). Tutumun insanlarin bir cok etkinlige va da alana
katilmalarinda etkili olmasi, bu konunun beden egitimi ve spora katilim ile iliskisi cercevesinde
ele alinmasini gerektirmistir. Ornegin, Graham'a gére (1995) cocuklarin beden egitimine
yonelik egilimlerini gelistirmelerinin anahtar, onlarin nasil algiladiklarim, diisiindiiklerini ve ayni
zamanda tutumlarini anlamaktir.

Beden egitimi alaninda dgrenci tutumlarina yonelik calismalardaki artis, tutumun genglerin
gelecekteki fiziksel etkinliklere katihminda bir etkisinin olmasina (Carlson, 1995; Ennis, 1998;
Silverman & Subramaniam, 1999), 6grenci basarisimin bir gdstergesi olmasina (Subramaniam
ve Silverman, 2000), égrencilerin beden egitimine yonelik duygu ve diisiinceleriyle ilgili bilgilerin
program degisikliklerinde kullanilabilmesine baglanabilir (Cothran & Ennis, 1998). Yapilan bu
calismalar, 6grencilerin beden egitimine yénelik olumlu tutum gelistirmelerinin, onlarin fiziksel
etkinliklere katilmalarinda olumlu bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
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Strand ve Scatling (1994) &grencilerin beden egitimine yonelik tutumlarn ve tercihlerini
arastiran calismalar sonucunda, 6grencilerin beden egitimine yénelik tutumlarina etkili olan
faktorlerin program icerigi, dgretmen davramslari, sinif atmosferi, 6grencilerin kendi algilar1 ve
tesisler oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, 6drencilere karar verme sansi verilmesi de beden
egitimine yénelik tutumun belirlenmesinde etkendir.

Strand ve Scatling (1994)’'in égrencilerin beden egitimine yénelik tutumlarinda etkili olan
bu kavramin icinde yer alan atletik yeterlik algis: diisiiniilebilir. Ogrencilerin fiziksel uygunluk
diizeyinin ve benlik algilarnin beden egitimine yonelik tutumlarinda bir etken olup olmadigini
arastiran Sherill, Holguin ve Caywood (1989), fiziksel uygunluk diizeyi yiiksek olan kiz
dgrencilerin, tutum ve benlik algisi puanlarinin fiziksel uygunluk diizeyi diisiik olan erkek
ogrencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugunu bulurlarken, benlik algisi ile beden egitimine
yonelik tutum arasinda anlaml bir iliski bulamamuslardir. Benzer bir sonu¢ Anderssen (1993)
tarafindan da elde dilmistir. Anderssen (1993) calismasinda, erkeklerin beden egitimine yonelik
tutumlarinin kizlara gére genel olarak daha olumlu oldugunu ve fiziksel olarak aktif 6grencilerin,
fiziksel olarak daha az aktif olan 6grencilere gére beden egitimi hakkinda daha olumlu
diistincelere sahip oldugunu belirtmistir.

Algilanan yeterlik ile fiziksel etkinliklerden hoslanma arasindaki iliskiyi arastiran calismalar
genellikle algilanan yeterligin ilgi ve hoslanma iizerindeki rolii boyutunu vurgulayan kuramsal
vaklasimi desteklemektedir (Brustad, 1993; Williams & Gill, 1995). Beden egitiminde algilanan
yeterligin beden egitimi etkinliklerinden hoslanma diizevi ile iliskisinin arastirildigi calismalarda,
algilanan yeterligin cocugun beden egitimi seciminde ¢ok gii¢lii bir etken oldugu ortaya
konmustur (Luke & Sinclair, 1991). Carroll ve Loumidis (2001) flkdgretim okulu 6. sinif
dgrencilerinin algilanan yeterlikleri ile beden egitimi ve okul disi fiziksel etkinliklerden hoslanma
diizeyleri arasindaki iliski arastirmislardir. Bu arastirma i¢in gelistirdikleri beden egitiminde
algillanan yeterlik 6lcegi, okul beden egitiminde atletik yeterlik algisini, beden egitiminde spor
becerilerini 63renme yetenegini ve beden egitimi ortamindaki giiveni élcen sorulardan
olusmaktadir. Calismalarinin sonucunda, beden egitiminden hoslanma diizeyleri ile beden
egitiminde algilanan yeterlikleri arasinda anlaml ve olumlu yénde bir iliski oldugunu, ayrica
beden egitiminde algillanan yeterligin okul disi fiziksel etkinliklere katiim iizerinde etkili oldugunu
bulmuslardir.

Beden egitimine yénelik tutum ile atletik yeterlik arasindaki iliskiyi arastiran cahismalar cok
sinirli sayida olmakla birlikte (Carroll & Loumidis, 2001), atletik yeterlik ile organize edilmis
fiziksel etkinliklere katilm ya da organize edilmemis fiziksel etkinliklere katilim arasindaki
iliskinin arastirildigi ¢alismalarin sonucunda, daha organizeli ve daha yogun olarak yapilan
fiziksel etkinlikler ile algilanan yeterlik arasinda yiiksek bir iliski ortaya cikarilirken (Biddle &
Armstrong,1992; Burton & Martens, 1986; Feltz & Petlickoff, 1983; Hyams, Carruthers,
Busser, & Tandy, 1995), organize olmayan fiziksel etkinliklerle algilanan yeterlik arasinda bir
iliski bulunmamustir (Ulrich, 1987; Telema, 1998)
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Spor bilimleri alanindaki yazih kaynaklara baktigimizda, calismalarin ¢ogunlukla algilanan
yeterlik ile okul dis fiziksel etkinliklere ya da organize sporlara katiim arasindaki iliski iizerinde
yogunlastidi, fakat beden egitimi dersine katilim ya da beden egitimine yénelik tutum arasindaki
iliskiyi inceleyen calismalarin ¢ok smnirli sayida oldugu gérmekteyiz. Beden egitimine y&nelik
tutumun genglerin gelecekteki fiziksel etkinliklere katiiminda énemli bir etkisi oldugu (Carlson,
1995; Ennis, 1998; Silverman & Subramaniam, 1999) diisiiniildiigiinde, beden egitimine
yonelik tutumun belirlenmesinde énemli olabilecek faktdrlerden birisi olan égrencilerin atletik
yeterlik diizeylerinin tutumlar tizerindeki etkisinin arastirilmasi énemlidir. Bu baglamda bu
calismanin amac, lise birinci simf dgrencilerinin beden egitimine yénelik tutumlarini belirlemek
ve atletik yeterlik diizeyinin beden egitimine yénelik tutum {izerine etkisini incelemektir.

Onceki calismalarin sonuclarina dayanarak, bu calismanin birinci hipotezi, erkek égrencilerin
beden egitimine yonelik tutum puanlarmnin kiz dgrencilerin  puanlarindan daha yiiksek
oldugudur. ikinci hipotezi ise atletik yeterligi yiiksek olan &grencilerin beden egitimine yonelik
tutum puanlarimin atletik yeterligi diisiik olan égrencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugudur.

YONTEM
Katilhhmcilar

Bu calismaya 2001-2002 6gretim yilinda Ankara ilinin 7 merkez ilgesinde orta-sosyo
ekonomik diizeyi temsil ettigi kabul edilen 8 lisede &grenim goren lise birinci simif égrencisi
katilmistir. Calismaya 312 kiz (X yas = 14.96 + 0.34) ve 318 erkek (X yas = 14.96 + 0.36)
olmak {izere toplam 630 6grenci goniillii olarak katilmistir.

Veri Toplama Araclan

Beden Egitimi ve Spor Tutum élgegi (BESTO)

Ogrencilerin beden egitimine yonelik tutumlarinin belirlemek icin, Demirhan ve Altay
(2001) tarafindan lise birinci sinif 6grencileri icin gelistirilen "Beden Egitimi ve Spor Tutum
Olcegi (BESTO)" kullanlmistir. 24 maddeden olusan élcekte, 1-24 puan en olumsuz tutumu,
24-48 puan olumsuz tutumu, 49-72 puan nétr tutumu, 73-94 puan olumlu tutumu, 95-120
puan en olumlu tutumu ifade etmektedir. Olcegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.93,
sinif ici korelasyon katsayisi 0.85, ve gecerlik katsayisi 0.83 hesaplanmustir.

Harter Gengler icin Kendini Algilama Envanteri

Katihmcilarin atletik yeterlik diizeylerini belirlemek amaciyla Harter (1982) tarafindan
gelistirilen "Harter Gencler icin Kendini Algilama Envanteri"’nin bes maddeden olusan Atletik
Yeterlik alt 6lcegi kullamlmistir. Bu envanterin Tiirkiye icin gecerlik ve gtivenirlik calismast
Sekercioglu (2001) tarafindan yapilmustir.
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Verilerin Toplanmasi

"Beden Egitimi ve Spor Tutum Olcegi" ve "Harter Gencler icin Kendini Algilama Envanteri",
dgrencilere arastirmacilar tarafindan beden egitimi ders saatinde simflarda uygulatilmistir.
Uygulamadan énce, Milli Egitim Bakanhgi'nda 6n izinler alinmis ve bu izinlerle birlikte okul
miduirlerine basvurulmustur. Okul miidiirleri aracihgiyla beden egitimi 6gretmenleri ile goriisiilerek
calisma hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Beden egitimi ders saatinde yapilan uygulamalar
oncesinde 6grencilere anketin arastirma amach oldugu belirtilmis ve anketin doldurulmast ile
ilgili aciklamalar yapilmustir.

Verilerin Analizi

Lise birinci simf égrencilerinin beden egitimine yénelik tutumlarim ve atletik yeterlik diizeylerini
belirlemek amaciyla 2 X 2 (Cinsiyet, Kiz/Erkek X Grup, Yiiksek Atletik Yeterlik/Diisiik Atletik
Yeterlik) iki yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir.

BULGULAR

Tablo 1’de ¢alismaya katilan ve farkh atletik yeterlik grubunda yer alan égrencilerin beden
egitimine yonelik tutumlarina ait ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir

2 X 2 (Cinsiyet, Kiz/Erkek X Grup, Yiiksek Atletik Yeterlik/Diistik Atletik Yeterlik) iki yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonugclari, beden egitimine yonelik tutum puanlarinin cinsiyete gore
farklilastigini (F; 626 = 6.21; p<.05) gostermektedir. Erkek o6grencilerin beden egitimine
yonelik tutumlar kiz 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 1: Lise Birinci Sinif Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spora Yénelik Tutum Puanlarinin
Ortalamalar: ve Standart Sapmalari

BESTO Sonuclari
Cinsiyet Grup X ss
Kiz Yiksek Atletik Yeterlik 69.33 6.55
Dusuk Atletik Yeterlik 68.90 8.07
Erkek Yiksek Atletik Yeterlik 70.98 8.37
Disuk Atletik Yeterlik 70.12 5.63

Buna ek olarak, ANOVA sonuglari, beden egitimine yénelik tutum puanlarina grubun (atletik
veterligin) (F; g26) = 1.24; p>.05) etkisinin ve cinsiyet x grup etkilesiminin (F(1,626) = 0.14;
p>.05) anlamh olmadigini gostermistir.
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TARTISMA

Bu calismanin amaci, lise birinci simif 6grencilerinin beden egitimine yénelik tutumlarin
belirlemek ve atletik yeterlik diizeyinin ve cinsiyetin beden egitimine yénelik tutum {izerine
etkisini incelemektir

Calismada elde edilen bulgular, lise birinci sinif égrencilerinin beden egitimine yénelik
tutumlarinin cinsiyete gére farkhlastigini géstermis ve calismanin birinci hipotezi dogrulanmustir.
Erkeklerin beden egitimine yénelik tutumlan kizlara gére daha olumlu bulunmustur. Bu bulgu,
erkeklerin beden egitimine yénelik genel tutum puanlarinin kizlardan daha yiiksek oldugunun
gozlendigi calismalarla tutarliik géstermektedir (Chung & Phillips, 2002; Anderssen, 1993;
Birtwistle & Brodie, 1991; Quaterman, Harris & Chew, 1996; Smoll & Schutz, 1980; Tannehill,
Romar, O’Sullivan, England & Rosenberg, 1994). Kizlarin ve erkeklerin beden egitimine y&nelik
tutumlarim karsilastiran calismalarda cogunlukla ¢ok boyutlu bir envanter olan CATPA
kullanilmistir. Bu ¢alismalarin sonucunda, erkeklerin miicadele ve risk faktorlerini iceren
aktivitelere yonelik tutumlarinin kizlara gére daha yiiksek oldugu bulunurken (Folsom & Sherry,
1992; Smoll & Schutz, 1980), kizlarin daha cok estetik 6geler iceren aktivitelere yonelik
tutumlarinin daha olumlu oldugu gézlenmistir (Birtwistle & Brodie, 1991; Folsom & Sherry,
1992; Smoll & Schutz, 1980). Ayrica, 11-13 yas grubu kizlarin beden egitimi ve spora yénelik
tutumlarimin bu yas dénemindeki erkek 6grencilerden daha olumlu oldugu gézlenirken, daha
biiyiik yaslardaki (lise diizeyi) erkeklerin tutumlarnnin kizlardan daha olumlu oldugu gézlenmistir
(VanWersh, Trew & Turner, 1992). Bu ¢alismadan elde edilen bulgularla da tutarhlik gésteren
bu sonug, lise déneminde 6grencilerin beden egitimine yénelik tutumlarinda beden egitimi
dgretmeninin  belirleyici olmasiyla aciklanmaktadir (Luke & Sinclair, 1991; Silverman &
Subramaniam, 1999). Beden egitimine yonelik tutumun arastirildig: calismalarda cinsiyet ile
ilgili elde edilen bulgular arasindaki bu tutarsizhigin nedenleri arasinda, farkh dlgme araclarmn,
farkli analiz tekniklerinin ve farkli arastirma yéntemlerinin farkli yas gruplari tizerinde ¢alisilmast
gosterilebilir (Silverman & Subramaniam, 1999). Bunun yaninda, kiiltiirel farkliiklar ve bunlarin
egitim politikalarina yansimalari da kiz ve erkek 6grencilerin beden egitimine yonelik tutumlarinin
farklilasmasinda bir etken olarak gériilebilir.

Kiz/erkek birlikte islenen beden egitimi ortamlarinin incelendigi arastirmalarda, kiz 6grencilere
erkek &grencilerden daha az olumlu egitim yasantist saglandigi, kiz 6grencilerin spor becerilerini
uygulama olanaklarinin daha sinirh oldugu, 6gretmenle daha az etkilesimlerinin oldugu, beden
egitimi derslerine kiz ve erkek dgrencilerin katilimlarinin esit seviyede olmadigi, kiz 6grencilerin
fiziksel etkinlik diizeylerinin erkek dgrencilere gére daha diisiik oldugu, toplumsal cinsiyetlere
uygun olarak gériilen fiziksel etkinliklere yonlendirildikleri ortaya konmaktadir (Dunbar &
O’Sullivan, 1986; Eccles & Harold, 1991; Griffin, 1984; Macdonal, 1990; Nilges, 1998). Bu
dogrultuda, Scraton (1990) kiz 6grencilerin daha aktif, kendine giivenli ve fiziksel olarak gelismis
olabilmeleri icin, kiz/erkek birlikte islenen programlarin icinde kisa dénemli hedeflerin yerine
getirilmesine hizmet edebilecek kiz/erkek ayri etkinliklerin yer aldigi daha biitiinliiklii bir beden
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egitimi programi énermektedir. Ayrica, Scraton (1993) kiz/erkek birlikte islenen beden egitiminin
kizlarin fiziksel etkinliklere katiimlarim simirlayarak, onlarin beden egitimi dersine yénelik olumsuz
duslincelere sahip olmalarina neden oldugunu belirtmistir. Kizlarin beden egitimine yénelik
tutumlarinin erkek &grencilerden daha diisiik olmasinin bir nedeni olarak, kiz 6grencilerin
adolesan déneminde yasadiklar fiziksel degisimlerden rahatsizlik duyduklar séylenebilir. Bu
calismalar dikkate alindiginda, kiz ve erkek 6grencilerin beden egitimine yonelik tutumlarinin
farklilasmasinda beden egitimi dersinin kiz/erkek birlikte ya da kiz/erkek ayri islenmesinin etkisi
incelenmelidir.

Bu ¢alismada elde edilen bir diger sonug olan lise birinci siif grencilerinin atletik yeterliklerini
yliksek ya da diisiik algilamalarinin, beden egitimine yonelik tutumlarinda belirleyici olmadig
sonucu calismanin ikinci hipotezini dogrulamamaktadir. Daha farkli bir ¢alismada, Carrol ve
Loumidis (2001), algilanan atletik yeterlik kavramindan farkh olarak, beden egitimi dersinden
algilanan yeterlik kavramini ele almis ve ilkokul dénemi cocuklarin beden egitiminde algilanan
yeterlikleri ile beden egitiminden hoslanma diizeyleri arasindaki iliskiyi arastirmistir. Calismalarmn
sonucunda, beden egitiminden hoslanma diizeyleri ile beden egitiminde algilanan yeterlikleri
arasinda anlamh ve olumlu yénde bir iliski oldugunu, ayrica beden egitiminde algilanan yeterligin
okul disi fiziksel etkinliklere katihm {izerinde etkili oldugunu bulmuslardir. Carrol ve Loumidis
(2001) ‘in calhismasi ile bu calismanin bulgulan arasindaki tutarsizhgin bir nedeni olarak beden
egitiminden hoslanma ile beden egitimine yénelik tutum boyutlarimin birbirinden farkli olmalarinin
yaninda, atletik yeterligi belirlemek amaciwyla kullanilan élgme araglarmn farkli olmasi da éne
suirtilebilir. Carroll ve Loumidis (2001), calismalarinda 6grencilerin beden egitimi dersindeki
atletik yeterliklerini algilama diizeylerini 6lgen bir dlgme araci kullanmuslarken, bu calismadaki
atletik yeterligi 6lgme aracinin bireylerin sporla ilgili olarak atletik yeterlik algilarini belirlemek
amacwyla hazirlanan "Harter Gengler icin Kendini Algilama Envanteri” nin bes maddeden olusan
Atletik Yeterlik alttlcegi kullanilmustir.

Yapilan ¢alismalarda, daha diizenli, organizeli ve yogun olarak yapilan fiziksel etkinlikler ile
algilanan yeterlik arasinda yiiksek bir iliski bulunurken (Burton & Martens, 1986; Feltz &
Petlickoff, 1983), organize ve yogun olmayan fiziksel etkinliklerle algilanan yeterlik arasinda bir
iliski bulunmamustir (Telema, 1998). Bu calismalarda fiziksel aktivitelerin kriteri olarak diizenli
ve yogun olarak yapilmasi belirlenmistir. Bu dogrultuda, Tiirkiye’de uygulanan beden egitimi
derslerinin haftada bir giin ve 80 dakika oldugu diisiiniildiigiinde beden egitimi etkinliklerinin
yogun olarak yapilmadigini séyleyebiliriz. Ayrica, bu konu iizerinde yapilmis herhangi bir calisma
olmadid icin, beden egitimi uygulamalarinin yogunlugu konusunda kesin bir sey séylemek
miimkiin olmasa da, en azindan beden egitimi égretmenlerinin karsilastiklar1 sorunlarla ilgili
vapilan calismalara dayanarak beden egitimi derslerinin yogun ve verimli islenmedigini séylemek
mumkiindiir. Bu ¢alismalar soncunda beden egitimi 6gretmenlerinin yasadiklan sorunlar, yetersiz
arag-gereg, tesisler ve kalabalik siniflar (Cigek, Kirazci, & Kogak, 1998), yetersiz program-dist
etkinlikler (Bedir & Mirzeoglu, 2000; Ekici, Soyer, Ozmaden, Devecioglu, Pepe & Acet, 2000),
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ve ogrencilerin fiziksel aktivite diizeylerinin diisiikliigtidiir (Hiimeric, Kirazc1, Cicek & Ince, 2002).
Daha sonra yapilacak calismalarda, beden egitimi 6gretmenlerinin yasadiklar: sorunlarin beden
egitimi derslerinin verimliligine etkisi ve bu etkinin 6grencilerin atletik yeterliklerini algilama
diizeyleri ile onlann beden egitimine yonelik tutumlar: arasindaki iliskiye yansimast arastiriimalidir.

Sonug olarak, bu calismadan elde edilen bulgular lise birinci simf erkek 6grencilerin beden
egitimine yonelik tutumlarinin kiz 8grencilere gére daha olumlu oldugunu gdsterirken, atletik
yeterligin yiiksek ya da diisiik olmasinin 6grencilerin beden egitimine yonelik tutumlan tizerinde
anlamli bir etkiye sahip olmadigini da ortaya koymaktadir. Yapilacak calismalarda, okullarda
yapilan beden egitimi derslerinde yer alan fiziksel etkinliklerin yogunlugunun ve égrencilerin
fiziksel etkinliklere katilim diizeylerinin belirlenip, bunlarin dgrencilerin algilanan atletik yeterlik
diizeylerinde ve beden egitimi ve spora yonelik tutumlarinda belirleyici olup olmadiklar
arastirilabilir.
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