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OZET
Arastirmada, az goren olarak tanilanmis 6grencilerin akademik ve giinlilk yasamlarinda gérme
becerilerini kullanabilmeleri ile ilgili farkindalik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla 6grencilerin
kendi beyanlari anket yoluyla alinmis, aym zamanda Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme araciyla
az gormelerini nasil kullandiklar degerlendirilmistir. Bu nedenle aragtirmada iki 6lgme arasindaki
iliskiyi belirlemek igin genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir.
Arastirmaya 310 az goren tamh &grenci katilmistir. Arastirmada, “Az Goren Ogrencilerin
Akademik ve Toplumsal Yasamlarinda Gérme Becerilerini Kullanabilmeleri ile ilgili Farkindalik
Diizeylerini Belirleme Anketi” kullanilarak veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda bazi gorsel
becerilerde az géren 6grencilerin kendi gorsel farkindalik beyanlari ile yapilan dogrudan gézlemler
sonucunda belirgin farkliliklar goriilmiistiir.
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THEIR VISUAL SKILLS
ABSTRACT
In this research, the self-declarations of low-vision students were taken through questionnaires in
order to determine their awareness levels in relation to their use of visual skills in their academic
and daily lives and at the same time how they can use those low vision skills was evaluated by
means of Gazi Functional Vision Assessment Instrument. Therefore, the relational scanning model,
one of the general scanning models, was used to determine the relation between the two
measurements in the research. 310 low vision students took part in the research. Data were collected
in the research by using “The Questionnaire to Determine the Awareness Students using of Visual
Skills in Their Academic and Social Lives.” Finally, significant differences were observed
depending on the self-declarations of low vision students about their visual awareness in some
vision skills.
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1.GiRiS

Az goren bireyler yasal ve egitsel olarak iki sekilde tanimlanmaktadir. Yasal tanima gore
az goren; tiim diizeltmelere ragmen gérme giicti 20/70 ile 20/200 arasinda olan kisilere
denir. Bunun anlamui ise, normal gérme giiciine sahip bir kisinin 200 ayaktan gorebildigini
az goren birey 20 ayaktan ya da daha yakindan goérebilmektedir. (Huebner, 2000; Corn,
2000; Ataman, 2003; Safak, 2009). Egitsel tanima gore ise az goren; egitsel olarak
biiyiiteglerle normal puntolu ve biiyiik puntolu yazili materyali okuyabilen gérme
engelliler olarak tanimlanir (Citil, 2012). Tiim diizeltmelerden sonra ciddi gérme kaybi
olan, fakat optik ya da optik olmayan az gérme araglari ya da uyarlamalarla mevcut
gormesini  kullanmak i¢in potansiyeli olan bireyleri az goren bireyler olarak
tanimlamaktadir (Bishop, 2004). Corn 1989’da az goérmeyi, standart diizeltmelere
ragmen bir gorevi planlama ve/veya uygulamada bireyi engelleyen, fakat optik ya da
optik olmayan araglarla, ¢evresel uyarlamalar ve/veya tekniklerle islevsel gdrmesini
etkili kullanmasina izin veren gérme diizeyi olarak tanimlamistir (akt. Barraga ve Erin,
1992). islevsel gorme az gdrmesi olan gérme yetersizliginden etkilenmis 6grencilerin
gorme becerilerini kullanmalaridir. Islevsel gérme, olagan gelisim o6zelligi gosteren
bireyler igin bir beceriyi planlama ya da uygulamada gorsel bilgiyi kullanmak igin yeterli
olan gorsel yetenektir (Barraga ve Erin 1992). islevsel gérme becerileri yakin gérme
becerileri, uzak goérme becerileri ve géorme alan1 olarak {i¢ gruba ayrilir. Yakin gérme
becerileri 1-2 karis mesafeden gérmeyi gerektiren islerde kullanilan gérme becerileridir.
Uzak gorme becerileri, birka¢ adim ileride gormeyi gerektiren islerde kullanilan gérme
becerileridir. Gorme alant ise ellerimizi iki yana agtigimizda tam kargiya bir noktaya sabit
bakarken ¢evrede gorebildigimiz alandir (Koenig vd., 2000).

Az goren bir bireyin iglevsel gormesini etkili kullanmasi i¢in gerekli araglar, ¢evresel
uyarlamalar ve/veya tekniklerin neler olduguna karar verilebilmesi islevsel gorme
degerlendirmesi ile yapilabilmektedir. islevsel Gérme Degerlendirmesi (Functional
Vision Assessment-FVA), tiim okul ortamlarinda, az goren 6grencilerin islevsel gorme
keskinliklerini, gorsel alan kaybini, g6z motor kontroliinii ve el géz koordinasyonun yani
sira okuma, yazma, okulda gerekli islevsel yasam becerilerini ve bu becerilerin
kullanimini igeren bir degerlendirmedir (Corn, A., DePriest, L., ve Erin, J. 2000). Aym
zamanda islevsel gorme degerlendirmesinin Ogrenme Araglari Degerlendirmesi
(Learning Media Assessment-LMA) ile yakin iligkisi vardir ve 6grencinin 6grenme
stiline, uygun dgretim stratejilerine, uygun ortam diizenlenmesine, kullanilacak uygun
uyarlamalara, arag-gerece ve materyale karar vermeye yardim eder (Massof, R. W.ve
Rubin, G. S, 2001; Massachusetts Department of Elementary and Secondary Education,
2012; Corn, A., DePriest, L., ve Erin, J. 2000).

Islevsel yetersizligin 6lgiilmesi hem bireylerin yasadiklar1 giigliiklere iliskin kendi
beyanlart ve hem de ¢esitli gorevlerdeki gercek performanslarina bakilmasini igerir
(West, Munoz, Rubin, vd. 1997). Rubin vd. gdérme yetersizliginin psikofiziksel
Olciimlenmesi ile bireylerin giinliik yasamdaki gorevlerde yasadiklari giigliiklere iliskin
kendi beyanlar1 arasindaki iligkiden s6z etmektedir. Rubin vd.The Salisbury Eye
Evaluation Projesi kapsaminda yaptiklari c¢alismada 65-84 yas arasindaki 2250
katilimciyla, yasa bagli gorme bozuklugunun yayginligini rapor etmeyi ve gdrme
islevinin gesitli lgtimleri arasindaki iligkileri kesfetmeyi amaglamiglardir.

Lamoureux, Pallant, Pesudovs, Hassell ve Keeffe (2006), 18 yas ve yukarisindaki az
goren bireylerle yaptiklari ¢aligmalarinda Gorme Engelinin Etkisi (IVI) &lgeginin,
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bireylerin kendi beyanlarmma gore, gilinliik yasam becerilerinde ne kadar sinirlilik
yasadiklarim1 6lgmeye hizmet edip etmedigini Rasch modeli ile analiz ederek
aragtirmislardir. Arastirmacilar 32 maddelik IVI 6l¢egi kullanmis ancak ¢aligma sonunda
28 maddeye indirilen O&lgegin giinlik yasam becerilerinde gérmeyen bireylerin
yasadiklar sikintilar1 6lgmeye hizmet edecegini belirterek rehabilitasyon merkezlerinde
kullanilmasini 6nermislerdir. Caligma sirasinda 6lgegi alan birgok gérmeyen katilimeinin
zorlandig1 maddelerde ¢ok az katilimcimin zorlanmadigmi belirtmislerdir. Ornegin
normal puntoyla yazilmis bir yaziy1 okumak etiket ya da talimatlari okumaktan daha zor
bir 6ge olarak tespit edilmis. Ayn1 zamanda merdiven inme-¢ikma ve seyahat etme ya da
ulasim araclarmi kullanma daha zor beceriler olarak belirlenmis. Az gdren bireylerin
akademik ya da giinliik hayata katilimda yasadiklar1 sinirhiliklarin belirlenmesi onlara
verilecek egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinin uygun sekilde planlanmasini da hizmet
edecektir (Lamoureux et al., 2006). Bu ¢alismada az géren 6grencilerin akademik ve
giinliik yasam becerilerinde gormelerinin ne kadar sikinti yarattiginin farkinda olup
olmadiklarini belirlemek amacglanmigtir. Eger ¢ocuklar goéremedigini diisiiniiyorsa
gormek icin ya da gorsel becerileri kullanmak i¢in bir ¢aba gostermeyecektir. Oysa
islevsel gorme bireylerin gérmelerini kullandik¢a daha islevsel hale gelecektir. Eger
birey gorebildigini diisiiniiyor ancak sandig1 kadar goéremiyorsa bu da yaptigi becerilerde
smirliliklar yagayacagini ve belki de kendine zarar veren kazalarla karsilasacagini
gosterir. Bu durumda da gergekte var olan gérmesini en iyi ve uygun sekilde kullanmasi
yani gormesini islevsel bicimde kullanmasini 6gretmek gerekecektir.

Gorme egitimi ya da rehabilitasyonu 6nemlidir ve birgok ¢alisma (Demers-Turco, 1999;
Margrain, 1999; Margrain, 2000) gérmenin islevsel kullanimi {izerindeki yararlarini
desteklemektedir (Wallhagen, Strawbridge, Shema, Kurata ve Kaplan, 2001). Bu nedenle
bu c¢alisma sonuglari, Ogrencilere verilecek gorme egitimi ya da rehabilitasyon
hizmetlerinin belirlenmesine hizmet edeceginden, 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
calismada Lamoureux et al. ve Reuben’nin yaptigi gibi bireylerin kendi beyanlari
alinacaktir. Birgok karsilasgtirmali ¢aligma kendi beyanlariyla elde edilen verilerin gegerli
oldugunu desteklemektedir. Alanyazinda gérme engelli ve isitme engelli bireylerin
yetersizliklerine iliskin  dogrudan dlglimlerle bireylerin  kendi  beyanlarini
karsilastirdiklar ¢alismalar bulunmaktadir (Reuben,1999; Rudberg, 1993; Wallhagen,
2001). Bu calismada da benzer sekilde katilimcilarin kendi beyanlari ile dogrudan yapilan
islevsel gorme degerlendirmesi oOlglimlemeleri karsilastirilacaktir. Ancak diger
calismalardan farkli olarak bu calisma ileri yastaki az goren bireylerle degil 7- 14 yas
aras1 okul donemi dgrencileriyle yapilmistir. Alanyazinda bu yas grubunda yapilan boyle
bir ¢aligmaya rastlanmamis olmasi da alana katki saglamasi acisindan ¢alismay1 dnemli
kilmaktadir.

2. YONTEM

Bu arastirmada, az goren olarak tanilanmis Ogrencilerin akademik ve giinliik
yagsamlarinda gdérme becerilerini kullanabilmeleri ile ilgili farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla 6grencilerin kendi beyanlar1 anket yoluyla alinmig, ayni zamanda
Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme araciyla az gormelerini nasil kullandiklart
degerlendirilmistir. Bu nedenle bu arastirmada iki 6l¢me arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla, genel tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullamlmustir. “fliskisel
tarama modelleri; iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini
ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan aragtirma modelleridir” (Karasar, 2015; s. 81).
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2.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Tiirkiye’de, 2011 Haziran ay1 itibari ile Milli Egitim Bakanligina bagl okullarmn ilk ve
orta kademelerinde egitim goren toplam 1485 az goren tanili 6grenci bulunmaktadir. Az
goren tanili 6grencilerin yaklasik %21°1 yani 310’u g¢aligmanin 6rneklem grubunu
olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 190’ 1 erkek, 120°si ise bayandir. 310 6grenci 47 farkl
ilde ikamet etmektedir. Orneklem grubunun segiminde ekonomiklik ve arastirmanin
uygulanabilirligi dikkate alinmustir. Ornekleme yontemi olarak basit seckisiz atama
yontemi kullanilmugtir.

Az goren Ogrencilerin islevsel gdrme becerilerini belirlenmesi siirecinde uygulanan
degerlendirme arac1 katilimcilarin okuryazar olmasimi gerektirdiginden arastirmaya
ilkokul 1. sinifa devam eden az goren dgrenciler dahil edilmemistir. Arastirmaya dahil
olan &rneklem grubu, 2012-2013 egitim dgretim yilinda 2. siniftan 8. smifa kadar
0grenim goren az goren 6grencilerden olusmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglar

Arastirmada, “Az Goren Ogrencilerin Akademik ve Toplumsal Yasamlarinda Gorme
Becerilerini Kullanabilmeleri Ile Ilgili Farkindalik Diizeylerini Belirleme Anketi”
kullanilarak veriler toplanmuistir.

Bu form, gorme engelliler alaninda lisans, yiiksek lisans ve doktora dereceleri bulunan
alan uzmanlar1 olan ¢alismanin yazarlarindan ilk tg¢ii tarafindan gelistirilmistir. Form
ayni zamanda gérme ve 6zel egitim alanlarinda doktora derecesi olan iki uzman ve 6lgme
degerlendirme alaninda doktora derecesi olan bir uzman tarafindan incelenerek goriisleri
almmigtir.  Alan uzmanlarinin goriigleri dogrultusunda olusturulan veri toplama
araglarinin 6n uygulamas: Ankara ilinde bulunan Mitat En¢g Gérme Engelliler Okulunda
30 d6grenciyle yapildiktan sonra veri toplama araglara son hali verilmistir.

2.3.Az Goren Ogrencilerin Akademik ve Toplumsal Yasamlarinda Gérme
Becerilerini Kullanabilmeleri ile ilgili Farkindalik Diizeylerini Kendi Beyanlarina
Gore Belirleme Anketi ve Uygulanmasi

Bu anket iki amaca hizmet etmektedir. ilk olarak az goren dgrencilerin hem akademik
hem de giinliik yasam alanlarinda kendi beyanlarina gore ne kadar zorlandiklart ile ilgili
farkindalik diizeylerini belirleme amaglanmistir. Akademik alanlarda yasadiklart zorluk
diizeyleri ile ilgili farkindaliklar1 degerlendirilirken az goren 6grencilere ders kitaplarini
okurken ne kadar zorlandiklari, okul defterlerine yazi yazarken ne kadar zorlandiklari
sorulmus ve az goren 6grencilerin kendi beyanlar1 uygulamacilar tarafindan kayit altina
almmigtir.  Toplumsal yasamlarinda karsilastiklart  zorluk diizeyleri ile ilgili
farkindaliklar1 degerlendirilirken az goren &grencilere “okul ve topluluk aktivitelerine
katilirken”, “glinliik yasam becerilerini ger¢eklestirirken” ve “bagimsiz olarak bina i¢i ve
disinda hareket ederken” ne kadar zorlandiklar1 sorulmus ve az goéren dgrencilerin kendi
beyanlar1 uygulamacilar tarafindan kayit altina alinmustir.

Ikinci olarak da az goren 6grencilerin hem akademik hem de giinliik yasam alanlarinda
kendi beyanlarina gore ifade ettikleri zorluklar1 yasayip yasamadiklarini belirleme
amaclanmistir. Akademik alanlarda yasadiklar1 zorluk diizeylerini dogrudan
gozlemlerken az géren 6grencinin kendi simif diizeyindeki kitaplarda yer alan metinleri
okuma hiz1 ve akiciligi, okul defterlerine yazilan yazilarin sekli, biiyiik kiigiik harf
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kullanimi, kalem tutma sekli, satir araliginin uygun bir sekilde kullanimi gibi davranislar
uygulamacilar tarafindan dogrudan gdzlemlenerek video ile kayit altina alinmustir.
Toplumsal yasamlarinda yasadiklar1 zorluk diizeylerini dogrudan goézlemlerken az géren
Ogrencinin “okul ve topluluk aktivitelerine katilma”, “giinlik yasam becerilerini
gergeklestirme” ve “bagimsiz olarak bina i¢i ve disinda hareket etme” davranislari
uygulamacilar tarafindan dogrudan gézlemlenerek video ile kayit altina alinmustir.

Tablo 1.
Az Géren Ogrenci{erin Akademik ve Toplumsal Yasamlarinda Gérme Becerilerini
Kullanabilmelerine Iligkin Farkindalik Anketi

Sorular Cok Zorlamyorum Az Zorlamyorum  Zorlanmiyorum
Akademik Beceriler
Ders kitaplarini okurken
Ders kitaplarindaki metinlerin satir
takibini yaparken
Okul defterine istenilen kelimeleri
yazarken
Kelimeleri satir ¢izgileri igerisine
yazarken
Toplumsal Yasam Becerileri
Okul veya Topluluk Aktiviteleri
Okul bahgesinde veya salonunda
yapilan toren faaliyetlerine katilirken
Teneffiiste arkadaglari ile oyun
oynarken
Giinliik yasam becerileri
Kiyafet giyinirken-¢ikarirken
Diigme acarken-iliklerken
Ayakkabisini giyinirken-cikarirken
Pet siseden bardaga su koyarken
Bagimsiz hareket becerileri
Okul igerisinde kendisine sdylenen
bir noktaya bagimsiz giderken
Engellerden sakinirken
Merdiven inerken ¢ikarken

Tablo 1°de yer alan Akademik Becerilerden; ders kitabin1 okuma becerisi ve okurken
satir takibi becerisinde az goren 6grencilere devam ettikleri siniflara ait Tiirk¢e Ders
kitabinda yer alan ve daha onceden okumadiklarini beyan ettikleri serbest okuma
metinlerinden bes satirlik bir metin okutularak dogrudan gozlem yapilmistir. Dogrudan
gbzlem siirecinde az géren 6grencinin bes satirlik metni akici ve en az {i¢ yanlis kelime
okumasi “okurken zorlanmadigi”, bes satirlik metni akic1 okuyamadiginda ve 3-8 kelime
yanlis okumasi “az zorlandig1”, bes satirlik metni akici okuyamadiginda ve sekiz
kelimeden daha fazla yanlis okudugunda ise “gok zorlandigi” seklinde
degerlendirilmistir. Az goren Ogrencilerin sozciikleri dogru, hecelemeden ve net bir
sekilde telaffuz etmesi akici okuma; sozciikleri ses ekleyerek, yutarak okumasi ve
sozctikleri yanlis telaffuz etmesi yanlis okuma olarak degerlendirilmistir. Okurken satir
takibi degerlendirilirken az gdren 6grencinin bes satirlik metni okurken satir1 dogru
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olarak takip etmesi ve satir atlamamasi “satir takibinde zorlanmadig1”, bes satirlik metni
okurken bir kez satir takibinde alt veya iist satir1 okumasi, satir sonunda bir kez satir
atlayarak okumasi “az zorlandig1”, bes satirlik metni okurken bir den fazla satir takibinde
alt veya iist satir1 okumasi, satir sonunda birden fazla satir atlayarak okumasi “az
zorlandig1 seklinde degerlendirilmistir.

Tablo 1’de yer alan Okul veya Topluluk Aktivitelerinden; okul bahgesinde veya
salonunda yapilan téren faaliyetlerine katilma ve teneffiiste arkadaslari ile oyun oynama
becerilerinde az goren 6grenciler okul salonlarinda ve teneffiiste bulunduklari ortamlarda
arastirmacilar tarafindan dogrudan gozlemler yapilmistir. Az géren dgrencinin, okul
bahgesinde veya salonunda yapilan etkinliklerde dogrudan simif arkadaglarinin yanina
bagimsiz olarak gidebilmesi “zorlanmadigi”, ortamda bulunan kisilerden yardim alarak
smif arkadaslarinin yanima ulasmasi “az zorlandig1”, baska kisilerin fiziksel yardimu ile
smif arkadaslarinin yanina ulagmasi “gok zorlandig1” seklinde degerlendirilmistir.

Tablo 1’de yer alan Giinliik Yasam Becerilerinden; Kiyafet giyinme ve g¢ikarma
becerisini yerine getirme diizeyleri sinif ortaminda arastirmacilar tarafindan dogrudan
gbzlem yapilarak belirlenmistir. Az goren 6grencilerin okul gomlekleri iizerine giydikleri
kazak veya sweatshirtlerini hizli ve dogru bir sekilde ¢ikarip giyinmeleri
“zorlanmadiklar1”, bu kiyafetlerini ¢ikarip giyinme siiresi bir dakikadan fazla siirmesi,
giyindikten sonra kiyafetin kol kisminin toplu kalmasi veya kiyafetin etek kisimlarimin
toplu kalmasi “az zorlandiklar1”, kiyafetin kol ve bas kismimi bulamamalari, kiyafetin
baslarina kalmasi ve yanlig yerlerinden ¢ekistirilmesi gibi davraniglar “gok zorlandiklar:”
seklinde degerlendirilmistir.

Giinliik yagam becerilerinin altinda yer alan diigme agma-ilikleme becerisini yerine
getirme diizeyleri sinif ortaminda aragtirmacilar tarafindan dogrudan gézlem yapilarak
belirlenmistir. Az gdren O&grencilerin okul sweatshirtlerinin yakalarinda yer alan 3
diigmeyi hizli ve dogru bir sekilde ¢oziip iliklemeleri “zorlanmadiklar1”, bu kiyafetleri
yaka kisminda yer alan diigmeleri 1 dakikadan uzun bir siirede ilikleyip ¢6zmeleri “az
zorlandiklar1”, bu diigmeleri farkli iliklere iliklemeleri veya sadece bir diigmeyi
ilikleyebilmeleri ise “¢ok zorlandiklar1” seklinde degerlendirilmistir.

Giinliik yasam becerilerinin altinda yer alan ayakkabi ¢ikarma- giyinme becerisini yerine
getirme diizeyleri sinif ortaminda arastirmacilar tarafindan dogrudan gozlem yapilarak
belirlenmistir. Az goren 6grencilerin ayakkabilarini dogru ve hizli bir seklide ¢ikarip-
giyinmeleri bu beceriyi ger¢eklestirirken “zorlanmadiklar1”, ayakkabilarm sagini-solunu
karigtirarak giyinmeye ¢aligmalar1 ve yanliglarindan donerek giyinmeleri, ayakkabinin
icerisine sadece ayaklarini zorlayarak yerlestirmeleri “az zorlandiklar1”, ayakkabilarini
ters giyinmeleri ise “gok zorlandiklar” seklinde degerlendirilmistir.

Giinlik yasam becerilerinin altinda yer alan pet siseden bardaga su koyma becerisini
yerine getirme diizeyleri simif ortaminda arastirmacilar tarafindan dogrudan gozlem
yapilarak belirlenmistir. Az gdren Ogrencilerin pet siseden bardaga tasirmadan su
doldurma islemini gergeklestirmeleri bu beceriyi gerceklestirirken “zorlanmadiklart”,
bardaga yarim su doldurmalar1 veya tasirarak doldurmalart “az zorlandiklar1”, pet
siseden biraz bardaga biraz zemine dokerek doldurmalari ise “cok zorlandiklari”
seklinde degerlendirilmistir.

Tablo 1°de yer alan Bagimsiz Hareket Becerilerinden; Okul igerisinde kendisine sdylenen
bir noktaya bagimsiz gidebilme becerisi okul igerisinde arastirmacilar tarafindan
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dogrudan gozlem yapilarak belirlenmistir. Az géren 6grencinin kendisine sdylenen
hedeflere (kantin, 6gretmenler odasi vb.) bagimsiz olarak gidebilmesi gézlenmistir. Az
goren 6grencinin kendisine sdylenen hedefe higbir engele takilmadan dogrudan ulagmasi
“zorlanmadigini”, ortamda bulunan kisilerden yardim alarak sdylenen hedefe ulasmalari
“az zorland181”, bagka kisilerin fiziksel yardimi ile sinif arkadaslarinin yanina ulagmasi

~ 9

“cok zorlandig1” seklinde degerlendirilmistir.

Hareket halindeyken engellerden sakinma becerisi okul igerisinde arastirmacilar
tarafindan dogrudan gozlem yapilarak belirlenmigtir. Az goren 6grencinin kendisine
sOylenen hedeflere (kantin, Ogretmenler odasi vb.) bagimsiz olarak gidebilmesi
gbzlenmistir. Az goren dgrencinin kendisine sdylenen hedefe higbir engele takilmadan
dogrudan ulagmasi “zorlanmadigini”, ortamda bulunan kiigiik engellere viicudu ile hafif
bir sekilde carparak ilerlemesi “az zorlandig1”, ortamda bulunan kiigiik-biiyiik engellere
viicudu ile ¢arparak ilerlemesi “cok zorlandig1” seklinde degerlendirilmistir.

Merdiven inme-¢ikma becerisi okul igerisinde arastirmacilar tarafindan dogrudan gézlem
yapilarak belirlenmistir. Az goéren d6grencinin okul igerisinde yer alan merdivenleri seri
bir sekilde inip ¢ikmasi “zorlanmadig1”, ayaklarini siiriiyerek merdiven ¢ikmalari ve
inmeleri “az zorlandiklart” ve her iki eli ile tirabzandan veya duvardan tutunarak
merdiven inme-¢ikma “cok zorlandiklar1” seklinde degerlendirilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Formlardan elde edilen veriler, frekans ve yiizde degerlere gore tablolastirilarak
yorumlanmustir. Ayrica, formlarda yer alan her boyut o boyuttaki maddelerin aritmetik
ortalamalarinin toplamina gore agiklanmigtir. Anketteki madde secenekleri; (1) Cok
zorlamiyor, (2) Az zorlaniyor, (3) Zorlanmiyor seklinde puanlandiriimistir. istatistiksel
islemler seceneklerin sahip oldugu bu puanlamaya gore yapilmstir.

Gozlemciler aras1 giivenirligin saglanmasi amaciyla, Gazi Universitesinde Ozel Egitim
Boliimiinde gorev yapan bir dgretim elemani, bagimsiz gézlemci olarak segilmistir.
Bagimsiz gozlemci Oncelikle "Kayit" konusunda yetistirilmistir. Sonra, uygulamalari
videodan tekrar izleyerek kayitlarini yapmistir. Daha sonra, arastirmacinin ve bagimsiz
gozlemcinin verileri, "Goriis Birligi/Goris birligi+ Goriis Ayriligi X 100" formiiliiyle
hesaplanarak her beceride gozlemciler arasi gilivenirlik bulunmustur. Yapilan
hesaplamalar sonucunda, gézlemciler arasi giivenirlik, %92 bulunmustur.
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3. BULGULAR

Tablo 2.

Az goren ogrencilerin  akademik ve toplumsal yasamlarinda gorme becerilerini
kullanabilmeleri ile ilgili kendi beyanlarma gére farkindalik diizeyleri ve yapilan
dogrudan gozlemlere gére bu becerilerde islevsel gérmeye iligkin veriler

Kendi Dogrudan Kendi Dogrudan Kendi Dogrudan

Beyam Gozlem Beyam Gozlem Beyam Gozlem
Cok Zorlaniyorum Az Zorlaniyorum Zorlanmiyorum
Akademik Beceriler F % f % f % f % f % f %

Ders kitaplarini okurken 86 27,74 114 36,77 97 31,29 106 34,19 127 40,96 90 29,03
Ders kitaplarm1 okurken, 91 29,35 76 24,51 101 32,58 87 28,06 118 38,06 147 47,41
satir takibinde

Okul defterine istenen 95 30,64 108 34,83 92 29,67 96 30,96 123 39,67 106 34,19
kelimeleri yazarken

Kelimeleri satir 87 28,06 64 20,64 94 3032 78 2516 129 41,61 168 54,19
cizgilerinin igine yazarken

Toplumsal Yasam

Becerileri

Okul veya Topluluk F % f % f % f % f % f %
Aktiviteleri

Okul bahgesinde veya

salonunda yapilan téren 54 17,41 38 1225 41 1322 26 8,38 215 69,35 246 79,35
faaliyetlerine katilirken

Teneffiiste arkadaslart ile 50 16,12 34 10,96 46 14,83 34 10,96 214 69,03 242 78,06
oyun oynarken

Giinliik yasam becerileri F % f % f % f % f % f %
Kiyafet giyinirken- 18 580 47 1516 26 8,38 43 13,87 266 8580 220 70,96
¢ikarirken

Diigme agarken-iliklerken 32 10,32 53 17,09 43 13,87 56 18,06 235 7580 201 64,83
Ayakkabisini cikarip- 9 290 36 1161 13 4,19 42 1354 288 9290 232 74,83
giyerken

Pet siseden bardaga su 95 30,64 74 2387 100 32,25 117 37,74 115 37,09 119 38,38
kayarken

Bagimsiz Hareket F % f % f % f % f % f %

Becerileri

Okul igerisinde

kendisine sdylenen bir 41 1322 23 741 56 18,06 41 13,22 213 68,70 246 79,35
noktaya bagimsiz

giderken

Okul igerisinde 54 17,41 38 1225 76 2451 54 17,41 180 58,06 218 70,32
engellerden sakinirken

Okul igerisinde34 10,96 9 290 53 17,09 32 10,32 223 71,93 269 86,77
merdiven inerken

¢ikarken

Arastirmaya katilan 310 az goren &grencinin %27,74’l akademik becerilerden ders
kitaplarmn1 okurken ¢ok zorlandigini, %31,29°u az zorlandigmi ve %40,96’s1
zorlanmadigint beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goren 6grencilerin
kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan goézlemlerde ders kitaplarimi okurken
%36,77’sinin  ¢ok zorlandigini, %34,19’unun az zorlandigim1 ve 9%29,03’{iniin
zorlanmadigi goriilmektedir. Ders kitaplarmi okurken ¢ok zorlandigini beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore ders kitaplarii okurken ¢ok zorlandigi
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gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasik %9’luk bir fark goriilmektedir. Ders kitaplarini
okurken az zorlandigim1 beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gézleme goére ders
kitaplarini okurken az zorlandig1 gézlenen dgrenciler arasinda yaklasik %3’liikk bir fark
goriilmektedir. Ders kitaplarin1 okurken zorlanmadigini beyan eden &grencilerle yapilan
dogrudan gozleme goére ders kitaplarini okurken zorlanmadigi gozlenen Ggrenciler
arasinda yaklasik %12°lik bir fark goriilmektedir. Ders kitaplarini okurken ¢ok
zorlandigini ve zorlanmadigini beyan eden dgrencilerle, yapilan dogrudan gézlemelere
gore ¢ok zorlanan ve zorlanmayan oOgrencilerin arasinda dikkat ¢ekici bir farklilik
goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %29,35’i akademik becerilerden ders
kitaplarin1 okurken satir takibinde g¢ok zorlandigini, %32,58’i az zorlandigimi ve
%38,06’s1 zorlanmadigin1 beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goren
ogrencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gézlemlerde ders kitaplarini
okurken satir takibinde %24,51°i ¢ok =zorlandigini, 28,06’st az zorlandigini ve
%47,41’inin zorlanmadig1 goériilmektedir. Ders kitaplarini okurken satir takibinde ¢ok
zorlandigin1 beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gézleme gore ders kitaplarini
okurken satir takibinde ¢ok zorlandig1 gozlenen 6grenciler arasinda yaklasik %5°lik bir
fark goriilmektedir. Ders kitaplarin1 okurken satir takibinde az zorlandigini beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore ders kitaplarini okurken satir takibinde az
zorlandig1 goézlenen 6grenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Ders
kitaplarint okurken satir takibinde zorlanmadigmi beyan eden Ogrencilerle yapilan
dogrudan gozleme gore ders kitaplarini okurken zorlanmadigi goézlenen 6grenciler
arasinda yaklasik %9’luk bir fark goériilmektedir. Ders kitaplarini okurken satir takibinde
zorlanmadigint beyan eden oOgrencilerle, yapilan dogrudan gozlemelere gore
zorlanmayan &grencilerin arasinda dikkat gekici bir farklilik olarak goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %30,64’1 akademik becerilerden okul
defterine istenen kelimeleri yazarken ¢ok zorlandigini, %29,67’si az zorlandigini ve
%39,67’si zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Aragtirmaya katilan az goren
ogrencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gézlemlerde okul defterine
istenen kelimeleri yazarken %34,83liniin ¢ok zorlandigini, %30,96’simin az zorlandigint
ve %34,19’unun zorlanmadig1 goriilmektedir. Okul defterine istenen kelimeleri yazarken
¢ok zorlandigini beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gézleme gore okul defterine
istenen kelimeleri yazarken ¢ok zorlandig1 gdzlenen 6grenciler arasinda yaklasik %4’ lik
bir fark goriilmektedir. Okul defterine istenen kelimeleri yazarken az zorlandigin1 beyan
eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore okul defterine istenen kelimeleri
yazarken az zorlandigi gozlenen O&grenciler arasinda yaklasik %1°lik bir fark
goriilmektedir. Okul defterine istenen kelimeleri yazarken beyan eden &grencilerle
yapilan dogrudan gozleme gore okul defterine istenen kelimeleri yazarken zorlanan
Ogrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Okul defterine istenen
kelimeleri yazarken zorlanmadigini, az zorlandigimi ve ¢ok zorlandigini beyan eden
ogrencilerle, yapilan dogrudan gdzlemelere gore zorlanmayan, az zorlanan ve g¢ok
zorlanan dgrenciler arasinda dikkat ¢ekici bir farklilik goriilmemektedir.

Aragtirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %28,06’s1 akademik becerilerden kelimeleri
satir ¢izgilerinin i¢ine yazarken ¢ok zorlandigini, %30,32’si az zorlandigini ve %41,61°1
zorlanmadigin1 beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goren 6grencilerin
kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde kelimeleri satir ¢izgilerinin
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i¢ine yazarken %20,64 iiniin ¢ok zorlandig1, %25,16’simin az zorlandig1 ve %54,19 unun
zorlanmadig1 goriilmektedir. Kelimeleri satir ¢izgilerinin i¢ine yazarken ¢ok zorlandigini
beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gozleme gore kelimeleri satir ¢gizgilerinin igine
yazarken ¢ok zorlandigi gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasik %8’lik bir fark
goriilmektedir. Kelimeleri satir ¢izgilerinin i¢ine yazarken az zorlandigini beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gbézleme gore kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken
az zorlandig1r gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir.
Kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan
gozleme gore kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken zorlanan &grenciler arasinda
yaklasik %13’liik bir fark goriilmektedir. Kelimeleri satir ¢izgilerinin i¢ine yazarken ¢ok
zorlandigini ve zorlanmadigini beyan eden dgrencilerle, yapilan dogrudan gézlemelere
gore ¢ok zorlanan ve zorlanmayan Ogrenciler arasinda dikkat ¢ekici bir farklilik
goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren Ogrencinin %17,41°1 toplumsal yasam becerileri
igerisinde yer alan okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren faaliyetlerine katilirken
cok zorlandigini, %13,22’si az zorlandigimi ve %69,35°1 zorlanmadigin1 beyan ettigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goéren Ogrencilerin kendi bayanlarindan sonra
yapilan dogrudan gdzlemlerde okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren
faaliyetlerine katilirken %12,25’inin ¢ok zorlandigini, %8,38’inin az zorlandigini ve
%79,35’inin zorlanmadig1 goriilmektedir. Okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren
faaliyetlerine katilirken ¢ok zorlandigini beyan eden &grencilerle yapilan dogrudan
gozleme gore okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren faaliyetlerine katilirken ¢ok
zorlandig1 gozlenen Ogrenciler arasinda yaklagik %5°lik bir fark goriilmektedir. Okul
bahgesinde veya salonunda yapilan téren faaliyetlerine katilirken az zorlandigini beyan
eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore okul bahgesinde veya salonunda
yapilan toren faaliyetlerine katilirken az zorlandig1 gdzlenen 6grenciler arasinda yaklagik
%35’lik bir fark goriilmektedir. Okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren
faaliyetlerine katilirken zorlanmadigim1 beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan
gozleme gore okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren faaliyetlerine katilirken
zorlanmadig1 g6zlenen dgrenciler arasinda yaklasik %10’luk bir fark goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az géren 6grencinin %16,12°si toplumsal yasam becerileri
igerisinde yer alan teneffiiste arkadaslari ile oyun oynarken ¢ok zorlandigini, %14,83’1
az zorlandigint ve %69,03’ii zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goren dgrencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde
teneffiiste arkadaslari ile oyun oynarken %10,96’sinin ¢ok zorlandigini, %10,96’sinin az
zorlandigin1 ve %78,06’simin zorlanmadig1 goriilmektedir. Teneffiiste arkadaslar1 ile
oyun oynarken ¢ok zorlandigini beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gézleme gore
teneffiiste arkadaslar1 ile oyun oynarken ¢ok zorlandig1 gozlenen &grenciler arasinda
yaklasik %5’lik bir fark goriilmektedir. Teneffiiste arkadagslari ile oyun oynarken az
zorlandigmi beyan eden oOgrencilerle yapilan dogrudan goézleme gore teneffiiste
arkadaglar1 ile oyun oynarken katilirken az zorlandigi gozlenen Ogrenciler arasinda
yaklagik %4’lik bir fark goriilmektedir. Teneffiiste arkadaslari ile oyun oynarken
zorlanmadigini beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore teneffiiste
arkadaslar1 ile oyun oynarken zorlanmadigi gozlenen Ogrenciler arasinda yaklagik
%9’luk bir fark goriilmektedir.
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Arastirmaya katilan 310 az goren ogrencinin %5,80’inin giinliik yasam becerileri
icerisinde yer alan kiyafet giyinirken-cikarirken ¢ok zorlandigini, %8,38’inin az
zorlandigint ve %85,80’inin zorlanmadigin1 beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goren 6grencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde
kiyafet giyinirken-gikarirken %15,16’sinin  ¢ok zorlandigini, %13,87’sinin az
zorlandigini ve %70,96’sin1in zorlanmadig1 goriilmektedir. Kiyafet giyinirken-¢ikarirken
¢ok zorlandigmni beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore kiyafet
giyinirken-gikarirken ¢ok zorlandigi gozlenen dgrenciler arasinda yaklagik %9’°luk bir
fark goriilmektedir. Kiyafet giyinirken-¢ikarirken az zorlandigini beyan eden 6grencilerle
yapilan dogrudan gozleme gore kiyafet giyinirken-gikarirken az zorlandigi gozlenen
Ogrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Kiyafet giyinirken-gikarirken
zorlanmadigin1 beyan eden Ogrencilerle yapilan dogrudan goézleme gore kiyafet
giyinirken-gikarirken zorlanmadigi gézlenen 6grenciler arasinda yaklasik %15°lik bir
fark goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren Ogrencinin %10,32’sinin giinliilk yasam becerileri
icerisinde yer alan diigme acarken-iliklerken cok zorlandigini, %13,87’sinin az
zorlandigini ve %75,80’inin zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goren dgrencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gézlemlerde
diigme agarken-iliklerken %17,09’unun ¢ok zorlandigini, %18,06’sinin az zorlandigini
ve %64,83’liniin zorlanmadig1 goriilmektedir. Diigme agarken-iliklerken ¢ok
zorlandigin1 beyan eden dgrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore diigme agarken-
iliklerken ¢ok zorlandigi gozlenen Ogrenciler arasinda yaklagik %7’°lik bir fark
goriilmektedir. Diigme acarken-iliklerken az zorlandigini beyan eden ogrencilerle
yapilan dogrudan goézleme gore diigme acarken-iliklerken az zorlandigi goézlenen
Ogrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Diigme agarken-iliklerken
zorlanmadigini beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gézleme gore diigme agarken-
iliklerken zorlanmadigi gozlenen Ogrenciler arasinda yaklagik %11°lik bir fark
goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren Ogrencinin %2,90’mimn giinliik yasam becerileri
icerisinde yer alan ayakkabi1 ¢ikarip-giyerken ¢ok zorlandigini, %4,19’unun az
zorlandigini ve %92,90’mim zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goren 6grencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde
ayakkab1 ¢ikarip-giyerken %11,61’inin ¢ok zorlandigini, %13,54 {iniin az zorlandigini
ve %74,83’lnlin zorlanmadig1 goriilmektedir. Ayakkab1 c¢ikarip-giyerken c¢ok
zorlandigimi beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gozleme gore ayakkabi ¢ikarip-
giyerken c¢ok zorlandigi gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasik %9’luk bir fark
goriilmektedir. Ayakkabi ¢ikarip-giyerken az zorlandigimi beyan eden o6grencilerle
yapilan dogrudan gozleme gore ayakkabi cikarip-giyerken az zorlandigi gozlenen
ogrenciler arasinda yaklagik %9’luk bir fark goriilmektedir. Ayakkabi ¢ikarip-giyerken
zorlanmadigint beyan eden ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore ayakkabi
¢ikarip-giyerken zorlanmadigr gozlenen dgrenciler arasinda yaklagik %18’lik bir fark
goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %30,64’liniin giinliik yasam becerileri
icerisinde yer alan pet siseden bardaga su kayarken ¢ok zorlandigini, %32,25’inin az
zorlandigini ve %37,09’unun zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goren dgrencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde
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pet siseden bardaga su kayarken %23,87’sinin ¢ok zorlandigini, %37,74’iiniin az
zorlandigin1 ve %38,38’inin zorlanmadig1 goriilmektedir. Pet siseden bardaga su
kayarken ¢ok zorlandigin1 beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gézleme gore pet
siseden bardaga su kayarken ¢ok zorlandig1 gézlenen 6grenciler arasinda yaklasik %7’lik
bir fark goriilmektedir. Pet siseden bardaga su kayarken az zorlandigini1 beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore pet siseden bardaga su kayarken az
zorlandig1 gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Pet
siseden bardaga su kayarken zorlanmadigini beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan
gozleme gore pet siseden bardaga su kayarken zorlanmadig1 gozlenen 6grenciler arasinda
yaklasik %1°lik bir fark goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %13,22’sinin bagimsiz hareket becerileri
igerisinde yer alan okul igerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken ¢ok
zorlandigini, %18,06’sin1n az zorlandigini ve %68,70’inin zorlanmadigini beyan ettigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goren Ogrencilerin kendi bayanlarindan sonra
yapilan dogrudan gozlemlerde okul igerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz
giderken %7,41’inin ¢ok zorlandigimi, %13,22’sinin az zorlandigini ve %79,35’inin
zorlanmadig1 goriilmektedir. Okul icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz
giderken ¢ok zorlandigin1 beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gozleme gore okul
igerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken ¢ok zorlandigi gézlenen
Ogrenciler arasinda yaklasik %6°lik bir fark goriilmektedir. Okul igerisinde kendisine
sOylenen bir noktaya bagimsiz giderken az zorlandigini beyan eden &grencilerle yapilan
dogrudan gozleme gore okul igerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken
az zorlandig1 gézlenen Sgrenciler arasinda yaklasik %5°lik bir fark goriilmektedir. Okul
icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken zorlanmadigini beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore okul igerisinde kendisine sOylenen bir
noktaya bagimsiz giderken zorlanmadigi gozlenen dgrenciler arasinda yaklasik %11°lik
bir fark goriilmektedir.

Arastirmaya katillan 310 az goren 6grencinin %17,41’inin bagimsiz hareket becerileri
icerisinde yer alan okul igerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlandigini, %24,51 inin
az zorlandigini ve %58,06’smin zorlanmadigini beyan ettigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan az goéren 6grencilerin kendi bayanlarindan sonra yapilan dogrudan gozlemlerde
okul igerisinde engellerden sakinirken %12,25’inin ¢ok zorlandigini, %17,41’inin az
zorlandigini ve %70,32’sinin zorlanmadig1 goriilmektedir. Okul igerisinde engellerden
sakinirken ¢ok zorlandigini beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan gézleme gore okul
icerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlandig1 gdzlenen 6grenciler arasinda yaklagik
%35’lik bir fark goriilmektedir. Okul icerisinde engellerden sakinirken az zorlandigini
beyan eden dgrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore okul igerisinde engellerden
sakinirken az zorlandigr gozlenen Ogrenciler arasinda yaklasgik %7°lik bir fark
goriilmektedir. Okul igerisinde engellerden sakinirken zorlanmadigini beyan eden
ogrencilerle yapilan dogrudan gdzleme goére okul igerisinde engellerden sakinirken
zorlanmadig1 g6zlenen dgrenciler arasinda yaklasik %12’lik bir fark goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 310 az goren 6grencinin %10,96’sinin bagimsiz hareket becerileri
icerisinde yer alan okul igerisinde merdiven inerken c¢ikarken ¢ok zorlandigini,
%17,09’unun  az zorlandigint ve 9%71,93’liniin zorlanmadigin1 beyan ettigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan az goren dgrencilerin kendi bayanlarindan sonra
yapilan dogrudan gézlemlerde okul igerisinde merdiven inerken ¢ikarken %2,90’1nin ¢ok

1698



Az gbren 6grencilerin gorme becerileri ile ilgili farkindalik diizeylerinin belirlenmesi

zorlandigini, %10,32’sinin az zorlandigini ve %86,77’sinin zorlanmadig1 goriilmektedir.
Okul igerisinde merdiven inerken g¢ikarken ¢ok zorlandigimi beyan eden 6grencilerle
yapilan dogrudan gézleme gore okul igerisinde merdiven inerken gikarken g¢ok zorlandigi
gozlenen dgrenciler arasinda yaklasik %8’lik bir fark goriilmektedir. Okul igerisinde
merdiven inerken ¢ikarken az zorlandigint beyan eden 6grencilerle yapilan dogrudan
gozleme gore okul igerisinde merdiven inerken c¢ikarken az zorlandigi gozlenen
Ogrenciler arasinda yaklagik %7°1lik bir fark goriilmektedir. Okul igerisinde merdiven
inerken ¢ikarken zorlanmadigini beyan eden dgrencilerle yapilan dogrudan gozleme gore
okul icerisinde merdiven inerken ¢ikarken zorlanmadig:1 gozlenen 6grenciler arasinda
yaklasik %15°lik bir fark goriilmektedir.

4.TARTISMA ve SONUC

Arastirmaya katillan az gdren 6grencilerin akademik ve toplumsal yasamlarinda gérme
becerilerini kullanabilmeleri ile ilgili kendi beyanlarina gore farkindalik diizeyleri ve
yapilan dogrudan gozlemlere gore bu becerilerde islevsel gorme becerilerini ne kadar
gergeklestirebildikleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Arastirma sonucunda bazi gorsel
becerilerde az géren dgrencilerin kendi gorsel farkindalik beyanlari ile yapilan dogrudan
gozlemler sonucunda belirgin farkliliklar ortaya konulmustur.

Ders kitaplarini okurken ¢ok zorlandigini beyan eden az goéren dgrencilerin orani ile ders
kitaplarint okurken ¢ok zorlandigi gozlenen az goren Ogrencilerin arasinda yaklagik
%9’luk bir farklilik goriilmektedir. Yine ders kitaplarmi okurken ¢ok zorlanmadigini
beyan eden az goren dgrencilerin orani ile ders kitaplarini okurken ¢ok zorlanmadigt
gdzlenen az goren O6grencilerin arasinda yaklasik %11°lik bir farklilik goriilmektedir.

Ders kitaplarimi okurken satir takibinde g¢ok zorlandigini beyan eden az goren
Ogrencilerin orani ile ders kitaplarini okurken satir takibinde ¢ok zorlandig1 gézlenen az
goren Ogrencilerin arasinda yaklasik %5°lik bir farklilik goriilmektedir. Yine ders
kitaplarini okurken satir takibinde ¢ok zorlanmadigini beyan eden az géren 6grencilerin
orani ile ders kitaplarini okurken satir takibinde ¢ok zorlanmadigi gozlenen az goren
Ogrencilerin arasinda yaklagik %11°lik bir farklilik goriilmektedir. Bu veriler dikkate
alindiginda az goren 6grencilerin ders kitaplarini okuma ve ders kitaplarimi okurken satir
takibi becerisinde gorsel farkindaliklarinin yapilan dogrudan gozlemlere gore diisiik
oldugu goriilmektedir.

Okul defterine istenen kelimeleri yazarken ¢ok zorlandigini beyan eden az gdren
Ogrencilerin orani ile okul defterine istenen kelimeleri yazarken ¢ok zorlandig1 gézlenen
az goren Ogrencilerin arasinda yaklasik %4’°lik bir farklilik goriilmektedir. Yine okul
defterine istenen kelimeleri yazarken ¢ok zorlanmadigim1i beyan eden az gdren
Ogrencilerin orani ile okul defterine istenen kelimeleri yazarken cok zorlanmadigi
gbzlenen az goren dgrencilerin arasinda yaklasik %5°lik bir farklilik gériilmektedir.

Kelimeleri satir gizgilerinin i¢ine yazarken ¢ok zorlandigini beyan eden az goren
ogrencilerin orant ile kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken ¢ok zorlandig1 gézlenen
az goren Ogrencilerin arasinda yaklasik %8’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine
Kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken ¢ok zorlanmadigini beyan eden az goren
Ogrencilerin orani ile kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazarken g¢ok zorlanmadigi
gbzlenen az goren dgrencilerin arasinda yaklagik %13 liik bir farklilik gériilmektedir. Bu
veriler dikkate alindiginda az géren dgrencilerin okul defterine istenen kelimeleri yazma
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ve kelimeleri satir ¢izgilerinin igine yazma becerisinde gorsel farkindaliklarinin yapilan
dogrudan gozlemlere gore diistik oldugu gortilmektedir.

Okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren faaliyetlerine katilirken ¢ok zorlandigini
beyan eden az goren 6grencilerin orani okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren
faaliyetlerine katilirken ¢ok zorlandig1 gbzlenen az goren 6grencilerin arasinda yaklagik
%S35’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine okul bahgesinde veya salonunda yapilan tdren
faaliyetlerine katilirken ¢ok zorlanmadigini beyan eden az géren &grencilerin orani ile
okul bahgesinde veya salonunda yapilan téren faaliyetlerine katilirken ¢ok zorlanmadigi
gbzlenen az goren dgrencilerin arasinda yaklasik %10°luk bir farklilik gériilmektedir.

Teneffiiste arkadaslar1 ile oyun oynarken ¢ok zorlandigimi beyan eden az gdren
ogrencilerin orani teneffiiste arkadaglari ile oyun oynarken ¢ok zorlandig1 gozlenen az
goren Ogrencilerin arasinda yaklasik %6°lik bir farklilik goriillmektedir. Yine teneffiiste
arkadaslar ile oyun oynarken ¢ok zorlanmadigini beyan eden az goren dgrencilerin orant
ile teneffiiste arkadaslar1 ile oyun oynarken ¢ok zorlanmadigi goézlenen az goren
Ogrencilerin arasinda yaklasik %9’luk bir farklilik goriilmektedir. Bu veriler dikkate
alindiginda az goren oOgrencilerin okul bahgesinde veya salonunda yapilan toren
faaliyetlerine katilma ve teneffiiste arkadaglari ile oyun oynama becerisinde gorsel
farkindaliklarinin yapilan dogrudan gézlemlere gore diisiik oldugu goriilmektedir.

Giinliik yasam becerileri icerisinde, kiyafet giyinirken-cikarirken ¢ok zorlandigini beyan
eden az goren 6grencilerin orani kiyafet giyinirken-¢ikarirken ¢ok zorlandigi gozlenen az
goren Ogrencilerin arasinda yaklasik %10°luk bir farklilik goériilmektedir. Yine kiyafet
giyinirken-gikarirken ¢ok zorlanmadigini beyan eden az géren Ogrencilerin orani ile
kiyafet giyinirken-gikarirken ¢ok zorlanmadig1 gézlenen az goren 6grencilerin arasinda
yaklasik %15°lik bir farklilik goriilmektedir.

Diigme acgarken-iliklerken ¢ok zorlandigini beyan eden az goren Ogrencilerin orani
diigme agarken-iliklerken ¢ok zorlandig1 goézlenen az goren Ogrencilerin arasinda
yaklasik %7’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine diigme agarken-iliklerken cok
zorlanmadigini beyan eden az goren 6grencilerin orani ile diigme agarken-iliklerken gok
zorlanmadig1 gdzlenen az goéren Ogrencilerin arasinda yaklasik %11°lik bir farklilik
goriilmektedir.

Ayakkabisini ¢ikarip-giyerken cok zorlandigini beyan eden az goren 6grencilerin orant
ayakkabisini ¢ikarip-giyerken ¢ok zorlandigi goézlenen az gbren Ggrencilerin arasinda
yaklasik %9’luk bir farklilik goriilmektedir. Yine ayakkabisimi g¢ikarip-giyerken ¢ok
zorlanmadigini beyan eden az goren 6grencilerin orani ile ayakkabisini gikarip-giyerken
¢ok zorlanmadig1 gézlenen az goren dgrencilerin arasinda yaklasik %18°lik bir farklilik
goriilmektedir.

Pet siseden bardaga su kayarken ¢ok zorlandigini beyan eden az goren 6grencilerin orant
pet siseden bardaga su kayarken ¢ok zorlandig1 gézlenen az goren 6grencilerin arasinda
yaklasik %7’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine pet siseden bardaga su kayarken g¢ok
zorlanmadigin1 beyan eden az goéren Ogrencilerin oranmi ile pet siseden bardaga su
kayarken ¢ok zorlanmadig1 gézlenen az géren dgrencilerin arasinda yaklasik %18’lik bir
farklilik goriilmektedir. Bu veriler dikkate alindiginda az goéren &grencilerin giinliik
yasam becerilerinde gorsel farkindaliklarinin yapilan dogrudan gézlemlere gore diisiik
oldugu goriilmektedir.
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Bagimsiz hareket becerileri igerisinde, okul icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya
bagimsiz giderken ¢ok zorlandigimi beyan eden az goéren Ogrencilerin orani okul
icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken ¢ok zorlandig1 gézlenen az
goren ogrencilerin arasinda yaklasik %6’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine okul
icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya bagimsiz giderken ¢ok zorlanmadigini beyan
eden az goren Ogrencilerin orani ile okul icerisinde kendisine sdylenen bir noktaya
bagimsiz giderken ¢ok zorlanmadig1 gézlenen az gdren 6grencilerin arasinda yaklasik
%11°1ik bir farklilik goriilmektedir.

Okul igerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlandigini beyan eden az goéren 6grencilerin
oran1 okul igerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlandigi goézlenen az goren
Ogrencilerin arasinda yaklasik %5°lik bir farklilik gériilmektedir. Yine okul igerisinde
engellerden sakinirken ¢ok zorlanmadigini1 beyan eden az goren Ogrencilerin orani ile
okul icerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlanmadigi gbzlenen az géren 6grencilerin
arasinda yaklagik %12°lik bir farklilik goriilmektedir.

Okul igerisinde merdiven inerken ¢ikarken g¢ok zorlandigini beyan eden az goren
Ogrencilerin orani okul igerisinde engellerden sakinirken ¢ok zorlandigi gbzlenen az
goren Ogrencilerin arasinda yaklagik %8’lik bir farklilik goriilmektedir. Yine okul
icerisinde merdiven inerken ¢ikarken ¢ok zorlanmadigini beyan eden az goren
ogrencilerin orani ile okul igerisinde merdiven inerken c¢ikarken c¢ok zorlanmadigi
gdzlenen az goren dgrencilerin arasinda yaklasik %15°1ik bir farklilik gériilmektedir. Bu
veriler dikkate alindiginda az goéren 6grencilerin bagimsiz hareket becerilerinde gorsel
farkindaliklarinin yapilan dogrudan gézlemlere gore diisiik oldugu goriilmektedir.

Arastirma sonuglar1 az goren Ogrencilerin akademik becerilerde, toplumsal yasam
becerilerinde ve bagimsiz hareket becerilerinde ki gorsel farkindalik diizeyleri ile bu
beceriler lizerine dorudan yapilan gézlemler arasinda belirgin farkliliklar gériilmektedir.
Bu sonuglardan hareketle arastirmaya katilan az gdren 6grencilerin gorsel farkindalik
diizeylerinin diisiik oldugu sdylenebilir.

Az goren dgrencilerin gorsel farkindalik diizeylerinin diisiik olmasinin bagka bir nedeni
ise Tirkiye’de az goren olarak tibbi tanisi yapilan Ogrencilerin egitim ortamlarina
yerlestirilirken islevsel gorme diizeylerinin degerlendirilmemesidir. Az goren
ogrencilerin islevsel gérme becerileri degerlendirilmedigi igin hem dgretmenleri hem de
kendileri mevcut gorme diizeylerini akademik ve giinliik yasam becerilerinde ne kadar
kullanabildikleri ile ilgili tam fikir sahibi olmadiklar1 s6ylenebilir. Arastirma sonuglarina
dayanarak az goéren olarak tibbi tani alan 6grencilerin, iilkemizde hizmet vermekte olan
Rehberlik Arastirma Merkezlerinde islevsel gorme becerileri degerlendirilerek egitim
ortamlarina yerlestirilmesinden sonra, az gdren Ogrencilerin gérme diizeylerine gore
egitim alabilme firsatlari onlarin gorsel farkindalik diizeylerini olumlu yo6nde
etkileyebilecegi soylenebilir.

Tiirkiye’de gorme engelliler okullarinda veya destek egitimlerin saglandigi tiim egitim
ortamlarinda, az goren Ogrencilerin islevsel gdrme egitimleri ile ilgili tam anlamiyla
gorme becerilerinin 6gretimine yer verilmemektedir. Az goren dgrenciler, kendi gdérme
diizeylerine kullandiklar1 kadariyla farkindaliklarini olusturabilmektedirler. Az gdren
Ogrencilerin islevsel goérme egitimleri sonucunda farkindalik diizeylerinin gorme
diizeylerini kullanma diizeyleri ile dogrudan orantili olarak artabilecegi diigiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
1.Introduction

A student and how much she could see, there is seeing how they can use in everyday life
her what kind of educational environment (visually impaired school / class, as
mainstreaming regulation) that placed a significant impact on (Cakmak, 2011). At the
same time also it plays an important role in determining what kind of support services to
these students need. If you see a low-vision students affected by the inability of the
educational level does not evaluate the visual function, it will be placed in the wrong
educational environment, environmental regulations to be made in the educational
environment will not be appropriate. These functional assessment of visual reasons
before and then placed in the training environment is very important. Functional vision
affected by low vision students who are visually impaired to use the skills of seeing.
Functional vision, an ability for individuals showing unusual feature development
planning or implementation of visual information is visual ability is sufficient to use
(Barrage and Erin, 1992). Functional skills are seen near vision skills are divided into
three groups of remote visual skills and visual field. Close visual skills are used in tasks
that require the ability to see visual distance of 1-2 confused. Remote visual skills are
used in tasks requiring visual ability to see a few steps ahead. The visual field is the area
we can see our hands full face staring at a fixed point we turn around from side to side
(Koenig et al., 2000).

Functional Vision Assessment (Functional Vision Assessment-FVA) in all school
environments, low vision students functional visual acuity of, the loss of visual field,
ocular motor control and hand-eye coordination as well as reading, writing, is an
assessment involving the use of necessary functional living skills, and these skills at
school. functional visual assessment of each student, which remains affected by visual
impairment and visual diagnostics should be done in the educational process. According
to the results of the evaluation should be educational environment planning and
placement decisions relating to educational arrangements should be made. However, the
absence of an appropriate functional vision assessment tool in Turkey, the Lack of
enough information about employees or no functional vision evaluation of the staff in the
Guidance Research Centers make it impossible to perform this assessment. In this case,
the low vision student and his parents as well as teachers of academic seeing its present
and how to perform daily living skills and would cause not have an idea about how they
can use.

Vision training or rehabilitation is important and many studies (Demers-Turco, 1999;
Margrain, 1999; Margrain, 2000) functional use of visual supports the benefit of
(Wallhag that, Strawbridge, Shame, Kurata and Kaplan, 2001). Therefore, these study
results, will serve educational vision will be given to students or to the determination of
rehabilitation services, it is thought to be important. In this study, Lamoureux et al. and
their statements will be made by individuals as Reuben'n. Many comparative studies
support the validity of the data obtained by self-report.

2.Method

In this research, the self-declarations of low vision students were recorded through
questionnaires in order to understand the awareness levels, related to their ability of using
visual skills in their academic and Daily lives and at the same time, how they can utilize
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their low visions was evaluated by means of Gazi Functional Vision Assesment
Instrument. Therefore, the relational scanning model, which is one of the general
scanning models, was used to determine the relation between two models. There are
totaly 1485 low vision students attending the primary and secondary schools linked to
the Ministery of National Education by June 2011 in Turkey. Nearly 21 percent of the
low vision students, which amounts to 310 in number, makes up the sample group of the
research. Of these students, 190 are male, and the remaining 120 are female. The simple
optionless appointment method was used as the sampling method. In the research “The
Questionnaire to Determine the Awareness Students using of Visual Skills in Their
Academic and Social Lives” was used in collecting data. The data ghained from the
questionnaires were evaluated according to the frequencies and percentages in tabular
fashion. In addition, each dimension, that took place in the forms, was explained through
the total prints of the mathematical averages of the items found in the dimension in
question. The choices for items in the questionnaire were scored as follows: (1) extremely
diffucult (2) Relatively difficult and (3) Not difficult.

3.Findings

Acoording to the findings of the research it can be claimed that there are significant
differences between the visual awareness levels of students with low vision in their
academic skills, daily life skills, autonomeus activity skills and the observations directly
applied to those skills. In the light of these findings, it can be said that the visual
awareness levels of low vision students who took part in the research were low.

Another reason for low awareness levels of these stuidents is that, in Turkey, the
functional vision levels of the students, who have been diagnosed with low vision, are
not evaluated when they are elected for the schools. For that reason, it can be said that
both their teachers and themselves, have no clear idea of how much of their visual skills
they can utilize in the academic and daily lives. In the light of above findings, after
placing the low vision students in Guidance Research Centers of country by evaluating
their functional vision levelsi they can be provided with the necessary educational support
according to their visual levels and this education may affect their levels in a positive
direction.

4 .Discussion

In Turkey, in the schols fort he visually impaired, and in all other educational settings
where supportive means are offeseal, there is no comprehensive training fort he
functional vision betterment of the low vision learners. The low vision students can
improve their visual levels in so far as they can use their own visual skills. It is throught
that as a result of functional visual training, the awareness levels of low vision students
will increase in correct proportion to their use of vision levels.
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