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OZET
Yabanci dil egitiminde, dgrenciler giinlik yasamda hedef dile yeterince maruz kalmadiklan icin 6grencilerin tist diizey dil
yeterliligine ulasmalan yalnizca kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almalar ile miimkiin olabilir. Bu ¢alismada yabanci
dil olarak Ingilizce &grenen lise dgrencilerinin zerklik algismm incelenmesi amaglannustir. Betimsel modelde desenlenen
calismanm evrenini 2015-2016 egitim ogretim yilinda Bursa ili Niliifer ilgesinde ortadgretim kurumlarma devam eden
toplam 16196 6grenci olusturmaktadir. Calismanin dmeklemi, oran tabakalh ve segkisiz dmekleme yontemi ile belirlenen
378 ogrenciden olusmaktadir. Arastrmada veriler “Ozerklik Algr Olgesi” ve “Demografik Bilgi Formu (DBF)” ile
toplannstir. Veriler SPSS yazilim program kullanilarak analiz edilmistir. Lise 6grencilerinin 6zerklik algi diizeylerinin
incelenmesinde dlgeklerden elde edilen puanlarn aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerinden, t-testi ve tek yonlii
varyans analizinden yararlanihmustr. Arastrmanm sonuglan yabanct dil olarak Ingilizee 6grenen lise dgrencilerinin
Ozerklik algilarnm orta diizeyde oldugunu gostermistir. Lise dgrencilerinin 6zerklik algilan sosyal etkinliklerde gorev alma
durumuna, smif diizeylerine, okul tiiriine, anne, baba egitim diizeyine gére anlamh bir fark gostermektedir. Lise
ogrencilerinin 6zerklik algilan, cinsiyete gore farkhlasmamaktadir. Opretmenler; smiflarda, aktif $grenme teknikleriyle
drenen dzerkliginin gelisimini tesvik etmelidirler.
Anahtar Kelimeler: Ingilizce, 6grenen 6zerkligi, lise, 6zerklik algist

INVESTIGATION OF LEARNER AUTONOMY IN HIGH
SCHOOL STUDENTS LEARNING ENGLISH AS FOREIGN

LANGUAGE
ABSTRACT
Inforeign language education, students can only attain high level of proficiency if they hold the responsibility of their own
leaming because they are not exposed to the foreign language enough in daily life. In this study it is aimed to examine
perception of leamer autonomy in high school students leaming English as foreign language. This research was designed
with descriptive survey model and its population consists of 16196 students studying at state high schools at 2015-2016
academic year in Niliifer, Bursa. The sample involving 378 students was constituted by using the technique of proportional
categorized illustration. “‘Autonomy Perception Scale, which was developed by Bayat (2007) and demographic
information form were used for collecting data. In order to analyze the data, a series of descriptive statistics, t test and one-
way ANOVA tests have been employed. The results of this study demonstrated that the participants’ levels of autonomy
perception were moderate. In comparisons in terms of gender variable, significant difference has not been observed
according to the whole scale autonomy perception but boys tended to have higher scores than girls. On the other hand,
high school students” autonomy perception significantly differed based on the some variables such as taking part in social
activities, grade, type of school, parents’ education level. Teachers should encourage the promotion of leamer autonomy
by applying active leaming techniques in the classrooms.
Key Words: English, leamer autonomy, high school, autonomy
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1.GiRiS

Yabanci dil 6grenme baglaminda, 6grenciler giinliik yasamda hedef dile yeterince maruz
kalmamaktadirlar. Bunun yaninda, yabanci dil egitimi igin ayrilan siire haftalik birkag
ders saati ile sinirlidir. Bu tiir bir 6grenme ortami, 6grenciye yeterince girdi ve etkilesim
olanag1 saglamaktan uzaktir. Ogrencilerin bdyle bir 6grenme ortaminda iist diizey dil
yeterliligine ulagmalar1 yalnizca kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almalari ile
miimkiin olabilir (Kormos ve Csizer, 2014). Bu baglamda, ortadgretim yabanci dil
egitiminde 6grenen dzerkligi kavrami 6nemlidir. Yabanci dil egitiminin etkin bir sekilde
stirdiiriilebilmesi i¢in, dgrencilerin sinif icerisinde smirli zamanlart oldugundan, okul
disinda dgrenmelerini etkili bir sekilde siirdiirebilen ve kendine giivenen 6grenenler
olmalarina ihtiyag vardir.

Ogrenen 6zerkliginin tanimi ¢ok genistir ve bireyin kendi dgrenmesinin sorumlulugunu
almasini ile kendi kendine 6grenmesinden tiim kontrolii elinde bulundurmasi arasinda
degismektedir (Benson, 2001; Benson ve Voller, 1997; Cotterall ve Crabbe, 1999; Dam,
1995; Dickinson, 1987; Holec, 1981, Little, 1991; Wenden, 1987). Confessore ve Park
(2004) 6grenen 6zerkligini; bireysel ya da isbirlikli cabalar gerektiren iglerin secimine ve
orgiitlenmesine katilim i¢in istek ve bir takim yetenekleri kapsayan uygun 6grenme
durumlarinda etkili bir bicimde yer alma yetenegi olarak tanimlamaktadir. Benson (2001)
Ogrenen Ozerkligini bir 6grenme veya Ogretme metodu olmadigini, 6grenenin dil
dgrenmeye yonelik yaklasimmin &zelligi oldugunu vurgulamaktadir. Ozerk olarak
Ogrenebilen bireyler, kendilerinin yonettikleri 6grenme yoOnteminin yaninda, smif
o0grenmelerine de katilabilirler. Bu kavramin babasi olarak bilinen Holec (1981, 3;
Aktaran Sert, 2007), 6grenen Ozerkligini temel olarak "Ogrenenin kendi &grenme
sorumlulugunu alma becerisi" olarak tanimlar (Ustiinoglu, 2009: 149; Baylan, 2007: 2;
Oktar Ergiir, 2010: 354; Isisag ve Demirel. 2010: 193).

Ozerklik fikri, dil 6grenme alanina sosyal ve ideolojik degisimlerin sonunda girmistir.
Ozerklik kavrami, Avrupa Modern Diller Konseyi Projesi ile dil 6gretimi ve 6grenimi
alaninda yer bulmaya baslamistir. Yapilan bu ilk ¢alismalardan bu yana bu konudaki
caligmalar siirmeye devam etmektedir (Benson, 2001; Dickinson, 1987, 1983; Holec,
1981, 1988; Little, 1991; Wenden, 1991). Bu donemlerde meydana gelen dil 6gretiminde
iletisimsel yaklagimin yiikselisi, Ogrencinin Ogrenme-6gretme siirecinin merkezi
konumuna gelmesi ve 6zerklik gibi yenilikler dil 6grenmede de 6greneni Ggrenme
stirecinin temel aktorii haline getirmistir (Barbot, 2000). Bu durum 6grenenlerin 6zerk
yapilmasinin egitimin genel hedefleri arasinda yer almasima yol almistir. Ogretmenler ve
uygulayicilar, daha 6zerk bireyler yetistirmek i¢in uygun 6grenme ortamlari hazirlama
ve uygulama ile sorumludur. Demirel ve Mirici (2002: 81; Aktaran Gomleksiz ve
Ozpolat, 2012) ogrenenin 6zerk olmasini, egitim-6gretim durumlarmin tamamen
Ogrenenin kontroliinde olacagi anlamina gelmedigi, 6gretmenin tiim siif igi ve dis1
etkinliklerde oOgrenenin istek ve ihtiyaclarina cevap verecek uygulamalari
gerceklestirmesi gerektigi iizerinde durmus; bdylece, Ogrenenin Ogrenme-6gretme
stirecine etkin katilimin1 saglamak amaclanmistir.

Dil egitiminde 6grenen 6zerkligini Benson ve Voller (1997) bes farkli sekilde kategorize
etmistir:

(1) ogrenenlerin tamamiyla kendi kendilerine ¢aligtiklar: durumlar,
(2) 6z yonetimli 6grenmede 6grenilebilen ve uygulanilabilen yetenekler dizisi,
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(3) kurumsal egitim tarafindan bastirilmis dogustan gelen kapasite,
(4) ogrenenlerin sorumluluklarini kendi 6grenmeleri i¢in uygulamalari,
(5) ogrenenlerin kendi 6grenmelerini yonetme hakki.

Ozerklik kavrami, Ogrencilerin belirli bir 6grenme veya ogretme sekli olarak

yaklagim olarak ele alinmasini gerekliligine yer vermektedir.

Ho ve Crookall (1995) 6grenenlerin 6zerk 6grenmelerini gelistirmek icin bazi bilgi
tiirlerinin, becerilerin ve tutumlarin gerekli oldugunu isaret etmistir. Bunlarin ilki bireyin
neyi, ni¢in 6grenmeye ihtiyacinin oldugunu bilmesi anlamina gelen kendisini tanimasidir
(Dickinson, 1987; Holec, 1981, 1989). ikincisi, Ogrenenlerin zaman yonetme becerilerine
sahip olmasma ve 6grenmeyi engelleyen bazi duyussal faktorlerle ve stres ile bas
edebilmelerine ihtiyag vardir. Ugiinciisii, 6renenlere “6grenmenin hayat boyu siiren bir
stire¢ olduguna iliskin tutum gelistirmelerine ve 6z-yonetimli 6grenme icin gerekli
becerileri edinmelerine” yardimci olmak ¢ok oOnemlidir (Knowles, 1975, s. 23).
Ogrenenler kendi motivasyonlarin1 artirmay1 6grenmelidirler. Son olarak, dgrenenler
6grenme siirecinin ve dilin dogasinin bilincinde olmalidirlar (Crookall, 1983; Ellis ve
Sinclair, 1989; Wenden, 1991).

Alanyazinda yabanct dil Ogreniminde oOgrenen oOzerkligi ile ilgili ¢aligmalar
incelendiginde bu ¢alismalarin daha ¢ok Ingilizcenin dgretimi (Aydin, 2008; Altunay ve
Bayat, 2009; Aydogdu, 2009; Giiven ve Siinbiil, 2007; Oguz, 2013; 1$isag ve Demirel,
2010; Dogan, 2015; Unal, 2015; Yildirim, 2014; Zonturlu, 2013; Tok, 2011), ilkdgretim
dgrencilerinde dzerklik algis1 (Egel, 2003; Gomleksiz ve Ozpolat, 2012) 6grenen
6zerkliginin kazandirilmasinda 6gretmenin rolii (Ergiir, 2010; Giiveng, 2011), lisansiistii
egitim goren 6grencilerin 6zerk 6grenme becerileri (Hark Soylemez, Dokumaci, Siitgii
ve Siitii, 2014) konularinda yapildig1, ancak Ingilizce egitiminde ortadgretim diizeyinde
ogrenen Ozerkligi konusunda ¢ok az sayida galisma oldugu goriilmiistir (Han, 2015;
Boyno, 2011; Olur, 2013). Ogrenen dzerkligini baglaminda, lise diizeyindeki dgrenciler
iizerinde yapilan sadece bir kag aragtirma bulunmasi arastirmaciy1 bu ¢alismay1 yapmaya
yoneltmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin
ozerklik algilarmin incelemesidir. Bu amagla, su alt problemlere cevap aranmistir:

1. Yabanci dil olarak ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin 6zerklik algis1 nasildir?
2. Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin dzerklik algist;

a) sosyal etkinliklerde gorev alma durumuna,

b) o6grenim gordikleri sinif diizeyine,

c) cinsiyete,

d) okul tiiriine,

e) anne egitim diizeyine,

f) baba egitim diizeyine gore farklilagmakta midir?
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2. YONTEM

Arastirmanin bu kisminda, arastirma modeline, evren ve Ornekleme, veri toplama
araglarina ve verilerin analizine yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma betimsel olarak desenlenmistir. Betimsel arastirmalar mevcut olaylarin daha
onceki olay ve kosullarla iligkilerini dikkate alarak durumlar arasindaki etkilesimi
aciklamaya c¢alisan, olaylarin, objelerin, varliklarm, kurumlarin, gruplarin ve gesitli
alanlarin ne oldugunu betimleyen aragtirmalardir (Kaptan, 1995). Bu arastirmada,
yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise Ogrencilerinin dzerklik algilarmin mevcut
durumuyla incelenmesi amaglandigindan betimsel aragtirma modeli kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin c¢aligma evreni 2015-2016 egim O6gretim yilinda Bursa ili Niliifer
ilgesinde ortadgretim kurumlarina (Fen, Anadolu, Mesleki ve Teknik, Imam Hatip
liselerine) devam eden 16196 ogrenci olusturmaktadir. Niliifer ilgesinin tercih
edilmesinin nedeni merkezde yer alan biiyiik ilge olmasi ve ekonomik ve kiiltiirel agidan
cok cesitlilige sahip olmasidir. Calisma evreninde yer alan toplam 16196 6grencinin
92351 (%57.20) Meslek Liselerine, 3986's1 (%24.50) Anadolu Liselerine, 2174
(%13.40) Imam Hatip liselerine ve 801'i (%4.90) ise Fen liselerine devam etmektedir.
Orneklem alinirken oranli tabakali drnekleme metodu (Gay, 1996) kullanilmustir.
Tabakal1 6rnekleme, evreni temsil eden alt gruplar belirlendikten sonra bu alt gruplardan
evrende var olduklar1 oranda &rneklem alma yéntemidir (Gay, 1996: 129). Orneklem
oranlamasi yapilmadan 6nce Yazicioglu ve Erdogan’in (Yazicioglu ve Erdogan, 2004, s.
50) orneklem biiyiikligi tablosundan yararlanilmistir. Bu tabloya goére 25000 kisilik
evren igin .05 hata payiyla en az 378 kisinin 6rnekleme alinmasi gerekmektedir. Ancak
ornek biiytikligiiniin fazla olmasi sonuglarin giivenilirligini arttirir (Gay, 1987; akt. Arl
ve Nazik, 2001, s. 77). Arastirmada gegerli ve giivenilir veriler elde etme amaciyla 378
lise 6grencisinden veri toplanmustir. Okullara gore 6grenci sayilari belirlendikten sonra
okullar segkisiz olarak belirlenmis ve ilgede yer alan 22 okuldan 7’si arastirmaya dahil
edilmistir. Bu 6rneklem iizerinde, 378 Ogrenciye olgek uygulanmistir. Orneklem
grubunun dagilimina iliskin bilgiler tablo 2.1°de sunulmustur.
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Tablo 2.1.
Orneklem Grubunun Demografik Ozelliklerine Iliskin Dagilimlar
Secenekler Toplam
Kiz Erkek
Cinsiyet N 200 178 378
% 52.9 47.1 100
9 10 11 12
Simif N 138 77 93 70 378
% 365 20.4 24.6 18.5 100
Fen Anadolu Imam-Hatip Mes. ve
Okul Tiirii Tek.
N 20 93 51 214 378
% 5.3 24.6 135 56.6 100
Anne Egitim ilkokul Lise Universite Y.Lisans
Durumu N 217 107 51 3 378
% 574 28.3 135 0.8 100
Baba Egitim ilkokul Lise Universite Y.Lisans
Durumu N 139 135 90 14 378
% 36.8 35.7 23.8 3.7 100

2.3. Veri toplama Araclarn

Arastirmada veriler Ozerklik Alg1 Olgegi (OAO) ve Demografik Bilgi Formu (DBF) ile
toplanmustir.

2.3.1. Ozerklik algi dlgegi

Ozerklik Alg1 Olgegi, “Yabanci dil olarak Ingilizce &grenenlerde &zerklik algist,
okudugunu anlama basaris1 ve smif i¢i davraniglar arasindaki iliskiler” adli doktora
tezinden alnarak kullanilmigtir. Ozerklik Algi Olgegi Bayat (2007) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek besli Likert tipi bir olcektir. Ozerklik Algr Olgegi 38 madde
icermektedir. Bayat (2007) dl¢egin gegerlilik ve giivenirlik ¢aligmalart i¢in Dokuz Eyliil
Universitesi, Yabanci Diller Yiiksekokulu, Hazirhk Béliimii’nde ingilizce egitimini
stirdiiren 286 6grenci lizerinde 6n uygulama yapmis ve 6grencilerin dlgege verdikleri
yamtlar1 iizerinde analizler yapmustir. Ozerklik Algi Olgeginin dért alt dlgegi
bulunmaktadir. Olgegin tamamu igin Cronbach's Alpha katsayis1 (38 Madde) .90, dil
6grenme sorumlulugunu iizerine alma alt 6lcegi igin (17 Madde) .90, okul dis1 Ingilizce
etkinlikler yiiriitme alt 6lgegi i¢in (7 Madde) .80, bilisiistii strateji kullanma alt 6lgegi i¢in
(9 Madde) .76, gergek hayatla 6grenilen dili iligkilendirme alt 6l¢egi i¢in (5 Madde)
74°tiir. Bayat (2007) Ozerklik Algi Olgegi’nin gegerlik ¢alismasinda yap1 gecerligini
saptamak amaciyla faktor analizi yapmis Ol¢egin dort faktorli oldugu tespit etmistir.
Olgek maddelerinin faktor yiiklerinin .41 ile .84 arasinda degistigi tespit edilmistir. Elde
edilen dort faktdriin agikladiklar toplam varyans % 45°tir. Ozerklik Algi Olgegi’nin
gegerlik ve giivenirligine iligkin bulgular, O6lgegin giivenle kullanilabilecegini
gostermektedir. Olcegin kullanilabilmesi icin izin alinmistir. Olgek, yabanci dil olarak
Ingilizce dgrenen lise 6grencilerine uygulandiginda Slgegin tamami igin Cronbach's
Alpha katsayis1 .90 bulunmustur.
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2.3.2. Demografik bilgi formu

Arastirmada lise 6grencileri hakkinda bilgi edinmek i¢cin Demografik Bilgi Formu (DBF)
kullanilmistir. DBF’ de 6grencilerin cinsiyetleri, siniflari, ortadgretim okul tiirleri (lise
tiirleri), anne-baba egitim diizeyleri ve sosyal etkinliklerde gérev alma durumlari
sorulmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarimin uygulanmasi tamamlandiktan sonra
uygulanan olgeklere ait cevap kagitlarinin genel kontrolleri yapilarak eksik ya da birden
fazla secenek isaretlenmis olan ve gegersiz bulunan cevap kagitlart degerlendirme dis1
birakilmistir. Daha sonra, arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemelerini
yapmak amactyla SPSS paket programu kullanilmustir. Ogrencilerden toplanan veriler
iizerinde yapilan ilk incelemede, verilerin normal dagilip dagilmadigina bakilmasidir. Bu
amacla tek orneklem Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis ve sonuglari Tablo 2.2°de
verilmigtir.

Tablo 2.2.
Verilerin Dagilimin Normalligini Denetlemek Amact ile Yapilan Bir Orneklem
Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglar

Ozerlilik f X 53 Min Mak I;r?]IiTno(?\?rZOV- P
AlgtOleell 576 191, 2189 58 171 0.647 0.79

Tablo 2.2 incelenmesi sonucunda verilerin normal bir dagilim gosterdigi tespit edilmistir.
Bu nedenle parametrik istatistik tekniklerinin kullanilmas1 uygun goriilmiistiir. Verilerin
¢oziimlenmesinde betimsel ve kestirimsel istatistik yontemleri kullanilmigtir. Betimsel
olarak, yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin 6zerklik alg1 diizeylerini
belirlemek i¢in dlgeklerden elde edilen puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma
degerlerinden yararlanilmistir. Kestirimsel olarak, yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
lise 6grencilerinin dzerklik algisinin sosyal etkinliklerde gérev alma durumuna, 6grenim
gordiikleri sinif diizeyine, okul tiiriine ve anne- baba egitim diizeyine gore fark gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in tek yonlii Varyans Analizi, ortaya ¢ikan farkin kaynagini
belirlemek i¢in Scheffe testi, cinsiyete gore farkl gosterip gostermedigini belirlemek i¢in
bagimsiz 6rneklemler t-testi analiz tekniklerinden yararlanilmistir. Yapilan istatistiksel
¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde, verilerin analiziyle ulagilan bulgular tablolar halinde sunulmustur.

3.1. Ozerklik Algisina iliskin Bulgular

Aragtirmanin  birinci alt problemi “Yabanci dil olarak Ingilizce o6grenen lise
ogrencilerinin 6zerklik algis1 nasildir?” seklinde belirlenmistir. Arastirma kapsaminda
ele alman birinci problemin ¢dziimii dogrultusunda yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
lise 6grencilerinin 6grenen 6zerkligine iligkin algilar1 belirlenmeye caligilmistir. Lise
ogrencilerinin algilar1 besli derecelendirmeye sahip Ozerklik Algi Olgegi yardimiyla
belirlenmis, dlgegin dort alt boyutundan aldiklart puanlarin aritmetik ortalamalari ve
standart sapmalar1 hesaplanmig, sonuglar tablolar halinde asagida gosterilmistir.
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Yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise dgrencilerinin dzerklik algisinin dil 6grenme
sorumlulugunu iizerine alma boyutunda ne diizeyde oldugunu belirlemek igin lise
ogrencilerine sorulan sorulara verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmast
Tablo 3.1°de gériilmektedir.

Tablo 3.1.
Dil Ogrenme Sorumlulugunu Uzerine Alma Alt Olceginin T, X ve SS Degerleri

Dil Ogrenme Sorumlulugunu Uzerine Alma Alt f -

g X SS

Olgegi

Odevlerim disinda Ingilizce ¢alisirim. 378 3.12 1.272

Ingilizce dersleri dncesi hazirhk yaparim. 378 2.83 1.122

Sadece d6gretmenin not verecegi ddevleri tamamlarim.378 3.11 1.280

Ders sonrasi igin izledigim diizenli bir ¢alisma378 2.54 1.183

programim vardir.

Ingilizcemi gelistirmek icin kendime 6grenme378 3.03 1.197

hedefleri koyarim.

Sadece smav donemlerinde ingilizce calisirim. 378 3.11 1.349

Ogretmenin not vermeyecegini bilsem de ddevlerimi378 3.37 1.345

yaparim.

Odevlerim disinda dilbilgisi calisirim. 378 2.76 1.169

Zorunlu olmadigi halde kendi kendime ingilizce378 2.66 1.309

alistirmalar ¢6zerim.

Farkli Ogrenme yontemleri igin Ogretmenlerime378 281 1.230

danigirim.

Yeni 6grendigim Ingilizce kelimeleri not ederim. 378 3.58 1.229

Ogrendiklerimi diizenli olarak tekrar ederim. 378 2.93 1.090

Sinavlardan sonra yapamadigim sorularin yanitlarini378 3.33 1.303

arastiririm.

“Nasil caligirsam Ingilizceyi daha iyi 6grenirim?”378 3.62 1.175

sorusunu yanitlamaya ¢aligirim.

Devam zorunlulugu kaldirilsa bile Ingilizce derslerine378 3.40 1.461

katilirdim.

Sinavlardan iyi not alsam bile yapamadigim sorularin378 3.53 1.305

yanitlarini arastiririm.

Ogrendiklerimi diizenli olarak degerlendiririm. 378 3.29 1.133
Alt Olgek Ortalamasi 3.12

Tablo 3.1 incelendiginde, 6zerklik algisinin “dil 6grenme sorumlulugunu alma” boyutuna
yonelik yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin cevaplarinin ortalamasi (

X=3.12) “orta” diizeydedir. Tabloda gériilecegi iizere, lise 6grencilerinin dil grenme
sorumlulugunu ifade eden puanlarin aritmetik ortalamalar1 2.54 ile 3.62 arasinda
degismektedir. “Ders sonrasi i¢in izledigim diizenli bir ¢aligma programim vardir”

maddesi en diisiik ortalamaya (X =2.54) sahip iken “ Nasil ¢alisirsam Ingilizceyi daha

iyi 6grenirim?” sorusunu yanitlamaya calisirim” maddesi en yiiksek ortalamaya (X
=3.62) sahiptir. Lise 6grencileri dil grenmenin sorumlulugunu orta diizeyde tizerlerine
aldiklar1 goriilmektedir.
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Yabanci dil olarak Ingilizce &grenen lise dgrencilerinin 6zerklik algisinin okul dist
Ingilizce etkinlikler yiiriitme boyutunda ne diizeyde oldugunu belirlemek icin lise
ogrencilerine sorulan sorulara verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmast
Tablo 3.2°de gortilmektedir.

Tablo 3.2.

Okul Digt Ingilizce Etkinlikler Yiiriitme Alt Olceginin T, X ve SS Degerleri

Okul Dis1 ingilizce Etkinlikler Yiiriitme f X SS
Ingilizce filmler izlerim. 378 3.98 1.262
Ingilizce dinleme becerimi gelistirmek i¢in CD/kaset dinlerim378  2.92 1.436
Ingilizce yayin yapan TV kanallarini izlerim. 378 3.46 1.425
Ingilizce sarki dinlerim. 378 4.45 .954
Ingilizce yayin yapan radyo kanallarmi dinlerim. 378 241 1.389
Internet yoluyla Ingilizce yazistigim kimse(ler) var. 378 2.62 1.565
Ingilizce sarki sozlerini anlamaya gayret ederim. 378 4.18 1.056

Alt Olgek Ortalamasi 3.43

Tablo 3.2 incelendiginde, 6zerklik algisinin “okul dis1 Ingilizce etkinlikler yiiriitme”
boyutuna yénelik yabanci dil olarak ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin cevaplarinin
ortalamasi ( X =3.43) “yiiksek” diizeydedir. Tabloda gbriilecegi iizere, lise 6grencilerinin
okul dis1 Ingilizce etkinlikler yiiriitmesini ifade eden puanlarm aritmetik ortalamalari
2.41 ile 4.45 arasinda degismektedir. “Ingilizce yayin yapan radyo kanallarini dinlerim”
maddesi en diisiik ortalamaya (X=2.41) sahip iken “Ingilizce sarki dinlerim” maddesi

en yiiksek ortalamaya (X=4.45) sahiptir. Lise 6grencilerinin okul disinda ingilizce
etkinlikler ytlirtitmede yliksek diizeyde 6zerk olduklar1 goriilmektedir.

Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin dzerklik algisinin bilisiistii strateji
kullanma boyutunda ne diizeyde oldugunu belirlemek icin lise 6grencilerine sorulan
sorulara verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi Tablo 3.3’te
goriilmektedir.

Tablo 3.3.
Bilisiistii Strateji Kullanma Alt Ol¢eginin f , X ve SS Degerleri

Bilisiistii Strateji Kullanma f X SS

1ngilizce konusurken hatalarimi kendim fark ederim. 378 3.55 1.064
Ingilizce svlnavlap 'sonrasmda ortalama olarak hangi 378 375 1.092
notu alacagimi bilirim.

Ir'l.glhzcemm. N gelisip gelismedigini kendim 378 379 1127
gozlemleyebilirim.

Ingilizce dgrenirken zorlansam bile pes etmem. 378 3.71 1.166
Ingilizce yazarken hatalarrmi kendim fark ederim. 378 3.59 1.121
Ingilizce 6grenme konusunda kendime giivenirim. 378 3.70 1.153
Dildeki kiiltiirel 6geleri anlamaya ¢aligirim. 378 3.75 1.242
Hatalarimi bagkasi sdylemeden bilemem. 378 2.46 1.177
Ogretmenimin neyi ne amagla anlattigin1 bilirim. 378 3.82 1.053

Alt Olgek Ortalamasi 3.56
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Tablo 3.3 incelendiginde, Gzerklik algismin “bilisiistii strateji kullanma” boyutuna
yonelik yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin cevaplarinin ortalamasi (

X:3.56) “yiiksek” diizeydedir. Tabloda goriilecegi iizere, lise 0grencilerinin bilisiistii
strateji kullanmasini ifade eden puanlarin aritmetik ortalamalar1 2.46 ile 3.82 arasinda
degismektedir. “Hatalarimi bagkasi sdylemeden bilemem” maddesi en diisiik ortalamaya

(222.46) sahip iken “Ogretmenimin neyi ne amagla anlattigim bilirim” maddesi en

yiiksek ortalamaya (X:3.82) sahiptir. Lise Ogrencilerinin bilislistii strateji kullanma
diizeyinin yliksek oldugu goriilmektedir.

Yabanc dil olarak ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin 6zerklik algisinin gercek hayatla
Ogrenilen dili iligkilendirme boyutunda ne diizeyde oldugunu belirlemek igin lise
ogrencilerine sorulan sorulara verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmast
Tablo 3.4’te goriilmektedir.

Tablo 3.4.

Gergek Hayatla Ogrenilen Dili Iliskilendirme Alt Olceginin T, X ve SS Degerleri
Gerg¢ek Hayatla Ogrenilen Dili iliskilendirme f X SS
Ingilizce giinliik tutarim. 378 1.50 .907
Okulda Ingilizce konusma kuliiplerine katilirim. 378 1.99 1.191
Sadece sinav donemlerinde Ingilizce calisirim. 378 311 1.349
Ingilizce gazete okurum. 378 2.26 1.335
Diizenli olarak takip ettigim bir (kag) Ingilizce gazete 378 2.34 1.326
veya dergi vardir.

Okul disinda ingilizce konusma kuliiplerine katilirim 378 1.90 1.078

Alt Olgek Ortalamasi 2.18

Tablo 3.4 incelendiginde, 6zerklik algisinin “gergek hayatla 6grenilen dili iliskilendirme”
boyutuna yénelik yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise 6grencilerinin cevaplarmin

ortalamasi (X =2.18) “diisiik” diizeydedir. Tabloda goriilecegi iizere, lise dgrencilerinin
gercek hayatla Ogrenilen dili iliskilendirmesini ifade eden puanlarin aritmetik
ortalamalari 1.50 ile 3.11 arasinda degismektedir. “Ingilizce giinliik tutarim” maddesi en

diisiik ortalamaya (X =1.50) sahip iken “Sadece siav donemlerinde ingilizce calisirim”

maddesi en yiiksek ortalamaya (X=3.11) sahiptir. Lise dgrencilerinin gergek hayatla
Ogrenilen dili iligskilendirme diizeyinin diisiik oldugu goriilmektedir.

3.2. Ozerklik Algisim Etkileyen Faktorlere iliskin Bulgular

Yabanci dil olarak ingilizce 6grenen lise &grencilerinin dzerklik algisinmn  gesitli
degiskenlere gore farklilagma durumu incelenmemis ve sonuglar tablolar halinde
sunulmustur.

3.2.1. Sosyal etkinliklerde gorev alma durumu
Yabanci dil olarak Ingilizce &grenen lise &grencilerinin 6zerklik algismin sosyal
etkinliklerde gorev alma durumuna gore anlamli bir fark gosterip gostermedigini

belirlemek i¢in elde edilen Sl¢limlerin 6grencilerin sosyal etkinliklerde gorev alma
durumlarina gore aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis; aritmetik
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ortalamalar arasi farkin 6nemli olup olmadigini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi
yapilmis ve sonuglari Tablo 3.5’te verilmistir.

Tablo 3.5.
Ozerklik Alg Olgegi Puanlarimn Sosyal Etkinliklerde Gérev Alma Durumuna Gére
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Sosyal
.. Etkinliklerde N
Olgek Gorev Alma f X SS
Durumu
Neredeyse hi¢ 34 105.2305 21.11202
Nadiren 183 119.3364 21.09264
Ozerklik Alg1  Cogunlukla 98 123.8524 19.89497
Olgegi Sik sik 40 130.5173 25.40454
Her zaman 23 132.3154 15.39625
Toplam 378 121.2113 21.89735

Tablo 3.5 incelendiginde yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise dgrencilerinin sosyal
etkinliklerde gorev alma siklig1 arttikca 6zerklik algi 6lgegi puan ortalamalarinin da
arttig1 gortilmektedir. Sosyal etkinliklerde neredeyse hi¢ gorev almayan en diisiik puan
ortalamasina sahipken sosyal etkinliklerde her zaman gorev alan en yiiksek puan
ortalamasina sahiptir. Sosyal etkinliklerde gorev alma durumuna gore yapilan
hesaplamalarda goriilen aritmetik ortalamalar arasi farkin onemli olup olmadigini
belirlemek i¢in varyans ¢oziimlemesi ve ortaya ¢ikan farkin kaynagini belirlemek icin
Scheffeé testi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3.6’da sunulmustur.

Tablo 3.6.
Ozerklik Algi Olgegi Puanlarinin Sosyal Etkinliklerde Gorev Alma Durumuna Géore Tek
Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

Varyans Kareler Sd Kareler F p Farkin
. Kaynag1 Toplam Ortalamasi Kayna@
Ozerklik GA 16310.025 4 4077.506 9.248 .000 Nadiren-
Algi . Neredeyse hig
Olgegi GI 164459.131 373 440.909 I%Ogu(;llukla;
eredeyse hig
Toplam  180769.157 377 Sik  sik
Neredeyse hi¢
Her zaman -
Neredeyse hi¢

GA: Gruplar Arasi, GI: Grup I¢i

Tablo 3.6’ya gore yabanci dil olarak Ingilizce grenen lise dgrencilerinin &zerklik
algisinin sosyal etkinliklerde gorev alma durumuna gore anlamli bir fark vardir. Scheffe
testi sonuglarina sosyal etkinliklerde nadiren gorev alan ile neredeyse hig gorev almayan
arasinda nadiren gorev alan lehine, cogunlukla gorev alan ile nerdeyse hi¢ almayan
arasinda cogunlukla goérev alan lehine anlamli bir fark vardir. Sik sik gorev alan ile
neredeyse hig gorev almayan arasinda sik sik gérev alan lehine ve her zaman gorev alan
ile neredeyse hi¢ gorev almayan arasinda her zaman gorev alan lehine anlamli bir fark
vardir. Ozetle, lise 6grencilerinin dzerklik algist sosyal etkinliklerde gorev alma siklig1
arttikca artmaktadir.
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3.2.2. Suuf

Lise 6grencilerinin Ozerklik Alg1 Olgegi puanlar sinif diizeylerine gore anlamli bir fark
gosterip gostermedigini belirlemek igin elde edilen olglimlerin 6grencilerin  siif
diizeylerine gore aritmetik ortalamalari ve standart sapmalar1 hesaplanmis; aritmetik
ortalamalar arasi farkin 6nemli olup olmadigini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi
yapilmig ve sonuglari Tablo 3.7°de verilmistir.

Tablo 3.7.
Ozerklik Algi Olgegi Puanlarinin Sinif Durumuna Gore Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

Olcek Simf f X SS
9.Simf 138 121.7576 21.17139
" 10.Simf 77 119.5612 2251858
8lzeﬂf.1‘k Algt St 93 114.8120 22.14638
geel 12.Smif 70 130.4516 19.28610
Toplam 378 121.2113 21.89735

Tablo 3.7’ye gore yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin dzerklik algi
Olgegi puan aritmetik ortalamalarmin smif durumuna goére incelendiginde 11’inci
smiflarn en diisiik, 12’inci Siniflarin ise en biiyiik degere sahip olduklart goriilmektedir.
Ayrica 9’uncu ve 11’inci smiflarin genel ortalamanin altindadir. Sinif seviyelerine gore
yapilan hesaplamalarda goriilen aritmetik ortalamalar aras1 farkin 6nemli olup olmadigini
belirlemek i¢in varyans ¢oziimlemesi ve ortaya c¢ikan farkin kaynagini belirlemek icin
Scheffe testi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3.8’de sunulmustur.

Tablo 3.8.
Ozerklik Algit Olgegi Puanlarimn Simf Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglari

Varyans Kareler Sd Kareler F p Farkin
Ozerklik Kaynag Toplam Ortalamasi Kayna
.GA 10036.065 3 3345355 7.328 .000 12-10

Algr Olgegi 170733.092 374  456.506 12-11

Toplam 180769.157 377
GA: Gruplar Arasi, GI: Grup I¢i

Tablo 3.8’e gore yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen dgrencilerinin siif diizeylerine
gore Ozerklik algi Olgegi puanlari arasinda anlamli bir fark vardir. Scheffé testi
sonuglarina gore 12’inci siniflar ile 10’uncu siniflar arasinda 12’inci simiflar Iehine,
12’inci siniflar ile 11’inci smiflar arasinda 12’inci siniflar lehine anlamli bir fark vardir.

3.2.3. Cinsiyet
Aragtirmaya katilan lise Ogrencilerinin Ozerklik Algi Olgegi’den aldiklari toplam

puanlarinin kiz ve erkek &grenenler arasinda anlamli bir fark gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan t testi sonuglar1 Tablo 3.9°da yer almaktadir.
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Tablo 3.9.

Ozerklik Algi Olcegi Puanlarimin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglar
Olgek Cinsiyet X SS t p
- . a Kiz 200 1192 21.9 1.828 .679
Ozerklik Algi Olgegi Erkek 178 1233 2174

SD=378

Arastirmaya katilan lise 6grencilerinin Ozerklik Algr Olgegi toplam puanlari cinsiyet
degiskenine gore anlaml bir fark yoktur. Ancak erkek 6grencilerini puanlar1 ¢ok az
oranda kiz 6grencilerinin puanindan daha yiiksektir.

Arastirmaya katilan lise dgrencilerinin Ozerklik Algr Olgegi’nin alt dlgeklerinden her
birinden aldiklar1 puanlarinin kiz ve erkek dgrenenler arasinda anlamli bir fark gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t testi sonuglar1 Tablo 3.10°da yer
almaktadir.

Tablo 3.10.

Ozerklik Algi Olcegi Puanlarimin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglart

Alt Olgekler Cinsiyet f X SS t p

1. Dil 6grenme sorumlulugunu  Kiz 200 5356 1141 217 .828

tizerine alma Erkek 178 53.80 10.46

2. Okul dis1 Ingilizce etkinlikler — Kiz 200 23.38 5.93 2.202 .028

yiiriitme Erkek 178 24.74 6.07

3. Biligiistii strateji kullanma Kiz 200 3295 6.02 1.953 .052
Erkek 178 34.14 5.78

4. Gergek hayatla 6grenilen dili ~ Kiz 200 9.37 3.86 3.105 .002

iligkilendirme Erkek 178 10.68 4.36

SD=378

Tablo 3.10’a gore arastirmaya katilan lise 6grencilerinin Ozerklik Algi Olgegi'nin alt
dlgeklerinden okul dis1 ingilizce etkinlikler yiiriitme ve gergek hayatla dgrenilen dili
iligkilendirme puanlar1 cinsiyete gore anlamli fark gostermekte ancak dil dgrenme
sorumlulugunu iizerine alma ve bilisiistii strateji kullanma puanlari anlamli bir fark
gostermemektedir.

3.2.4. Okul tiirii

Lise ogrencilerinin Ozerklik Algi Olgegi puanlar okul tiiriine gére anlamli bir fark
gosterip gostermedigini belirlemek i¢in elde edilen Sl¢limlerin 6grencilerin okul tiiriine
gore aritmetik ortalamalari ve standart sapmalart hesaplanmuis; aritmetik ortalamalar arast
farkin 6nemli olup olmadigini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi yapilmis ve
sonuglar1 Tablo 3.11°de verilmistir.
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Tablo3.11.
Ozerklik Algi Olgegi Puanlarimin Okul Tiiriine Gére Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

Olcek Okul Tiirii f X SS
Fen 20 133.1053 12.76921
Ozerklik AlglAnadolu 93 128.9648 19.44713
Olgedi Mes. ve Tgk. 51 119.0221 22.13090
Imam Hatip 214 111.5947 22.08745
Toplam 378 121.2113 21.89735

Tablo 3.11°e gore, Fen liselerinde okuyan 6grencileri 6zerklik algi puan ortalamalar1 en
yiiksek, imam Hatip liselerinde okuyan 6grencileri ise en diisiik degere sahiptir. Mesleki
ve Teknik liseler ile Imam Hatip liseleri genel ortalamanin altinda yer almaktadir. Okul
tiirlerine gore yapilan hesaplamalarda goriilen aritmetik ortalamalar arasi farkin 6nemli
olup olmadigini belirlemek i¢in varyans ¢oziimlemesi ve ortaya ¢ikan farkin kaynagini
belirlemek i¢in Scheffe testi yapilmis ve sonuglar: Tablo 5.12°de sunulmustur.

Tablo 3.12.
Ozerklik Algi Olgegi Puanlarimin Okul Tiirime Gore Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglari

Varyans Kareler Sd  Kareler F p Farkin
Kaynagi Toplam Ortalamasi Kaynagi
Ozerklik GA 14162.405 3 4720.802 10.597 .000 Fen-Imam
Alg: Gi 166606.752 374 445.473 ;':‘;'_F,’wes ek
Olgegi Toplam 180769.157 377 Anadolu-Mes.
Tek.
Anadolu-
imam Hatip

GA: Gruplar Arasi, GI: Grup I¢i

Tablo 3.12’ye gore yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen 6grencilerinin okul tiiriine gore
ozerklik alg1 dlcegi puanlari arasinda anlamli bir fark vardir. Scheffe testi sonuglarina
gore Fen liseleri ile Imam Hatip liseleri arasinda Fen liseleri lehine, Fen liseleri ile
Mesleki ve Teknik liseleri arasinda Fen liseleri lehine, Anadolu liseleri ile Mesleki ve
Teknik liseler arasinda Anadolu liseleri lehine, Anadolu liseleri ile Imam Hatip liseleri
arasinda Anadolu liseleri lehine anlamli bir fark vardir.

3.2.5. Baba egitim durumu

Lise dgrencilerinin Ozerklik Algi Olgegi puanlari baba egitim durumuna gére anlamli bir
fark gosterip belirlemek icin elde edilen dl¢iimlerin baba egitim durumuna gore aritmetik
ortalamalar ve standart sapmalar1 hesaplanmis; aritmetik ortalamalar arasi farkin 6nemli
olup olmadigini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi yapilmis ve sonuglar1 Tablo
3.13’te verilmistir.
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Tablo 3.13.
Ozerklik Alg1 Olgegi Puanlarinin Babamin Egitim Durumuna Gore Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

Olcek Okul Tiirii f X SS
flkokul 139 116.6798 22.38722
N Lise 135 120.1627 22.59382
8lzeﬂfil‘k Al versite 90 127.0480 1759735
cee Yiiksek-lisans 14 138.7934 20.08427
Toplam 378 121.2113 21.89735

Tablo 3.13’e gore yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin babanin egitim
diizeyi artikca 6zerklik algi lgegi aritmetik ortalamalar1 da arttigi goriilmektedir. En
diisiik ortalamaya babasi ilkokul mezunu olanlar sahipken en yiiksek ortalamaya babas1
yiiksek lisan egitimini tamamlamis 6grenciler sahiptir. Babanin egitim durumuna gore
yapilan hesaplamalarda goriilen aritmetik ortalamalar arasi farkin 6nemli olup olmadigini
belirlemek i¢in varyans ¢dziimlemesi ve ortaya ¢ikan farkin kaynagini belirlemek i¢in
Scheffe testi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3.14’te sunulmustur.

Tablo 3.14.
Ozerklik Algt Olgegi Puanlarinin Babanin Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyans Kareler Sd Kareler F p Farkin

Kaynag Toplam Ortalamasi Kaynag
Ozerklik GA 10396.577 3 3465.526 7.607 .000  Universite-
Algr Gi 170372579 374 455542 gk
Olgegi  Toplam  180769.157 377 flkokul

Y.Lisans- Lise

GA: Gruplar Aras1, GI: Grup I¢i

Tablo 3.14’e gore arastirmaya katilan Ogrencilerin ozerklik algi Olgegi puanlari
ortalamalarinin baba egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir fark gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agcidan anlamli bulunmustur.
Scheffé testi sonuglaria gore, babasi {iniversite mezunu olanlar ile ilkokul mezunlari
arasinda {iniversite mezunu olanlar lehine, yiiksek lisans egitimini tamamlamis olanlar
ile ilkokul mezunu olanlar arasinda iiniversite mezunu olanlar lehine ve yiiksek lisans
egitimini tamamlamig olanlar ile lise mezunu olanlar arasinda yiiksek lisans egitimini
tamamlamig olanlar lehine anlamli bir fark bulunmustur.

3.2.6. Anne egitim durumu

Lise dgrencilerinin Ozerklik Algi Olgegi puanlari anne egitim durumuna gére anlamli bir
fark gosterip belirlemek icin elde edilen dl¢iimlerin anne egitim durumuna gore aritmetik
ortalamalar ve standart sapmalar1 hesaplanmis; aritmetik ortalamalar arasi farkin 6nemli
olup olmadigini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi yapilmis ve sonuglar1 Tablo
3.15’te verilmistir.
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Tablo 3.15.
Ozerklik Algt Olgegi Puanlarinin Annenin Egitim Durumuna Gore Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

Olcek OKul Tiirii f X SS
flkokul 217 118.1407 22.72672
" Lise 107 125.5494 20.84396
8lzeﬂfil‘k Al versite 51 124.0677 18.69988
cee Yiiksek-lisans 3 140.0357 7.97781
Toplam 378 121.2113 21.89735

Tablo 3.15’e gore yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise dgrencilerinin annenin egitim
diizeyi artikca Ozerklik algi Olgegi aritmetik ortalamalart da genel olarak arttigi
goriilmektedir. En diisiik ortalamaya annesi ilkokul mezunu olanlar sahipken en yiiksek
ortalamaya annesi yliksek lisan egitimini tamamlamis 6grenciler sahiptir. Annenin egitim
durumuna gore yapilan hesaplamalarda goriilen aritmetik ortalamalar arasi farkin dnemli
olup olmadigini belirlemek i¢in varyans ¢dziimlemesi ve ortaya ¢ikan farkin kaynagini
belirlemek i¢in Scheffe testi yapilmis ve sonuglari: Tablo 3.16’da sunulmustur.

Tablo3.16.
Ozerklik Algi Olgegi Puanlarimin Annenin Egitim Durumuna Gére Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuclar

Varyans Kareler Sd Kareler F p Farkin
Ozerklik Kaynag Toplam Ortalamasi Kayna@
Algt GA 5538.826 3 1846.275  3.941 .009 Lise- ilkokul
Olgegi Gl 175230.331 374  468.530

Toplam 180769.157 377
GA: Gruplar Aras1, GI: Grup I¢i

Tablo 3.16’ya gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin o6zerklik algi 6lgegi puanlar
ortalamalarinin anne egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir fark gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur.
Scheffe testi sonuglarina gore, annesi lise mezunu olanlar ile ilkokul mezunlar1 arasinda
lise mezunu olanlar lehine anlamli bir fark vardir.

4.TARTISMA ve SONUC

Lise 6grencileri yabanci dil 6grenme siirecinde bilisiistii stratejileri kullanma konusunda
Ozerk olmalarina ragmen Ogrendikleri yabanci dili gercek hayatla iliskilendirme
konusunda &zerk davranamadiklari goriilmektedir. Ogrenilen dilin sorumlulugunu
iizerine alma ve okul disinda ingilizce etkinlikler yiiriitmede 6zerk olduklar1 sdylenebilir.
Yabanci dil olarak ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin 6zerklik algilarinin orta diizeyde
oldugu goriilmektedir. Ogrenciler okul disinda ingilizce etkinlikler yiiriitmede yeterince
0zerk davranamadiklari goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin ders dis1 zamanlarda neyi,
nasil ¢alisacaklarina dair yeterli bilgiye sahip olmamalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Freeman (1999’den akt.,Hyland, 2004)’1mn belirttigi gibi ders dis1 zamanlarda Ingilizce
6grenmek yalnizca 6grencilerin bu tiir etkinliklerde zamanini etkili kullanmasini bilmesi
ile gerceklesebilir. Ayrica 6grencilerin Ingilizce 6grenimini desteklemek amaciyla ders
dis1 etkinliklere ¢ok zaman ayirmadiklart belirlenmistir (Chan, 2003; Kogak, 2003;
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Yildirim, 2005; Baylan, 2007). Ayrica Tursun’un (2010) yaptig1 ¢alismada 9’uncu ve
11’inci smif dgrencilerinin ders disinda Ingilizce ile ilgili etkinlikleri beklenilen diizeyde
yapmadiklar1 belirlenmistir. Han (2015) Tekirdag'da 335 lise Ogrencisi ile yaptigi
calismada katilimcilarin 6zerk 6grenme seviyelerinin diisiik oldugunu ortaya ¢ikartmistir,
ayrica Ogrencilerin ortalamalar1 dil 6grenme acisindan istenilen 6zerklik seviyesinde
olmadiklarmi gostermistir. Bu alt probleme iliskin genel bir sonug¢ olarak &grenenler,
6grenmenin belirli alanlarinda 6zerk davranislara sahip iken bazilarinda daha alt diizeyde
6zerklige sahip veya 6zerklik konusundan daha az haberdar olduklari goriilmektedir. Bu
sonu¢ Yildirim’in (2012) ¢alismasinda “6grenen 6zerkligi ya hep ya hig tiirii bir kavram
olmadigina” dair iddias1 ile uyumludur (s. 27). Baska bir deyisle tamamen 6zerk veya
tamamen 6zerk olmayan 6grenenlerden bahsetmek pek miimkiin gériinmemektedir.

Yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen lise &grencilerinin dzerklik algisinda sosyal
etkinliklerde gorev alma durumuna gore anlaml bir fark vardir. Lise grencilerinin
sosyal etkinliklerde gorev alma siklig1 arttik¢a dzerklik algi dlgegi puan ortalamalarinin
da arttig1 goriilmektedir. Yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen ogrencilerinin sosyal
etkinliklerde gorev alma durumuna gore 6zerklik algilarinin incelenmesi baglaminda
hicbir calisma bulunmamaktadir. Bu ¢caligma bu anlamda ilk olma 6zelligini tagimaktadir.

Yabanci dil olarak ingilizce 6grenen 6grencilerinin 6zerklik algr 6lgegi puanlarinda simif
diizeylerine gore anlamli bir fark vardir. 12’inci siniflar ile 10’uncu smiflar arasinda
12’inci smiflar lehine, 12’inci siniflar ile 11°inci siniflar arasinda 12’inci siniflar lehine
anlamli bir farkin oldugu goériilmistiir. Tursun (2010) 9’uncu sinif grencileri ile 11’inci
siif &grencilerinin 6grenen ozerkligi ile ilgili goriisleri arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Ayrica Chu (2004) 6grenen 6zerkligine iliskin kolej birinci sinif 6grencileri
ile ikinci sinif &grencilerinin goriisleri arasinda anlamh fark bulgulamistir. Bagka bir
deyisle, birinci sinif dgrencileri kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alma konusunda
ikinci simif 6grencilerden daha istekli olduklari soylenebilir.

Lise 6grencilerinin 6zerklik algi 6lgeginden aldiklari toplam puanlarinin kiz ve erkek
Ogrenenler arasinda anlamli bir fark yoktur. Ancak erkek 6grencilerini puanlari ¢cok az
oranda kiz Ogrencilerinin puanindan daha yiiksektir. Arastirmaya katilan lise
dgrencilerinin dzerklik alg1 6lgeginin alt Slgeklerinden okul dis1 Ingilizce etkinlikler
yiirlitme ve gercek hayatla 6grenilen dili iliskilendirme puanlar cinsiyete gére anlamli
fark gostermekte ancak dil 6grenme sorumlulugunu {izerine alma ve bilisiistii strateji
kullanma puanlari anlamli bir fark gdstermemektedir. Gomleksiz ve Ozpolat (2012)
aragtirmalarinda 6zyoOnetim i¢in hazirlik, bagimsiz c¢alisma, igerik secimi ve
degerlendirme / motivasyon alt boyutlarinda kiz 6grencilerin lehine anlamli fark tespit
etmislerdir. Ayrica Tursun (2010) ders i¢i aktivite se¢imi, ders dis1 6grenme amaglari
belirleme ve kendi 6grenmelerini degerlendirme becerilerinde 9’ uncu sinif kiz ve erkek
Ogrencilerinin goriisleri arasinda anlamli fark oldugu saptanmistir. Bu ¢caligmaya benzer
bir sekilde, Baylan (2007) ¢alismasinda 6grencilerin 6grenen 6zerkligini algilamalar ve
ogrenen Ozerkliginden beklentilerini sosyo-demografik dzellikler baglaminda cinsiyet
faktoriine gore incelemis ve elde edilen sonuglar kadinlarin lehinde anlamli bir fark
oldugunu gostermistir. Boyno (2011) yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen 116 lise
Ogrencisiyle yaptigi calismada 6zerklik algisinin cinsiyet degiskenine gére anlamli fark
gosterdigini bulmustur. Yabanci dil olarak Ingilizce Sgrenen &grencilerin 6zerklik
algilarinin cinsiyet degiskenine gore incelendigi bu ¢alismanin bulgular1 Olur (2013) ile
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paralellik i¢erisindedir. Olur (2013) 6grencilerin dzerklik algilarinin cinsiyet degiskenine
gore ele alindiginda, cinsiyetin etkili bir faktdr olmadigini ortaya koymustur.

Yabanc dil olarak Ingilizce 6grenen 6grencilerinin okul tiiriine gore dzerklik alg dlgegi
puanlart arasinda anlamli bir fark vardir. Fen liselerinde okuyan 6grencileri 6zerklik algi
puan ortalamalar1 en yiiksek, imam Hatip liselerinde okuyan dgrencileri ise en diisiik
degere sahiptir. Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen &grencilerinin okul tiiriine gére
Ozerklik algilarmin incelendiginde en yiiksek degere Fen liselerine devam eden
ogrencilerin oldugu goriilmektedir. Bu durum Fen liselerinde 6grenim géren 6grencilerin
diger liselerde 6grenim goren Ogrencilere gore akademik olarak daha iyi seviyede
olmalari, 6z yeterlik inanglarinin ve motivasyon seviyelerinin yiiksek olmasi ile
aciklanabilir. Nitekim ulusal alan yazinda &grencilerin yabanci dil derslerindeki
akademik basarilari ile 6grenci 6zerkligi (Tilfarhoglu ve Cif¢i, 2011; Yurtseven, Alici ve
Karatas, 2014) ve 6z-yeterlikleri (Cinkara, 2009; Tilfarlioglu ve Cifci, 2011) arasinda bir
iliski oldugu bircok arastirmada belirlenmistir. Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise
ogrencilerinin okul tiiriine gore Ozerklik algilarinin incelenmesi baglaminda ulusal
alanyazinda higbir ¢caligma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma bu anlamda ilk olma 6zelligini
tagimaktadir. Ancak, Alkan (2015) bir devlet {iniversitesinin egitim fakiiltesinde 6grenim
goren iki, i¢ ve dordiincii simif Ogrencileri ile yaptigi ¢aligmada 6zerk Ogrenme
diizeylerinin mezun olduklar1 lise tirii degiskenine gore anlamli bir fark gosterdigi
belirlemistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6zerklik algi dl¢egi puanlari ortalamalarinin baba egitim
diizeyi degiskenine gore istatistiksel agidan anlamli fark gosterdigi bulunmustur. Yabanct
dil olarak Ingilizce 6grenen lise 6grencilerinin babanin egitim diizeyi artik¢a dzerklik algt
olgegi aritmetik ortalamalar1 da arttigi goriilmektedir. Yabanci dil olarak Ingilizce
Ogrenen lise dgrencilerinin babanin egitim diizeyi artik¢a 6zerklik algi 6lgegi aritmetik
ortalamalarinin da artmasi, babanin egitim diizeyinin 6grenen o6zerkligi gelisiminde
onemli bir rolii oldugu gostermektedir. Dolayisiyla baba egitim diizeyi yiikseldikce
ogrencilerin 6zerk davraniglar sergileme diizeylerinin de arttif1 sOylenebilir. Bununla
birlikte Boyno (2011) lise 6grencilerinin 6zerklik algilarini inceledigi doktora tez
calismasinda ozerklik algisinin  baba egitim diizeyine goére anlamli olarak
farklilagmadigini tespit etmistir. Bu yoniiyle bu arastirma yabanci dil olarak Ingilizce
Ogrenen Ogrencilerinin 6zerklik algilarinin baba egitim tiiriine gdre incelenmesi ve
anlamli bir farkin bulunmasi baglaminda ilk olma 6zelligini tagimaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6zerklik algi dlgegi puanlari ortalamalariin anne egitim
diizeyi degiskenine gore anlamli bir fark gosterdigi bulunmustur. Annesi lise mezunu
olanlar ile ilkokul mezunu olanlar arasinda lise mezunu olanlar lehine anlamali bir fark
vardir. Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen lise dgrencilerinin annenin egitim diizeyi
artikca oOzerklik algi Olgegi aritmetik ortalamalarinin da artmasi, annenin egitim
diizeyinin Ogrenen Ozerkligi gelisiminde Onemli bir rolii oldugu gostermektedir.
Dolayisiyla anne egitim diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin 6zerk davranislar sergileme
diizeylerinin de artt1g1 sOylenebilir. Bununla birlikte Boyno (2011) lise 6grencilerinin
Ozerklik algilarini inceledigi doktora tez ¢alismasinda 6zerklik algisinin anne egitim
diizeyine gore anlaml olarak farklilagmadigini tespit etmistir. Bu yoniiyle bu arastirma
yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen 6grencilerinin 6zerklik algilarinin anne egitim tiiriine
gore incelenmesi ve anlamli bir farkin bulunmasi baglaminda ilk olma o&zelligini
tagimaktadir.
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Bu caligmada veriler ingilizce dgrenen dgrencilerden toplanmugtir. Ogrenen dzerkligini
gelistirmek i¢in program gelistirmede yer alan dil d6gretmenlerinden veriler toplamak
suretiyle yeni bir ¢aligma yiiriitiilebilir. Bu ¢alismada veriler yalnizca anket vasitasiyla
nicel olarak toplanmistir. Goriisme, gdzlem, portfolyo ve 6grenci giinliikleri gibi nitel
veri toplama araclar1 kullanilarak nitel veya karma desende bir arastirma ytiriitiilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

In the literature of foreign language learning, the concept of learner autonomy was
originally developed in Europe during 1970’s through the work of the Modern Language
Project of the Council of Europe. Because of the trend to shift the focus from teacher to
learner in foreign language education, learner autonomy has attracted attention of
educators and practitioners wide-reaching. Learner autonomy has been defined as “the
ability to hold the responsibility of one’s learning”. It has been explained that holding
responsibility actually means taking charge of determining learning objectives, defining
content and progress, selecting methods and techniques to be used, monitoring the
procedure of acquisition, and finally, evaluating what has been acquired. Review of
literature on the topic of learner autonomy has shown that the different studies available
are more concerned with English language teaching, perception of autonomy of students
in primary schools, with teachers’ role in facilitating the learner autonomy and autonomy
perception of students in postgraduate education; but that few studies are available in
respect to learner autonomy in the teaching/learning of English at high school level. As
a result, the research was carried out with the high school students learning English as
the foreign language. With the consideration of literature summed up above, the main
goal of this study is to examine perception of learner autonomy in high school students
learning English as foreign language. Within this purpose, students’ autonomy perception
were examined considering such variables as taking part in social activities, grade,
gender, type of school, and parents’ education level.

2. Method

As the information is collected without changing the environment and it is aimed to
describe the event as it exists, this research was designed with descriptive survey model.
The research population consists of 16196 students studying at state high schools at 2015-
2016 academic year in Niliifer, Bursa. The sample involving 378 students was constituted
by using the technique of proportional categorized illustration.

Autonomy Perception Scale developed by Bayat (2007) and a personal information form
were utilized as data collection tools. The scale is composed of 38 five-point Likert-type
items and 4 sub-dimensions in total; Namely; taking responsibility of language learning
(17), performing English activities out of school (7), use of metacognitive strategies (9),
and associating the language being learnt with real life (5). For the construct validity of
the scale, exploratory factor analysis was conducted by Bayat (2007), and for the internal
consistency reliability, the Cronbach Alpha coefficient was calculated as .90 for the
whole scale. Perception of learner autonomy in high school students learning English as
foreign language is depicted with arithmetic mean scores and standard deviations. As for
the comparisons between the groups, t-test, one way analysis of variance and Scheffe
multiple comparison test were applied.

3. Findings, Discussion and Results

According to the findings obtained in the research, the students’ levels of autonomy
perception were moderate. While students were not independent in associating language
being learnt with real life they were independent in using metacognitive strategies in
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language learning. High school students were also independent in performing English
activities out of school and taking responsibility of language learning. According to the
results for the t-test, statistically significant differences were not found but male students
were little more independent than females. Statistically significant differences in favour
of male students were found between male and female students’ views only on the sub-
dimensions of associating the language being learnt with real life and performing English
activities out of school and thus it was concluded that male participants were more
independent than the female ones on these two sub-dimensions of the scale. High school
students’ autonomy perception significantly differed based on the variable of taking part
in social activities. As students take part in social activities their autonomy increases, too.
The ANOVA results for the APS scores according to the grade level exhibit that
statistically significant differences hold largely between twelfth graders and the eleventh
graders. High school students’ autonomy perception significantly differed depending on
their school type. While the students in science high schools have the highest scores, the
students in religious vocational high schools have the lowest scores. According to
ANOVA results, there is significant difference between the arithmetic mean scores of
high school students regarding autonomy perception by parents’ education level. When
the parents have higher level of education, the students’ perception of autonomy also
increases.
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