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Ozel yetenekli Ogrencilerin ebeveynlerin de ise bu durum daha giic
olabilmektedir. Bu aragtirmanin amaci 06zel yetenekli Ogrencilerin
ebeveynlerinin dijital ebeveynlik becerilerini incelemektedir. Arastirma
Tiirkiye genelinde Bilim ve Sanat Merkezlerine (BILSEM) giden dgrencilerin
ebeveynleri tizerinde ger¢eklestirilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin dijital
ebeveynlik &z-yeterliklerini belirlemek amaciyla Yaman ve arkadaslari (2019)
tarafindan  gelistirilen ~ “Dijital Ebeveynlik ~ Oz-yeterlikleri ~ Olgegi”
kullanilmigtir. Bunun yaninda katihmcilarin  demografik  bilgilerinin
belirlenmesi igin arastirmacilar tarafindan olusturulan anket formu ile
ebeveynlerin gorliglerinin alinmasi i¢in yari-yapilandirilmig goriis formu
kullanilmigtir. Bulgular ebeveynlerin, dijital okuryazarlik ve dijital iletisim
ozyeterliklerinin diisiik diizeyde, dijital giivenlik 6zyeterliklerinin ise yiiksek
diizeyde oldugunu gostermektedir.  Arastirmadan elde edilen bulgular
dogrultusunda ebeveynlerin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmeye yonelik
¢esitli 6nerilerde bulunulmustur.
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With the spread of the Covid-19 virus and the introduction of the concept of
social isolation into our lives, digital media technologies have started to be used
suddenly and intensively in both business and education areas. It has become a
necessity in this period for schools to switch to distance education in a very
short time without wasting any time. Depending on the result of this urgent
decision, parents have a much different and much larger role in their children's
education life than before the Covid-19 period. This situation may be more
difficult for the parents of gifted students. The purpose of this research is to
examine the digital parenting skills of parents of gifted students. The research
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Gifted students, was carried out on the parents of students who went to Science and Art Centers
BILSEM, (BILSEM) across Turkey. The “Digital Parenting Self-Efficacy Scale”
Digital parenting self- developed by Yaman et al. (2019) was used to determine the digital parenting
efficacy self-efficacy of the individuals participating in the research. In addition, a
Article Type: questionnaire form created by the researchers to determine the demographic

information of the participants and a semi-structured opinion form to get the
opinions of the parents were used. Findings show that parents have low levels
of digital literacy and digital communication self-efficacy, and high levels of
digital security self-efficacy. In line with the findings obtained from the
research, various suggestions were made to improve the digital parenting skills
of parents.

Research Article

Giris
Her ¢ocuk egitim gérme hakkina sahiptir ve dolayisiyla her ¢ocuga digerleriyle adil firsatlarda egitim
gdrme ve bu egitimi siirdiirme olanag1 saglanmalidir (Dede, ¢ev. 1996). Resmi Gazetede yaymlanan Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde (2020) 6zel egitim, akranlarindan belirli yeterlikler bakimindan
farkliliklar1 bulunan bireylerin egitim ve sosyal agidan olusan farkli ihtiyaglarini karsilamak i¢in 6zel olarak
tasarlanmig egitim programlari ve bu alanin uzmani egitimcilerle birlikte uygun ortamda siirdiiriilen egitim
olarak tanimlanmistir. Ayni yonetmelikte 6zel egitime gereksinimi olan bireyler ise, gelisimsel 6zellikleri

ve egitim ile ilgili yeterlikleri a¢isindan akranlarindan 6nemli diizeyde farklilik gosteren bireyler olarak
tanimlanmaktadir (OEHY, 2020).

Ozel egitim, her bireyin kendi potansiyelini en iyi sekilde ger¢eklestirmesini amaglar. Bu baglamda 6zel
egitim, bazi agilardan farkli 6zelliklere sahip ve dolayisiyla 6zel olarak tasarlanmis bir egitime ihtiyag
duyan bireylere verilen, Ustiin yetenekli olan bireylerin kendi potansiyelleri dogrultusunda gelismesini
saglayan bunun yaninda, farkli alanlarda yetersizlikleri olan bireylerin bu yetersizliklerinin onlarin hayati
igin bir engele doniismesini 6nleyen ve 6zel gereksinimli bireylerin kendilerine yeterli hale gelmesine
destek olarak bagimsiz ve iretici bireyler olmalarina olanak saglayacak beceriler kazandiran egitimdir
(Dogangiin, 2008). Diger bir deyisle 6zel egitim, 6zel gereksinime sahip olan bireylerin ilgi, ihtiya¢ ve
yeterlikleri dikkate alinarak hazirlanan ve potansiyellerini agiga ¢ikararak hem bir iist kademe egitim
hayatina hem de meslek ve toplumsal hayatina hazir olmalarin1 saglar (OEHY, 2020). Ozel egitim, 6zel
egitime gereksinim duyan bireyler i¢in egitimde firsat esitligi saglar.

Milli Egitim Bakanligi (MEB) 2016 tarihli Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM) Y&nergesinde iistiin
yetenekli bireyleri, akranlarina nazaran hizli 6grenen, farkli alanlarda yiiksek potansiyele ve yiiksek
akademik yetenege sahip, soyut fikirleri algilayabilme becerisi yiiksek olan, ilgilendikleri alanlarda
bagimsiz davranmay1 seven bireyler olarak tanimlanmustir (MEB BILSEM Yénergesi, 2016). Ustiin
yetenekli bireyler, kendi potansiyellerini en iyi sekilde gelistirmeleri ve topluma katk1 saglayabilmeleri igin
normal egitim uygulamalarindan ve programlarindan ¢ok daha farkli uygulamalara ihtiya¢ duyarlar (Altun
& Yazici, 2012). 1995 yilinda MEB’e bagh olarak kurulan BILSEM, ilkokuldan itibaren farkli okul
kademelerinde egitimine devam eden {istiin yetenekli 0grencilerin gelisimlerine destek olarak kendi
potansiyellerini en iyi sekilde gergeklestirmelerine yardimet olacak egitim vermektedir (Alpaslan, 2020).
BILSEM’de verilen egitimle iistiin yetenekli 6grencilerin hem bilimsel diisiince ve davramslar ile estetik
degerleri birlestirirken her agidan kendini ger¢eklestirmis bireyler olarak yetigsmeleri, kendi potansiyellerini
erken yaslarda fark etmeleri ve bu potansiyellerini en iist diizeyde kullanmalari, hem sosyal hem akademik
hayatlarinda basar1 saglamalari, yetenekleri dogrultusunda bilimsel caligmalar disipline etmeleri ve
disiplinler aras1 diisiinmeleri gibi pek gok ydnden gelismelerini saglamalari amaglanir (MEB BILSEM
Yoénergesi, 2016). Ustiin yetenekli bireyler yasitlarma gére pek ¢ok agidan daha ileri diizeyde &zellikler
tagimaktadirlar. Bu nedenle egitim programlarinin diger Ogrencilerle ayni olmasinin onlarin gergek
potansiyellerinin ortaya ¢ikmasini engellemesi olasidir. BILSEM bu noktada iistiin yetenekli 6grencilere
destek vererek kendilerini potansiyelleri dogrultusunda gergeklestirmelerine yardimer olacak egitim
programlari diizenler.

Geligen teknoloji ile egitim alan1 da yenilenmektedir. Egitimde teknoloji kullanimi uzun siiredir var
olan bir durum olmakla birlikte teknolojinin egitim alanina girmesi 6zellikle son yillarda hiz kazanmstir.
Bu teknolojilerin dallarindan biri olan uzaktan egitim, egitimcilerin ve egitim alan bireylerin yabanci
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olmadig1 bir konu olsa da Covid-19 pandemisiyle beraber gerek egitimcilerin gerekse egitim alanlarin hizla
uyum saglamasi gereken bir durum haline gelmistir. Uzaktan egitim ilk olarak orgilin egitime katilim
saglayamayan bireylerin egitim olanaklarmi kullanmalarmi saglamak amaciyla i¢in kullanilmaya
baslanmistir (Cirik, 2016). 2019 yilinin sonlarina dogru ortaya ¢ikan ve tiim diinyay1 basta saglik olmak
iizere pek c¢ok agidan 6nemli degisikliklere sebep olan Covid-19 pandemisinden en fazla etkilenen
alanlardan biri de egitim sistemleridir. Bundan dolay1, diinya genelinde, milyonlarca insan uzaktan egitim
yoluyla egitim almaya baglamistir. Covid-19 Tiirkiye’de de etkili olmaya baglamasindan itibaren egitim
hayatin1 biiyiik bir 6lgekte etkilemis ve tiim &gretim kademelerinde yiiz yiize egitime ara verilmis,
dolayisiyla biitiin 6grenciler ve egitimciler agik ve uzaktan egitim imkanlarini kullanmaya baglamistir (Can,
2020).5

Cocuklarm icinde bulundugu veya etkilesime girdikleri biitiin ortamlarda ebeveynlere gesitli roller
yiiklenebilmektedir. Dijital teknolojilerin gelisimi ile cocuk ve ergenler dijital diinyaya hazir olamamakta
kargilarina ¢ikan uyaranlari degerlendirebilme konusunda sikinti yasamaktadirlar (Yurdakul, 2013).
Bireyleri dijital yasama hazir bir sekilde yetistirme gerekliligi bulunan ebeveynlerin ise bazi yeterliklere
sahip olmasi 6nem tagimaktadir. Bu yeterliklerden biri olarak dijital ebeveyn kavrami géze ¢arpmaktadir
(Yaman, 2019). Dijital teknolojilerin olumlu ve olumsuz deneyimleri gocuklara karsi bir arada yasatabildigi
goriilmektedir. Dijital teknolojilerin verimli kullanilabilmesi i¢in ebeveynlerin g¢ocuklara ve dijital
teknolojilere yonelik tutum ve yaklasimlarinin nasil oldugu én planda olan noktalardan birisidir (inan,
2018). Manap (2021) dijital ebeveynligi “ebeveynlerin ¢ocuklari agisindan dijital teknolojilerin risklerinin
ve firsatlarinin farkinda olan, ¢ocuklarin problemli kullanimlarini géz ardi etmeyen, ¢ocuklarini dijital
diinyada kontrol edebilen ve olumlu rol model olabilen ebeveynlik roliidiir” seklinde tanimlamigtir. Her
yastan cocugun dijital teknolojilerden verimli bir sekilde yararlanabilmesi ve dijital teknolojilerin
kullanimima bagli olarak ortaya g¢ikabilecek risklerden korunabilmesi adma dijital ebeveynlik oldukga
onemli bir noktada bulunmaktadir (inan, 2018).

Ebeveynlerin her hareketi her ciimlesi ¢ocuklar i¢in 6nemlidir. Anne ve babalariyla yasadiklar1 her tiirlii
deneyim ¢ocuklarin yagama bakisini sekillendirmektedir. Bu etki dylesine biiyiiktiir ki zaman zaman anne
baba onlara olumsuz olaylardan bahsetmese bile cocuklar yolunda gitmeyen bir seylerin oldugunun farkina
varip konu hakkinda endiselenebilirler. Bu baglamda bakildiginda Covid-19 pandemisi boyunca siiregelen
olumlu-olumsuz biitiin gelismelerin ebeveynler tizerindeki etkisi ne kadar biiylikse ¢ocuklar tizerindeki
etkisi en az o kadar biiylik olacaktir.

Covid-19 pandemisi boyunca yasanan gelismeler istiin yetenekli bireyleri ve ailelerini ¢ogunlukla
olumsuz olarak etkilemistir (Erdem, 2021). Uzaktan egitim siirecine gecilen ddnemde hem okullarin hem
de istiin yetenekli 6grencilerin velilerinin bu doénem i¢in hazirlikli olmadiklart ve bu nedenle farkli
sorunlarla karsilagtiklar1 belirtilmistir (Garbe, Ogurlu, Logan, & Cook, 2020). Aboud (2021) yaptigi
arastirmada, okullarin kapanmasinin ve izolasyon siirecinin {istiin yetenekli ¢ocuklarin ve ailelerinin
normalde oldugundan daha fazla psikolojik yiikle karsilasmasina ve aile i¢i catismalarin yaganmasina neden
oldugunu belirtmistir. Covid-19 iistiin yetenekli 6grencilerin giinliik aktivitelerini ve normal hayatlarinin
serbest akisini etkilemis ve onlara verimsiz hissettirmistir. Bu durum 6grencilerde depresyon, uyku
bozuklugu, hayal kiriklig1 ve motivasyon kaybi gibi olumsuz etkilere neden olmustur (Aboud, 2021).
Biitiin bu etkileri en aza indirmek ve 6grencilerin dijital ortamda siirdiiriilmesi mecburi olan egitimden en
iyi verimi almasini saglamak i¢in ailelere biiyiik gorevler diismektedir. Bu donemde farkli bir ortama ve
egitim anlayisina hizlica ayak uydurmak mecburiyetinde kalan 6grencilerin aile iginde desteklenmesi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda dijital ebeveynlik kavrami 6zellikle Covid-19 pandemisinde 6nem
kazanmistir. Ebeveynlerin dijital ortama hakim olmasi, olasi risklerin farkinda olmasi ve ¢ocuklarini dijital
ortamlarm kullanimi hakkinda dogru bilgilendirip yonlendirmesi, g¢ocuklarin dijital araglari kendi
denetimlerinde dogru kullanmalar1 ve dolayisiyla olusabilecek risk durumlarmin en aza indirilmesi
acisindan bilylik 6nem tagimaktadir (Manap, 2020).

Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci BILSEM'de egitim alan 6grencilerin ebeveynlerinin dijital ebeveyn 6zyeterlik
algilarini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Bilsem 6grenci ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 6zyeterlik algilar1 ne diizeydedir?
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2. Dijital ebeveynlik 6zyeterlik algisi cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
3. Dijital ebeveynlik 6zyeterlik algis1 egitim durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
4. Dijital ebeveynlik 6zyeterliklerine yonelik ebeveynlerin goriisleri nelerdir?

Alanyazina bakildigi zaman 6zel yetenekli cocuklar ile ilgili yapilmis ¢aligmalar olsa da (Erdem, 2021;
Aboud, 2021; Hoxha ve Duraku, 2020) onlarin ebeveynlerine yonelik ¢aligmalara ihtiyag duyuldugu
goriilmektedir. S6z konusu 6grenci ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 6zyeterlik durumlarini belirlemek,
ebeveynlere yonelik bu konuda yapilacak yeni arastirmalara da yol gosterici olabilecektir.

Yontem
Calhisma Grubu

Arastirma Tiirkiye genelinde BILSEM’lere devam eden &grencilerin ebeveynleri iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Bu amagla hazirlanan veri toplama formu Tiirkiye genelinde tiim BILSEM’lere
gonderilmistir. Anket formuna katilim gonilliiliik esasina dayalidir. 2020-2021 egitim dgretim yilinda
velisi oldugu dgrenci BILSEM’in herhangi bir kademesinde 6grenim gérmekte olan 193 ebeveyn anket
formuna yanit vermistir. Katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara ait demografik bilgiler

Cinsiyet Katilimci Sayisi
Kadin 133

Erkek 60

Yas Katilimer Sayisi
39 ve alt1 (30-39) 54

40-49 125

50 ve iistii (50-57) 14

Cocuk Sayis1 Katiimci Sayisi
1 34

2 122

3 30

4 7

Egitim Durumu Katiimci Sayisi
Ilkokul 11

Ortaokul 6

Lise 39

Universite 118

Yiiksek lisans 13

Doktora 6

Internet Kullanma Yeterliligi Katilimer Sayisi
Kaéti 6

Orta 82

Iyi 78

Cok lyi 27

Gelir Durumu Katilimer Sayisi
Diisiik 15

Orta 160

Yiiksek 18

Yasadiklan Yerler Katilimer Sayisi
Koy 4

Belde 23

Sehir merkezi 166

Kac Yildir internet Kullandign Katilimci Sayisi
0-1Y1d 5

2-3Y1l 8

4-5Y1 6
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6-7Yil 10
8 Yil ve iizeri 164

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin 193 ebeveynden olustugu goriilmektedir. Bu ebeveynlerin 133
tanesi kadin ve 60 tanesi erkektir. 30-39 yas araliginda bulunan 54 katilimci, 40-49 yas araliginda bulunan
125 katilimer ve 50-57 yas araliginda bulunan 14 katilimer vardir. Ebeveynlerin 34’iiniin 1, 122’sinin 2,
30’unun 3 ve 7’sinin 4 ¢ocugu bulunmaktadir. Egitim durumlar: incelendiginde ilkokul mezunu olan 11,
ortaokul mezunu olan 6, lise mezunu olan 39, iiniversite mezunu olan 118, yiiksek lisans mezunu olan 13
ve doktora mezunu olan 6 katilimci bulunmaktadir. Ebeveynlerin internet kullanma yeterliligi
incelendiginde 6’smin kotii, 82’sinin orta, 78’inin iyi ve 27’sinin ¢ok iyi oldugu gorilmektedir.
Katilimeilarin 15’inin diisiik, 160’ 1min orta ve 18’inin yiiksek gelir durumuna sahiptir. Ebeyenlerin 4’iiniin
kdyde, 23’iinlin beldede ve 166’smin sehir merkezinde yasadigi belirlenmistir. Bunun yani sira
katilimeilardan 164’iiniin 8 y1l ve tizeri, 10’unun 6-7 yildir, 6’sinin 4-5 yildir, 8’inin 2-3 yildir ve 5’nin 1
yildan az siiredir internet kullanmaktadir. Bu baglamda sdylenebilir ki katilimcilarin ¢ogu kadinlardan
olusmaktadir, biiyilik bir cogunlugu 40-49 yas araligindadir, biiyiik bir kisminin iki ¢ocugu bulunmaktadir
ve egitim durumu iiniversite mezunu olanlar ¢ogunluktadir. Ayrica katilimeilarmin biiyiik ¢cogunlugunun
gelir durumunun orta oldugu, sehir merkezinde yasadigi ve 8 yildan fazladir internet kullandigi
goriilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirma verilerinin toplanmasinda ilk olarak aragtirmacilar tarafindan katilimcilarin demografik
bilgilerini dinmek amaciyla kigisel bilgiler formu olusturulmustur. Arastirmaya katilan bireylerin dijital
ebeveynlik 6z-yeterliklerini belirlemek amactyla Yaman ve arkadaslart (2019) tarafindan gelistirilen
“Dijital Ebeveynlik Oz-yeterlikleri Olgegi” kullanilmustir. Olgek 5°li likert olup 38 maddeden olusmaktadir.
Olgegin 3 faktorii vardir. Bunlar 1 ile 15. madde arasi dijital okuryazarlik, 16 ile 33. madde aras1 dijital
giivenlik ve 34-38. madde arasi dijital iletisim olarak ayrilmistir. Ebeveynlerin dijital ebeveynlik
Ozyeterliklerine iligkin goriislerini belirlemek amaciyla da arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari-
yapilandirilmig goriis formu kullanilmistir. Goriis formu alanyazina dayali olarak hazirlanmis ve ardindan
egitim teknolojisi alanindan iki uzman, 6zel egitim alanindan bir uzmanin goériisiine sunulmustur. Uzman
goriisleri dogrultusunda goriis formuna son sekli verilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin dagiliminin normal dagilim dagilmadigini incelemek i¢in ¢arpiklik-basiklik testleri yapilmig
ve testler sonucunda dagilimin normallik varsayimini sagladigi belirlenmistir. Verilerin analizinde t-testi
ve Anova kullanilmistir. Nitel verilerin analizinde ise igerik analizi yapilmustir.

Arastirma Etigi

Yapilan bu g¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” baghgi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gergeklestirilmemistir. Bu calisma kapsaminda Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Etik
Kurulundan 10.06.2021 tarihinde Etik Kurul Onay1 (Onay No: 2021-SBB-0274) alinmistir.

Bulgular

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin dijital ebeveynlik ozyeterlik dlgeginin faktorleri olan dijital
okuryazarlik, dijital glivenlik ve dijital iletisim kategorilerinden aldiklar1 puanlarin ortalamast Tablo 2’de
verilmistir.
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Tablo 2. Katilimeilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puanlari

Faktorler Madde En diistik En yiiksek Ortalama Ss x/k
saylsi puan puan
Dijital 15 15.00 75.00 53.64 13.57 3.58
Okuryazarlik
Dijital Glivenlik 18 18.00 90.00 73.15 14.66 4.06
Dijital Tletisim 5 5.00 25.00 16.74 5.23 3.35

Tablo 2 incelendiginde ebeveynlerin dijital okuryazarlik ortalama puanin 3.58, dijital giivenlik ortalama
puanin 4.06 ve dijital iletigim ortalama puanin 3.35 oldugu belirlenmistir. Buna gore dijital okuryazarlik ve
dijital iletisim faktoriiniin diisiik diizeyde ve dijital giivenlik faktoriiniin ise yiiksek diizeyde oldugu

sOylenebilir.

Katilimeilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik ortalama puanlarmin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterip

gostermedigi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik algi diizeylerinin cinsiyete gore t-testi sonuglart

Faktorler Cinsiyet N X S Sd t p
Dijital Okuryazarlik Kadin 133 53.50 13.52 191 222 .824
Erkek 60 53.97 13.80
Dijital Giivenlik Kadm 133 73.63 13.68 191 .685 494
Erkek 60 72.07 16.70
Dijital Iletisim Kadin 133 17.11 5.01 191 1.445 150
Erkek 60 15.93 5.65

Tablo 3 incelendiginde ebeveynlerin dijital okuryazarlik (t(191)=222, p>.05), dijital glivenlik (t(191)=.494,
p>.05), ve dijital iletisim (tz91)=.150, p>.05) puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi

belirlenmistir.

Katilimeilarin, dijital ebeveynlik Ozyeterliklerinin egitim durumlarma gore degisip degismedigi
ANOVA testi ile incelenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik algi diizeylerinin egitim durumlarina gére anova

testi sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag1 Toplami1 Ortalamast

Dijital Gruplar arasi 154.27 5 30.853

Okuryazarlik Gruplar igi 35214.07 187 188.311 .164 .975
Toplam 35368.33 192

Dijital Giivenlik Gruplar arast 599.39 5 119.877
Gruplar i¢i 40660.55 187 217.436 551 737
Toplam 41259.94 192

Dijital letisim Gruplar arast 117.12 5 23.424
Gruplar igi 5135.93 187 27.465 .853 514
Toplam 5253.05 192
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Tablo 4 incelendiginde ebeveynlerin dijital okuryazarlik [Fs.187)=.164, p>.05), dijital giivenlik [F.
187=.551, p>.05), ve dijital iletisim [F(5-187=.853, p>.05) puanlarinin egitim durumlarma goére anlamli bir
farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Nitel goriis formuna 40 ebeveyn cevap vermistir. Verilen bu cevaplar igerik analizi yontemi ile analiz
edilmigtir. Tablo 5°te ebeveynlerin Covid-19 pandemisi nedeniyle ¢ocuklarinin aldigi uzaktan egitim
stirecinde veli olarak karsilastiklar1 problemler gosterilmektedir.

Tablo 5. Ebeveynlerin uzaktan egitim stirecinde karsilagtiklari problemler

Yasanilan Problem Frekans
Uygulamali derslerde uygulamalarin dijital ortamda yapilmasi siirecinde ¢ocuguma teknik beceri 32
eksikligimden dolay1 yeterince destek olamadim

Derse baglantida (Internet baglant problemleri, Zoom’a giris problemleri vb.) teknik beceri teknik 21
beceri eksikligimden dolay1 ¢ocuguma yeterince destek olamadim

Cocugumun uzaktan egitim derslerindeki sorunlarina yonelik (isteksizlik, mutsuzluk, agresiflik vb.) 18
iistesinden gelmede yeterince psikolojik destek olamadim

Ogrencinin bilgisayar bagimlhilig1 problemleriyle miicadele konusunda problemler yasadim 17
Teknik donanim yetersizligi yasadim 16
Cocuk sayist birden fazla olan evlerde uygun g¢alisma ortami saglama konusunda problemler 7
yasadim

Derslere katilim ve devam konusunda 6grenciye disiplin saglama konusunda problemler yasadim

Cocugumun canli dersleri yapip yapmadigini takip edemedim

6
5
Cocugumun 6devleri yapip yapmadigini takip edemedim 4
4

Ders programlariyla ilgili koordinasyon ve duyuru problemleri yasadim

Tablo 5 incelendiginde ebeveynlerin teknik beceri gerektiren bilgi ve beceriler konusunda ¢ocuklarina
destek olma konusunda en ¢ok problemler yasadigi goriilmektedir. Teknik becerilerin ardindan ise
ogrencilere rehberlik ve psikolojik destek saglama konusunda yine ebeveynlerin problemler yasadigi
goriilmektedir.

Tablo 6’da ebeveynlerin Covid-19 pandemisi nedeniyle ¢ocuklarimin aldig1 uzaktan egitim siirecinde
karsilagtiklari problemlere nasil ¢éziimler {irettikleri goriilmektedir.

Tablo 6. Ebeveynlerin uzaktan egitim siirecinde karsilastiklar: problemlere iliskin ¢oziimleri

Yasanilan Problemlere iliskin Coziimler Frekans
Teknik sorunlari internetten arastirarak kendimiz ¢6ziim liretmeye galistik 18
Problemlerine herhangi bir ¢6ziim getirebildigimi diislinmiilyorum 17
Ders 6gretmeninden yardim istedik 16
Cocugumun derslerde yasadig1 psikolojik sorunlari (isteksizlik, mutsuzluk, agresiflik vb.) onunla 14
konusarak asmaya calistik

Bagimlilik problemleriyle miicadele i¢in ders disinda ekran kullanimi i¢in zaman kisitlamasi 13
getirdim

Tablo 6 incelendiginde ebeveynlerin teknik bilgi ve beceri gerektiren sorunlarin ¢oziimiinii genellikle
internetten arastirarak kendilerinin ¢6zmeye calistig1 goriilmektedir. Ebeveynlerin dnemli bir kismi ise
ogrencilerin yagsadiklar1 problemlere herhangi bir ¢6ziim getiremediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Covid-19 viriisii hayatimizin pek ¢ok alanini bugiine kadar siiregelen hayatimizdan ¢ok farkli sekilde
yasamamizi gerektirmistir. Bu viriislin en fazla etkiledigi alanlardan biri de egitim alan1 olmustur. Egitim
alaninda pek ¢ok yenilik Covid-19 viriisiiyle hemen hemen ayni anda zorunlu ve hizli bir sekilde hayatimiza
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girmistir. Bu yeniliklerden egitimin biitiin paydaslar etkilense de en ¢ok etkilenen gruplarin 6grenciler,
ogretmenler ve ebeveynler oldugu diistiniilmektedir. Cocuklarin sosyal yasamlarinin bilyiik bir kismin1 okul
ortam1 olusturmaktadir. Tiirkiye’de Covid-19 viriisii nedeniyle okullar 16 Mart 2020 tarihinden itibaren
ylizyiize egitimi birakip uzaktan egitime ge¢mistir. Bu karar dogrultusunda uzaktan egitime gegen okullarla
beraber ¢cocuklarin sosyal hayatinin biiyiik bir kismini da ev ortami1 olusturmaya baglamistir. Yetigkinlerin
dahi uyum saglamakta giicliik ¢ektigi bu yeni normalde ¢ocuklarda rutin hayatlarimin ¢ok digina ¢ikmak ve
uzun siire evde ve sosyal izolasyonda kalmak durumunda kalmiglardir. Bu dogrultuda diisiiniildiigiinde
anneler, babalar cocuklarin hem ebeveyni hem de 6gretmeni gibi davranmak durumunda kalmis, derslerini
an an takip etmis ve dgretmenleriyle siirekli olarak iletisimde kalmak zorunda kalmislardir. Bu baglamda
diistiniildiiglinde ¢ocuklar1 bu siiregte viriisten korumak kadar onlarin psiko-sosyal gelisimlerini korumak
da oOnemlidir. Bu sosyal izolasyon donemi egitim hayatinda ebeveynlere ve ¢ocuklara &nceki
aligkanliklarindan ¢ok daha farkli ve ¢ok daha fazla sorumluluk yiikleyen uzaktan dgrenmeye hizli bir
gegise yol agmustir. Egitim siirecinin en dnemli paydaslarindan olan ebeveynlerin bu donemde ¢ocuklart ile
uzaktan egitim sirasindaki deneyimlerinin incelenmesi gelecekteki kararlari sekillendirmek igin biiyiik
Oonem tagimaktadir (Garbe vd., 2020). Ebeveynler ¢cocuklarla ve bu yeni dijital egitim ¢agiyla basa ¢cikmada
ne derece etkili olursa cocuklarin bu dénemi saglikli bir sekilde atlatmasi o kadar kolay olacaktir. Bu
donemde daha etkili kararlar alabilen ve bu siireci iyi yonetmeyi basaran her bir ebeveyn ¢ocuklarina
kendilerini giivende hissettirerek tiim bu siirece ¢cocuklarmin da daha iyi uyum saglamasini ve ¢ocuklarin
kendilerini giivende hissetmesini saglayacaktir. Bu durum da egitim alanindaki en biiyiik rollerden birinin
de ebeveynlere diistiigii goriilmektedir. Calismamizda BILSEM’de egitim goren cocuklarin ailelerinin
dijital ebeveynlik becerileri incelenmistir. Sonuglar incelendiginde ailelerin dijital ebeveynlik
Ozyeterliklerinin genel olarak diisiik oldugu goriilmektedir. Aileler kendilerini dijital ebeveyn olarak yeterli
gormemektedir. Bulgular ebeveynlerin, dijital okuryazarlik ve dijital iletisim Gzyeterliklerinin diisiik
diizeyde, dijital giivenlik 6zyeterliklerinin ise yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

Aileler kendilerini yeterli hissettiklerinde ¢ocuklarma destek vermeleri ve onlar1 desteklemeleri ¢ok
daha kolay olacaktir. Bdyle zamanlardaki programlar, ebeveynleri duruma nasil daha iyi uyum
saglayacaklar1 konusunda desteklemeye ve yonlendirmeye yonelik olmali, boylece bag etme stratejilerini
ve dayanikliliklarini optimize etmelidir (Tokaly Latzer, Leitner, & Karnieli-Miller, 2021). Bu baglamda
bakildiginda egitimcilerin dijital ebeveynlik konusunda ailelere destek olmasi ve dijital ortam ile nasil baga
¢ikacaklarina yonelik onlart bilgilendirmesi Covid-19 ile aniden hayatimiza giren uzaktan egitim siirecini
iyi yonetmek adina biiyiik dnem tagimaktadir.

Bu arastirma yalmzca BILSEM’de egitim géren g¢ocugu olan ebeveynlerin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Farkli okullar ve farkli siniflardaki 6grencilerin ebeveynleriyle daha genis kapsamli
olarak ele alinabilir. Aragtirmacilarin normal egitim alan 6grencilere gore nispeten daha fazla dezavantajh
konumda olan 6zel egitim goren 6grencilerin ebeveynlerinin bu donemle nasil basa ¢iktilariin arastirmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Extended Abstract

Developments during the Covid-19 pandemic mostly negatively affected gifted individuals and their
families (Erdem, 2021). It has been stated that during the transition period to the distance education process,
both the schools and the parents of the gifted students needed to prepare for this period and therefore faced
different problems (Garbe, Ogurlu, Logan, & Cook, 2020). Aboud (2021), in his research, stated that the
closure of schools and the isolation process caused gifted children and their families to face more
psychological burdens than usual and to experience intra-familial conflicts. Covid-19 has affected gifted
students' daily activities and the free flow of their normal lives, making them feel unproductive. This
situation caused negative effects such as depression, sleep disturbance, frustration, and loss of motivation
in students (Aboud, 2021). Families are responsible for minimizing all these effects and ensuring that
students get the best out of compulsory education in the digital environment. In this period, it is important
to support the students who adapt quickly to a different environment and understand education within the
family. In this context, digital parenting has gained importance, especially during the Covid-19 pandemic.
It is of great importance for parents to have a good command of the digital environment, to be aware of the
possible risks, and to inform and guide their children correctly about the use of digital media for children
to use digital tools correctly under their own supervision and thus to minimize the risk situations that may
occur (Manap, 2020).

This research aims to examine the digital parental self-efficacy perceptions of the parents of the students
studying at BILSEM. For this purpose, answers to the following questions were sought.

1. What level of digital parenting self-efficacy perceptions of parents of students if I know?

2. Does the perception of digital parenting self-efficacy differ significantly by gender?

3. Does the perception of digital parenting self-efficacy differ significantly according to education level?

4. What are the parents' views on digital parenting self-efficacy?

When we look at the literature, although there are studies on gifted children (Erdem, 2021; Aboud,
2021; Hoxha & Duraku, 2020), it is seen that there is a need for studies on their parents. Determining the
digital parenting self-efficacy status of the student's parents may also guide new research on this subject for
parents.

The research was carried out on the parents of the students who attend BILSEMs throughout Turkey.
The data collection form prepared for this purpose was sent to all BILSEMs throughout Turkey.
Participation in the questionnaire is voluntary. In the 2020-2021 academic year, 193 parents studying at
any level of BILSEM, whose parent he is a parent answered the questionnaire.

To collect the research data, the researchers first created a personal information form to listen to the
participants' demographic information. The “Digital Parenting Self-Efficacy Scale” developed by Yaman
et al. (2019) was used to determine the digital parenting self-efficacy of the individuals participating in the
research. The scale is a 5-point Likert scale and consists of 38 items. The scale has three factors. These are
digital literacy from Articles 1 to 15, digital security from Articles 16 to 33, and Articles 34-38. divided
into inter-matter digital communication. The researchers developed a semi-structured opinion form to
determine parents' views on digital parenting self-efficacy. The opinion form was prepared based on the
literature. Then two experts from the field of educational technology and one specialist from the field of
special education were presented for the opinion. In line with the expert opinions, the opinion form was
given its final form.

To examine whether the distribution of the data is not normally distributed, skewness and kurtosis tests
were performed, and it was determined that the distribution met the assumption of normality as a result of
the tests. T-test and Anova were used in the analysis of the data. In the analysis of qualitative data, content
analysis was performed.

The Covid-19 virus has required us to live in many areas of our lives in a very different way from our
current lives. One of the areas most affected by this virus has been the field of education. Many innovations
in the field of education have entered our lives almost simultaneously with the Covid-19 virus. Although
all education stakeholders are affected by these innovations, it is thought that the most affected groups are
students, teachers, and parents. The school environment constitutes a large part of children's social lives.
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Due to the Covid-19 virus in Turkey, schools have abandoned face-to-face education and switched to
distance education as of March 16, 2020. In line with this decision, a large part of children's social life has
started forming a home environment together with the schools that have switched to distance education. In
this new normal, which even adults have difficulty in adapting to, children have had to go beyond their
routine lives and stay at home and in social isolation for a long time. Considering this, mothers and fathers
had to act as both parents and teachers of children, follow their lessons momentarily, and stay in constant
contact with their teachers. Considering this context, it is important to protect children's psycho-social
development as well as protect them from the virus in this process. This period of social isolation has led
to a rapid transition to distance learning, which imposes much different and more responsibilities on parents
and children in education life than their previous habits. Examining parents' experiences, one of the most
important stakeholders of the education process, with their children during distance education is very
important in shaping future decisions (Garbe et al., 2020). The more effective parents are in dealing with
children and this new digital education age, the easier it will be for children to get through this period
healthily. In this period, each parent who can make more effective decisions and manage this process well
will make their children feel safe and will make their children better adapt to this process and make them
feel safe. In this situation, it is seen that one of the biggest roles in the field of education falls on the parents.
Our study examined the digital parenting skills of the families of the children studying at BILSEM. When
the results are examined, it is seen that the digital parenting self-efficacy of the families is generally low.
Families do not see themselves as sufficient as digital parents. Findings show that parents have low digital
literacy and communication levels and high levels of digital security self-efficacy.
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