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OZET

Bu  arastirma,  hemgirelik  ogren-
cilerinin  hemgirelik meslegini algilamalarin
belirlemek igin tamimlayici olarak planlan-mistir.
Calisma, Mart 2000'de Izmir Atativk Saghk
Yiiksekokulu'nda yapumistir. Calisma evrenini
Hemgirelik  Béliimiinde — 6grenim  gé-ren
ogrenciler (85 kisi), orneklemini de ve-rilerin
toplandigi giin derse gelen dgrenciler (64 kisi)
olusturmustur.  Ogrencilerin  timii  ¢alismaya
goniillii olarak katilmustir.

Iigili arastirmalar ve literatiir dog-
rultusunda hazirlanan anket formu ile top-lanan
veriler sayr ve yiizdelik hesabi ve ki-kare testleri
ile degerlendirilmigtir.

Osrencilerin  hemsirelik  hakkindaki
olumsuz olan goriislerinin, bu okula geldik-ten
sonra olumlu hale déniistiigii saptan-muistir.
Yaklasik 6grencilerin  yarisi  hemgire-ligi  bir
meslek edinmek i¢in segtigini be-lirtmistir.

Anahtar  Kelimeler:  Hemsirelik
ogrencisi, Hemsirelik meslegi, Algilar

ABSTRACT

The Investigated Of Perceptions of
Nursing Profession in Nursing Students

This research was planned desc-
riptively for to determine the perceptions of
nursing profession in nursing students. The study
has been performed in the Lzmir Atatiirk Health
School on March 2000.The population of the
study has been comprised by the students who
have training in the Nursery Department (85
persons), while the sample of the study has been
comprised by the student who joined the courses
during the day on which the data have been col-
lected (64 persons). The entire students have been
joined voluntarily in the study.

The data collected in the ques-tionnaire
which was prepared in direction with the related
researches and literature were analysed by
percentage account and chi-square tests.

It has been determined that their
opinions had turned to positive after came to this
school while the opinions of students were
negative about nursing. About half of the students
have been said that their chosen for to get a
profession of nursing.

Keywords: Nursing students, Nursing
profession, Perceptions

GIRIS VE AMAC

Bireylerin tepkileri benlik algi-
lartyla yakindan ilgilidir. Bu benlik
algisi, hemsirenin isini, islevini, mesleki
uygulamalarina karsi tutumunu belirle-
yici 6nemli bir 6gedir. Bireylerin melse-
ki davranigt onlarmm benlik imgelerini
yansitir  (Ozcan ve Ozgiir 1990).
Glinlimiizde, diinyada ve {ilkemizde
hemsireligin saglik bakim sistemi i¢inde
o6nemli bir unsur oldugu kabul edilmek-

tedir. Hemsirelik bakiminin bireyin,
ailenin ve toplumun sagliginin korun-
masi, gelistirilmesi ve hasta oldugunda
iyilestirilmesinde vazgeg¢ilmez bir yeri
ve onemli bir rolii oldugu bilinmektedir.
Hemsirelik, gelisen toplum igindeki
toplumsal roliinii yeniden gdzden
gegirerek egitimine dinamik yon veren
bir meslektir (Dereli ve Demir 1997).
Toplum hemsirelik meslegini
gerek rol ve sorumluluklar, gerek
egitimi ve gerekse ekonomik ve sos-
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Toplum hemsirelik meslegini
gerek rol ve sorumluluklari, gerek egiti-
mi ve gerekse ekonomik ve sosyal yon-
lerden yeteri kadar tanimamaktadir
(Stimbiiloglu ve ark. 1987). Yapilan
aragtirmalarda da lise son simif 6grenci-
lerinin hemsireligi se¢mek istemedikleri
yada son siralarda tercih ettigi saptan-
mistir (Siimbiiloglu ve ark. 1987, Khors-
hid 1992). Hemysirelik mesleginin segi-
mi pek c¢ok nedene dayanmaktadir.
Hemsire adaymin okulda ve daha sonra-
ki calisma hayatinda basarili olmasinin
ve doyuma ulagmasinin; adayin meslege
girerken tasidigi giidiilere bagli oldugu
belirtilmektedir (Saruhan 1986).

Hemsirelik  meslegini  tercih
eden adaylarin, kaliteli hemsirelik baki-
m1 dogrultusunda yetistirilebilmesi icin
oncelikle adaylarin hemsirelige kars ilgi
ve isteklerinin degerlendirilmesine ge-
reksinim vardir.

Bu nedenle bu c¢alismada; hem-
sirelik meslegini tercih eden ve bu alan-
da calisacak olan hemsirelik Ogrenci-
lerinin motivasyonlart ve hemsire olarak
kendilerini nasil algiladiklarinin incelen-
mesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Tanimlayici olarak planlanan ga-
lisma kapsamina, Ege Universitesi izmir
Atatiirk Saglik Yiiksekokulu (E.U.I.A.S.
Y.0) 1999-2000 egitim O&gretim yil
bahar donemi hemsirelik  bolimii
ogrencileri almmustir. E.U.LA.S.Y.O'
nda heniiz 3. ve 4. simf ogrencileri ol-
madig1 i¢in ¢aligma, 1. ve 2. sinifta oku-
makta olan hemsirelik Ggrencileri ile
yapilmustir.

Hemsirelik 1. ve 2. sinifina ka-
yitl, 6grenime devam eden 6grencilerin
timii (85 kisi) arastirma Orneklemini
olusturmustur. Bu 6grencilerden anketin
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uygulandig1 giin devamsizlik yapan 21
Ogrenci arastirmaya alimmamustir. Arag-
tirmaya katillm oram1  %75.29 (64
kisi) dur.

Arastirma verileri, arastirmacilar
tarafindan benzer arastirmalar ve litera-
tiir bilgileri incelenerek olusturulan an-
ket kullanilarak toplanmistir (Atalay ve
ark. 1994, Ozcan ve Ozgiir 1990, Saru-
han 1986, Ulusoy 1992).

Elde edilen veriler “yiizdelik” ve
“Ki-kare” testi kullanilarak istatistiksel
olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Ogrencilerin sosyo-demografik
Ozelliklerine gore dagilimi1 Tablo 1°de
verilmistir.

Aragtirma  kapsamina alman
ogrencilerin %39.0'1 21 yasinda olup,
yas ortalamasi 20.34£0.11 oldugu belir-
lenmistir. Ogrencilerin %57.8inin halen
ikinci sinifta egitim gordigi, biyik
cogunlugu (%89.1) normal lise c¢ikis-
lidir. Ogrencilerin %43.8'i simdiye ka-
dar en uzun siire bir il merkezinde yasa-
digim belirtmistir.

Ogrencilerin %67.2"s1 ailelerinin
ekonomik durumunu “gelir gidere denk”
olarak belirtmistir. Benzer aragtirmalar
da hemsirelik yiiksekokullarindaki 6g-
rencilerin sosyoekonomik acgidan orta
diizeydeki ailelerden geldiklerini sapta-
mistir (Ulusoy 1992, Dereli ve Demir
1997, Yilmaz ve ark. 1996).

Ogrencilerinin annelerinin
%50.0'1  ilkogretim  mezunu iken,
babalarin %39.1'1 lise, %35.9'u da
ilkogretim mezunudur. Khorshid ve
arkadaglar1  tarafindan yapilan bir
calismada da Ogrencilerin anne ve
babalarinin egitim diizeyi diistiikce
hemsgirelik meslegini se¢gme durumunun
yiikseldigi saptanmistir (Khorshid ve
ark. 1992)
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlar

Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri Say1 Yiizde
Yas
11 17.2
;(9)% 24 37.5
21 25 39.0
4 6.3
2247
Simif
37 57.8
1. Simf
2. Smif 27 422
En Son Mezun Olunan Okul
. 57 89.1
Lise 5 78
Saglik Meslek Lisesi 2 3'1
Anadolu Lisesi '
Simdiye Kadar En Uzun Siire Yasamlan Yer
il 28 43.8
flce 25 39.0
Koy 11 17.2
Ailenin Gelir Durumu
Gelir Giderden Fazla > 78
. 43 67.2
Gelir Gidere Denk 16 250
Gelir Giderden Az ’
Annenin Egitim Durumu
<. 8 12.5
Okur Yazar Degil
5 7.8
Okur Yazar
ko areti 32 50.0
rogretim 15 23.4
Lise 4 6.3
Y .Okul/Fakiilte '
Babanin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 2 3.2
4 6.3
Okur Yazar
[kogretim 23 35.9
<08 25 39.1
Lise 10 15.5
Y.Okul/Fakiilte )
TOPLAM 64 100.0
Meslek secim asamasinda olan Bu sonug; Ogrenciler tarafindan
bir bireyin o meslek hakkindaki hemsirelik mesleginin okula baglamadan

diisiinceleri biiyiik onem tasir. Ogren-
cilerin Saglik Yiksekokulu hemsirelik
boliimiine gelmeden Once ve sonra
hemsirelik meslegi hakkindaki diisiince-
leri irdelendiginde; okula baslamadan
once meslek hakkindaki olumsuz diisiin-
celerin daha fazla oldugu, ancak egitim
siireci i¢inde bu diisiincelerin olumlu ve
kismen olumlu diisiincelere dogru artig
gosterdigi belirlenmistir, bu fark istatis-
tiksel olarak da anlamli bulunmustur
(Tablo 2, y* = 83.92, p<0.05, S.D.= 3).
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Once yeterince taninmadigini diisiindiir-
mektedir. Ancak egitim  siiresince
meslek hakkinda bilgi ve egitim alan
Ogrencilerin hemsirelik meslek algila-
rinin olumlu yonde degisim gdstermesi
sevindiricidir. Benzer sekilde; yapilan
arastirmalarda da Ogrencilerin = simf
ilerledikce hemsirelik hakkindaki
diistincelerinin olumlu olarak degistigi,
algilamalarinin farklilastigi saptanmistir
(Atalay ark. 1994, Ulupmar ve Ekizler
1997, Saruhan 1986, Day et al. 1995).
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Tablo 2. Ogrencilerin Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimiine Gelmeden Once ve Sonra

Hemsirelik Meslegi Hakkindaki Diistlinceleri

S.Y.O. Hemsirelik S.Y.O. Hemsirelik Toplam
Boliimiine Gelmeden Boliimiine
Once Geldikten Sonra
Diisiinceler Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Olumlu 14 21.87 21 32.81 35 54.68
Kismen Olumlu 13 20.32 26 40.63 39 60.95
Kararsiz 8 12.50 2 3.12 10 15.62
Olumsuz 19 29.68 3 4.69 22 34.37
Yanitsiz 10 15.63 12 18.75 22 34.38
' =83.92 p<0.048 S.D=3

Tablo 3. Ogrencilerin Saglik Yiiksekokulu’ na Gelmeden Onceki Hemsirelik Meslegini Tercih

Etme Hakkindaki Goriisleri

Tercih Etme Hakkindaki Goriisler Say1 Yiizde
Yanitsiz 11 17.2
Insanlara Yardim Etmek 7 10.9
Cevrenin Etkisi 8 12.5
Isteyerek Gelmeme 19 29.7
Hastane Ortamini1 Sevmeme 8 12.5
Hemsirelerin Davranislari 7 10.9
Isteyerek Se¢me 4 6.3
TOPLAM 64 100.0

Tablo 4. Ogrencilerin Saglik Yiiksekokulu’na Geldikten Sonra Hemsirelik Meslegi Hakkindaki

Goriisleri
Say1 Yiizde

Goriisler

Yanitsiz 13 20.3
Meslegi sevme 7 10.9
Hastalara En Iyi Derecede Bakim Verme 11 17.3
Gerekli Degerin Verilmemesi 5 7.8
Onemli Bir Meslek Oldugunu Diisiinme 13 20.3
Asir1 Derecede Yorucu Bulma 7 10.9
Zor Bir Meslek Oldugunu Diisiinme 8 12.5
TOPLAM 64 100.0

Ogrencilerin saglik yiiksekoku-
luna  gelmeden Once  hemsirelik
meslegini tercih etme hakkindaki goriis-
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leri isteyerek gelmeme iken (%29.7)
(Tablo 3), saglik yiiksekokuluna geldik-
ten sonra &grencilerin hemsirelik mes-
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legi hakkindaki goriisleri 6nemli bir
meslek oldugu (%20.3) sekline doniis-
miistiir (Tablo 4). Gerek iilkemizde, Ko-
caman ve Okumus'un calismasinda
(%39.0), gerekse Amerika Birlesik
Devletleri'nde hemsirelik dgrencilerinin
meslegi  isteyerek segme  oranlari
(%28.0) ¢ok yiiksek degildir (Kocaman
ve Okumus 1982, Law ve Arthur 2003).
Bir baska c¢aligmada ise, Pektekin
Ogrencilerin  hemsireligi  istememe
nedenlerinden birinin olumsuz toplumsal
imaj oldugunu saptamistir (Pektekin

1986). Bu durum, hemsirelik egitiminin
ilk yillarinda 6grencilerin heniiz meslegi
tanima déneminde olmalari, meslegi tam
benimsememis olmalari, sosyal c¢evre-
lerinden aldiklar1 hemsirelik meslegine
kars1 olumsuz tepkilerden etkilenmeleri
olarak diisiiniilebilir. Hemsirelerin mes-
leklerini algilama durumlarinin ince-
lendigi bir baska arastirmada, hemsgire-
lerin %91.30 halkin hemsirelik melse-
giyle ilgili goriislerinden rahatsizlik
duyduklarin1 belirtmislerdir (Ozcan ve
Ozgiir 1990).

Tablo 5. Ogrencilerin Saglik Yiiksekokulunu Se¢cme Nedenleri

Nedenler Say1 Yiizde
Bir Meslek Edinmek 29 453
Insanlara Yardim Etmek 4 6.3
Tercih Hatast 5 7.8
Ailenin/Cevrenin Istegi 13 20.3
Mesleki gelisim saglamak 13 20.3
TOPLAM 64 100.0

Ogrencilerin hemsgirelik melse-
gini se¢cme nedenleri arastirildiginda,
%45.3"10 hemgireligi bir meslek edinmek
amaciyla tercih ettiklerini belirtmisler-
dir (Tablo 5). Benzer calismalarda da
Ogrencilerin mezuniyetten sonra is
bulma olanag1 fazla oldugu igin
hemsireligi bir meslek olarak sectikleri

saptanmistir (Karadakovan 1996, Dindar
ve Sipkin 1996, Fadiloglu ve ark. 1986,
Atalay ve ark. 1994). Law ve Arthur
Ogrencilerin hemsirelik meslegini 1iyi
para getiren meslek (%67.9) olarak
algiladiklarii ~ saptamistir  (Law  ve
Arthur 2003).

Tablo 6. Ogrencilerin Uygulama Yapmak Istedikleri Klinik Ortamla Ilgili Beklentileri

Beklentiler Say1 Yiizde
Profesyonel Ekip Caligmasi 23 36.3
Saglik Ekibinin Olumlu letisimi 17 27.5
Yenilige A¢ik Olma 15 22.8
Yeterli Fiziki Donanim (Arag-Gereg) 9 134
TOPLAM 64 100.0

Ogrencilerin uygulama yapmak
istedikleri klinik ortamla ilgili beklen-
tileri arastirildiginda, %36.3'1 profesyo-
nel bir ekip ¢alismas istediklerini ifade
etmislerdir. Bunun yaninda 6grencilerin
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verdikleri yanitlar arasinda olumlu ekip
iletisimi  (%27.5), yenilige acik olma
(%22.8) ve yeterli fiziki donanim
(%13.4) bulunmaktadir (Tablo 6). Ata-
lay ve arkadaglar tarafindan yapilan
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calismada hemsirelik 6grencileri, uygu-
lama igin ¢iktiklar1 klinik ortamin arag-
gere¢ ve fizik ortamin c¢aligmak igin
yetersiz oldugunu (%95.0), ekip calis-
masinin ve bagimsiz uygulama i¢in des-
tegin yetersiz oldugunu (%65.0) belirt-
miglerdir (Atalay ve ark.1994). Bahgecik

ve ark. tarafindan yapilan ¢alismada, 6g-
rencilerin klinik uygulama alanindan
beklentileri saglik ekibi iiyelerinin iyi
yaklagimi (%23.3), yeterli arag-gereg
malzeme (%13.5) olarak belirtilmistir
(Bahgecik ve ark. 1997).

Tablo 7. Ogrencileri Uygulama Alaninda Etkileyen Faktorler

Faktorler Say1 Yiizde
Iletisim Giigliikleri 29 45.3
Teorikle Pratigin Uygun Olmamasi 17 26.6
Fizik Ortam 10 16.0
Hastalarin Tepkileri 8 12.1
TOPLAM 64 100.0

Klinik ortamda 6grencilerin bizlere yardimci oluyorlar” seklinde

%45.3™1 iletisim giicliiklerinden, %26.
6's1 teorik bilgilerin klinikte yeterince
uygulanamadigindan etkilendiklerini be-
lirtmiglerdir (Tablo 7). Yalm'm yaptigi
calismada, Ogrencilerin klinik ortamda
hasta bakimi ic¢in gerekli arag-gereci
bulmada (%58.0), uygulama alaninda
birlikte calistigi ekip ile iletisim kur-
mada (%57.0) giicliik yasadiklarini,
Hatipoglu ise 6grencilerin klinik uygula-
mada hemsire ve diger saglik ekibi
iiyelerinden en cok anlayis ve hosgorii
beklediklerini  saptamiglardir  (Yalin
1990, Hatipoglu 1988). Dindar ve Sipkin
da calismalarinda teorik bilgilerin kli-
niklerde yeterince uygulama alani
bulmadigimi vurgulamiglardir (Dindar ve
Sipkin 1996).

Ogrencilerin, hastalarin kendile-
rini nasil algiladiklar1 arastirildiginda;
%62,6° s1 kendilerinin olumlu olarak
algilandiklarini belirtmisler ve hastalarin
kendileri hakkinda “Ogrenciler daha iyi
iletisim kuruyorlar” seklinde diistindiik-
lerini  (%34.4) ifade etmislerdir.
Ogrencilerin, hemsirelerin kendilerini
nasil algiladiklar1 arastirildiginda; %59.
4’ i hemsireler tarafindan olumlu ola-
rak algilandiklarini belirtmigler ve hem-
sirelerin kendileri hakkinda “Ogrenciler
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diisiindiiklerini (%48.5) ifade etmisler-
dir. Yazic1 ve Aslan hemsirelerin, hem-
sirelik Ogrencileri hakkindaki diisiince-
lerini inceledigi ¢alismada, hemsirelerin
Ogrencilerle iletisim kuramadiklarii
(%25.3), ogrencilerin 6grenmeye daha
istekli, idealist ve basarili (%14.2) oldu-
gunu saptamustir (Yazict ve Eti-Aslan
1997).

Ogrencilerin, hekimlerin kendi-
lerini nasil algiladiklar1 arastirildiginda
ise; hekimlerin kendilerini algilamalari
konusunda olumlu oldugunu belirten
ogrencilerin oram1 %56.3 tiir. Ogrenci-
lerin %26.6’1 hekimlerin 6grencilerin
“Farkinda Olmadiklar1” n1 diisiinmek-
tedir. Karadakovan'in Ege Universitesi
Tip Fakiiltesi 6grencilerinin hemsirelik
ve saglik ekibine iligkin diislincelerini
inceledigi c¢aligmada, tip Ogrencileri
hemsireyi hekim yardimcist (%23.4)
olarak  tanimlamistir ~ (Karadakovan
1997). Oysaki saglhik ekibi {iyeleri;
hekim, hemsire, eczaci, ebe, psikolog,
fizyoterapist, saglik memuru, sosyal
caligman, diyetisyen ve saglikli/hasta
bireyden olusur (Birol 1997). Ekip
hizmetlerinin basarili olmast igin, her
iiyenin gbrev taniminin  yapilmasi
zorunludur.
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Tablo 8. Ogrencilerde Hemsirelik Mesleginin Korkutan Yénleri

Korkular Say1 Yiizde
Yanitsiz 18 28.1
Yanlis tedavi sonucu hastanin hayatini riske sokma 29 46.9
Sosyal yasantinin diizensiz olmasi 7 10.0
Meslegin toplumdaki yeri 7 10.0
Hastalik bulagsmasi 3 5.0
TOPLAM 64 100.0

Ogrencilerin %71.9° u hemsi-
relik mesleginin onlar1 korkutan yonleri
oldugunu belirtmisler ve %46.9 dgrenci
bu korkunun “Yanlis tedavi sonucu
hastanin hayatini riske sokma” oldugunu
ifade etmistir (Tablo 8). Benzer sekilde
Atalay ve arkadaglar1 tarafindan yapilan
calismada, hemsirelik 6grencilerinin
%35.0"min hastaya zarar verme korkusu
/diizeltilemeyecek hata yapma korkusu
yasadiklar1 saptanmistir (Atalay ve ark.
1994).

Ogrencilerin %45.3’{i okulu bitirdik-
ten sonra meslekte kalmak istediklerini
belirtmislerdir. Atalay'in Sivas Cumhu-
riyet Universitesi Hemsirelik Yiiksek-
okul'unda yaptig1 ¢alismada 6grencilerin
%>51°1 hemsire olarak calismak istedik-
lerini belirtmislerdir (Atalay 1986).

SONUC VE ONERILER

Arastirma  kapsamina alinan
ogrencilerin  %39.0'mmin 21 yasinda
olup, yas ortalamasinin 20.34£0.11
oldugu,

Ogrencilerin, ailelerinin %67.2
oraninda ekonomik durumu “gelir gidere
denk” oldugu,

Annelerin = %50.0'1  ilkdgretim
mezunu iken, babalarin %39.1°1 lise me-

zunu oldugu,

Hemsirelik meslegi hakkindaki
diistinceleri irdelendiginde; okula bagla-
madan once meslek hakkindaki olumsuz
diisiincelerin daha fazla oldugu, ancak
egitim siireci i¢inde bu disiincelerin
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olumlu ve kismen olumlu diisiincelere
dogru artig gosterdigi,

Ogrencilerin saglik yiiksekoku-
luna gelmeden Once hemsirelik meslegi
hakkindaki goriisleri isteyerek gelmeme
iken, saglik yiiksekokuluna geldikten
sonra Ogrencilerin hemsirelik meslegi
hakkindaki goriisleri 6nemli bir meslek
oldugu sekline doniistiigii,

Ogrencilerin hemsirelik melse-
gini se¢cme nedenleri arastirildiginda,
%45.3™1 hemsireligi bir meslek edinmek
amaciyla tercih ettikleri,

Ogrencilerin uygulama yapmak
istedikleri klinik ortamla ilgili beklen-
tileri arastirildiginda, %36.31i profesyo-
nel bir ekip galigmasi istediklerini ifade
ettigi,

Ogrencilerin, hastalarin kendile-
rini nasil algiladiklar arastirildiginda;
%62,6> s1 kendilerinin olumlu olarak
algilandiklari,

Ogrencilerin, ¢alisma ekibi tara-

findan kendilerini nasil algiladiklar
arastirildiginda; hemsirelerin %59.4° i,
hekimlerin  ise %56.3'ti kendilerini
algilamalar1 konusunda olumlu oldugu,

Ogrencilerin %71.9” u hemsire-
lik mesleginin yeterli bilgi ve becerisinin
yani sira yasal ve ahlaki sorumluluk
gerektirdigini ve bu baglamda %46.9
Ogrencinin “Yanlig tedavi sonucu hasta-
nin hayatin1 riske sokma” konusunda
endise yasadigi,
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Ogrencilerin %45.3iiniin okulu
bitirdikten sonra meslekte kalmak
istedikleri belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda su
Onerilerde bulunulabilir;

Hemsirelik egitimi veren
okullarin topluma ve genclere etkin bir
bicimde tanitiminin yapilmasi,

Hemsirelik meslegini secen 68-
rencilerin mezuniyetten sonraki galigma
alanlarinin kendilerine agiklanarak farkli
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