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Eski Uygurca Kayit ve Listelerde Yiyecek ve Icecek Adlar

Food and Beverage Names in the Old Uyghur Registers and Lists

Berker KESKIN®
Oz

Eski Uygurca kayit ve listeler; para, mal, tirtin, yiyecek-icecek ve bagislara dair bir tiir dokiim
iceren metinlerdir. Genellikle tek bir fragmandan olusan metinlerin biiyiik bir kismi hasarl
olmakla birlikte bunlar, Eski Uygur Tiirkcesinin zengin s6z varligini yansitmasi bakimindan
onemlidir zira gesitli konularda ¢ok sayida s6zciik ve kisi adi ihtiva eder. Metinler tizerinden
doénemin c¢esitli mal, tirtin, vergi adlary; 6lcti ve para birimleri ile yiyecek-icecek adlar1 tespit
edilebilir. Ayrica bunlarin kime veya kim tarafindan teslim edildigi bilgisini icerdiginden kisi
adlar1 kaynag1 olma 6zelligi gosterirler. Anilan tiim 6zellikleriyle giinliik hayati yansitan bu
metinler, hukuk belgeleri veya mektuplar gibi din dist metinler arasinda
degerlendirilmektedir. Bu calismada, yayma hazirlamakta oldugumuz kayit ve listelerin
icerigi hakkinda bilgi verilmis ve diger din dis1 metinlerle mukayese edilerek temel 6zellikleri
ortaya konmustur. Ardindan 6rnek olmasi bakimindan Almanya’da muhafaza edilen ve daha
once yayimlanmamis dort kayit ve liste metninin transkripsiyonu yapilarak Tiirkiye
Tiirkgesine aktarmmi gerceklestirilmistir. Ugtincii boliim, kayit ve listelerde yer alan yiyecek-
icecek adlarma ayrilmistir. Konuyla ilgili tespit edilen adlar, alfabetik olarak siralanmis ve
metin 6rnegi aktarilarak agiklanmustir.

Anahtar Kelimeler: Eski Tiirk dili, Eski Uygur Tiirkgesi, kayit, liste, yiyecek-igecek.
Abstract

Old Uyghur registers and lists are an inventory of money, goods, products, food and
beverage, and donations. Most of the texts, which usually consist of a single fragment, are
damaged; however, they are essential in reflecting the rich vocabulary of Old Uyghur Turkish
as they contain many words concerning various subjects and personal names. Names of
goods, products, taxes, units of measurement and currency, and the terms of food and
beverages of the period can be identified from these texts. These texts are also a source of
personal names as they contain information about who delivered and received them. The
texts reflect daily life regarding all the above-mentioned features and are classified among
non-religious texts such as legal documents and letters. This study provides information
about the content of the registers and lists being prepared for publication and presents their
main features by comparing them with other non-religious texts. Subsequently, as an
example, four unpublished texts of registers and lists preserved in Germany were transcribed
and translated into Turkey Turkish. The third section was allocated to the names of food and
beverages recorded on the registers and lists. The names identified on the subject were listed
alphabetically and explained with a text sample.

Keywords: Old Turkish language, Old Uyghur Turkish, register, list, food and beverage.
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Giris

Eski Uygur Turkcesi donemine ait dini icerikli eserlerin yani sira din digi tist
basligiyla tabir edilebilecek farkli konulara sahip ¢ok sayida metin bulunmaktadir. Hukuk
belgeleri basta olmak tizere mektuplar, buyruklar, hasat metinleri, atasozleri, siirler, tip,
astronomi ve fal ilgili metinler vb. akla ilk gelen dil malzemeleridir ve tim bunlar
donemin ladini kiilliyatin1 olusturur; ancak ilgili tist basliga dahil edilmesi gereken baska
metinler de bulunmaktadir ve bunlar1 genel itibariyla kay:t ve listeler [=EUKL] seklinde
adlandirmak miimkiindtr. Cogunlugu eksik veya hasarli fragmanlarda bulunan bu
metinler, genel olarak cesitli mal ve trtinlerin dokiimi, teslimi veya girdisi, yapilan
bagislarin kayd: hakkindadir. Ornegin menkul kiymetler; arpa, bugday, piring gibi
tahillar; bez, ipek, kege gibi mallar; bira, sarap gibi alkollii igecekler; un, sirke, kandil yag1
gibi malzemeler Eski Uygurca kayit ve listelerde siklikla karsilasilan kayda gegmis
metalar arasinda yer alir. Dolasiyla tiim bu ve benzeri iirtin, mal veya malzemelerin
donem dilindeki adlandirmalar1 hakkinda basvurulabilecek birincil kaynaklarmn basinda
kayit ve listeler gelmektedir. Kisi adlar1 da metinlerdeki bir diger énemli unsur olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu calismanin temel konusunu teskil eden yiyecek ve igecek adlari, yayma
hazirladigimiz kayit ve liste niteligindeki Eski Uygurca metinler {izerinden tespit
edilmistir. Ancak o©ncelikle metinler hakkinda bilgi verilmis ve bunlarn din dis1
metinlerle arasindaki baginti ele alinmustir. Ardindan 6rnek olusturmasi bakimindan
hentiz biuittinliiklt bir yaymi gerceklestirilmemis olan ve eserimize dahil ettigimiz dort
kayit metninin transkripsiyon ve Turkiye Tiirkcesine aktarimina yer verilmistir.
Sonrasinda ise kayit ve listelerdeki yiyecek ve icecek adlar1 degerlendirilmistir.

1. Kayit ve Listelerin Din Dis1 Metinler Arasindaki Yeri

Kayit ve listelerin diger herhangi bir din dis1 metin grubuna eklemlenmeden kendi
icinde ayr bir icerik tiirti olarak degerlendirilmesi, metinlerin anlasilmasi hususunda
calismalara daha buyiik fayda saglayacaktir zira bunlar sekil ve igerik itibariyla bir
bitunltge sahiptir. Din dist metinlerin timti disunuldiginde ilk bakista hukuk
belgeleriyle benzer gibi gortinmesine ragmen kayit ve listeler, bir hukuk belgesi degildir.
Anlasildigr kadarityla yalmizca kimin, hangi trtint teslim ettiginin, hangi vergiyi
verdiginin veya manastirlara ne kadar bagis yaptiginin bir “kaydin1” ve “listesini” iceren
bu metinler, hukuki herhangi bir ifade barindirmadig gibi metinlerde olaylara veya
islemlere taraf olanlar bulunmamaktadir. Bu metinlerde esasen hukuki ve cezai acidan
degerlendirilebilecek bir olaym varlig1 da s6z konusu degildir. Alim-satim, kiralama ya
da bor¢lanma vb. bir ticari alisveris ile ilgili olarak diizenlenmemislerdir.

Tarih bilgisi, yine kayit ve listelerde mutlak surette bulunmasi gereken bir unsur
degildir. Metinlerin oldukca az bir kisminda on iki hayvanh Tiirk takvimine gore
tarihlendirme yapilmis olup bunlar da metinde yapilan dokimiin tarihini gostermekten
ote gitmemektedir. Herhangi bir hukuki islem olmadig: igin tanuk veya kefil gibi tictincti
sahislarin adlarma yer verilmeyen bu metinlerde, genellikle hukuki icerikli belgelerin
muhtelif yerlerinde bulunan ve onlarin resmiligini kanmitlayan unsurlardan damga
ve/veya imzalar, bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaz. Metinlerin giinliik yasam i¢inde bir
gereklilik ve ihtiyag olarak olusturuldugu ancak bir diizen veya itinadan uzak bir bigimde
yazildig1 anlasilmaktadir. Bu yonleriyle kayit ve listeler, diger din dis1 metinlerden
ayrilmaktadir.

Cok sayida Eski Uygurca metnin giiniimiize ulasmasz, ilgili donemde kullanilan
kisi adlar1 hakkinda hatir1 sayilir derecede bilgi sahibi olunmasina olanak saglamaktadir.
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Bu konu ile ilgili miistakil calismalar da bulunmaktadir.! Ozellikle sutra ve catik gibi
temelde ceviriye dayanan dini-edebi metinlerde olay kahramaninin (¢astane, dantipale,
mahabale, mahasatve vb.) veya dini bir takim kisilerin (burhan, hormuzta, maitreya, sarasvati
vb.) adlarinin gectigi goriilmektedir ancak bunlardan ziyade metinlere eklenen ve onu
yazan, yazilmasina vesile olan, terctime eden kisi veya kisiler hakkinda bilgi iceren
kolofonlar, toplum igerisinde kullanilmis adlar1 gostermesi bakimmdan ¢nemlidir. Din
dis1 metinler arasinda ise hukuk belgeleri ve mektuplar, konuyla ilgili dogrudan kaynak
olma ozelligi tasir. Ozellikle ilk grup metinlerde hukuki olaya taraf olanlarin adi ile
birlikte kefil, tanik ve belgeyi diizenleyen katiplerin adlar1 bulunmaktadir. Mektuplar da
gonderici ve alic1 hakkinda bilgi icermektedir.

Kayzit ve listeler konuyla ilgisi olan bir diger metin grubudur. Yukarida deginildigi
gibi bir takim mal, malzeme, tirtin vb.nin kim tarafindan verildigi veya bunlarin kime
verildigi yazilmis oldugundan c¢ok sayida kisi adinin bu metinler vasitasiyla tespit
edilmesi miimkiindiir. Ustelik bu adlar, belli bir dini ve sosyal cevreyle sl degildir;
sekiiler adlarin yani sira Budist, Hristiyan ve Miisliiman cevreye ait ¢ok sayida kisi ad1 da
kayit ve listelerde yer alir.

2. Eski Uygurca Kayit ve Liste Ornekleri

Bu boltimde Berlin-Brandenburg Bilimler Akademisi, Turfan Koleksiyonu'nda
korunmakta olan ve kataloglara dahil edilmis bes fragmanin nesri yer almaktadir.2
Derlenen metinlerden ilki bugday, keci, teke ve bir 6deme araci olan kuanpu teslimatiyla
ilgili dtizenlenmistir. Ikinci metinde tirtiniin ne oldugu agikca belli degildir ancak kiiri ve
sig gibi olcti birimlerinden hareketle arpa, bugday, un vb. bir tahil veya tirtintin kaydinm
teskil ettigi distintilmektedir. Metinlerin fragman numaralar:1 baslikta; tipkibasimlari ise
calismanin sonunda Ekler boliimiinde yer almaktadir.

2.1. Metin A: Ch/U 7470 v (Glas: T II T 272) + Ch/U 6058 v (T III 34)
...]J/RWC(J...

...y1]l biry(e)g(i)rm[ing ay...

...a]y ug sig bu[gday...

...s1]g bugday \luu yil, ram ay i[ki] s1g bugday ikinti ay

...berd]i yend ti¢ s1g v(i)rhar kost(a)r taruk-ka
...] berdi yend besing ay iki sig alting ay

1

2

3

4

5 ...i]Jki s1g bugday {ticring ay iki sig torting
6

7

8 ...] iki s1g yeting ay iki s1g sdkiz-ing ay iki
9

sig...]T'[ ik]i s1ig onung ay i[k]i sig
Aktarim: q[...] o[...] yilmin on birinci ay1 s[...] ay1 t¢ sig bugday [...] 4[...] sig bugday.
Ejderha yilinin birinci ay1 iki sig bugday. Ikinci ayz s[...] iki sig bugday. Uclincii ay1 iki sig,
dorduncti ¢[...] verdi. Yine ti¢ s1g Kostar Taruk Manastiri'na 7[...] verdi. Yine besinci ay iki
s1g, altinc1 ay sf...] iki s1g, yedinci ay iki sig, sekizinci ay iki o51g [...] iki s1g, onuncu ay iki
sig[...]

1 Eski Tuirkcede kisi adlar1 ile ilgili olarak bk. Rasonyi & Baski, 2007; Rybatzki, 2004; Sertkaya, 2010.
2 Fragmanlarin fiziki durumu ve diger agiklamalar icin bk. Raschmann, 2007, s. 71-72, 197-198, 225-226 (No.
54,193, 231).
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1
2
3
4
5
6

2.2. Metin B: Ch/U 7380 v
...]/ y(@)rim k[tri...
...]JWN-ta to[rt kiiri...

...] taz-ta tic¢ [kiiri...
...]-ta iki s1g alt[1 kiiri...
...]-ta bir y(a)rim kii[ri...

...] yeti kiiri s(d)mi[z...

Aktarim: {[...] yarim kiiri [...] o[...]-da dort kiiri [...] 5[...] Taz'da g kiiri [...] 4...]-da iki
s1g, alt1 kiiri [...] s[...]-da bir (ve) yarim kiiri [...] ¢[...] yedi kiiri. Semiz [...]

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18

2.3. Metin C: U 6114 + U 5848 r (T III H.S. IV. Ecke)

[ lomn | ]

[ 1ytizy(e)g)rmik[]
[a]lp kut bir acki

yiiz on kunpu.

[1]nalguk bir &ck[ii]

[ ] y(e)g(i)rmi kunpu

[ tJugan buka togr[1]l

[ yegir|mi d[c]kii yti[z] k[.]
[ ] tu K[ ]S bir Y[ ]

s(d)kiz on kunpu.

tolu biirt bir

dckii tokuz on k.

m[an]¢ bir d¢ki

[sék]iz on k. kitay

[ mn]al bir dc¢kii s(d)kiz
[ ] on k. kaymaz bir
dcki s(d)kiz on k.

b(4)g kiz bir arkég.

Aktarim: q[...] Cin [...] o[...] yliz yirmi k(unpu). s4Alp Kut bir kegi, ytiz on kunpu. sInalguk
bir keci. ¢[...] yirmi kunpu. 7[...] Tugan, Buka Togril g[...] yirmi kegi, ytiz k(unpu). ¢f...] Tu
[...] bir 10[...] seksen kunpu. 1112Tolu Biirt bir kegi, doksan k(unpu). 131slnang bir kegi,
seksen k(unpu). Kitay 15.16[...] Inal bir kegi, sekiz [...] on k(unpu). Kaymaz bir 17kegi, seksen
k(unpu). 1sBag Kiz bir teke.

2.4. Metin D: U 6114 + U 5848 v (T IIT H.S. IV. Ecke)
tokuz on. ddgi
bir dckii yiiz k.
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3 [ ]1/S ata bir dckii
4 [séd]kiz on k. yaliga

5 [yet]mis bir dckii

6 y[e]tmis bes kunpu.

7* [ yegir]mi ku[npu

8* [ 1// bir k[unpu
9* bes y(e)g(i)rmi ku[npu
10* tlizmis bir kun[pu

11*  onalti kirk k [

12 k&d sinkur bir [

13*  koyn on bes [

14*  kark kunpu. Q[

15*  bir koyn on &g[kii

16* y(e)g(i)rmi k. ¢éri[g
17+ [ I/1 Tkoyn [1/11/1
18*  apam k[irk kunp]u cao

—_— e d d e ed ed eed d d e

19*  taz bir koyn on
20*  iki otuz kunpu.

Aktarim: 1,doksan. Adgii bir keci, yiiz k(unpu). 34[...] Ata bir kegi, seksen k(unpu). Yaliga
seyetmis bir kegi, yetmis bes kunpu. »[...] yirmi kunpu [...]. [...] bir kunpu [...] s-on bes
kunpu [...] 10Ttizmis bir kunpu [...] 11on (ve) otuz alt1 k(unpu) [...] 12K&d Sigkur bir [...]
13:*Koyn on (ve) bes [...] wwkirk kunpu. [...] 1s:bir koyun, on keci [...] 1¢...] yirmi k(unpu).
Cérig [...] 17[...] koyun [...] 1ssApam kirk kunpu(luk) cao. 19-20-Taz bir koyun, on (ve) yirmi
iki kunpu.

Aciklamalar:

Metin A, virhar: “Manastir” anlamindaki bu sozciikten hareketle ilgili metnin bir takim
dini kurumlara tahil teslimati hakkinda bilgi icerdigi anlasilmaktadir. Eski Ttirkcedeki
sekil, Sogdca f§rx'r (Gharib, 1995, s. 108) kokenlidir ancak esas itibariyla Sanskritce (< vi-
hara) bir sdzctiktiir (Monier-Williams, 1986, s. 1003).

Metin A, kost(a)r: Sogdca kokenli olan (< xwstr) sozcik, “kidemli, ist, papaz” gibi
anlamlara sahiptir (Gharib, 1995, s. 439).

Metin A-B, s1g: Cinceden gecen sozciik, temel olarak “tas, kaya” anlamina sahiptir ve
sivil belgelerde (1) hacim ¢lgtisti, (2) onu ekmek igin gerekli olan tohum miktarma bagh
olarak bir arazi ¢lgiisti olmak tizere iki baglamda ortaya ¢ikar (ED, 1972, s. 867b). Kayit ve
listelerde kiiri ile birlikte bir hacim 6l¢iisii olarak kullanilmastir.

Metin C-D, k: Kunpu~kuanpu soézcugtiniin kisaltilmis bicimi olarak cesitli kayit ve liste
metinlerinde yer alir.

Metin C-D, kunpu: Eski Uygurlarda bir 6deme araci olarak kullanilan kumastir. Ilgili
metinlerde hangi kisilerin para niteligi tasiyan bu kumasi teslim ettigi/edecegi hakkinda
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bilgi bulunmaktadir. Cince® (40:5) guan (GOC. kuan) ve 1 (50:2) bu (GOC. pu3s’)
sozciiklerinden miitesekkildir (Pulleyblank, 1991, s. 42, 113).

Metin D, cao: “Kagit para” karsihigindadir ve Cince®d (167:4) chao (GOC. tsha:w)
sozcligiine dayanmaktadir (Pulleyblank, 1991, s. 51).

3. Kayit ve Listelerde Yiyecek ve Icecek Adlar

Eski Uygurca kayit ve listelerde tespit edilen yiyecek ve icecek adlar1 alfabetik
olarak siralanmis ve metin icerisinden bir ornegine yer verilerek fragman numarasi
gosterilmistir. Ayrica ilgili adlar icin ED ve HdA’ya atifta bulunulmus, Tiirkiye Ttirkcesi
ve Anadolu agizlarmdaki kullanimi hakkinda bilgi verilmistir.

3.1. arpa “arpa”
sarpa [... (U 5514/1. Sayfa) “arpa...”
ED, 1972, 5. 198b I HdA, 2021, s. 64b

a. bit. b. 1. Bugdaygillerden bir bitki (Hordeum vulgare). 2. Bu bitkinin ekmek ve bira
yapiminda kullanilan, hayvanlara yem olarak verilen taneleri. 3. argo riisvet (TS, 2011, s.
156a)

Eski Turkceden itibaren tiim tarihi donemlerde ve gtinimiiz lehgelerinin
tamaminda gorulmektedir (Oba, 2021, s. 242). Korpusa dahil ettigimiz kayit ve liste
metinlerinde arpa sozctigiinin bulundugu satirlar eksik/hasarli oldugu i¢in bunun
niteligi veya olctisii hakkinda herhangi bir yorum getirilememektedir. Yalnizca sarap
teslimi ile ilgili diizenlenmis bir kayitta arpa ticareti gerceklestirenlere dair soyle bir

adlandirmanin var oldugu gorilmistiir: sarpa esatguci-ka tic bor (U 6154) “...arpa
saticisina i sarap.”

3.2. as “as, yemek”
5...el]ci-kd kdzig as-ka (U 5913) “[...] Elci'ye diizenli erzak igin...”
ED, 1972, s. 253b I HdA, 2021, s. 75a
a. Yemek (TS, 2011, s. 171b)

Sozciik, kayit ve listelerde kizig as tamlamasi igerisinde “erzak” anlamina sahiptir.
Eski Uygurca buyruklarda siklikla gecen bu tamlama, reqular provision [=diizenli tedarik,
erzak] seklinde anlamlandirilmistir (Vér, 2019, s. 118). Sozctiguin kayit ve listelerde bir kez
tespit edildigi metin, sarap teslimatiyla ilgili diizenlenmistir.

3.3. boguz “bogaz”
ntaruga-gi-ka bir 1sboguz at tdgir (U 5306) “Tarugaci'ya bir ytik at1 kalir.”
ED, 1972, s. 322 | HdA, 2021, s. 186a

a. 1. Boynun 6n boliimii ve bu bolimiu olusturan organlar, imik, kursak. 2. Sise, gigiim
vb. kaplarda agza yakin dar bolim. 3. Tki dag arasinda dar gegit. 4. Yedirip icirme
yukim, iase. 5. mec(az) Yiyecegi icecegi saglanan kimse. 6. mec(az) Yeme icme. 7.
cog(rafya) Iki kara arasindaki dar deniz. (TS, 2011, s. 370)

Boguz, kayit ve listelerde tipki as sozctigtinde oldugu gibi bir tamlama igerisinde
kullanilmistir ve bu tamlamanin esasinda ne anlama sahip oldugu konusunda farkl
gorusler bulunmaktadir. Genel itibariyla buyruklarda karsilasilan ifadenin dokme Uygur
harfli transliterasyonu ilk olarak Wilhelm Radloff (1928, s. 153-154) tarafindan boguz[-lig]
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7”7

at seklinde yapilmis ve “ein Pferd zum Schlachten [=kesim icin bir at]” anlamu
verilmistir3 Sonrasinda Dai Matsui (1996, s. 148) yukarida ornegi bulunan kayittaki
ifadeyi “yenilebilir at” anlamiyla herhangi bir ekleme yapmadan boyuz at olarak
transkripsiyonlamustir. Ayni ifade, U 5285 fragman numarali bir buyruk metninde de yer
almaktadir (Matsui, 2002, s. 107-108). Son olarak Vér (2019, s. 68), boguz at ifadesini fodder
horse, led horse [=yiik ati, yedek at] seklinde anlamlandirmistir. Metinlerin baglami
distintildtigtinde gercekten de boguz at tamlamasi icin en uygun anlamin “yiik aty;
yiyecek-icecek tasimak icin kullanilan at” oldugu anlasilmaktadir zira Eski Uygurcada
boguz i¢in verilen anlamlardan biri de “yiyecek, gida, besin”dir (HdA, 2021, s. 186a). Kayit
ve listelerde sozciik miistakil olarak ge¢memis olmasina ragmen sahip oldugu anlam
dolayisiyla buraya dahil edilmistir. Tiirkiye Ttirkcesinde bogaz seklinde var olan sozctigiin
TS de (2011, s. 370b) “yedirip icirme yiikiimii, iase” ve mecazen “yeme i¢cme” anlamlar1
kaydedildigi gibi Anadolu agizlarinda “yiyecek” anlamiyla kullanilmaya devam
etmektedir (DS II, 1993, s. 726b).

3.4. bor “sarap”

sintu-ka bir kap bor sedi kurtka bir kap sbor (U 5326) “Intu’ya bir kap sarap, Edi Kurt'a bir
kap sarap...”

ED, 1972, s. 354a | HdA, 2021, s. 187b

Kayit ve listelerde teslimat1 yapilan alkollii icecekler bor “sarap” ve sorma “bugday
biras1” ile smirhdir. Hgﬂi sozciik, Eski Turkgenin yaninda Orta Turkce donemi
metinlerinde de kullanilmaya devam etmistir (Boeschoten, 2023, s. 90a). Kayitlar
incelendiginde Eski Uygur toplumunda saraptan vergi alindig1 ve buna bagl olarak bor
sozctigliniin bir vergi ad1 olarak da kullanild1g1 anlasilmaktadir: 1syan-a bor-ka tep bir b6z
misi[r]i-tin alip berdim (*U 9004) “Yine sarap (vergisi igin) Misir’dan bir bez alip
verdim.”

Standart Tiirkiye Tiirkcesinde sozctige rastlanmaz; buna karsin Anadolu
agizlarinda “Uziim bag1 icin elverigli yer” anlamina sahip bir bor sdzctiiiniin varligi
dikkat ¢ekicidir (DS XII, 1993, s. 4462b).

3.5. borsu “bezelye”
sbir boguz 7at bir kiiri borsu [ ] (U 5311) “...bir ytik at1, bir kiiri bezelye.”

ED, 1972 ¢ Il Sevortjan, 1978, s. 275 | HdA, 2021, s. 188b

“Bezelye” anlamindaki sozciik, kayit ve listelerde yalmizca iki kez tespit
edilebilmistir.

3.6. bugday “bugday”
4li¢ s1g bugday berdim(i)z /[... (U 5927) “Ug sig bugday verdik...”

ED, 1972, s. 312b Il HdA, 2021, s. 196a

a. bit. b. 1. Bugdaygillerin 6rnek bitkisi (Triticum). 2. Bu bitkinin basaktan ayrilip
ogtitiilmesiyle elde edilen tanesi. (TS, 2011, s. 404a)

Mgili sozciik, biri bugday digeri de cesitli tahillarin teslimatiyla ilgili diizenlenmis
olan iki ayr1 kayit metninde bulunmaktadir.

3USp Nr. 91, 6-7. satir: P (pae) saugs
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3.7. ¢aisi “rahip yemegi”
vtokuz yanika taipidu xotu sutz-a-hg tavgo-lugai-lar caisi berdi. (*U 9195) “Dokuzuncu
gtinde Taipidu Tu, Sutzal1 ve Tav¢olular 6gtin verdi.”
ED, 1972 ¢ | HdA, 2021, s. 217b

Koken bakimindan Cince 75 & (210:3, 184:0) zhai shi (GOC. tsa:j shisk) sozciiklerine
(Pulleyblank, 1991, s. 395, 283) dayanan c¢aisi, temelde “6gtin, yemek” anlamindadir.
Ancak Eski Uygur metinlerinde daha ziyade “rahiplerin yemegi, 6gtinti” karsiliginda
kullanilmustir. Sozctigtin kayit ve listelerde tespit edildigi iki metin incelendiginde
bunlarin da din adamlarmma yapilan 6gtin ve para bagislar1 hakkinda diizenlendigi
gortlmektedir.

3.8. cubagan “hiinnap”
skiiri cubagan besér [... (U 5363 a-c) “...kiiri hiinnap, beser...”
ED, 1972, s. 396a | HdA, 2021, s. 241a

Sozctigtin hiinnap disinda {iziim, kepek gibi cesitli gidalarin teslimiyle ilgili
diizenlenmis bir kayit metninde tek 6rnegi bulunmaktadir.

3.9. dt “et”

sotacl bahs1 kdlmis-t[4d] oiki \b(a)tman. &t ti¢ b(a)tman min bir tapige: bir tencan yag bir
lags1 saman 10bes bag otun (Ch/U 8136 v + Ch/U 6039 v) “Otag1 Bahs1 geldiginde iki
batman et, ti¢ batman un, bir hizmetkar, bir kandil yagy, bir cuval saman, bes bag odun...”

ED, 1972, 5. 33b Il HdA, 2021, s. 126a

a. 1. Insanlarda, hayvanlarda deri ile kemik arasindaki kas ve yagdan olusan tabaka. 2.
Kasaplik hayvanlardan saglanan kaslardan olusmus besin maddesi. 3. Ten. 4. Meyvelerde
cekirdekle deri arasindaki boltim. (TS, 2011, s. 827)

Kayit ve listelerde etin ne oldugu belirtilmemistir, yalnizca batman ve sak olcu
birimleri kullanilarak ne kadar teslim edildigi veya edilecegi hakkinda bilgi
bulunmaktadir.

3.10. kurut “kurut”
skurut b. (Ch/U 7012 r) “Kurut v(erdim).”

ED, 1972, s. 648 | HdA, 2021, s. 427a
a. hlk. Kurutulmus stit tirtind. (TS, 2011, s. 1539b)

Sozciik, korpus dahilinde bulunan kayit ve listelerde yalnizca bir kez tespit
edilebilmistir.

3.11. kiingit “susam”
4bir boz kiingit-kd b[e]rt[im ] (*U 9007 r) “Bir bezi susam (vergisi i¢in) verdim...”

ED, 1972, s. 727-728 | HdA, 2021, s. 441b

Koken bakimindan Toharca kuiicit (~kwiricit) sozcugiine (Poucha, 1955, s. 76;
Adams, 2013, s. 193) dayanan kiingit, kayit ve listelerde bir vergi ad1 olarak gegcmektedir.
TS de (2011, s. 1560a) “susam tanesi” anlamuyla kiincii seklinde kaydedilmistir. Anadolu
agizlarinda da giincii, giinciik, giincilii (DS VI, 1993, s. 2225) ve kiinci, kiincii, kiinciik,
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kiinciit, kiindiic, kiinlii, kiircii (DS VIII, 1993, s. 3036) gibi bicimlerde kullanilmaya devam
etmektedir.

3.12. min “un”
3...]/ iki batman min b ’[... (Ch/U 6256 v) “...iki batman un v(erdim).”
ED, 1972, s. 766b Il HdA, 2021, s. 474a

Koken bakimindan Cince #i (199:9) mian (GOC. mjian’) sézctigiine (Pulleyblank, 1991, s.
214) dayanmaktadir. Kayit ve listelerde “un” karsihigidadr.

3.13. 6tmik “ekmek”
5...] tdjik-kd bir 6tmédk yani toto[k-ka... (U 5966 1) “...T&jik’e bir ekmek, Yan: Totok’a...”
ED, 1972, s. 60a | HdA, 2021, s. 544a

(I) a. 1. Talil unundan yapilmug hamurun firinda, sacda veya tandirda pisirilmesiyle
yapilan yiyecek, nan, namiaziz. 2. mec(az) Insan1 gegindirecek is, kazang. 3. hlk. Yemek, as.
(TS, 2011, s. 767Db)

Belli baz1 kisilere verilecek ekmek sayisiyla ilgili diizenlenmis bir kayit metninde
iki kez gecmektedir. Tiirkiye Tiirkcesindeki ekmek bi¢ciminin yam sira sozciik, Anadolu
agizlarinda dtmiik olarak da kullanilmaya devam etmektedir (DS IX, 1993, s. 3358a).

3.14. sirki “sirke”
sbatman sirkd b "WY[... (Ch/U 7411 v) “...batman sirke v(erdi)...”
ED, 1972, s. 850b | HdA, 2021, s. 616b

(IT) a. Far. sirke 1. Salatalara, yemeklere eksilik vermek i¢in kullanilan eksimis tiztim, elma,
limon vb. suyu. 2. Birtakim kimyasal yontemlerle hazirlanmis birlesiklerin ortak adi. (TS,
2011, s. 2121)

Sozctigiin kayit ve listelerde tek bir 6rnegi vardr. flgili kayitta gecen batman olgii
biriminden ve c¢esitli kisi adlarindan hareketle bunun iiriin teslimati hakkinda
diizenlendigi anlasilmaktadir ancak tizerinde sirki disinda agik¢a okunabilen baska bir
mal, iiriin vb. ad1 bulunmamaktadir.

3.15. sorma “bugday biras1”
vl 1/ tiitiin-kd bir idis sorma b (Ch/U 6986 v) “...Tiitiin (vergisi karsilig1) bir kap
bugday biras: v(erdim).”
ED, 1972, s. 852b Il HdA, 2021, s. 621a

Eski Uygur Tiirkcesinde “bugday biras1” anlaminda kullanilan sozciigiin kayit ve
listelerde sorma disinda soma seklinde bir imlast da bulunmaktadir: s...]/-luk bir idis soma
uzun‘[IN/ /YN-taonP[ ] (Ch/U 7373 v ) “[...] bir kap bugday birasi, uzun [...] on
[...]” Orta Tiirkce donemi metinlerinde de tespit edilebilen sozciik (Boeschoten, 2023, s.
296b), belli anlam degismeleriyle Anadolu agizlarinda varligini korumaktadir (DS X, 1993,
s. 3662a).

3.16. sokti “kepek”
ss1g sokti. (U 5363 a-c) “...s1g kepek.”
ED, 1972, 5. 819b | HdA, 2021, s. 623a
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Kayit ve listelerde yalnizca bir kez bulunan sozctik, Orta Tiirkce donemi
metinlerinde de taniklanmistir (Boeschoten, 2023, s. 298a).

3.17. talkan “un, arpa unu”

3...] batman min talkan b ti¢ kar1 bo[z... (Ch/U 7491 v) “... batman un, arpa unu v(erdi).
Uc olcii bez...”
ED, 1972, s. 496b | HdA, 2021, s. 666b

Sozciik, tek bir kayit metninde min “un” ile birlikte tespit edilmistir. Bu bakimdan
ilgili ifadenin bir ikileme oldugu soylenebilir. Kasgarli, DLT'de talkan icin “kavut
(kavrulmus ve doviilmiis tahil ununa seker veya tatli yemis katilarak yapilan yiyecek).”
aciklamasi yapmustir (Ercilasun & Akkoyunlu, 2014, s. 191). Standart Tiirkcede sozctige
rastlanmamakla birlikte bunun Eskisehir’de “leblebi, leblebi tozu” anlaminda kullanildig1

ve bir yiyecek ad1 oldugu goriilmektedir (Temizkan, Cankiil, Kaya, 2021, s. 237; Giircayir
Teke, 2016, s. 90).

3.18. tar1g “tahil, hububat”

syani sk(a)r1 manistan-nir) yaka tarig-ta kan-¢cisi ¢ sig bes kiiri tarig berti. (U 5302) “Yeni
(ve) eski manastirin kira tahil igin Kangisi ti¢ s1g bes kiiri tahil verdi.”

ED, 1972, s. 537-538 | HdA, 2021, s. 677

dar1 a. bit. b. 1. Bugdaygillerden, kurakliga dayanikli bir bitki, akdar1 (Panicum miliaceum).
2. Bu bitkinin bugday yerine besin olarak kullanilan tohumu. 3. hlk. Misir. (TS, 2011, s.
596b)

Kayit ve listelerde si1g ve kiiri 6lgii birimleriyle kaydi tutulan hububatin bir metinde
cinsi hakkinda da bilgi verilmistir: 14...]K” kizil tarig bir atan kar-a (U 6157) “[...] kizil dari,
bir deve. Kara...” Tiirkiye Tiirkcesinde dar: bicimiyle varlig1 devam etmektedir.

3.19. togi “piring”

»nyazmis »kdz-ig-td tic batman 4t {ic batman togi »smin b (U 5311) “Yazili is sirasindan ti¢
batman et, Ui¢ batman piring, un v(erdim).”

ED, 1972, s. 478b Il HdA, 2021, s. 736b
diigii a. hik. 1. Elendikten sonra geriye kalan en ince bulgur. 2. Piring. (TS, 2011, s. 733a)
Tek bir kayit metninde yer alan sozciik, Anadolu agizlarinda cesitli bicimlerde
tespit edilebilmektedir: dogii, diigii (DS 1V, 1993, s. 1572a), diigi, diigii, diigii (DS 1V, s.
1618b), diivii (DS 1V, 1993, s. 1642a), diiyii (DS IV, s. 1642b).
3.20. titir “dar1”
ekiiri titir berdim(i)z. (U 5927) “.. .kiiri dar1 verdik.”
ED, 1972, s. 275b Il HdA, 2021, s. 831b

Kayit ve listelerde diiir disinda tir ve yiir biciminde de tespit edilmistir: 1torgi-td Gic
kiri tr (U 5313) “Torci’'den tig kiiri dart.” ;...] kulun iki y(a)rim sin yur (U 6158) “[...]
Kulun iki (ve) yarim sin dar1.”

3.21. iizitm “iiziim”

siz-im. otuz-ar sig... (U 5363 a-c) “liztim. Otuzar s1g...”
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ED, 1972, s. 288 Il HdA, 2021, s. 834b

a. bit. b. Asmanin taze veya kuru olarak yenilen ve salkim durumunda bulunan meyvesi.
(TS, 2011, s. 2460a)

Uziim ve iiziim imlasiyla iki farkli kayit metninde bulunmaktadir ancak
fragmanlarin fiziki durumu dolayisiyla icerik net degildir.

3.22. yagak “ceviz”
ebir yagak (Ch/U 6917 v) “bir ceviz.”
ED, 1972,s.900b Il HdA, 2021, s. 852b

Tek bir kayitta gegen sozciik ile ilgili olarak Anadolu agizlarinda ayni anlamda
yangak sdzcligu bulunmaktadir (DS XI, 1993, s. 4164a).

3.23. yigdd “igde”
skicig yigdad [... (Ch/U 6917 v) “kiictik igde...”
ED, 1972, s. 911b I HdA, 2021, s. 901b

igde a. bit. b. 1. Igdegﬂlerden, kokulu, sar1 cigekleri olan, ¢ali bi¢ciminde bir agag
(Elaeagnus). 2. Bu agacin zeytin bigiminde, kabugu kirmiziya calan sar1 renkte, beyaz unlu,
tad1 mayhos yemisi. (TS, 2011, s. 1155b)

Eski Uygurca kayit ve listelerde bir metinde bulunan sozctigin Turkiye
Turkgesinde igde ve buna ek olarak Anadolu agizlarinda ide biciminde varligi devam
etmektedir. (DS VII, 1993, 2507a).

3.24. yogrut “yogurt”
syogrut-ka bes bakir b (U 5578) “Yogurt icin bes bakir v(erdim).”
ED, 1972, 5. 905b Il HdA, 2021, s. 908b
yogurt a. Maya katilarak koyulastirilmis beyaz, kivamli bir siit trtinti. (TS, 2011, s. 2599a)

Yogrut bicimine ek olarak kayit ve listelerde yogurt olarak da bir metinde tespit
edilmistir: 1otapiget bir ayak yogurtbes[ ] (Ch/U 7373 v) “Tapigct bir kédse yogurt,
bes...”

Sonu¢

Eski Turk dili donemi igerisinde Eski Uygur Tiirkgesi, yalnizca eserlerin sayisal
cogunlugu agisindan degil, ayn1 zamanda bunlarin farkl: igeriklere sahip olmasiyla da
onem arz eder. Bu bakimdan dini igerikli metinler nasil ki Budist, Manihaist, Hristiyan ve
Miisliman gevreye gore farklilik ve gesitlilik barindirtyorsa din dis1 metinlerde de ayni
durum s6z konusudur. Mektuplardan kayit ve listelere, hasat metinlerinden astronomi
metinlerine kadar ¢ok genis bir alanda Eski Uygurca din dis1 kiilliyattan bahsedilebilir.

Kayit ve listelerin Eski Turk dili arastirmalar: icin bashca katkis1 s6z varlig ile
ilgilidir. Yapisal olarak dini eserlerde veya hukuk belgelerinde vs. oldugu gibi ctimleler
barindirmadiklar: icin dil bilgisi, 6zellikle de ctimle bilgisi konusunda kisith imkan
sunarlar ancak bunun aksine mal, tirtin adlari, 6lcti ve para birimleri, vergi, yiyecek-icecek
adlar1 ile kisi adlar1 bakimindan yeterince kapsamlidirlar. Eski Uygurca kayit ve listeler,
din dis1 icerikli olmakla birlikte ayni kategorideki diger metinlerin bir alt ttirti degildir.
Belli para birimlerinin veya mal, tirtin adlarinin bulunmas: onlar1 hukuki/ticari nitelikli
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hale getirmemektedir. Bunlarda yalnizca alinan, verilen, teslim edilenler kayitlanmistir
ancak hangi amacla, nasil oldugu hakkinda bilgi verilmemistir.

Calismamiza dahil ettigimiz kayit ve listelerde yer alan yiyecek ve icecek adlarinin
say1st yirmi dorttiir. Tahullardan arpa “arpa”, bugday “bugday”, sokti “kepek”, tarig “tahil,
hububat”, tégi “pirin¢”, dir “dar1”; baklagillerden borsu “bezelye”; yagli tohumlardan
kiingit “susam”, yagak “ceviz”; meyve cesitlerinden ¢cubagan “htinnap”, ziziim “tzim”,
yigdi “igde”; peynir cesitlerinden ise yalmizca kurut “kurut, kes” hakkinda kayit
tutulmustur. Min “un”, otmik “ekmek”, sirki “sirke”, talkan “un” ve yogrut “yogurt” gibi
trtnler ile bor “sarap” ve sorma “bugday biras1” gibi alkollii iceceklerin de tespit
edilebildigi bu metinlerde as “as, yemek”, boguz “bogaz, yiyecek” ve ¢aisi “rahip 6gtinti”
sozciikleri yemek, 6gtin ile ilgili genel bir adlandirmadir. Son olarak kayitlarda yalnizca
agirhigr hakkinda bilgi verilen dt “et” s6zctigtinti de unutmamak gerekir. Ttim bu yiyecek
ve icecek adlarinin biiytik bir bolimii (arpa, as, boguz, bugday, dt, kurut, kiingit, otmik, sirk,
sorma, talkan, targ, togi, tiziim, yigdd, yogrut) cesitli degismelerle Turkiye Turkgesi ve
agizlarinda yasamaktadir.

Kisaltmalar
bk. bakiniz
bs. baski

Ch/U Cince ve Uygurca metin igeren fragman

DLT Divinu Lugati’t-Tiirk, bk. Ercilasun & Akkoyunlu, 2014
DS Derleme Sozliigti, bk. TDK, 1993

ed.  Editor(ler)

ED  An Etymological Dictionary of Pre-thirteenth Century Turkish, bk. Clauson, 1972
GOC Geg Orta Cince
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HdA Handwdrterbuch des Altuigurischen, bk. Wilkens, 2021

T Turfan Seferleri
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TS Tiirkce Sozliik, bk. TDK, 2011
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tarihi: 06.01.2023].
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tarihi: 06.01.2023].
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Metin A: Ch/U 7470 v (Glas: T I T 272) + Ch/U 6058 v (T III 34)
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Metin C: U 6114 + U 5848 r (T IIl H.S. IV. Ecke)
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Staatsbibliothek zu Berlin-PreufSischer Kulturbesitz, Orientabteilung
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