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Post-truth donemde sosyal medya ile yerinden edilen gerceklik
ve hakikat

Sila TURK*

Oz

Oxford Dictionaries 2016 yilinda post-truth kelimesini yilin kelimesi segmistir. Sozliige gore kelime
insanlarin ger¢eklerden ¢ok hislerine ve inanglarina gore verdigi tepki durumlari ile ilgilidir. Oysa felsefede
gerceklik insan bilincinden bagimsiz olarak var olma sartin1 yerine getirmelidir. Hakikat ise diisiince ile
nesnesi arasindaki uygunlugu dile getirir. Gergeklik ve hakikat yiizde yiiz drtiismesi gereken kavramlardir.
Ancak post-truth donemde bu kavramlar birbirinden ¢ok uzaklasmustir.

Insanin gordiigiinii anlamlandirma ¢abasina yonelik meraki ve cevabini aradigi bazi sorular Antik Yunan
felsefesini olusturmustur. Doga felsefesinden sonra felsefenin ilgisi insana donmiistiir. Uzun bir atlama
yapilarak modernizm doénemine gelindiginde sirasiyla kitap, gazete, radyo ve son kitle iletisim araci
televizyon olmustur. Internet ile birlikte yeni bir ¢caga giris yapilmistir. Modern donemde birbirine yakin
olan, realite ve hakikat post-modern dénemde birbirinden uzaklasmigtir. 21. yiizyilda sosyal medya ve
internetten yayilan bilginin gercekligine hi¢ kontrol etmeden inanan, bu bilgiyi yayan ve hatta savunan
insanlarin sayisi artisa gegmistir. Ciinkii insanlar elestirel diisiinmekten uzaklasmaya baslamistir. Elestirel
diisiinemeyen birey disaridan gelecek her tiirlii etki ve tehlikeye acik durumdadir. Ozellikle sosyal medyada
her bireyin, haberi hem alan hem de yapan konumda olusu, ortalikta haber kirliligi yaratmaktadir. Yayilan
haberlerin ¢ogu da gerceklik degeri tasimamaktadir. Tam da bu donemde elestirel diisiinme yetenegi,
bireylere nefes almak kadar gerekli hale gelmistir.

Makalede gergeklik, hakikat ve post-truth kavramlarini tanimladiktan sonra, post-truthtan énceki donemler
degerlendirilip, bu kavramlarin dénem iginde nasil igeriginin degistigi ele alinmistir. Ardindan sosyal
medyada yer alan haberlerin ¢ok hizli yayilmasmin nasil bir tehlike olusturdugu ve bu tehlikeden

korunabilmek icin elestirel diisiinmenin neden 6nemli oldugu aciklanmistir.
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Post-truth donemde sosyal medya ile yerinden edilen gerceklik ve hakikat

Reality and truth distorted by social media in the post-truth period

Abstract

Oxford dictionaries chose the word post-truth as the word of the year, in 2016. According to the dictionary,
the word is about situations in which people react according to their feelings and beliefs rather than facts.
However, in philosophy, reality must fulfill the condition of existing independently of human
consciousness. Truth, on the other hand, expresses the correspondence between thought and its object.
Reality and truth are concepts that must overlap one hundred percent. However, in the post-truth period,
these concepts have diverged far from each other.

The curiosity about the effort of man to make sense of what he sees and some of the questions he sought
answers to formed the philosophy of Ancient Greece. After the philosophy of nature, the interest in
philosophy turned to the human. With a long jump, books, newspapers, radio, and television became the
last mass media in the period of Modernism, respectively. A new era has been entered with the Internet.
Reality and truth, which were close to each other in the modern period, diverged in the post-modern period.
In the 21st century, the number of people who believe, spread, and even defend the truth of the information
spread on social media and the internet without checking it has increased. Because people have started to
move away from critical thinking. The individual who cannot think critically is open to all kinds of
influences and dangers from the outside. Especially in social media, the fact that each individual is in the
position of both receiving the news and making the news creates news pollution. Most of the news spread
is not true. Just in this period, the ability to think critically has become as necessary as breathing for
individuals.

In the article, after defining the concepts of reality, truth, and post-truth, the periods before post-truth will
be evaluated and how the content of these concepts changed during the period will be discussed. Then, the
danger of the rapid spread of the news on social media and why it is important to think critically to be
protected from this danger will be discussed.
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GIRIS

Her birey etrafinda yasanan olaylardan kendisini ilgilendirse de ilgilendirmese de
haberdar olmak ister. Bu ylizdendir ki Aristoteles’in Metafizik adli eserinin ilk ciimlesi
“Biitiin insanlar dogal olarak bilmek isterler” dir (Arslan, 1982). Haber alma ihtiyacinin
bir¢ok sebebi vardir. Bu sebeplerden bazilari; merakini gidermek, gereksinimleri igin
bilgi toparlamak, kendini tanimlayarak bir diisiince diizlemine oturtabilmek, iletisim
kurmak i¢in gerekli alt yapiy1 olusturmak ve vakit gecirmek sayilabilir. Tiim bu amaglar
minvalinde insan kendi disindaki diinyada olup bitenlerin haricinde kendiyle ilgili
baskalarinin sdyledigi seyleri de haber olarak nitelendirmektedir. Bu durum haberin yeni
bir boyut kazanmasina sebep olur: Bu boyut dedikodu olarak adlandirilir. Tirk Dil
Kurumu’na [TDK] gore dedikodu: “Baskalarimi c¢ekistirmek ve kinamak iizere yapilan
konusma, kov, giybet, kiliikal” olarak tanimlanmaktadir (sozluk.gov.tr, 2023). “Dedikodu

bazen dogruluk pay1 olan gercek konu ve olaylar ele alsa da cogu zaman dogruluk pay1
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diisiik olan ya da hi¢ olmayan c¢arptirilmis ifadeleri icerir. Dedikodunun bu 6zelligiyle
giiniimiizde fake news/sahte haber ad1 verilen kavram ortiisiir” (Cifci, 2018). Sahte haber
yalnizca 21. ylizyilda ortaya ¢ikan bir kavram degildir. Ancak teknolojik gelismelerin
kitle iletisim araglarina yansimasi sonucunda sahte haber gercek haberle yarisacak hatta
onu alasagi edecek kadar bir giice sahip olmustur. Calismada oncelikle sahte haberin bu
giicli nasil kazandigiin anlasilabilmesi i¢in kitle iletisim araglarinin gelisim siireci ele
alimmistir. Ardindan sahte haberlerin en ¢ok barindigr mecralar tespit edilerek, onlar
mercek altina alinmistir. Son olarak sosyal medyada yayilan haberlerin ¢ok hizli
yayilmasinin nasil bir tehlike olusturdugu ve bu tehlikeden korunabilmek i¢in elestirel

diistinmenin neden énemli oldugu ele alinmustir.

Kavramsal Cerceve ve Metodoloji

Icinde yasadigimiz diinyada nesnel bilginin olanakliligindan bahsetmenin pek de
miimkiin olmadig1 asikardir. Bu yiizden nesnel bilginin doniislimiiniin ele alinacagi bu
calismay1 ve sonuglarini anlamak acisindan gergeklik ve hakikat kavramlarinin taniminin
yapilmasi gerekmektedir. Bu tanimlama felsefe sinirlari igerisinde yapilacaktir. Felsefede
kavram incelemesi yaparken iki yontem kullanilmaktadir. Bunlardan birisi kavramlarin
anlammi kok kelimelere kadar indirmektir. Bu yontemde kavramlarin anlami tarihsel
olarak gruplandirilir. Diger yontemde ise kavramlarin anlamii agiklayan filozoflar
tizerinden giderek kavram aciklanir. Bu yontemde anlamsal bir gruplandirma yapilir.
Konunun fazla dagilmamasi i¢in bu ¢caligmada anlamsal gruplama yontemi kullanilmistir.

[lk olarak gergeklik kavrami mercek altina alinmustir.

En genel anlami ile dis diinyada nesnel bir varolusa sahip olan varlik, var
olanlarin tiimii, var olan seylerin biitiinii; bilingten, bilen insan zihninden
bagimsiz olarak var olan her sey. Daha dar ve 6zel anlam i¢inde, gerceklik fiziki
evrenin dogrudan ya da dolayl olarak dl¢timlenebilir olan yonlerini ifade eder.
Bu anlamda gergeklik nesnel olup kamusal ve giivenilir bir bigimde analiz
edilebilen ile sinirlanmigtir (Cevizei, 1999).

Bu tanimdan yola ¢ikarak gercekligin tikel olan insanin zihninden bagimsiz, simdide var
olan oldugu sdylenebilir. Calismanin icerigi ile baglantili olarak bir tanimlama daha
yapilacak olursa: “Gergeklik; gercek olan, var olan seylerin tiimii. Bu anlamda

gercekligin su tiirleri vardir: a. Bilingten, tasarimlardan bagimsiz olan varlik
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(Diistiniilmiis, diislenmis seylerin karsit1). b. Belli bir zaman baglantisi i¢cinde yasanmis

olan, yasant1 ve deneylerde somut olarak karsilasilan seyler” (Akarsu, 1975).

Bu tanima paralel olarak sdylenebilir ki gerceklik, imgelenen seylerin karsit1 olarak fiziki
evrende varlik bulabilen her seydir. Oysa yalan sOyleyen kisi, ger¢ek olmayan seyin
gercekmis gibi goriinmesi i¢in gegerli nitelemeleri ve sozciikleri kullanir. (Nietzsche,

1998)

Gergekligin tanimi acik ve anlasilabilir olmasina ragmen hakikat daha tartismali bir
kavramdir. Ciinkii hakikat sadece var olana gonderme yapmaz. Bu ylizden hakikat
tanimlanirken genel tanimlar tatmin edici olmayacagindan filozoflarin goriislerine ihtiyag

duyulmaktadir.

“Hakikat (Ing. truth) zaman zaman gerceklik zaman zaman dogruluk anlaminda
kullanilmakla birlikte, gercekte bir seyin 6zii icinde Ortiisiinii agarak vukua gelmesi ve
insanin bunun farkinda olmasi durumu. Varligin gizinden ¢ikarak olagelmesi ve insanin

bunun bilincinde olmasi hali” (Cevizci, 1999, 395).

“Dogruluk (Ing. truth) Diisiincenin gergekle uyusmasi. Yargr ya da énermelerin gergege

uygun olmasi, verilmis bir olguyla uyusmas1” (Akarsu, 1975, 53).

Yapilan bu tanimlar sonrasinda gerceklik ve dogruluk arasindaki fark agikca ortaya
konmaktadir. Soyle ki gercekligin tasiyicisi insan zihninden bagimsiz olarak var olan
nesne iken dogrulugun tasiyicisi var olan nesnenin yani sira bu nesneler hakkindaki yargi
ve onermelerdir. Dogruluk, diisiincenin nesnesi ile ortiigmesidir. Oyleyse dogruluk,
diisiince ve yargilara ait bir Ozelliktir. Kavramlarin ziddi ile daha iyi anlasildig
bilindiginden, dogruluk ve hakikati bir de yalanin tanimindan yola ¢ikarak ele almak
gerekirse; Nietzsche yalani: “Kisinin gordiigii bir seyi gormemis olmay1 istemesi ya da

gordiigii bir seyi dyle gormemis olmayi istemesi” (1996) olarak tanimlar.

Gergeklik ve dogrulugun anlam asinmasina ugradigi post-truth adi verilen donemi

tanimlamak gerekirse:

Post-truth kavrami ilk kez 2004 yilinda R. Keyes tarafindan “Posttruth Era” adl1 kitapta
kullanilmis olup “nesnel olan bir gerceklik karsisinda halk kitlelerinin kisisel duygular ve

cesitli ¢ikarlarin agirlik kazanmasi ile nesnel gergekligin siliklestirilmesi ve kamuoyunu
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etkilemesi” olarak tanimlanir (Keyes, 2017, 152). Bu yoniiyle kelime tek bir olgu olan
gercekten ziyade, insandan insana degisebilecek olan his ve inanglarin 6n plana
cikarilmasina isaret etmektedir. Insanlar igin artik gercegin bir Snemi bulunmamaktadir,

insanlar inanmak istediklerine inanma egilimindedirler (Ozgan, 2020, 170).

Bu kapsamli kavram analizini yaptiktan sonra Baudrillard’in goriislerine kisaca deginmek
gerekirse: Baudrillard’in simiilasyon kuraminin en temel yap1 tasi gerceklik ve hakikat
kavramlardir. “Baudrillard kuraminda, gercekligin, modern toplumlarda son iki yiiz yilda
ortaya ¢ikan metafizik yani diisiinsel bir siire¢ oldugunu sdyler. J. Baudrillard'a gore kitle
iletisim araclart ve teknoloji gergekligi yok ederek, gergekle sanalin ayriminin
yapilamadig1r bir hiperger¢eklik yaratmistir” (Kurtdas, 2018). Siki bir modernizm
elestiricisi olan Baudrillard kitle iletisim araglar ile gercekligin yok edilerek yeni bir
hiper gerceklik olusturulmak istendigini anlatan simiilasyon kuraminmi ele almistir.
Makalenin icerigi ile paralellik gosteren Baudrillard’in simiilasyon kuraminda; filozof var
olanlarin ontolojik olarak ortadan kalkmadigini ancak bilginin ortadan kalktigin ileri

surmektedir.

Gerceklik ve Hakikatin Kitle Tletisim Araclarinda Déniisiim Siireci

Insanin gordiigii veya yasadigi seyleri anlamlandirma ¢abasi ve meraki onu belli bash
sorular sormaya itmistir. ilk olarak mitolojik dgeler iceren bu anlamlandirma ¢abasinin
cevaplar1 yetmez olmus ve insanlar1 baska sorular ve baska cevaplar aramaya itmistir. Tk
filozoflar ana maddenin ne oldugu sorusuyla yola ¢ikmislardir, sonrasinda yaptiklar
sistemli soru sorma ile birlikte doga felsefesini olusturmuslardir. Bu felsefi ¢alismalarda
ana hareket noktasint Antik Yunan felsefesi olusturmaktadir. Felsefenin ilgisinin insana
donmesi doga felsefesinden sonray1r bulmustur. Giiniimiizde uzun bir atlama yaparak
sOylemek gerekirse post-modern denilen bir dénem yasanmaktadir. Post-modern
dénemden 6nce yasanan modernizm dénemi; biiylik anlatilarin (Liberalizm, Marxizm vb)
yer aldig1 donemdir. Modernizmin baglayabilmesi i¢in kitle iletisim araglarina ihtiyag

duyulmustur.

Ik kitle iletisim araci, kitabin matbaa yoluyla halka ulasmasidir. Bdylece biiyiik

anlatilarin ulagabilecegi homojen insan kiitlesine ulasmanin ilk adimi atilir. Ortalama
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250-300 yil siiren ulus ¢apinda homojenlesmenin ardindan ikinci kitle iletisim aract
olarak gazete ortaya cikar. Gazete daha fazla kitleye hitap ettiginden daha az entelektiiel
igerige de sahip olur. Bu ylizden gazetede mesaji iletilirken bicim kitaba gore biraz daha
fazla one ¢ikar. Tam bu asamada insanin rasyonel olduguna dair biiylik anlat1 devreye
girer. Es zamanli olarak aydinlanma fikri ile ilerlemeci yaklagim da ortaya ¢ikar. Bu arada
kitap ve gazeteler aydinlanmay1 realite olarak kabul edecek homojenlesmis kitleyi
olusturur. Gazeteden sonra ortaya ¢ikan kitle iletisim araci radyo olur. Radyo ile birlikte
entelektiiel igcerikten biiyiik oranda vazgecilir ¢linkii radyonun kitlesi okur yazar olmak

zorunda degildir.

Bazi diigtiniirlere gore post-modern ve post-truth dénemlerden onceki son kitle iletisim
araci televizyondur (Alpay, 2021). Televizyonda konusmacinin dilini bile anlamaya
gerek kalmadan olusturulan imgeyi anlamak yeterli olmustur. Televizyon ile birlikte
bicim icerikten daha 6nemli duruma gelmistir. Bu yiizden televizyon en diisiik entelektiiel
seviyeye bile ulagabilecek tiirden bir kitle iletisim aracidir. Bu noktada artik realite ile
hakikat arasindaki aciklik iyice artmistir. Modern donemin siyaset arenasinda tek bir
realite ve bu realiteye inanan akilct 6zneler vardir. Sadece bu ozneler farkli bakis
agisindan bakmaktadir. “Modern donemde insanlar, akilci tezler iizerinde minimum
diizeyde anlasabilirler” (Alpay, 2021). Birbirine esit mesafede olan realite ile hakikat,
modernizmden post-modernizme evrilme siirecinde anlam agisindan birbirinden
uzaklagmistir. Ciinkii akil, duygu karsisinda gerilerken; fikir de imge karsisinda
gerilemistir. Bunun temel nedenlerinden biri de kitle iletisim araglarinin daha az
entelektiiellik talep etmesiydi. Artik daha ¢ok kisi imgeler iizerinden yonlendirilebilir ve
maniplile edilebilir hale gelmistir. Kitle iletisim araclarindan olan televizyonda bile
mesajlarin hepsi tek bir merkezden kontrol edildigi i¢in verilen mesajda realite ile hakikat
arasindaki iliski tam anlamiyla kopmamisti. Ciinkii bir editér grubu mesajla realite
arasindaki iligkiyi siirekli kontrol etmekteydi. Ancak internetin ortaya ¢ikmasiyla bu
durum degisti. Internette mesajlar gok sayida merkezden iiretildigi igin editdrler grubunun
bu mesajlari kontrol etme imkan1 ortadan kalkti ve realite ile hakikat tamamen birbirinden
koptu. Post-modernizm genel olarak biiyiik anlatilarin ¢oktiigii bir donem olarak tabir

edilir.
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Sosyal Medya Araclarinda Hakikatin Degisimi ve Alg1 Olusturulmasi

Sosyal medya araglarinda hakikatin degisimine deginmeden Once sosyal medya
araclarindaki degisime kisaca deginmek gerekir. Ciinkii ilk ¢iktigi donemlerde web
siteleri etkilesimli degildir. Bu yiizden ziyaret edenler okuyucu konumundadir. Ancak
gelisen yazilim teknolojileri ile kullanicilar okur-yazar olma imkani1 kazanmiglardir. Cift
tarafli etkilesim kullaniminin ortaya ¢iktigi web2 doneminde, igerik liretmeye baglayan
okuyucular yeni bir 6zgiirliik alanina da kavusmustur. Bu 6zgiirliik alanindaki birey artik
sadece etkilenen degil iirettigi igeriklerle baskalarini etkileyebilen bir konuma ulagsmustir.
Yani aym kisi haberin hem kaynagi hem de alicis1 konumuna ulagmistir. Internet
teknolojilerin ve yazilimlarin sitirekli kendini giincelledigi bu donemde iletisim
kolaylasmis ve haberler ¢cok hizli yayilmaya baslamistir. Yani iletkenlik bir fizik terimi
olmaktan cikip toplumsal bir anlam kazanmistir. Bireyler arasi bir iliskiden dogan
“iletkenligin artmas1” artik sadece bireyleri ilgilendiren bir durum olmaktan ¢ikmaistir.
“Nietzsche ‘giigliller”in yalanlari, “zayiflar”in hakikatlerinden daha kiymetli
olabilmektedir’ der. Zira bu giigliiler “mutlak hakikat” iddiasinda bulunmaktan ¢ok, kendi

goriislerinin pesinden giden insanlar olarak gdriinmektedirler.

Yorumlarin ¢ogullugunun Oniinii acan bdylesi bir goriis, yine de kendisinde
siniflandirmact bir bakis acisin1 barindirmaktadir. Yasam yorumlarinin o6zellikleri
bakimindan insanlig1 ikiye ayiran bdyle bir bakis acisi, mevecut hakikat yorumlarinm
degersizlestirirken, belirli birtakim yalanlarin degerini yiikseltmektedir (Cakin, 2017).
Gicii elinde bulunduranlar bu durumu kendi giiciinii per¢inlemek ya da karsi tarafin
gliciini zedelemek gibi amaglarla kullanmaya baslamistir. Bu amaglarmi
gerceklestirirken en ¢ok da sosyal medyanin giiclinden faydalanir.

Iktidar1 elinde bulunduran smifin kendi diisiincelerini, degerlerini ve kiiltiirlerini,

cesitli ideolojik aygitlar1 kullanarak, bununla birlikte toplumun rizasin1 da goz

ard1 etmeden, toplumsala dayatmasi baglaminda hegemonya, modern cagin

o6nemli bir fenomeni olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger yandan devletin kendi

hegemonyasini olusturmak i¢in birtakim aygitlara ihtiya¢ duydugu vurgusu ve

nihayetinde devlete riza mekanizmalar1 arasinda sivil toplumun, bunu

gerceklestirebilecek bir aract kurum oldugu gorilmektedir (Hall ve Jacques,
1995’ten akt. Cosgun, 2021, 67).
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Sosyal medya iizerinde gesitli ortak tabanlarda bir araya gelerek gruplasan kesimler de bu

yonlendirme giiciinii aktif olarak kullanmaktadir.

TUIK 2022 verilerinde, Tiirkiye’de internet kullanan bireylerin oraninin yiizde 85’e
ylkselmesi, internetin en ¢ok bagvurulan bilgi toplama ve haber alma kaynagi oldugunu
kanitlamaktadir. Kendisine sunulan hicbir bilginin kaynagini sorgulamayan, karsisina
cikan haberleri elestirel agidan degerlendiremeyen birey, her tiirlii yonlendirmeye agik,
akan suyun yiizeyinde salinan bir dal parcasina benzer. Bu noktada elestirel diistinmenin
bir zorunluluk haline geldigi, sosyal medyanin yonlendirme giiciiniin en iist seviyeye
¢iktig1 bu donem, post-truth olarak tanimlanan dénemdir. “Eskiden ilk bagvuru kaynagi
olan basili materyaller de bulunan basili bilgi miktar1 yaklasik 14 yilda bir ikiye
katlanirken, internet {izerinden elde edilen bilgiler her y1l 2- 3 kat artmaktadir. Bu durum

da insanlar1 internete ve sosyal medyaya yonlendirmektedir” (Tiirk, 2015).

Bazen internette yapay giindem olusturularak insanlarin tepkisi dl¢iilmektedir. Ornegin
Justin Bieber’in agzindan “Tiirk kizlar1 ter kokuyor” agiklamasi yapilmasi ve bu haberin
mansetlere tasinmasi. Bu habere sorgulamadan inanan izmir’den bir avukatin da J.
Bieber’a su¢ duyurusunda bulunmasi (En son haber, 2013). Bu 6rnek interneti kullanan
bireylerin -avukatlarin dahi- ¢ogunun karsisina ¢ikan bilgiyi elestiri siizgecinden
gecirmeden kabul edip ani ve duygusal tepkiler verdigini gdstermektedir. Yapay
giindemlerle yapilan nabiz yoklamalarindan sonra alinan tepkilere goére toplumun
duygusallik boyutu biiyiik 6l¢iide ortaya ¢ikar. Toplumdaki bireylerin elestirel diisiinme
giiciinii kullanmadig1, daha ¢ok duygulariyla hareket ettigi post-truth dénemde gerceklik
ve hakikat yerinden yurdundan olmustur. Ciinkii sorgulamayan bir toplum i¢in yalnizca

olusturulan imge ve yaratilan alg1 vardir. Boyle bir ortamda birey her tiirlii etkiye aciktir.

SONUC ve ONERILER

Bireyin etrafinda olan biteni 6grenmek istemesiyle baslayan haber alma seriiveni, ¢esitli
asamalardan gecerek 21. yiizyila ulasmistir. Ancak her gectigi asamada bir parca
deformasyona ugramistir. Bu duruma en giizel 6rnek; kulaktan kulaga oyununda her
kisinin bir sonrakine aktarisinda ortaya ¢ikan degisim verilebilir. Kitle iletisim araglar1 da

her dénemde hitap ettigi kesim, hitap edis tarzi, aktardigi bilginin gerceklik pay1
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konusunda yavas yavas degiserek giiniimiize gelmistir. Giinlimiizde gelinen nokta ise;
asir1 hizli yayilan bilgi, bireylerin bu bilginin kaynagini ve dogruluk payini
sorgulamadaki yetersizligi sonucu olusan bilgi kirliligidir. Elestirel diisiinmeyen
bireylerin yaydigi ger¢ek olmayan bilgiler, glindemi mesgul ederek toplumdaki bireylerin

duygusal tepkiler vermelerine neden olmaktadir.

Bireylere erken yasta medya okuryazarligi egitiminin verilmesi gerekmektedir. Cilinkii
elestirel diistinme yetenegine sahip olmayan bireylerin olusturdugu toplum internetten
gelecek tehlikeler igin potansiyel bir hedef kitle konumundadir (Demircioglu, 2018).
Medya okuryazarligi egitimini alacak durumda olmayan bireylerin ise okudugu haberin
kaynaginin dogrulugunu arastirma aliskanligini kazanmasi gerekir. Bu aligkanlik da yine

bireyi elestirel diisiinme ve sorgulama yapmaya yoneltmektedir.

Bireylerin sosyal medya hesab1 acarken bir testten gegmesi zorunlu olmalidir. Testten
gecenlerin de tipka siirticii ehliyeti gibi sosyal medya ehliyeti sahibi olmalari ve bu ehliyeti
olanlarin dahi sosyal medyada uygunsuz igerikler paylagsmasina izin vermeyecek bir
mekanizma olmasi gerekir. Ciinkii sosyal medyada goriinmez duvarlarin arkasia
saklanarak olumsuz davranislarinda staj yapan birey, zamanla bu halini ger¢ek toplumsal
yasama da aktarir. Uzun vadede, sosyal medyanin yapilan yanlis davranislarin sikayet
edildigi bir mecra degil, bu yanlis davranislar1 yapanlarin olmadigi bir mecra olmasi
beklenmektedir. Her gegen giin gelisen yapay zeka teknolojisi gerceklik algisini alt
ederken belki de bireyin gergekligini kanitladig: tek nokta elestirel diislinmenin giiclinden

faydalanmak olacaktir.
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