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SAGLIGA DAYALI BUYUME HiPOTEZININ GECERLILIGININ TEST
EDILMESi: TURKiIYE ORNEGI

Melike TORUN"
Oz

Saglik ekonomisi literatiiriindeki bir¢cok ¢alisma, insan sagliginin belirleyicilerinden biri olan saglik harcamalarindaki
farkliliklarin ekonomik biiyiime iizerinde 6nemli bir faktér olduguna isaret edilmektedir. Saglhiga dayali biiyiime
hipotezine gore, saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda pozitif yonli bir iliski vardir. Bu dogrultuda
calismada, ampirik yontemle 1975-2020 yillar1 arasinda Tiirkiye ekonomisi i¢in sagliga dayali bityiime hipotezinin
gecerliliginin test edilmesi amaglanmistir. Ekonomik bilyiime ile saglik harcamalar1 arasindaki es biitiinlesme iligkisi
dogrusal olmayan simir testi yaklagimi ile test edilmis, esbiitinlesmenin varliginin tespiti ile normal dagilmayan
otoregresif dagitilmis gecikme yaklagimi (NARDL) modellemesi kullanilmistir. Calismadan elde edilen bulgulara
gore, kisi bagina saglhk harcamasindaki %1°lik pozitif sok, kisi basi gayri safi yurtici hasilada (GSY1H) %0,55’lik bir
artisa sebep olurken, % 1’lik negatif sok kisi bast GSYIH da % 0.26°lik azalisa sebep olmaktadir. NARDL model
sonuglarmin saglamligt MSR modeli ile test edilmistir ve sonuglarin benzer sekilde ortiistiigii goriilmektedir.
Analizlerden elde edilen bulgulara dayanarak, incelenen dénemde Tiirkiye’de sagliga dayali biiyiime hipotezinin
gegerliligi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sagliga Dayali Biiyiime Hipotezi, EKkonomik Biiyiime, Sinir Testi, NARDL Modeli, Tiirkiye
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THE VALIDITY OF THE HEALTH BASED GROWTH HYPOTHESIS: THE
TURKEY EXAMPLE

Abstract

Given the importance of human health as human capital to the national economy, it is emphasized in numerous studies
in the health economics literature that differences in healthcare expenditures are a significant determinant of economic
growth. The significance of the topic provided as the driving force behind this study, which aimed to use an empirical
method to assess the validity of the health-based growth hypothesis for the Turkish economy between 1975 and 2020.
The nonlinear bounds test approach was employed to test for cointegration between economic growth and healthcare
expenditures, and the non-normally distributed autoregressive distributed lag approach (NARDL) modeling technique
was applied to investigate cointegration. The study’s findings show that a 1% rise in per capita healthcare expenditure
increases per capita gross domestic product (GDP) by 0.55%, whereas GDP per capita declines by 0.26% in response
to a negative shock of 1%. The MSR model was used to assess the robustness of the NARDL model results, and the
results appear to be similar. The validity of the health-based growth hypothesis was established in Turkey over the
time period taken into account based on the conclusions drawn from the analyses.
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GIRIS
Saglik ekonomisi literatiiriindeki ¢ok sayida calisma, saglik harcamalarindaki farkliliklarin ekonomik

biiylime iizerinde 6nemli bir belirleyici olduguna isaret etmektedir. Ekonomik biiyiime, biiyiik 6l¢iide saglik

harcamalarmin {iriinii olan iyilestirilmis saglik sonuglariyla baglantili olmaktadir (Aboubacar ve Xu, 2017).

Mushkin’in (1962), saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda pozitif bir iliski oldugunu 6ne
stiren “Saglhiga dayali biiylime hipotezi” (SDBH)’ne goére, saglik bir sermaye formudur. Mushkin’inin
caligmasini takiben, 1964 yilinda Becker ve 1966 yilinda Fuchs’da saglik sermayesinin, beseri sermaye

stokunun bir bileseni olduguna dikkat ¢ekmislerdir (Chang ve Ying, 2006).

Fiziksel ve ruhsal sagligi daha iyi olan bireylerin yasam siiresinin uzamasiyla, bireylerin daha uzun
siire ¢aligma hayatina katilmasi, daha {iretken ve verimli olmalari, daha yiiksek kazanclar elde etmeleri
toplam faktor verimliliginin de artisina sebep olmaktadir. Ayni sekilde, sagligi iyi olan ¢alisanlarin hastalik
(ya da ailelerinde hastalik) sebebiyle ise gitmeme olasiliklar1 daha diisiiktiir. Buna karsin is giiciiniin daha
biiyiik kismmin fiziksel emek ile gergeklestigi az gelismis iilkelerde, sagligi ise gitmesine engel olan
bireylerin hastalik, sakatlik sebebi ile saatlik gelirlerinden kisinti yasamaktadir (Schultz, 1999; Bloom,
Canning, Sevilla, 2004).

Saglik insan refahinin ¢ok 6nemli bir unsuru ve kapasiteleri gelistiren bir tiir beseri sermayedir. Daha
iyi saglhigin, hane halki gelirleri ve ekonomik biiylime lizerindeki 6nemli etkisi vurgulanmakta ve yoksullugu
azaltmak icin kilit bir ara¢ oldugu one siiriilmektedir (Bloom ve Canning, 2003). Dolayis1 ile saglik
hizmetlerine yatirim yaparak beseri sermaye bicimindeki isgiicli kalitesi ile verimliliginin artmasi, uzun
vadede ekonomik biiylimeyi destekleyici etki yapmaktadir. Diger bir anlatimla i¢sel biiyiimenin arkasindaki
ana itici giic beseri sermaye birikimidir ve bu sekilde saglik hizmetlerine yapilan harcamalar gelir
seviyesinin yiikselmesi ile ekonomik genislemeyi tesvik edici rol oynayabilir (Bloom vd., 2004; Penghui,

Xicang, Haili, 2022).

Saglik sermayesi teorisi, saglik yatirimlarinin saglik sonuglarimi iyilestirme c¢abasinda Onemli
oldugunu varsaymaktadir. Literatiirde tanimlanan saglik yatirimi diizeyinin énemli bir 6l¢iisi, bir tilkedeki
saglik harcamalarmin diizeyidir. Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde farkli diizeylerde de olsa, saglik
harcamalarinda diinya genelinde artis goriilmektedir. Uluslararasi saglik harcamalarindaki artis, ekonomik
kalkinma niyetlerini yansitmanin yani sira, llkenin yasam standardini yiikseltmenin Onemini de
gostermektedir. Bu sebepledir ki, belli donemler itibariyle saglik harcamalarindaki artis ekonomik
biiyiimenin de {izerinde gerceklesmistir (Wang, 2011). Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2020) niin raporuna
gore, 2018’de diinya ¢apinda sagliga harcanan miktar 8,3 trilyon ABD dolarina, diger bir ifade ile diinya
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GSYIH’sinin %10° una ulagarak son yillarda ilk kez saglik harcamalart GSYIH den daha yavas artis

gOstermistir.

Sagligin, ortalama yasam stiresi ile temsil edildigi literatiir ¢alismalarin ampirik bulgularinda, daha
yilksek milli gelir ve saglik harcamalari olan {ilkelerde yasam beklentisinin de yiiksek oldugu
soylenmektedir. Kisi basina diisen fiili saglik harcamasinda %10’luk bir artigin, ortalama yasam siiresinde
3,5 aylik bir iyilesme ile baglantili oldugu sonucuna varilmistir. Saglik harcamalarinda son 20 yillik
stiregteki artig goz Oniine alindiginda, ortalama yasam siiresinde 42,4 aylik bir artig oldugu diisiiniilmektedir
(OECD, 2017).

Bu calismada, Tirkiye’de 1975-2020 doneminde artan saglik harcamalari ile biiyliyen ekonomi
arasinda bir iliski olup olmadigi belirlenmesi amaglanmaktadir. Bilindigi iizere ampirik literatiirde
Tiirkiye’de SDBH’nin gegerliligini test eden galigmalar sinirli sayida olmakla birlikte, ¢alismalarda dogrusal
zaman serisi modelleri kullanilmaktadir. Bu agidan dogrusal olmayan zaman serileri yontemleri (nedensellik
iligkisi) ile yapilan bu calismanin mevcut literatiire katkida bulunulmasi hedefi, ¢calismanin motive edici

unsurudur.

Calismanin geri kalaninda, literatiir incelemesi boliim 2° de verilirken, ¢calismada kullanilan verilerin
ve modelin anlatimi1 b6liim 3’ de sunulmustur. Ekonometrik bulgular b6liim 4’ de sunulurken, ¢alisma sonug

kismi ile sona ermektedir.
LITERATUR TARAMASI

Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iliski, gelismis ve gelismekte olan iilkelerin
kalkinmalar1 ve bu yonde politika uygulamalari agisindan olduk¢a &nemlidir. Politika yapicilara yon
gostermesi, uluslararasi karsilastirmalar agisindan saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyliime arasindaki
iligkinin yonii, farkli gelismislik diizeyindeki iilkelerde, farkli donemler ve metodolojik yontemlerle birgok
calismada analiz edilmistir. Gerek iilkelerin ekonomik kosullar1 ve saglik harcamalarinin 6zellikleri gerek
ampirik yontemlerin ¢esitliligi bakimindan, literatiirde evrensel olarak kabul gormiis tek bir sonuca ulagmak

miimkiin degildir.

Sagliga dayali biiytime hipotezini destekleyen calismalardan biri olan Bloom vd.’nin 2004 yilinda
yaptiklar caligmada, 1960-1990 yillarinda farkl iilkelerde sagligin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi
panel veri analizi ile incelenmistir. Ekonomik ¢ikt1 olarak GSYIH alinirken, fiziksel sermaye, isgiicii, insan
sermayesi (ortalama egitim siiresi, ortalama i hayatinda ¢aligma siiresi ve yasam beklentisi (saglik) modele

dahil edilen bagimsiz degiskenlerdir. Analiz sonucunda sagligin, ekonomik biiylime iizerinde istatistiki
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olarak anlamli etkisi oldugu sonucuna ulagilmigtir. Analiz bulgusuna goére; popiilasyondaki ortalama yasam

stiresindeki bir yillik iyilesme, ekonomik ¢iktida %4 liik bir artisa sebep olmaktadir.

Chang ve Ying (2006) calismalarinda, saglik harcamalarinin beseri sermayeye briit bir yatirim
olusturdugunu ve standart Solow biiylime modeli (1957) yatinm 6zelliklerine uygun oldugu varsayimini
yapmaktadir. Saglik sermayesinin ekonomik biiyiime iizerindeki etkisini incelemek igin, 15 OECD iilke
verisini analizlerine dahil ederek Solow’a dayali teorik bir model olusturulmustur. Regresyon analizlerinin

sonucu, geleneksel tahminlerle tutarl ¢ikmistir.

Wang (2011), 31 farkli iilkenin verilerini panel regresyon analizi ve Kuantil modeli kullanarak
inceledigi calismasinda, orta ve yiiksek diizeyde ekonomik biiylimeye sahip iilkelerde, 1986-2007 yillari

arasinda saglik harcamalarinin ilgili lilke ekonomileri {izerinde pozitif etkiye sahip oldugunu tespit etmistir.

Gong, Li, Wang (2012) c¢alismasinda, Arrow-Romer iiretim fonksiyonu ve Grossman fayda
fonksiyonu ile genisletilmis bir Ramsey modeli kullanarak saglik yatiriminin fiziksel sermaye birikimi ve
uzun vadeli ekonomik biiyiime {izerindeki etkisini incelemistir. Calismanin bulgularina gore; artan saglik
sermayesi her zaman ekonominin biiylimesine yardimci olurken, sagligin ekonomik biiylime oram
iizerindeki etkisi fiziksel sermayenin geniglemesini nasil etkiledigine bagli olmaktadir. Diger bir anlatimla,
calismada, sagliga asir1 yatirim yapilmasinin, fiziki sermaye yatirimiyla rekabet edebilecegi ve dislama
etkisi sebebiyle fiziki sermaye olusumunu etkileyebilecegi i¢in ekonomik biiyiimeye zarar verebilecegi

konusu vurgulanmigtir.

Naidu ve Chand (2013), Pasifik Adalarindaki iilkeler kapsaminda yaptiklari regresyon analizi
sonucunda, saglik harcamalarinin ekonomik biiylimenin saglanmasinda 6nemli bir faktér oldugunu
belirtmislerdir. Bu {ilkelerdeki iyilestirilmis saglik hizmetlerinin, Okyanusya boélgesinin ulusal refahini
arttiracagi ve kisi basina saglig iyilestirerek mortalitenin (belirli bir hastaliga bagli olan 6liim) azalacagi da
calisgmanin diger sonucu olarak 6ne siiriilmiistiir. Aboubacar ve Xu (2017), GMM modelini kullanarak,
1995-2014 yillant arasinda Sahra-alt1 Afrikan {ilkelerinin ekonomik biiyiimelerinde, saglik harcamalarinin

onemli bir belirleyici oldugu sonucuna ulasmiglardir.

Wang ve Lee (2018), 24 farkli tilkeyi analizlerine dahil ederek yaptiklari ¢aligmada, 1999-2012 yillari
arasindaki donemde hayat sigortas1 pazarindaki biiylimenin saglik harcamalarindaki biiytime ile ekonomik
biliylime arasindaki nedensellik iligkisi arastirmistir. Panel data analizi bulgularina goére; hayat sigortasi
genislemesi hakkindaki asimetrik bilginin saglik harcamalarindaki artis ile ekonomik biiyiime arasindaki
nedensellik iligkisini etkiledigini gostermektedir. Diisilk biiylime rejiminde, negatif hayat sigortasi

biliytimesi saglik harcamalarini ve ekonomik biiylimeyi artiric1 etki yapabilir. Bu durumda olumlu bir geri
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besleme etkisine sahip oldugu sodylenebilirken, hayat sigortasindaki artisin yiiksek oldugu zamanlarda,
ekonomik biiyiimenin saglik harcamalarindaki artist uyarirken saglik harcamalarindaki biiylimenin

ekonomik biiylimeyi azaltici etki yapacagi sonucuna varilmaktadir.

Yang (2020), 2000°den 2016°’ya kadar 21 gelismekte olan iilkenin ¢aligmasinda, farkli seviyelerde
beseri sermayenin oldugu durumlar1 goz Oniine alarak, ekonomik biiylime ile ulusal saglik harcamalar
arasindaki iliskiyi panel veri analizi yaparak incelemistir. Calismanin bulgulan farkli seviyelerdeki beseri
sermaye kosullarina bagl olarak degiskenlik gostermistir. Beseri sermaye seviyeleri yiiksek oldugunda,
gelismekte olan iilkelerde saglik harcamalarinin ekonomik etkisi olumlu olurken, beseri sermaye seviyeleri

diistik oldugunda, saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki iligski negatif olmaktadir.

Yakin dénem caligmalarindan biri olan Gaies (2022), kiiresel saglik krizi olarak bilinen, COVID-19
pandemisinde, gelismekte olan iilkelerdeki artan saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime tizerindeki
etkisini incelemistir. Gaies (2022) ¢alismasinda, Yang (2020)’1n ¢aligmasindakine benzer sekilde analizinde
farkli beseri sermaye diizeylerini goz 6niine alirken yaninda farkli fiziki sermaye seviyeleri ile bir dizi saglik
harcamasi gostergelerini de analizine dahil etmistir. Calisma bulgulari; kamu ve 6zel saglik harcamalarinin
ekonomik biiylimeyi arttirdigi, buna karsilik dis kaynakli saglik harcamalarinin boyle bir etkisi olmadig1

yoniindedir.

Tiirkiye’de sagliga dayali biiylime hipotezini analiz eden ¢aligmalar incelendiginde; Atilgan, Kilig,
Ertugrul’un (2017), 1975-2013 yillar1 arasinda Tirkiye’deki ekonomik biiylime ile saglik harcamalar
arasinda es biitiinlesme olup olmadigini ARDL modeli ile test ederek, saglhiga dayali bitylime hipotezini

destekleyen bulgulara ulastiklar gériilmektedir.

Fourier Toda-Yamamoto nedensellik ve Fourier Engle-Granger esbiitiinlesme testlerini kullanarak
yaptig1 ¢alismasinda Ozer (2021), Tiirkiye’de 1975°ten 2019’a kadar saglik harcamalari ile ekonomik
kalkinma arasindaki iligkiyi incelemektedir. Calisma bulgularmma gore, incelenen donemde Tiirkiye
ekonomisinde % 1’lik artis olmasi, saglik harcamalarinda % 0,32°lik bir artisa sebep olmaktadir. Buradan
yola ¢ikarak, iilke genelinde, ekonomik biiylime oran1 gibi sagligi etkileyen faktorler ile gelir arasinda tek

yonlii bir iliski oldugu (biiyiimeye dayali saglik hipotezi) savunulmaktadir.

Kutlu (2021), 1990-2019 donemleri arasinda Tiirkiye’de SDBY 'nin gegerliligini, ARDL sinir testi
yaklagimu ile test etmistir. Calismanin bulgulari, uzun vadede hane halki nihai tiikketim harcamalarinin,
dogrudan yabanci yatirimlarin ve kisi basina diisen saglik harcamalarinin kisi bagina gelir iizerinde olumlu

bir etkiye sahip oldugunu gdstermektedir.
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Tiirkiye’de 1975’ten 2018’e kadar olan saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi nasil etkiledigine
dair Esen ve Kegcili (2022) tarafindan yapilan ¢aligmada, dogum agirligi, hane halki tiiketimi, dogrudan
yabanci yatirimlar ile ticaret gibi kontrol degiskenleri analize dahil edilmistir. Zaman serisi modelleri
kullanilarak yapilan calismada, Granger nedensellik testi sonuglari, saglik harcamalar1 ile ekonomik
biiyiime arasinda kisa vadeli tek yonlii bir baglant: oldugunu tespit etmistir. Diger yandan Ozer (2021)’in
“biiyiimeye dayali saglik hipotezini” destekleyen ¢alismasinin aksine, Tiirkiye 6rneginde ¢alismalarin gogu

sagliga dayali biiylime hipotezini destekler yonde oldugu tespit edilmistir.

Literatiir genelinde Tiirkiye icin sagliga dayali biiylime hipotezini inceleyen ¢alismalarin sinirh
oldugu ve mevcut ¢alismalarin ¢ogunda da dogrusal zaman serisi modellerinin kullandigi gértilmiistiir. Bu
amagla, caligmada hipotezin Tiirkiye ekonomisi i¢in gecerliligi dogrusal olmayan zaman serileri yontemleri

kullanilarak analiz edilmis ve literatiire katkida bulunmasi hedeflenmistir.
VERI ve YONTEM

Calismada saglik harcamalar1 (SAG) ve ekonomik biiyiimeye (GSYIH) a ait veriler Diinya Bankas1
Diinya Kalkinma Istatistikleri veri tabanindan saglanmustir. Tiim degiskenler, popiilasyon serileri
kullanilarak kisi basi terimlere ¢evrilmistir. Bu makalenin temel amaci, 1975-2020 doneminde Tiirkiye i¢in
saglhiga dayali biliylime hipotezinin gecerliliginin analiz edilmesidir. Model spesifikasyonundan once,
modelin hesaplanmasinda verilerin ampirik tahmin i¢in daha etkili ve giivenilir hale gelmesi, diger bir
anlatimla, literatiire paralel olarak esneklik degerleri ile galigmak igin kullanilan degiskenlerin dogal

logaritmalar1 alinmigtir.
Kullanilan model spesifikasyonu asagida (1) numarali esitlikte sunulmaktadir.
LKBGSYIH; = ag + o; LKBSAG +u, (1)

Yukaridaki 1 numarali esitlikte gdsterilen ekonomik biiyiimeyi temsil eden LKBGSYIH bagimli
degiskeni, 2015 sabit dolar fiyatlariyla kisi bast GSYIH serisinin dogal logaritmasini, LKBSAG ise 2015
sabit dolar fiyatlariyla kisi bas1 saglik harcamalari serisinin dogal logaritmasini, son olarak u, terimi ise hata

terimini ifade etmektedir.

Analize baglamadan Once, zaman serilerine dayali ekonometrik modellerde serilerin duraganlik
ozellikleri incelenmistir. Bir zaman serisinde duraganlik, zaman i¢inde sabit ortalama ve varyansin olmasi
ve otokovarsyansinin zamana bagli olmamasi anlamia gelmektedir (Abolghasemi, Beh, Tarr, Gerlach

2020). Duragan olmayan zaman serilerinin modellemede kullanilmasi, degiskenler arasinda sahte regresyon
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iliskisi ¢ikarabilecegi i¢in hatali test sonucuna neden olabilmektedir (Mele ve Magazzino, 2021). Bu sebeple
caligmada birim kok olup olmadigini arastirmak icin, oncelikle diger geleneksel birim kok testlerine gore
avantajli olan Ng-Perron (2001) testi kullanmilmigtir. Literatiirde yapisal kirilmanin g6z 6niine alinmadigi
elestirisini alan Ng-Perron (2001) testinin ardindan, ADF birim kok testinin gelistirilmis bir versiyonu olan
ve zamanla dogrusal dinamik bir yapiya doniigen (Rahman ve Saadi, 2008; Mohamed ve Nageye, 2021)
Zivot-Andrews (1992) yapisal kirilmali birim kok testleri kullanilmistir.

Zivot-Andrews (1992) birim kok testinde, yapisal kirllma zamanin i¢sel olarak belirlenmesinin,
ampirik caligmalarda daha once kullanilan geleneksel testler tarafindan onerilen birim kok hipotezinin
sonuglarini tersine ¢evirebilecegini goriilmektedir. Diger bir anlatimla, igsel olarak tahmin edilen bir yapisal
degisime izin vermesi sebebiyle ¢alismada Zivot-Andrews (1992) testi (Rahman and Saadi, 2008) tercih

edilmistir.

Duraganlik testlerinden sonra serilerin zaman serilerinin dogrusal olup olmadigin test etmek icin
Brock, Dechert, Scheinkman ve LeBaron (1996) tarafindan yayinlanan BDS bagimsizlik testi yapilmustir.
BDS (1996) testinin sifir hipotezi “zaman serileri dogrusal olarak bagimlidir”, olarak kurulmaktadir (Maiti,
Grubisic, Vukovic, 2020). BDS testinin, dogrusal tahmin modelinin hata terimlerine uygulanmasi
sonucunda, tahminden geri kalan bagimlilik yapisinin ve ihmal edilen dogrusal olmayan kismin
belirlenmesine yardimci olmaktadir (Alp ve Kirkbesoglu, 2015). Buna ilaveten, BDS testi, zaman
serilerinde tahmin modelinin ne derece iyi oldugunun test edilmesi i¢in de kullanilmaktadir (Gutierrez,

Carranza, Carrasco, 2019).

Bu cergevede, Pesaran, Shin, Smith (2001) tarafindan gelistirilmis olan dogrusal otoregresif
gecikmesi dagitilmis (ARDL) modelinin dogrusal olmayan modeller i¢in de kullanimini literatiire
kazandiran Shin, Yu, Greenwood-Nimmo (2014)’nun gelistirmis oldugu dogrusal olmayan ARDL
(NARDL) modeli kullanilmis ve modeldeki degiskenler arasinda asimetrik bir es biitiinlesme iliskisinin var
olup olmadig1 asimetrik sinir testi yardimiyla test edilmistir (Giiler, 2021). NARDL modelinin ardindan
MSR (Markov Déniisiim Regresyon Modelleri) kullanilarak Tiirkiye icin sagliga dayali biiyiime hipotezi

test edilmistir.

Peseran vd. (2001)’nin 6nerdigi kisitsiz hata diizeltme modelinin (UECM) tahminine dayanan sinir

testinin caligmaya uyarlanmis hali (2) numarali denklemde yer almaktadir.

ALKBGSYH, = ag + ay ; X% ALKBGSYH,_; + a3 ; Y11 ALKBSAG,_; + &, (2)
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Dogrusal olmayan sinir testi analizinde Shin vd. (2014) asimetrik etkilerin belirlenmesine yardimci
olan, secilen bagimsiz degiskenler i¢in pozitif ve negatif kismi toplam ayristirmalart kullanan dogrusal
kisitsiz hata diizeltme modelini genisletmistir (Shin vd., 2014; Ertugrul ve Ayhan, 2022). NARDL
modelinde? bagimh degisken iizerinde dogrusal olmayan bir etkiye sahip olup olmadiklarini gérmek igin
bagimsiz degiskenler pozitif ve negatif parcalara ayrilmaktadir (Chowdhury, Meo, Uddin, Haque, 2020).
Caligmada kisi bagina saglik harcamalar1 negatif ve pozitif kismi pargalara ayrilmis ve (3) numarali esitlikte

sunulmustur.
LKBSAGY =¥t i ALKBSAG; = Y\, max (ALKBSAG,0)

LKBSAG; =Xt _, ALKBSAGS = ¥t _, min (ALKBSAG;,0) 3)

Shin vd. (2014) tarafindan 6nerilen dogrusal olmayan kisitsiz hata diizeltme modelinin ¢aligmamiza

uyarlanmig hali (4) numaral esitlikte sunulmaktadir.

ALKBGSYH, = ag + ay; X% ALKBGSYHy_; + a3 ; X0 ALKBSAG™* _; +
s Yo ALKBSAG™ (_; + a4y LKBHSYH,_; + asLKBSAG*,_; + agLKBSAG ,_; + &  (4)

Dogrusal olmayan sinir testi modeli ile es-biitiinlesme iliskisi tespit edildikten sonra NARDL modeli

tahmin edilerek uzun donem katsayilar elde edilmistir.

NARDL modeli tahmin edildikten sonra sonuglarin saglamligini kontrol etmek icin sagliga dayali
biiylime hipotezinin gegerliligi MSR modeli® ile de tahmin edilmistir. MSR modelinde diisiik ve yiiksek
oynaklik rejimleri olmak iizere iki rejim tanimlanmaktadir. MSR modelinin ¢alismamiza uyarlanmis hali

denklem (5) ve (6)’da sunulmaktadir.
Diisiik Oynaklik Rejimi:

LKBGSYH, = a; o + @y LKBSAG,_j+¢, (5)

2 NARDL modelin geleneksel modellerden bazi iistiin yanlar1 vardir. NARDL model es-biitiinlesmeyi ve asimetrileri
birlikte tahmin etmesi sebebiyle, yumusak gecisli hata diizeltme modellerinden (ECM) daha tistiindiir. Ayrica NARDL
modeli, kii¢iik 6rneklemlerde daha giiglii sonuglar vermektedir (Kartal, Ertugrul, Ulussever, 2022).

3 MSR modeli, rejim olasiliklar1 icin birinci dereceden bir Markov siireci ile basit dissal olasilik modellerinin
genisletilmis bir versiyonudur (Kartal vd., 2022).
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Yiiksek Oynaklik Rejimi:
LKBGSYH; = ay o + a1 LKBSAG,_;+¢&, ¢ (6)

Denklem (5) ve (6) da a;o Ve ayorejim bagimli sabit terimleri; a1, Ve @y, otoregresif katsayilari ve

€1¢ Ve &, hata terimlerini gostermektedir (Kartal vd., 2022).
BULGULAR

Uygulamali modellemede, analizin ilk kismi serilerin duraganlifinin incelenmesi asamasidir.
Calismada serilerin duranliginin analizi i¢in dncelikle geleneksel Ng-Perron (2001) testi yapilmistir. Ng-
Perron testinin ardindan, i¢sel olarak tahmin edilen bir yapisal degisime izin veren Zivot Andrews (1992)
testleri yapilmistir. Ng-Perron (2001) ve Zivot Andrews (1992) testleri LKBGSYIH ve LKBSAG verilerinin
I(1) yani birinci farki alindiktan sonra duragan olduklarini gostermektedir. Calismadaki serilerin duraganlik
analizi i¢in kullanilan birim kok testlerinin sonuglar1 Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Birim K6k Testi Sonuglari
Ng-Perron Testi

MZ, MZ, MSB MPT
LGSYIH -8.78 -2.00 0.22 10.70
LPETROL -7.85 -1.98 0.25 11.60
ALGSYiH -21.96* -3.22% 0.14* 1.43*
ALPETROL -21.99* -3.23* 0.14* 1.40*

Diizey degiskenler icin Ng-Perron Kritik degerleri; %1 icin sirasiyla; -23.80, -3.42, 0.14, 4.03 ve % 5 i¢in
sirastyla -17.3, -2.91, 0.17, 5.48.

Fark degiskenleri icin Ng-Perron Kritik degerleri; %1 i¢in sirasiyla; -13.80, -2.58, 0.17 ve 1.78; %S i¢in
sirasiyla -8.10, -1.98, 0.23 ve 3.17.

* %1 ve ** %5 anlamlilik diizeyini gosterir.

Zivot Andrews Testi
LGSYIH -4.246 ALGSYIH -8.249*
LPETROL -3.701 ALPETROL -8.857**
Diizey veriler icin kritik degerler %1=-5.570 ve Fark veriler igin kritik degerler %1=-5.340 ve %5=-4.930
%5=-5.080

Duraganlik analizinden sonra BDS testi yapilarak degiskenlerin dogrusalliklari analiz edilmistir.

BDS testi sonuglar1 Tablo 2°de sunulmaktadir.
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Tablo 2. BDS Testi Sonuglari

LKBGSYiH LKBSAG

Boyut L. BI?S o BI?S
Istatistigi Istatistigi
0.182 0.183

i [0.000] [0.000]
0.297 0.304

’ [0.000] [0.000]
0.370 0.381

4
[0.000] [0.000]
0.416 0.435

° [0.000] [0.000]
0.449 0.472

° [0.000] [0.000]

Gozlem 46 46

Not: BDS testinin temel hipotezi, verilerin bagimsiz ve ayni sekilde dagildigini gostermektedir. Parantez
icindeki degerler olasilik degerleridir.
Tablo 2 incelendiginde degiskenlerin dogrusal oldugu temel hipotezi reddedilmektedir. Dolayisiyla,

BDS testi incelenen degiskenlerin dogrusal olmadigint géstermektedir.

Serilerin dogrusal olmadigi tespitinin ardindan, es biitiinlesme analizine ge¢ilmistir. Bu asamada Shin
vd. (2014)’nin gelistirdigi dogrusal olmayan sinir testi analizi yapilmistir. Temel hipotez es-biitiinlesme
olmamasi bi¢iminde kurulmaktadir. Tablo 3’de dogrusal olmayan sinir testi analize ait sonuglar yer

almaktadir.
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Tablo 3. Dogrusal Olmayan Sinir Testi Sonuglar*

F istatistigi Kritik Degerler (%1 Anlamhhk Diizeyinde)
Alt Sinir Ust Simir
9.15 413 5.00

Tablo 3’de hesaplanan F istatistiginin {ist sinirin Gstiinde bulundugu goriilmekte ve bu sebeple es
biitiinlesmenin olmadig1 temel hipotezinin kabul edilemeyecegi tespit edilmistir. Sinir testi sonucuna gore,
modeldeki degiskenler arasinda uzun donem es biitiinlesme iligkisi vardir. Es biitiinlesme denkleminin elde
edilebilmesi igin NARDL modelinin tahmin asamasia gegcilmistir. Tablo 4’te NARDL modelinden elde

edilen uzun donem katsayilar ve hata diizeltme katsayisi yer almaktadir.

Tablo 4. NARDL Modelinden Elde Edilen Uzun Dénem Katsayilar ve Hata Diizeltme Katsayisi

NARDL (1,2,1) Modelinden Elde Edilen Uzun Dénem Katsay1 Degerleri

Degiskenler Katsay1 Degerleri T istatistigi
LKBSAG_POS 0.551 3.346*
LKBSAG_NEG -0.256 -2.956*

C 8.613 2.065**

NARDL (1,2,1) Modelinden Elde Edilen Hata Diizeltme Katsay1 Degeri

Degiskenler Katsay1 Degeri T istatistigi
ECT(1) -0.139 -2.825*
Hata Terimi Testleri®

X %ge 1.268 [0.303]

2 0.456 [0.503]
AWHITE

X % ramsey 2.011 [0.151]

4 Dogrusal olmayan smir testi analizinde hesaplanan F istatistigi tablo kritik alt ve iist degerleri ile karsilastirilir.
Hesaplanan F istatistigi iist degerin iistiinde ise es biitlinlesme olmamasi temel hipotezi reddedilir. Alt sinirin altinda
ise temel hipotez reddedilemez. Hesaplanan F istatistigi alt ve {ist sinir arasinda ise bir karar verilememektedir
(Narayan ve Narayan, 2004).

SNARDL (1,2,1) modeli hata terimi test sonuglarina gore otokorelasyon, degisen varyans ve yanlis belirleme sorunlari
bulunmamaktadir (Ertugrul ve Ayhan, 2022).
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Not: * %1 ve ** %5 anlamlilik diizeylerini gosterir.

Tablo 4’te goriilen NARDL model sonuglarina gore, kisi basina saglik harcamalarinda %1 pozitif sok
olmas1 durumunda, kisi bast GSYIHda %0.55 artis meydana gelmektedir. Diger yandan, kisi basina saglik
harcamalarindaki %1 negatif sok kisi bast GSYIH’da %0.26 azalisa sebep olmaktadir. Bu durumda, kisi
bast saglik harcamalarindaki pozitif ve negatif soklarm kisi bast GSYIH iizerindeki etkisinin asimetrik
oldugu sonucuna varilmaktadir., NARDL model sonuglarinin kontrol edilmesi amaciyla MSR model

tahminlemesi yapilmistir. MSR modelinin sonuglar1 Tablo 5’te yer almaktadir.
Tablo 5. MSR Model Sonuglari
Degisken/Model Katsay1 Degerleri
Rejim 1: Diisiik Oynakhk
LKBSAG 0.458*
C 5.831*
Rejim 2: Yiiksek Oynakhk
LKBSAG 0.533*
C 5.551*
Not: *%]1 anlamhlik diizeyini gostermektedir.

Tablo 5°te yer alan MSR modeli sonuglarina gore diisiik oynaklik rejiminde kisi basi saglk
harcamalarindaki %1°lik artis meydana geldiginde, kisi bast GSYIH’da %0.46°1ik bir artis gériilmektedir.
Buna karsin, yiiksek oynaklik rejiminde ise kisi basi saglik harcamalarinda %1 artis olmasi, kisi basi

GSYIH’da %0.53’liik artisa yol agmaktadur.

MSR modeline ait bulgularin NARDL modeli sonuglari ile ortiistiigii tespit edilmistir. Bu tespite
dayanarak, galismadaki NARDL ve MSR modeli sonuglar1 Tiirkiye’de saglik harcamalarmin GSYIH
iizerindeki pozitif etkisi oldugunu ifade eden sagliga dayali biiylime hipotezinin gecerli oldugunu

savunmaktadir.
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SONUC

Bu ¢aligmada Tiirkiye’nin 1975’den 2020’e kadar olan genel saglik harcamalart ile biiyliyen ekonomi
arasindaki iliskiyi, sagliga dayali biiyiime hipotezi ¢cercevesinde dogrusal olmayan zaman serileri yontemleri

kullanilarak arastirilmistir.

Ekonomik biiyiimeyi temsil eden GSYIH ile saglik harcamalar1 arasindaki iliskinin tespitinde énce
serilerin duragan olup olmadiklar1 geleneksel NG-Peron testi ve yapisal kirilmali birim kdk testi Zivot
Andrews ile kontrol edilmistir. Ardindan BDS testi ile serilerin dogrusal olup olmadiklari incelenmis ve

incelenen serilerin dogrusal olmadigi sonucuna vartlmistir.

Bunun iizerine ampirik modelleme i¢in dogrusal olmayan zaman serisi modelleri kullanilmstir. Once
degiskenler arasinda es biitiinlesme iliskisi dogrusal olmayan sinir testi analizi ile incelenmistir. Sinir testi
sonucuna gore, modeldeki degiskenler arasinda uzun donem es biitlinlesme iliskisi tespit edilmistir. Es

biitiinlesme denkleminin elde edilebilmesi igcin NARDL modelinin tahmin agamasina gegilmistir.

NARDL model sonuglarina gore kisi bagina saglik harcamalarindaki %1 pozitif sokun kisi basi
GSYIH’da %0.55’lik artisa, %1 negatif sokun ise kisi bast GSYIH’da %0.26°11ik azalisa yol actig1 ortaya
konmustur. Bu bulgular literatiirde yer alan Mushkin (1962); Bloom vd. (2004); Chang ve Ying (2006);
Beraldo, Montolio, Turati (2009); Wang (2011); Atilgan vd. (2017); Esen ve Kegili (2022)’nin ¢alismalari
ile uyumludur. Bu durumda, kisi bas1 saglik harcamalarindaki pozitif ve negatif soklarm kisi bast GSYIH

iizerindeki etkisinin asimetrik oldugu goriilmektedir.

NARDL sonuglarin saglamliginin testi icin MSR modeli kurulmustur. MSR modeli sonuglarina gore
diisiik oynaklik rejiminde kisi bas1 saglik harcamalarinda %1°lik artis olmasi, kisi bas1 GSYTH da %0.46° ik
artisa, yiiksek oynaklik rejiminde kisi bas1 saglik harcamalarindaki %1°lik artis ise kisi bast GSYIH’da
%0.53’liik artisa yol actigr goriilmektedir. MSR modelinin bulgular1 ile NARDL modeli sonuglarimin
ortiismesi sonucunda, Tiirkiye’de saglik harcamalarinin GSYIH iizerinde pozitif yénde etkili oldugu
bulgusuna ulasilmistir. Diger bir ifadeyle, incelenen donem igerisinde Tirkiye’de sagliga dayali bitylime
hipotezinin gecerliligi test edilmistir. Bu bulgular literatiirde yer alan Mushkin (1962); Bloom ve Canning
(2000); Chang ve Ying (2006); Wang (2011) ve Atilgan vd. (2017)’nin ¢aligmalari ile uyumludur.

Bu ¢alismanin sonuglar1 akademisyenler, uygulayicilar ve politika yapicilara yon gostermesi
acisindan 6nem arz etmektedir. Ulke igindeki saglik harcamalarmin istikrarli bir ekonomik biiyiime siireci

acisindan gorevi daha iyi anlasilmakta ve Tirkiye’de saglik sektoriindeki yatirimlarin artmasi amaciyla
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biitgenin saglikla ilgili harcamalara ayrilan kisminin gozden gegirilmesi, politikalarin bu yonde incelenmesi

ve gerektigi yerde revize edilmesi 6nerilmektedir.
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