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Makale Bilgisi 0z

Gelis/Received: Bu arastirmada hiikiimlii kadinlarin yasam 6ykiilerinde yer alan toplumsal cinsiyet 6riintiileri

I()(Zk?jilz,i\)czgepte " incelenmektedir. Arastirmanin temel amaci hiikiimlii kadinlarin yasantilarinda toplumsal
22.09.2023 cinsiyetin var olma sekillerini ortaya koymaktir. Arastirmada kartopu Srnekleme yontemi

kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmg goériisme formu kullanilarak sekiz kadin (hikiimlilik
DOI: stireci biten ve hiikiimliilik siireci devam eden) ile derinlemesine goriismeler

10.18069/firatshed.1248027  gergeklestirilmistir. Gorlismeler 150-210 dakika araliginda siirmiistiir. Elde edilen sonuglar
cergevesinde sekiz tema belirlenmistir. Bu temalar; kadinlarin kisilik ve psikolojik 6zellikleri,
¢ocukluk ve aile yasami, egitim yasami, ¢alisma yasami, sosyal yasami, evlilik yagsami,
toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin farkli yasam alanlarina etkisi, kadinlarin sug isleme
ve hiikiim siireci olarak adlandirilmistir. Elde edilen nitel veriler igerik analizi ydntemi
kullanilarak Maxqda 2020 programu ile incelenmis ve kodlama yapilmistir. Kadinlarin

Anahtar Kelimeler yasamsal siireglerinde (¢ocukluk, egitim, aile iligkileri, sosyal alan, evlilik yasami, evlilige
toplumsal cinsiyet, toplumsal karar verme, partner ile iletisim, evlilik i¢i toplumsal cinsiyet rolleri, siddete ve/ya baskiya
cinsiyet rolleri, kadin maruz kalma, sug¢ isleme nedenleri vb.) ataerkil toplumun benimsedigi cinsiyet rolleri ve

suglulugu, kadin hitkiimli,  cinsiyetlere 6zgii yasam bigimlerinin, cinsiyet ayrimeiliginin ve esitsizliklerin oldukga etkili
feminist sosyal hizmet oldugu goriilmektedir.

ABSTRACT

Keywords In this study, gender patterns in the life stories of convicted women are examined. The

gc]reir:Tc]i;rél?yc}i%rglleesc,ofne\r;?;le primary purpose of the research is to reveal the position of convicted women regarding gender

feminist social work " in their lives. The Snowball sampling method was used in the research. In-depth interviews
were conducted with eight women (those whose conviction process ended and whose
conviction process is still ongoing) using a semi-structured interview form. The interviews
lasted between 150-210 minutes. In the interviews, women's living spaces were handled as
eight separate themes, and interviews were conducted through questions focusing on the
content of the themes. Eight themes were determined within the framework of the results
obtained. These themes are named as women's personality and psychological characteristics,
childhood and family life, education life, working life, social life, marriage life, gender and
the effects of gender on different areas of life, women's crime, and sentencing process. The
qualitative data obtained were analyzed with the Maxqda 2020 program using the content
analysis method and coded. It is seen that the gender roles and gender-specific lifestyles,
gender discrimination, and inequalities adopted by the patriarchal society are very effective
in the life processes (childhood, education, family relations, social area, marital life, decision
to marry, communication with partner, gender roles within marriage, exposure to violence
and/or oppression, reasons for committing crimes, etc.) of women.
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1. Giris
‘Kadin su¢lulugu’ kavrami, su¢ davramigini gerceklestirme konusunda, kadinin cinsiyet farkliligini ve
toplumdaki konumlarmin cinsiyet temelli su¢ davranisini etkilemesini igermektedir. Insan ¢ok yonlii bir
varliktir ve bu sebeple ¢ok yonlii disiplinler tarafindan incelenmelidir. Kadinlarin giiniimiizdeki sosyal,
ekonomik, ¢alisma, siyaset alanlarinda artan aktiflikleri ile beraber degisen her tiirlii olgu, kadin su¢lulugunun
ele alinmasinda 6nemli bir yer edinmektedir. Kadin suglulugu konusunda az sayidaki arastirmada ise daha ¢ok
demografik veriler, kadinm suga iten sosyo kiiltiirel ve ekonomik faktorler tizerinde durulmaktadir (Ersen ve
ark., 2011: 218). Ancak kadin suglulugunu, yalmzca siyasi, ekonomik ve sosyal agilardan ele almak eksik ve
yetersiz kalacaktir. Biitiinciil ve daha sonug alic1 bir su¢ dnleme yaklagimi; sugun ortaya cikisi ile iligkili olan
sosyo-kiiltiirel, ekonomik, hukuksal, politik, bireysel 6zellikleri, sosyo-biyolojik egilimleri ve fiziksel veya
cevresel alanlara iligkin ¢ok sayida degiskeni icermek durumundadir (Kizmaz, 2019; 301). Kadin suglulugu
konusunda olusturulan tabunun temelinde kadina atfedilen iki temel 6zellik vardir. Bunlardan birincisi ¢ocuk
yetistirme rolii, digeri ise kadinin zerafeti ile eslestirilen cinsel erdemidir (ilbars, 2007: 4).
Toplumsal cinsiyet; bireyin diinyaya geldigi biyolojik cinsiyetine dair toplum tarafindan se¢ilmis rol,
sorumluluk ve beklentilerden olusan bir kimlik, beklentilere uyulmadiginda toplumsal normlara aykir1 olarak
goriilen, dogrudan iistlenilmesi beklenilen rolleri kapsayan ve yasamin her dénemini sekillendiren bir olgudur
denilebilir. Toplumsal cinsiyete dayali ayrimeilik, cinsiyet rollerinin ‘dogal’ ve degismez, biyolojik varligimiza
bagli seyler oldugu varsayimina dayanir (Bora, 2012: 175).
Sug islemis ve hiikiim giymis kadinlarin yasamlarinda yer edinen toplumsal cinsiyet rolleri 1s181nda, sug isleme
nedenlerinin, g¢ocukluk yasantilarinin, yetistirilme bigimlerinin, aile i¢i iliskilerinin, bireysel yasam
deneyimlerinin ve rollerinin incelenmesi ile literatiiriin gelismesi i¢in alan g¢aligmalarinin gelismesi
gerekmektedir. Akgiin ve Cift¢i (2014) calismalarinda kadin suglulugunun nedenleri arasinda sistematik
sekilde siddete maruz kalmalarmin bulundugunu ifade etmislerdir. Balcioglu ve arkadaslarmin (1997)
gerceklestirdikleri ¢aligmada ise kadmnlarin en ¢ok namus nedeni ile (%35.71), esleri disindaki kisiler ile ailevi
nedenler ile anlagmazliklar (%27.38), esler arasinda gec¢imsizlik, siirekli hakarete ve siddete maruz kalma
(%22.02) nedenleri ile sug isledikleri ifade edilmistir. Toplumsal cinsiyet odak alinarak, kadinlarin yasam
Oykiilerinin incelenmesi ile birlikte kadinlarin yasantilarinda yer edinen roller, aile iligkileri, egitim yasami,
calisma yasamu, evlilik yagami, sosyal yasam gibi pek ¢cok yasamsal alan derinlemesine ele alinmaktadir. Sonug
olarak arastirmanin temel amaci; kadin hiikiimliilerin yasam éykiilerine dayanarak, kadimlarin yasamlarinda
toplumsal cinsiyet izlerinin ortaya konulmasidir.
Kadin sug¢lulugu olgusunda toplumsal cinsiyet rollerinin ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin etkisinin
incelenmesi ve kadmlarin yagam dykiilerinde toplumsal cinsiyet olgusu ile kadin suglulugu iliskisinin feminist
sosyal hizmet agisindan ortaya konulmasi bu ¢alismanin temel amacini olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda
yasaminda su¢ Oykiisii ve hiikiimliliik siireci bulunan kadinlar ile goriismeler yapilmistir. Kadinlar ile
goriismeler pandemi doneminde yapilmistir. Bu siiregte hem hiikiim siireci sonlanmig olan kadinlar hem de
hiikkiim siireci devam eden ancak pandemi nedeni ile cezaevinde bulunmayan kadmlar ile goriismeler
yapilmigtir. Arastirma igeriginde goriigme yapilan kadinlar “kadin hiikiimlii” olarak tanimlanmaktadir. Bu
baglamda arastirmanin alt sorular1 su sekilde ifade edebilir:
1. Kadn hiikiimliilerin sosyo-demografik ve ekonomik 6zellikleri nasildir?
2. Kadin hiikiimliilerin aile yapis1 ve yasantisi nasildir?
3. Kadin hiikiimliilerin yasaminda siddete ve zorba davranisa maruz kalma durumu var midir? (Siddete maruz
kalma durumu, siddetin ve baskinin hissedildigi alanlar, kim tarafindan uygulandigi, siddetin tiirti, vs.)
4. Kadin hiikkiimliilerin toplumsal cinsiyet rollerini etkileyen faktorler nelerdir?
5. Kadin hiikiimliilerin toplumsal cinsiyet rolleri su¢ca yonelme davranisini nasil etkilemektedir?
6. Kadm hiikiimliilerin giddet ve zorba davranmisa maruz kalmalari suca ydnelme durumunu nasil
etkilemektedir?
7. Kadin hiikkiimliilerin cezaevi yasami ve cezaevi yasantisindan sonraki siireclerine yonelik diisiinceleri
nelerdir?
Kadmlarin sug¢ hikayelerinde toplumsal cinsiyetin etkisinin incelenmesi ve kadilari etkileyen toplumsal
cinsiyet ile ilgili faktdrlerin ortaya ¢ikarilmasi, cinsiyetler arasindaki esitsizlik durumunun ve toplumsal
cinsiyetin olumsuz etkilerinin azalmasi agisindan Onemlidir. Arastirma; toplumsal cinsiyet olgusunun
kadinlarin yagsaminda hangi alanlarda daha yogun var oldugunu gérmek ve kadinlarin sinirlandigi bu alanlarn
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belirlemek, kadinlara yonelik sosyal hizmet uygulamalar1 basta olmak {izere sosyal refah alanlarinda (egitim,
calisma yasami, sosyal yasam vb.) cesitli hizmet ve sosyal politikalarin ve bu noktalara odakli programlarin
olusturulmasma katki saglamak amaci tagimaktadir. Kadmlarin cinsiyetlerinden dolayr esitsizliklere ve
haksizliklara maruz kalmamalari amaci ile gergeklestirilen ¢aligmalar ve uygulamalar, kadmnlarin bireysel ve
esit yagsama katilimlariin saglanmasi agisindan tesvik edicidir. Kadinlarin yagsamlarmin her alanini etkileyen
ve kadinlarmn sinirlarini sekillendiren toplumsal cinsiyet rollerinin olast olumsuz sonuglarinin belirlenmesi ve
su¢ hikayelerinde yer edinen toplumsal cinsiyet izlerinin ortaya konularak kadin ¢aligsmalarina katki sunulmast,
kadinlarin yasam kalitelerinin ve cinsiyet esitliginin saglanmasina sosyal hizmet agisindan katki saglama
amaclari ile yeni veriler elde etmek ¢alismanin 6zgiin degerini olusturmaktadir.

2. Materyal ve Metot

Nitel aragtirma yontemine dayali olarak gerceklestirilen ¢alismada yasam dykiisii calistlmistir. Yasam oykiisii,
kisinin hayatinin en dnemli yerlerine 151k tutarak, bir biitiin olarak yasam deneyimlerinin dykdisiiniin tanimidir
(Atkinson, 1998, Akt: Baykara Acar, 2004). Hiikiimlii Kadin Tanima ve Sosyo- Demografik Bilgiler Formu
ve Hiikiimlii Kadilara Yonelik Yasam Oykiisii Yonergesi olmak iizere iki veri toplama arac1 kullanilarak sekiz
(8) hiikiimlii kadin ile gériismeler gerceklestirilmistir.

Kadinlarm; toplumsal cinsiyet kavramina, rollerine, cinsiyet esitsizliklerine vakif olmasi agisindan 25-65 yas
simirlamasina gore secilmesi uygun goriilmiistiir. Aynt zamanda su¢ geg¢misinin ve cezaevi yasantisinin
iizerinden ¢ok zaman ge¢mis olmamasi Onemli bir faktor olarak goriilmekte, kadinlarmn hiikiimliiliik
durumlarini, su¢ davranisini, sugluluga iliskin gorislerini, duygularini ve hislerini daha iyi tanimlayabilecegi
ve bu hisleri vakitlice yansitacagi goriisiinden yola ¢ikilarak tahliye siirecinin iizerinden en fazla ii¢ (3) yil
gecmis olan kadinlar ile sinirlandirilmasi planlanmis ve bu kriterler korunarak goriismeler gergeklestirilmistir.
Gorligmeler 02.09.2020 tarihi ile 24.10.2020 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Goriismeler her kadin ile
bir kez ii¢ oturum seklinde gergeklestirilmis ve 150-210 dakika araliginda siirmiistiir. Gériismeye baslamadan
once kadinlara sorulmus, kadinlarin rizalar1 alinarak ses kaydi yapilmistir. Arastirma verilerinin analiz
edilmesi amaci ile goriismeler en ince ayrintisina kadar yaziya gegirilmistir. Yaziya gecirilen veriler Maxqda
2020 ile analiz edilmigtir. Arastirma verileri igerik analizi yontemi ile gerc¢eklestirilmis ve elde edilen veriler
kodlanmustir. Igerik analizi, metin icinde tanimlanan belirli karakterlerden sistematik ve tarafsiz sonuglar
¢ikarmak i¢in kullanilan bir arastirma teknigidir (Stone ve ark. 1966: 213).

3. Bulgular

Arastirma Verilerinin analizi sonucunda edinilen bulgular bu kisimda yer almaktadir. Arastirma kapsaminda
elde edilen bulgular; aragtirmanin 6znelerinin tanimlanmasini, kadinlarin yasam donemleri ve yasam alanlarina
dair bulgulari, kadinlarin bakis agilar1 ile kadin ve erkek olmanin tanimlanma bigimlerini, kadmnlarin bakis
acilari ile kadinlarin karsilastiklar giigliiklerin tanimlanmasini ve kadinlarin sug dykiilerini icermektedir. Tim
bu konu basgliklar1 agagida bagliklart halinde sunulmaktadir.

3.1. Arastirmamin Ozneleri

Katihmar 1 (K1): 34 yasinda, okur-yazar, gelir getirici bir meslegi olmayan, diizenli geliri olmayan, 17 yasinda
evlenmis, 7 yil evli kalmis, bosanmuis, 2 ¢ocuk sahibi bir kadindir. G6¢men kagake¢iligi nedeni ile hiikiimliiliik
stireci yasamugtir. Toplumsal baski, fiziksel siddet, ekonomik siddet ve duygusal siddet yasadigini belirtmistir.
Katilmer 2 (K2): 35 yasinda, lise mezunu, estetisyen, diizenli bir geliri bulunan, 28 yasinda evlenen, evliligi
devam eden ve ¢ocuk sahibi olmayan bir kadindir. Siyasi su¢ nedeni ile cezaevine girmistir. Fiziksel, duygusal
ve cinsel siddet yasadigini belirten K2 ayrica toplumsal baskiya maruz kaldigini da ifade etmistir.

Katimer 3 (K3): 50 yasinda, lise mezunu, gelir getirici bir meslegi bulunmayan ve diizenli gelire sahip
olmayan bir kadindir. Ekonomik diizeyini diigiik olarak tanimlamustir. 27 yasinda evlenmistir ve evliligi devam
etmektedir. 2 ¢ocuk sahibidir. Dolandiricilik sucundan dolayr hiikiimliilik siireci yasamistir. Fiziksel,
ekonomik, duygusal siddeti ve toplumsal baskiy1 yagsadigini ifade etmistir.

Katilmei 4 (K4): 64 yasinda, okur-yazar, gelir getirici meslegi bulunan ve is¢i olarak ¢alismis bir kadindir.
Ekonomik diizeyini orta olarak tanimlamistir. 18 yasinda evlenmistir ve evliligi devam etmektedir. 4 ¢ocuk
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sahibi bir kadindir. Adam yaralama sugundan dolay1 cezaevinde siireci yasamistir. Duygusal ve psikolojik
siddeti yasadigin1 ifade etmistir.

Katilme1 5 (K5): 27 yasinda, liniversite mezunu, diizenli bir geliri bulunmayan, bekar bir kadindir. Ekonomik
durumunun diisiik oldugunu belirtmistir. Gasp ve hiirriyetinden alikoyma suglarindan dolay1 ceza almis bir
kadindir. Ekonomik, duygusal ve psikolojik siddet ile toplumsal baskiy1 yasadigini belirtmistir.

Katilimer 6 (K6): 37 yasinda, lise mezunu, kuafor olarak ¢alisan, ekonomik durumunu orta olarak tanimlayan
bir kadindir. 19 yasinda evlenmis, evliligi devam eden ve 2 ¢ocuga sahip bir kadindir. Cinayet sugundan dolay1
cezaevinde hiikiimliilik siirecini yasamistir. Toplumsal baski, ekonomik, duygusal, fiziksel ve psikolojik
siddete maruz kaldigini ifade etmistir.

Katilme1 7 (K7): 36 yasinda, lise mezunu, gelir getirici bir meslegi bulunan ve muhasebeci olarak ¢alisan bir
kadindir. 21 yasinda evlenmis, 6 ay evli kalmis ve boganmistir. Agir tahrik altinda adam 6ldiirme sugundan
dolay1 cezaevinde hiikiimliiliik siireci bulunmaktadir. Siddetin tiim tiirlerine (ekonomik, psikolojik, duygusal,
fiziksel, cinsel) ve toplumsal baskiya maruz kaldigini belirtmistir.

Katihma 8 (K8): 62 yasinda, ilkokul mezunu, gelir getirici bir meslegi olmayan, ekonomik durumunu diisiik
olarak tanimlayan, 20 yasinda evlenmis, esi vefat etmis bir kadindir. 2 gocuk annesidir. Dolandiricilik ve kadin
ticareti suclarindan cezaevi siirecini iki defa yasamistir. Ekonomik, fiziksel, psikolojik, duygusal siddete ve
toplumsal baskiya maruz kaldigini belirtmistir.

3.2. Kadinlarin Yasam Donemleri ve Yasam Alanlar1 (Cocukluk, Aile, Evlilik, Egitim, Calisma, Sosyal)

Verilerin analizinde kadinlarin yasamlarindaki belirli alanlara ayr1 ayr1 odaklanilarak ve incelenerek kodlama
yapilmis ve analiz sonucunda arastirma konusu 8 tema ortaya ¢ikmugtir. Temalar asagidaki sekilde

sunulmaktadir (Sekil 1).
}
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Sosyal Yasanti ve Sosyal Iliskiler
Sekil 1. Arastirmanin Temalar1

Kadmlarin kigisel ozellikleri incelenirken karakteristik ve psikolojik boyutlara odaklanilmistir. Karakteristik
ve Psikolojik 6zellikler alt temasinda kadinlarin karakterlerine ve psikolojik dzelliklerine dair izlenimleri ifade
eden 7 kod ortaya ¢ikmistir. Bu kodlar; kaygi problemleri, sakin/sabirli, 6fkeli, kendine yardim/profesyonel
destek almama, yipranma/depresif, haksizliga gelememe ve hayatini sorgulama olarak adlandirilmistir.
Goriilmektedir ki cezaevi yasami ve sug faktorii kadinlarda ciddi kaygi problemlerine yol agmaktadir. Sug
davranis1 ve hiikiimliiliik durumunun neticesinde kaygiya yol agan diisiincelerin iceriginde gocuklarin zarar
gormesi diigiincesi bulunmakta ve ‘annelik rolii’ bu diislincelerde ayrica bir sorumluluk olarak kaygiya
sebebiyet vermektedir. Kadinlarin ifadelerinde karsilastiklar1 giigliikler ile ilgili olarak bas etme becerilerini
giiclendirme asamasinda kendi ¢abalarmin bulundugu ve herhangi bir psikolojik destek almadiklar
gorlilmektedir.
“Panik atagim var. Kizimin ya da oglumun basina olmadik seyler gelebilir diye korkuyorum hep. Kotii
fikirler geliyor aklima. Ya elma yerken bogulursa, ya camdan diiserse gibi durduk yere korkularum oluyor.
Panik atagimdan kaynaklanwyor, ilerleyen zamanlarda bir psikolog yardimi almay: diistiniiyorum ¢iinkii
beni etkiliyor. Hemen kalbim sikisiyor, bu beni kalp hastasi yapabilir ileride." (K6)
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Kadinlarin sosyal yasantilarina ve sosyal iligkilerine dair verdikleri yanitlar incelendiginde dort (4) kod ortaya
cikmistir. Bu kodlar; sohbet ve dertlesme, arkadaslar ile iletisim, sosyallik, zayif sosyal iligkiler ve sosyal
yasam olmak {izere kategorilestirilmistir. Kadinlar ¢cocuk bakimi roliinii diisiinerek sosyal yasantilarin
planlamaktadir. Ayni zamanda evlenme ile birlikte sosyal yasamin zayiflamasi durumu da gézlemlenen dnemli
bir durumdur. Kadinlarin sosyallesme ile ilgili ifadelerinden 6rnekler agagida sunulmaktadir;
“Iletisimde daha ¢ok alttan alan tarafimdur, ozellikle giiniimiizde insanlar cok fazla sinirli ve dfkeli oldugu
icin ozellikle ¢alisan insanlar.. Ben daha ¢ok evde kendi halimde oldugum icin insanlarin konusmalarini
daha ¢ok alttan almaya ¢alistyorum.” (K5)
“Iicede evlenip hi¢ eglence nedir, gezmek nedir hi¢ bilmiyordum evliligimde. (K1)
“Gengligimde hi¢ sosyallesmedim, sosyallesme nedir hi¢ bilmezdim.”(K1)
“Arkadaslarimiz ¢oktu bizim igeriye girene kadar, ama cezaevinde girdikten sonra bayagi bir seyreldi.
Yani buna akrabalarim da dahil.” (K6)
Elde edilen bilgiler 1s181inda goriilmektedir ki kadinlarin iletisim konusunda aktif ve girisken olmalar1 sosyal
cevre ve toplum tarafindan elestirilebilmektedir. Kadinlara yiiklenen rollerde iletisimde giriskenligin “dikkat
¢ekici olmak” olarak goriilmesi ve bu diisiince ile elestirilmesi géze carpicidir.
Kadmlarin egitim yasantilari ile ilgili ifadeler analiz edildiginde 5 ayr1 kod elde edilmistir. Bu kodlar asagida
yer amaktadir (Sekil 2).

Egitim Yasantﬁl

~ 7
= / \

N

Basarili 1 istekli Ogretmenler Okula Gonderilmeme

Olma Olma ile iletisim Maddi Giglik/Calisma

Sekil 2. Kadinlarin egitim yasami

Kadinlarin ¢gogunun okula devam etmeme nedenlerinde; maddi sinirliliklar, kiz ¢ocugunun okutulmamasi
distincesi ve okula giderken ¢aligmanin zor olmasindan dolayi egitime devam edilmemesi durumlari
bulunmaktadir. Kadinlarin egitim yasantilarini destekleyen kisilerin daha ¢ok dgretmenleri ve anneleri oldugu
goriilmektedir. Kadinlarin konu ile ilgili ifadelerinden 6rnekler su sekildedir;
“Ortaokulu yarim bwraktim...(..)Cok hizli bir sekilde ergenlik donemine girigim ile beraber hizlica bir boy
atma durumum oldu, kilo aldim. Aslinda beni verme(eviendirilme) nedenleri de oydu yani ‘bu biiyiimiis
artik, okula da gitmesine gerek yok’ diye evlilige uygun gériiyorlar.”(K2)
“Okulumu engelleyen iste bir beslenme ¢antasi bile o yaslarda insanin gururuna dokunuyor. Temizligi,
yakasimn pisligi bile insanin gururuna dokunuyor ilkokulda bile olsa.. Lisede dedigim gibi okuldan
kagmasam bile temizlige gidiyordum, yetisemiyordum, kendi imkanlarin ile kosarak gidiyor kosarak
geliyorsun. Bir otobiise verecek para bile o giin sana ¢ok biiyiik geliyor, halk ekmek kuyruguna giriyorsun
yetisemiyorsun.. Yine hep bir ekonomik sikintilardan dolayt aslinda. Biraz gengligin verdigi istekler artik
uyantyor, yani onu istiyorsun bunu istiyorsun, bir seylerde artik géziin kalyyor..”(K5)
“Fakirdik diye aldi babam beni okuldan. Ogretmenlerim devam edeyim diye ugrastilar ama yoksulluktan
dolayr gidemedim. ”(K8)
Kadinlarin is yasamina dair yanitlar1 incelendiginde 2 alt temaya ve bu alt temalar igerisinde 5 koda ulagilmustir.
Is yasami temasinm ilk alt temasi olarak adlandirilan iletisim alt temasi, icerisinde iki temel kod
bulundurmaktadir. Bu kodlar; is hayatina uyum ve mesafeli/seviyeli iletisim olarak adlandirtlmistir. Alt
temalardan ikincisi is hayatinin zorluklari olarak adlandirilmakta ve igerisinde 3 kod barindirmaktadir. Bu
kodlar; toplumsal cinsiyet baskisi, ek sorumluluklar, sézlii ve fiziksel taciz olarak kategorilesmistir.
Calisan kadin olmanin ayrica bir sorumluluk ve rol olarak ele alinmasi, mesleki sorumluluklardan sonra ev igi
rollerin de kendisinden beklenmesi ile birlikte kadinin giinliik yasantisinda edindigi sorumluluklar artmaktadir.
Ayn1 zamanda bu rolleri yerine getirmekte zorlanan kadinlarin geleneksel toplumda ev ici rolleri listlenmeleri
beklenmekte, caligma yasamini ikinci plana koymalar1 beklenmektedir.
Cocukluk ve Aile Yasami Temast igerisinde alt1 alt tema bulunmaktadir. Bu alt temalar; aile bireylerinin kisilik
ozellikleri, cocukluk, aile i¢i iletisim, ailede ¢ocuk yetistirme, namus faktorii ve aile i¢i toplumsal cinsiyet
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rolleri olarak adlandirilmustir. Aile Bireylerinin Kisilik Ozellikleri Alt Temas: igerisinde 5 kod ortaya
konmustur. Bu kodlar; aile bireyleri ile iligkiler, otoriter/tutucu erkek, sinirli/asabi, mutlu/anlayishi anne,
miicadeleci ve fedakar anne olarak adlandirilmugtir.

Aile i¢i iligki konusunda kadinlarin yasamlarinda genellikle erkeklerin karar verici rol istlendikleri
goriilmektedir. Aile ici iletisimde baba ve abi figiirleri karar verici mekanizma olarak dikkat ¢cekmekle beraber
iletisim konusunda daha rahat iletisim kurmalar1 konusunda anne figiirii 6ne ¢ikmaktadir. Aile bireyleri
icerisinde erkeklerin otoriter ve tutucu olma durumlarina yonelik géze ¢arpan noktalar; erkek figiirii ile rahat
iletisim kurulamamasi, erkek figiiriinden korkulmasi, ¢ekinilmesi ve onlarin giivenlerini kirmamaya ydnelik
davraniglarda bulunulmasi olarak géze carpmaktadir.

“Babam aslinda ¢ok despot bir adam diyebilirim. Bir o kadar naif bir ruhu vardi ama ortaya ¢ikarmak ¢ok

zordu. Hepimiz babamdan ¢ok ¢ekinirdik.”(K2)

“Babam daha ¢ok sinirliydi. Annem iistiine gitmezdi babam daha ¢ok sinirli tarafti, sonugta eski

insanlardandi. Kiskanglik, tutuculuk vardi. ”(K3)

“Babamizla paylasamazdik duygularimizi, baba otoriterdi.” (K6)

“Babamin séziinden hi¢ ¢itkmazdik. Babam ne derse korkardik. ”(K8)

Evde otoriter erkek figiirliniin gliveni kirildiginda kisitlanma yagamamak ve siddet gérmemek adina erkek
figiirii tarafindan belirlenmis kurallara uyma durumu s6z konusudur. Baba figiiriiniin sinirli oldugu kadinlarin
yasantilarinda annelerinin siddet gérmesine sahit olmalari ve kavga dolu bir evde biiyiimeleri durumu 6nemli
bir nokta olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aile bireylerine yonelik ifadelerde anne figiiriinden bahseden kadinlarin anne figiiriinii genellikle mutlu ve
anlayish olarak degerlendirmeleri goze carpmaktadir. Anne figiiriiniin fedakar ve miicadeleci olan figiir olmasi
ile birlikte aile bireylerini bir arada tutma ve aile igi iliskinin kuvvetlenmesine yardimeir olma islevi
bulunmaktadir. Kadinlarin bu tema kapsaminda ifadelerinde 6rnekler asagida sunulmaktadir;

“Benim annem diinyadaki en fedakar kadinmus, her seye katlanmus...(..) Annem hem fedakar hem ¢ok gii¢lii

bir kadin. Bunca seyleri yasayip hala bir seyler i¢in miicadele edebiliyorsa bence annem ¢ok gii¢lii bir

kadin. Sabirli bir kadin. Bazen etrafima bakiyorum, ¢ocugunu birakip giden, kendi hayatimi yasamak
istiyorum diyerek giden ¢ok insan var ama benim annem hi¢ gitmemis, hi¢ kagmamis, hep sahip ¢ikmus,
hala sahip ¢ikar.”(K7)

“Sekiz ¢ocukla miicadele etti, kimseye ezdirmedi bizi, duygu bagimiz ¢ok kuvvetli asla kopuk degiliz.”(K1)
Kadinlarin ¢ocukluk donemlerine iliskin incelemelerde Cocukluk Alt Temas: igerisinde 6 kod elde edilmistir.
Bu kodlar; kdy/mahalle yagsami, maddi giigliikler, cocuklugu yasayamama, kalabalik aile, siddet, komsu/akraba
destegi olarak adlandirilmistir. Aile igerisinde baba figiirliniin anne figiiriine uyguladigi siddetin var oldugu
ailelerde, kadinlarin hem duygusal hem psikolojik siddete maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda
siddet Oriintiisii bulunan evlerde baba figiiriinii 6rnek alan erkek kardes figiiriiniin de siddeti siirdiirdiigii
gorilmektedir.

“Cok giizel bir cocukluk oldugunu soyleyemem. ”(K3)

“Kavga dolu bir ailede biiyiidiim. Anne ve babanin siirekli tartistig1 bir ev, abilerim de bunu goriip bana

siddet uygulardi. Oyunumuz olmustu artik bizim, pat diye vurup kagarlardi mesela.”(K6)

“Annem ¢ok korkuyordu babamdan, ¢ok dayak yiyordu, ¢ok garibandi. Ben biiyiidiikce anneme taraf

tutuyordum ama onda da erken eviendim ¢ok kalamadim annemle, annem yine aglasa da dayak da yese

yamima gelirdi.” (K8)

“dilede bir karar alinacak ise babam karar alirdi, ¢ok eski zamanlar ¢ok hatirlamiyorum ama genellikle

erkeklerin dedikleri olurdu.”(K3)

Cocukluk ve Aile Yasami Temasi’na ait olan Alile I¢i letisim Alt Temas: icerisinde iletisim ve aile bagina
yonelik incelemede 6 kod elde edilmistir. Bu kodlar; ailede erkek baskinligi, sevgi eksikligi, sevildigini
hissetme, sohbet ve duygulart paylagsma, kopukluk/paylasimda bulunmama, kavga/siddet olarak
adlandirilmustir.

Ailede Cocuk Bakimi Alt Temas: igerisinde iki koda ulagilmistir. Bu kodlar; annenin bakim saglamasi ve
kardes destegi olarak adlandirilmistir. Kadinlar kiigiik yasta ev i¢i bakim roliinii {istlenmekte, erkekler de kiigiik
yasta ev dist sorumluluklari ve maddi sorumluluklar iistlenmeyi &grenerek bu rolleri siirdiirmektedir.
Kadmlarin konu ile ilgili ifadelerden bazi1 6rnekler sunulmaktadir;

“Cocuk yetistirme konusunda annem on plandayd, hepimizi annem biiyiittii zaten. ” (K1)
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“Cocuk yetistirme konusunda annem daha baskin karakterdi.”(K2)

“Cocuklarin bakimi dogaglama gelisiyordu, ama daha ¢ok annem ¢ocuklarla ilgilenirdi ama ben de bir

seyler yapryordum c¢iinkii ben biiyiiktiim.”(K3)
Kadinlarin aile i¢i yagamina dair olusturulan bir alt tema olarak namus kavrami igerisinde 2 kod elde edilmistir.
Bu kodlar; namus konusunda hassaslik ve kisitlamalarin bulunmasi olarak adlandirilmustir.
Cocukluk ve Aile Yasami Temast igerisinde ele alman son odak noktasi olarak Aile i¢i Toplumsal Roller Alt
Temas: bulunmaktadir. Bu alt tema igerisinde 4 kod elde edilmistir. Bu kodlar; kadinlarin ev i¢i — ev dis1
emegi, erkeklerin ¢aligmasi, evlenme baskist ve erkek ¢ocuk istegi olarak belirlenmistir. Kadinlar ailelerinde
geleneksel rollerin siirdiiriildiigiinii ve ev i¢i rollerin kadinlar tarafindan tistenildigini belirtmislerdir. Bununla
birlikte kadinin hem ev i¢i hem de ev dis1 emeginin bulundugu da goriilmektedir. Kadimin hem ev ici yemek,
¢ocuk bakimi, temizlik vb. rolleri iistlendigi hem de ev dis1 gelir getirici islerde ¢alisarak ev kalkinmasina
yardimet oldugu goriilmektedir.

“Ayni eski tip aile, anne ¢ocuklara bakiyor, yemek yapiyor, temizlikle ugragiyor.”(K3)

“Evin her seyi (yemegi, temizligi, aligverisi, gecimi) annemdeydi, babam da ¢alisiyordu ama annemdi evin

erkegi. ”(K5)

“Kadin evinde isine bakar, cocuguna bakar, erkek gider ¢alisir.”(K6)

“Erkekler disarida ¢alisir, aksam eve geldiginde yemegi, ¢ayi, kahvesi hazir olacak.”(K2)
“Babamin ev i¢i isleri yoktu, hazirlanwrsa yenirdi o kadar.”(K4)
Gorildigi tizere otoriter/tutucu erkek figiiriiniin namus konusunda hassasiyetlerin bulunmasi, sohbet ve
duygular1 paylagimda etkili olmasi, kisitlamalarin bulunmasi, sinirli ve asabi figiiriin bulunmasi ve
kopukluk/paylasimda bulunmama ile ilgili oldugu goriilmistiir. Kodlarin birbirleri ile baglantilarina
bakildiginda otoriter tutucu erkek figiiriiniin kopukluk ve paylasimda bulunmama kodu ile yogun ilgili ve
iligkili oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda otoriter/tutucu erkek figiiriiniin namus konusundaki hassaslik,
kisitlamalarin getirilmesi, sinirli/asabi olmak ile ilgili ifadeler ile iligkili oldugu da sekilde goriilmektedir (Sekil
3).

Namus Konusunda Hassaslik (8)

Sohbet ve Duygulari Paylasma (16) — /
[
Otoriter/Tutucu Erkek (10) ~

®
o \ Kisitlamalar Getirilmesi (4)
Kopukluk/Paylasimda Bulunmama (8)

[
Sinirli/ Asabi (7)
Miicadeleci ve Fedakar Anne (7)

Sekil 3. Kodlar arasi etkilesim |

Evlilik Yasantist Temast igerisinde 4 alt tema bulunmaktadir. Alt temalar sirasi ile; evlilige karar verme, evlilik
stireci, partner ile iletisim, evlilik yasaminda toplumsal cinsiyet rolleri olarak belirlenmistir. Evlilige Karar
Verme Alt Temas: igerisinde 5 kod elde edilmistir. Bu kodlar; sevgi/giiven, hizli karar verme, geng yasta
evlilik, ailesel problemler, kagma/kacirilma olarak adlandirilmistir.

Evlilik Siireci Alt Temasi igerisinde 5 kod elde edilmistir. Bu kodlar; esin bagimlilik problemleri, ailesel
problemler, aldatilma, siddet, aile yanina donememe olarak belirlenmistir. Ailesel problemlerin temelinde de
toplumsal cinsiyet rollerinin bulundugu goriilmektedir. Ailesel problemlerin alt temelinde kadin-esin annesi
iligkisinde ataerkil toplum yapisinda yer edinmis olan cinsiyet temelli rollerin siirdiiriilmesi amagl ¢catigmalarin
bulunmasi 6nemli bir nokta olarak goriilmektedir. Kadimlarin evlilik yasantilarinda yer edinen bir diger durum
ise aile yanina geri donememe durumudur. Kadinlar evlilik siirecinde bir giigliik ile karsilastiklarinda anne-
baba evine geri donmemek i¢in iginde bulunduklar1 duruma katlandiklarim ifade etmislerdir.
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Partner ile Iletisim Sekilleri Alt Temasi icerisinde 3 kod elde edilmistir. Bu kodlar; iliski/iletisim, siddet,
iletisim sorunlar1 olarak adlandirilmistir. Kadinlarin ifadelerinde goriilmektedir ki; partnerler ile iletisimde
rahat, derin, dogal ve esit iletisim kuramamak gibi mevcut sorunlar s6z konusudur. Partnerin iletisime agik
olmamasi iletisim sorunlarina yol agmaktadir. Ayni zamanda iletigsim ile ilgili sorunlardan bir digeri de partner
ile gegirilen ilk zamanlardaki iletisimin degisime ugramasidir. Kadinlarin evlilik igi rollerinin incelenmesi
sonucunda 2 kod elde edilmistir. Bu kodlar; ev i¢i sorumluluk (kadin) ve esit sorumluluk olarak
adlandirilmugtir.

3.3. Kadinlarin Bakis Acisi ile Toplumda Kadin/ Erkek Olmak ve Kadinlarin Karsilastiklar Giicliikler

Toplumda Kadinin Rolii ve Kadin Olmak Alt Temasi igerisinde 6 kod elde edilmistir. Bu kodlar; fazla
sorumluluk ve esitsizlik, bask1 ve korku, zor, topluma giivensizlik, bakim veren rolii, adaletsizlige ve haksizliga
ugrama olarak adlandirilmigtir. Baba figiiriinlin ¢alisan figiir olarak benimsenmesi ve kadinin ev i¢i roliiniin
kabullenildigi gortiilmektedir ki bu durum ev i¢i sorumluluklarda ve rollerde kadinin daha basarili goriilmesine
yol agmaktadir. Babanin ¢alisan baba olarak kabullenilmesi ile birlikte evde birlikte zaman gegirilmiyor olmasi
da normallestirilmis olmakta ve bu sekilde siirdiirilmektedir. Fazla sorumluluk ve esitsizlik kodu igerisinde
gbze carpan bir diger durum ise kadinlarin ev ici alanda daha fazla sorumluluga sahip olmalar1 ve bunun
neticesinde daha yogun is yiikiine sahip olmalaridir.

“Kadin olmak her seyi diisiinmek demek. Hem annesiniz, hem kadinsiniz. Evkek olmak daha kolay gibi

geliyor. Kadinlar her seyi daha ¢ok diistiniiyorlar. Cocugunuz varsa 7 giin 24 saat ¢ocuk ile birliktesiniz,

bir evin her seyini diisiinmelisiniz. Erkekler bu kadar fazla diisiinmezler. Zor ve daha genis alani kapsiyor

ve diisiiniilmesi gereken seyler daha ¢ok zaman aliyor.”(K3)

“Ne kadar feminist olunsa da bir yerde tikaniyor kadn, bir yerde giicii yetmiyor. Esiniz olmasi gerekiyor

bu memlekette, bir babaniz bir abiniz olmasi gerekiyor. Yoksa diger insanlarin dul kadinlara, hamileligi

tek basina gegiren kadinlara, geng kadinlara bakisi ¢ok iyi degil yani. Maalesef bozuk diisiinceler ¢ok, daha

¢ok korunmasi gerekir boyle insanlarin daha ¢ok firsat verilmesi lazim ama olmuyor yani.”(K3)
Kadinlarin deneyimleri ve karsilastiklar1 olaylar sonrasinda kendi ¢ocuklart i¢in baski ve korku hissettikleri
goriilmektedir. Bu noktada cezaevi yasantisinin ayrica 6nemli oldugu goriilmektedir. Cezaevi siirecinde
kadmlarin korkular1 ve kaygilar artmakta, ailesi ve ¢ocuklari i¢in yasadiklar1 endige ve korku da buna paralel
olarak artmaktadir. Kadmlar yasadiklari sosyal ¢evrenin de baskiya neden oldugunu ifade etmektedir.
Kadinlarin cezaevi dykiilerinin bulunmasi toplumsal olarak daha fazla baskiya ve kisitlanmaya yol agmaktadir.
Sosyal ¢evrenin yarattigi bu baski ve korku durumu kadinin giyimi, konusmasi, davranisi gibi pek ¢ok alanda
hissedilmektedir.
Kadin kot bir muamele ile karsilastiginda toplum tarafindan diglanma, ailesi tarafindan destek gérememe
kaygilarin1 yagamakta ve kendi ekonomik 6zgiirliigiinii elde edemeyecegine dair diisiinceleri gozden gegirmek
zorunda kalmakta, tiim bu diisiince ve ataerkil toplum goriisii nedeni ile kotii muamele gordiigii alanda kalmay1
stirdiirmeye mecbur kilinmaktadir. Gerek kendi deneyimlerinde gerek giinliik yasantilarinda ve gerekse de
sosyal medyada kadma yonelik siddet igeren ve kadin cinayetlerine dair haberleri géren kadinlar baski ve
korkuyu hissetmekte ve topluma kars1 giivensizlesmektedir.

“Kadin olmak ¢ok giizel bir seydir, cok ayricaliklary vardwr ama ¢ok zorluklar: da vardwr.” (K1)

“Tiirkiye toplumunda kadin olmak ¢ok ¢ok zor bir sey.”(K2)

“Kadin olmak zor bir sey.” (K3)
Toplumda Erkegin Rolii ve Erkek Olmak Alt Temasi icerisinde 3 kod elde edilmistir. Bu kodlar; yalnizca
is sorumlulugu alma, siddeti hak gérme, gii¢ ve otorite olarak adlandirilmistir.
Kadinlarin ifadelerinden yola ¢ikarak toplumsal baski, siddet ve zorba davranisa maruz kalmaya iligkin 5 kod
elde edilmistir. Bu kodlar; psikolojik siddet, baski, ekonomik siddet, fiziksel siddet ve cinsel siddet olarak
tanimlanmaktadir. Kendi ailesi tarafindan ¢ocukluktan itibaren duygusal ve psikolojik siddete maruz kalan
kadinlar sevgi eksikligi hissettiklerini de ifade etmektedirler. Psikolojik siddetin yasandig bir diger alan ise
flort ve evlilik yasantisidir. Kadinlarin konu ile ilgili ifadelerinden bazilari su sekildedir;

“Bizim memleketimizde erkek olmak daha kolay. Erkekler daha ¢ok seviliyor, daha ¢ok saygr duyuluyor.

Daha giiglii goriiliiyorlar ve tabii daha giiclii olmak giizel bir sey bu diinyada. Bir kadin tek basina

duramiyor ama bir erkek durabilir. Bizim memleketimizde boyle, yabanci yerlerde boyle mi oluyor

bilmiyorum. Ama yani erkek olmak daha gii¢lii olmak demek.” (K3)
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“Erkek olmak iilkemizde ¢ok iyi, her seyi yapar erkek, gece de sokaga ¢ikar, arkadaslar: da olur, kizlarla
birlikte de olur, manitasi da olur, rafting de yapar ama kiz motora binemez. O yiizden erkek hiikmii gegiyor.
Erkek tabii istedigini giyer, istedigiyle gezer, hatta dini bile serbesttir erkegin. Ama kiz 165 6yle olmaz,
gébegi acik giydirmiyoruz kizimiza ama yarin 6biir giin oglumuzun sigara i¢mesine bir sey demeyebiliriz
belki. Tabi éyle diigtinmiiyorum ama toplumun geneli boyle.” (K6)
Erkek arkadas ve/ya es tarafindan maruz birakilan psikolojik siddet kadinlarin yagantilarinda odaklanilmasi
gereken 6nemli bir alandir. Psikolojik siddetin yagsandigi bir diger alan ise ¢aligma hayatidir. Kadinlar ¢alisma
yasaminda haksizliga ugrama durumlarini psikolojik siddet olarak degerlendirmektedir.
Kadinlarin  cezaevi yasantillarinda karsilastiklar1  zorluklar da  psikolojik siddet kapsaminda
degerlendirilmektedir. Kadinlarin ailelerinden, evlerinden ve ¢ocuklarindan ayri kalmalarinin yarattigi
duygusal ve psikolojik etkiler ile beraber cezaevine aligma siireci psikolojik agidan yipratici olmakta ve uzun
soluklu etkiler birakmaktadir. Cezaevi yagami igerisinde degerlendirilen ayri bir konu ise etiketlenme ve
dislanma olmaktadir.
Kadinlarin davraniglarinin ve hareketlerinin toplumsal ve kiiltiirel normlar ¢ergevesinde ilerlemesini isteyen
partnerlerin bu noktada kadinlara yonelik baski igeren davramiglart bulundugu goriilmektedir. Kadimnlarin
baskiya maruz kaldiklar1 ev ve aile ortaminda erkek kardes (agabey) figiirliniin de etkili oldugu goriilmektedir.
Aynt zamanda baski ortaminda biiyiiyen kadmnlarin 6zgiiven eksikligi yasadiklari, yasantilarinda bu
giivensizligin ve korkunun siirdiiriildigii goriilmektedir.
Kadinlarin toplumsal baskiy1 yasadiklari sosyal ¢evreleri de bu noktada 6nemlidir. Kadinlarin giyimi, eve girig
¢ikis saati, evlenme yasi, caligma saati vb konularda yogun bir baski oldugu goriilmektedir. Evlilik baskis1 da
toplumsal anlamda kadinlarin karsilagtiklar: bir tutumdur.
Kadinlarin maruz kaldig: siddet tiirlerinden bir digeri olan ekonomik siddet, kadinlarin ¢ocukluktan itibaren
yasadiklar1 ve egitim, aile ve ¢aligma yasantilarini etkileyen dnemli bir durumdur. Ekonomik giigliikler ile kars1
karsiya kalan kadinlarin bu siireglerde aile ve evlilik yasantilar1 dikkat gekmektedir. Kadinlarin aile ve evlilik
yasantilarinda ekonomik zorluklar yasamalarinin yaninda bosanan kadimnlar i¢in bu durum daha agir
yasanabilmektedir.
Kadinlar fiziksel siddeti kendi ¢ocukluk dénemlerinde babalar1 ve agabeyleri tarafindan ve evlendikten sonra
ise esleri tarafindan maruz kaldiklar1 bir durum olarak belirtmektedir. Yani bir anlamda neredeyse hi¢ degisme
olasilig1 olmayan bir “gergeklik” gibi algilamaktadirlar.
Cinsel siddete maruz kaldigin1 ifade eden kadinlar bulunmaktadir. Kadinlar maruz kaldiklar cinsel siddetten
dolay1 siddetin diger tiirlerine de maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Cinsel siddete maruz kalan kadinin
partneri tarafindan suglanma durumu da toplumsal cinsiyet kaliplari igerisinde sayilabilecek ve kadinlari iginde
bulunduklar1 durumda olumsuz yonde etkileyecek ayrica dnemli bir durum olarak géze ¢arpmaktadir.
Kadmlarin 6znel yasantilarindan yola ¢ikarak toplumda yasanilan sorunlarin neler olduguna dair fikirleri
alinmistir. Kadinlarm konu ile ilgili verdikleri yanitlarda 6 kod elde edilmistir. Kodlar; cinsiyet ayrimeiligi,
ekonomik sorunlar, siddet, haksizlik/caresizlik, kadin cinayetleri ve kisitlanma olarak adlandirilmustir.

3.4. Kadmlarin Sug Oykiileri

Kadinlarin ifadelerinden yola ¢ikarak su¢ davranist gostermelerinin altinda yatan nedenler degerlendirilirken
elde edilen verilerde 4 kod ortaya ¢ikmaktadir. Bu kodlar kadinlarin su¢ isleme nedenlerini ifade ettikleri
ciimlelerinden olugmaktadir. Kodlar; yanlis kisilere giivenme/kandirilma, koruma, yasam kosullari, namus
olarak adlandirilmaktadir.

Sug Oykiisii ile birlikte kadinlarin sug isledikleri anlarda hislerinin neler oldugu, cezaevi siireci ve cezaevi
yasamindan sonra yasamsal siirecte nelerin yasandig ile ilgili veriler incelenmistir. Siire¢ Icerisinde Hisler ve
Duygular Alt Temasi igerisinde 5 koda ulasilmistir. Bu kodlar; diglanma, aile/es destegi gorme, caresizlik,
kendini ifade edememe, korku/ endise olarak adlandirilmigtir. Kadmlarin tutuklu ya da hiikiimlii olmalarindan
ziyade toplumsal tutumlardan dolay1 utanma ve diglanmalar1 s6z konusudur.

Kadinlar cezaevi yasantilarini hem cezaevi siirecinde hem de cezaevi sonrasi siiregte gizlemeye egilimli
olabilmektedirler ve bunun nedeni toplumsal goriislerden ¢ekinmeleri olarak degerlendirilmektedir.Kadinlar
su¢ isledikten sonra polis ile ilk karsilagsma aninda, ifade verme ve karakol siirecinde, mahkeme siirecinde ve
cezaevine uyum siireci igerisinde kendilerini yeterince ifade edemedikleri anlar oldugunu belirtmislerdir. Siireg

1307



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2023-33/3

icerisinde ailesi, partneri ya da sosyal gevresi tarafindan destek gérmeyen ve terk edilen kadinlar diglanma
hissini, korkuyu, kaygiy1 daha yogun hissetmektedir.

Su Anki Hisler/Duygular Alt Temast'na ait 5 kod elde edilmistir. Bu kodlar; tecriibe, pismanlik, kiymet
bilme/siikiir, yetersiz hissetme ve nereden baslayacagini bilememe, iizlintii olarak adlandirilmistir. Kadinlar
su¢ Oykiisiinii ve cezaevi yasamini degerlendirirken, bu siireclerin kendileri agisindan farkli bir tecriibe
oldugunu ve farkli insanlar tanimanin ayr1 bir tecriibe edinmeyi sagladigini diisiinmektedirler. Kadinlar sug
hikayelerini ve cezaevi siirecini degerlendirmis ve bugiin ne hissettikleri konusunda da yasadiklar1 tiim bu
stirecin kendi yasantilarina olan inanglarini giiglendirdigini, ailelerinin ve yasantilarinin kiymetini bilmeye
bagladiklarini ifade etmiglerdir (Sekil 4).

Zor(8) \
[

Adaletsizlige ve Haksizhga Ugrama (6)

. ®
Yalnizca Is Sorumlulugu Alma (6)

@
. //’ Siddeti Hak Gorme (Saldirgan

ve Zarar Veren) (5)
Fazla Sorumluluk ve Esitsizlik (15)

o
° // Baski ve Korku (12)
Giig ve Otorite (4)
o—

Bakim Veren Rolii (6)
Topluma Giivensizlik (7)

Sekil 4. Kodlar arasi etkilesim 11

Yukaridaki sekil incelendiginde baski ve korku kodu ile topluma giivensizlik ve adaletsizlige/haksizliga
ugrama kodlar1 arasinda bir iliski oldugu goriilmektedir. Yogunlugu belli eden kalin ¢izgiye bakildiginda
kadmlarin fazla sorumluluk almasi ve esitsizligi ifade eden igeriklerin yalnizca is sorumlulugu alan erkek
figiirlerini ifade eden igerikler ile baglantili oldugu goriilmektedir. Ayrica kadin olmayr degerlendiren
ifadelerde kadin olmanin zorlugu, bakim veren rol, siddeti hak goren erkek figiirii, gii¢ ve otorite sahibi erkek
figilirli ve bunlar ile baglantili olarak baski ve korkunun bulunmasi ile topluma giivensizlik kodlar1 birbirleri ile
etkilesim halindedir.

4. Sonug ve Tartisma

Kadinlarin genellikle kalabalik ve genis ailelerde biiytidiikleri goriilmektedir. Kadinlarin gogunlugunun egitim
yasantilarini ¢gocukluk doneminde yarim biraktiklari ve cezaevi yasaminda egitimlerini siirdirmeye yonelik
girisimlerde bulunduklar1 goriilmektedir. Arastirmaya dahil olan kadinlarin sug tiirleri incelendiginde; gd¢men
kagake¢iligi, siyasi, gasp ve hiirriyetinden alikoyma, adam yaralama, dolandiricilik, kadin ticareti, adam
oldiirme suclarina rastlanmigtir. Tiirkiye’de ise kadinlar tarafindan en ¢ok islenen suglar arasinda hirsizlik,
adam 6ldiirme, namus suglar1 ve gegmis dénemlerde zina suglar1 6n plana ¢ikmaktadir (flbars, 2008: 12).
Kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizligi, siddete ugrama, zorbalikla karsilagma ge¢misleri incelendiginde ise 8
kadmin 7’si yasaminda toplumsal baskiya maruz kaldigini ifade etmistir. Ayn1 zamanda 6 kadin fiziksel
siddete, 5 kadin ekonomik siddete maruz kaldigini ifade etmistir. Kadinlarin tiimii yagsantilarinda duygusal ve
psikolojik siddeti hissettigini ifade etmistir. Ayrica kadinlar arasinda cinsel siddet yasayanlar da
bulunmaktadir. Bu bilgiler 15181inda kadinlarin yasamlarinda siddetin tiirlerine ve baskiya oldukga fazla maruz
kaldiklar1 sdylenebilir. Sarug (2014: 68) calismasinda su ifadelere yer vermistir;

“Cocukluk caginda sarsinti verici olay yasadigini séyleyenlerin onemli bir orami 6z ve iivey aile

bireylerinden fiziksel siddet gordiiklerini (%19,8°i 6z aile bireylerinden, %8,9 u iivey aile bireylerinden)
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ifade etmislerdir. Kadin hiikiimliilerin ¢ocukluk ¢aginda deneyimledigi sarsinti yaratan énemli bir baska
olay ise cinsel istismara maruz kalmis olmalaridir (%17,8).”
Cocukluk yasantisinda aile, egitim, sosyal iligkiler, egitim, ekonomik, aile ici iletisim kaliplari, aile ici roller
gibi pek ¢ok faktdor kadinlarin yipranmaya yonelik ifadelerinde dnem kazanmaktadir. Celik (2019: 85)
gerceklestirdigi ¢alismasinin sonuglarini agiklarken su ifadeleri kullanmistir;
“Arastirmadan elde edilen bulgulara gore kadin tutuklu ve hiikiimliilerin psikolojik sagliklari toplum
orneklemine kiyasla daha fazla ruhsal sorun yagsamaktadir. Bununla birlikte tutuklu ve hiikiimlii kadinlarin
yogun travmatik yagantiya sahip oldugu belirlenmigtir.”
Elde edilen bulgular neticesinde kadinlarin psikolojik ve ruhsal agidan yogun kaygi yasadiklari ortadadir. Elde
edilen verilere gore kadinlarin kaygi hissetmelerine yol acan faktorlerden biri annelik (siire¢ igerisinde cocugun
yasamina yonelik kaygilar) olmakta, bir digeri de su¢ davranisinin sonuglarini yasamak ile ilgili endiseler
olmaktadir.
Kadinlarin zayif sosyal iligkileri ve sosyal yagamlar1 incelendiginde, gerek ¢ocukluk gerek ergenlik ve gerekse
de yetiskinlik doneminde sosyal alanlarinin sinirh kaldig1 gézlemlenmektedir.
Kadinlarm aile igi iletisim ve aile baglar1 konusunda 6nemli bir diger nokta ise aile i¢i kavga ve siddetin ¢ok
yogun olmasi olarak gdzlemlenmistir. Kadinlarin, erkek suclular benzeri, genis ailelerden gelmeleri, aile
iiyeleri arasindaki bozuk iliskiler de énemli bir etken olarak goriinmektedir (I¢li, 1993: 157-159)
Yapilan bir baska ¢alismada adam 6ldiirme veya adam 6ldiirmeye tesebbiis sugundan yargilanmakta olan 168
kadmn sanigin suga yonelme nedenleri incelenmistir. Kadinlarin 60’ 1nin namus ve kiskanglik, 46’sinin aile igi
anlagmazlik (es anlagsmazlig1 harig), 37’sinin esler aras1 gegimsizlik-dayak ve hakarete tepki sonucunda suca
yoneldikleri belirlenmistir (Cansuvar ve ark., 1997: 346).
Elde edilen bulgular 1g1ginda goriilmektedir ki cezaevi siireci igerisinde kadinlarin destek mekanizmalarina
ihtiyaglart olduk¢a fazladir. Kadinlara bu siiregte iyi gelen sosyal destek mekanizmasi ise ailesi ve esi
tarafindan destek géren kadinlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Benzer bir arastirma Icagasioglu Coban ve Akgiin
(2011: 76) tarafindan gergeklestirilmis ve kadin hiikiimliilerin %50’sine yakininin ailesinin ziyarete gelmedigi,
%30’a yakin bir oraninin ise her goriiste aile ile goriistiigii sonucuna ulagilmistir. Calismamizin sonuglarina
benzer bir sonuca sahip olan bir baska arastirmada Salihoglu ve Erdogan ( 2013: 572) hiikiimlii kadmlar ile
goriismeleri sonucunda su ifadeleri kullanmislardir;
“Kadinlara pek “yakigtirilmayan” cezaevierinin genellikle “erkeklik” olgusuyla eslestirildigi
goriilmektedir. Cezaevlerindeki kadinlarin, geleneksel toplumsal cinsiyet 6rgiisii icinden gelistirdikleri var
olma pratikleri bunun en onemli gostergesidir.”
Suca yonelme nedenleri ve sug tiirleri ile birlikte bakildiginda kadin olarak toplumsal roller igerisinde tepki
verme, koruma i¢giidiisii, namus, ekonomik sorunlar ve hayat kosullar1 gibi faktdrler karsimiza ¢ikmustir.
Kadinlarin egitim yasamina katilamamalari, ekonomik dzgiirliikklerinin bulunmamasi, ¢ocuk yastan itibaren
baski, esitsizlik ve siddete maruz kalmis olmalart ve namusun korunmasina yonelik diisiinceler su¢ eylemi
gerceklestirmelerine giden yolda onemli faktorler olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Dolayist ile kadmlarin
cocukluktan itibaren edindikleri toplumsal cinsiyet rolleri ile suca yonelmeleri arasinda yogun bir iliski
bulunmaktadir. Aym1 zamanda kadmlarin siddetin tiirlerine ve baskiya ve zorba davraniglara maruz kalma
oranlar1 da oldukga yiiksektir. Dolayist ile kadinlarin siddete, baskiya ve zorba davraniglara maruz kalmalari
ile sug islemeleri olduk¢a yogun etkilesime sahiptir.

5.  Oneriler

Kadinlarin iletisim becerilerinin gii¢lendirilmesi 6nemli goriilmektedir. Cocuk yastan itibaren iletisim
becerilerinin gelistirilmesine yonelik bilinglendirici ¢aligmalarin faydali olacagi diigiiniilmektedir. Kadinlarin
toplumsal cinsiyet hakkinda bilgi sahibi olmalarinin amaglandifi ¢alismalara odaklanilmas: faydali
goriilmektedir. Kadinlarm haklarini 6grenmelerine yonelik projelerin gelistirilmesi kendi kararlarini vermede
gliclenmeleri agisindan 6nemli goriilmektedir. Ekonomik giicliikleri bulunan ailelerde ¢cocuklar ¢ocukluklarini
yasayamamakta, egitimlerini yarim birakmakta ve ¢aligma yasamina ¢ok erken yasta katilmaktadirlar. Tiim
bunlarin Onlenebilmesi amaciyla okullarda okul sosyal hizmeti uygulamalarinin gelistirilmesi ve
yayginlastirilmast gereklidir. Kadinlarin ¢alisma yasamina aktif katilimin1 destekleyici uygulama ve
politikalarin artirilmasi gerekmektedir. Toplumsal bir goriis olarak ‘kiz ¢ocugu okumaz’ digiincesinin ve
tutumunun degisimini ve doniisiimiinii saglamak amaci tagiyan toplum ¢aligmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Bu noktada erken yasta ¢alisma yasamina katilmaya yol agan ekonomik ve toplumsal faktorler belirlenerek
Onleyici ve gelistirici projelere odaklanilmalidir.

Kadinlarin yasamlarinda baskinin ve siddetin bulundugu alanlarin belirlenmesi, bireysel bir miidahale plani
gelistirilmesi kadinlarin yagamlarina yon vermelerinde yol gosterici islev barindiran bilinglendirici ¢aligmalar
ile birlikte yiiriitiilmesi gereklidir. Kadinlarin rol ve sorumluluklarina yonelik toplumsal bakisin cinsiyet rolleri
kalibindan siyrilarak bireysel rol ve sorumluluklar olarak kabullenilmesi, kadinin ev i¢i ve ev dis1 rollerinin
esit firsatlarda ve esit kosullarda devamliliginin saglanmasi amaci ile bilinglendirici ve egitici ¢alismalara
ihtiya¢ bulunmaktadir.

Kadinlarm aile igerisinde sevgiyi hissetme konusunda eksiklik hissettikleri goriilmektedir. Sevgiyi gdsterme
ve sevgiyi hissetmeye yonelik egitimlerin aile odakli ger¢eklestirilmesi 6nemli goriilmektedir. Aile igerisinde
erkek figiirler ile iletisim sorunlarinin ¢éziimiine, esit ve Ozgiir iletisimin saglanmasina yonelik ¢alismalar
diizenlenmelidir. Otoriter erkek figiiriine yonelik kadinlarin korku ve endise duygularinin degismesi ve bu
nedenle ortaya ¢ikan/¢ikabilecek cinsiyet esitsizliklerinin dnlenmesi gereklidir.

Aile igerisinde siddetin bulunmasi, aile iiyelerinin siddete tanik olarak biiyiimeleri sonucunda yetigkinlik
yasantilarina aktarim yaptiklar1 gériilmektedir. Dolayisi ile aile i¢i siddetin dnlenmesine yonelik ¢aligmalarin
gelistirilmesi, erkek cocuklarin siddeti hak gorerek biiyiimelerine olanak saglayan davranis ve tutumlarin
degistirilmesi ve ¢ocuklarda cinsiyet ayrimciliginin dnlenmesi amaglari gercevesinde projelere odaklanilabilir.
Kadinlarin yasaminda var olan baski ve korkunun bulundugu alanlarin saptanmasi, baskiya ve korkuya neden
olan faktorlerin belirlenmesi ve bu faktorlerin ortadan kaldirilmasina yonelik ¢aligmalarin artmasi ve toplum
odakli projelerin gelistirilmesi 6nemlidir. Ataerkil toplumlarda var olan ve kadinlarin yasaminda da rastlanilan
evlenme baskisinin ortadan kalkmasina yonelik toplumsal bilinci gelistirici ¢alismalarin gergeklestirilmesi
gerekmektedir.

Kadinlarin evlilige hazir olmalarinda ve evlilige karar verme siirecinde diizenli danismanlik almalarinin etkili
kadinlara boyle bir durumla karsilastiklarinda var olan haklarinin ve basvurabilecekleri alanlarin bildirilmesi
onemlidir.

Cinsiyetlerin kisitlandiklar1 alanlara ve sinirli kaldiklari yasamsal siireclerine vurgu yapilarak toplumsal
farkindaligin saglanmasi gerekmektedir. Kadinlarin sosyal alanlarinin cinsiyet temelinde olusmasinin
onlenmesi amaci ile kiiclik yastan itibaren taninan alanlarin yasa ve gelisim diizeyine gore belirlenmesinin
saglanmast amaci ile ailelere ve topluma yonelik bilinglendirici ve gelistirici ¢aligmalar gelistirilebilir.
Kadinlarin sosyal alanda var olan sinirlarinin yasamsal siire¢lerin her birinde cinsiyetlere ve toplumsal cinsiyet
rollerine gore belirlenmesinin Onlenmesinin ve cinsiyetsiz sosyal alanlarin olusmasimnin gerekliligi, buna
yonelik projelerin toplum odakli gelistirilmesinin de etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Cezaevi siireci igerisinde bulunan kadinlarin iletisim eksiklikleri s6z konusudur. Aile ile uzak sehirlerde
bulunma, c¢ocugu ile goriisememe, arayacak kimsesi bulunmayan kadinlar vb. ilgili durumlara yonelik
kadmlarin bu siiregte yalnizlasmamasi ve sosyal destek mekanizmalarinin artirilmasia yonelik projeler
olusturulabilir. Hiikiimlii kadinlarin ailelerine yonelik mahkeme, hiikiimliiliik ve tahliye sonrasi siireclere
yonelik egitici ¢aligmalar diizenlenmelidir. Ailelerin cezaevi yasantisimi ve hiikiimli kadinin tepkilerini,
beklentilerini ve/ya korkularini anlamalar1 amaci ile bilinglendirici ¢alismalarin bireysel 6zelliklere dayanarak
aile odakli yapilmasinin etkili olacagi diigiiniilmektedir.

Cezaevi igerisinde psikolojik danismanligin yani sira hiikiim siirecinin tiim asamalarinda kadinlarin
danigabilecegi bir danigmanin bulunmasi, yeterli iletisimin saglanabilmesi, cezaevi siirecinde uyum saglama
ve tahliye sonrasi yeni yasama hazirlanma siireglerinde tesvik edici politikalarin gelistirilmesi gerekli
goriilmektedir.

Kadinlarin cezaevi sonrasi siirecte yasantilarini yeniden inga etmelerine firsat taninmasi, desteklenmesi, tegvik
edilmesi, kendini giivende hissedecegi alanin olusturulmas: ve toplum tarafindan kabul gormesi amaglari
cercevesinde cezaevi silirecinden baglayarak cezaevi sonrasi siirecte devam eden destekleyici projelerin
olusturulmas1 gerekli goriilmektedir. Ayn1 zamanda cezaevi sonrasi siiregte kadinlarin sosyal c¢evrelerinde
azalma oldugu gorilmektedir. Tiim bu amaglar cergevesinde toplumsal farkindaligin saglanmasi ve
dislayici/tekilestirici faktorlerin azalmasina yonelik genis ¢apli projelere ihtiya¢ duyuldugu diistiniilmektedir.
Cezaevi siirecinde kadinlar hem kendi bireysel yasamlar1 i¢in hem de geride biraktiklar1 yasamlar i¢in kaygi
duymaktadir. Cocuklarindan ayrilan anneler, evde bakima ihtiyaci olan birey bulunan hiikiimlii kadinlar
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bulunmaktadir. Aslinda "annelik" ya da "bakim veren" rolii bulunan kadinlar bu siiregte daha yogun kaygi
hissetmektedirler. Kadinlarin bu siireg igerisinde var olan kaygi faktorlerinin belirlenmesi, bireysel destek
planlarinin olusturulmasi geride kalan ¢ocuk ve/ya bireylerin durumdan olumsuz etkilenmesini 6nlemek adina
onemlidir.
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