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MASALLARDA SOYUT ANLAM DUNYASININ TESPITI iCIN BiR
METAFOR: “KABUK”

¢

A METAPHOR FOR THE DETERMINATION OF THE ABSTRACT WORLD OF
MEANING IN FABLES: “SHELL”

Elif SAYAR"

“Cevizin kabugunu kirip 6ziine inmeyen, cevizin hepsini kabuk zanneder.”
Sabahattin Ali

0Z: Yeni bir anlamsal ifade araci olarak kabuk; sembol, deger, dil ve séylem bakimindan ¢ok
boyutlu bir tartismay1 da beraberinde getirir. Mimari, iletisim, psikoloji, sosyoloji, felsefe,
mitoloji ve edebiyat gibi farkli alanlardaki baglam anlayisi, kabugun anlamsal ve tanimsal
ifadesini degistirir ve ona yeni yaklasimlar sunar. Gegisken bir edebi tiir olan masal ise sozlii
kiltiri ve sosyo-kiiltiirel bir edimi bugiine tasir. Olaganiistii donanimlara sahip
kahramanlar1 baslangig, bitis ve ara formellerin kullanildig: belirsiz zaman ve mekan iginde
ince bir halk mantigini biinyesinde barindiran masalin értiik anlami, okura elinde firgasi olan
bir ressam gibi kesitsel bir zamanda kendini ifade etme firsati verir. Masallarda sembolik dilin
kullanimi, okurun kendi metaforunu tasarladigi bir evrene doniisiir. Masallarin efsunlu yapisi
onlara ait arketipik kiiltiir kodlarini, imge ve semboller vasitasiyla a¢iga ¢ikarir. Calismada
somut anlamlar diinyasindan alinan “kabuk” metaforu, masallardaki soyut anlam diinyasinin
tespiti icin kullanilir. Masallarda “kabuk” kavramiyla ortiisen sembol ve degerler diizlemi,
temsili diinyanin ardindaki 6zii goriliniir kilar. Metnin yapisini kuran bir ara¢ olarak
masallardaki malzemenin nasil secildigi, imgelerin altinda 06znenin insasinda hangi
ideolojilerin yattig1; degerlendirmeye alinan Kirmizi Bagslikli Kiz, Uyuyan Giizel, Kiilkedisi ve
Pamuk Prenses masallari lizerinden gorintr hale gelecektir. Boylelikle masallarda kabugu
olusturan 6gelerin kavramsal olarak nasil okundugunun ortaya konulmasi, bu masallardaki
kabugun yeni tanimini, anlamini ve kapsamini giincel sdylemler icindeki yerini saptamak,
calismanin odak noktasini olusturur.

Anahtar Kelimeler: Kabuk, masal, metafor, sozlu kiiltiir

ABSTRACT: As a new means of semantic expression, the shell brings with it a multidimensional
discussion in terms of symbol, value, language and discourse. Context understanding in
different fields such as architecture, communication, psychology, sociology, philosophy,
mythology and literature... changes the semantic and descriptive expression of the shell and
offers new approaches to it. The tale, which is a transitional literary genre, carries oral culture
and a socio-cultural act to the present. The implicit meaning of the fairy tale, which includes its
heroes with extraordinary abilities, the use of beginning, ending and intermediate formals, and
a fine folk logic in indefinite time and space, gives the reader the opportunity to express himself
in a cross-sectional time like a painter with a brush in his hand. The use of symbolic language in
fairy tales turns into a universe in which the reader designs her own metaphor. The enchanted
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structure of the tales reveals their archetypal culture codes through symbols and symbols. In
the study, the "shell” metaphor taken from the world of concrete meanings is used to determine
the abstract meaning world in tales. The plane of symbols and values that overlap with the
concept of "shell" in fairy tales makes the essence behind the representative world visible. How
the material in the fairy tales is chosen as a tool that establishes the structure of the text, what
ideologies lie behind the images in the construction of the subject, will become visible through
the tales of Little Red Riding Hood, Sleeping Beauty, Cinderella and Snow White. Thus, revealing
how the elements that make up the shell in tales are read conceptually, determining the new
meaning, definition and scope of the shell in these tales, and its place in current discourses
constitute the focus of the study.

Keywords: Shell, tale, metaphor, oral culture

Giris

Bundan kirk ila elli bin yil 6nce ortaya ciktig1 diisiiniilen inang
sistemleri; bir toplumun ahlaki, felsefi ve dini temellerini sekillendiren inang
giysilerini(kabuklarini) olusturur. Tore, gelenek, gorenek, adet ve inanc gibi
toplumsal kabuklar baglam gorevi iistlenerek bir milletin etik anlayisini ve
ahlak kurallarim1 ortaya koyar. Bu kurallar cercevesinde insanoglunun
kolektif suuru, varolusunu temellendirme noktasinda inanmak ve teselli
bulmak timidini tasir.

Varolusunu gerceklestirmek isteyen 06zne kendine ve topluma
yabancilasir, benligini yitirme tehlikesiyle karsi karsiya kalir. Birey icin tek
¢ikis noktasi baskaldiridir. Bu da bireyin kendini gelenek, toplum ve genel
gecer yargilardan soyutlamasi ile mimkiindiir. Shakespeare Hamlet adl
eserinde soyle der: “Bir findikkabugu i¢inde bile kdinatin krali sayabilirdim
kendimi...” (Shakespeare ,2019: 55). Bu sozler insanoglunun fiziksel olarak
kisitlansa da zihinsel olarak evrenin tiimiinii kesfetmekte 6zgiir oldugunu
diisiindirir. Klasik mitolojide atesi Zeus’tan calan ve bedel olarak kayaya
zincirlenerek bir kartalin cigerlerinden parca koparmasiyla cezalandirilan
Prometeus mitinin aksine insanin tiim sinirlandirilmalara ragmen kabugunu
kirip evreni ve varolusunu anlamlandirma yoluna gittigi gortliir.

TDK’ye gore kabuk: “Bir seyin lstiinii kaplayan ve onu dis etkenlere
karsit koruyan, kendiliginden olusmus setge bolim “, “ekmegin pisme
sirasinda i¢cinden daha cok sertlesen dis bolimii”, “bir siv1 veya atmosferi
distan saran, sert katman”, “bir hayvani distan orten kitinli, kalkerlj, silisli,
kemiksi veya boynuzsu ortii”, “deri lizerinde bir yaranin ve sivilcenin
kurumasiyla olusan sertge bélim” (TDK, 2012: 1142) olarak tanimlanir.
Insanligin nerede basladig ve nerede bittigini belirtmeyen zaman kavrami,
bireyi var ve yok olusu arasinda masalsi bir yolculuga ¢ikarir. Bir var bir yok
olan zaman yumagy, yakini uzak etmek i¢in ¢oziiliir; uzag yakin etmek icin
de toplanir. Bu nedenle masal, yolda ¢oziilmesi gereken diigtim noktalarinin
sirlarini gekinmeden bize verir ve yolun sonunu okura gosterir.

Gostergelerin cagrisim noktalarini 6teye tasimak metaforik diizlemde
miimkiin olur. “Bir seyi baska bir seyle anlatmak” olan metafor, insanin
giinliik hayatindaki diisiinme siirecini etkiler. Bu baglamda “metafor” bir
seyi baska bir sey yoluyla anlamak (anlatmak degil) ve deneyimlemektir”
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(Lakoff ve Johnson, 2015: 30). Metafor, toplumsal ve kisisel hafizada
olusturulmus bir kavramdir. “Metafor kelimelerin degil, kavramlarin
niteligidir. Metaforun fonksiyonu salt sanatsal/estetik kaygilar1 degil, belirli
kavramlar1 daha iyi anlamaktir. Metafor ¢ogunlukla benzerlige dayanmaz.
(...) Metafor linguistik bir siis, gereksiz bir dekor degil, insani diisiincenin ve
akil yiiritmenin ayrilmaz bir unsurudur.” (Lakoff ve Johnson, 2015: 12).
Metaforik anlatim ise “ifade icinde agiklayici, diisiindiiriicii, hatirlatict veya
anlamay1 kolaylastirici bir 6ge olmasi diislincesiyle metaforlar1 kullanarak
kurulan bir anlatim bicimidir.” (Demir ve Yildirim, 2019: 1090). Metaforik
anlatim yoniinden olduk¢a zengin olan masal tiri, tek boyutlu olarak
tanimlanamaz. Gegisken bir tiir olan masal, s6zlii kiiltiiriin ve sosyo- kiiltiirel
bir edimin izlerini de beraberinde tasir.

Masallar insanin sadece sosyal ihtiyaclarini degil psikolojik
ihtiyaclarini da karsilamanin bir aracidir. Bilingaltindan ¢ikan psikolojik
temelli simgeler, tiim insanliga ait bilgilerin de biitiiniidiir. Masal baslangicta
sahici diinyanin aklandig bir iitopya, bir kacis hatta toplumun bos fantezisi
sayilabilir ancak masal efsunlu yapisiyla gercegi hayal ile maskeler,
toplumun kétiictil durumunu ve diizen sorununu kendi icinde ¢ozer.

Yetiskinler ¢ocuklarina her daim bu hikayeleri okumus, yeri
geldiginde sansiirlemis, onlara uygun bir sekilde aktarmis ve anlatmislardir
(Zipes, 1988: 8-9). Sanayi ve bilgi toplumunun olusmasi masallar1 gézden
diistirse de insanligin ortak kiltiirtinii aktarmada islevselligini korur.
Ozellikle ilk cocukluk déneminde (2-6 yas) énemli bir yeri olan masallarin
onlarin i¢indeki gerilimlerini azaltacak, iyi- kotii bilesenlerle bas etmelerini
saglayacak bir arabulucudur. Masallarda kahramanin zorlu bir goérevin
tistesinden gelebilmesi i¢in yardima figiirler bulunur. Sonunda kétiilerin
cezalandirildigl iyilerin(kahramanin) miikafatlandirildigi bir ¢dziime
ulasilir. Masallardaki iyi ve kot kabugu bireyin karakter olusumunda bir
sec¢im faktoriiniin oldugunu gosterir.

Anlatilarda bu ¢atisma diizlemi yazar- rol iliskisi icin de gecerlidir.
Yazar olusturdugu karakter kabugunun icinde diisiince diinyasini tasvir
eder, personalar gelistirir. Bu sayede zihinsel ve duygusal agilimlar, simgesel
kabuklar yoluyla aktarilir. Stendhal romanlarinda “yol boyunca gezdir(digi)
ayna” ile gercegin pesinden kosar. Bir anlati tiiri olarak masal da gercegi
kendi formu i¢inde gizler. "Bir varmis, bir yokmus / evvel zaman icinde..."
gibi kaliplasmis sozler, masallarin agikca kurmaca oldugunun en agik
gostergesi olsa da "dinleyiciyi gercek tistii ve gercek disi havaya alistirmak
icin bir giris, (...) hayal oyunlariyla yalanin perdesi arkasindan gercegi
gérmeye bir davet"tir (Boratav, 1992: 33).

Calismada,  masallardaki  goériinenin  arkasindaki  gercegi
anlamlandirma noktasinda malzemelerin nasil secildigi ve imgelerin altinda
Oznenin insasina dair hangi ideolojiler yattigi, secilen Kirmizi Baglikli Kiz,
Uyuyan Giizel, Kiilkedisi ve Pamuk Prenses masallar1 iizerinden “kabuk”
kavrami icerisinde degerlendirilmeye alinir. Kabuk kavramiyla 6zdeslesen
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sembol ve degerler diizlemi, temsili diinyanin ardindaki 6zii gériiniir kilar.
“Boylece masallar bir kabuk olarak “barindirdigi hileyi ve yiiriittiigi
toplumsal projeyi bir kilifin ardina gizler”(Bacchilega, 2016: 26), tutkuya
dair ne varsa alevlendirir, diislince dlinyasinin sinirlarini genisletir, iktidara
hizmet eden ideolojik bir denge kurar. Go6z oOntinde bulunmanin
gorinmezligi masallarin en 6nemli silahidir.

1. Bir Varmis Bir Yokmus, Kirmizi Bashk Bir ‘Kabuk’'mus...

Ataerkil toplumun irettigi ikili kadin kimligi(disilik-annelik),
sanilanin aksine daha keskin bir catismayr da beraberinde getirir.
“Odiil(iinii) ancak bagimh kadin tipine sunan” (Sezer, 2020: 17) masal,
Ogretisini kadinin derinlerde kalmis bagimli pargasina, bilingaltina isler.
Peki bunlar1 nasil isler? Ge¢misten bugiline semboller genetik hafiza ile
aktarilir. Boylelikle hayatla kurulan masal onu ¢6zmek ve yeniden 6rmek
icin gizli engelleri kaldiran bir ara¢ durumuna gelir. Ge¢mis yasantilardan
kaynaklanan engeller, yaralarla birlikte kabuklar1 da biiyttiir. Masallar bu
gosterisli kabuklarin kirllmasinda ustaca rol alir.

Kadinin ikircikli yapisina bir 6rnek teskil eden Kirmizi Bagslikli
Kiz(Little Red Riding Hood) masalinda koylu bir kiz, biiylikannesini ziyarete
giderken bir kurtla karsilasir. Kizdan 6nce biiyiik annenin evine varan kurt
onu bir hamlede mideye indirir ve kilik degistirerek kizi beklemeye baslar.
Cesitli ikramlar sunulan kiz, lizerindekileri ¢ikarip kurdun yanina uzanir.
Sonunda kurdun niyetini a¢ik eden soru-cevap zincirinin ardindan (Seni
daha iyi yiyebilmek icin!) kabul goren trajik son gerceklesir ve kurt kiz1 bir
hamlede kapar (Grimm Kardesler, 2020: 97-105).

Kirmizi Bashkli Kiz’da bir ‘kabuk’ olarak degerlendirmeye alinan
‘kirmiz1 baghik’, bir seyin iistiinii 6rten tanimiyla korkunun, i¢i heniiz
pismemis bir safdil(ergen) kadinin ve toplumda ayirt edici 6zellige sahip bir
ayristiricinin konumundadir. Anlatinin karsit giicii kurt/kurt adam ise “bir
hayvani distan orten organik madde” haliyle belirli bir korku nesnesini
icerir. Kurt adamin varligina duyulan inangta insan dogasini
giivenilmezligine dair bir iz bulunmaktadir. Bu haliyle kabuk; “kirmizi
bashik” goriniimiiyle korkuyu, ergenligi ve ayriksiligi, kurdun kiirki ise -
doniisimiiyle- giivensizligi simgeler.

Masaldaki diger bir kabuk, gen¢ kizin kurdun karnina girmesi (6liimii)
ve avcl tarafindan kurdun karnindan ¢ikarilmasiyla (dogumu) geng bir kadin
olarak tekrar dogusudur. Yash bir araci olan kurt ise “kiiltiirel agidan kizin
(bliyiik) anneyi 6ziimsemesine dair bir tiir kadin-merkezli soy kiitiigiin
temsilidir.” (Bacchilega, 2016: 101). Tarihsel siirecin erken doneminde
anaerkilligin kucaginda olan kadin, iiretimde erkege kiyasla daha etkin bir
rol oynar ve soy anneden ¢ocuga gecer. Ancak modern toplumda pek ¢ok
kiiltiir ataerkil bir 6zellik tasir. Kadin ikincil ve kontrol edilen bir unsurdur.

Basligin kirmizi rengi, kurban roliindeki kizin isbirlik¢i yani oldugu
diisiiniiliirse kadinin melek- seytan ikileminin seytani yoniinii temsil eden
kirmizi, arketip olarak ilk kadin ve ilk feminist Lilith’in efsanesinde kendini
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bulur. Aym anda ve zamanda yaratilan Adem'in kendisine esit oldugu
gorisiinde olan Lilith, ataerkil topluma bas kaldiran ilk asi disi olarak
betimlenir. Boylelikle bir kabuk olarak kirmizi baslik, ataerkil toplumun
geleneksel sdylemlerine bir baskaldiri seklinde okunabilir.

Annesinin soziinii dinlemeyen kiz, kurt tarafindan yenilir ve avci
kurdun karnini yararak biiyiikanneyi ve kii¢lik kiz1 disar1 ¢ikartir. Sonucta
masal “Bir daha asla annemin yasakladigi yollara tek basima gitmeyecegim.”
(Grimm Kardesler, 2020: 103) soylemi ile son bulur. “Kirmizi Baslkli Kiz"in
bu son soylemi ataerkil toplumun kadina dayattig1 kabuklasmis ideoloji ve
cinsel politikay1 a¢ikca ortaya koyar.

2. Aynadaki Kristalize Ses: Pamuk Prenses

Masallardaki sihrin sorunsuz isleyebilmesi icin inanc¢sizhigi askiya
almak gerekir. Onu kendi tecriibelerimizin bir parcasi, hayatta olup
bitenlerin bir yansimasi olarak algilamak; masali imge ve neden olduklari
simgesel ¢agrisimlar1 bir ayna gibi “gercek” iliskisiyle, ortiik bir sekilde
tekrar yorumlama firsati verir. “Yansitilan sey masalin aynasindan kirilarak
bize gelir’(Bacchilega, 2016: 56). Masal okuyanin doéniisiimii igcinde ne
olmak istedigi veya ne olmak istemedigi seyi, masalin yansimasinda kirarak
verir. Masaldaki goriiniimii dissallastiran bir “kabuk” olarak ayna, Pamuk
Prenses’te kadinin kristalize edilmis sekliyle kendini gosterir. Bu kristal
kabuk, erginlenme stirecinde kadini yeniden iiretir.

Grimm Kadesler'in “Kiiciik Pamuk Prenses” veya “Kar Tanesi”
(Seewittchen) seklinde terciime ettigi masalda bir kralice; kar kadar beyaz
tenli, kan kadar al yanakli, abanoz kadar siyah sach bir kiz bebegi olmasini
diler. Fakat cocugu dogururken o6lir. Yedi sene sonra iivey annesi sihirli
aynaya danisir ve ayna ona Pamuk Prenses’in diinyadaki en giizel kiz
oldugunu séyler. Ofkelenen kralice bir avciya prensesi éldiirmesi igin emir
verir; ancak Pamuk Prenses’in giizelligi karsisinda ona hayran olan avcj,
Prenses’e acir ve onu serbest birakir. Pamuk Prenses ormanda ytriirken
yedi clicenin yasadig1 bir ev bulur ve ev islerini yapmasi karsiligi cliceler ona
goz kulak olmay1 kabul eder. Pamuk Prenses’in hala hayatta oldugunu
0grenen kralice ise onu 6ldiirme planlar1 yapar. Kralice 6nce dantel, sonra
tarak ve en sonunda zehirli elma ile kiza saldirir. ElImayi 1siran prenses oliir
ve cam bir tabutun i¢ine konur. Yoldan gecen bir prens, prensesi goriince
ona asik olur ve tabutu alir. Prens’in hizmetkarlarindan birinin ayag takilir
ve sendeler. Pamuk Prenses’in bogazina takilan zehirli elma pargasi firlar,
prenses uyanir ve Prens’le evlenir (Grimm Kardesler, 2020: 57-73).

Sessiz ve edilgen bir karakter olarak Pamuk Prenses’in dogusunu ve
eril kadini iireten obje olan ayna, (ataerkil cerceve) bir kabuktur. ifsa eden,
goriiniir kilan(mimesis) bu kabuk, o6zgiirlesme miicadelesinde bir kapi
olarak kullanilir. Boylece Pamuk Prenses, 6lmesi gereken anlati mantigi
icerinde kalmaya devam eder.

Aynadaki ataerkil cerceve sosyal bir mekanizmanin iz diisiimii olan
“ses” yoluyla aktarilir. Ayna ile kraligce arasinda gegen bilinen diyalogdaki
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cevabin, “-Ayna, ayna duvardaki ayna, en giizel kim bu diinyada? (...) -
Sizsiniz kralicem, sizden giizeli yok bu diinyada.” (Grimm Kardesler, 2020:
58). Pamuk prensesin biiylimesi ve gilizellesmesiyle degismesi de kaginilmaz
olur. “Pamuk Prenses sizden daha giizel galiba.”(Grimm Kardesler, 2020:
59). Toplumda degisen glizellik algisinin bir tiir yansimasi olan bu ses,
kadinin toplum icindeki yerini belirli kaliplara indirger. Bu kulvarda
“glizellik” unsuru hayati 6nem tasir. Eger “giizel” isen cinsel tatmin nesnesi
olma, sinif atlama ve baskasinin sirtindan gecinme hakki dogar.Nihat Ateg’in
Cokiis Romanlarrndaki giizellerde oldugu gibi onlar, ne calisir ne de
herhangi bir hayat miicadelesi verir. “Ciinkii “o” giizeldir ve onun "aynadaki
goriintiisiine gomilmiis" imgesi disina ¢ikamayan, baskalar: i¢in "glizel"
olmak zorunda olan ve baskalarinin gilizel gérme "ihtiyacin1” karsilamakla
gorevli bir nesne olmaktan baska yasam alanm yoktur”(Ates, 2003: 54).
Masalda giizellik anlayisi iki olguya dayanir: iri kibirli ve kiskang kralige,
digeri saf ve merhametli Pamuk Prenses. Bu ikircikli glizellik anlayis1 kadinin
icinde beslenen iki kadin tipini de ortaya doker: Lilith ve Havva.

Ozellikle popiiler kiiltirde “kadin” yasamin tiim alanlarinda
tanimlanan ve yeniden iiretilen bir sdyleme doniisiir. Ne yazik ki ataerkil
sistemin, kiltiirel ve toplumsal iktidarin stirekli yeniden kuruldugu bu alan,
uzun siire sesini duyuramaz. Feminist hareketlerle 6ne ¢ikan ‘kadin’ ve ona
yonelik ekonomik, toplumsal ve bireysel catismalar masallardaki sembolik
dilin tekrar yorumlanmasiyla genis kitlelere ulasma firsati bulur.

Walter J. Ong’a gore s6z/ses’in bir diger 6zelligi, nesnelerin i¢ ve dis
yapisini kaydetmesidir. Bu bakimdan goriintii pargalayicidir, isitme ise
birlestirir. Bir nesneyi gérmek i¢in nesneden uzaklasmak gerekir fakat ses
insanin icine akar. insan sesin icine gomiilebilir fakat gériintiiye gomiilemez
(Ong, 2013: 90-91). Ayna, goriiniir kilinan giizellik algisini ikiye bolerken
ses tekil olan ‘hakikati’ duyurur. Hiristiyanligin dért kanonik Incil’inden
birisi olan Yuhanna incil’i sdyle baslar: “Kelam baslangicta var idi ve Kelam
Allah nezdinde idi ve Kelam Allah idi. O, baslangicta Allah nezdinde idi. Her
sey onun ile oldu ve olmus olanlardan hi¢bir sey onsuz olmadi.” (Kitab1
Mukaddes, 1981: 93). Burada bahsedilen Hz. Isa’dir. Baska bir deyisle
Tanr1'yla birlikte olandir. Burada séz, Hz. Isa tecessiimiinde insanoglu olarak
gorliniir. Baska bir ifadeyle s6z somutlasarak insana doniisiir. Somutlasan
bilgi, insanin idrakini kolaylastirir. Masalda hakikat bilgisi ayna yoluyla
goriinenin ardindaki ‘ses’e dontisiir. Pamuk Prenses’in ve onun temsili sevgi,
saflik ve merhametin karsisina Kralice'nin 6fke, kibir ve kurnazlig yerlesir.

Saydam bir kabuk olarak cam tabut ise, varolus tarzi bakimindan
karanlik(!) ve kasvetli bir beklemeyi simgeler. Cam tabut; gormenin ancak
dokunamamanin, baska bir ifadeyle bakireligin ifadesidir. Kadinin
hapsedildigi zindan, kule, tabut... gibi ulasilmasi giic mekanlar, freudyen
bakis acisiyla fallik yan anlamlar igerir. Kahramanin béylesi bir kabuga
cekilmesi; mecazi anlamda, ataerkil toplum diizeninde erkegi oOldiirerek
iktidara sahip olmasini getirir.
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Genetik hafizanin kodlarini kullanan masalda, erginlenme olciitii
olarak kabul goren cinsel birlesme,( simgesel anlatimiyla 6piisme) evlilik,
yolculuk, tecrit, dogayla bas basa kalma, (cam tabutun ormana konulmasi)
gibi sik tekrarlanan imgeler, Pamuk Prenses’in yasadig1 gecici 6liimlerde
gorulir. Bir ¢cocuk olarak odliip bir yetiskin olarak tekrar dogan prensesin
gozii acilir ve doniisiir. “Geleneksel masalda evliligi hedef alan ilk 6piismenin
biiylisli, ¢irkini giizele, kurbagay1 prense, 6limii hayata, kotiiyi iyiye
doniistiriir.”(Sezer, 2020: 24). Doniisimii saglayan bir metafor olarak
O6plisme, Pamuk Prenses masalinda genc kizin kabugunun kirilmasini saglar,
onu zihinsel ve duygusal olgunluga eristirir.

3. Kiil’den Cam’a... Kiilkedisi’'nden Sindirella’ya...

Bireyin erginlenme siireci bireylesme ile baslar. Jung, bu siireci kisinin
biitiinlestigi, tamliga ulastigi, kendi kendini gerceklestirdigi bireysel bir
deneyim seklinde tanimlar: “Asil bireylesme siireci -kisinin kendi ic
merkeziyle (ruhsal ¢ekirdegiyle) ya da selfiyle bilingli olarak karsi karsiya
gelme- genellikle kisiligin yaralanmasi ve buna refakat eden aci ile olur. Bu
baslatici sok, dyle algilanmasa da bir tiir “hidayet” seklinde olur. Ego ise daha
¢cok kendini istenci, istekleri bakimindan engellenmis olarak hisseder,
genellikle bu ket vurmay1 da distaki bir seye yansitir.” (Jung, 2007: 166).
Jung bu siirecte insanoglunun deneyimler yoluyla biitlinsellife dogru
ilerledigini g6zlemler. Masallar1 da kisinin erginlenme siiresinde bir vasita
olarak goriir.

Kiilkedisi'nin yazgisi da tipki Pamuk Prenses gibi annesinin 6liimtinden
sonra eve iivey anne ve kiz kardeslerin gelmesiyle degisir. lyi kalpli ve
giizelligi kiskanilir ve bu nedenle onlar tarafindan hor goriliir. Buna karsi
Kiilkedisi'nin dogatistii giiclere sahip ve ona yardimci olan dostlar1 vardir.
Ulkenin krali, oglunu evlendirecegi kizi secmesi i¢in bir balo diizenler ve
tilkedeki tim geng kizlar1 davet eder ancak Kiilkedisi ev isleri yapmakla
gorevlendirilir. Olaganiistii giiclere sahip dostlar1 sayesinde prensese
doniiserek baloya gider. Boylece mutluluga ilk adim atilmis olur (Grimm
Kardesler, 2020: 84-96).

Campell'in “Ayrilma-Erginlenme-Déniis” siralamasiyla formiile ettigi
stirecin ilk asamas1 “ayrilma” kahramanin i¢ veya dis rehberin cagrisina
uyarak esigi gecmesi ve kendisini bekleyen sinava dogru ilerlemesi, ikinci
asama ise c¢iktig1 yolculukta “olgunlasarak” asama kaydetmesidir.
Masallarda “balina karni1” olarak isimlendirilen ikinci siirecte kahraman
bircok sinava tabii tutulur. Uglincii asama olarak kabul edilen “persona
arketipi” ise masal metinlerinde daha ¢ok kiyafetle somut hale gelir. Toplum
hayatinda kabul gérmek ic¢in biiriiniilen roller, diger adiyla personalar,
kisiligin 6niine gectiginde kisi gercek benliginden uzaklasir. Oynadigi role
kendini kaptiran kisinin bireylesme siirecinde kisilik dengesini saglamasi
gerekir. Masal kahramanlari zaman zaman kiyafet degisikligine giderek
kimliklerini gizlemeye cahsir. Ozellikle kadin kahramanlar i¢in bu degisim
onemli bir firsat olur. Ataerkil toplum diizeninde kadinlar s6z sahibi olmak,
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is ve sosyal alanda erkeklerle esit olmak i¢cin kiyafet degistirerek toplum
icine karisirlar. Diger ifadeyle erkekle esitligi yakalamis olurlar. Kimi zaman
da gercek kimliklerini gizleyerek kendilerini gelebilecek tehlikelere karsi
koruma altina alirlar. Masal kahramanlar1 hedeflerine yaklastiklarinda
degisim gecirerek farkli bir benlik kazanarak eski kimliklerine geri
“dén”erler.

Kiilkedisi'nde degisim ve doniisiim nesnesi olarak kabuk metaforuyla
o0zdeslesen 6ge, cam ayakkabilardir. Cam ayakkabilar giizelligin teshiridir.
Kiil ise onun dayaniklilik, kaderine itaat eden edilgen yani ve safdil cizgisidir.
Kendisinin bu c¢izgide kalmasi, onu miikafatlandirarak Prens’le evlenmesine
olanak verir. Cadi, livey anne, koti kalpli kralice gibi erkek soéyleme
baskaldiran kadinlar ise ataerkil diizene (prens, kral, avci) uymadiklari i¢in
cezalandirillan taraftir. Bir kabuk olarak prensesin camdan ayakkabisi,
giizelligin yani sira onun toplumsal statiisiinli degistirerek Kiilkedisi'nden
Sindirella’yva doniismesini, baska bir deyisle sosyal bir kabuk
degistirmesinin gostergesidir. Uvey anne ve iki kiz kardes ise sosyo-
ekonomik statli kazanan Prenses’in yaninda yer almak isteseler de diizene
kars1 geldikleri icin Prenses’in iki omzunda bulunan giivercinler tarafindan
gozlerinden biri ¢ikarilarak cezalandirilirlar.

Modern ¢agda insan, sosyal ve ekonomik pek ¢ok sikintiy1 géglislemek
zorunda kalir. Bu zorunluluk kadinin olgun bir birey olarak toplum iginde
var olmasim gerekli kilar. Ozellikle giiniimiiz kadinin hem ev ici
sorumluluklar: ve is hayatinda verdigi var olma miicadelesi onu daha ¢ok
sosyo-ekonomik statii kazanmaya iter, Kiilkedisi'nden Sindirella’ya
doniismek icin bir cam ayakkabiya ihtiya¢ duyar.

4. Erginlenmede Bir inziva Ornegi: Uyuyan Giizel

Anlatma esasina dayali metinlerde kahramanin déngiisii onun sectigi
yolculuk ile ilgilidir. Campell'in “Ayrilma-Erginlenme-Déniis” siralamasiyla
formiile ettigi siirec, kahramanin erginlenme asamasinda olduk¢a 6nemlidir.
Masal kahramanlari bu ruhsal yolculugun sonunda erginlenir, tam benlige
kavusmus bir birey olarak hayatini siirdiirmeye devam eder. Masal
kahramanlarinin ister goniilli ister gontlsiiz “evden” ayrilislar1 degisim
slirecinin ilk asamasidir. Rahim imgesiyle simgelenen ‘Balinanin Karnt’
ismiyle adlandirilan asamada masal kahramanlar1 “Esigin giiciinii ele
gecirmek ya da onunla uzlagsmak yerine bilinmeyenin icinde kaybolur ve
O0lmiis gibi goriniir.” (Campbell, 2000: 107) Biyiili esikten gecisin ve
yeniden dogumun bir asamast kabul edilen ‘Balinanin karnt’
degerlendirmeye alinan kabuk metaforu ile paralellik gosterir. Uyuyan
Gilizel'in uykusu(tecrit)onu diger her seyden ayri tutarken sarayi saran
dikenli giiller adeta bir koza misali Giizel'in etrafini orer. Boylelikle
kahraman bir anlamda toplumdan soyutlanir, baska bir ifadeyle topluma
olan tepkisini ortaya koyar. Bu, ayni zamanda ataerkil toplum diizeninde
kadinin yerini belirlemede tepkisel bir dilin géstergesi olarak okunabilir.
Degerlendirmeye gecmeden 6nce masali hatirlamak yerinde olacaktir.
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Kralige’'nin kiigiik bir kizi olur ve ziyafet verir. Ziyafete davet
edilmeyen biiyiicii, kizin on bes yasinda (ergenlik) parmagina igne batirip
Olecegini soOyler. Heniiz dilegini gerceklestirmeyen iyi blyiici dilegi
hafifletmek icin Prenses’in yiizyillik derin uykuya dalmasini diler. Kizini bu
kehanetten korumak isteyen kral, kralliktaki biitiin igneleri yasaklar, ancak
kehanet on bes yasinda gerceklesir. Geng¢ kiz iplik egiren yash kadinin
cikrigindaki igneye dokunur dokunmaz igne batar ve uykuya dalar (Grimm
Kardesler, 2020: 106-112).

Kizin eline ignenin batmasi ve ilk kan, Freudyen bakis agisiyla ergenlik
doénemine girisin bir adimidir. Boylelikle igne, cocukluktan ergenlige gecisin
bir aracidir. Bu doniisiim, cocukluk kabugunu catlatarak yeni bir olusumu,
ergenligi de beraberinde getirir. Yillar gectikce Uyuyan Giizel’'in Briar Rose
(dikenli giil), saray1 vahsi doga tarafindan asilmaz bir ¢itle oriiliir. Diger bir
ifadeyle bir tirtilin kozas1 misali kabuk tutar. Saraydaki herkes Prenses gibi
oliimcil uykuya yatar.”"Normal uykuda benligin terk edilisi, dogaya bir tiir
okyanussal geri doniistiir. Benligin erimesini iceren tinin biitiin bu ifadeleri,
ayni zamanda doga ile bir birlesme ve bir tiir élimdiirler.” (Kovel, 2000:
127). Modern oncesi donemde benligin biitiinliigiinii korumak hemen
hemen tiim din ve Ogretilerde 6nemli bir yer tutar. Benlikten vazge¢me
yerine benligi gelistirme ¢abasina yonelik bir eyleme donilisen promodern
benlik algisi, ben’in ifsasina (glinah ¢ikarma ve kefaret) evrilir. Benligin ifsasi
ayni zamanda, benlikten kopma hali, insanin kendi iradesinden vazgecip
kiilli iradede yok olmasidir. Evrensel bakis acisiyla Tiirk dili ve kiiltiiriiniin
en saf halini yansitan Yunus Emre’'nin “Bir ben vardir bende, benden igeri”
sozi buradaki benlik bilincini en iyi bicimde 6zetler. Bu girift yapida kisi
oncelikle kendine odaklanir; icine yonelen birey, etege kemige biirtinen
varlifi disinda bagka bir varhg oldugunu da kesfeder. Oteki ben’in kesfi
(alter ego) veya ikili yansima (es benlik) bireyi ontik bir alana tasir.

Uyuyan Giizel erginlenmek icin dogada tek basina, korunakl
kabugunun icinde kalir ve onun olgunlasma siireci, uyku halinde, algilarin
olmadigl zaman diliminde, benligin terk edilisi ile miimkiin olur. Prenses
uyku ile 6nce kabuguna cekilir daha sonra Prens’in 6pme eylemi ile
kabugunu kirarak (erginlenme) bulundugu ortamin disina ¢ikar. Prens’in
ilgisi,  Ozellikle  baba ilgisinden yoksun kizlar i¢cin  bas
dondiriciidiir.”Cocuklukta doyumsuz kalan sevgi ihtiyaci, kendini bir
baskasina birakmaya yonelik pasif ama potansiyel acidan yikici bir arzuya
yol agabilir.” (Dowling, 1999: 82). Bunun bir gostergesi olarak ¢ok uzun
yillar sonra Prens’in gelip Briar-Rose’u dpmesi ve uyanan Prenses’in ona
“tath tath” bakmasi gosterilebilir. Bu durumda masal aracilifiyla toplumsal
hayatin icinde kadina verilen edilgen konum mesrulastirilir.
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Sonug

Kabuk, Tanr1 kavramini ve din duygusunu sistematik olarak ele alan
teolojiden toplumsal olusumu saglayan tére ve geleneklere kadar birgok
olguda kendini gosterir. Toplumsal role biiriinmeyi saglayan kilik ve
kiyafetler, somut bir kabugu 6rneklerken akil ve duygular ise soyut bir
kabugun goriinimiini istlenir. Anlatilardaki karakterin ortaya cikisini
se¢imlerin belirledigi one siiriiliirse iyi ve kotii mefhumunun da bir kabuk
olarak degerlendirilmesi asikardir. Masallardaki iyi ve kotii karakterin
sectigi yol dogrultusunda ilerleyip okura belirli mesajlar vermesi ve o
mesajin yeniden iiretilmesi masallarin ¢ogul okumasini da beraberinde
getirir. Bu ¢ogulcu yapr masallardaki simgesel dilin varhigiyla yakindan
ilgilidir.

Tarihin akisi icinde insanligin gelistirdigi tek evrensel dil, sembollerin
dilidir. Mitolojiler, masal ve efsaneler modern zamanda ayni gii¢ ve etkiyi
strdiirerek insanoglunun bilingaltin1 sekillendiren duygu ve diistinceleri
simgeler yoluyla goriiniir hale getirir. Sozlii kiltiir tirlinlerinin basinda gelen
masallar, sembol diliyle halk yasaminin aynasi olur ve asirlar boyu kusaktan
kusaga aktarilarak bugiine gelir. Toplumun icinde ve toplum tarafindan
tretilen sozli kiiltiir tirtinii masallar, ¢agin gereksinimlerine gore sosyal
yasamda anlamini bulur. Ayrica masalin islevsel kurama gére etkin olmas;,
karsisinda tepki gosterecek bir dinleyici kesiminin olmasi ile miimkiindtr.

Toplumun degisim ve donlisiimi bilginin degisimi ile mimkiindiir.
Her toplumda degisime ugrayan masallarin ideolojik yapisi ¢cogu zaman
elestirel okumadan yoksun kalir. Masallarin bilingalt1 simgeleri ve genetik
hafizay1 kullanarak bireylere kiiltiirel bir kod haritasi ¢izer. Ataerkil diizen,
evlilik, bekaret, giizellik ve rekabet gibi unsurlar masallarin olay 6rgtisiinde
cinsiyete bagh soylem ve davranislarla 6rneklenir. Masallarda kahramanin
yolculugu manevi anlamda onun biiyiimesine/olgunlasmasina yardimci
olur. Kahramanlarin erginlenme yolculugu, davranislari ve ortaya cikan
soylem, okura kendi benligini anlamlandirmada bir yol haritasi ¢izer.

Hem biyolojik determinizme hem de toplumsal cinsiyet ayrimi,
kadin 6zelliklerini asagi kabul eden hiyerarsik bir sistemi insa eder. Bu
stirecte kadin ve erkege farkli toplumsal norm ve degerler yiiklenir ve bu
degerler igsellestirilir. Dogum ile baslayan toplumsallasma siireci aile, egitim
ve calisma hayati gibi yasamin her alaninda devam eder. Erkeklerin kadinlar
lizerinde egemen oldugu ataerkil toplum yapisi cinsiyete dayali is boliimiini
de beraberinde getirir. Kadin ev merkezli anne, es, cocuk ve hasta bakimi
tistlenen kisi; erkek ise ev disinda licretli ¢calisan, evi gecindiren aile reisi
konumundadir. Kadinlarin éncelikli goérevinin ¢ocuk bakimi ve ev isi olmasi
yoniindeki kabullenilen kiltiirel degerler, onlar1 ¢ocuk yastan itibaren
egitim-6grenim firsatlarindan yararlanmada erkeklere gore dezavantajli
yapar. Toplumsal cinsiyete dayali is boliimii, diisiik egitim diizeyi, kentlerde
kadinin ¢alisma hayatina katiliminin az olmasi onun bireysel kararlarin
almada ailenin erkek bireylerine bagimli hale getirir. Masal, mit ve efsaneler
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kadinin unuttugu goézlemci, sezgisel, yaratici, 6zgiin ve dogal halini tekrar
hatirlatmada etkin rol oynar. Kadinin 6telenmis i¢sel hayatini, bastirilmis
yanlarin1 su yiizine c¢ikararak ona c¢ikis kapilar1 sunar. Bundan dolayi
masallar eski, tilkenmis paradigmalar arasinda kadinin benlik
biitiinligiiniin tekrar saglanmasi ve erginlenme siirecinin gerceklesmesi i¢in
gerekli bir vasita niteligindedir.

Masallar; ¢ocukluk siirecine katki saglamanin yani sira bireye farkli bir
bakis acist sunarak onun, oOzellikle kadinin toplum icindeki yerini
belirlemede etkin rol oynar. Calismada kadin kahramanlarin olgunluk
slireci “kabuk” metaforu lizerinden imlenir. Degerlendirmeye alinan dért
hikadyede “kabuk” metaforu, imge dizleminde karsiligini bulur. Bu
dogrultuda masallardaki ortak ¢ikarim: Kirmizi Baghkli Kiz’da “kirmizi
baslik” Pamuk Prenses’'te” ayna” ve “cam tabut”, Kiilkedisinde “cam
ayakkabilar”, Uyuyan Giizel’de “uyku ve dikenli calilar”; bir seyin tstiinii
kaplayan, onu dis etkenlerden koruyan yapisiyla kabuk egretilemesini
anlamh hale getirerek ataerkil toplum diizeninde kadinin déniisiimiini
saglayan imgeleri okumada islevsel hale getirir. “Kabuk” metaforu
masallarda oldugu gibi daha baska alanlarda da bir ‘kilif’ olarak okunabilir.
Nihayetinde “kabuk”; mimaride dis yapi, cografyada yer kabugu, bilisimde
depolama alany, fizik ve matematikte boyut... v.b. gibi bir¢ok alanda okumasi
yapilabilen zengin bir anlam aracina dontistir.
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