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0OZ: Ogretim siirecinin nihai hedefi akademik yeterliliklerin miimkiin olan en iist seviyede gelistirilmesidir. Bu
nedenle didaktik siire¢ ve etkinliklerin tasariminda, 6grenme-6gretme dinamikleri iizerindeki etkili olan unsurlarin
belirlenmesi, elde edilecek 6grenme ciktilarmin niteligi bakimindan son derece onemlidir. Ogretim siirecinde
gelisimi hedeflenen ve iizerinde 6nemle durulan 6grenme alanlarindan birisi de okumadir. Zira okuma temel dil
becerilerinden birisi olmakla birlikte kuma becerisinin gelisimi, diger 6grenme alanlarindaki akademik geligim
acisindan da 6nemlidir. Okuma, temel amaci metnin anlamlandirilmast olan ve cgesitli diizeylerdeki bilissel
eylemler araciligiyla gergeklesen bir eylemdir ve okuma eylemi sonunda elde edilecek tiriiniin niteligi (bilgi edinme
durumu) siire¢ boyunca gergeklestirilen islemlerin niteligi ile dogru orantili olacaktir. Metinsel anlama erisimde,
metinde yer alan her bir unsurun, sdylem yapisi uyarinca nasil bir araya geldigine dair kurulumlarin yapilmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla okuma-anlama siireci agisindan temel unsurlardan birisi sdylem iglemedir. Soylem
islemedeki temel hedef yerel ve kiiresel tutarlilik aglarini belirginlestirmek tizere metin boliitleri (segmentleri)
arasindaki zihinsel baglantilar1 yapilandirmaktadir. Bu yoniiyle sdylem islemenin kendisi bagli basina zihinsel
stireclere yayilan biligsel bir eylemdir ve biligsel sistemin, sdylem islemleme sirasindaki ¢alisma dinamiklerine
iligkin bilgi ile bu islemlerin gerceklestirilmesini saglayan kortikal alanlarin belirlenmesi okuma becerisinin
gelisimi agisindan 6nemlidir. Bu akademik zeminden hareketle ¢alismanin amaci sdylem isleme siireglerinde
bilissel sistemin nasil ¢calistigini ele almak ve biligsel islemlerin hangi kortikal alanlarin aktivasyonu ile saglandigini
yapilan ¢alismalardan elde edilen bulgular dogrultusunda irdelemektedir.

Anahtar sozciikler: Okuma, sdylem isleme, bilissel yapi, sinirsel yap1
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ABSTRACT: The main goal of the education process is to promote achieving a desired level of academic
competence. The design of the didactic process and educational activities considering the factors that affect
learning-teaching dynamics is crucial to improve the quality of learning outputs. Reading is one of the key learning
areas targeted and emphasized in the education process. Although reading is among the main language skills, the
development of reading skills is also important for academic development in other learning areas. Reading is a
process of constructing meanings of words and text and occurs through cognitive functions at various levels. The
quality of the product to be obtained at the end of the reading process, that is knowledge acquisition, is primarily
proportional to the quality of the cognitive mechanisms carried out during the reading process. To access textual
meaning, it is necessary to establish how each element in the text assembles in accordance with the discourse
structure. Therefore, one of the key components of the reading-comprehension process is discourse processing. The
goal of discourse processing is to build mental connections between text segments in order to uncover local and
global coherence networks. In this respect, discourse processing itself is a cognitive action that extends to mental
processes, and thus it is important for improving reading skills to determine the dynamics of cognitive system
functioning during discourse processing and the cortical regions involved in. According to above-mentioned
background, the aim of this study is to focus on how the cognitive system functions in discourse processing and to
examine which cortical regions are activated in cognitive processes in line with the literature findings.

Keywords: Reading, discourse processing, cognitive structure, neural structure
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1. GIRIS

Ogretim siirecinin temel hedefi farkl1 5grenme alanlarindaki akademik yeterliliklerin (becerilerin)
en st seviyede gelistirilmesidir. Akademik yeterliliklerin her biri farkli bilissel islemler araciligiyla
gergeklesir. Bu nedenle oncelikli gorevi yasamsal devamlilik i¢in ihtiya¢ duyulan bilgi kaynaklarini
saglamak olan bilissel sistemin (Kaygisiz, 2022) c¢alisma dinamiklerini anlamak, hedeflenen beceri
diizeyine erisimde 6nemlidir.

Ogretim siirecinde gelisimi hedeflenen ve iizerinde énemle durulan akademik yetkinliklerden
birisi de okumadir. Okuma eyleminin nihai hedefi, metnin anlamlandirilmasidir. Anlamlandirilma igin
gereken bilgi kaynaklarinin aktivasyonu; okur, metin ve baglam arasindaki etkilesimle gerceklesir. Bu
stirecte tutarlilik aglarini belirginlestirmek ve zihinsel temsiller olusturmak tizere metinsel bilgi, var olan
bilgi yapilar ile eslestirilir ve metni olusturan yapisal unsurlarin, sdylem yapisi uyarinca nasil bir araya
geldigine iliskin ¢oziimlemeler yapilir. Bu yoniiyle okuma, bilgi islem siireclerine yayilan biligsel bir
eylemdir ve okuma sonunda elde edilecek iiriiniin niteligi (bilgi edinme durumu) siire¢ boyunca
gerceklesen iglemlerin niteligi ile dogru orantilidir.

Bilgi islem, uyaranlarin biligsel islemler araciligiyla soyut zihinsel temsillere doniistiiriilmesidir
(Kintsch, 1998). Bu siire¢ algilanan uyaranlar1 ¢éziimlemek iizere uzmanlagmig kortikal bolgelerin
aktivasyonuyla gerceklesir. Bu dogrultuda cevresel uyaranlar Oncelikle tarama sistemi olarak
adlandirilan; oksipital, temporal ve parietal loblarda ayiric1 6zellikler bakimindan ¢dziimlenir ve
istatistiksel Oriintiileri elde edilerek veri yapilarima donistiiriiliir, sonrasinda ise veri yapilarinin
anlamlandirilmasina doniik zihinsel temsiller olusturulur (Smith ve Kosslyn, 2014). Okuma eylemi igin
de benzer durum s6z konusudur. Zira okuma eylemi i¢in farkl kortikal sistemlerin aktivasyonu ve aktive
olan sistemlerin entegrasyonu, okumayla ilgisi olmayan kortikal sistemlerinse engellenmesi gerekir
(Salmelin ve Kujala, 2006).

Engelleme
Kortikal baglantilar Isler bellek
Uzun siireli Oriintii tanima Okuma amaci

potansitasyon

Secici dikkat ireli
Zamana bagli plastite p gbl . Uzun stirel; karar verme
roblem ¢ozme i ust
Biitiinciil bellek yonetimi ¢ Elegtirel disiinme
Sembol tanima Sosyal etkilesim
Konsantrasyon

Sekil 1: Akademik Gorevierin Olusumu (Colvin, 2016, s. 2).

Metinsel anlama erisimde yalnizca sozciiksel anlamina erisim yeterli degildir. Ayn1 zamanda
metinde yer alan her bir unsurun, sdylem yapisi uyarinca nasil bir araya getirildigine dair kurulumlar
yapilmalidir. Dolayisiyla sdylem islemleme, okuma-anlama agisindan kritik unsurlardan birisidir.

Soylem yapisina iligkin bilgi; metinsel bilginin uzun siireli bellekte yer alan bilgiyle
biitiinlestirilmesi sonucu kurulan durum modeli ile gonderimsel ifadeleri yorumlamak, olay-durumlarin
zamansal (temporal) yapisini belirlemek, sdylem katilimeilarinin plan ve amaglarim belirlemek gibi
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soylem durumuna iliskin bilgilerin belirlenmesinde onemlidir (Moore ve Wiemer-Hasting, 2003;
Kintsch ve Rawson, 2005). Soylem islemedeki temel unsur yerel ve kiiresel tutarlilik aglarim
belirginlestirmek {izere metin boliitleri (segmentleri) arasindaki zihinsel baglantilar1 yapilandirmaktadir.
Bu yoniiyle soylem islemenin kendisi basli basina zihinsel siireglere yayilan biligsel bir eylemdir ve
biligsel sistemin, sdylem islemleme sirasindaki ¢aligma dinamiklerine iliskin bilgi ile bu islemlerin
gergeklestirilmesini saglayan kortikal alanlarin belirlenmesi okuma becerisinin gelisimi ag¢isindan
onemlidir.

Soylemi biligsel diizeyde ele almak s6z konusu oldugunda, beynin dili nasil isledigi arastirilir
(Kurby, 2018). Dili biyolojik diizlemde inceleyen diger alanlara kiyasla sdylemi, biligsel sinirbilim
diizeyinde incelemek olduk¢a spesifik bir alandir (Wiellems, 2015). Buradaki zorluk, farkli soylem
boliitleri arasindaki baglantilari zihinsel diizeyde biitiinlestiren kortikal alanlarin belirlenmesidir.
Zorluguna karsin sdylem islemeyi, ndrolojik diizeyde inceleyen biligsel sinirbilim ¢alismalarindan elde
edilen bulgular egitim, psikoloji vb. gibi pek ¢ok farkli alan i¢in kayda deger sonuglarin elde edilmesine
katki saglar. Zira bu alanda yapilan ¢alismalar daha once de ifade edildigi gibi dilin sdylem diizeyinde
islenmesine imkan taniyan norolojik mekanizmalarin belirlenmesini saglar (Zacks, vd., 2018). Bu
akademik zeminden hareketle ¢aligmanin amaci sdylem isleme siireglerinde biligsel sistemin nasil
calistigini ele almak ve bilissel islemlerin hangi kortikal alanlarin aktivasyonu ile saglandigini yapilan
calismalardan elde edilen bulgular dogrultusunda ele alip irdelemektedir.

1.1. Soéylem Islemenin Bilissel Temelleri

Soylem islemeyi davranissal ve sinirsel boyutta inceleyen bilissel ¢alismalarin temel motivasyonu,
sOylem igleme sirasinda ortaya ¢ikan zihinsel olusumlarin dogasini incelemektedir. Bu baglamda, biligsel
calismalar sdylemi; sozciiksel, tiimcesel ve ardisik onerme dizileri arasindaki sdylem bdéliitleri olmak
iizere Ui¢ diizeyde ele alir. Soylem isleme agisindan kritik nokta, sdylem boliitleri arasindaki iglem
diizeyidir. Zira bu diizey islemler; gonderim iligkilerinin kurulmasi, tutarlilik aglarinin yapilandirilmast,
metin varliklarina iligkin bilgilerin bellek sisteminde islenmesi gibi yiiksek diizeyli zihinsel iglemler
gerektirmektedir. Dolayisiyla sdylem isleme farkli diizeylerdeki bilgi islem siireglerine yayilan bilissel
bir eylemdir.

Bilgi islem siirecinin ilk agamasi kalip tanima, yani algilamadir. Algilama, ¢evresel uyaranlarin
anlamlandirilmasidir. Dolayisiyla sdylem isleme agisindan ilk biligsel eylem, metnin sdylem yapisiyla
iligkili dilbilgisel kodlarin algilanmasidir. Zira metnin derin anlamina erisim ancak bu sayede gergeklesir.
Metnin sdylem yapisina iliskin kodlamalar1 fark edemeyen bir okur yalnizca yiizeysel kodlara erisim
saglar. Bu durumda etkin bir okumadan s6z edilemez.

Okuma ve sdylem islemede 6nemli unsurlardan birisi de dikkattir. Bilissel kaynaklarin sinirliligi,
okuma siirecinde dikkatin esnek ve secici dagilimini gerektirir. Okuma siirecinde yetkin olmayan
okurlar, dikkat odagin biiyiikk 6l¢iide yiizeysel kodlarin ¢dziimiine yonlendirmektedir. Bu durum
anlamlandirma i¢in gerekli olan metnin derin yapisina iliskin kodlara erisimi engeller.
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A. Kesintili Okuma
Kod ¢ozme

Dikkat odag1 degisimi Dikkat

4._.._.._.._>

Anlamlandirma

Okuma siiresince dikkat, kod ¢6zme ve anlamlandirma iglemleri arasinda degisim gosterir. Ancak ayni anda
tek bir iglem yiirtitiilebilecegi icin etkin bir okumadan s6z edilemez.

B. Akici1 Okuma

Kod ¢6zme
(otomatik)

Dikkat

Anlamlandirma

Akict okumada, kod ¢ézme otomatik olarak gerceklesir ve dikkat odagi metnin anlamlandirmaya doéniik
islemler iizerindedir.

Sekil 2: Dikkat ve Okuma (Samuels, 2013, s. 703).

Dikkat, biligsel sistemin temel unsuru isler bellek sistemiyle iliskilidir ve sdylem isleme agisindan
kritik 6nemdedir. Zira dikkat durumu-yapist (attentional structure) sdylemin herhangi bir noktasinda
soylem katilimcilarinin ilgi odaginit modeller (Grosz, vd., 1995). Bir diger ifadeyle metinde yer alan olay-
durumlara iligkin bilgiler iiretici-alicinin dikkat durumunda biriktirilir, metin konusunun ne oldugunun
anlagilmasini saglar.

Tablo 1: Biliste ve Séylemde Olast Dikkat ve Aktivasyon Kombinasyonlar: (Kibrik, 2011).

- dikkat + dikkat + dikkat - dikkat
Bilissel Yapi . . . .
- aktivasyon - aktivasyon + aktivasyon + aktivasyon
. . ... QGonderim  ozelligi, Belirsiz gonderim
Dilbilgisel Yap1  Belirsiz génderim B‘(.)s adll ile belirtilmis indirgenmis gonderim  (aktivasyon
gonderim < -
araglarinin kullanimi saglanmasina ragmen)

Okuma-soylem isleme birbirine bagh (6n gerektirimli) bilissel islemler iceren bir eylemdir.
Dolayisiyla siireg igerisinde her bir islem kendisinden 6nceki isleme bagl gergeklesir ve her bir iglemin
niteligi, kendisinden oncekilerin niteligi ile dogru orantilidir. Anlamlandirma siirecinde bilissel sistem,
zihinsel kurulumlart ger¢eklestirmek iizere sdylem akisi boyunca aktivasyon, yapilandirma (contrual) ve
entegrasyon olmak tizere li¢ farkli diizeyde islem gerceklestirir. Bu islem diizeylerini Zwaan (2004, s.
38) su sekilde agiklamaktadir:

1. Aktivasyon: Metinsel anlama erisimde, metin katmanlar1 arasindaki iliski aglarmin
kurulumu 6nemlidir. Bu baglamda aktivasyon, sdylem akisi boyunca hem sozciiksel,
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sozdizimsel ozellikler ile metnin sdylem yapis1 arasindaki etkilesimleri hem de bilgi ve
Onerme yapilar1 arasindaki baglant1 aglarinin takip edilmesidir.

2. Yapilandirma: Belli bir durum-olayla ilgili aktivasyon siirecinde kurulan islevsel aglarin
simiilasyonudur. Bir diger ifadeyle aktivasyon siirecinde kurulan islevsel aglarin birbirine
eklenmesidir.

3. Entegrasyon: Metni anlamlandirmak, metinde yer alan ifadelerin dongiisel diizenliliginin
fark edilmesi ve yeni bilgilerin mevcut bilgi agina eklenmesidir.

Soylem islemleme, metin boliitleri arasindaki ortiik baglantilarin ¢ikarim yoluyla belirlenmesi ve
metinle ilgili zihinsel temsillerin olusturulmasini igermektedir (van der Broek, vd., 2001). Dolayisiyla
soylem islemleme acisindan yapilacak bir diger biligsel islem metinle ilgili zihinsel temsillerin
(modellerin) olusturulmasidir.

Zihinsel modelde yer alan bilgi, algisal bilgi ile 5nerme yapisina iliskin bilgilerin birbirine entegre
edilmesini saglayan zihinsel olusumlardir (Glenberg ve Langston, 1992). Zihinsel modeller, dilin fikir
birimleri olan dnermelerden insa edilir (Perfetti ve Frishkoff, 2008). Onerme dizileri arasindaki tutarlilik
tek bir climlenin 6tesine gecen ek siirecleri icerir. Sozciikler metinde tanitilan veya kiiltiirel aktarimla
kurulan referanslarla baglantili hale gelir, bu baglantilar kuruldukc¢a da metinle ilgili zihinsel temsiller
olusur (Perfetti ve Frishkoff, 2008).

Zihinsel temsiller metnin hatirlanmasi ve metinden bilgi edinilmesi siire¢lerinde rol oynayan soyut
yapilardir. S6ylem akis1 iginde biligsel sistem, metin tabani ve durum modeli olmak iizere birbirine kosut
iki diizeyde zihinsel temsil olusturur. Zihinsel modelin her iki diizeydeki olusumu belirli davranigsal ve
noral aktiviteye dayalhidir (Kurby ve Zacks, 2015).

Zihinsel Temsil

(Anlamlandirma)

Sekil 3: Zihinsel Temsil Diizeyleri

Zihinsel temsil diizeyleri arasindaki ayrim, metnin hatirlanmasi ile metinden bilgi edinilmesi
arasindaki ayrima isaret eder (Kintsch, 1998). Metin tabani, metin tarafindan saglanan bilgilerden
hareketle kurulan zihinsel temsil diizeyidir ve 6nermeler arasi baglanti kurularak olusan makro yapilar
araciligiyla erigim saglanir (Kintsch ve Rawson, 2005). Metin tabani1 olusumunda sdzdizimsel ve
semantik bilgi gereklidir (McNamara ve Kintsch, 1996). Tutarlilik a¢isindan degerlendirildiginde, metin
tabani olusumu yerel tutarlilik diizeyiyle iligkilidir. Metin tabani olusumunda 6nermeler isler bellekte
aktif halde bulunan 6nermelerle eslestirilir. Bu yoniiyle dnerme yapilar1 arasindaki iliski géndergeseldir
ve gonderimsel baglantiyla birbirine eklemlenemeyen onermelerin yorumu, ek ¢ikarim siiregleri
icermekte ve ek biligsel ylik olusturmaktadir.
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Sekil 4: Durum Modeli Parametreleri (Zwaan vd. 1995 ten uyarlanmistir)

Buna karsin durum modeli, metinsel bilginin diinya bilgisiyle biitiinlestirilmesiyle kurulur
(Kintsch ve Rawson, 2005). Bir diger ifadeyle durum modeli, metnin neyle ilgili olduguna dair zihinsel
temsildir (Zwaan ve Radvansky, 1998). Durum modeli olusumu tiimceleri bir araya getirmenin ¢ok daha
Otesinde insan biligsel sisteminin ¢aligma prensipleriyle ilgilidir. Metni anlamlandirmak i¢in uzun siireli
bellekte yer alan bilgileri, metinden elde edilen bilgilerle biitiinlestiremeyen bir okur, metnin derin
anlamina erisim saglayamaz. Durum modeli olusumunu incelemek temelde okurun metinden hangi
bilgiyi nasil 6grendigini incelemek demektir (Ferstl ve Kintsch, 1999). Bilissel sistem durum modeli
olusumu icin gereken parametrelerin metin yilizeyindeki iz diisiimlerini soylem akis1 boyunca izler.

1.2. Séylem Islemenin Sinirsel Temelleri

Okuma ortografik-fotonetik islemlemeden sozdizimsel islemlere buradan da sdyleme iligkin
durum modeli olusturmaya kadar uzanan bir dizi bilissel islem icermektedir (Perfetti ve Frishkoff, 2008).
S6z konusu bu islemler farkli kortikal bolgelerin aktivasyonu ile saglanmaktadir. Ancak okuma
eylemiyle ilgili kortikal alanlar, biligsel siiregleri desteklemek iizere birbirinden bagimsiz aktive olmaz,
aksine sistem biitiinliigii i¢inde etkilesimli olarak aktive olurlar (Firederici ve Gierhan 2013). Bu nedenle
okuma edimi, okumayla ilgili ndral ag gruplarinin koordineli aktivasyonunu gerektirmektedir.

Daha once de ifade edildigi gibi bilgi islem siireclerinin ilk asamasi algilamadir. Dolayisiyla
bilissel iglemlerin yiiriitiilmesinde oncelikle algilamaya iliskin kortikal alanlar islev kazanmaktadir. Bu
dogrultuda yapilan c¢alismalarda oksipital, temporal ve parietal loblarin islev kazandigi algilanan
verilerin ayirict ozellikler bakimindan ¢6ziimlenerek istatistiksel ortintiilerin olusturuldugu ifade
edilmektedir (Smith ve Kosslyn, 2014).

Soylem islemede bellek kaynaklarmin islevi 6nemlidir. Bu noktada o&zellikle isler bellek
sisteminin isleyisi sdylem isleme acisindan 6nemlidir. Zira okuma siirecinde metin varliklar ile bu
varliklara iligkin 6zellikler isler bellekte depolanir. Bu durumun gerg¢eklesmemesi, sdylem isleme igin
gereken gonderim iliskilerinin kurulamamasina neden olur. Isler bellek ayrica semantik kurulumlar icin
gereken bilgilerin, uzun siireli bellekten getirilmesini de saglayan geri alma yapisidir (retrieval structure)
ve bu haliyle biligsel kaynaklarin verimli kullanilmasinda énemlidir. Zira bu tip bilgi erisim yapilari;
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anlamlandirma, iliskilendirme ve ayrintilandirma gibi yiliksek miktarda biligsel kaynak tiiketen
islemlerden tasarruf edilmesini saglar (Kintsch ve Rawson, 2005).

Soylem iglemede farkli bellek tiirleri arasindaki bilgi akisini diizenleyen kortikal alanlarin isleyisi
de onemlidir. Bu noktada 6zellikle isler bellekte islenen bilginin, uzun siireli bellege aktarilmasini
saglayan ve isler bellegin caligmasini diizenleyen temporal lob 6nemlidir (Brunning vd. 2004), bu bolge
0zellikle metnin anlamlandirilmast i¢in gereken alt bilgilerin iglenmesi ve saklanmasi bakimindan
onemlidir.

Soylem islemede 6ne ¢ikan bir diger kortikal bdlge nonmedial temporal alandir. Bu alan
Ogrenilmis bilginin bulunup animsanmasinda etkilidir (Dolu, 2015). Dolayisiyla bu bolge durum modeli
olusumu i¢in gereken metinsel bilginin uzun siireli bellekte yer alan bilgiyle eslestirilmesinde de islev
istlenmektedir.

Séylem islemede bellek yonetimi i¢in etkin olan bir diger kortikal alan parahipokampal bolgedir.
Bu bolge bellek sisteminin olusumu (hipokampiis) ve yiiksek seviyeli gorsel islemleme (fusiform
korteks) i¢in gereken bolgeler arasinda yer alir ve gorsel-uzamsal islemler ile episodik hafizada yer alan
bilgilerin kodlanmasi ve geri ¢agrilmasi siire¢lerinde islev kazanmaktadir (Aminoff, vd., 2013). Bilgi
islem siirecinde One ¢ikan bir diger kortikal alan da frontal lobdur. Bu bolge o6zellikle duyussal
diizenlemeler ile uzun siireli bellek sisteminin isleyisi, koordinasyon ve diizenlenmesi siireclerinde
etkilidir (Bruning, vd., 2014).

Bellek sisteminin isleyisiyle ilgili olan ve uzun siireli bellekte yer alan mevcut bilgilerin aktive
edilmesi ve metne doniik duyussal degerlendirmelerin yapilmasi siireglerinde aktif olan diger bir kortikal
alan da talamustur. Bu kortikal alan ayrica metnin 6zetlenmesi siireglerinde de islev iistlenmektedir.

Daha 6nce de vurgulandigi gibi metnin anlamlandirilmasinda; metinde yer alan sodzciiklerin,
tiimcelerin, sozdizimsel ozelliklerin yani sira sdylem yapisinin islenmesi gerekmektedir. Metnin
sOylemine iligkin ¢oziimlemede, sdylem boliitlerine iliskin yapilacak islemler tematik biitiinliigli ve
metinsel tutarhiligi saglamada Onemlidir. Yapilan c¢aligmalarda soylem boliitlerine iligkin
coziimlemelerde farkl kortikal alanlarin aktive oldugu goriilmektedir. Buna gore tiimce sinirlari boyunca
metinsel tutarlih@ saglamak tizere dorsomedial prefrontal korteks (dmPFC) ile agirlikli olarak sag
hemisferde yer alan kortikal bélgelerin aktive oldugu goriilmiistiir, bu bélgelere ek olarak 6n temporal
loblar, anterior temporal bolgeler, medial frontal korkest ve posterior singulat korteks kelime ve tiimce
diizeyinde yapilan islemlere kiyasla sdylem diizeyindeki semantik ¢éziimlemelerde aktif olan kortikal
alanlardir (Mazoyer, vd., 1993; Spitsyna, vd., 2005; Perfetti ve Frishkoff, 2008).

Séylem boliitlerinin yani sira retorik bdliimlerin islenmesi sirasinda da farkli kortikal alanlar aktive
olmaktadir. Bu baglamda yapilan c¢alismalarda bashik kullanilan metinlerde, baslik kullanilmadan
olusturulan metinlere kiyasla daha fazla sag kortikal bolge aktivasyonu oldugu goriilmiistiir (Robertson
vd. 2000). S6ylemin islenmesinde 6nemli olan bir diger 6nemli biligsel islem ¢ikarimdir. Elde edilen
bulgular ¢ikarim tiirii bilgi kullaniminda farkli kortikal alanlarin aktive oldugunu gostermektedir. Bu
noktada sag hemisfer, bilateral dmPFC, sol lateral frontal bolge, sol alt frontal bolge, sol parietal ve sol
orta temporal korteks aktivasyonu goriilmektedir (Beeman, vd., 2000; Kuperberg, vd., 2006).

Metnin anlamlandiriimasinda temel bilissel eylem olan zihinsel temsilin olusumuna bakildiginda
ise her iki diizeydeki zihinsel temsilin farkli kortikal alanlar tarafindan saglandigi gorilmektedir. Bu
noktada metin tabani olusumunda ventral prefrontal korteks, dorsolateral prefrontal korteks ile anterior
temporal kortekstir (Perfetti ve Frishkoff, 2008).
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Soylem diizeyindeki bilginin islenmesinde durum modeli olusumu son derece dnemlidir. Durum modeli
olusumunda aktive olan kortikal alanlarin dagilimina bakildiginda gorev-is tanimlartyla ilgili bilgilerin
islenmesi sirasinda sol 6n temporal ve prefrontal alanlarin aktive oldugu (Perfetti ve Frishkoff, 2008),
posterior singulat korteksin durum modeli olusumda 6nemli rol oynadig1 ve olay-durumun ikinci kez
sunulmasi sirasinda 6zellikle aktive oldugu (Maguire, vd., 1999), dorsomedial temporal korteksin durum
modeline iliskin tutarliligin saglanmasinda islev tstlendigi (Zacks, vd., 2018) bilinmektedir. Bununla
birlikte bir olay-durumun olus siklig1 (frekans yargisi) ile bahse konu olay-durumun gergeklesme anina
iligkin zamansal bilginin (zamansal yargi) islenmesi siireclerinde aktive olmaktadir (Dolu, 2015). Bu
baglamda durum modeli olusumda zamansal bilginin islenmesi bakimindan aktive olan bir diger alan
dorsolateral bolgedir.

2. TARTISMA ve SONUC

Daha o6nce de ifade edildigi gibi sdzciiksel anlama erigim, metni anlamada yeterli degildir. Metnin
derin anlamina erisim i¢in metni olusturan unsurlarin, sdylem yapisi uyarinca nasil bir araya geldigine
dair kurulumlar da yapilmalidir. Zira metnin séylem yapisini ¢oziimleyemeyen bir okur yalnizca diiz
anlamsal kodlara erisim saglar ve derin yapiyla iliskin ¢éziimleme yapamaz.

Soylem dilbilgisel yapilarin pragmatik islevleri, tutarlilik yoluyla iletisime hizmet eden dilsel
mekanizmalardir, s6z konusu bu mekanizmalar biligsel yapiya (dikkat-igler bellek) bagl galisir (Perfetti
ve Frishkoff, 2008). Dolayisiyla sdylem isleme esasen tutarlilik aglarini belirginlestirmek {izere metin
boliitleri arasindaki zihinsel baglantilar1 yapilandirmaktir. Dolayisiyla biligsel sistemin caligma
dinamiklerini anlamak, metnin s6ylem yapisina iligskin islemlerin nasil yapildigin1 anlamak agisindan
onemlidir.

Biligsel islemler farkli kortikal bolgelerin aktivasyonu ve deaktivasyonu seklinde gerceklesen
sinirsel aktiviteler yoluyla gergeklesir. Dolayisiyla biligsel bir eylem olarak sdylem isleme esnasinda
meydana gelen sinirsel faaliyetleri belirlemek, okuma ve sdylem islemenin dogasini anlamak
bakimindan Onemlidir. Bu nedenle karmasikligina ragmen beyin goriintileme vb. deneysel
calismalardan elde edilen bulgular gerek okuma ve sOylem isleme gerekse diger 6grenme alanlarinda
hedeflenen beceri diizeyine erisimde katki saglayacaktir. Zira 6grenme, elektrokimyasal tepkimeler
sonucu beyinde norofizlojik degisimlerin yasanmasiyla gergeklesir. Bu nedenle etkin 6gretim tasarimi
i¢in insan beyninin ¢aligma sistematigine iligkin bilgi 6nem kazanmaktadir. Bu duruma paralel olarak
alan yazina bakildiginda sinirbilim c¢alismalarinin egitim alanina yansimalarinin giderek arttigi
goriilmektedir.

Biligsel islemlerle ilgili kortikal alanlarin belirlenmesi, birbiriyle yakin iliskide olan ancak
farkliliklart davranigsal olarak ortaya konulamayan ayrimlarin belirlenmesi bakimindan 6nemlidir. Bu
durum okuma ve sdylem isleme agisindan ele alindiginda metin tabani ve durum modeli olusumu gibi
okuma siirecinde ortaya ¢ikan biligsel islem diizeylerinin varlig1 bilissel sinirbilim ¢alismalarindan elde
edilen bulgularda hareketle belirlenmistir. Dolayisiyla biligsel sinirbilim ¢aligmalarindan elde edilen
bulgular var olan galisma alanlarina yeni ve farkli bakis agilar1 getirmistir.

Okuma-sdylem islemeye iligkin biligsel sinirbilim c¢aligmalarinin temelinde, beynin c¢alisma
dinamiklerinin okuma-anlama siiregleri tizerindeki etkilerinin belirlenmesi yer almakta ve elde edilen
bulgulardan hareketle, okuma becerisinin gelisimine doniik materyal gelistirme vb. gibi didaktik
stireglerin planlanmasi hedeflenmektedir. Zira 6zellikle okuma gibi amag¢ yonelimli (goal directed)
davranislarin temelini olusturan yiiriitiicii islemlerin (executive function) gerceklesmesini saglayan
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oriintiilerin belirlenmesi, materyal tasarimi vb. gibi pedagojik siire¢lerin planlanmasinda énemlidir. Daha
somut ifade etmek gerekirse ayni 6grenme deneyiminin her rnegi i¢in ayn1 noral devrenin ayni sinaplari
uyarilirsa 6grenme verimli hale gelir (Geake ve Copper, 2003). Yani bir diger ifadeyle sinir hiicrelerinin
uyarilmasinda kullanilan elektriksek yiikiin siddet ve sikligi gelisimi hedeflenen davranisin
otomatiklesmesinde etkilidir (Kaygisiz, 2022). Bu baglamda ele alindiginda sdylem isleme sirasinda
aktive olan kortikal alanlarin aktivasyonunu saglayacak uyaranlara sahip Ogretim materyallerinin
tasarlanmasi saglanabilir, zira algilanip duyusal sistemde islemlenen ¢evresel uyaranlarin tiimii, beyinde
elektrokimyasal etkinliklerin meydana gelmesine ve ndrofizyolojik degisimlerin yasanmasina neden
olmaktadir. Bu tip bir tasarim ayrica, 6gretim materyalinin tasarim 6zelliklerinden kaynaklan i¢ biligsel
yiikiin (intrinsic cognitive load) minimalize edilerek, isler bellek tizerinde olusacak biligsel islem yiikiin
azaltilmasina bu sayede de dikkat kaynaklarinin esnek ve segici dagilimini saglayacak sekilde 6gretim
materyallerinin tasarlanmasina katki saglar.

Buraya kadar ifade edilenleri 6zetlemek gerekirse karmasik siireclere dayali gerceklesen okuma-
sOylem igleme eylemini miimkiin kilan kortikal yapilarin belirlenmesi, okuma-sdylem isleme becerisinin
gelisimi bakimindan 6nemlidir. Zira bu alanda yapilan ¢alismalar; okuma-sdylem isleme siireclerinin
noral yapisi, noral yapilar asindaki sinirsel baglanti aglari, islemleme sirasinda aktive ve deaktive olan
yapilarin zamanlamasi gibi bilgi saglamaktadir. Dolayisiyla insan beyninin ve bilissel sisteminin ¢aligsma
dinamiklerini algilamaya ve anlamaya temel alan biligsel sinirbilim calismalarindan elde edilen
bulgularin didaktik siire¢lerin planlanmasi ve uygulanmasi 6nem arz etmektedir.

Bu noktada 6nem arz eden bir diger nokta 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin, egitimsel sinirbilim
ve biligsel sinirbilim alanina iliskin farkindaliklarinin arttirilmasidir. Cilinkii 6gretmenlerin, 6grenme-
Ogretme siireglerinin dogasini anlayabilmesi ve sinirbilim verilerini 6gretim ortamlarina tagiyabilmesi
gerekmektedir (Schrag, 2013). Bu nedenle egitim fakiiltelerinden baglayarak sinirbilim temelli
calismalara ligkin farkindalik gelistirilmeli ve 6gretmenlerin bu alandan elde edilen bulgular1 6grenme-
Ogretme siireglerine nasil entegre edecekleri 6gretilmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

The main goal of the education process is to promote achieving a desired level of academic
competence. The design of the didactic process and educational activities considering the factors that
affect learning-teaching dynamics is crucial to improve the quality of learning outputs. Reading is one
of the key learning areas targeted and emphasized in the education process. Although reading is among
the main language skills, the development of reading skills is also important for academic development
in other learning areas. Reading is a process of constructing meanings of words and text and occurs
through cognitive functions at various levels. The quality of the product to be obtained at the end of the
reading process, that is knowledge acquisition, is primarily proportional to the quality of the cognitive
mechanisms carried out during the reading process. To access textual meaning, it is necessary to establish
how each element in the text assembles in accordance with the discourse structure. Therefore, one of the
key components of the reading-comprehension process is discourse processing. The key element in
discourse processing is structuring the mental connections between text segments to uncover networks
of local and global coherence. In this respect, discourse processing itself is a cognitive action that extends
to mental processes, and thus it is important for improving reading skills to determine the dynamics of
cognitive system functioning during discourse processing and the cortical regions involved in. According
to above-mentioned background, the aim of this study is to focus on how the cognitive system functions
in discourse processing and to examine which cortical regions are activated in cognitive processes in line
with the literature findings.

Cognitive processing occurs through neural mechanisms by activation and deactivation of
different cortical regions. Therefore, identifying the neural activities that occur during discourse
processing as a cognitive action is important for understanding the nature of reading and discourse
processing. Despite its complexity, findings from experimental studies such as brain imaging will
contribute to reaching the desired skill level in both reading and discourse processing and other learning
areas. Indeed, learning is arranged through neurophysiological changes of the brain originated from
electrochemical reactions. Knowledge of the functioning mechanism of the human brain required for
effective educational design. It is seen from the literature that the influences of neuroscience studies on
the field of education are gradually increasing. The challenge, however, is to identify the cortical regions
that serve to integrate the connections between diverse discourse segments at the cognitive level. Despite
challenges, the findings from cognitive neuroscience studies investigating the discourse processing at
the neurological level significantly contribute to different fields such as education, psychology, etc.

The main driver of cognitive studies that examine discourse processing from a behavioral and
neural perspective is to investigate the nature of the mental operations that occur during discourse
processing. Cognitive studies consider discourse at three levels: lexical, sentential and discourse
segments between sequences of consecutive propositions. The critical point for discourse processing is
the level of processing between discourse segments. This is because this level of processing requires
high-level mental operations such as establishing referential relations, structuring coherence
Identification of cortical regions involved in cognitive processing is important to better understand
distinctions that are closely related to each other but of which discrimination cannot be demonstrated
based on behavioral measures. Considering the reading and discourse process, the cognitive processing
levels that emerge during the reading process, such as the forming of the textbase and the situation model,
are evident based on the findings obtained from cognitive neuroscience studies. Accordingly, the results
of cognitive neuroscience research have offered new and different perspectives to the studies of related
fields. networks, and memory processing of information related to text entities.
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Cognitive neuroscience studies on reading-discourse processing focus on the effects of dynamics
of brain functioning on reading-comprehension processes, and the resultant findings guide the planning
of didactic process such as material development to further develop reading skills. Because, the
knowledge of patterns providing the proceeding of the executive functions which are the basis of goal-
oriented behaviors such as reading helps to plan pedagogical processes such as material design. Since all
of the environmental stimuli that are perceived and processed in the sensory system cause
electrochemical activities and neurophysiological changes in the brain, it is advantageous to design
educational materials with stimuli that will induce the cortical regions activated during discourse
processing. This type of design also contributes to the reduction of the cognitive processing load that
will occur on working memory by minimizing the intrinsic cognitive load arising from the design features
of the education material, and thus to the design of education materials that will provide a flexible and
selective distribution of attention resources.

Since all of the environmental stimuli that are perceived and processed in the sensory system cause
electrochemical activities and neurophysiological changes in the brain, it is advantageous to design
educational materials with stimuli that will induce the cortical regions activated during discourse
processing. This type of design also contributes to the reduction of the cognitive processing load that
will occur on working memory by minimizing the intrinsic cognitive load arising from the design features
of the education material, and thus to the design of education materials that will provide a flexible and
selective distribution of attention resources.

In conclusion, it is important to determine the cortical structures that enable reading-discourse
processing composed of complex brain functions to improve reading-discourse processing skills. There
are studies in the literature examining the neural structure, the neural network between neural structures,
the timing of the activated and deactivated brain regions that mediate cognitive mechanisms in regard to
reading-discourse processing. It is suggested that the findings obtained from cognitive neuroscience
studies addressing to elucidate the functioning dynamics of the human brain and cognitive mechanism,
should be considered in the planning and implementation of didactic processes.

Accordingly, it is necessary to increase the awareness of teachers and prospective teachers about
educational neuroscience and cognitive neuroscience. We believe that awareness of the value of
neuroscience studies should be raised in education faculties and teachers should be guided about how to
integrate the findings from this field into their learning-teaching processes.
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