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Abstract

In this study, medicinal plants growing in Aksaray province were determined, the parts of these plants sold by
herbalists, the purposes of sale, and average sales amounts were investigated and also their economic importance was
revealed. Face-to-face interviews were conducted with 15 volunteer herbalists out of 25 herbalists working in Aksaray
and its counties. An interview form that was prepared before was applied between the dates of 07-31/8/2021. The data
obtained from the interview form were analyzed with the SPSS program. In the research, the demographic and
socioeconomic characteristics of herbalists selling medicinal and aromatic plants and their thoughts on the sale of
medicinal plants were analyzed. Accordingly, it was determined that there are 54 plant species belonging to 26 families
grown in Aksaray and sold for therapeutic purposes by herbalists. The families which have the most species are
Asteraceae (9 species), Lamiaceae (6 species), and Rosaceae (5 species). Moreover, the most sold medicinal plant
species are St. John's wort, golden herb, and yarrow. Furthermore, it was observed that these plants were mostly used
for gastrovascular and respiratory diseases and consumer demands were influenced by factors such as packaging, price,
and expiration date.
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Tibbi bitkilerin aktarlarda satis profilinin belirlenmesi: Aksaray 6rnegi

Ozet

Bu arastirmada Aksaray ilinde yetisen tibbi bitkiler belirlenerek, bu bitkilerin aktarlarda satilan kisimlari,
satilma amagclari, ortalama satis miktarlari arastirilmis ve ekonomik agidan 6nemi ortaya konmustur. Aksaray ili ve
ilcelerinde faaliyet gosteren toplam 25 aktar igerisinden goniillii olan 15 aktarla yiiz yiize goriismeler yapilmustir.
Onceden hazirlanan goériisme formu 07-31.08.2021 tarihleri arasinda uygulanmistir. Goriisme formundan elde edilen
veriler SPSS paket programi ile analiz edilmistir. Caligmada, tibbi ve aromatik bitki satis1 yapan aktarlarin demografik
ve sosyoekonomik 6zellikleri ile tibbi bitki satigina yonelik diislinceleri analiz edilmistir. Buna gore; Aksaray’da yetisen
ve aktarlarda tedavi amacl satilan 26 familyaya ait 54 bitki tiirii oldugunu, en fazla tiire sahip familyalarin Asteraceae
(9 tiir), Lamiaceae (6 tiir) ve Rosaceae(5 tiir) oldugu, en ¢ok satilan tibbi bitki tlirlerinin sar1 kantaron, altin otu,
civanpergemi oldugu tespit edilmistir. Bu bitkilerin ¢ogunlukla gastrovaskiiler ve solunum yolu hastaliklarinda
kullanildig1, tiiketici taleplerinin belirlenmesinde, ambalaj, fiyat ve son kullanim tarihinin belirleyici oldugu
gorilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Aksaray, tibbi bitki, geleneksel tip, aktar.
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1. Giris

Insanlarin rastgele ya da deneme yanilma yoluyla elde ettigi nesilden nesile aktararak geg¢misten giiniimiize
kadar getirdikleri bilgiler etnobotanik ¢aligmalar ile toplanip bilimsel olarak degerlendirme siirecine alinabilmektedir.
Dolayisiyla etnobotanik ¢aligsmalar ekosistemin ve biyogesitliligin korunmasi, kayit altina alinmasi noktasinda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Ayrica ¢ok miktarda ve bilingsiz bir sekilde toplanan tiirlerin belirlenmesine, tehlike altindaki
tiirlerin tespit edilmesine, korunmasina ve kiiltiire alma ¢aligmalarinin yapilmasina imkan saglamaktadir.

Ulkemiz, cografi konum itibariyle Avrupa-Sibirya, Akdeniz ve ran-Turan gibi {i¢ gen merkezinin kesisim
noktasinda yer almasindan; {i¢ tarafinin denizlerle gevrili olup kisa mesafelerde degisen yiikselti farkliliklari, iklim
tipleri, toprak yapisi, jeomorfolojik ve topografik 6zellikler gostermesinden dolay1 zengin bir bitki ¢esitliligine sahiptir.
Ayrica yerlesik tarihi 10 bin y1l 6ncesine dayanan Anadolu topraklarinin birgok uygarliga ev sahipligi yapmis olmasi,
g0g¢ yollar1 tizerinde yer almasi da bitki ¢esitliliginin ve zenginliginin artmasinda 6nemli bir etken olmustur [1]. Asya ve
Avrupa kitalar1 arasinda kalan Anadolu topraklar1 12 bine yakin bitki ¢esitliligi ve 3700'e yakin endemik tiir ile yaklagik
%34'lik bir endemizm oranina sahiptir. Anadolu’nun gen kaynagi bakimindan zenginligi kiiltiirel zenginlige de
yansimustir [2,3].

Insanlar cevrelerinde yetisen bitki tiirlerinden faydalanarak rastlanti sonucu ve deneme yamlma yoluyla
hastaliklara ¢6ziim aramis ve beraberinde geleneksel tedavi yontemlerini bulmustur. Halk hekimligi ya da ev tedavisi
olarak da bilinen bu tedavi yontemleri giiniimiiz modern tibbindan farklilik gostermekte; toplumlarin kiiltiirel yapilari,
dini inaniglari, felsefeleri ve tecriibelerinden etkilenerek sekillenmektedir. Geleneksel tedavi ydntemleri zaman
icerisinde degisiklikler gosterse hatta bazilari islevini yitirse de tarihsel siire¢ igerisinde varligini hep siirdiirmiis,
nesilden nesile sozlii ve yazili olarak aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir [4].

Bilimsel arastirmalar, tibbi bitkilerin insana bilinenden ¢ok daha faydali, hastaliklarin tedavisinde ¢ok daha
etkili ve yan etkilerinin ise yok denecek kadar az oldugunu gostermektedir. Bunun yan1 sira eczanelerde satilan sentetik
ilaclarmn yan etkilerinin insanlar tarafindan fark edilmis olmasi ve satis fiyatlarinin olduk¢a yiiksek olmasi geleneksel
tipta kullanilan bitkilerin ve bitkisel tiriinlerin hem 6nemini hem de degerini ¢okg¢a artirmistir [3]. Kumar [5] de, tibbi
bitkilerde piyasa degerinin yillik yaklasik 60 milyar dolar oldugunu ifade etmistir [6]. Bunun yaninda tibbi bitkilerden
elde edilen iiriinlerin de uluslararasi pazar pay1 oldukga yiiksektir. Bitkisel iiriinlerin Batt Avrupa’da 2003-2004’te yillik
cirosu 5 milyar dolari, Cin’de 2005°te yillik cirosu 14 milyar dolar1 ve Brezilya’da da 2007 yilinda yillik cirosu 160
milyonu bulmustur [7]. Dolaysiyla bu pazarin en énemli aktorlerinden biri hi¢ kuskusuz ki aktarlardir.

Aktarlar bir taraftan tibbi bitkilerin artan piyasa degerinde, ticarilesmesinde ve tiiketicilerle tibbi bitkilerin
bulusturulmasinda énemli rol oynamaktadirlar. Ozellikle son yillarda dogal bitkilere ve dogal tedavi yontemlerine olan
ilginin siirekli artmas1 gerek i¢ gerekse dis piyasalarda bu bitkilere olan talebinde artirmaktadir. Bu talep ise aktarlar
araciligiyla karsilanmaktadir. Diger yandan giinimiizde saglikli yasama verilen 6nemin artmasi, tiim diinyada tibbi bitki
pazarlarinda satilan dogal bitkilerin kullanimimi tesvik etmistir. Bitkisel pazarlar ise sadece hastaliklar i¢in bitkisel
tedavi saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda geleneksel bilgiyi gelecek nesillere aktararak biyokiiltiirel ¢esitliligi de korur.
Aktarlar bu baglamda da geleneksel bilginin korunmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasinda da Onemli rol
oynamaktadirlar. Bunun yaninda aktarlarin yani bilirkisilerin ziraat ve eczalik fakiiltesinden, biyoloji ve botanik bilim
dallarinda egitimini alan kisilerce ya da doga bilimcilerince yapilmasi geleneksel bilgi kiiltliriiniin siirdiiriilebilirligini
etkin kilacaktir.

Bu arastirmada da tibbi bitki talebinin kargilanmasinda ve tiiketici taleplerinin belirlenmesinde aktarlarin rolii
ortaya konmustur. Aktarlarin bakis agisindan tiiketicilerin bu bitkilere olan talepleri ve tibbi bitkilerin hastaliklarin
tedavisinde destekleyici rolleri degerlendirilerek, bu bitkilerin pazar degeri vurgulanmustir.

2. Materyal ve yontem

Arastirmanin ana materyalini Aksaray’da tibbi bitki satig1 yapan aktarlarla yapilan yiiz yiize goriismelerden
elde edilen veriler olusturmaktadir.? Ayrica, tibbi bitkilere iliskin yazili ve gorsel literatiirden (ulusal ve uluslararasi
makaleler, raporlar, istatistikler, tezler vb.) elde edilen veriler de arastirmada kullanilmigtir. Arastirma amacina uygun
olarak dnceden hazirlanan goriisme formunda, aktarlarin tibbi bitki talebine yonelik diisiinceleri, sosyoekonomik ve
demografik ozellikleri, tiiketici profili ve tercihlerini etkileyen faktorler, tibbi bitkilerin tiiketim amaci ve hangi
hastaliklarin tedavisinde hangi tiirlerin dncelikli olarak tercih edildigine iliskin degerlendirmeler yapilmistir. Bu sekilde
bolgede yaygin olarak kullanilan ve ticareti yapilan ve de ekonomik degeri olan tiirlerin tespiti hedeflenmistir.

2 Goriisme formu katilimeilara uygulanmadan dnce Aksaray Universitesi Insan Aragtirmalart Etik Kurulu’na 2021/05-
17 protokol numarasi ile basvurulmus olup bahsi gegen kurulun 21.06.2021 tarihli toplantisinda arastirmanin etik
ilkelere uygun olduguna kurul iiyeleri oy birligiyle karar vermistir.

Medicinal plants determination of the sales profile in herbalists: Aksaray example
Sel¢uk POLATMAN, Aynur DEMIR



BIOLOGICAL DIVERSITY AND CONSERVATION- 16/2 (2023) 122

Gortigmeler 01.07-31.08.2021 tarihleri arasinda farkli giinlerde gergeklestirilmistir. Aksaray ve g¢evresinde
bulunan 25 aktar igerisinden yalmiz 15 goniilli aktara anket bilgi formu uygulanmistir. Bu aktarlardan 12 tanesi
merkezden 3 tanesi Ortakdy ilgesinden secilmistir. Diger ilcelerde aktar bulunmamasindan dolay1 oralarda anket
caligmasi yapilamamuigtir.

Anket uygulamasi sonrasi elde edilen veriler, nicel olarak SPSS(26) ve ANOVA paket programi ile analiz
edilmistir.

3. Bulgular

Arastirmada, Aksaray ‘da tibbi bitki satig1 yapan aktarlarin yas, cinsiyet, medeni durum, aylik gelir, egitim
seviyesi, aktarliktan elde ettikleri gelir gibi demografik ve sosyoekonomik dzellikleri ile tibbi bitki satisina yonelik
diisiinceleri analiz edilmistir.

3.1. Aktarlarin sosyoekonomik ve demografik ozelliklerine iligkin bulgular

Katilimeilarin sosyo-demografik dagilimlar1 gz 6niine alindiginda; %86.7 ile erkeklerin, %40 ile 36-45 yas
arasindakilerin, %45.8 ile de lise mezunlarinin ¢ogunlukta oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin faaliyet yillarina gore
dagilimlarinin ise %46.7’sinin 10 -19 y1l aras1, %20’sinin 20-29 y1l arasi, %20’sinin 30 ve iizeri y1l, %13.3iiniin 0-9 y1l
aras1 oldugu goriilmiistiir. Ayrica isletmelerin % 40’inda 1, %26.7’sinde 3, %20’sinde 2, %13.3iinde ise 4 kisinin
calistigi belirlenmistir. Bununla birlikte aktarlarin %40’inda 501 -1000 c¢esit iiriin, %20’sinde 0- 500 cesit iiriin,
20’sinde 1001-1500 ¢esit {irlin, %20’sinin ise 1501 ve {izeri cesit iirtin bulundugu tespit edilmistir. Aktarlarin aylik
cirolarina bakildiginda %40’ 1nin 20 001-40 000 TL arasinda, %33 iiniin 0-20 000 TL arasinda, %27’sinin ise 40001 TL
ve lizeri oldugu belirlenmistir. Ayrica aktarlarin maliyet sonrasi aylik ortalama kazancglarinin %47’sinin 0-9000 TL
arasinda, %40’ min 9 001-15 000 TL arasinda ve %13 iliniin ise 15001 TL ve tizeri oldugu tespit edilmistir (Tablo 1). Bu
veriler degerlendirildiginde Aksaray’ da 10-19 yil arasi faaliyet gosteren aktar sayisinin ¢ogunlukta oldugu, genel olarak
tek kisinin calistigt ve bu aktarlarda 501-1000 iriin ¢esidinin yaygin olarak bulundugu sdylenebilir. Ayrica aylik
ortalama net karlariin ise ¢ogunlukla 0-6000 TL arasi oldugu tespit edilmistir.[8] de Konya’da 63 aktar ile yapilan
goriisme sonuglarina gore aktarlarin %27’sinin {iniversite mezunu, %30.2 gibi 6nemli bir boliimiiniin mesleki deneyim
stirelerinin 1-5 yil arasinda oldugu saptanmustir.

Tablo 11. Aktarlarin demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler(N:15)

Degisken Say1 % Degisken Say1 %

Cinsiyet Caligan sayisi

Erkek 13 86,7 1 kigi 6 40

Kadin 2 13,3 2 kisi 3 20

Yas 3 kisi 4 26,7
26-35 0 0 4 ve tlizeri kigi 2 13,3
36-45 6 40 Uriin Cesidi Sayist

46-55 5 333 0-500 3 20

56 ve stil 4 26,7 501-1000 6 40

Egitim Durumu 10001-1500 3 20

Ilkokul 63 11,2 15001 ve iizeri 3 20

Ortaokul 60 10,6 Ayhk Ortalama Ciro

Lise 259 458 0-20 000 TL aras1 5 33

On lisans 92 16,3 20 001-40 000 TL aras1 6 40

Lisans ve lisansiisti 65 11,5 40 001 TL ve tizeri 4 27

Faaliyet Yili Aylik Ortalama Net Kazan¢

0-9 yil arasi 2 13,3 0-6 000 TL arast 8 53

10-19 y1l arast 7 46,7 6 001-9 000 TL aras1 5 33

20-29 y1l aras1 3 20 9 001 TL ve iizeri 2 14

30 ve iizeri yil 3 20 TOPLAM 15 100
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3.2. Aktarlarin mesleki bilgi diizeyi ve bilgi kaynaklar:

Aktarlarin meslekleri ile ilgili sahip olduklari bilgileri %35.5’inin usta-cirak iligkisinden, %24.4’{iniin yazili
medyadan, %20’sinin gorsel medyadan edindigi ve yalniz %4.4’{iniin tibbi bitkiler ve bitkisel tedavi yontemleri hakkinda
egitim aldig: tespit edilmistir (Tablo 2). Arastirma sonuglari, bu konuya iliskin bilgi birikiminin biiyiik bir cogunlugunun
usta -cirak iliskisine dayandigi, bitkiler hakkindaki bilgilerinin uzun yillar aktarlik meslegini yapmalarindan
kaynaklandigini ortaya koymustur. Baz: aktarlar ise usta-girak iligkisini baba meslegi olarak benimsemislerdir. Yazili ve
gorsel medyadan 6grendigini ifade eden isletme sahiplerinin ise merakli girisimcilerden olustugu ve yas ortalamalarinin
agirlikli olarak 36-45 arasinda oldugu dikkat ¢ekmektedir. Aktarlarin bilgi birikimi (bitkilerin hangi kisimlarmim hangi
hastaligin tedavisinde ne sekilde kullanilacagi gibi tiiketicilerin aktar tercihi ve iriin tercihi davranmiglarini dogrudan
etkilemektedir. Bu da aktarlarin miisteri profilini ve potansiyelini yansimaktadir.

Tablo 2. Aktarlarin meslekleri ile ilgili sahip olduklari bilgileri 6grendikleri yerler

Aktarhkla flgili Sahip Olunan Bilginin Ogrenildigi Yerler Sayr* %
Aile biiyiikleri ve yakin ¢evre 4 8.9
Yazili medya 11 244
Gorsel medya 9 20
Aktarlarda usta-cirak iliskisinden 17 37.7
Doktorlardan 2 4.5
Egitimini aldim 2 45
TOPLAM 45 100

*Tabloda aktarlarin birden fazla verdikleri yanitlarin toplami gosterilmektedir.

3.3. Aksaray 'da yetisen tibbi bitkilerin aktarlardaki satig durumu

Aksaray ve gevresinde yetisen ve geleneksel tipta kullanilan 70 bitki tiirii igerisinden 54 tiiriin Aksaray ve
cevresindeki aktarlarda satildig: tespit edilmistir. Bu tiirler familya diizeyinde degerlendirildiginde; en fazla tiire sahip
familyalarin sirasiyla Asteraceae(9 tiir), Lamiaceae(6 tiir), Rosaceae(5 tiir), Malvaceae(3 tiir) oldugu tespit
edilmistir(Tablo 4).

Geleneksel tipta kullanilan bu familyalara ait bitki tiirlerinin tamamma yakininin birden fazla hastalik i¢in
kullanilabildigi ve farkli kisimlarimin farkli sekillerde satisinin yapildig: tespit edilmistir. Tedavi amaghi kullanilan bu
bitki tiirlerinin en ¢ok satilan kisimlarinin; sirasiyla ¢igek(%28), yaprak (%27.7), meyve (%15.7), tohum (%9.9), toprak
ustil kisimlart (%4.5) ve yagi (%4.4) oldugu tespit edilmistir. Ayrica bazi tibbi bitkilerin macun, krem, yag veya toz
olarak satildiginda elde edilen veriler arasindadir (Tablo 3). Bu tiirlere ait bitki kisimlarinin farkli kisimlarini gesitli
sekillerde (cay, krem, macun vb.) kullaniminin bir¢ok hastaligin tedavisinde dogrudan ilag¢ olarak veya destekleyici
olarak yaygin bir sekilde pazarlandig dikkati gekmektedir.

Tablo 3. Bitkilerin kullanilan kisimlarina iligkin yiizde oranlari

Kullamlan Kisim Tiir Sayis1 %
Cigek 203 28
Yaprak 201 27,7
Meyve 114 15,7
Tohum 72 9,9
Toprak iistii kisimlari 33 45
Yag 32 4.4
Macun 20 2,8
Kok 16 2,2
Piiskiil 13 1,8
Biitiin 13 1,8
Toz 4 0,5
Krem 3 0,3
Sap 2 0,2

Aktarlarin biiyiik bir kismu bitkileri araci firmalardan tedarik ettiklerini sGylerken, bazi aktarlarda dogrudan
yerel halktan tedarik ettiklerini ifade etmislerdir. Tedarik edilen bu bitkiler isletmelerde, dokme, ¢uval, sise, paket,
ambalaj vb. sekillerde depolanmakta ve satisa sunulmaktadir. Tiiketicilerin bitkileri satin alirken daha ¢ok paketli ve
ambalajli olmasina 6zen gosterdikleri, son kullanim tarihine onem verdikleri dikkati ¢ekmektedir. Aktarlarda satisa
sunulan tirliniin fiyat: {irlinlin niteligine ve miktarima ve de sekline (paket, dokme, sise) gore degisiklik gostermektedir.
Ornegin peri anasonu (Pimpinella cappadocica Boiss.&Balansa) tohumlar1 dskme olarak satisa sunulmaktadir. Bir aktar
bu bitki tohumundan yaklasik olarak 44 kg/Y1l satmakta ve 2332 TL/Y1l net gelir elde etmektedir. Altotu (Helichrysum
plicatum DC),¢icek ve toprak tistii kisimlar1 paket olarak, 244 paket/Y1l satilmakta ve net olarak 1708 TL/Y1l kazang
saglanmaktadir. Ayni sekilde mavi hindiba (Cichorium intybus L.) yapraklarinin 201 paket/Y1l satisindan elde edilen net
gelir 1407 TL/Y1l iken, koygociiren (Cirsium arvense (L.) Scop.) ¢igek ve tohumlarinin 136 paket/Y1l satigindan elde
edilen net gelir 952 TL/Yildir (Tablo 4).
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Tablo 1. Aksaray’da yetisen ve aktarlarda satigi yapilan bitkilere iligkin bilgiler

Yoresel Ad1

Kullanilan
Kisim

Kullammm Amaci

Kullanma
Bicimi

Yilhk
Ortalama
Satis Miktari
(Paket(adet)—
dokme(kg)-
sise (ml)-
adet)/Y1l

Ortalama
Piyasa Degeri

(paket-
dokme-sise-
adet)

124

Yilhk
Ortalama
Satig
Geliri
(TL/Y1)

Amaryllidaceae
(Nergisgiller)

Allium cepa L.

Sogan

Kok

Baharat olarak

Cig

14 kg

34 TL

476 TL

Amaryllidaceae
(Nergisgiller)

Allium sativum L.

Sarimsak

Kok

Baharat olarak, bagisiklik sistemini giiglendirme,
yiiksek tansiyon, kanser 6nleme

Cig, pisirme

22 kg

61TL

1342 TL

Apiaceae
(Maydanozgiller)

Eryngium campestre

Boga dikeni

Toprak iistii
kisimlar

Sindirim sistemi, karaciger ve mide hastaliklarinda, kas
tutulmalar ve kramplarda, cinsel giicii arttirmada

Cig, ay

88 paket

7TL

616 TL

Apiaceae
(Maydanozgiller)

Pimpinella
cappadocica
Boiss.&Balansa

Peri anasonu

Tohum

Gaz ve siskinlik gidermede, uyku bozukluklarinda,
sinir sistemi hastaliklarinda, romatizmal hastaliklarda

Cig, ay

44 kg

53 TL

2332 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Achillea millefolium
L

Civanperge
mi

Cigek

Kadin hastaliklarinda

Cay

214 paket

7TL

1498 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Artemisia
absinthium L.

Pelin otu

Cigek,
yaprak

Viicuttaki iltihaplar1 gidermede, bagirsak kurtlarinda,
istah agmada

Cay

141 paket

7TL

987 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Centaurea drabifolia
SM.

Obek saribas

Cigek

Hemoroit tedavisinde

Cay,
batirarak

183 paket

7TL

1281 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Chondrilla juncea L.

Karakavuk

Yaprak

Sindirim sistemi, karaciger ve seker hastaliklarinda

Cig,
kavurarak,

127 paket

7TL

889 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Cichorium intybus L.

Mavi
hindiba

Yaprak

Sindirim sitemi, karaciger ve safra kesesi
hastaliklarinda

Cig, cay,
kavurarak

201 paket

7TL

1407 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Cirsium arvense (L.)
Scop.

Koygogtiren

Cigek,
tohum

Cinsel giicii arttirmada, mide ve karaciger
hastaliklarinda

Cig, cay

136 paket

7TL

952 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Helichrysum
plicatum DC.

Altin otu

Cigek,
toprak iistii
kisimlari

Hemoroit ve prostat tedavisinde, mide hastaliklarinda,
6dem soktiirme ve zayiflatmada

Cay

244 paket

7TL

1708 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Matricaria
chamomilla L.

Papatya

Cigek,
toprak iistii
kisimlari

Sinir sistemi ve mide hastaliklarinda, uyku
bozukluklarinda, hazimsizlik, gaz ve sigkinlik
gidermede, bagirsak kurtlarinda

Cay

149 paket

1043 TL

Asteraceae
(Papatyagiller)

Taraxacum
bessarabicum

Karahindiba

Yaprak,
toprak iistii

Karaciger, mide ve seker hastaliklarinda, kolestrol
dengelemede
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Boraginaceae
(Hodangiller)

Anchusa azurea var.
azurea Mill.

Sigirdili

Cigek

Safra kesesi ve mide hastaliklarinda

Lapa

96 paket

Boraginaceae
(Hodangiller)

Alkanna
tinctoria (L.)Tausch

Havaciva

Cicek

Kas ve eklem agrilarinda, varis tedavisinde ve cilt
hastaliklarinda

Lapa, macun

96 paket

Brassicaceae
(Turpgiller)

Capsella bursa-
pastoris (L.) Medik.

Cobangantas
1

Toprak {istii
kisimlari

Hemoroit tedavisinde ve kadin hastaliklarinda

Cay

170 paket

Brassicaceae
(Turpgiller)

Sinapis arvensis L.

Hardal

Tohum

Karaciger, mide ve romatizmal hastaliklarda, huzursuz

bacak sendromunda

Cay, ¢ig

13 kg

Cupressaceae
(Servigiller)

Juniperus oxycedrus
L

Ardig

Tohum, yag

Cilt hastaliklar1 ve kadin hastaliklarinda

Yag, cay

11 kg

El_aeagnaceae
(Igdegiller)

Elaeagnus
angustifolia L.

Igde

Meyve

Sinidirim sistemi, mide, bagirsak, safra kesesi ve
bobrek hastaliklarinda

Cig

24 kg

Fabaceae
(Baklagiller)

Robinia
pseudoacacia L.

Akasya

Toz

Odem soktiiriicii ve zyiflatict olarak

Cig, cay,
gargara

29 kg

Hyperiacaceae
(Kantarongiller)

Hypericum
perforatum L.

San
kantaron

Toprak iistii
kisimlari,

yag

Cilt hastaliklari, yanik, yara, egzema ve ameliyat
izlerinde, mide hastaliklarinda

Yag, cay

271 paket

1897 TL

Juglandaceae
(Cevizgiller)

Juglans regia L.

Ceviz

Meyve

Gida ve kuvvet vermede, bagisiklik sistemini

giiclendirme, kolestrolii dengelemede ve Omega-3
olarak

Cig,
kavrulmus,
suyu

233 kg

7912 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Ajuga
chamaepitys (L.)

Act1 yavsan

Yaprak

Ag1z i¢i yaralarinda

Cay

158 paket

1106 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Mentha
longifolia (L.) L.

Dere nanesi

Yaprak

Baharat, oksiiriik, grip ve soguk alginliginda, gaz ve
siskinlik gidermede

Cay,
kurutulmus

130 paket

910 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Mentha spicata L.

Kivircik
nane

Yaprak

Baharat, oksiiriik, grip ve soguk alginliginda, gaz ve
siskinlik gidermede

Cig, cay,
kurutulmus

130 paket

910 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Salvia virgata Jacq.

Fatmana otu

Cigek

Dogum kolaylastirmada

Lapa, ¢ay

46 adet

230 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Teucrium polium
subsp. polium

Bodur
mahmut

Yaprak,
cicek

Seker hastaliklarinda ve agiz i¢i yaralarinda

Cay

101 paket

707 TL

Lamiaceae
(Ballibabagiller)

Thymus sipyleus
Boiss.

Kekik

Toprak iistii
kisimlari,
yaprak,
gigek

Baharat, bagisiklik sistemini giiglendirmede, 6ksiiriik,
grip, nezle ve soguk alginliginda, gaz ve siskinlik
gidermede

Kurutulmu,
cay, ¢ig

100 paket

700 TL

Malvaceae
(Ebegiimecigiller)

Althea officinalis L.

Hatmi ¢icegi

Cigek

Oksiiriik ve balgam soktiirmede, grip, nezle ve soguk
alginliginda
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Malvaceae
(Ebegilimecigiller)

Malva sylvestris L.

Ebegiimeci

Cigek
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Viicuttaki iltihaplari gidermede, yorgunluk ve
halsizlikte, oksiiriik, grip ve soguk alginliklarinda, mide
hastaliklarinda

cig,
kavurarak,
gay

129 paket

126

903 TL

Malvaceae
(Ebegiimecigiller)

Tilia tomentosa
Moench

Ihlamur

Yaprak,
cicek

Bagisiklik sistemini giiglendirmede, oksiiriik, grip,
nezle ve soguk alginliginda

Cay

185 paket

1225 TL

Moraceae
(Dutgiller)

Morus alba L.

Akdut

Meyve

Gida, viicuttaki iltihaplar1 gidermede, egzema ve sedef
hastaliklarinda

Cig,

kurutulmus

105 kg

3990 TL

Onagraceae
(Yakiotugiller)

Epilobium
angustifolium L.

Yaki otu

Yaprak,
cicek

Mesane ve idrar yolu iltihaplarinda, prostat tedavisinde
ve bagirsak hastaliklarinda

174 paket

1050 TL

Papaveraceae
(Hashasgiller)

Fumaria officinalis
L.

Sahtere

Yaprak,
cicek

Karaciger ve cilt hastaliklarinda, sedaf, egzema ve
kasint1 gibi hastaliklarin tedavisinde, yiiksek tansiyonda

Lapa, ¢ay

105 paket

735TL

Plantaginaceae
(Sinirotugiller)

Plantago major L.

Sinir otu

Yaprak,
gicek

Kalp ve damar hastaliklarinda, cilt hastaliklarinda,
kolestrolii dengelemede, seker ve akciger
hastaliklarinda

Cay, lapa,
¢ig,

108 paket

756

Poaceae
(Bugdaygiller)

Triticum aestivum L.

Bugday

Tohum

Gida, cilt hastaliklarinda

Cay,
kavurarak

138 kg

828 TL

Poaceae
(Bugdaygiller)

Zea mays L.

Maisir

Piiskiil,
tohum

Gida, bosaltim sistemi hastaliklarinda, mesane ve idrar
yolu iltihaplarinda

Cay, ¢ig,
haglanmis

179 paket

1225 TL

Ranunculaceae
(Dugiingigegigiller)

Nigella arvensis L.

Corek otu

Tohum, yag

Baharat, bagisiklik sistemini gii¢lendirmede, viicuttaki
iltihaplar1 gidermede, kalp ve damar hastaliklarinda,
mide, karaciger ve bagirsak hastaliklarinda, eklem
agrilarinda

Cig,
kavurarak,
pisirerek,

yag

172 kg

7912 TL

Rosaceae
(Gulgiller)

Crataegus
orientalis Pallas ex
M.bieb.

Alig

Meyve

Gida, kalp ve damar hastaliklarinda, seker
hastaliklarinda, tansiyon ve kolestrolii dengelemede

Cig, cay

45 kg

1035 TL

Rosaceae
(Gilgiller)

Cydonia oblonga
Miller

Ayva

Yaprak

Oksiiriik, grip, nezle ve soguk algmhgida, balgam
soktiirmede, solunum sistemi hastaliklarinda

Cig, cay

137 paket

875TL

Rosaceae
(Giilgiller)

Potentilla reptans L.

Resatin otu

Tohum

Hormon bozukluklarinda

Cay

180 paket

1225 TL

Rosaceae
(Gilgiller)

Prunus
divaricata Ledeb.

Dag erigi

Meyve

Gida, mide ve bagirsak hastaliklarinda, kansizlik
tedavisinde ve zayiflatmada

Cig, ay

107 kg

3638 TL

Rosaceae
(Gilgiller)

Rosa canina L.

Kusburnu

Meyve

Viicuttaki iltihaplart gidermede, bagisiklik sistemini
giiclendirmede, 6ksiirtik, grip, nezle ve soguk
alginliginda

Cay,
marmela,
komposto

98 kg

2842 TL

Salicaceae
(Sogiitgiller)

Populus alba L.

Kavak

Yaprak

Romatizmal hastaliklarda, agr1 kesici olarak

Cay, lapa

70 paket

490 TL

Salicaceae
(Sogiitgiller)

Salix alba L.

Sogiit

Yaprak,
krem

Romatizmal hastaliklarda, sigil tedavisine, eklem ve
kas agrilarinda agr1 kesici olarak
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60 paket

420 TL




Santalaceae
(Giivelekgiller)

Viscum album L.

Okseotu

Yaprak,
cicek
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Sinir sistemi, seker, kalp ve damar hastaliklarinda,
yiiksek tansiyonda

Cay

107 paket

127

749 TL

Urticaceae
(Isirgangiller)

Parietaria judaica L.

Duvar
feslegeni

Yaprak

Akciger hastaliklarinda, 6ksiiriik ve balgam soktlirmede

Cay

113 paket

791 TL

Urticaceae
(Isirgangiller)

Urtica dioica L.

Isirgan

Yaprak

Viicuttaki iltihaplari gidermede, kanser hastaliklarini
onlemede, sindirim sistemi, mide, karaciger, bobrek,
kalp ve damar hastaliklarinda, idrar yolu iltihaplarinda

Kavurarak,
cay, ¢ig

126 paket

882 TL

Vitaceae
(Asmagiller)

Vitis vinifera L.

Uziim

Meyve

Bagisiklik sistemini giiclendirme, kansizlik tedavisi,
kuvvet vermede, romatizmal hastaliklarda

Cig, kuru,
pekmez

212 kg

6006 TL

Zygophyllaceae
(Cobangokertengiller

Peganum harmala L.

Uzerlik

Toprak iistii
kisimlari,
tohum

Nazarda, solunum yolu hastaliklarinda, alerji, astim,
bronsit ve mide hastaliklarinda

Cig, kuru,
tlitsii

110 paket

770 TL

Zygophyllaceae
(Cobangokertengiller

Tribulus terrestris L.

Coban
¢okerten

Yaprak,
¢icek, meyve

Bobrek, kalp ve damar hastaliklarinda, bobrek tast
diisiirmede, cinsel giicii arttirmada

Cay

126 paket

882 TL

Pinaceae
(Camgiller)

Pinus nigra
J.F.Arnold

Karagam

Macun

KOAH, astim, bronsit, nefes darlig1 hastaliklarinda,
solunum sistemi hastaliklarinda

Cay, regel,
macun

72 sise

3456 TL

Pinaceae
(Camgiller)

Pinus sylvestris L.

Sarigam

Macun

KOAH, astim, bronsit, nefes darlig1 hastaliklarinda,
solunum sistemi hastaliklarinda

Cay, regel,
macun

72 sise

3168 TL

Rhamnaceae
(Cehrigiller)

Ziziphus jujuba Mill.

Hiinnap

Meyve

Viicuttaki iltihaplar: gidermede, bagisiklik sistemini
giiclendirmede, kalp ve damar hastaliklarinda, cinsel
giici artirmada
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Cig, kuru,
cay, recel

110 kg

2420 TL



https://tr.wikipedia.org/wiki/Rhamnaceae
https://tr.wikipedia.org/wiki/Rhamnaceae
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3.4. Aktarlarn tiiketici profiline iliskin goriisleri

Aktarlarin tiiketici profilini ¢ogunlukla kadinlar ve bitki ile iligkili konulara ilgisi olan erkeler

olusturmaktadir. Bu nedenle aktarlara bu tiiketicilerin bu bitkileri “hangi amagla satin aldiklar1” da
sorulmustur. Bu soruya verilen yanitlar dikkatlice degerlendirilerek ve bitkilerin benzer farmakolojik
ozellikleri dikkate alinarak bu amaglar siniflandirilmis ve 14 baglik altinda gruplandirilmistir. Tablo 5°de
goriildiigii iizere 26 bitki tiiriiniin gastroentolojik hastaliklar olan mide, bagirsak, karaciger, safra kesesi,
sindirim sistemi rahatsizliklari, gaz ve siskinlik giderme, hemoroit tedavisinde; 17 bitki tiiriiniin bagisiklik
sistemini giliglendirmede; 16 tiirlin ile solunum sistemi hastaliklar1 olan grip, nezle, soguk alginlig, dksiiriik
ve balgam soktiirmede; 15 tiiriin gidada(baharat, kuruyemis, meyve vb.), 10 tiiriin endokrinolojik hastaliklar
olan seker, tansiyon kolestrol ve hormon bozukluklarinin tedavisinde; 10 tiiriin dolasim sistemi hastaliklar1
olan kalp ve damar hastaliklari, varis tedavisi ve kansizlik i¢in kullanildig: tespit edilmistir. Tiiketicilerin
benzer hastaliklarda destekleyici tedavi amagli benzer bitki tiirlerini satin aldiklart dikkat ¢ekmektedir.
Bu baglamda, Aksaray’da yetisen ve aktarlarda satilan 54 tiiriin satilma amaglarina bakildiginda; sirasiyla
%22.8 ile gastroenterolojik hastaliklar, %17 ile solunum sistemi hastaliklari, %11.2 ile bagisiklik sistemi
gliclendirme, %7.3 ile bosaltim sistemi hastaliklari, %7.2 ile genital sistem hastaliklar, %7.2 ile dermatolojik
hastaliklar, %6.4 ile endokrinolojik hastaliklar, %6.2 ile gida(baharat, kuruyemis, meyve vb.), %5.8 ile
dolasim sistemi hastaliklari, %3 ile kas ve iskelet sistemi hastaliklari, %2.9 ile romatizmal hastaliklar, %2 ile
sinir sistemi hastaliklari, %0.8 ile nazar, %0.2 ile kanser hastaliklar1 oldugu tespit edilmistir (Sekil 1).
Dolaysiyla en fazla bitki tiirliniin toplumda ¢ok yaygin olan “gastroenterolojik hastaliklar” i¢in kullanildig:
oldukca dikkat cekicidir.[9]’da Kahramanmaras ilinde 9 aktar ve 99 tiiketici ile yapilan gdriisme sonucu
aktarlarda nane, kekik ve ithlamur gibi bitkilerin en fazla satilan tiirler oldugu ve tiiketicilerin bu bitkileri
genel olarak sindirim, solunum, sinir sistemi, dolagim sistemi hastaliklar1 i¢in kullandig1 saptanmistir. Bu
¢aligma bizim arastirma sonuglarimizla benzerlik gostermektedir.

- o
" Romatizmal YUZde( A’) . . .
Dermatolojik Hastalikl Dolasim Sistemi Gastroenterolojik
Hastahklar 4 339/' ar " Gida Hastaliklar Hastahklar
7% ) azar % 6% 3%
Oriner Sist 1%
fner sistem Endokrinolojik
Hastahklarn__
Hastahklar
7%

7%

Bagisiklik Sistemi
Giiclendirme

Genital Sistem Sinir Sistemi  Kas ve Iskelet Kanser Hastaliklan  11%
Hastaliklari Hastaliklar Sistemi Hastaliklan 0%
7% 2% 3%

Sekil 1. Bitki tiirlerinin farmakolojik 6zelliklerine gore aktardaki satig oranlar

Arastirmada 54 bitki tiiriinden paketli olarak en fazla satilan 10 bitki tiiriiniin sirasiyla sar1 kantaron
(271 paket), altin otu(244 paket), civanpergemi(214 paket), mavi hindiba(201 paket), thlamur(185 paket),
obek saribag(183 paket), resatin otu(180 paket), misir piiskiilii(179 paket), yakiotu(174 paket) ve ¢oban
cantasi(170 paket) oldugu; dokme yani kg olarak en ¢ok satilan 10 bitki tiirliniin ceviz(233 kg), tiziim(212
kg), ¢orek otu (172 kg), tizerlik(155 kg), bugday(138 kg), nane(122 kg), hiinnap(110 kg), erik(107 kg),
akdut(10 5kg), kusburnu(108 kg) ve kekik(100 kg) oldugu tespit edilmistir. Ayrica bazi bitki tiirlerinin ise
daha ¢ok yag, krem, surup, macun, demet vb. sekillerde satildigi; bunlar igerisinde de en ¢ok satilan 5 bitki
tlirtiniin sar1 kantaron yagi (134 sise-20ml), sogiit 6z1i krem (96 adet 150ml), ¢am kozalagi macunu (72 sise
240ml), ¢corek otu yagi (43 sise S0ml) ve havaciva kremi (40 adet 40ml) oldugu tespit edilmistir (Sekil 2).
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Tablo 5. Bitkilerin farmakolojik 6zelliklerine gére siniflandiriimasi
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Farma Farma
Kullanilan kolojik Kullanilan kolojik
. Ozellkl . Ozellkl
Viicut Hastalik Kategorisi Toplam erine Viieut Hastalik Kategorisi Toplam erine
Sistemleri g Bitki ! Sistemleri g Bitki !
Sayisi Gore Sayis1 Gore
y Yiizde Y Yiizde
Oram Oram
Kalp ve damar 8 Uyku 2
hastaliklarinda Sinir bozukluklarinda
Dol — 1 | 1571 Sistemi P — 3 429
olagim Kansizlik tedavisinde 2 Sinir sistemi 3
Sistemi _ _ hastaliklarinda
Varis tedavisinde 1
- Cinsel giicti
Mide hastaliklarinda 14 arttirmada 4
Bagirsak bozukluklari ve i
6 Genital Kadin
kurtlarinda Sistem hastaliklarinda 8 8 1143
Hemoroit tedavisinde 3 Dogum 1
Karaciger hastaliklarinda 9 kolaylastirmada
Gastroentr 26 3714 _ _
oloji Gaz ve siskinlik ' Grip, nezle ve soguk 8
gidermede 4 alginliklarinda
Sindirim sistemi 6 Oksufﬁk_ve b(z;lgam 9
hastaliklarinda soktiirmede
Solunum 16 2286
i Sistemi Solunum sistemi :
Safra kesesi 3 nastaliklarmd 8
hastaliklarinda astaliklarinda
Seker hastaliklarinda 6 Kogh_, astim, bror}sit
gibi nefes darlig1 3
Kolesterolil 4 hastaliklarinda
. dengelemede =
Endokrinol g Odem soktiirmede
. _ 10 14.29 2
oji Tansiyonu dengelemede 4 ve zayiflatmada
) Idrar yolu 3
Hormon bozukluklarinda 1 Uriner iltihaplarinda
; 7 10
Sistem
— — Bosaltim sistemi
‘Bagls{kllgl 7 hastaliklarinda 4
giiglendirmede
Prostat tedavisinde 2
Viicuttaki iltihaplar 9
5 gidermede Cilt hastaliklarinda 6
Bagosiklik 17 24.29
Sistemi Kuvvet vermede 3 ' Dermatoloj Yanik, yara ve 8 11.43
—— i ameliyat izlerinde ’
Ag1z i¢i yaralarmda 3
- Sigil tedavisinde 4
Istah agmada 1 _
Romatizmal 4
hastaliklarda
Romatoloji 5 7.14
Kanser Kanseri énlemede 2 2 2.86 Huzursuz bacak 1
sendromunda
Nazar Nazar 1 1 1.43
!(as ve
Iskelet Kas ve eklem agrilarinda 4 4 571 Gida Baharat, kuruyemis, 14 15 21.43
Sistemi meyve vb.
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Paket Olarak En Cok Satilan 1 DSkiim Olarak En Cok Satilan 1

Coban ¢antasi Akdut

Yaki otu Erik

Misir paskila Kusburnu

Resatin otu Hinnap

Obeksaribas Nane

Ihlamur Bugday

Mavi hindiba Uzerlik

Civanpercemi Corek otu
Alfin At

Sekil 2. Aksaray’da yetisen bitki tiirlerinden aktarlarda paket ve dskme olarak en cok satilan 10 bitki ttirii
4. Sonuclar ve Tartisma

Bu ¢aligmada Aksaray’da tibbi bitki satigi yapan aktarlarin sosyoekonomik, demografik 6zellikleri, tibbi bitki
talebi ve bu talebi etkileyen faktorler tizerinde durulmustur. Tiiketicilerin tibbi bitkileri satin alma davramslarinda
aktarlarin 6zellikle hangi bitkinin ne sekilde ve hangi hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecegi konusunda bilgi
birikiminin yonlendirici 6zellikte oldugu goriilmektedir. Aktarlarin edindikleri bilgi birikiminin bilyiik bir kismin1 usta-
crrak iligkisine (%37.7) dayandirdigi bunun yaninda yazili ve gorsel medyanin da bu alanda son yillarda 6nemli rol
oynadig1 ortaya ¢ikmistir. Ancak burada bilgi kaynaginin giivenilir olmas: dikkat edilmesi gereken dnemli bir konudur.
Ozellikle yazil ve gorsel medyada yer alan reklam amagli kullanimlar tiiketicileri yanls yonlendirebilmekte ve cesitli
olumsuzluklarin yasanmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle bilgi kaynagi, dogru bilginin aktarilmasinda énemli rol
oynar. Burada ozellikle tercih edilen bilgi kaynaklarinin; ziraat ve eczalik fakiiltesinden, biyoloji ve botanik bilim
dallarinda egitim alan kisiler ya da bu konularda uzmanlagmis saglik bilimciler olmasi tercih edilmelidir. Ayrica bitkisel
tedavi yontemlerinin asil tedaviyi destekleyici rolleri oldugu ve bilingli tiiketim gerektirdigi goz ardi edilmemelidir.

Bolgede faaliyet gosteren aktarlarin ortalama 21 yildir faaliyet gosterdigi, ortalama ¢alisan sayisinin 2.13 kisi
oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda satigsa sunulan iiriin ¢esidi sayisinin ortalama 975 adet, aktarlarin ortalama yillik
cirolarmin 420 000TL ve aktarlarin aylik ortalama kazanglarinin ise 11 066 TL oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu
sonuglar Koca ve Uzun’un [10] da Kahramanmarag ilinde yaptigi ¢aligma ile biiyikk oranda benzerlik gosterdigi
saptanmustir. Koca ve Uzun [2020] de, aktarlarin mesleki bilgilerini %50 oranda usta-¢irak iliskisinden elde ettiklerini,
aktar isletmelerinin ortalama 29 yildir faaliyet gosterdiklerini, isletmelerde caligan ortalama kisi sayisinin 1.8, iriin
¢esidi sayisinin ortalama 422, isletmelerin ortalama yillik cirolarinin 181 111 TL ve aylik kazanglarinin da ortalama 7
611 TL oldugu ifade edilmistir[10]. Bu veriler bolgeler arasi farklilik gosterse de tilkemizdeki aktar profilinin ortaya
konmasi agisindan son derece dnemlidir.

Bununla birlikte, Aksaray’da yetisen ve tedavi amagli kullanilan 70 bitki tiirlinden yalniz 54 tanesinin aktarda
satildig1 digerlerinin ise genellikle halk tarafindan yetistirildigi ya da direk olarak dogadan toplanildig tespit edilmistir.
Aktalarda satilan bu tirlerin de %37.14’lniin gastroenterolojik hastaliklarda, %24.29’unun bagisiklik sistemini
gliclendirmede, %22’sinin ile solunum sistemi hastaliklarinda, %21.43iiniin gidada(baharat, kuruyemis, meyve vb.),
%15.71’inin dolagim sistemi hastaliklarinda, %14.29’unun endokrinolojik hastaliklarda, %11.43’{iniin genital sistem
hastaliklarinda, %11.43 dermatolojik hastaliklarda, %10’unun iiriner sistem hastaliklarinda, %7.14’{iniin romatizmal
hastaliklarda, %5.71’inin kas ve iskelet sistemi hastaliklarinda, %4.29’unun sinir sistemi hastaliklarinda, %2.86’sinin
kanser hastaliklarini1 6nlemede ve %1.43 {iniin nazarda kullanildig1 tespit edilmistir. Arastirma sonuglar1 daha dncesinde
Aksarayin Nizip bolgesinde [11] yapilmis detayli flora ¢aligmasi ile karsilastirildiginda; tespit edilen tibbi bitkilerin
%358.1°1 gasro-intestinal hastaliklarinda, %36.5°1 genito-iiriner sistem hastaliklarinda, %25.7’sinin gida olarak, %21.6’s1
solunum sistemi hastaliklarinda, %20’si kardiyo-vaskiiler hastaliklarda,%10.8’i seker hastaliklarinda, %5.4’0 sinir
sistemi hastaliklarinda kullanildig1 ve sonuglarm birbirine yakin oldugu gézlenmistir. Ayrica arastirma sonuglarina gore
Aksaray’da en fazla talep edilen tibbi bitki tiirlerinin sar1 kantaron, altin otu ve civanper¢emi oldugu goriilmiistiir.
Aktarlardaki bu bitkilerin en fazla gastroenterolojik ve solunum sistemi hastaliklar1 i¢in kullanildigy; 6zellikle de mide
ve karaciger hastaliklar1 ile oksiiriik ve balgam soktliirmede kullanildigr tespit edilmistir. Talep degeri yiiksek olan bu
bitkilerin aktarlarda paket, dokiim veya cam siselerde satisa sunulmasi tiiketicilerde giiven duygusunun olusmasinda
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onemli rol oynamaktadir. Tiiketiciler bu {iriinleri tercih etmesinde iiriiniin paketli ve ambalajli olmasi, son kullanim
tarihinin olmast ve fiyat gibi unsurlarin 6nemli rol oynadigi anlasilmistir. Burada iiriinlerin niteligi tiiketici
memnuniyetini artirict bir faktér olarak rol oynamakta olup, ayni zamanda tiiketicilerin aktar tercihlerini de
etkilemektedir. Tiiketicilerin aktarlara olan talebi 6zellikle hastalik siirecinde yogunlagmaktadir. Bu durum 6zellikle son
yillarda dogal bitki kaynakli ilaglara olan ilginin siirekli artmasinin aktarlarin piyasa degerini artirmasina yol agmustir.

Aktarla yapilan anket ¢aligmasi sonrasinda aktarlarin satmis olduklart tibbi bitkileri genellikle tedarikgilerden
¢ok az bir kismini da yoére halkindan temin ettikleri tespit edilmistir. Bu bitkilere olan talebin artmasi veya piyasa
degerinin yiikselmesi, bu talebin yore halkindan karsilanmasi, Proxy etkisi yaratarak bitkilerin degerinde de parelel bir
artisa neden olacagi ve buna bagli olarak hane halki gelirine pozitif yonde saglanan katma degerde de artis olacagi
ongoriilmektedir.

Sonug olarak, tibbi bitkilerin ve bu bitkilerden elde edilen {irtinlerin toplumda 6nemli bir yere sahip oldugu,
ticaretinin yayginlastigt ve hastaliklarin tedavisinde deger kazandigi goriilmektedir. Calismada, aktarlarin
sosyoekonomik durumlarinin, toplumun biling diizeyinin tibbi bitki satig degerini etkiledigi sonucuna varilmustir.
Ayrica Aksaray ve gevresinde yetisen ve halk arasinda yaygin olarak kullanilan tibbi bitkilerin degeri, burada yasayan
yore sakinlerinin geleneksel bitkilere bagimliliginin bir yansimasidir.
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