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OZET

Bu arastirma ilkégretim okullarinda gérev yapan beden egitimi ve sinif. 6gretmenlerinin sosyal beceri dlizeylerinin
belirlenmesi ve sosyal becerilerinin brans ve cinsiyet degiskenlerine gore karsilastirilmasi amaci ile yapilmistir.
Tarama modelinde gergeklesen bu arastirmaya, 2006-2007 egitim-6gretim yili gliz ddneminde Zonguldak Merkez
ve Kdz. Eredli ilcelerine bagli ilkégretim kurumlarinda gérev yapan 31 bayan 55 erkek toplam 86 beden egitimi
ve 31 bayan 55 erkek toplam 86 sinif. 6gretmeni katilmistir. Veriler, Riggio (1986) tarafindan gelistirilen ve
Yuksel (1998) tarafindan Tirkge'ye uyarlanan "Sosyal Beceri Envanteri" ile toplanmistir. Envanterin 6 alt boyutu
bulunmaktadir. Verilerin ¢ézimlenmesinde, betimsel istatistik ve iliskisiz 6rneklemler. igin iki faktériii ANOVA
teknikleri kullaniimistir. Arastirmada anlamiilik diizeyi .05 olarak alinmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara
gbre, beden egitimi ve sinif.6gretmenlerinin sosyal beceri diizeyleri brans degiskenine gbre, duyussal anlatim-
cilik, duyussal duyarlilik, sosyal anlatimeilik ve toplam puanda istatistiksel anlamda farklilik gésterirken
(p<0.05), cinsiyet degiskenine gére higbir. alt boyutta ve toplam puanda anlamli fark gbstermedigi belirlenmistir
(p>0.05). Brans ve cinsiyet degiskenlerinin ortak etkisine bakildiginda ise higbir. alt boyutta ve toplam puanda
beden egitimi ve sinif. 6gretmenleri arasinda anlamir bir. fark bulunmamistir. (p>0.05). Sonug olarak arastirmaya
katilan bayan ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin sosyal beceri diizeyleri genel olarak sinif. 6gretmenlerinden
daha ylksek bulunmustur.
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THE COMPARISION OF SOCIAL SKILL LEVELS OF
PHYSICAL EDUCATION TEACHERS’ AND CLASSROOM
TEACHERS’ AT PRIMARY.SCHOOLS

ABSTRACT.

The purpose of.this study was to determine and compare primary physical education and class teachers’ social
skill levels according to branches and gender. In pursuing this goal, 31 female and 55 male, with total 86 pri-
mary physical education teachers and 31 female and 55 male with total 86 classroom teachers which were
working at center.county of. Zonguldak and Kdz. Eregli county participated in this study. Dala was collected by
using " Social Skill Scale " that developed by Riggio (1986) and it was adapted to Turkish by Yuksel (1998). It
has 6 subscales. Mean, standart deviation and two way ANOVA for.independent samples tests were used to
analyze the data. Significant level was determined with .05. As a result of.the study, there were a significant dif-
ferences between physical education teachers’ and classroom teachers’ emotional expressionism, emotional
sensitivily, social expressionism and total scores of. according to branch, but there was not significant differen-
ce in subscales and total scores of. social skill levels according to gender. As a result of. the study, the social
skill levels of. male and female physical education teachers were higher.than social skill levels of. classroom te-
achers.

Key words: Social Skill, Physical Education Teacher, Classroom Teacher.

GIRiS

[nsan, ancak baska insanlarla iliskileri ile var olabilen toplumsal bir varliktir. Insanlarin
distinebilme, diistindtigiinti karsisindakine anlatabilme yetenegdi, toplumsal yasamin temelini
olusturur. Durmaksizin degisen diinyamizda insanlarin iliskileri ve bu iliskilerin bicimleri de
degismektedir. Bu degisim siireci icerisinde insan, farkl roller icinde bulunmakta ve bunlarin
bazilarini yeterli dlciide yerine getirememektedir. Bu durum onun cevresiyle olan iliskisine
vanswyarak, sosyal iliskilerini de zaman zaman bozmaktadir. Insan sosyal bir varlik olarak cevresiyle
iletisim kurma ve stirdiirme cabasi icersindedir. Bu caba dogumdan 6liime kadar devam eder.
[cinde bulunulan sosyal ortama uygun davranma yetenegi olarak tanimlanan sosyal beceriler,
doyum verici Kisilerarasi iliskilerin kurulmasinda ve sosyal amaclarin gerceklestirilmesinde cok
énemli bir rol oynarlar®®. Cartledge ve Milburn'nun® ifade ettigi gibi insanlarin basarili ve
doyurucu iliskiler kurabilmeleri icin ivi iletisim kurabilme becerilerini edinmeleri gerekmektedir.
Sosyal iliskiler kurarak insan cevresiyle etkilesim icinde bulunur. Bu sosyal etkilesim siirecinde
insanlarin saglhkl iliskiler kurabilmesi yeterli sosyal becerileri kazanmalari ile miimkiin
olabilmektedir. Sosyal becerilere sahip olma, farkh sosyal rolleri yerine getirme ve etkili iletisim
gibi alanlardaki yetenekler, birey tizerinde olumlu bir sosyal imaja énderlik eder®. Bu anlamda
sosyal becerilere sahip olan birey sosyal olarak etkindir, bu durum sosyal statiilerin artmasina
neden olur ve bireyin kendine olan giivenini arttirir. Bu tiir bireyler ayrica sosyal iliskilerde de
guvenlidirler. Ciinkii bu bireyler sosyal stattilerindeki basarilarini dissal nedenlerden cok icsel
nedenlere yiiklemislerdir®?.
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Bireyin cevresiyle olumlu iliskiler kurmasi, duygularim uygun bir sekilde anlatabilmesi, Kisisel
haklarinmi savunabilmesi, gerektiginde diger insanlardan yardim isteyebilmesi ve kendisine ters
gelen istekleri geri cevirebilmesini kolaylastiran, ¢grenilmis davranislar olarak tanimlanan sosyal
becerilerin®® 6grenildigi ilk ortam aile iken, bu ézelligi égrenmeye devam ettigi ve gelistirdigi
yerler ise okullardir. Korkut'un®® belirttigi gibi, genel olarak her okulun, cocuklarn sadece akademik
olarak degil, sosyal ve duygusal olarak da desteklemesi gerekmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda sosyal
ve iletisim becerilerinin kazandirilmasinda dgretmenin énemi ortaya cikmaktadir. Bu &zellikleri
ogrenciye kazandiracak Kkisilerin égretmenler oldugu distintildiigiinde, 6gretmenlerin baskalariyla
etkilesimi miimkiin kilacak, sosyal acidan kabul edilebilir olan davranislara sahip olmasi ve ayni
zamanda bu becerileri 6grencilerine kazandirabilmeleri oldukca énemlidir. Ogretmen gosterdigi
6zen ve kurdugu sicak iletisimle cocuga fiziksel ve psikolojik ihtiyaclarina cevap verebilecek
kapasitede ise, cocuk 6gdretmenine baglanabilecektir. Bu bag sayesinde &gretmen, cocugun
kendi sosyal gelisimine katilirmini saglamis olacaktir®®. Sosyal becerilerde yetersizligi bulunan
cocuklara miidahale edilmedigi ve bu yetersizlikle bas edebilecekleri beceriler 6gretilmedigi zaman,
uzun dénemde sosyal yetersizliklerin arttigi, uyum sorunlarnin ortaya ciktigi gézlenmektedir.
Sosyal becerilerdeki yetersizlik yasayan cocuklarda akademik becerilerde basarisizlik, sucluluk
ve zayif benlik algisi gibi durumlara rastlanmakta, engelli bireylerin belirlenmesi ve tamimlanmasmnda

da bu becerilerin yetersizliginin ¢nemli bir rol oynadigi aciklanmaktadir®®.

Bu nedenle, dgretmenler egitimin hedefleri arasinda yer alan duygusal ve sosyal &zellikleri
kazandirmay1 da kendilerine amac edinmeli ve bu baglamda yetistirecekleri grencilerin toplumda
cevresi ile kolay iletisim kurabilen, cevresi tarafindan kabul edilebilen bireyler olabilmeleri icin
gerekli 6zellikleri kazanmalarna yardimci olmaldirlar. Ancak bunu gerceklestirirken kendilerinin
de bu &zelliklere sahip olmalarn son derece énemli bir husustur.

Baskalariyla basarili etkilesimde bulunulmasina olanak saglayan davranislar olan sosyal
becerilere® ve onun degiskenlerine 6dretmenler bir biitiin olarak sahip olmalidirlar. Bu
degiskenlerden biri ya da bazilarina sahip olmak sosyal yeterlik icin yeterli degildir. Ctinkii
sosyal beceriyi olusturan unsurlar birbirleri ile iliskilidir. Diger bir deyisle ¢gretmen sosyal ve
duygusal yénden anlatimei, duyarli ve kontrol becerilerine sahip olmak durumundadir. Bunlar-
dan bazilarnna sahip olup digerlerine sahip olmamak eksiklik olarak gériilmektedir. Riggio'ya®®
gore, sosyal beceri alt boyutlar1 6'va ayrilmaktadir: Bunlar; bireylerin anlatim becerilerini,
tutumlarmi sézel olmayan ifade becerileri gibi duyussal durumlarini kapsayan duyussal anlabmcilik;
mesaj alma ve baskalariyla sdzel olmayan iletisimin c¢céziimlenmesi ile ilgili genel becerileri
kapsayan duyussal duyarhlk; duyussal ve sdzel olmayan iletisimin ayarlanmasi ve kontrol
edilmesini iceren duyussal kontrol; sézel konusmadaki beceri ve baskalariyla sosyal etkilesime
girme yetenegdi olarak tanimlanan sosyal anlatimcilik; sézel iletisimi anlama, ¢dziimleme becerisi
ve bireyin sosyal davramis kurallari hakkindaki genel bilgisini kapsayan sosyal duyarhilik ve rol
oynama yetenedi, sdzel davranislarin ayarlanmasi ve kendini anlatma becerisini kapsayan
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sosyal kontrol®°2!-22diir. Ford ve Tisak’a® gére, égretmen biitiin smifi iceren faaliyetleri organize
ederken, beklenmeyen bir durumla karsilastiginda ya da planlarin bozulmasi halinde ortama
ayak uydururken sosyal kontrol becerilerine gereksinim duyar. Riggio'ya®® gore de, dgretmen
kendisini ifade edebilir, simifi kontrol edebilir ancak duyarh degilse dgrencileri anlamak konusunda
yetersizlik sergileyecektir. Bu da dgretimle ilgili planladidi bazi hedeflere ulasmasim engelleyebilir.
Ogrenci kendisini dinlemeyen ve/veya dinleyemeyen dgretmenden ders dinlemek istereyebilir.
Ogretmen anlatimci, duyarl olabilir ancak kontrol becerisi yoksa smifta en kiiciik bir olaya
6fkelenip kendisini giic durumda birakacak tepkiler sergileyebilir. Ancak duyussal ve sosyal
yonden kontrol becerilerine sahip olmakla olumsuz tepkilerden kacinabilir.

Baskalarinin olumlu tepkiler vermesine yol acabilecek ve olumsuz tepkileri énleyebilecek
becerilere sahip olmak bireyler icin dolayisiyla da 6gretmenler icin énemlidir ve meslekteki
basarisini etkilemektedir. Giblin'e® gére baska insanlarla ivi iliski kurabilme bireyin is yasarmindaki
basarisi icin gereklidir. Capel ve arkadaslarn tarafindan yeni géreve baslayan 6gretmenlerden
beklenen ti¢ grup davranis arasinda 1- organizasyon, planlama ve &gretim yaklasimi, 2- mesleki
profesyonellik ve 3- sosyal beceriler sayilmaktadir®. Akksk® sosyal becerileri bes boyutta ele
almaktadir: 1- Iliskivi baslatma ve siirdiirme becerileri, 2- Grupla bir isi yiiriitme becerileri,
3- Duygulara yonelik becerileri, 4- Saldirgan davransslar ile basa cikmaya yénelik beceriler ve
5- Plan yapma ve problem c¢dzme becerileri.

Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri ile ilgili cesitli arastirmalar yapilmis olmasina ragmen,
vapilan genis kaynak taramasinda &égretmenlerin sosyal beceri diizeylerini belirlemeye yonelik
calismalara cok az sayida rastlanmistir. Halbuki, sosyal beceriler genellikle diger bireylerin géz-
lenmesi, gézlenen davranislarin model alinmasi ve taklit edilmesiyle kazamlmakta ve cevreden
alinan geribildirimlerle kalici hale gelmektedir®®. Ogretmenlerin, baskalaryla etkilesimi miimkiin
kilacak, sosyal acidan kabul edilebilir olan davranislara sahip olmasi ve ayni zamanda da bu
becerileri 6grencilere kazandirabilmesi oldukca ¢nemlidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin egitimin
ayrilmaz bir parcasi olan iletisim ve dolayisiyla sosyal beceriler konularinda ne derece yeterli
olduklar: bilimsel calismalarla ortaya cikarilmahdir. Bu diisiinceden hareketle, bu arastirmanin
amacini ilkdgretimde gérev yapan beden egitimi ve simif dgretmenlerinin sosyal beceri diizeylerinin
belirlenmesi ve brans ve cinsiyet degiskenlerine gére Kkarsilastirlmasi olusturmaktadir.

YONTEM
Arastirma durum tespitine yénelik tarama modelinde bir calismadir.
Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Zonguldak ili Merkez ve Krd. Eregli {lcelerindeki ilkégretim okullarinda
2006-2007 6gretim yilinda gérev yapan beden egitimi ve siif égretmenleri olusturmaktadir.
Arastirmanin dérneklemini ise ayni dgretim yili Zonguldak Merkez ve Kdz.Eregli ilcesine bagh
ilkdgretim okullarinda gérev yapan 172 beden egitimi ve simif égretmeni olusturmaktadir.
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Orneklemi olusturan &gretmenlerden 55 erkek ve 31 bayan toplam 86’s1 beden egitimi, 55
erkek ve 31 bayan toplam 86’s1 ise sif égretmenidir. Calismaya katilan &gretmenlerin %
36.05’i bayan, % 63.95'i ise erkek ¢gretmenlerden olusmaktadir. Calismaya katilan beden
egitimi dgretmenlerinin % 32.56’s1 0-5 vl arasi, 25.58’si 6-10 il arasi, %26.74’G 11-15 vl
arasi, %011.63't 16-20 vl arasi ve %3.49'u 21 il ve tistii mesleki deneyime sahipken, simf
ogretmenlerinin %12.79'u 0-5 vl arasi, %29.07’si 6-10 vil arasi, %31.401 11-15 wil arasi,
%12.79'u 16-20 yil aras1 ve %13.95'i 21 vl ve tistii mesleki deneyime sahiplerdir. Arastirmanin
vapildigi Merkez ve Krd. Eregli ilceleri ilkdgretim okullarinda goérev yapan beden egitimi
6gretmenlerinin tamamina ulasilirken, simif égretmenleri ise beden egitimi &gretmenlerinin
gorev yaphidi okullardan, beden egitimi 6gretmeni sayisi ve cinsiyet oranlar1 dikkate alinarak
860 smif d3retmeni arasindan rastgele yéntemle secilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada kullanilan Sosyal Beceri Envanteri (SBE) (Social Skills Inventory- SSI),
1986 yilinda Riggio tarafindan gelistirilmis ve 1989 vilinda yeniden gézden gecirilerek bugiinkii
seklini almus bir dlcme aracidir. Sosyal Beceri Envanteri temel sosyal becerileri élcmek amaciyla
hazirlanmis 90 maddeden olusmaktadir. Olcek 6 alt boyutta sahiptir: Duyussal anlatimeilik,
Duyussal duyarlik, Duyussal kontrol, Sosyal anlatmcilik, Sosyal duyarlik ve Sosyal kontrol. Ayrica,
sosyal yeterlik ya da sosyal becerilerin tiimtinii kapsayan genel sosyal beceri diizeyi de toplam
olarak hesaplanabilmektedir. Alt dlceklerin her biri 15 maddeden olusmakta ve besli likert tipi
bir cevaplama anahtar kullanilmaktadir. Anahtarda en diistik puan 1 (Hic benim gibi degil), en
yiiksek puan ise 5 (Tamamen benim gibi) olarak puanlanmaktadir. Envanterden elde edilebilecek
toplam puan en diistik 90, en yiiksek ise 450’dir. Alt dlceklerin puanlamasinda ise her bir alt
olcekten en diisiik 15 en cok ise 75 puan alinabilmektedir®®.

Sosyal Beceri Envanterinin Tiirkce'yve uyarlama calismasi Yiiksel?? tarafindan yapilmus,
olcegin glivenirligi test-tekrar test yontemi ile hesaplanmis ve toplam puana iliskin gtivenirlik
katsayisi tiim dlcek icin o = .92 olarak belirtilmistir. Alt &lceklerden elde edilen gtivenirlik katsayilar:
ise o =.80 ile o =.89 arasinda rapor edilmistir®®.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler lizerinde aritmetik ortalama, standart sapma ve iliskisiz
érneklemler icin iki faktérli ANOVA istatistiksel teknikleri kullanilmis ve anlamlilik diizeyi
olarak 0,05 olarak alinmustir.

BULGULAR

Zonguldak ili Merkez ve Kdz Eregli ilcelerinde gérev yapan beden egitimi ve sinif égretmenlerinin
Sosyal Beceri Envanteri alt ¢lceklerinden aldiklari puanlarin aritmetik ortalamalari ve standart
sapmalar1 Tablo 1’ de verilmistir.
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Tablo 1. Beden Egitimi ve Sinif Ogretmenlerinin Sosyal Beceri Puanlarinin Alt Olceklere
Gore Betimsel Istatistikleri

Alt Olgekler BEDEN EGiTiMi SINIF GGRETMENI TOPLAM
BAYAN ERKEK BAYAN ERKEK BEDEN OGR. | SINIF OGR.

N| X | sS|N| X | ss|N| X | sS|N| x [ss|[N[ x |ss|N|] X |ss
Duyussal Anlatimeilik |31 [ 47,06 | 5,77 | 55|47,44 | 6,64 | 31| 44,45 5,07 | 55| 45,02 | 5,81 | 86(47,30 | 6,30 |86 44,81 | 5,54
Duyussal Duyarlilik 3115229 8,73 155(54,93 | 7,09 | 31|49,55| 7,37| 55| 51,00 | 8,70 | 86(53,98 | 7,77 |86 50,60 | 8,23
Duyussal Kontrol 3114216 8,99 |155(41,83 | 8,62 | 31| 41,61 | 6,42| 55| 39,34 | 6,80 [ 86([41,95 | 8,71 86| 49,16 | 6,72
Sosyal Anlatimeihk 3115232 9,20 155(51,25| 8,79 | 31| 49,61 | 8,74 55| 47,09 | 9,28 | 86(51,64 | 8,90 | 86 48,00 | 9,11
Sosyal Duyarliik 3114697 7,05|55(46,71 | 7,32 | 31|4325| 7,58 55| 47,04 | 8,20 | 86(46,80 | 7,18 | 86| 45,67 | 8,14
Sosyal Kontrol 3115384847 155(54,84 9,53 |31|5294| 9,37| 55| 53,53 | 8,74 | 86(54,48 | 9,12 |86 53,31 | 8,92
Toplam 31 |294,65(27,66)| 55 p97,00|27,64| 31)281,42| 21,41| 55|283,22|25,65( 86(296,15|27,50( 86(282,57|24,09

Tablo 1’ e gére, erkek beden egitimi 6gretmenleri ile erkek simif dgretmenlerinin sosyal beceri
alt olceklerinden elde ettikleri ortalama puanlar karsilastirildiginda, sadece sosyal duyarlilik alt
boyutu haric¢ diger tim alt boyutlar ve toplam puanda erkek beden egitimi ¢gretmenlerinin
daha yiiksek puan aldiklar1 belirlenmistir. Bayan beden egitimi dégretmenleri ile bayan siuf

ogretmenlerinin sosyal beceri alt 6lceklerinden elde ettikleri ortalama puanlar karsilastirildiginda
ise, tim alt boyutlarda ve toplam puanda bayan beden egitimi ¢gretmenlerinin daha yiiksek
puan aldiklar1 belirlenmistir. Bayan beden egitimi ve simf égretmenlerinin en yiiksek ortalama
puana sosyal kontrol alt lceginde, en diistik ortalama puana ise duyussal kontrol alt dlceginde
ulastiklarn belirlenmistir.

Orneklemi olusturan égretmenlerin sosyal beceri alt boyutlarindan elde ettikleri puanlarin,
bransa ve cinsiyete bagh olarak anlaml farklilik gésterip géstermedigine iliskin yapilan iki
faktorlii varyans analizi sonuclan asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 2. Brans ve Cinsivete Gore Duvussal Anlatimcilik Puanlarinin ANOVA Sonuclar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F P
Cinsiyet 8,73 1 8,70 ,245 ,621
Bransg 250,91 1 250,911 7,051 ,009**
CxB ,38 1 ,38 ,011 ,918
Hata 5978,06 168 35,58

Toplam 6253,42 171

Tablo 2’ incelendiginde, beden egitimi ve sinif 6gretmenlerinin duyussal anlatimeilik alt
dlceginden aldiklar1 puanlar tizerinde yapilan iki faktérlii ANOVA analizi sonuclarina gére,
bransa gére iki grup arasinda anlaml bir fark bulunurken [F; 145 = 7.051, p < 0,01], cinsiyete
[Fi1-169 = -245, p > 0.05] ve cinsiyet x brans [F16g = .011, p > 0.05] acisindan anlaml bir
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fark bulunmamustir. Beden egitimi égretmenlerinin duyussal anlatimcilik puanlar1 ortalamasi
X =47.30 + 6.30 ve sinif 6gretmenlerinin ise X = 44.81 + 5.54diir. Bu sonuca gére, duyussal
anlatimcilik alt boyutunda beden egitimi dgretmenlerinin puanlari, simif égretmenlerinden
anlaml diizeyde daha yiiksekken, cinsiyete gére benzer diizeyde olduklar sdylenebilir.

Tablo 3. Brans ve Cinsivete Gore Duvussal Duyarlilik Puanlarinin ANOVA Sonuclan

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Cinsiyet 182,31 1 182,31 2,859 ,093
Brans 414,86 1 414,86 6,505 ,012*
CxB 9,62 1 9,62 ,151 ,698
Hata 10714,57 168 63,78

Toplam 11375,47 171

Tablo 3’ de beden egitimi ve siif dgretmenlerinin duyussal duyarhlik alt dlceginden aldiklari
puanlar karsilastirilmis, bransa gére anlamli bir fark elde edilirken [F;.1¢5 = 6.505, p< 0.05],
cinsiyet [F;.145 = 2.859, p > 0.05] ve cinsiyet x brans etkilesimi [Fj.145 = .151, p > 0.05]
acisindan bakildiginda iki ¢gretmen grubu arasinda anlamh fark bulunmamustir. Beden egitimi
&gretmenlerinin duyussal duyarlilik puanlar ortalamasi X = 53.98 = 7.77 ve simif égretmenlerinin
ise X = 50.60 = 8.23'diir. Duyussal duyarhlik alt boyutunda beden egitimi égretmenlerinin
puanlari, simif égretmenlerinden anlaml diizeyde daha yiiksektir. Bu bulgu, bransin duyussal
duyarlilik izerinde ¢nemli bir etken oldugunu géstermektedir.

Tablo 4. Brans ve Cinsivete Gére Duvussal Kontrol Puanlarinin’ ANOVA Sonuclan

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Cinsiyet 66,62 1 66,62 1,100 ,296
Brans 91,57 1 91,57 1,512 ,221
CxB 37,41 1 37,41 ,617 ,433
Hata 10177,51 168 60,58

Toplam 10419,42 171

Beden egitimi ve smif é3retmenleri arasinda yapilan iki faktérliit ANOVA analizi sonucunda
(Tablo 4), bransa gére duyussal kontrol alt dlcedi puanlan bakimindan anlamh bir fark bulunmarmstir
[Fr-168) =1.512, p > 0.05]. Beden egitimi 6gretmenlerinin duyussal kontrol puanlari ortalamasi
X =41.95 + 8.71 ve simuf dgretmenlerinin ise X = 49.16 + 6.72'dir. Bu sonuca gére beden
egitimi ve siif dgretmenlerinin duyussal kontrol diizeylerinin benzer olduklan séylenebilir. Bayan
ve erkek &gretmenlerin duyussal kontrol diizeylerinde de anlaml bir farka ulasilamarmstir
[Fi1165 = 1.100, p > 0.05]. Cinsiyet ve bransin ortak etkisi de duyussal kontrol tizerinde
anlaml fark yaratmamustir [Fj_165) = .617, p > 0.05]. Bu sonuca gore, beden egitimi ve siuf
6gretmenlerinin duyussal kontrol alt ¢lcegi puanlarinda cinsiyetin ve cinsiyet x bransin ortak
etkisinin énemli bir etkiye sahip olmadigi séylenebilir.
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Tablo 5. Brans ve Cinsivete Gore Sosyal Anlatimcilik Puanlarinin ANOVA Sonuclar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F P
Cinsiyet 127,76 1 127,76 1,572 212
Bransg 468,30 1 468,30 5,762 ,017*
CxB 20,96 1 20,96 ,258 ,612
Hata 13653,11 168 81,27

Toplam 14371,41 171

Tablo 5’e gére, beden egitimi ve sinif égretmenlerinin sosyal anlatimcilik alt dlceginden
aldiklar1 puanlar arasinda bransa gére anlamh bir farka ulasilirken [F; 165 = 5.762, p< 0.05],
cinsivete [F(y 145 = 1.572, p > 0.05] ve cinsiyet x bransin ortak etkilesimine [F;i¢q = .258,
p > 0.05] gére iki grup arasinda anlamh fark bulunmarmustir. Beden egitimi ve siif gretmenlerinin
sosyal anlatimcilik puanlan ortalamasi incelendiginde, beden egitimi 6gretmenlerinin puanlar
ortalamas1 X = 51.64 + 8.90 ve siif 6gretmenlerinin ise X = 48.00 + 9.11'dir. Sosyal
Anlatimcailik alt boyutunda beden egitimi &gretmenlerinin puanlari, simf &gretmenlerinden
anlaml diizeyde daha yiiksektir. Bu bulgu, bransin sosyal anlatimcilik tizerinde ¢nemli bir etken
oldugunu gésterirken, cinsiyet ve cinsiyet x brans acisindan ise iki 6gretmen grubunun benzer
diizeyde olduklarini géstermektedir.

Tablo 6. Brans ve Cinsivete Gore Sosyal Duyarlilik Puanlarinin ANOVA Sonuclan

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Cinsiyet 122,80 1 122,80 2,119 147
Brans 113,41 1 113,41 1,957 164
CxB 161,55 1 161,55 2,788 ,097
Hata 9736,18 168 57,95

Toplam 10075,23 171

Tablo 6'va gére, beden egitimi ve simif égretmenlerinin sosyal duyarhlik alt dlceginden
aldiklar1 puanlar arasinda yapilan iki faktérlit ANOVA analizi sonucunda, iki grup arasinda
bransa [Fj.165 = 1.957, p > 0.05], cinsiyete [F;.165 = 2.119, p > .147] ve hem brans hem de
cinsiyetin ortak etkisine [F;_15g) = 2.788, p > 0.05] gore anlamh bir fark bulunmanustir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin sosyal duyarhlik puanlari ortalamast X = 46.80 + 7.18 ve smf
6gretmenlerinin ise X = 45.67 + 8.14’duir. Bu sonuca gére bayan ve erkek beden egitimi ve
sinuf dgretmenlerinin sahip olduklan sosyal duyarlik diizeylerinin benzer olduklar séylenebilir.

Tablo 7. Brans ve Cinsivete Gore Sosyal Kontrol Puanlarinin ANOVA Sonuclar:

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Cinsiyet 25,04 1 25,04 ;305 ,582
Brans 48,52 1 48,52 ,590 ,443
CxB 1,63 1 1,63 ,020 ,888
Hata 13811,30 168 82,21

Toplam 13896,12 171
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Tablo 7'de goriildiigii gibi, beden egitimi ve smf 6gretmenlerinin sosyal kontrol
alt dlceginden aldiklar puanlar karsilastirildiginda hem brans [F;.165 = .590, p> 0.05], hem
cinsiyet [F;.1¢5 = .305, p> 0.05], hem de cinsiyet x bransin ortak etkisi agisindan [Fj_1¢g = .020,
p> 0.05] anlaml bir fark olmadig: tespit edilmistir. Beden egitimi &gretmenlerinin sosyal kontrol
puanlar ortalamasi X = 54.48 + 9.12 ve siif dgretmenlerinin ise X = 53.31 + 8.92’ dir. Bu
sonuca gore bayan ve erkek beden egitimi ve siif égretmenlerinin sosyal kontrol diizeylerinin
benzer olduklan séylenebilir.

Tablo 8. Brans ve Cinsivete Gore Sosyal Beceri Toplam Puanlarinin ANOVA Sonuclan

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Cinsiyet 171,08 1 171,03 ,253 ,616
Brans 7230,51 1 7230,51 10,70 ,001**
CxB 3,07 1 3,07 ,005 ,946
Hata 113484,03 168 675,50

Toplam 121589,65 171

Tablo 8'de gériildiigii gibi, beden egitimi ve sinif égretmenlerinin aldiklar1 sosyal beceri
toplam puanlar tizerinde yapilan iki faktérliit ANOVA analiz sonuclarina gére, iki grup arasinda
bransa gére anlaml bir fark oldugu belirlenmistir [F; 165 = 10.70, p < 0.01]. Beden egitimi
&gretmenlerinin toplam puanlarinin ortalamasit X = 296.15 + 27.50 ve simif 6gretmenlerinin
ise X = 282.57 = 24.09'dur. Bu sonuca gore, beden egitimi ve sinif égretmenlerinin sosyal beceri
diizeylerinin beden egitimi dgretmenleri lehine anlaml derecede farklh oldugu séylenebilir.
Ancak cinsiyet [Fy 165 = .253, p > 0.05], cinsiyet ve brans [F; 155 = .005, p > 0.05] agisindan
bakildiginda anlaml bir fark bulunmarmstir. Bu sonuca gére beden egitimi ve sinif égretmenlerinin
toplam sosyal beceri diizeylerinin cinsiyet ve cinsiyet x bransin ortak etkisi acisindan benzer
diizeyde olduklari séylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Riggio tarafindan yapilan ve sosyal beceri envanterinin kullanildigi arastirmalarda @6-17:22:29
sosyal beceriye sahip bireylerin sosyal etkilesimde etkili olduklari, sosyal benlik saygilarinin, diger
bir deyisle sosyal olarak kendi hakkindaki olumlu diistincelerinin daha yiiksek oldugu belirtilerek
sosyal becerinin ®énemini vurgulanmaktadir. Bu nedenle sosyal becerileri bireylere kazandirmada
onemli Kisilerden biri olan 6gretmenlerin éncelikle bu konudaki durumlarini tespit etmek oldukca
énemli bir konudur. Arastirma sonuclarina gére, beden egitim ve simif égretmenlerinin envanterin
bitiiniinden almis olduklar1 puanlar incelendiginde, beden egitimi égretmenlerinin toplam
puanlarinin ortalamalan 296,15 + 27,50 iken, siif 63retmenlerinin ise ortalamalar1 282,57 +
24,09’dur. Elde edilen bu puanlar Yiiksel'in belirttigi®® puanlarla karsilastinldiginda (281.76 =
9.41 ortalama ve yukarisi yiiksek), beden egitimi ve simf égretmenlerinin envanterin biittiniinden
almus olduklan ortalama puanlar acisindan yiiksek sosyal beceri egilimi gosterdikleri kabul
edilebilir. Toplam puanlarin ortalamalarina bakildiginda beden egitimi ¢gretmenlerinin sosyal
beceri diizeylerinin smif égretmenlerine gére daha yiiksek bir egilim gésterdikleri gériilmektedir.
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Beden egitimi ve siif égretmenlerinin en yiiksek ortalamaya "sosyal rol oynama ve bireyin
sosyal olarak kendini ortaya koyma becerilerini iceren” sosyal kontrol alt ¢lceginde ulastiklarini
soyleyebiliriz. Sosyal kontrol beceri diizeyi yiiksek olan bireyler sosyal olarak uyumlu, kendilerine
glivenli, aktif ve 6zgiivene sahip bireylerdir. Sosyal kontrolii yiiksek olan bireyler, davranslarini
icinde bulunduklar1 duruma gore ayarlayabilirler®”. Beden egitimi égretmenleri en diistik ortalama
puam duyussal kontrol alt dlceginde elde etmislerdir. Buna goére beden egitimi égretmenlerinin
duyussal ve sozel olmayan iletisimin ayarlanmasi ve kontrol edebilmesi ve belli bash duygulan
birlestiren bir maske altinda gizleme becerileri ifade eden duyussal kontrol alt ¢lceginde diger
alt slcege gére daha zayif egilim gosterdikleri séylenebilir.

Bayan beden egitimi 6gretmenlerinin sosyal anlatimcilik alt dlceginde yiiksek bir egilim
gosterdigi, diger alt élceklerde ise benzer puanlar aldiklar belirlenmistir. Arastirma sonuclarina
gére, bayan beden egitimi &gretmenleri ile bayan sinif gretmenlerinin sosyal beceri alt Slceklerinden
elde ettikleri ortalama puanlar karsilastirildiginda, tiim alt boyutlarda ve toplam puanda bayan
beden egitimi &gretmenleri daha yiiksek puan elde etmislerdir. Arastirma sonuclarina gére,
erkek beden egitimi 6gretmenleri ile erkek simif égretmenlerinin sosyal beceri alt dlceklerinden
elde ettikleri ortalama puanlar karsilastinldiginda ise, sadece sosyal duyarlik alt boyutu haric
tiim alt boyutlar ve toplam puanda erkek beden egitimi dgretmenleri erkek sinif égretmenlerinden
daha yiiksek puanlar elde etmislerdir. Konu ile ilgili Avsar'in yaprms oldugu bir calismada,
beden egitimi &gretmenleri benzer ortalamalar elde etmislerdir®. Ayrica, Ozdemir'in vaprms
oldugu calismada egitim yéneticisi adaylarimin sosyal beceri diizeyleri cinsiyete gére incelenmis
ve sadece duyussal duyarhlik alt 6lceginde cinsiyete gore fark gériilmiis, diger alt boyutlar ve
toplam puanda bayan ve erkek yonetici adaylarinda anlaml farka ulasilmarmstir®™®. Bu calisma
&grenciler tizerine yapimasma Karsin, cinsiyette fark bulunmamasi bakimindan yapilan arastirma
sonuclari ile ortiismektedir.

Arastirma bulgularma gére, duyussal anlatimcilik alt dlceginden beden egitim égretmenlerinin
ortalama puanlari bayanlarda 47,06 + 5,77, erkeklerde ise 47,44 + 6,64 iken sinif d3retmenlerinin
ortalama puanlan bayanlarda 44,45 + 5,07 ve erkeklerde 45,02 + 5,81’ dir. Alt dlceklerde
alnabilecek en yiiksek ortalama degerin 45,62 +7,59 puan oldugu diistintiliirse®®, beden egitimi
&gretmenlerinin bu alt boyutta ortalamanin tistiinde, sinif égretmenlerinin ise ortalamaya yakin
bir egilim gosterdigi soylenebilir. Duyussal anlatimcilik alt 6lceginden alinan puanin cinsiyet ve
brans degiskenlerine gére farkllasip farkllasmadigina bakildiginda cinsiyete gére farklilasmadig,
ancak bransa gore farkhlastigh belirlenmistir. Bir baska deyisle beden egitimi &gretmenlerinin
"bireylerin anlatim becerilerini, tutumlarmni, sézel olmayan ifade becerilerini, duygusal durumlar
ifade etme yetenegi ve kisiler arasi yénelime iliskin durum ve tutumlar sézel olmayan bir sekilde
ifade etme yetenegi” olan duyussal anlahmcilik alt 6lcedi acisindan sif égretmenlerine gére
anlamh diizeyde daha yiiksek puan elde etmislerdir. Arastirmanm bu béliimiine ait bulgular,
Avsar’'in beden egitimi égretmenlerinin sosyal beceri diizeyleri ile ilgili yaptigi arastirmadan elde
edilen duyussal anlatimcilik alt dlceginden alman puanlarin cinsiyete gére farkhlasmadigi sonucu
ile desteklenmektedir®. Ayrica elde edilen sonuc, Kara'nin égretmenlerin sosyal beceri algilarina
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etki eden faktorler ile ilgili yaptigi arastirmasinda, cinsiyet degiskeni ile sosyal beceri algilar
arasinda anlamh bir fark olmadig sonucu ile de bagdasmaktadir®®.

Arastirmada elde edilen sonuclara gére, duyussal duyarhlik alt élceginden beden egitim
ogretmenlerinin aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 bayanlarda 52,29 + 8,73, erkeklerde
54,93 + 7,09 puan ve smif d3retmenlerinin puanlarmnin ortalamalar bayanlarda 49,55 + 7,37,
erkeklerde ise 51,00 + 8,70’dir. Duyussal duyarliik 8lceginden alinabilecek ortalama degerin
49,70 +8,92 puan oldugu diistintiliirse®?, beden egitimi dgretmenlerinin ortalamanin stiinde,
sif dFretmenlerinin ise ortalamaya yakmn bir egilim gosterdigi séylenebilir. Beden egitimi ve smuf
&gretmenlerinin aldiklar puanlar cinsiyete gére karsilastmldiginda anlaml bir farka rastlanmarmstir.
Elde edilen bu bulgular Avsar'in ve Kara'nin calisma sonuclar ile desteklenmektedir® '». Duyussal
duyarlilik alt dlceginden alinan puanlarin brans degiskenine gore farklilasip farkhilasmadigina
bakildiginda, iki égretmen grubu arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Elde edilen bu bulgulara
gore, "mesaj alma, sdzel iletisimin ¢éziimlenmesi, iletisimin hizh yapilmasi, hassas ve etkileyici iletisim
kurma ve sezgi yetenegine sahip olma"®* gibi &zellikleri iceren duyussal duyarlilik ile ilgili niteliklere
beden egitimi 63retmenlerinin smif égretmenlerinden daha fazla sahip olduklan séylenebilir.

Arastirmada duyussal kontrol ile ilgili bulgulara bakildiginda, duyussal kontrol alt élceginden
beden egitim dgretmenlerinin ortalama puanlarn bayanlarda 42,16 + 8,99, erkeklerde 41,83 +
8,62 puan iken, sif dgretmenlerinin ortalama puanlan bayanlarda 41,61 = 6,42 ve erkeklerde
39,34 + 6,80'dir. Yiiksel' e gore duyussal kontrol élceginden alinabilecek en yiiksek ortalama
deger 40,87 9,57 puan oldugu distiniilirse®®, beden egitimi égretmenlerinin ortalamanin
tistiinde, siif égretmenlerinin ise bayanlarda ortalamanin tstiinde, erkeklerde ise ortalamaya
yakin bir egilim gdsterdigi séylenebilir. Arastirmanin bu béliimiine ait bulgulara bakildiginda,
beden egitimi ve siif é3retmenleri sosyal beceri alt dlcekleri arasindaki en diistik puam bu alt
boyutta aldiklan gorilmektedir. Bireyin sosyal becerilerine bakildiginda diger alt 6lceklerle aradaki
farkin cok biiyiik olmamasi tercih edilir®®. Nitekim, beden egitimi ve siif 6gretmenlerinin
duyussal kontrol alt ¢lceginden aldigi puan ortalamasi diger alt dlceklerden alinan puanlarla
karsilastirildigindan aradaki fark cok fazla degildir. Sadece digerlerine gére daha diisiiktiir. Elde
edilen bulgular Avsar'm yaptdi calisma sonuclan ile benzerlik géstermektedir®. Duyussal kontrol
alt dlceginden alinan puanlarm cinsiyet ve brans degiskenlerine gére farkllasip farklilasmadigina
bakildiginda, anlamh fark bulunmamustir. Arastirma sonuclari Kara' nin®® ve Ozdemir'in®®
yaptiklari calisma sonuclar ile drtiismektedir. Kara 6gretmenlerin sosyal beceri algilarina etki
eden faktérler ile ilgili yaptigi arastirmasinda, cinsiyet degiskeni ile duyussal kontrol becerileri
arasinda anlamh bir fark ulasamamustir. Yiiksel (iniversite dgrencilerine verilen sosyal beceri
egitiminin 6gdrencilerin sosyal beceri diizeylerine etkisini incelemek tizere gerceklestirdigi
calismasinda, sosyal beceri egitiminin égrencilerin sosyal beceri diizeyinin bir alt boyutu olarak
duyussal kontrol diizeyini olumlu yénde etkilemedigi ortaya cikmistir®?.

Beden egitimi 6gretmenleri sosyal anlatimcilik alt dlceginden ortalama bayanlarda 52,32 +
9,20, erkeklerde ise 51,25 + 8,79 puan alirken, smif dgretmenlerinin bayanlarda ortalama
49,61 + 8,74, erkeklerde 47,09 + 9,28 puan aldiklan saptanmustir. Alt dlceklerde alinabilecek
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en yiiksek ortalama degerin 43,90 +9,75 puan oldugu disiiniiliirse®?, beden egitimi ve smf
6gretmenlerinin bu alt boyutta ortalamanin tstiinde bir egilim gésterdikleri séylenebilir. Duyussal
anlatmcilik alt dlceginden alman puanlarin cinsiyet ve brans degiskenlerine gore farklilasip
farkllasmadigma bakildiginda ise, cinsiyet degiskenlerine gére anlamh bir sekilde farklilasmazken,
brans degiskenine gére ise beden egitimi &gretmenleri lehine anlamh farka ulasildigi belirlenmistir.
Arastirmanin cinsiyet ile ilgili bulgularm destekleyen calismalar bulunmaktadir®*®. Beden egitimi
o@retmenlerinin, "sdzel konusma, baskalanyla sozel iletisime girme, sempatik, kayitsiz, atilgan
ve gruba bagimlilik yetenegdi” olan sosyal beceri diizeylerinden sosyal anlatimcilik 6zellikleri
acisindan sinif égretmenlerine gére anlamh diizeyde farkl olduklar: séylenebilir. Sahin, Anadolu
lisesi dgrencilerinin sosyal beceri diizeylerini incelemek (izere gerceklestirdigi calismasinda,
ogrencilerin sosyal becerinin alt dlceklerinden sosyal anlatimcilik bakimindan yiiksek bir egilim
gosterdigi sonucuna ulasrmistir®®.

Sosyal duyarhlik ile ilgili arastirma bulgularina bakildiginda, bu alt boyuttan beden egitimi
&gretmenleri ortalama bayanlarda 46,97 + 7,05 puan, erkeklerde 46,71 + 7,32 puan; smf
Ogretmenleri ortalama bayanlarda 43,25 + 7,58 puan, erkeklerde ise 47,08 = 8,20 puan
almislardir. Alt élceklerde alinabilecek en yiiksek ortalama deger 47,99 +8,57 puan oldugu
diistiniiliirse, beden egitimi ve siif égretmenlerinin ortalamanin altinda bir egilim gésterdikleri
soylenebilir. Sahin, yaptigi calismada, &grencilerin sosyal beceri diizeylerinden olan sosyal
duyarliik bakimindan yiiksek bir egilim gostermediklerini tespit etmistir®®. Sahin’in yaptig
bu calisma 6grenciler tizerinde gerceklestirilse de, yapilan calisma sonuclarini destekler
niteliktedir. Sosyal duyarllik alt 6lceginden alinan puanlarin cinsiyet ve brans degiskenlerine
gore farklilasip farkhlasmadigina bakildiginda, her iki degiskende de iki 6gretmen grubunun
puanlar1 arasinda anlaml farka rastlanmarmustir. Elde edilen bu bulgular farkl calisma sonuclari
ile desteklenmektedir®**14,

Arastirma sonuclarma gére, sosyal kontrol alt lceginden beden egitim &gretmenleri ortalama
bayanlarda 53,84 + 8,47 puan, erkeklerde 54,84 + 9,53 puan; smif 63retmenleri ortalama
bayanlarda 52,94 + 9,37 puan, erkeklerde ise 53,53 + 8,74 puan almuslardir. Bu alt 6lcekten
alnabilecek en yiiksek ortalama degerin 52,68 +8,90 puan oldugu diistintiliirse®®, beden egitimi
ve smif égretmenlerinin ortalamanin tistiindeki en yiiksek ortalamaya bu alt boyutta ulastiklari
gorilmektedir. Bu sonuca gére beden egitimi ve sif égretmenlerinin "rol oynama ve sézel
davranislan ayarlama, kendini anlatma gibi davramslara sahip, sempatik, duygusal, atilgan,
samimi ve rahat bireyler” olduklarn séylenebilir. Bandura'ya gore bireylerde sosyal kontrol
strekli incelenirken, kisisel kontrol géz ardi edilebilmektedir®. Bu aciklamaya da dayanarak
sosyal kontroliin stirekli cevre tarafindan kontrol edilmesi ile bu ézelligin ¢gretmenlerde gelistigi
séylenebilir. Ayrica Yiiksel' de sosyal kontrol becerileri yiiksek olan bireylerin sosyal iliskilerinde
aktif, 6zglivene sahip, farkh rolleri oynayabilen, 6zel tutum sergileyebilen, sosyal olarak akill
bireyler olduklarimi belirtmistir®®. Beden egitimi dgretmenlerinin sosyal kontrol puanlari, smif
6gretmenlerine oranla yiiksek bir egilim gosterse de cinsiyet ve brans degiskenlerine gore
puanlan incelendiginde, égretmenlerin aldiklar1 puanlar arasmda anlamh bir fark bulunamarmmustir.
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Arastirmada elde edilen bulgular Avsar ve Kara’ nin yaptiklar1 calismalan destekler niteliktedir ¢,
Ayrica Lillenstein®® sosyal beceri egitiminin ilkokul égrencileri tizerindeki etkisini arastirms ve
arastirmanmn sonunda uygulanan egitimin &grencilerin sosyal kontrol ve baskalarinin farkinda
olma davranislarina cok etkili oldugu sonucuna ulasmustir.

Sosyal beceri envanterinin alt élceklerinin toplamindan beden egitimi ¢gretmenlerinin ortalama
puanlar1 bayanlarda 294,65 + 27,66, erkeklerde 297,00 + 27,64 iken, sif dgretmenlerinin
ortalama puanlan bayanlarda 281,42 + 21,41 ve erkeklerde 283,22 + 25,65'dir. Alt dlceklerin
toplarmindan alinabilecek en yiiksek ortalama degerin 281,76 £29,28 puan oldugu goz éniine
alinirsa, beden egitimi dgretmenlerinin ortalamanin Ustiinde, siif &gretmenlerinin erkeklerde
ortalamanin tistiinde, bayanlarda ise ortalamaya yakin bir egilim gosterdigi séylenebilir. Avsar
vaptigi calismada beden egitimi é3retmenlerinde toplam sosyal beceri puamm 283.36 bulmustur®.
Beden egitimi dgretmenleri icin arastirmada elde edilen ortalama, Avsar’'in calismasindaki
ortalamadan yiiksektir. Ayrica elde edilen puanlarin cinsiyet ve brans degiskenlerine gére
farkllasip farkhlasmadigma bakildiginda, cinsiyete goére farka ulasilmarmistir. Elde edilen bu sonuc
Avsar ve Kara’ min calismalarimi destekler niteliktedir®?. Toplam olarak alinan puanlarin brans
degiskenine gére karsilastirlmasma gére iki grup arasinda anlaml fark bulunmustur. Elde edilen
bu fark beden egitimi &gretmenleri lehinedir. Bir baska deyisle beden egitimi égretmenleri siif
ogretmenlerine oranla daha yiiksek sosyal beceriye sahiptirler, yani cevreleriyle daha olumlu
iliskiler kurabilirler, duygularini savunabilirler, gerektiginde diger insanlardan yardim isteyebilirler
ve kendilerine ters gelen dnerileri reddedebilirler®.

Sonug olarak, arastirmaya katilan bayan ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin sosyal
beceri diizeyleri genel olarak siif égretmenlerinden daha yiiksek bulunmustur. Calismaya katilan
o@retmenlerinin sosyal beceri diizeyleri cinsiyet, brans ve cinsiyet x bransin ortak etkisine gére
karsilastirldiginda, bransa gore duyussal anlaiim, duyussal duyarlilik, sosyal anlatimcihik alt boyutlar
ve toplam puanda beden egitimi &gretmenleri lehine anlaml farka rastlanirken, cinsiyete ve
cinsiyet x bransin ortak etkisine gore hicbir alt boyutta ve toplam puanda fark bulunmarmustir.

ONERILER
Arastirma sonuclarina dayah olarak gelistirilen éneriler asagida sunulmustur:

1. Arastirma birden fazla ilde yapilarak beden egitimi ve siif dgretmenlerinin sosyal beceri
diizeyleri karsilastirilabilir.

2. Daha genis érneklem gruplan ile farkh branstaki ¢gretmenlerin sosyal beceriler yéniinden
karsilastirilmasma yonelik arastirmalar yapilabilir.

3. Beden egitimi égretmen adaylarinin sosyal becerileri incelenebilir.

4. Farkh branslardan 6gretmenlere hizmet 6ncesi ve hizmet ici egitimlerle sosyal beceri
egitimleri verilebilir ve bu egitimlerin etkililigi test edilebilir.

5. Aileler sosyal beceri egitimi konusunda bilgilendirilerek, cocuklarim sportif etkinliklere
katilmalar1 yoniinde tesvik etmeleri saglanabilir.
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