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ilkégretim Ogrencilerinin Biligiistii Yetilerinin Matematik Akademik
Basarilarina Cinsiyete ve Sinif Diizeyine Gére incelenmesi

An Analysis of Elementary School Students' Metacognitive Skills in Relation

to Some Variables

Nur SIRMACI” Fatih TAS"™

Oz. Bu arastrmanin amaci, ilkégretim 6grencilerinin matematik dersine yonelik
biliststy yetilerinin matematik akademik basarilarina cinsiyete ve sinif diizeyine goére
farklilasip farklilagsmadigini incelemektir. Arastirma Erzurum ili merkezinde 404
ilkogretim dgrencisi Uzerinde gerceklestirilmistir. Ogrencilerin 187'i kiz,217'si erkek
ogrencidir. Bu Calismada Ubuz ve Aydin tarafindan Turkece'ye uyarlanarak gecerliligi
ve glvenilirligi Turk kdltarinde test edilmis bilisistl yeti anketi kullanilmistir. Bu
anket "Bilisin Bilgisi" ve “Bilisin Dizenlenmesi" olmak Gzere iki boyuttan olusmaktadir.
Calismada veriler arastirmacilar tarafindan, farkli ilk6gretim okullarina gidilerek bu
anket yoluyla toplanmistir. Matematik akademik basarisini belirlemek amaciyla
6grencilerden anket Uzerine 1. dénem karne notlarinin, cinsiyet ve sinif bilgilerinin
yazilmasi istenmistir. Matematik karne notlari 111-5" arasinda yazimis,
degerlendirme bu araliklar Gzerinden yapilmistir. Verilerin analizinde SPSS 16 paket
programi kullaniimistir. Calismada biliststu yetiler ile matematik akademik basarisi,
cinsiyet ve sinif diizeyleri arasinda anlamli iliski bulunmustur. Matematik basarilari
arttikca bilisUstu yetilerinin de arttig gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilislistu yeti, matematik basarisi, cinsiyet ve sinif dizeyi.

Abstract. The purpose of this study is to analyze whether the effects of elementary
school students' metacognitive skills for mathematics vary according to their
mathematical academic achievement levels, genders, and grades. The research was
conducted on 404 elementary school students in Erzurum. All the students, 187 were
girls and 217 were boys. In the study a metacognitive skill scale adapted to Turkish
and the validity and reliability of which were tested in Turkish context by Ubuz and
Aydin was used. This scale consists of two dimensions called "Knowledge of
Cognition" and "Regulation of Cognition". In the study, the data were collected
through this scale by the researchers going to different elementary schools. In order
to determine the students' academic achievements, they were asked to write their
first-semester school report scores on the scale form besides their gender, and
grades. Mathematics scores ranged between "1 and 5" and the analysis was made on
this range. SPSS 16 package program was used in the analysis of the data. In the
study a significant relationship was found between metacognitive skills and
mathematical academic achievement, genders, and grades. It was evidenced that as
the mathematical achievement levels increase, so do the metacognitive skills.

Keywords: Metacognitive skill, mathematical academic achievement, gender, and
grade.
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Toplumsal Mesaj. Biliststu
yetiler 6grencilerin bilissel
sureclerinin farkinda
olmalari, bilissel sureclerini
disunmeleri ve dusinmeyi

disunmelerini icerir.
Bireylerin, edindikleri
bilginin ne oldugundan ¢ok
bilgiyi edinme yollari
Uzerinde durulmaktadir.
Dolayisiyla bireylerde aranan
nitelikler arasinda  kisinin

kendi disunme sureclerinin
farkinda olmasi ve bu
surecleri kontrol edebilmesi
yer almaktadir.

Public Interest Statement.
Metacognitive skills involve
students' awareness of their
cognitive processes,
reflection on their cognitive
processes, and thinking on
their own thinking. In recent
years, it has been observed
that how individuals learn
rather than what they learn
has been focused on. In
other words, not what
individuals learn but how
they learn gains iniportance.
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1. GIRIS

Ogretim siireci icerisinde son yillarda bireylerin, edindikleri bilginin ne oldugundan daha ¢ok
bilgiyi edinme yollarinin neler oldugu Uzerinde durulmaya baslandigi gorilmektedir. Artik yeni
yuzyillin paradigmasi bireylerin ne 0Ogrendikleri degil, "6grenmeyi 6grenme" yollarini bilip
bilmedikleridir (Cakiroglu, 2007). Bednarik, Keionen (2011) e gbre bireyin 6grenme surecinin
farkinda olmasi ¢grenme performansini etkiler. Diger yandan Ozsoy (2007) kendi zihinsel
faaliyetlerini izleyebilme, gozlemleyebilme ve 6grenmenin 6zdenetimi gibi yeteneklerin Ustbilis
becerilerini olusturdugunu bildirmektedir.

Ustbilis kavraminin Flavell tarafindan egitim alanina getirildigi géralir. Ustbilis, bireyin 6grenme
surecinin farkinda olmasi, bu surecte kontrol, izleme ve bilissel siregleri dizenleme olarak ifade
edilir. (Brown, 1987; Flavell, 1987; Nelson ve Narens, 1996). Flavell (1979), Ustbilis ve bilis
kontrolinu dortlu bir siniflama yaparak modellemistir. Bunlar: Gstbilissel bilgi, Ustbilissel deneyim,
hedefler ve stratejilerdir. Schunk'a (2009)'a goére, Ustbilis, yiksek diizeyli bilistir. Ozsoy (2007)'a
gore Ustbilis, 6grenme surecinin farkinda olma, planlama ve stratejiler secme, 6grenme sirecini
izleme, hatalarini duzeltebilme, kullandigi stratejilerin ise yarayip yaramadigini kontrol edebilme,
gerektiginde 6grenme ydntemini ve stratejilerini degistirebilme gibi yeteneklere sahip olmayi da
beraberinde getirir. Ustbilis bilgi ve becerilerinin kisinin kendi &grenmesinin farkinda
olacabilecegini ve gerektiginde degerlendirme yaparak 6grenme eksikliklerini belirleyebilecegini
belirtmistir. Bireyin kendi bilgisi hakkinda bilgi sahibi olmasi, streg icinde bunu kontrol edebilmesi
ve gerekli dizenlemeleri yapabilmesini icermektedir. Flavell (1976) Ustbilisi su sekilde
aciklamaktadir; Ustbilis bireyin, bilissel islemleri ve ¢iktilari veya onlarla ilgili herhangi bir sey
hakkindaki bilgisini ifade eder. Eger A islemini 6grenmenin B islemini 6grenmekten daha fazla zor
oldugunun farkindaysam; eger Cnin dogru oldugunu kabul etmeden 6nce onu tekrar kontrol
etmek zorunda oldugumu hissediyorsam; eger unutabilme ihtimalim oldugu icin D'ye daha iyi
calismam gerektigini hissediyorsam; eger E'nin dogru olup olmadigini anlamak igin birisine
sormay! disinuyorsam Ustbilisle mesgul oluyorum demektir (Flavell, 1976; Akt: Cakiroglu, 2007a).
Hacker (1998)'a gore Ustbilis ve bilis, islev bakimindan da birbirinden ayrilmaktadir. Bilis, s6zu
gecen kavramlarla iliskili dinamik bir olgu olarak kabul edildiginde "Bilissel sure¢" olarak ele
alinabilir. Bu anlamda bilissel sureg, "algi, dikkat etme, yorumlama, anlama ve hatirlama gibi
zihinde gerceklesen icsel slregleri ifade eder (Bacanl, 2003: 182). Bilisin islevi, problemleri
cézmek, iyi bir sona ulasmak icin bilissel girisimler énermektir. Ustbilisinki ise bireyin problem
¢6zmedeki bilisel slrecini duzenlemek veya Ustlenilen bir isi yonetmektir. Bu fark bireyin
anlamadiginin farkina varmasi, ¢evrede anlamasini olumsuz yonde etkileyen faktérleri engellemek
icin motive olmasi ve kavramasini artirmak icin bilincli bir sekilde bellegini kullanmasi biciminde
érneklendirilebilir. Ustbilis stratejileri bilis stireclerini izleme ve diizenleme icin kullanilir. Akpunar
(2011ya gore Uustbilis, kendi basina anlam kazanan bir terim olmayip, bilis baglaminda
anlamlandirilan bir kavramdir. Her ne kadar bilisin "Ustl" ve "6tesi" olarak ifade edilse de, Ustbilis,
aslinda bilisin bir parcasi olarak ifade edilebilmektedir. Dolayisiyla Ustbilisi, icinde c¢iktig
dustndlen biliten ayri olarak, izole bir sekilde ele almak dogru degildir. Ogrenme suresince,
problem ¢6zme, anlama, akil yiritme ve bellek gibi bilissel strecler Ustbilise érnek verilebilir.
Bunun yaninda cesitli arastirmalarda Ustbilis ve zeka arasinda iliski kurularak problem ¢ézme ya
da diger entelektlel becerilerin kullaniminda Ustbilissel stratejilerin énemi vurgulanmistir.
(Hertzog ve Robinson, 2005; Sternberg, 2005; Sternberg ve Ben-Zeev, 2001). Bu stratejiler, bireyin
bilissel etkinliklerinde kullandigl ardisik sureglerdir. Bu surecler, 6grenmeyi dizenleme ve
denetlemeye yardimci olurken bilissel uygulamalari planlama ve izlemeyi de icine alir (Ozsoy,
2007).

Biliststu kavrami bilisin bilgisi ve bilisin dizenlenmesi olarak iki temel bilesende ele alinmaktadir
(Schraw ve Dennisoni 1994; Nietfeld, Cao ve Osborne, 2005; Akt: Yildiz ve Ergin, 2007). Bilisin
bilgisi; 6grenenin kendi kendisiyle ¢grenme durumu arasindaki uyum ile ilgili bilgilerdir.
Ogrenenin kendi bilisiyle ve farkindahgiyla ilgilidir. Bilisin bilgisini demegsel bilgi, ydntemsel bilgi ve
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kosulsal bilgi olusturur. Bilisin duzenlenmesi ise; problemleri ¢6zmek icin 6grenci tarafindan
kullanilan kendini duzenleme suregleri ile ilgilidir. Burada bilisustl suregler planlama, izleme,
ol¢cme, revize etme ve degerlendirme olarak ayrilmaktadir (Flavell, 1987; Stewart ve Landine, 1995;
Dirkes, 1985). Planlama, izleme ve dizenleme belli basl bilististu stratejilerdir. Planlama stratejisi,
Ogrencilerin calismalari icin hedef belirlemeleri, bir metni okumadan 6nce gdzden gegirmeleri
veya bir problemle ilgili is analizi yapmalari gibi etkinlikleri icerir (Alci, Erden ve Baykal, 2010).
Diger yandan bazi arastirmalarda ise basari duzeyi ile Ustbilis becerileri arasinda anlamli iliski
bulundugu belirlenmistir (Deseote ve Roeyers, 2002; Case, Harris ve Graham, 1992). Ustbilis ve
akademik basari arasindaki iliskiyi ortaya koyan arastirmalar, Ustbilis 6gretimi yoluyla basarinin
yukseltiimesine yodnelik deneysel arastirmalari da beraberinde getirmistir. Bu amacla yapilan
arastirmalarin sonunda da Ustbilis yeteneklerini gelistirmeye yonelik 6gretim suregleri uygulanan
cocuklarin basar duzeylerinde olumlu yénde ve anlamh artislar oldugu ortaya cikmistir
(McDougall ve Brady, 1998; Naglieri ve Johnson, 2000; Teong, 2002; Victor, 2004; Ozsoy, 2007;
Gakiroglu, 2007b).
Arastirmalar matematik dersinde basarisi yuksek 6grencilerin, basarilari dusik 6grencilere gore
biliststu stratejilerini daha etkili kullandiklarini ortaya koymustur (Desoete, 2001). Benzer olarak
Sen (2012) de biliststu yetiler ile matematik basarisi acisindan ortaya ¢ikan duruma bakildiginda,
Ogrencilerin matematik ders basarisi ile Olculen bilisistl yetileri arasinda pozitif yonlu orta
diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin problem ¢ézme stratejilerini kullanmada
esnek olmalarina, daha zor problemlere yonelmelerine ve hangi stratejilerin hangi durumlarda
daha uygun oldugunu belirlemelerine Ustbilis yardimci olur (Ormrod, 2003).
1.1 Arastirmanin Amaci
Arastirmanin amaci, ilkdégretim 6, 7 ve 8. sinifta okuyan 6grencilerin bilisustu yetilerinin farkli
degiskenler acisindan incelenmesidir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir:
1. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore biliststi yetileri acisindan aralarinda anlamli bir fark var midir?
2. Ogrencilerin sinif diizeylerine goére bilisiistl yetileri acisindan aralarinda anlamli bir fark var
midir?
3. Ogrencilerin biliststi yetilerine gére matematik dersindeki basarilari arasinda anlamli bir iligki
var midir?

2. YONTEM

Bu calismada tarama modeli kullaniimistir. Tarama modelleri mevcut olan durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amagclayan arastirma yaklasimlaridir. Burada arastirmaya konu olan durum,
olay, birey ya da nesne kendi kosullari icerisinde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilr (Karasar,
2005).

2.1 Calisma Grubu

Arastirma Erzurum ilinden random yoluyla secilmis dort ilkdégretim okulu ve bu okullarda alti, yedi
ve sekizinci sinifta 6grenim goéren ogrenciler Uzerinde yuritalmustar.

2.2 Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Arastirmada Aydin ve Ubuz tarafindan gelistirilen, gecerlik ve glvenirlik calismasi yapilmis,
"BilisUistu Yeti Anketi" kullanilmistir. Gelistirilen anket begsli likert tipi olup, "bilisin bilgisi" ve "bilisin
dizenlenmesi" olmak Uzere iki boyuttan olusmaktadir. Bilisin bilgisi icin gecerlik-glvenirlik
calismasi sonucunda Cronbach-alpha i¢ tutarlilik degeri. 75, bilisin dizenlenmesi icin. 79 olarak
ve madde toplam korelasyonu ise .40'dan ytksek bulunmustur. Ayrica anket Uzerine cinsiyet
bilgisi ve matematik dersine ait birinci dénem karne notlarinin da yazilmasi istenmistir. Matematik
karne notlari "1-5" arasinda yazilmis ve degerlendirme bu araliklar Gzerinden yapilmistir.
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2.3 Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 16.0 (Statistical Package for the Social Sciences) programi kullaniimistir.
Elde edilen veriler Gzerinden frekans, ytuzde degerleri, bagimsiz érneklemler igin t-testi ve tek
yonla varyans analizleri yapilmis, 6grencilerin bilisistl yetileri ile matematik dersi basarisi
arasindaki iliski Spearman Brown'un korelasyon katsayisi kullanilarak bakilmis ve bulgular
kisminda tablolastirilarak yorumlanmistir.

3. BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirmaya katilan sinif duzeyleri, 6grenci sayilarina ve cinsiyetlerine gore Tablo 1'de
gosterilmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sinif Duzeyleri ve Cinsiyete Gére Dagilimlari

Degiskenler f %

Sinif 6. Sinif 196 48
Duzeyleri 7. Sinif 108 27
8. Sinif 100 25

Cinsiyet Kiz 187 46
Erkek 217 54

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan sinif turlerinden 6. Sinif %48 ile en fazla 7.ve 8. Sinif
birbirine yakin yuzdelerle arastirmaya katilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan
fazlasinin erkek 6grencilerden, yariya yakininin da erkek 6grencilerden olustugu gortlmektedir.
3.1 Ogrencilerin cinsiyetlerine gore bilisiistii yetileri agcisindan aralarinda anlamli bir fark
var midir?

Arastirmaya katilan &grencilerin cinsiyetlerine gore bilisistlu yetiler, bilisin bilgisi ve bilisin
dizenlenmesi ile ilgili olarak bir farklilasmanin olup olmadigi sorgulandiginda elde edilen bulgular
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Biliststi Yetiler ve Cinsiyet iliskisi Dagilimi

Cinsiyet n X ss t sd p

o Kiz 187 4.24 .53

Bilisin Bilgisi 2.595 402 .05
Erkek 217 4.09 .63

ilisi Kiz 187 3.86 .64

Bilisin . 3.019 402 05

Duzenlenmesi  Erkek 217 3.65 72

L . Kiz 187 4.04 .54

BilisUstu Yeti 3.077 402 .05
Erkek 217 3.86 .62

Tablo 2'deki degerler incelendiginde kiz ve erkek dgrencilerin bilisin bilgisi, bilisin dizenlenmesi ve
bilisistl yeti puan ortalamalarina iliskin t degerlerinin tumud p<0.05 6nem dlzeyinde anlamli
bulunmustur. Bu bulgular kiz ve erkek dgrencilerin bilisin bilgisi, bilisin dizenlenmesi ve bilisistu
yeti agisindan aralarinda fark oldugunu gostermektedir. Tablonun incelenmesi surdurildigunde
bilisin bilgisi, bilisin dizenlenmesi ve biliststu yeti acisindan farklarin kiz 6grenciler lehine anlamli
oldugu goérulmustur. Sonug olarak kiz 6grencilerin daha basarili olduklari séylenebilir.

3.2 Ogrencilerin sinif diizeylerine gére bilisiistii yetileri agisindan aralarinda anlamh bir
fark var midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin sinif dizeylerine gore bilisustu yetiler, bilisin bilgisi ve bilisin
dizenlenmesi ile ilgili olarak bir farklilasmanin olup olmadig sorgulandiginda elde edilen bulgular
Tablo 3 ve Tablo 4'te verilmistir. Bilisistu yetiler ile sinif duzeyleri, ortalamalari ve standart
sapmalari Tablo 3'de verilmistir.
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Tablo 3. Bilisustu Yetiler ve Sinif Dizeyi Puanlari

Sinif Duzeyi n X ss

6. Sinif 196 4.27 .59

Bilisin Bilgisi 7.Sinif 108 414 51
8.Sinif 100 3.96 .62

o 6. Sinif 196 3.85 71
g'{'j'jg;lenmesi 7.5nif 108 3.78 59
8.Sinif 100 3.51 .69

6. Sinif 196 4.05 .61

Bilististu Yeti 7.5inif 108 3.95 49
8.Sinif 100 3.72 .61

6. sinifta 6grenim goren 6grencilerin bilisin bilgisi ortalamalarin (X=4.27), bilisin dizenlenmesi
(X=3.85) olup diger sinif duzeylerinde 6grenim goren 6grencilere goére daha yuksek oldugu
godzlenmistir. Toplam puan bakimindan da 6. sinifta 6grenim goren 6grencilerin bilisistu
yetilerinin ortalamasi (X=4.05) 7 ve 8 . sinif 6grencilerine gore daha yuksek oldugu gdzlenmistir.
Ogrencilerin devam etikleri sinifin, sinif diizeyine gére biliststi yetilerine iliskin puanlar arasinda
anlamli bir farkin olup olmadig, Tek YonlU varyans analizi ile test edilmis ve sonuglari Tablo 4'de
gosterilmistir.
Tablo 4. Biliststi Yetiler ve Sinif Diizeyi Arasindaki iligki

Karelerin Karelerin

Toplami sd Ortalamasi f P
Gruplar Arasi 6.594 2 31.297
Bilisin Bilgisi Gruplar i 136.568 401 .341 9.681 .00
Toplam 143.162 403
o Gruplar Arasi 7.064 2 3.846
g'é';';lenmesi Gruplar ici 186.278 401 465 8279 .00
Toplam 193.332 403
Gruplar Arasi 6.594 2 31.532
Bilisusta Yeti  Gruplar igi 136.568 401 .342 10.337 .00
Toplam 143.162 403

Tablo 4 incelendiginde, yapilan tek yonlU varyans analizi sonuglarina goére 6grencilerin devam
etikleri sinif diizeyine gére bilisin bilgileri, bilisin dizenlenmesi ve genel olarak biliststu yetilerine
iliskin puanlar arasinda anlaml bir fark oldugu gézlenmistir. Bu farklihigin hangi gruplar arasinda
oldugunu gérmek icin Sheffe testi yapilmis ve farkhhgin altina sinif ile sekizinci sinif arasinda
oldugu anlasiimistir.

3.3 Ogrencilerin biligiistii yetilerine gére matematik dersindeki basarilari arasinda anlamli
bir iliski var midir?
Ogrencilerin bilisustii yetileri ile matematik dersindeki basarilari arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigl Pearson korelasyon katsayisi ile incelendiginde sonuclari Tablo 5 'de gosterilmistir.

Tablo 5. Bilisiist( Yetiler ve Matematik Basarisi Arasindaki iliski

Bilisin Bilgisi Bilisin DUzenlenmesi BilisUstu Yeti
Matematik Akademik .521 .341 458
Basarisi

Ogrencilerin matematik ders basarisi ile élcilen bilisin bilgileri arasinda pozitif yénli orta diizeyde
anlamh bir iliski bulunmustur (r=0.521 p<0.01). Bir baska deyisle, 6grencilerin matematik ders
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basarilari arttikca bilisin bilgileri de artmaktadir veya 6grencilerin matematik ders basarilari
dustukge bilisin bilgileri de azalmaktadir. Dogrusal bir iliski s6z konusudur.

Ogrencilerin matematik ders basarisi ile élciilen bilisin diizenlenmesi puanlar arasinda da pozitif
yonlu orta duzeyde anlamh bir iliski bulunmustur (r=0.347 p<0.01). Bu baglamda 6grencilerin
matematik ders basarilar arttik¢a bilisin diizenlenmesi puanlari da artmaktadir veya 6grencilerin
matematik ders basarilari dustukce bilisin dizenlenmesi puanlari da azalmaktadir. Dogrusal bir
iliski s6z konusudur.

Bilisistu yetilere genel olarak bakildiginda; 6grencilerin matematik ders basarisi ile 6lculen
biliststu yetileri arasinda pozitif yonli orta dizeyde anlamli bir iliski bulunmustur (r=0.458
p<0.01). Bir baska deyisle, 6grencilerin matematik ders basarilari arttikca bilisistu yetileri de
artmaktadir veya o6grencilerin matematik ders basarilari dustikce bilisisti yetileri de
azalmaktadir. Dogrusal bir iliski s6z konusudur.

4. TARTISMA VE SONUC

ilkégretim 6,7 ve 8. sinif égrencilerinin biliststi yetilerinin cinsiyet, sinif diizeyi ve matematik dersi
basarisi acisindan ele alindigl arastirmada genel olarak su sonuglara ulasiimistir. Bilisustu yetiler
acisindan kiz 6grenciler, erkek 6grencilere gbére daha basarili bulunmustur. Benzer arastirma
sonuglarr incelendiginde bulgular destekleyen arastirmalara rastlanmistir. Sen (2012), Alcr ve
Altun (2007) Peklaj ve Pecjak, (2002), Miller (2000) kizlarin erkeklere gére matematik dersinde
bilisustu becerilerinin daha yuksek oldugunu yaptig calismasinda aciklamistir. Bu sonuglara gore
kiz 6grencilerin 6grenme surecinin farkinda olma, planlama ve stratejiler secme, 6grenme surecini
izleme, hatalarini duzeltebilme, kontrol edebilme, gerektiginde 6grenme ydntemini ve stratejilerini
degistirebilme gibi yeteneklere erkek 6grencilerden daha fazla sahip oldugu séylenebilir.

Sinif diizeyi ile bilisistu yetilere bakildiginda, toplam puan bakimindan 6. sinifta 6grenim goren
Ogrencilerin bilististd yetilerinin (X=4.05) 7 ve 8. sinifta 6grenim goren 6grencilere gore daha
yuksek oldugu gozlenmistir. Kog ve digerleri (2011)'e gore sinif dizeyi artik¢a bilististu yetilerin
azaldigi bulgusu desteklenmistir. Buna gerekce olarak 6grencilerin 6. siniftan 8. sinifa dogru
¢oktan se¢meli sinavlarla daha ¢ok degerlendirilmeleri, dort secenekten birini tercih etmeleri
planlama, izleme, kontrol etme ve degerlendirme gibi bilisistl becerileri kullanmalarini azaltmis
olabilir.

Bilisistu yetiler ile matematik basarisi agisindan ortaya cikan duruma bakildiginda ise;
Ogrencilerin matematik ders basarisi ile 6lculen bilisisty yetileri arasinda pozitif yonli orta
duzeyde anlamli bir iligki bulunmustur (r=0.324 p<0.01). Ustbilis ve akademik basari arasindaki
iliskiyi ortaya koyan arastirmalar, Ustbilis 6gretimi yoluyla basarinin yukseltilebilecegini, olumlu
yonde ve anlamh artislar oldugu ortaya ¢ikmistir (Naglieri ve Johnson, 2000; Teong, 2002; Victor,
2004; Ozsoy, 2007; Cakiroglu, 2007b). Matematik dersinin biyuk bir bélimini problem ¢ézme
sUreci olusturmakatdir. Bu sureclerde Ustbilis stratejilerinin kullanilmasi matematik akademik
basarisini artiracaktir. Arastirmanin bulgularini destekleyen Sen (2012) ye gore ortadgretim
ogrencilerinin Ustbilis yetileri ile matematik basarilari arasinda dogrusal bir iliski s6z konusudur.

5. ONERILER

Ogrencilerin 6grenme sirecinin farkinda olmalari, nasil 6grendikleri hakkinda bilgi sahibi olmalar
saglanmalidir.

BilisUstu yetilerin okul éncesinden ytksekdgretime kadar farkl okul kademelerinde incelenmesi,
elde edilen sonuglara gore ogretim programlarinin ve rol model olan 6gretmenlerin destek ve
yonlendirici olmasi 6nemlidir.

Usbilis stratejilerinin matematik ve diger dersilerde kullanilabilmesi i¢in imkanlar yaratiimalidir.

Ogretmenlerin, problem ¢ézme siirecinde 6grencilere rehberlik etmeleri, onlarin (istbilis yetilerini
artirmalari icin gerekli 6nlemlerin alinmasini saglamalari gerekmektedir.
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Extended Summary
Purpose of the Study

The purpose of the study is to analyze 6th, 7th, and 8th grade students' metacognitive skills in
relation to some variables. For this purpose, answers were sought for the following questions:

1. Are there significant differences between the students by gender with respect to their
metacognitive skills?

2. Are there significant differences between the students by grade with respect to their
metacognitive skills?

3. Are there significant differences between the students by their academic achievement levels
with respect to their metacognitive skills?

Method

In this study, a survey was used. Surveys are the research approaches aiming to describe the
current situation as it is. Here, the phenomenon, case, individual, or object under investigation is
aimed to be identified in its own conditions and as it is (Karasar, 2005).

Data Collection Instrument and Data Analysis

The "Metacognitive Skill Scale" developed by Aydin and Ubuz and analyzed for its validity and
reliability was used. The instrument is a five-point Likert scale and consists of two dimensions as
"knowledge of cognition" and "regulation of cognition". in the validity- reliability analysis, the
Cronbach-alpha intemal consistency for "knowledge of cognition" was found to be .75 and for
"regulation of cognition" .79; and, items total correlation was found to be higher than .40. in
addition, the participants were asked to write down their gender and first-semester mathematical
report scores on the scale form. The mathematical scores were written in a range from 1to 5 and
the the analyses were carried out on this scale.

In data analysis, SPSS 16.0 (Statistical Package for the Social Sciences) programme was used. The
data were dealt with through analyses of frequencies, percentages, independent samples t-tests,
and oneway anova; and, the relationship between students' metacognitive skills and
mathematical academic achievement was found by using Spearman Brown's correlation
coefficiencies; and, the findings were given tables and then interpreted.

Discussion and Conclusion

In the study in which elementary school 6th, 7th, and 8th grade students' metacognitive skills
were dealt with in relation to their gender, grade, and mathematical academic achievement levels,
the following findings were obtained.

The female students were found to be more successful than the male participants with respect to
their metacognitive skills. When the findings were compared to the results of similar studies,
some parallel findings were evidenced. Sen (2012), Alci and Altun (2007) Peklaj and Pecjak, (2002),
and Miller (2000) reported in their studies that females had higher levels of metacognitive skills in
mathematics courses than the males did. According to these results, it can claimed that female
students have higher levels of skills of being aware of the leaming process, planning, choosing
strategies, monitoring the learning process, correcting one's own mistakes, and, when necessary,
changing learning styles and strategies than male students.

When metacognitive skills were analyzed in relation to grades, it was observed that means of
metacognitive skills scores of 6th grade students (X=4.05) were higher than means of 7th an 8th
grade students. In Kog et al. (2011), the finding that as grade levels of students increase, their
levels of metacognitive skills decrease was supported. As a reason for this, the facts that from
grade 6 to grade 8, the students are evaluated through multiple-choice tests more and that they
choose the right among four options might cause them to weaken their planning, monitoring,
controlling, and evaluating skills.
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When the relation between metalingguistic skills and mathematical achievement is examined, a
medium-level significant positive correlation was found between these two variables (r=0.324
p<0.01). The studies which revealed the relationship between metacognition and academic
achievement reported that achievement can be reinforced by metacognitive training and positive
and significant increases might be gained (Naglieri & Johnson, 2000; Teong, 2002; Victor, 2004;
Ozsoy, 2007; Cakiroglu, 2007b). A great part of mathematics consists of problem solving
processes. In these processes, use of metacognitive skills will increase mathematical academic
achievement. According to Sen (2012) who supported the findings of this study, there is a linear
correlation between the metacognitive skills and mathematical academic achievements of
students.
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