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OZET

Bu ¢alisma, hemgsirelik ogrencilerinin organ nakli ve bagisi konusundaki diisiincelerini incelemek
amaciyla tamimlayict olarak yapilmigtir.

Arastirmada, oOrneklem se¢me yoluna gidilmeyip, Hemgsirelik Yiiksekokulu ve Erzurum Saglhk
Yiiksekokulu 'nda 6grenim goren, arastirmaya katilmayr kabul eden 460 ogrenci arastirma kapsamina alinmigstir.
Veri toplamada, Saritas ve Kosgeroglu tarafindan hazirlanan “Ogrencilerin Organ Nakli ve Bagisina Yénelik
Algilart  Formu”  dogrultusunda  olusturulan  form  kullamilmistir.  Veriler  yiizdelik — hesaplamayla
degerlendirilmigtir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin %75.7 sinin organ nakli ve bagist konusunda yeterince bilgiye sahip
olmadig ve sadece %1.7’ sinin organlarim bagisladigi saptanmustir. Ogrencilerin % 28.7’si saglikli iken organ
bagisi yapmayr diisiindiigiinii, %76.1°i organ bagisi konusunda ailesinin olumlu tutumunun organ bagisi
kararimi ¢abuklastiracagini, %90.2’si organ nakli ve bagisi konusunda din adamlarimin bilgi verip onciiliik
etmesi gerektigini ve %57’si de bagislayacagi orgammin suiistimal edilmesinden endise duydugunu ifade
etmislerdir.

Hemgirelik 6grencilerinin lisans egitiminde organ bagisi konusunda yeterince bilgilendirilmedikleri,
organlarim bagislamayr diigiinen 6grenci oranwmin diisiik oldugu ve 6grencilerin organ bekleyen hastalara verici
bulma konusunda aktif rol alamadiklar: saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik ogrencisi, organ nakli, organ bagisi

ABSTRACT

Knowledge and thoughts of Nursing Students about Organ Donation and Transplantation

This study was conducted descriptively in order to examine nursing students’ thoughts about organ
donation and transplantation.

Not following the method of choosing samples in the research, 460 students studying at the School of
Nursing and the School of Health and agreeing to participate in the research were included. In data collection,
the form in accordance with “the form of students’ perceptions about organ donation and transplantation”
prepared by Saritas and Kosgeroglu was used. The data were evaluated through percentage calculation.

It was marked that 75.7% of the students do not have sufficient information about organ donation and
only 1.7% of them donated their organs. 28.7% of the students stated that they think of donating their organs
when they are healhty. 76.1% of them expressed that their parents’ positive attitude towards organ donation will
speed up their decision of organ donation 90.2% declared that religious functionaries must pioneer and give
information about organ donation, and 57% stated that they are anxious that the organ they will donate will be
exploited. It was determined that the nursing students were not informed about organ donation sufficiently
during the undergraduate education that the ratio of the students thinking of donating their organs is low and
that the students could not take an active part in finding a donor for the patients waiting for an organ.

Keywords: Nursing student, organ transplantation, organ donation

GIRIS yakindan ilgili bir konudur (Saritas 2005).
Yasamsal Onemi olan organ nakli ve Giiniimiizde pek c¢ok kronik hastaligin
bagisi, toplumlarin  gelismislik  diizeyleri tedavisinde uygulanan gecerli ve karmasik bir

yaninda, insanlarin tutum ve davranislari, dini
inaniglar1, gelenekleri ve kiiltiirel degerleriyle

tedavi yontemi olarak kabul edilen organ nakli;
viicutta islev géremeyen bir organin yerine, canlt
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bir vericiden veya kadavradan alinan saglam ve
ayn1 gorevi tUstlenecek organin nakledilmesi
islemidir (Akis ve ark. 2008, Ozdag 2001).
Organ nakillerinin  gelisimini,  gegmisten
giinlimiize giincelligini artirarak, siirdiirmesinin
nedeni kronik bobrek yetmezligi, karaciger,
kalp, akciger gibi organlarm yetmezligi ile
sonuclanan hastaliklarm organ nakli diginda
fazla bir tedavi sanslarmin olmayisidir (Tokalak
ve ark. 2002). Organ nakillerinde verici kaynagi,
canli ve kadavra olarak ikiye ayrilmaktadir.
Canli kisilerden organ alinmasi, organ veren
kisinin yasamini riske sokmayacak sekilde ¢ift
organlarmdan birini ya da bir organin  bir
boliimiinii (karaciger) almak ile miimkiindiir.
Organ nakli, organ yetmezligi olan hastalarin
yasam kalitesini ylikseltebilir (Collins 2005).
Organ nakli konusunda biiyiikk gelismeler
yasanmasina ragmen, organ naklinin en dnemli
agsamalarindan biri kuskusuz organ bagisidir
(Yasar ve ark. 2008).

Organ bagisi, bir kisinin yasarken
serbest iradesi ile tibben yasami sona erdikten
sonra doku ve organlarmin baska hastalarm
tedavisi i¢gin kullanilmasina izin vermesi ve bunu
belgelendirmesidir.  Ulkemizde organ nakli
konusundaki yasal diizenleme 3 Haziran 1979
tarihinde resmi gazetede yayimlanan “organ ve
doku alinmasi, saklanmasi ve nakli hakkinda
kanun” ile diizenlenmistir. Yasanin 6. maddesine
gore 18 yasini doldurmus ve akli dengesi yerinde
olan bir kisiden organ ve doku aliabilmesi i¢in
en az iki tamk huzurunda yazili veya sozlii
olarak aciklayip imzaladig1 tutanagin bir hekim
tarafindan onaylanmasi zorunludur. Kadavradan
organ alinmasi i¢in vericinin beyin Olimil
gerceklesmis, organlarinin kullanilabilir olmasi
ve yakimlarindan yasal izinin alinmis olmasi
gerekir  (http://www.akdeniz.edu.tr/organnak/-
html4.html).

Yapilan c¢aligmalarda, organ nakilleri
konusundaki 6nemli engellerden birinin organ
bagisindaki yetersizlik ya da yeterli sayida organ
bulunamayis1 oldugu saptanmistir (Burra ve ark.
2005, Erdogan ve ark. 2002, Aksoy 2003, Kim
ve ark. 2006). Kadavradan organ bagisindaki
yetersizlik, birgok diinya {ilkesinde tartigilan,
¢oziim yollar arastirilan bir sorundur. Ancak,
iilkemizde bu sorun daha da 6nem tasimaktadir
ve transplantasyonun Oniindeki en Onemli
engeldir. Avrupa Ulkelerinde organ vericilerinin
%80’1 kadavra, %20’si canli kaynakli iken
Tiirkiye'de tam tersine organ vericilerinin %751
canli, %25°1 kadavra kaynaklidir (Yasar ve ark.

2008). Organ bagislari, bir milyon niifusa diisen
kadavra donorlerle degerlendirilmektedir.
Gelismis iilkelerde bir milyonda 20-30 olan
kadavradan organ bagisi, Ispanya'da 33.6,
Belgika'da 25.2, Kanada'da 14.1, Fransa'da 16.2,
Yunanistan'da 4.5, Ulkemizde ise 2.2'dir (Ozdag
2001).

Organ bekleyen hastalarin sayisinin her
gecen giin arttigl ililkemizde toplumun organ
nakli konusunda bilinglenmesini saglamak, bu
konuda c¢aligmalar yapmak zorunlu hale
gelmistir (Goz ve Salk Girelli 2007). Organ
bagis1 ve nakillerinin yapilabilmesi i¢in, toplum
bu konuda bilgilendirilmelidir. Bu
bilgilendirmede saglik calisanlarma biiyiik bir
gorev diismektedir (Akgin ve ark. 2003).
Literatiirde; sorunun ¢oziilebilmesi i¢in dncelikle
saglik calisanlarinin konuya inanmasi ve basta
saglik caliganlar1 olmak iizere toplumun her
bireyinin yeterli bilgi ve bilince sahip olmasi
gerektigi belirtilmistir (Ozmen ve ark. 2008).
Saglik c¢alisanlari, hastalar ve onlarin yakinlari
ile olan iletisimleri nedeniyle organ bagisinin
artirllmast g¢aligmalarinda anahtar konumdadir
(Goz ve Salk Giirelli 2007). Potansiyel
donodrlerin saptanmasi ve onlarin ailelerine
yaklasimda hemsgire, Onemli rol almaktadir.
Hemsire, bazen beyin olimii gergeklesmis bir
hastanin ailesine organ bagis1 konusunda bilgi
verip ikna etmeye calisirken, bazen de organ
bekleyen bir hastaya beklenen organin
bulundugunu en dogru sekliyle anlatan kimsedir.

Saglik  profesyonellerinin  organ  bagist
caligmalarma  katkilarinin  yeterli  diizeyde
olmadigin ortaya koyan aragtirmalar

bulunmaktadir (Agartan ve ark. 2006, Hannah
2004).

Bu nedenle, gelecegin saglik
profesyonelleri olan hemsirelik 6grencileri organ
bagis1 konusunda yarmlara hazirlanmalidir (Gok
Ozer ve ark. 2008). Hemsirelik dgrencilerinin
yarmlara hazirlanabilmesi i¢in oOncelikle konu
hakkinda bilgi ve diisiincelerinin saptanmasi
onemlidir. Toplum sagligi egitimi konusunda
gorev alacak hemsirelik 6grencilerinin  konu
hakkindaki bilgi ve diislincelerini saptayarak,
miifredat programlarmm1  gozden gecirmek,
hemsirelik Ogrencilerinin egitim siireclerinde
organ  bagis1  konusundaki  eksikliklerini
gidermek ve yanlis inamiglarmi diizeltmek igin
stratejiler gelistirilebilir.

Bu noktadan hareketle; bir iiniversitede
egitim goren hemgsirelik Ggrencilerinin organ
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nakli ve bagis1 konusundaki bilgi ve diisiincelerini

belirlemek amactyla bu arastirma
gergeklestirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Tammlayict tiirde olan arastirma,

2007-2008 ogretim yilinda bir iiniversitenin
Hemgirelik Yiiksekokulu ve Saglik
Yiiksekokulu’nun birinci, ikinci, {iglincii ve
dordiincti  smiflarmda  Ogrenim  goren
Ogrencilerle, Nisan-Mayis aylar1 iginde
yirlitilldii. Aragtirmanin evrenini Hemsirelik
Yiiksekokulu’nda 6grenim goren 340 ve Saglik
Yiiksekokulu’nda 6grenim gdren 264 Ogrenci
olusturdu. Tiim evrenin arastirmaya alinmasi
planlandi, ancak okul yonetimlerinden gerekli
yazili izinler alindiktan sonra soru formunun
uygulandig1 tarihlerde okulda bulunan ve
bilgilendirilmis onam ile aragtirmaya katilmay1
kabul eden 460 G6grenci arastirma kapsamina
alindi. Bu nedenle, 6rneklem se¢gme yoluna
gidilmedi. Arastrmaya katilma oranm %76.2
idi. Veri toplamada, Ogrencilerin egitim
gordiigii okul, yas, smif ve mezun olunan lise
tiirlinlii iceren tanitici Gzelliklerinden olusan
soru formu ve Ogrencilerin organ nakli ile

bagis1 konusunda diisiincelerini belirlemek igin
Saritas (2005) tarafindan gelistirilen
“Ogrencilerin Organ Nakli ve Bagisma Yonelik
Algilar1 Formu” dogrultusunda hazirlanan, organ
nakli ve bagist konusunda bilgi ve diisiince
formundan olusan anket formu kullanildi. Veriler,
arastrmacilar  tarafindan  Ogrencilerin  kendi
smiflarinda, Ogrencilere anket formu dagitilip,
formlar  doldurulduktan sonra arastirmacilar
tarafindan geri alinarak toplandi. Veriler; SPSS for
Windows 10.0 programinda degerlendirilmis,
Ogrencilerin tanitict 6zelliklerinin, organ nakli
yapilabilen organlar1 bilme durumlarinin ve organ
nakli ve bagist konusunda bilgi ve diisiince
ifadelerine verdikleri yanitlarin dagilimm yiizdelik
testle yapildi. Bu arastrmanin  bulgular;
caligmada yer alan grubun Gtesine genellenemez.

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 1’de tanitict Ozellikleri verilen
ogrencilerin; %55.4’liniin  (s=255) Hemsirelik
Yiiksekokulu’'nda egitim gordiigi, %29.6’smnin
(s=136) 1. smif 6grencisi oldugu ve %47.8’inin
(s=220) 21-23 yas grubunda bulundugu,
%97’sinin (s=446) herhangi bir mesleki egitim
vermeyen liselerden mezun oldugu belirlendi.

Tablo 1. Ogrencilerin tanitici 6zelliklerinin dagilimi (n=460)

Tamtic1 Ozellikler Say1 Yiizde
) (%)
Egitim Gordiigii Okul
Hemgirelik Yiiksekokulu 255 55.4
Saglik Yiiksekokulu 205 44.6
Yas
18-20 218 47.4
21-23 220 47.8
24-26 19 4.1
26- lizeri 2 0.4
Simf
1. 136 29.6
2. 134 29.1
3. 120 26.1
4. 70 15,2
Mezun Olunan Lise
Lise 446 97.0
Meslek Lisesi 14 3.0
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Gok Ozer ve arkadaslarinmn (2008)
caligmasinda, saglik yiiksekokulu 6grencilerinin
%75.5’1 organ bagis1 konusunda bilgiye sahip
olduklarmi ifade etmiglerdir. Bir bagka
caligmada, Saglik Astsubay Meslek
Yiiksekokulu son smif Ogrencilerinin %39.5’1
organ bagis1 konusundaki bilgi diizeylerini
yetersiz olarak degerlendirmiglerdir (Yasar ve
ark. 2008). Bizim c¢aligmamizda, arastirmaya
katilan Ogrencilerin %71.7’sinin (s=330) daha
onceden organ nakli ve bagis1 konusunda bilgi
aldiklar1 belirlendi (Tablo 2). Sonuglar Gok Ozer
ve arkadaglart  (2008) ile Yasar ver
arkadaglarinin = (2008) c¢alisma bulgulariyla
benzerlik gostermektedir.

Arastirmaya katilan &grencilerden bilgi
aldigin1 ifade eden &grencilerin %57,6’smin en
onemli bilgi kaynag1 olarak yazili-gdrsel basim
ifade ettikleri belirlendi (Tablo 2). Gok Ozer ve
arkadaglarmin  (2008) c¢alismasinda, saglik
yiiksekokulu 6grencilerinin %43.4’1 bu bilgiyi
televizyon ve gazetelerden  aldiklarm
belirtmiglerdir. ~ Yasar ve  arkadaglarinin
calismasimda (2008) ise Saglik Astsubay Meslek
Yiiksekokulu son smif Ogrencileri en ¢ok
yararlandiklar1 bilgi kaynaginin dersler oldugunu
(%67.3) ikinci sirada medyay1 ifade etmislerdir
(%40.3). Gok Ozer ve arkadaglarinmn (2008)
caligma bulgusu bizim bulgumuzu

desteklemektedir. Yasar ve arkadaglarmin
caligsmasimda (2008) 6grencilerin en énemli bilgi
kaynagini dersler olarak ifade etmeleri ve
arastrma  sonuglarmda en Onemli  bilgi
kaynagina yonelik farkli bulgularm belirlenmis
olmasi, saglik egitimi yapan yiiksekokullarda
organ nakli ve bagis1 konusunun derslerde
anlatilmasinda  standart  bir = miifredatin
olmadigim diisiindiirmektedir.

Parlar ve arkadaslarinin c¢aligmasinda
(2005) Gaziantep Universitesi dgrencilerinin
%99.2°sinin bir organ bagisinda bulunmadig

saptanmustir. Nacar ve arkadaslarinin
calismasinda da (2001) tip fakiiltesi son sinif
Ogrencilerinin ~ %14.1'1  organ  bagisinda
bulunduklarint ifade etmislerdir. Celebi ve

arkadaglarinin (2001) Dogu Anadolu Bolgesinde
yasayan, saglik c¢alisam olan ve olmayan
kisilerin organ bagisina nasil baktiklarin
inceledikleri c¢alismada, saglik calisanlarinin
%4.1’inin,  saghk c¢alisan1  olmayanlarin
%3.2’sinin  organ  bagisinda  bulundugu
belirlenmistir. Caligmaya katilan 6grencilerin
sadece %1.7’sinin (s=8) organlarini
bagisladiklar1 belirlendi. Organlarim bagislayan
ogrencilerin sadece %1.7 (s=8) oraninda oldugu
caligma sonuglarimiz, farkli gruplarda yapilan
bagis oranlarmin ¢ok diisiik oldugunu gosteren
caligma bulgularina benzerlik gostermektedir.

Tablo 2. Ogrencilerin Organ Bagis1 Konusunda Bilgi Alma, Bilgi Alinan Kaynak ve Bagislanabilecek

Organ ve Dokular1 Bilme Durumlarinin Dagilimi

Organ bagis1 konusunda bilgi alma durumu (Say1=460) S %

Aldim 330 71.7
Almadim 130 28.3
Organ bagis1 konusunda bilgi alinan kaynak (Say1=330) S %

Yazili gorsel basin 190 57.6
Lisans egitiminde derslerden 140 42.4
Bagislanabilecek organ ve dokular* S* %

Bobrek 375 81.5
Kalp 327 71.1
Karaciger 289 62.8
Kornea 254 55.2
Kemik iligi 116 25.2
Akciger 68 14.8
Pankreas 50 10.9
Deri 44 9.6

*Acik uglu sorulan soruya birden fazla organ ya da doku ad1 yazilmistir.
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Ogrencilerin nakli yapilabilen organ ve
dokular1 bilme durumlarinin dagilimi Tablo 2°de
goriilmektedir. ~ Ulkemizde nakli  yapilan
organlari; bobrek, deri, karaciger, kalp, akciger,
pankreas, ince bagwrsak, nakli yapilan dokular1
da; kemik, kemik iligi, kornea, kalp kapagi
olarak siralayabiliriz (Akis ve ark. 2008). Ozmen
ve arkadaslarmin ¢alismasinda da (2008) bagisi
en fazla bilinen organ olarak Ogrencilerin
%84.8’1 bobregi ifade etmislerdir. Bunu sirasiyla
karaciger (%28.0), kornea (%20.3) ve kalp
(%16.6) izlemistir. Dutra ve arkadaslarinin
(2004) Kuzeydogu Brezilya’da tip 6grencileriyle
yaptiklar1 arastrmada, ogrencilerin  %99,1’1
bobregi ve %96,1°1 kalbi nakli yapilan organlar
arasinda ilk siralarda ifade etmislerdir. Nacar ve
arkadaglarinin ¢caligmasinda da (2001) nakil i¢in

en ¢ok bilinen organ bobrek, karaciger, kalp iken
nakli en az bilinen organlar sinir ve kemik olarak
belirlenmistir. Ozmen ve arkadaslar1 (2008);
bagislanabilecek organlar arasmda en c¢ok
bilinenin bobrek olmasinda, bobregin ilk ve en

eski nakli yapilan organ olmasmin etkili
oldugunu diistinmektedirler. Bizim
calismamizda, Ogrencilerin  bagiglanabilecek

organlart %81,5 (s=375) bdbrek, %71.1 (s=327)
kalp, %62.8 (s=289), %55.2 (s=254) kornea
olarak ifade ettikleri belirlendi. Kemik iligi,
kornea, akciger ve pankreas bagisimin
olabilecegini ifade eden Ogrenci oram1 daha
diisiik saptandi. Calisma bulgularimiz yukarida
sOzli edilen aragtirma bulgulariyla benzerlik
gostermektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Organ Nakli ve Bagisiyla Ilgi Bilgi ve Diisiince Ifadelerine Verdikleri Yanitlarin

Dagilimu

Organ nakli ve bagist konusundaki bilgi ve diislince ifadeleri Katilyyorum Kararsizim Katilmiyyorum

S % S % S %

1- Organ nakli ve bagis1 konusunda ulusal birlige ihtiyag 418 909 27 59 15 33

vardir.

2- Organ nakli ve bagis1 konusunda din adamlari bilgi 415 902 19 4.1 26 5.7
vermeli ve Onciiliik etmelidirler.

3- Dini agidan organ nakli ve bagisina engel durumlar 198 43 127 276 135 293
olabilir.

4- Organ nakilleri konusundaki en 6nemli engel organ 404 879 30 65 26 5.7

bagisinin yetersiz olugudur.

5- Organ bagis1 yapmayi diisiiniiyorum.

132 28.7 248 539 &0 17.4

6- Organ bagis1 konusunda alacagim kararlarda ailemin olas1 350 76.1 65 14.1 45 9.8

olumlu tutumu kararimi ¢abuklagtirir.

7- Bagislamay1 diislindiiglim organlarimin 6liimiimden sonra 262 56.9 116 252 82 17.8

suiistimal edilmesinden endiseleniyorum.

8- Hemsirelik 6grencileri organ bagis1 ve nakli konusunda 348 7577 88 19.1 24 53

yeterince bilgiye sahip degildirler.

9- Lisans egitimimiz sliresince organ nakli ve bagisi

konusunda yeterince bilgi veriliyor.

65 14.1 130 283 264 574

10- Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi organ nakli ve 229 498 149 324 82 17.8
bagis1 konusundaki énemli bilgi kaynaklarindan birisidir.

11- Hemgsirelik 6grencilerinin organ nakli ve bagisi konular1 360 782 68 14.8 32 7
ile ilgili egitim vermek gibi bir sorumluluklar1 olmalidir.

12- Organ bekleyen kisilere hemsirelik 6grencileri yeterince 273 593 122 26.5 65 14.1

destek saglayamamaktadir.

13- Eger kisi ekonomik sikintiya diislirse bobregini para 53 115 82 17.8 325 70.6

karsiliginda bagislayabilmelidir.

14- Ulkemizdeki {iniversite hastanelerinde organ nakillerini 97 21.1 221 48.0 142 30.9
gerceklestirebilecek diizeyde donanim ve ekipman vardir.

15- Organ nakli konusunda hekimler giivenilir insanlardir. 175 38.1 196 426 89 19.4

16- Organ nakli ve bagis1 konusunda yapilan ¢aligmalar 350 76.1 83 180 27 5.9

saglik caliganlarna yeterince duyurulmamaktadir.
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17- Kiiltiirel farkliliklar organ nakli ve bagis1 konusundaki 391 8 27

diisiinceleri etkiler.

59 42 9.1

18- Geng bireyler, ileri yas donemindeki bireylere oranla 334 72,6 96 209 30 6.5
organ bagis1 konusunda daha olumlu diisiinmektedirler.

19- Organ nakli bekleyen hastalar ve yakinlar1 disinda 256 55.6 92 200 112 243
konuya ilgi duyan kisiler olduguna inanmiyorum.

20- Organ bagis1 yapmay1 diisiindiigiim kisinin kim oldugu 319 693 71 154 70 15.2
Oonemli degildir.

21- Toplum tarafindan kabul gérmiis kisilerin ( sanatgt, 245 533 88 19.1 127 27.6

bilim adam1) konuyla ilgili olas1 olumlu goriisleri kararimin

olumlu olmasim hizlandirir.

22- Organ nakli ve bagig1 konusunun sosyal yonii yeterince 310

arastirilmamustir.

674 115 5.0 35 7.6

23- Organ nakli ve bagis1 konusunda, yazili ve gorsel basm 118

topluma yeterince bilgi vermektedir.

257 84 183 258 56.1

Ogrencilerin organ nakli ve bagist
konusunda bilgi ve diisiince ifadelerine
verdikleri yanmitlarin dagilimi  Tablo 3’de
verilmistir. Organ bagislarmi arttirabilmek igin
halkin bu konudaki yetersiz bilgisini ve olumsuz
tutumunu  gidermek, toplumda bu alanda
olusmus engelleri asmak gerekmektedir. Halki
bilgilendirme ve konuya ilgili hale getirmek i¢in
devlet destekli goniillii kuruluglar yogun ¢aligma
yiirlitmelidir (Nagar ve ark. 2001, Celebi ve ark.
2002). Organ bagisini artirmaya yonelik énemli
diger bir konu, organ nakil merkezleri arasinda
bir esglidiim saglanmasi, tiim verilerin bir arada
toplanarak bu merkezler ile koordineli olarak
calisacak bilgi agmin kurulmasi ve saglhk
calisanlarinin ~ konuya iligkin  bilgilerinin
giincellestirilmesidir (Ozdag 2001). Okka ve
Demirel’in (2008) Konya ilinde halkin organ
bagist konusundaki diistincelerini
degerlendirdikleri c¢aligmalarinda da calismaya
katilanlarin sadece %9’u organ bagisi konusunda
yirlitilen ¢aligmalar1 yeterli bulmustur. Bizim
calismamizda 6grencilerin %90.9’unun (s=418)
organ nakli ve bagis1 konusunda ulusal birlige
ihtiya¢g oldugu ifadesine katilmalar1 (Tablo 3)
literatiir bilgisiyle uyumludur.

Diger tedavi yontemlerinden hem
yontem ve hem de dogurdugu manevi sonuglar
bakimindan farklilik gosteren organ nakli, bir
takim sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Bu
sorunlar sadece tip bilimini degil ayn1 zamanda
hukuk, ahlak ve din bilimlerini  de
ilgilendirmektedir (Akis ve ark. 2008). Organ
bagisi  konusundaki engeller arastirilirken,
iizerinde en fazla durulan konularda birisi dini
inanglardir (Ozmen ve ark. 2008). Ulkemizde,
halk arasinda organ naklinin dinen uygun
olmadigina dair yaygin kani, organ bagisindan

kacis nedenlerindendir (Akis ve ark. 2008).
Celebi ve arkadaglarmin g¢alismasinda (2002)
organ bagigslamay1 diislinmeyenlerin  %29.5’1
dini nedenleri gerekce gostermis, Agartan ve
arkadaglarinin ~ c¢alismasinda  ise  (2000)
hemsgirelerin %62.5’1 organ bagisinda bulunmak
istemediklerini belirtmisler gerek¢e olarak da
%39.8’i Islam dinine uygun olmadigini ifade
etmiglerdir.

Insanm1 kutsal bir varlik olarak goren
Islam dini agisindan organ bagismin herhangi bir
sakincasi bulunmadigi Diyanet Isleri Bagkanlig1
Din Isleri Yiiksek Kurulunun 3.3.1980 tarihli
396 sayili kararinda da belirtilmistir (Ozmen ve
ark. 2008). Giiden (2007) din gorevlilerinin
organ nakli ve bagisina bakis agilarini incelemis
ve %90.8’inin organ bagisimin  Onemine
inandigim1  belirlemistir.  Organ  bagisiin
Oonemine inanan din gorevlilerinin, organ bagist
konusundaki engelleri agsmada iilkemizin sosyo-
kiilttirel yapis1 geregi 6nemli oldugu diistiniiliirse
bizim c¢aligmamizda Ogrencilerin  %90.2’sinin
(s=415) organ nakli ve bagis1 konusunda din
adamlar1 bilgi vermeli ve Onciilik etmelidir
ifadesini destekliyor olmalar1 (Tablo 3) konunun
Ooneminin bilincinde olduklarmi gdstermektedir.
Ote yandan dini acidan organ nakli ve bagisina
engel durumlar olabilir ifadesine &grencilerin
%43 liniin (s=198) katilmasi, %27.6’smin bu
konuda kararsiz kalmasi, din adamlarmin bilgi
vermesi ve Onciiliikk etmesi gerektigi ifadesini
desteklemektedir (Tablo 3).

Son bir yil i¢inde yapilan kampanyalar
ve bilgilendirici programlar sayesinde organ
bagis1 bir sene icinde ii¢ kat artmmgtir. Ancak
yapilan arastirmalar, organ ve doku naklinde
diinyanin hala ¢ok gerisinde kaldigimizi
gostermektedir. Ulkemizde 44 bin kisi organ
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nakli i¢in sira beklemekte, her yil ortalama 8 bin
kisi bu listeye eklenmektedir
(http://www.flpress.org/10/saglik/organ-bagisi-
bir-yil-icinde-uc-kat-artti/). Bu rakamlarin yani
sira 2006 yilinda sadece 143 kisi organ
bagislanmustir. Ulkemizde organ nakli yapacak
yeterli sayida hekim ve merkez bulunmasina
karsin, organ naklinin yeterince yapilamamasi
organ bagisimn yetersizligini gdstermektedir
(Kalayoglu 2007). Organ nakli konusundaki en
onemli engel organ bagismin yetersizligidir
ifadesine Ogrencilerin = %87.9’unun  (s=404)
katildigim1 ifade etmesi (Tablo 3) literatiir
bilgisini desteklemektedir.

Parlar ve arkadaglarinin c¢aligmasinda
(2005) dgrencilerin %44.2’sinin organ bagisinda
bulunmak ister miydiniz sorusuna hayir cevabini
verdikleri saptanmistir. Ozmen ve arkadaslarmin
calismasmda (2008) ogrencilerin  %36.1’inin
organ bagislamay1 disiindiigli  %352.4’liniin
kararsiz oldugu, Yasar ve arkadaslarmin
calismasimda da (2008) 6grencilerin %34.9’unun
organlarmi bagislamay1 disiindiigii, %54.6’simn
kararsiz oldugu saptanmigtir. Bu c¢alismaya
katilan Ogrencilerin  %28.7’si (s=132) organ
bagis1 yapmayr dislindiigiini ifade ederken
%53.9’u  (s=248) karasiz oldugunu belirtti
(Tablo 3). Calisma bulgular1 benzer ¢aligmalarla
paralellik gostermektedir.

Literatlir organ bagis1 konusunda aile
tutumunun 6nemli oldugunu belirtmektedir
(Lazenby 2006). Go6z ve Salk Girelli’nin
caligmasinda da (2007) bagis yapmaktan kaginan
hemsgirelerin (%21.9) c¢ogu (%71.5) ailelerini
iizmek istemediklerinden organlarmni
bagislamay1 diistinmediklerini ifade etmislerdir.
Arastirmaya katilan Ggrencilerin - %76.1’inin
organ bagisi konusunda alacagim kararlarda
ailemin olas1 olumlu tutumu  kararim
cabuklastirir ifadesine katiliyor olmasi (Tablo 3)
organ bagisina yonelik aile egitimlerinin
O6nemini vurgulamakta, literatiirii
desteklemektedir.

Parlar ve arkadaslarinin ¢aligmasinda
(2005) bagista bulunmak istemeyen 6grencilerin
%45,8’inin bagista bulunulan organlarin uygun
kullanilip kullanilmayacag: konusunda
endiselerinin oldugu saptanmistir. Gok Ozer ve
arkadaglarinin =~ ¢aligmasinda da  (2008)
Ogrencilerin organ bagisi ile ilgili yasadiklar1 en
biliyiik endise (%26.4) organlarinin amag¢ dis1
kullanilabilecegi  disiincesidir. ~ G6z  ve
arkadaglarinin ~ ¢aligmasinda  (2006),  tip,
hemsgirelik, dis hekimligi ve saglik teknisyenligi

Ogrencilerinin  %2.4’liniin organlarinin illegal
olarak almmasindan korktuklar1 i¢in organ
bagisinda bulunmak istemedikleri, belirlenmistir.
Yine Go6z ve Salk Girelli'nin (2007) yogun
bakim hemsireleriyle yaptiklar1 caligmada,
hemsirelerin organ bagisindan ka¢mmalarinin
nedenlerinden biri (%21.4) yasal olmayan bir
sekilde, Olmeden organlarinin alinmasindan
korkma seklinde agiklanmistir. Bu caligmada;
Ogrencilerin %56.9’unun, bagislamay1
diisiindiigim organlarimin dlimiimden sonra
suiistimal edilmesinden endiseleniyorum
ifadesine, katiliyorum yaniti verdigi belirlendi
(Tablo 3). Benzer caligmalarla paralellik
gosteren bu caligmanin sonuglari lizerinde Goz
ve Salk Giirelli’nin (2007) de belirttigi gibi bu
korkuda bagiglanan organ miktarmin organ nakli
bekleyen hastalarin gereksinimlerini karsilamaya
yetmemesi nedeniyle, yasal olmayan yollarla
organ bulan kisi ya da kisilerle ilgili olarak
zaman zaman medyada yer alan ve ne yazik ki
hukuken de dogrulugu saptanan haberlerin etkili
oldugu sdylenebilir.

GOz ve arkadasglarinin ¢aligmasinda
(2006) ogrencilerin %19.8’inin organ bagist
konusundaki bilgiyi lisans egitimi aracilig1 ile
aldigim1 %63.1°inin organ bagis1 prosediirleri
hakkinda hi¢bir fikrinin olmadigini ifade ettikleri
goriilmektedir. Orneklem grubundaki
ogrencilerin  %75.7’sinin  (s=348) hemsirelik
Ogrencilerinin organ bagis1 ve nakli konusunda
yeterince bilgiye sahip olmadiklari, %14.1 inin
(s=65) lisans egitimi siliresince organ nakli ve
bagis1 konusunda yeterince bilgi veriliyor
goriistine katildiklar1 saptandi (Tablo 3). Gz ve
arkadaslarinin =~ (2006) ¢alisma  bulgularm
destekleyen bu durum gelecegin saghk
profesyonelleri arasinda yer alan hemsirelik
Ogrencilerinin organ bagisina yonelik egitimleri
iizerinde  O6nemle  durulmast  gerektigini
diisiindiirmektedir.

Goz ve Salk Girelli'nin (2007)
calismasinda, yogun bakim hemsirelerinin
%350’sinin  organ bagismmi tesvik edici bir
caligmanin i¢inde yer almak istememeleri, gorev
almak istemeyenlerin %44.4’iiniin ne yapacagmi
bilmedigi i¢in gorevden kagtigim ifade etmesi
ogrencilik yillarinda lisans egitiminde organ
nakli ve bagisimma yonelik etkin egitim
girisimlerinin  Onemini vurgulamaktadir. Bu
caligmada, Ogrencilerin @ %49.8’inin  (5=229)
cerrahi hastaliklar1 hemsgireligi dersini organ
nakli ve bagis1 konusunda Onemli bir bilgi
kaynagi olarak kabul ettigi, %32.4’iiniin (s=149)
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bu konuda kararsizlik belirttigi saptandi. Ayrica,
ogrencilerin  %78.2’sinin  (s=360); hemsirelik
Ogrencilerinin organ nakli ve bagis1 konusuyla
ilgili egitim vermek gibi bir sorumluluklari
oldugu, %59.3"Unlin (s=273) organ bekleyen
kisilere = hemsirelik  Ogrencilerinin  destek
saglayamadig1 ifadesine katildiklar1 belirlendi
(Tablo 3). Bu bulgular dogrultusunda; cerrahi
hastaliklar1 hemsireligi dersi miifredat1 iginde
gerekirse il organ koordinatorleri ile isbirligi
yapilarak organ nakli ve bagis1 konusunu
kapsamli bir bicimde lisans dgrencisine sunmak
bilgi eksikliginin giderilmesini saglayabilir.
Boylece oOgrenciler, organ nakli ve bagisina
yonelik egitici rollerini yerine getirebilirler.
Ayrica organ nakli ve bagisi adi altinda
acilabilecek segmeli dersle de konu kapsamli bir
sekilde ele alinarak etkili adimlar atilabilir.
Literatiirde, organ bagisina yonelik canli
vericilerden alinan organlarin ticaretini énlemek
amaciyla yapilan yasal diizenlemelere gore,
bedel karsilign  doku-organ  verilmesinin
yasaklandig1 ve Diinya Saglk Orgiitii’'niin de
organ ticaretini lanetledigi belirtilmektedir.
Bedel karsilig1 organ nakli uygulamasi Ulusal ve
Uluslararasi Transplantasyon Dernekleri
ilkelerine de ters diismektedir (Ozdag 2001).
Celebi ve arkadaslarmin (2002) organ bagisina
toplumsal bakis1 arastirdiklar1 ¢alisma, saglik
calisanlar1 ve saglik caligani olmayan kisilerle
yiiriitiilmiistiir. Parasal destek organ bagisim
artirabilir mi sorusuna  her iki grup %65
oraninin iizerinde evet yaniti vermistir. Bu
calismada, eger kisi ekonomik sikintiya diiserse
bobregini para karsiliginda bagislayabilmelidir
ifadesine Ogrencilerin = %70.6’sinin  (s=325)
katilmiyorum, %17.8’inin (s=82) kararsizim ve
%11.5’inin (s=53) katiliyorum yanit1 verdigi
saptand1 (Tablo3). Kararsiz Ogrenci oram da
hesaba katildiginda &grencilerin  %29.3  gibi
kiigclimsenemeyecek oraninin, tibbi etik agidan

organlarm ticari amacla kullanilamayacag
ilkesini g6z ardi etmeleri dislindiirictidiir.
Celebi ve arkadaslarinin  (2002) ¢aligma

bulgularmi kismen de olsa destekleyen bu bulgu
organ bagis1 konusunda Ogrenci hemsirelerin

egitiminin O6nemini bir kez daha
vurgulamaktadir.
Medya araciign ile, etik kurallar

cercevesinde organ alanlar ile bagislayanlarin
katildig1 programlar yiirliterek topluma dogru
mesajlar verilmesi onemlidir (Celebi ve ark.
2002, Ozmen ve ark. 2008). Nacar ve
arkadaglarinin (2001) caligmasinda, tip fakiiltesi

ogrencilerinin % 7.4'0 hekimlere giivenmedigi
icin  organ  bagislamayr  diisiinmedigini
belirtmistir. Celebi ve arkadaglarmin (2002)
calismasinda da saghk calisganlarinda bu oran
%11.6, saglik ¢alisan1 olmayanlarda %20 olarak
saptanmigtir. Bu c¢alismada da &grencilerin,
%42.6’s1 (s=116) kararsiz oldugunu, %19.4’1 de
(s=89) hekimleri giivenilir bulmadiklarini ifade
etti (Tablo 3). Celebi ve arkadaglarinin (2002)
calisma sonuglariyla benzerlik gosteren bu
calisma sonuglarinin. Nagar ve arkadaslarimin
(2001) calisma sonucuyla benzerlik
gostermemesi, tip fakiiltesi 6grencilerinin kendi
meslek gruplarma gliven duygularmin fazla
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Basin yaym
organlarinin yasamimizda 6nemli bir yeri oldugu
diisliniilirse, organ bagislarnin ticari amagcla
kullamilmas1 ya da organ bagisina yonelik
olabilecek hatali, yetersiz bilgilendirmeler organ

nakli ve bagist konusunda  hekimlerde
glivensizlige neden olmus olabilir.

Organ nakli yapan tiniversite
hastanelerinin, donanim, uygulama  ve

yapilanmaya yonelik verilerini, basm yaym
organlar1 araciligi ile topluma ve bilimsel
toplantilarla saglik disiplinlerine duyurmalari
yiriitiilen hizmetin goriilebilirligi  acisindan
onemlidir. Yine organ nakli egitim, aragtirma ve
uygulama merkezlerinin medya ile siki ve
olumlu bir iletisim i¢ine girmesi ve yanlis
tanitimlarin  Oniine gegmesi, organ nakli ve
bagis1 konusunda medyay1 dogru yonlendirmesi
gerekir (Celebi ve ark. 2002; Ozmen ve ark.
2008). Bu calismada Ulkemizdeki iiniversite
hastanelerinde organ nakillerini
gerceklestirebilecek  diizeyde donanim  ve
ekipman vardir ifadesine dgrencilerin %48’inin
(s=221) kararsizim, %30.9’unun  (s=142)
katilmiyorum dedigi saptandi (Tablo 3). Bu
sonug, literatiiriinde belirttigi organ nakli egitim,

arastirma ve uygulama merkezlerinin
tanitimlarmin onemli oldugunu
diisiindiirmektedir.

Orneklem  grubundaki  &grencilerin
%76.1’inin  (s=350) organ nakli ve bagis
konusunda  yapilan  caligmalarm  saghk
caliganlarina yeterince duyurulmadigini

diisiindiikleri belirlendi. Ogrencilerin basta kendi
iniversiteleri olmak {izere iiniversitelerdeki
organ  nakli  merkezlerinin  donanimim
bilmemeleri, organ nakli ve bagis1 konusunda
hekimlere giivenmemeleri, bagislamay1
diistindiikleri organlarmin suiistimal
edilmesinden korkmalari, organ nakli ve bagisi
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konusunda yeterince bilgilerinin olmadigini ve
organ bekleyen kisilere yeterince destek
saglayamadiklarim1 diisiinmeleri, ya da bu
noktalarda kararsizlik ifade etmeleri, organ nakli
ve Dbagisima yonelik calismalarin  saghk
calisanlarina yeterince duyurulmadigi bulgusunu
destekleyen bulgulardir.

Literatiirde, gelismis bati toplumlar ile
gelismekte olan iilkeler ve dogu toplumlarinda
konuya iligkin goriis ve kabulde dinsel
farkliliklar olsa da yas, cinsiyet ve egitimin
organ bagisi konusunda daha belirleyici oldugu,
kadinlarin erkeklere, genclerin yaslilara, egitim
diizeyi yiiksek olanlarin daha az egitimlilere
gore organ bagisina daha olumlu baktiklar
aciklanmaktadir  (Ozdag 2001). Ulkemizde
kadavra vericiden organ bagis1 konusunda 6nde
gelen illerimizden Antalya’da, egitimli ailelerin
organ bagist diizeyi daha yiiksek bulunmustur
(Akaydin ve ark. Erisim tarihi 2009). Ozmen ve
arkadaglarinin =~ ¢alismasinda  (2008)  kiz
ogrencilerin, erkek Ogrencilere gore, ailesinde
veya ¢evresinde organ bagis1 yapan 6grencilerin,
cevresinde organ bagisi yapmayanlara gore
organlarimi bagislamay1 daha c¢ok diigtindiikleri
saptanmigtir. Thompson ve arkadaglar1 (2003)
organ bagis1 konusunda kadinlarm erkeklerden
daha olumlu disiindiiklerini belirlemislerdir.
Oysa, Tanrtverdi ve arkadaglarmin (2007)
cinsiyetin saglikla ilgili baz1 davranis ve goriisler
iizerindeki etkisini inceledikleri c¢aligmada;
erkeklerin organ nakli ve bagisina kadinlardan
daha olumlu baktiklar1 belirlenmis, bu sonug

erkeklerin egitim diizeyinin daha yiiksek
olmasina baglanmistir. Bu c¢alismada da
ogrencilerin ~ %85’inin  (s=391)  kiiltiirel

farkliliklar organ nakli ve bagisi konusundaki
diistinceleri etkiler ifadesine ve yine 6grencilerin
%72.6’sinin  (s=334) gen¢ bireyler ileri yas
donemindeki bireylere oranla organ bagist
konusunda daha olumlu diisiinmektedir ifadesine
katilmalar1 (Tablo 3) literatir bilgisiyle
uyumludur. Organ bagis1 konusunda cinsiyetin
etkisini  aragtiran ¢alisma  sonuclarindaki
farkliliklar kiiltiirel 6zelliklerden kaynaklaniyor
olabilir.

Yapilan bir caligmada (Whyte 1997),
kisilerin yakinlarmi organ nakli listesinde
siralarmi  beklerken kaybettikten sonra organ
bagisini diistindiikleri belirlenmistir.
Arastirmaya katilan ogrencilerin  %55.6’simin
8s=256) organ nakli bekleyen hastalar ve
yakinlar1 disinda konuya ilgi duyan Kkisiler
olduguna inanmiyorum ifadesine katilmalari

(Tablo 3) Whyte’in (1997)  bulgusunu
desteklemektedir.
Orneklem  grubundaki  &grencilerin

%69.3’linlin  (s=319) organ bagis1 yapmay1
diislindiigiim kiginin kim oldugu 6nemli degildir
ifadesine katildig1 saptandi. Bu c¢aligmada,
Ogrencilerin sadece 1.7°sinin (s= 8) organ
bagisinda bulunmus olmasina karsin Gk Ozer
ve  arkadaglarinin  g¢aligmasinda (2008)
Ogrencilerin  %96.2°si ailemden birine organ
gerekli olursa bagis yaparim derken, Yasar ve
arkadaslarinin ¢aligmasinda (2008), sizin ya da
yakin akrabalarimzin organa ihtiyac1 oldugu
zaman bagka bir insandan organ almak ister
misiniz sorusuna organ bagisinda bulunmak
istemeyenlerin yaris1 ve organlarin1 bagiglama
konusunda kararsiz olanlarin da % 83’ evet
yanitt vermistir. Yine bizim ¢aligmamizda, organ
bagis1 yapmayi diislindiigiim kisinin kim oldugu
onemli degildir ifadesine Ogrencilerin %69.3’i
(s=319) katildigin1 belirtmistir.

Ozdag (2001) organ bagisina yodnelik
ortaya cikan sorunlarin giderilmesinde ulusal
sanat¢t ve toplum tarafindan sevilen kisilerin
egitici programlar iginde rol almasi ve topluma
onciilik etmesi  gerektigini  Onermektedir.
Orneklem grubunda da dgrencilerin %53.3’iiniin
(s=245) toplum tarafindan kabul gdrmiig
kisilerin konuyla ilgili olasi olumlu goriisleri
kararimin olumlu olmasim hizlandirir ifadesine
katilmalar1 (Tablo 3) literatiirii desteklemektedir.

Literatiir, {ilkemizde organ bagis1 ve
nakli konusunda genis kapsamli c¢aligmalara
iligkin veri bulunmadigini sinirl sayida bolgesel
cahgmalar oldugunu belirtmektedir (Ozdag
2001). Akis ve arkadaslarmin (2008) Siilleyman
Demirel Universitesi personelinin organ bagist
ve nakli konusunda bilgi ve tutumlarm
arastirdiklar1 caligmada caligmaya katilanlarm
%74’iniin  organ bagisinda  bulunmadiy,
%60’min organ bagisint diisiinme konusunda
kararsiz olduklar1 tespit edilmistir. Okka ve
Demireli’nin (2008), Konya ilinde halkin organ
bagisi konusuna bakis agilarini
degerlendirdikleri c¢aligmada da; katilimcilarin
%45.5’1 organ bagis1 yapmay1 diistindiiklerini,
%55.9’u bagis yapanlara saglanacak maddi
destegin, %50.1°1 devletin maddi destekte
bulunmasmm, %57.4’4 insanlara bu konuda
egitim verilmesinin bagis oranini artiracagmi
ifade etmiglerdir. Celebi ve arkadaslarmin
(2002) Dogu Anadolu insanmin organ bagisina
bakisini inceledikleri c¢aligmada; arastirmaya
katilanlarmm %91°1 iilkemizde organ bagisimin
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yeterli hale gelmesi i¢in yapilan c¢aligmalari
yeterli bulmadiklarmi belirtmiglerdir. Organ
nakli  hizmetlerini  yiiriiten = merkezlerin
faaliyetlerinin baginda organ bagisini artirmaya
yonelik caligmalar bulunmalidir (Akaydin ve
ark. 2009). Yapilan bolgesel arastirmalarda,
toplumun organ bagisma genelde olumlu
bakmasi, ancak bunu aym oranda davranisa
doniistiirememis olmast ve yanlis inaniglarin
bulunmasi organ bagisimin sosyal yoni agir
basan  kapsamli  c¢alismalarm  yeterince
yapilmadigini diisiindiirmektedir. Bu ¢alismada
da Ogrencilerin %67.4’tinlin organ nakli ve
bagis1 konusunun sosyal yoOniiniin yeterince
arastirilmadigr ifadesine katilmalar1 (Tablo 3)
literatiirii desteklemektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, organ bagis1 konusunda
toplumda duyarhilign arttrmada anahtar rol
oynayabilecek gelecegin saglk profesyonelleri
hemsirelik 6grencilerinin organ nakli ve bagisi
konusunda lisans egitimleri siiresince yeterince
bilgi almadiklar1 saptanmistir. Yine, dini agidan
organ nakli ve bagisina engel durumlar
olabilecegini diislinen 6grenci sayisinin yiiksek,
organ bagislamay1 diisiinen &grenci sayisin
diisiik olmast ve her iki konuda da biiyiik
cogunlugun kararsizlik ifade etmesi, bagislamay1
diisiindiigi organinin suiistimal edilmesinden
korkan ogrenci orammin yiliksek olmasi, para

karsiliginda organ bagisi  yapilabilecegini
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diisinen ya da bu konuda kararsiz olan
Ogrencilerin bulunmasi, ¢ok az bir oranin
(%19.4) organ bagisinda hekimleri giivenilir
bulmas1 ve iilkemizdeki iniversite
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