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Tirkcede Soylem Belirleyiciler ve Mental S6z Varlig:
Iliskisi

The Relationship Between Discourse Markers and Mental Vocabulary in Turkish

Erkan HIRIK*
Oz

Dilin en temel islevlerinden biri insanin duygu ve duistincelerini ifade etmesidir. Diisiinceler
hem olusturulurken hem de ifade edilirken dilin gesitli imkanlar1 kullanilir. Dil; fonetik,
morfolojik, leksik, sentaktik ve semantik unsurlariyla konusurun diisiincelerinin dinleyen
tarafindan anlasilir olmasini saglar. Bu unsurlar farkli birlesimler ve etkilesimler yoluyla bir
araya gelerek cesitli dilbilgisel tzelliklerin ortaya ¢ikmasini sagladigi gibi tzellikle iletisim
esnasinda dil 6tesi birtakim islevlerin de yerine gelmesini saglar. Soylem belirleyiciler bu
anlamda dil otesi islevlerin gerceklestirilmesini saglayan dilsel yapilar olarak dikkat
cekmektedir.

Soylem belirleyiciler, diistinceleri birbirine baglamak, organize etmek ve yonetmek amaciyla
genelde konusma esnasinda ortaya ctkan “yani, sey, evet, soyledigim gibi, bilirsin” seklindeki
dilsel isaretleyicilerdir. Soylem belirleyicilerin cesitli islevleri bulunmaktadir. Konusma
sirasinda konusura diistinme boslugu yaratma, diisiinceleri organize etme, dinleyenin
dikkatini soylem tizerine ¢ekme, dinleyeni yonlendirme, konunun gidis yontine dair ipucu
sunma vb. ctimle 6tesi edimsel islevler soylem belirleyiciler vasitasiyla gerceklestirilir. Soylem
belirleyicilerin islevleriyle ilgili ¢cok sayida calisma bulunsa da bu ogelerinin morfolojik
yapilartyla ilgili ¢alisma az sayidadir. Dilbilgisel bakimdan bosluk dolduran seslerden,
sozctiklerden, soz 6beklerinden, ctimlelerden olusabilen séylem belirleyiciler yapisal olarak
leksik unsurlardan mental fiillerle yakindan iligkilidir. Séylem belirleyicilerin bir kismu
icerisinde mental fiilleri barindirmaktadir.

Bu calismada tematik temelli semantik bir simf olan mental fiillerin soylem belirleyiciler
icerisinde hangi mental fiil tiirlerinin ne sekilde yer aldig1 ve semantik olarak sdyleme ne gibi
katki sagladigt incelenmistir. Ayrica soylem belirleyiciler gibi edimsel bir kategori ile
semantik bir kategorinin iliskilerinin nedenleri degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Soylem belirleyici, mental fiiller, edimbilim, anlambilim, Tiirkiye
Tiirkgesi.

Abstract

One of the most basic functions of language is to express human feelings and thoughts.
Various possibilities of language are used both in forming and expressing thoughts. Language
enables the speaker's thoughts to be understood by the listener via its phonetic,
morphological, lexical, syntactic and semantic elements. These elements come together in
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different combinations to produce different grammatical features, as well as several
supralinguistic functions, especially in communication. In this sense, discourse markers
attract attention as in-language structures that enable the realisation of extra-language
functions.

Discourse markers are linguistic markers of the form "so, well, yes, as I said, you know" that
usually occur in speech to connect, organise and manage thoughts. Discourse markers have
several functions. During speech, discourse markers perform extra-linguistic pragmatic
functions such as creating a mental space for the speaker, organising thoughts, drawing the
listener's attention to the discourse, directing the listener, providing clues about the direction
of the topic, etc. The functions of discourse markers are not restricted to the linguistic level.
Although there are many studies on the functions of discourse markers, there are few studies
on the morphological structures of these elements. Grammatically, discourse markers, which
can consist of gap-filling sounds, words, phrases and sentences, are structurally closely
related to mental verbs, which are lexical elements. Some discourse markers contain mental
verbs. This study analyses which types of mental verbs are included in the discourse markers
of mental verbs, which is a thematic-semantic class, and how they contribute semantically. In
addition, the reasons for the relationship between a pragmatic category such as discourse
markers and a semantic category are evaluated.

Keywords: Discourse markers, mental verbs, pragmatics, semantics, Turkish.

Giris

Dilin ait oldugu toplumun diistince diinyasiyla dogrudan iliskisi bulunmaktadir.
Buna bagli olarak bir toplumu digerinden ayiran aslinda yine dilin kendisi olmaktadur.
Bununla birlikte dil de toplumun kiiltiirel yasayis bigiminden etkilenmektedir. Bu
durumda toplumlarin sosyolojik ve kiiltiirel yapilar: ile dil arasinda cift yonla bir iliski
oldugunu belirtmek miimkiindiir. Dil ve toplum arasindaki bu bagmn temeli aslinda
diisiince ve dil arasindaki iliskiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin dustincelerini aktardig:
arag, sozciikler vasitasiyla dildir. Toplumun da bireylerden tesekkiil oldugu goz oniine

alindiginda bahsedilen birey-toplum ve dil arasindaki bag daha acik bir sekilde
anlagilabilir.

Toplumlarin sosyal hayatlarina dair izleri dilde stirmek miimkiin oldugu gibi
dilde de kiiltiirel, sosyal ve diistince diinyasina dair birtakim izleri bulabilmek
miimkiindiir. Toplumlarin ge¢cmisten bugiine getirdigi yazili ya da sozlii dil verileri
incelendiginde bu izler tespit edilebilir. Tiirk¢enin en eski metinlerinden bugtine kadar
diistince temelli sozctiklerin varlig: bilinmektedir. Yaylagiil, Tiirk Runik harfli metinlerden
itibaren bu sozctiklerin taniklanabildigini ve temel anlamlar1 disinda yeni anlamlar dahi
kazanabildigini belirtmektedir (2005, s. 48). Bununla birlikte bu s6z varhigmin tiyelerinin
yalnizca temel anlamlariyla degil, ilk metinlerde dahi karsilasilan metaforik kullanimlarla
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Aksan, ileri dgeler adini verdigi terimle bu tiirden sozctikleri
de ifade etmektedir (Aksan, 2006a, s. 50-53). Kokturk yazitlarinda dahi sozctiklerin
cokanlaml1 olmasi bu sozctiklerin kullanimimin daha uzak ge¢mise dayandigin ve tstelik
sikliklarinin  yiiksek oldugunu gosterir. Keza bir sozcligin birden fazla anlam
kazanabilmesi ancak onun siklik derecesinin yiiksek olmasiyla ilgilidir. Siklik ve
cokanlamlilik arasinda dogrusal bir bagint1 vardir. Tiirkiye Tuirkgesinde eylemler gozden
gecirilecek olursa, 6zellikle, kullanim siklig1 cok olan eylemlerde ¢cokanlamliligin ytiksek
oldugu hemen goze carpar.” seklinde aciklamada bulunan Aksan, baz fiillerin (¢ik-, al-,
at-, kes-, ver-, git-, boz-, kir-, gir-, dur-) cokanlamliligina dikkat cekmektedir (2006b, s. 125).

Toplumun ge¢misinin birikimlerini gelecege aktarma islevi goren dil, kolektif
bilinci olusturdugu, ortak aklin {irtinti oldugu gibi ortak milli hafizanin yapicis1 ve milli
hafizanin kendisidir (ilhan, 2012, s. 1520). Gecmis kusaklarin duygu ve bilgi temelli
birikimlerini gelecege aktarma araci olan dilin unsurlari, zaman igerisinde kullanima bagl
olarak gelisir ve degisir. Bu durumda dil, sahip oldugu unsurlara (fonetik, morfolojik,
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leksik, sentaktik) yeni islevler ve anlamlar yiikleyerek bu yollar1 acar. Diger bir deyisle
aslinda sinirli sayida malzemeden olusan dil, zaman icerisinde basta edebiyat vasitasiyla
olmak tizere islenerek yeni unsurlar ve yeni ifade yollar1 olusturulur. Sozctiklerin
kazandigi yeni anlamlar, metaforlar, farkli soz o©beklerinin olusmasi, yepyeni
birlikteliklerle (alisiimamus bagdastirmalar, sifat tamlamalari, isim tamlamalari, neolojizm
vb.) dil, duygu ve diistinceleri ifade kabiliyetini zamanla daha da gelistirir. Dilin 6zellikle
edebiyat vasitasiyla islenmesi, sanat¢inin diinyasmin sozciiklere yansimas: ve bunun
zamanla genele yayilmas: dilin gramatikal ve gramer oOtesi birtakim unsurlarmin yeni
islevler kazanmasmi saglar. Soylem belirleyicilerin dil icinde islevsel olarak siklikla
kullanilir olmasmin ve yeni yeni soylem belirleyicilerin sozlii ve yazili iletisim
ortamlarinda ortaya ¢ikmasmin da nedeni budur.

Cesitli gramatikal unsurlar farkli birlesimlerle bir araya gelerek konusurun duygu
durumunu ve diistincelerini iletisim ortaminda aktarmaya yardimci olur. Bununla birlikte
dil ¢ogu zaman diistinceleri aktarma konusunda yetersiz kalir. Bu ttir durumlarda dil
birimlerine dil 6tesi islevler ytiiklenir. Ciimle 6tesi islevleri olan sdylem belirleyiciler de bu
unsurlardandir. Soylem belirleyiciler; her neyse, dedigim gibi, yani, iste, efendime séyleyeyim
seklinde sozctikler ya da sozctik obeklerinden hatta ctimlelerden olusan ve sdylenenleri
diistinsel olarak birbirine baglayan, diistinceleri organize eden, yoneten ya da tutumlar:
gosteren edimbilimsel dil isaretleyicileri olarak tanimlanabilir.

Soylem belirleyicilerin edimsel olarak aktarilan konuya dikkati cekme, konusma
sirast alma, cevap verme, iletisimin etkinligini artirma, konusura diistinme pay1 verme,
dinleyen kisiye konusmanin gidisatina dair 6n bilgi verme gibi edimsel islevleri vardur.

Soylem belirleyicileri olusturan dil bilesenleri yapisal olarak degerlendirildiginde
bagimli ve bagimsiz bigimbirimlerden olusabilmektedir. Bu durum bu edimsel
isaretleyicilerin edat, zarf, baglag, tinlem, obek yapr ve ciimle formunda kullanim sahasimna
citkmasina olanak tanimaktadir. Sentaktik yapi icerinde yani, peki, meger gibi sozctikler
“baglac”; iste, sey gibi sozctikler “edat”; bir de sey, bilindigi tizere, agtk olmak gerekirse gibi
yapilar “6bek yap1”; yoo, vallahi, hay gibi ifadeler “tinlem”; hani, bari, hele gibi stzctikler
“zarf”; efendime soyleyeyim, bilirsin gibi ifadeler “ctimle” yapisinda olmasina karsin iletisim
esnasinda soylem belirleyici olarak kullanilmaktadir. Bu husus soylem belirleyicilerin
yapisal olarak genis bir yelpazede oldugunu gostermektedir.

Soylem belirleyicileri olusturan sozciiklerin yapisal ve dilbilgisel ozelliklerinin
yani sira semantik smniflariin da ayrica ele alinmasi gerektigi soylenebilir. S6z 6begi ya
da ctimle biciminde bulunan séylem belirleyicilerin islevsel 6zelliklerini ortaya ¢ikaran
nedenlerden biri soylem belirleyicilerin igerisinde yer alan sozciiklerin semantik sinifidir.

Dilin karmasik sistemi igerisinde cesitli dilbilimsel unsurlar birlikte hareket ederek
dilin ifade olanaklarini gelistirir. Boylece dil, dinamik ve degisken 6zelligini de devam
ettirir. Ctimle ya da s6z obegi seklinde ortaya cikan soylem belirleyicilerin yapisin
olusturan sozciikler tematik anlamlar1 bakimindan ele alindiginda mental s6z varlig ile
iligkileri bakimindan dikkat cekmektedir.

1. Soylem Belirleyiciler

Genellikle konusma dilinde ortaya cikarak yazi diline de yansiyan, sentaktik
olarak baglag, edat, tinlem, zarf, 6bek yapi, ctimle gibi farkli dilbilgisel kategorilerde
bulunabilen, iletisim ortaminda konusur ve dinleyen agisindan edimsel islevleri olan yani,
peki, meger, iste, sey, vallahi, hani, hele, bilindigi iizere, agik olmak gerekirse, efendime soyleyeyim,
gordiin mii bak gibi dil 6gelerine sdylem belirleyici denir.
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Soylem Dbelirleyici (discourse marker, discourse particle) ifadesi konusma
icerisindeki boltimleri gosteren, bu bolimler arasinda tutarliligi saglayan ve cesitli
yapilardaki dil gelerini tanimlamak icin kullanilmaktadir (Ozbek, 1998). Schiffrin (1987),
soylem belirleyicilerin konusmadaki bilgiyi islemeye yarayan vyapilar oldugunu
belirtmektedir.

Soylem belirleyiciler calismalarda farkli adlarla anilmaktadir. Schiffrin (1987),
Blakemore (1987), Redeker (1991), Halliday ve Hasan (1976), Fraser (1993), Andersen
(2001), Aijmer (2002), Trujillo ve Saez (2003) discourse markers (soylem
belirleyici/isaretleyici) terimini tercih etmektedir. Knott ve Dale (1994) cue phrases (ipucu
obekleri), Schourup (1985) discourse particles (soylem parcacigi), Redeker (1990) discourse
operators (soylem isleyiciler), Polanyi ve Scha (1983) discourse signalling devices (sdylem
isaret araglar1), Van Dijk (1979) ve Stubbs (1983) pragmatic connectives (edimsel
baglayicilar), Ostman (1995) pragmatic particles (edimsel parcaciklar) gibi terimlerle sdylem
belirleyiciler ifade edilmektedir. Bununla birlikte sdylem belirleyicilerin islevlerini 6ne
cikaran adlandirmalar da s6z konusudur. Bu yapilar, sdylem béliimleri belirleyiciler, bosluk
doldurucu sozciikler, soylem parcaci§r, pragmatik isaretleyici, duraksama belirleyici gibi
terimlerle de ifade edilmektedir. Bunun nedeni séylem belirleyicilerin hem yapisal hem
de islevsel olarak genis bir yelpazede islevsel 6zelliklerini stirdiirebilir olmasidir.

Soylem belirleyiciler, sentaktik ve yapisal olarak edat, zarf, iinlem, yansima ses, 6bek
yap, ciimle gibi dilbilgisinin farkli kategorilerinde bulunabildigi gibi islevsel olarak da
bosluk doldurma, diisiinme pay: yaratma, dikkat cekme, duygu bildirme gibi cesitli alanlarda
islevini gerceklestirebilmektedir. Ozbek, bu yapilarin biligsel diizeyde is gorse de
kullannm amagclarmin iletisim kolayligr saglamak, konusmaci ve dinleyici arasinda
yakinlik ve bir biittinliik kurmak gibi islevlerini de ifade eder. Aynm1 zamanda arastirmaci
soylemin farkli bolimleri arasinda ilgi kurucu, konusma sirasi ve sdylem konusu
diizenleyici islevleri oldugunu da belirtir (1998, s. 45). Fasold, soylem belirleyicilerin siral
ve bagiml ogeler oldugunu ifade ederek bunun sonucunda iliskisel ve yapisal 6zelligin
ortaya ciktigini belirtmektedir. Konusmaci ve durum arasinda sabit kalan duyu ve dildeki
karsiliginin aksine edimsel anlamlar konusur ve durum arasinda farklilik gostermektedir
(1990, s. 119). McCormick (2013) soylem belirleyicilerin baglanti kurmak, bir seyin ne
zaman gerceklesecegi ile ilgili ipucu sunmak, iki diistinceyi karsilastirmak ve benzerlikleri
ifade etmek, diistincenin tersini iletmek, ek ya da tamamlayic1 diistinceler sunmak,
mantik sirasi belirtmek, tartisilan diistincelerin 6zetini sunmak, bir konunun kabul
edildigini ya da dikkate alindigmi belirtmek gibi islevleri oldugunu ifade etmektedir.
Miiller ise soylem belirleyicilerin soylemi baslatmak, sinirlar: isaretlemek, bir yanit veya
tepkiye giris yapmak, konusurun soz almasina destek vermek, gonderimlerle ya da
sezdirimlerle soylemi desteklemek, bilginin onctillerini ya da arka planin isaretlemek gibi
islevleri oldugunu belirtmektedir (2005, s. 9).

Schiffrin, soylem belirleyicilerin konusma birimlerini destekleyen sirali olarak
bagimli elemanlar oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte arastirmaci, sdylem
belirleyicilerin ana islevinin soz veya ctimle diizeyinde degil, soylem diizeyinde
oldugunu bu nedenle sentaktik yapiya kismen bagimli oldugunu ifade eder (1987, s. 31).

Soylem belirleyicilerin siniflandirilmas:  genelde islev temelli yaklasimla
calismalarda ele alinmistir. Schiffrin (1987) sdylem belirleyici smiflarimi bes diizlemde
degerlendirmektedir:

e Fikirleri olusturma diizlemi (6nermeler aracigiyla diistinceler tiretilir, diistinceler
birbirine baglanir.)

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Sayr 10/ Mart 2023



Tiirkcede Séylem Belirleyiciler ve Mental Soz Varligt Iliskisi 574

e Kisisel kimlik dtizlemi (Konusur sdyleme sey, ah, fakat, ciinkii, béylece gibi yapilarla
katilir.)

e Konusma sirast alma diizlemi (Konusur; fakat, ama, ya da, boylece gibi soylem
belirleyicilerle konusma siras: almaya calisir.)

e Katillm duzlemi (Bu diizlemde simdi, biliyorsun, goriildiigii tizere gibi soylem
belirleyicilerle konusur soyleme dahil olur.)

e Bilgi diizlemi (Konusur ve dinleyen arasindaki bilgi alisverisi vurgulanur.)

Maschler soylem belirleyicileri kisileraras: (interpersonal), gonderimsel (reference),
yapisal (structure) ve biligsel simirliliklar (cognitive constraints) olmak tizere dort sinifta
degerlendirmektedir. Kisileraras:1 ifadeler konusur ve dinleyen arasindaki iliski igin
kullanilir: “bak, inan bana, vay, emin degilim, evet, dogru vb.”. Gonderimsel ifadeler ise
siralamay1, nedenselligi ve iliskiyi belirtmek icin kullanilir: “simdi, sonra, ¢tinkii, ama, ya
da”. Yapisal ifadeler ise hiyerarsiyi gostermektedir: “her seyden once, bir saniye, ¢ok,
sonunda, her neyse vb.”. Bilissel siirlilik belirtenler ise “yani, gibi, oh vb.” (1998, s. 14-32)

Halliday ve Hasan (1976) soylem belirleyicileri, katilma (ve, ya da, ek olarak, ayrica,
benzer sekilde, 6rnegin vb.) olumsuzlama (ancak, yine de, bunun yerine, diger yandan,
aslinda), nedensellik (dolayisiyla, sonug olarak, ¢tinkii, bu nedenle), siireklilik (simdi,
elbette, her neyse, elbette) gibi dort kategoride degerlendirmistir.

Soylem belirleyicilerin yapisal ve islevsel olarak bu genisligi ve kullanisliligi, onun
dilin diger kategorileriyle de gesitli iliskilerinin olmasina neden olmustur.

Soylem belirleyiciler daha cok etkilesimsel anlatilarda ortaya ¢ikar. Etkilesimsel
anlatilar, anlatici(lar) ve dinleyici(ler) tarafindan gerceklestirilen etkilesimsel tiretimlerde
ve ayrica gecmis yasantida deneyimlenen olaylarin giinliik konusmalar esnasinda sirali
olarak anlatilmalari ile ortaya ¢ikan metinsel yansimalardir (Kokpinar Kaya, 2017, s. 36).
Bununla birlikte bilimsel metinlerin de sdylem belirleyiciler acisindan ¢cok 6rnek sundugu
bilinmektedir.

Sar1, soylem belirleyicilerin iletiye bir derece kadar kuvvetlendirme igerigi katma,
mevcut anlami farkli yonlerden vurgulama veya anlami destekleme, bir hususa dikkat
cekme, konusmaya duygu degeri veya samimiyet katma gibi farkh
dilsel/sosyal/duygusal islevlere sahip olabilecegini ifade etmektedir (2020, s. 33). Sozli
iletisimde siklikla kullanilan sdylem belirleyiciler, zamanla yazi dilinde de kullanilan
climle otesi islevleri olan dil 6gelerine dontismiuislerdir. Bu isaretleyiciler, konusma aninda
konusura ve dinleyene yonelik birtakim islevleri olan yapilar olarak gortilebilir. Konusur
acisindan soylemlerini kompoze etme, diisiincelerini etkin bir sekilde aktarma,
konusmanin boltimlerini olusturma, konusma esnasinda diistinme pay1r verme gibi
pragmatik islevlerden bahsetmek miimkiindiir. Dinleyen acisindan da konusmaya
odaklanma, konusmanin igerigine dair 6n bilgi sahibi olma, konusmanin gidis yoniine
tayin etme, konusurun konu ile ilgili duygularini sezme gibi birtakim islevlerinden
bahsedilebilir.

Soylem belirleyiciler, sentaktik yapida genellikle sentaktik bakimdan segimlik
unsur olarak gorev yaparlar. Bagh bulunduklar: yapilarda eksiklikleri semantik temelde
bir sorun yaratmaz (Schourup, 1999, s. 231). Farkl dil birliklerinin kullanilmas1 sonucu
soylem belirleyicilerin ortaya ¢ikmasinda bu husus da nem arz etmektedir.

Tiim bunlardan sonra sdylem belirleyicilerin temel bazi 6zelliklerini Ozbek (1998) ve
Schiffrin (1987) temelinde su sekilde siralamak mitimkiindiir:
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e Yapisal olarak gevsek bir iliskiye sahip oldugu icin sentaktik olarak ctimlenin
basinda, ortasinda ya da sonunda bulunabilir.

e Semantik katk: sagladiklari ctimleden bagimsizdir ve ¢ikarildiklarinda kalan ifade
olctinliidiir.

e Eklendikleri ifadeye 6nermesel anlam katmaz, ancak kiplik degeri katabilir.
e Konusmay1 saglayan ve ortaya ¢ikaran birimlerin bir araya gelmesini saglar.

e Sentaktik baglamda farkli gorevlerde olabilen morfolojiye sahip olsalar da
soylemde farkli islev kazanabilirler. Ancak baglamda tek islevi vardir.

Soylem belirleyicilerin sentaktik 6zelliklerinden bir digeri de semantik olarak bagh
olduklar1 ctimlenin dogrudan tiyesi olmamasidir. Diger bir deyisle semantik olarak
islevini aktardig1 ctimlenin sentaktik bir tiyesi olmayan sdylem belirleyiciler, bu nedenle
ilgili ctimlelerle daha gevsek bir iliski kurar. Bu da yapisal olarak soylem belirleyicilerin
farkl tiir ve yapilarda ortaya ¢ikmasini saglayan diger bir neden olarak gortilebilir.

Tum bunlar gostermektedir ki soylem belirleyiciler yap: ve islev bakimindan ¢ok
yonlti dil unsurlaridir. Yapisal olarak degerlendirildiginde tek bir cerceve ile
smirlandirilamayacak olan soylem belirleyiciler, sentaktik ditizen igerisinde farklh
gramatikal gorev {iistlenebilen s6z ya da s6z obekleri bigciminde olabilmektedir. Bununla
birlikte soylemi olusturan ctimle igerisinde yeri sabit degildir. Ciimlenin tamamina
sentaktik olarak baglh olmasa da bu diizen igerisinde semantik etki eden konumunda
olabilmektedir. Tiirkcede bazi kaliplasmis ifadelerin soylem belirleyici isleviyle soylemde
yer alabildigi goriilmektedir. Ancak her kalip ifade sdylem belirleyici olamaz. Ornegin
Turkcede “bak bak” yapisi tekrarli bir yapidir ve seri fiil durumundadir. Bu ifade
gramatikal stire¢ icerisinde kaliplasarak bilinen anlamlarmin yanina saskinlik, hayret gibi
anlam da eklenmistir. Daha sonra bu anlamiyla birlikte soylem icerisinde soylem
belirleyici olarak kullanilir olmustur. Dede Korkut Kitabi'nda bu kullanim agikca
gorilmektedir (bak bak delii kavat meniim birligiim bilmez)!. Bununla birlikte 6rnegin kalip
sozlerden? yine saskinlik, acima, ¢agri gibi anlamlar tasiyabilen “Allah askina, Allah
carpsin, Nazar degmesin vb.” sozler sdylem igerisinde soylem belirleyici olarak
kullanilamazlar.

o Inan bu isi tek bagina yapabilirsin.
e Bu igi tek basina yapabilirsin inan.
e Bu isi inan tek bagina yapabilirsin.

Yukaridaki soylemlerde yer alan inan sdylem belirleyicisi, aslinda tek basina bir
ctimle mahiyetindedir. Ancak bu drneklerde soylem belirleyici olan inan, sentaktik olarak
bu ctimlelerin bir tiyesi olmamakla birlikte bu ctimlelere yalnizca semantik olarak
baghdir. Ancak bu stylem belirleyicisinin yoklugu ctimlelerde dogrudan bir semantik
kayip yasatmaz. Soylem belirleyicinin bu ¢rneklerdeki islevi konusurun dinleyene olan
glivenini aktarmaktir. Yani konusur, duygularini inan soylem belirleyicisi vasitasiyla
dinleyene aktarmaktadir. Konusurun duygularmni ve distincelerini aktarma islevi
nedeniyle de konusur inan sézctiginu tercih etmistir. Bu da sozctugiin kiplik 6zelliginin
de sdyleme yansimasini saglamaktadir. Burada soylem belirleyiciler ve kiplik arasinda da
iliskinin kuvvetli oldugu belirtilebilir. Bu 6rneklerde sentaktik olarak gevsek bir iliskide

1bk. (Sari, 2020, s. 37).
2bk. (Gokdayt, 2008, s. 101).
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olan “inan”, ayn1 zamanda mental soz varlig1 icerisinde bilissel alan ile duygu alanim
isaretlemektedir.

Sar;, cogu soylem belirleyicinin konusmadaki bosluklar1 doldurma islevi
gorebildigini dolayisiyla sozlerin zihinde planlanisi, kurulusu ve siralanisi sirasinda
konusura vakit kazandirarak sessiz kalmasmmi ya da wmmm, wm gibi dogal bosluk
doldurucularin yerine gecebildigini ifade etmektedir (2020, s. 35). “Efendime soyleyeyim,
diistinebiliyor musun, siz soyleyin, ne diyorduk” gibi bosluk dolduran soylem
belirleyicilerin yapisin1 olusturan leksik unsurlarin da (sdyle-, de-, diisiin-) yine mental soz
varliginda yer aldigr ve sentaktik bakimdan se¢imlik unsurlarm bu alandan tercih
edilmesi gerekliligi dikkat cekicidir. Keza soylem belirleyiciyi meydana getiren dilbilgisel
unsurlarmn konusurun segim tercihine birakilmasi farkli farkli sdylem belirleyicilerin
meydana gelmesini sagliyor olmalidir. Ancak her ne kadar séylem belirleyiciler sentaktik
bakimdan se¢imlik unsur olmalar1 nedeniyle morfolojik ve leksik baglamda yapisi
olusturan tiyelerin cesitlenebilir olmasina olanak tanisa da 6zellikle bazi leksik unsurlarla
kullanilmas: konusura leksik unsurlar arasinda yapacagl secimlerde sonsuz secim
alternatifi sunmaz. Daraltilmis se¢im yelpazesinden tercihin gerceklesebildigi
belirtilebilir. Soylem belirleyiciler, yapisal olarak leksik baglamda farkli sozciiklerden
olusabilmektedir. Bununla birlikte soylem belirleyicilerin konusura sundugu se¢im
alternatiflerinin arasmnda yer alan leksik unsurlarin genelde mental séz varligi alaninda
mental fiillerin tyeleri olmasi dikkat cekmektedir. Diger bir deyisle mental fiiller, diger
semantik sozctk tiirleriyle birlikte sdylem belirleyiciler igerisinde siklikla yer
alabilmektedir.

2. Mental So6z Varlig:

Dili olusturan s6z varligi unsurlar gesitli bakimlardan smiflandirilmis ve bu
smiflandirmalar cercevesinde incelenmistir. Arastirmacilarin genelinde sozctiklerin isim,
fiil ve edat baglaminda ele alindifi ve yapilan smiflandirmalarin da bu baglamda
temellendirildigi gortilmektedir. Isim, fiill ve edat {iclisti de kendi iglerinde
arastirmacilarin merkeze aldig1 olctite gore alt smiflara ayrilarak incelenmistir.

Isimlerle ilgili siniflandirmalarda Dornseiff'in (2004) calismasi, Molino'nun Turkish
Lexical Content in Dittionario della lingua Italiana Turchesca eseri, Oner vd. (2010) tarafindan
hazirlanan Lehge-i Tatari'nin Soz Varhi§i Uzerine Bir Deneme adli eser, Sirin User (2009)
tarafindan hazirlanan ¢alisma dikkat ¢ekmektedir. Fiillerin siniflandirmasinda ise Vendler
(1967), Chafe (1970), Levin (1993), Barutqu Ozoénder (2011) ve Yildiz (2017) fiillerin alt
tiirlerini ele almiglardir.

Mental s6z varliginin {iyelerinden mental fiillerin sozciik tasnifinde ele alindig:
calismalarin basinda Biber vd. (2003) tarafindan yapilan calisma gelir. Biber vd. fiilleri
tematik yapilarini temele alarak morfosemantik acidan smiflandirmistir. Siniflandirma su

sekildedir:
e Hareket Fiilleri (Activity Verbs)
o [letisim Fiilleri (Communication Verbs)
o  Mental Fiiller (Mental Verbs)
o Ettirgen/Nedensel Fiiller (Causative Verbs)
o Gergeklesme Fiilleri (Verbs of Occurence)
o [liski veya Ortaya Cikma Fiilleri (Verbs of Existence or Relationship)
o Goriinitis Fiilleri (Verbs of Aspect) (Biber vd., 2003, s. 103-109).
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Zamanla Bati’da ve Tiirkiye’de yapilan cesitli calismalarla 6zellikle mental fiiller
cesitli yonleriyle ele alinmistir. Mental fiillerle birlikte Hirik (2021), mental isimleri de
degerlendirmis ve mental séz varligi terimini kullanmustir.

Dilin leksikal ogelerinin simiflandirildigi ve bunun tematik temelli semantik
baglamda yapildig1r siniflandirmalardan biri de mental s6z varligidir. Mental soz
varliginin tiyeleri, mental fiiller ve mental isimlerdir. Mental fiiller, duyu organlari ile
hareket gecen algmin zihinsel siirecte islenmesi ve sonucunda da gesitli dontitlerin
verilmesini kapsayan ve psikoloji temelli hareketleri ifade eden fiillerdir. Mental isimler
ise girdi, islem ve ¢ikti basamaklarina sahip olan mental siirecin icinde yer alan, kalic1 isim
olarak sozliiklerde madde bas1 haline gelebilecek nitelikte ve bu stirecte dogrudan bir
noktanin adi olan sozctiklerdir (Hirik, 2021, s. 43). Mental s6z varligimin tiyeleri kisinin
diistine stirecine dair her bir noktay1 ve hareketi ifade etmektedir. Boylece kisinin
diistince ve duygularina dair her detay bu s6z varligiin tiyeleriyle isaretlenebilmektedir.
Bu soz varligr kiimesine ait sozciikler, edimsel bakimdan kisinin duygularmi ve
diistincelerini dinleyene etkin bir sekilde aktarma islevini de tassmaktadir.

Dil ve dustincenin iliskisine dair yapilmis ¢ok sayida farkli disiplinlere ait
calismalar mevcuttur. Bu calismalar agik¢a gostermistir ki dil-diistince birbiriyle siki
sikiya baglh iki kavramdir. Insan yalnizca gevresindeki varliklari ve onlarm hareketlerini
nitelemekle kalmamis, ayni zamanda kendi zihin dinyasmin ogelerini ve bu 6gelerin
hareketlerini de sozctiklerle ifade etmistir. Hirik, insanin kendini ve diistince diinyasin
dilin malzemelerini kullanarak betimledigini ifade ederek kos- fiili ile hem kendini hem de
baskasinda gozlemleyebildigi hareketi tanimladigini, diisiin- gibi bir fiille ise baskasi
tarafindan gozlemlenemeyen ancak kendi mental siirecinde tanimlanabilen bir olguyu
adlandirabildigini ifade etmektedir (2021, s. 35).

Tematik-semantik baglamda yapilan siniflandirmalarda ortaya c¢ikmus bir terim
olan mental fiiller ve mental isimler, algilamadan doniit vermeye kadar gecen zihinsel
surecteki hareketleri ve noktalar:1 dilde ifade eden sozciikleri kapsamaktadir. Chomsky,
dili ve zihni aym diizlemde degerlendirmektedir. Ona gore zihnin dogas: insan dilinin
dogasiyla birdir (2001, s. 16-21). Diistinceyi aktarma araci olan dilin kullanim sekli her
dilde farklilasmaktadir. Diger bir ifadeyle duygular ve duistinceler aktarilirken diller farkl
stratejiler ile bu islevini yerine getirebilir. Mental soz varliginin tiyeleri Ttirkcede diistinsel
stirecin aktarilmasinda kullanilan araclarin leksik seviyedeki isaretleyicileridir. Bu
nedenle mental sozciikler, iletisim sirasinda islevsel aracglar olarak siklikla
kullanilabilirler. Arastirmalarda farkli sekillerde tasnif edilen mental fiiller bu ¢alismada
duyu fiilleri (gorme, isitme, koku alma, tat alma, dokunma fiilleri), bilissel fiiller ve ifade
fiilleri (duygu fiilleri, agiklama fiilleri) temelinde degerlendirilmistir.

3. Mental Fiiller ve Soylem Belirleyiciler Arasindaki Bag

Mental s6z varlig1 tiyelerinin diistincel siireci betimlemesinin yamn sira iletisimin
gerceklestigi sirada konusurun duygularini, diistincelerini aktarma islevi sdylem
belirleyicilerin edimsel islevleri ile paralellik tasimaktadir. Soylem belirleyicilerin bahsi
gecen konusur ve dinleyen acisindan islevlerine leksik olarak katki sunabilecek islevsel
leksik unsurlar mental s6z varlig1 {iyelerinden mental fiillerdir. Soylem belirleyicilerde
konusurun iletisimi kuvvetlendirme, diistincelerini ve duygularmi dinleyene aktarma,
herhangi bir konuya iliskin tavrina dair fikir verme gibi edimsel islevleri duygu ve diisiince
zemininde bulunmaktadir. Soylem belirleyicilerde benzer islevler, dinleyen bakimindan
da gegcerlidir. Dinleyenin konusmaya odaklanmasi, konusmanin igerigine dair sozctikler
vasitasiyla 6n bilgi sahibi olma, konusurun konuya yo6nelik duygularmi sezme soylem
belirleyiciler vasitasiyla saglanabilirken bu islevler yine duygu ve diisiince zemininde
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bulunmaktadir. Soylem belirleyicilerin bu islevleri ile mental fiillerin ayn1 kiimede islevsel
olarak kesismeleri yapisal olarak mental fiillerin soylem belirleyicilerin icerisinde leksik
unsurlar olarak bulunabilmesine olanak tanimaktadir.

Tiirkcede mental sozciiklerden mental fiillerin farkli yapilardaki soylem
belirleyicilerin iglerinde yer aldiklar1 dikkat cekmektedir. Mental fiillerden miitesekkil
soylem belirleyicilerin bir kismi su sekilde ele almabilir:

3.1. Duyu Fiili Tabanl1 Soylem Belirleyiciler

Duyular kisinin cevreyi algilamasmun ilk basamagidir. Duyular1 araciligr ile
etrafindaki degisiklikleri, yasanan olaylar1 ve duyumlar: algilayan insan, aldig1 verileri
zihnine aktararak orada birtakim degisiklikler yaratir. Bu degisikliklerin bir kismi anlik
olarak gerceklesirken bir kismi ise daha uzun zamanli zihinsel siirecte ortaya cikar.
Arkonag, algilamayr duyu organlarinca tasman duyusal verilerin orgiitlenip
yorumlanarak insan cevresindeki nesne ve olaylardan olusan uyaranlara anlam verme
stireci olarak aciklamaktadir (1998, s. 65). Mental siirecin ilk basamagi olan algilama,
duyular ile gerceklesebilir.

Insanlarin ilk olarak herhangi bir konuyla ilgili bilgiler edindigini bunu da gesitli
yollarla yaptigin1 belirten Biray, bu bilgilerin aslinda algilama ve idrak denilen stiregle
ilgili oldugunu ifade etmektedir (2007, s. 310). Keza insan zihniyle dogrudan baglantili
her turlti hareket ve idrak alg: ile baslamaktadir. Algmin da baslaticist bes duyudur.
Dolayisiyla tiim mental stirecin bilgi toplama ve bu bilgileri bilissel siirece aktarama
gorevi duyulara aittir. Dilde duyular1 ifade eden isim ve fiil cinsinden sozctikler de
mental s6z varlig1 icerisinde duyu temelli sozciikleri olusturmaktadir.

Duyu sozciikleri mental stirecin girdi bolumiinti isaretlemektedir. Duyu
sozctiklerinden 6zellikle duyu fiilleri tizerine yapilmis calismalarda Koptagel-lal’in (1991)
psikoloji ile ilgili calismasinda gosterdigi duyu tasnifi esas alinmaktadir. Arastirmaci
duyular1 temel ve birlesik duyular olarak degerlendirmektedir. Temel duyular, tek bir
duyu ile algilanan durum, olay ve degisiklikleri ifade ederken birlesik duyular ise birden
fazla duyunun eszamanl olarak algilamaya yardimci oldugu durumlar: ifade etmektedir.
Turkcede bak-, seyret-, izle-, gir-, gozet-, bakin- gibi fiiller ile bu ve benzeri fiiller temelinde
tiremis bakis, duyus, goriis, duygu gibi isim cinsinden sozctikler de duyu temelli mental s6z
varligimi olusturmaktadir. Sari, duyu fiilleri yerine algi fiilleri demeyi tercih etmektedir ve
insanin bes temel duyu organiyla algiladig1 ve mental siirecleri baslatan fiziksel / kimyasal
uyaranlara bagl olarak ortaya ¢ikmus fiilleri bu baglamda degerlendirmektedir (2019, s.
133).

Soylem belirleyicilerin konusma anindaki edimsel islevleri ile duyu fiillerinin
semantik icerigi arasinda dogrudan iliski bulunmaktadir. Keza soylem belirleyicilerde
konusur dinleyenin algisini yonlendirme, bir konuya dair dikkatini cekme ve bununla
birlikte konuyla ilgili kendi diistince ve duygularini dinleyene aktarma gibi islevler
bulunmaktadir. Bunun yani sira konusurun soyleme karsi tutumunu yansitma gibi arka
plan bilgilerini de igeren soylem belirleyicileri, hangi sozctik sinifina ait olursa olsun, o
sozciik smifinin s6zdizimsel islevini yerine getirmeyebilir.” demektedir (Sar1, 2019, s. 33).
Diger bir deyisle konusur, dinleyenin bakmasini, gérmesini, izlemesini, gozlemlemesini ister.
Bunu da soylem belirleyiciler icinde yar1 kaliplasmis soylemleriyle gerceklestirir.

(1) Gordiin mii bak soylediklerimi hi¢ dinlemeden yine kendi bildiklerini yapmsg!

(2) Suna bakar msin, ben o kadar yoldan c¢iktim geldim, kendisi iki adimlik yere
ugrayamadi.
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(3) Bak goriiyor musun annesi, kizin yine odasini daginik birakms!
(4) Ahmet gidecegini soylemisti. Sen dikkate almadin bak gordiin mii simdi ne yapacagiz?
®)

5) Hayvanlara aldi§im tiim mamalar kabindan dokiilmiis, yere sacilmis, suna bakar
misiniz!

6) Eve hirsiz girmis gordiin mii!
7) Duydun mu bak, ben sana bu olacaklar: daha dnce séylemistim.

8) Gor bak bu mag: Besiktas kazanacak.

A~ N/~~~

9) Eger bu anlatilan talimatlar: yerine getirmezsen vahim sonuglart olur dinle de gor.

(10) Karsidan gelenlere bakin. Bak bak nasil da havali havali geliyorlar. Sanki kiiciik
daglart onlar yaratms.

Yukaridaki ornekler ele alindiginda gor-, bak-, duy-, dinle- fiillerinin ifadeler
icerisinde soylem belirleyici olarak gorev yaptiklart agik bir sekilde gortilmektedir.
Konusurun duygu durumunu dinleyene aktarmaya yarayan bu soylem belirleyicilerin
genelde saskinlik alanin isaretledigi gortilmektedir. Bununla birlikte hakli olmay: belirtme,
tahmin yiiriitme gibi islevler de bu isaretleyiciler vasitasiyla aktarilabilmektedir. Bu soylem
belirleyicilerin yapilarinda yer alan gor-, bak-, duy-, dinle- fiilleri algimin baglaticist
konumunda olan duyularin hareketlerini iceren duyu fiilleri olarak degerlendirilebilir.
Konusur, dinleyenin algisin1 alginin baslaticist olan duyularin hareketlerini ifade eden
“gordiin mii bak, suna bakar misin, bak goriiyor musun” gibi soylem belirleyicilerle
uyarmakta ve edimsel olarak dinleyenin iletisime hazir héle gelmesini saglamaktadir.
Soylem belirleyicilerin sentaktik yapida semantik katki sagladig: ctimleye gevsek iliskiyle
baglh olmasi duyu fiili iceren ifadelerin sdylemin basinda ortasinda ya da sonunda
olabilmesine de olanak tanid1g1 goriilmektedir.

Yukarida yer alan (1) numarali 6nekte gor- ve bak- fiilleri “gordiin mii bak” soylem
belirleyicisi igerisinde bulunmaktadir. Bu ifadede konusur, saskinlik ve kizginlik
duygularini bu soylem belirleyici vasitasiyla dinleyiciye aktarmaktadir. Gér- ve bak-
fiilleriyle de iletisim siireci dinleyenin duyular araciligiyla algisina yonelmektedir. (2)
numarali ornekte yine bak- fiiliyle dinleyenin algisi harekete gecirilmektedir. Soylem
belirleyici icerisinde yer alan bak- fiili ayni zamanda konusurun iletideki diistincesini
gosteren kiplik isaretleyicilerinden biri olarak gorev yapmaktadir. (3) ve (4) numaral
ornekte bak gor- seri fiil yapisi® dikkat cekmektedir. Burada soylem belirleyici, seri fiil,
mental fiil ve kiplik gibi farkl dilsel kategorilerin birlikte hareket ettigi goriilmektedir. (5)
ve (6) numaral1 6rneklerde konusur saskinlik duygusunu yine duyu fiillerinden olan bak-
ve gor- ile isaretlemekte ve yapisal olarak da bunu sdylem belirleyici biciminde dinleyene
aktarmaktadir. (7) numarali ctimlede duyu fiillerden duy- ve bak- fiilleri kullanilmistir.
Isitme duyusuna ve gorme duyusuna ait bu sdzciikler sdylem belirleyici igerisinde
konusurun hakli ¢ikmis olma bilgisini dinleyene aktarmaktadir. (8) numarali ctimlede
duyu fiilleri soylem belirleyici icerisinde bir iddianin dinleyene aktarilmasini
saglamaktadir. (9) numarali 6rnekte araya bagla¢ almis bir seri fiilin sdylem belirleyici
olusturdugu ve leksik unsurlarinin da isitme ve gorme duyu fiillerinden secildigi
gortilmektedir. (10) numarali 6rnekte ise tekrarli yapi olan bak bak soylem belirleyici
olarak dinleyenin ilgisini iletiye cekme islevi tistlenerek aslinda ctimle Gtesi bir islevi
gerceklestirmektedir.

Soylem belirleyicilerin duyu fiili icerdigi ¢rneklerin dilbilgisinin seri fiil, tekrarli
yapt, kiplik gibi kategorileriyle ilgili oldugu kimi zaman dilbilgisel diizeyde islev gordiigi

3 Seri fiil yapilart icin bk. (Csat6, 2001), (Y. Aksan ve M. Aksan, 2005), (Hirik, 2019), (Cigil, 2022).
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kimi zaman ise climle Gtesine gecebilen birtakim edimsel islevleri gerceklestirme araci
oldugu gortilmektedir.

Mental stirecin baslaticisinin duyular oldugu ve sdylem belirleyicilerin konusurun
algilarmi yonetme araci olarak kullanilabildigi diistintildiigtinde soylem belirleyicilerin
bir kisminin igerisinde duyu fiillerinin olmasi oldukga olagan gortilebilir.

3.2. Bilissel Fiil Tabanl1 Soylem Belirleyiciler

Mental stirecin duyular vasitasiyla bilgilerin alindig:r ilk evresi olan girdi
basamagindan sonra ikinci evresi islem basamagidir. islem basamagmda duyularla
algilanip zihne gonderilen veriler, ya eski verilerle bir araya gelerek yeni veriler olusturur
ya da dogrudan yeni veri olarak kaydedilir. Bu da kavrama olarak adlandirilir. Islem
basamagimda gerceklesen siirecte ortaya cikan degisiklikler, yalmizca kisinin kendisi
tarafindan bilinir, diger kisilerce gozlemlenemez. Diger bir deyisle kisi bu stirecte
zihninde birtakim mental hareketleri deneyimler. Dilde yer alan baz: fiiller zihinde
gerceklesen bu hareketleri isaretlemektedir. Bunlar da anla-, bil-, diisiin-, dgren-, kavra-,
aklindan gecir- gibi basit ya da birlesik yapidaki fiillerden olusmaktadir. Bununla birlikte
islem basamag kimi zaman mental siirecin ¢iktis: olarak da goérev yapabilir. Ornegin anla-
fiilli “Ahmet, konuyu anladi” gibi bir baglamda kullanildiginda aslinda siireg
tamamlanmustir. Dolayisiyla bu tiir durumlarda ¢kt konumunda yer almaktadir.
Cogunlukla mental stirecin ikinci evresinde yer alan ancak kimi zaman da yukaridaki
ornekte verildigi gibi son evresi olan ¢iktida da bulunabilen ve zihinsel faaliyetleri dilde
nitelendiren sozctiklere bilissel fiiller denir. Bilissel fiiller, duyular aracilig: ile alman
bilgilerin cogunlukla disaridan gozlemlenemeyen degisiklikleri ifade etmektedir.

Koptalgel-ilal, bellek ve ani arasinda baglanti oldugunu ifade ederek her
yasantmin daha sonraki yasantilar {izerinde bir etkisi oldugunu, 6grenmenin yeni bir
seyler edinmeye yonelik stiregleri icerdigini, bellegin 6grenilen seylerin kendi iginde
tutma islevi oldugunu ifade etmektedir (1984, s. 164). Bu husus algilama ile baslayan
stirecin zihinde kaydedilmesiyle kisi tarafindan kullanilabilen yapiya biirtindtiguni
gostermektedir. Bu noktada bilis devreye girmektedir. Bilis; 6grenme, kavrama ve anlama ile
ilgilidir. Zihnin 6grenme, kavrama ve anlama noktasindaki hareketlerini ifade eden
hareketler dilde bilissel fiiller ile nitelendirilmektedir.

Arastirmalarda ani-uslamlama fiiller, bilis fiilleri, idrak fiilleri gibi basliklarla ele
alman bilissel fiiller, psikoloji calismalarinda bilissel eylemler, bilis eylemleri, zihin fiiller, zihin
eylemleri vb. terimlerle ele almmuistir. Cognitional verbs, verbs of cognition, cognitive verbs
terimleri de yine bu fiilleri ifade etmede kullanilmustir (Yildiz, 2016, s. 75-76).

Bilissel fiillerin soylem belirleyicilerle baglantili olmasm saglayan en temel
nedenlerden biri kisinin zihin diinyasindaki hareketlerin diger kisiler tarafindan
anlasilabilir olmasina imkan tanmimasidir. Keza bilissel fiiller, birinci kisiler disinda diger
kisilere yonelik kullanildiginda bu fiiller kesin yarg: icermezler. Baska bir deyisle biligsel
fiilleri kendi zihin diinyasimni betimlemek {izere kullanan kisi, aktardigi bilginin
kesinliginden emin olabilir. Ancak bu fiiller kendisi disindaki bireylerin zihinsel stirecini
betimlemek igin kullanildiginda bilginin kesinliginden/gercekliginden bahsetmek
mimkiin olmayabilir.

e Annemi diistintiyorum.
¢ Annesini diistintiyor.

e Annesini diistindtuguint soyledi.
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Yukaridaki 6rnek ctimlelerin ilkinde konusur kendi zihinsel stirecini yine kendisi
ifade etmektedir ve bu da diisiin- fiilini kullanarak gerceklestirmektedir. Diger bir ifadeyle
yalnizca kendisinin bilebilecegi mental bir stire¢ bu sozciik ile diger kisiler tarafindan da
anlasilabilir hale gelmektedir. Ikinci ciimlede ise konusur yalnizca kendi c¢ikarimin
dinleyene aktarmaktadir. Diisiin- hareketinin gerceklestigi zihne yalnizca kendi
¢ikarimlar: dogrultusunda hakim olabilir ki bu da gercek olmayan, tahmini bir durumu
iceriyor olabilir. Ugtincti 6rnekte ise yine konusur ve dinleyen diisiin- hareketinin
dogrudan tamig1 degildir. Yalnizca s6ylemi aktarilan kisinin verdigi bilgiyi almaktadir.
Buradan hareketle bilissel fiillerin mental siirecte gerceklesen tiim islemleri
gozlemlenebilir ya da gozlemlenemez nitelikte dilsel olarak ifadeye imkan tanimasi bu
fiillerin islevlerinden ilki olarak tanimlanabilir. Tkincil olarak ise zihinsel siirecin sonunda
yer alarak cikt1 ifade edebilmesi ele almabilir. Bilissel fiillerin, psikoloji ile dogrudan ilgili
olmasi ve bilissel stireclerin duygulardan da etkilenmesi soylem belirleyiciler ile bilissel
fiillerin siki iliski iginde olmasini saglamaktadir. Keza soylem igerisinde konusur kendi
diistinsel stireclerini dinleyiciye gesitli yollarla aktarabilmektedir. Soylem belirleyiciler de
bu noktada dilde diistincelerin somutlastirilarak dinleyene aktarilabildigi edimsel dil
isaretleyicileri olarak gorev yapabilmektedir.

(11) Diisiinebiliyor musun o kadar zenginlige ragmen ii¢ kurusun hesabini yapuyor.
(12) Tiim yemegi babam tek basina hazirlad: inanabiliyor musun?

(13) Hayal edebiliyor musun Burcu ile yeniden basliyormusuz!

(14) O kadar hatiralara, ortak gegmise ragmen aklim almiyor nasil cekip gittin

(15) Pamukkale, Kapadokya, Siimela, ne bileyim, Nemrut, Efes, Aspendos gibi turistik
yerleri her geng¢ gormeli.

(16) Bu tilkeyi kazanmak icin ne kadar geng hayallerinden vazgecti kim bilir.
1z

17) Son zamanlardaki olaylar anliyorum seni korkutuyor. Ancak endise edecek bir
durum yok, emin ol.

(18) Boyle bir his ile ise kalkisirsak zannederim basarili olmak miimkiin olmaz.
(19) Kis gelmesine ragmen yeterince yagis olmadi. Bu yaz sanirim su sorunu yasayacagiz.
Yukarida yer alan ornekler incelendiginde mental siirecte bilissel fiil olarak
adlandirilan sozciiklerin sdylem belirleyici gorevinde kullanildigr gortlmektedir. Bu
cumlelerde yer alan diisiin-, inan-, hayal et-, akil alma-, bil-, anla-, zannet- sozciikleri bilissel
tiiller arasinda yer almaktadir. Konusur, kendi diistince diinyasindaki degisimleri ve ilgili
konuya ait kendi distinceleri bu soylem belirleyiciler araciligi ile dinleyene
aktarabilmektedir.

Orneklerde yer alan (11), (12) ve (13) numarali ciimlelerde sdylem belirleyici aym
zamanda bir kiplik isaretleyicisi gibi gorev yapmakta ve konusurun duygu durumunu
dinleyene aktarmaktadir. Bu orneklerdeki soylem belirleyiciler, konusurun olay
karsisindaki saskinlik durumunu dinleyene aktarma islevi gormektedir. Benzer sekilde
(14) numaral ctimledeki “aklim almiyor” ifadesi de bilissel bir sdylem olmakla birlikte
konusurun duygusunu aktarma konusunda edimsel islevi tizerine almaktadir. (15)
numarali ctimlede yer alan “ne bileyim” soylem belirleyicisi, icerisinde bilissel bir fiil olan
bil- sbzciigiinii icermesine karsin diistince aktarma islevini tasimaz. Ornek ctimledeki islevi
konusma esnasinda bosluk yaratarak konusurun kendisine diistinme alani/zamani
yaratmaktir. Bilissel fiilden olusan bu sdylem belirleyicinin islevinin aslinda iletisimsel ve
dil-otesi oldugu soylenebilir. (16) numarali ornekte de sdylemde belirtilen durumun
(hayallerden = vazge¢mek) bilinemeyecegi  kim  bilir  sdylem  belirleyicisiyle
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vurgulanmaktadir. Konusur, bilinmezligi “kim bilir” ile pekistirmektedir. (17) numarali
ornekte konusur, anliyorum soylem belirleyicisi ile dinleyenin diistinsel durumunu
anlamak tizere kendisini dinleyen yerine koymakta ve empati yapmaktadir. Aym
zamanda kendi diistincesini de dinleyene aktarabilmektedir. (18) numarali ifadede ise
konusur, ctimlede belirtilen durum ile ilgili tahminini acik bir sekilde soylem belirleyici
konumundaki “zannederim” ifadesiyle aktarmaktadir. (19) numarali érnek de benzer
sekilde konusurun tahmin alanini kipsel olarak isaretlemekte ve sdylem belirleyici olarak
konusurun ne diistindtigiinii dinleyene aktarmaktadir.

Soylem belirleyicilerin bir kisminin bilissel fiillerden olusmas: her iki kategorinin
islevlerinin edimsel ve semantik olarak orttismesiyle baglantilidir. Soylem belirleyicilerin
konusurun diistincelerini dinleyene aktarma, konusura diistinme pay1 verme gibi
islevlerinin olmasi ile zihindeki hareketlerin mental fiillerin bir tiirii olan bilissel fiillerle
ifade edilmesi edimsel ve semantik olan bu iki kategoriyi ylizey yapida bir araya
getirmistir. Bilissel fiiller, zihinsel hareketleri tanimlarken soylem belirleyiciler de islevsel
olarak tanimlanan bu hareketleri soz eylem baglaminda harekete gecirmektedir.

3.3. Dilsel A¢iklama Fiili Tabanli S6ylem Belirleyiciler

Bilgiyi duyulariyla algilayan insan bu verileri zihne iletir. Zihinde bilissel stireg
sonunda isleme tabi tutulan bu veriler, doniit olarak gozlemlenebilir ya da
gozlemlenemez mahiyette ortaya cikar. Burada mental siirecin ¢kti konumundaki
basamaklar rol oynar.

Mental siirecin sonunda beliren c¢iktilar, kisiden kisiye ancak ifade edilerek
aktarilabilir. Dolayisiyla bu ifadeler mental stirecin c¢iktilarmin anlasilir kilinmasi
bakimindan 6énem arz etmektedir. Mental siirecin ¢iktilar1 iki sekilde ifade edilebilir.
Bunlar duygu fiilleri ve agiklama fiilleridir (Hirik, 2018, s. 60). Mental stirecin doéntitiini
ifade eden duygu fiilleri ve aciklama fiilleri olayin gerceklesmesinde kisinin istemli ya da
istemsiz olmasi bakimindan birbirinden ayrilmaktadir. Duygu fiilleri kisinin ruh
diinyasindaki degisimleri ifade eden sozciiklerden olusmaktadir. Tiirkcede sev-, sevin-,
kork-, dfkelen-, kiz- gibi fiiller duygu fiilleri arasidadir ve kisinin ruh durumunu tasvir eder.
Bu kategoride yer alan fiiller kisinin duygulariyla ilgili oldugu icin istemsiz hareketleri
ifade eder. Mental siirecin ¢iktt basamaginda yer alan bir diger fiil tiirti ise aciklama
fiilleridir.

Aciklama fiilleri, kisinin kendi istemi dogrultusunda diistincelerini acik hale
getirdigi dilsel aciklama fiilleridir. Turkcede sdyle-, de-, anlat-, bildir-, acikla- gibi fiiller, dilsel
agiklama fiilleri arasindadir. Agiklama fiilleri arasinda degerlendirilebilecek bir diger tiir
de gorsel agiklama fiilleridir. Bu fiiller kisinin kendi istemi disinda duygularinin goériintr,
diger kisiler tarafindan anlasilabilir duruma gelmesini ifade eder. Tiirkcede agla- (seving,
htiztin), bagir- (korku, 6fke), haykir- (cosku, kizginlik), kizar- (utang) gibi fiiller diger kisiler
tarafindan aslinda goriilmesi miimkiin olmayan duygular1 goriiniir hale getirmekte ve
boylece mental stirece ifade etme baglamida katki saglamaktadir.

Dilsel agiklama fiillerinde kisi yasadigi mental siireci istemli bir sekilde diger
kisilere ifade etmektedir. Bu baglamda dilsel aciklama fiillerini kisinin dogal iletisim
yollarim1 betimleyen fiiller olarak degerlendirmek miumkiindir. Keza bu fiiller bazi
calismalarda iletisim fiilleri* terimiyle de anilmaktadir. Bu baglamda kisinin duygu ve
diistince diinyasin bilerek ve isteyerek istemli bir sekilde sdyleme, anlatma, deme, agiklama
gibi yollarla ifade etmesi ve bu hareketleri dilde betimleyen sdyle-, anlat-, de-, acikla-, bildir-
gibi fiiller dilsel agiklama fiilleri olarak degerlendirilebilir.

4 {letisim fiilleri ile ilgili olarak bk. (Erdem, 2007), (Soydan ve Saz, 2019), (Dogan, 2022).
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Dilsel agiklama fiillerinin kisinin zihinsel hareketlerinin ¢ikis noktasim temsil
etmesi ve Sar’nmin belirttigi gibi soylem belirleyicilerin iletiye bir dereceye kadar
kuvvetlendirme igerigi katma, mevcut anlami farkli yonlerden vurgulama veya anlamu
destekleme, bir hususa dikkat ¢ekme, konusmaya duygu degeri veya samimiyet katma
gibi farkli dilsel/sosyal/duygusal islevlere sahip olmasi arasinda dogrudan iliski
bulunmaktadir (2020, s. 33). Bununla birlikte dilsel agiklama fiillerinin dogrudan diistinceyi
ifade etme islevi ile sdylem belirleyicinin konusma aninda kullanilan yapilardan olmasi
iki kategorinin ytizey yapida birlikteliklerinin 6niinii agmaktadar.

(20) Ben de diyorum bu pastay: neden alnuglar. Meger, dogum giintimmiis!
(21) O kadar uyardim, ne diyeyim, bundan sonra olanlardan ben sorumlu degilim.
(22) Ogretmen bugiin sinav yapacakmis benden séylemesi.

(23) Diin evden ¢iktim daha sonra nasil anlatsam maalesef diin cok iiziileceginiz bir olay
oldu.

(24) Kiigiikliigtinden beri hep yamnda oldum, simdi sen soyle, bana kars: yapilanlar: hak
ettim mi?

(25) Bir sey soyleyeyim bence bugiin hava kamp i¢in uygun degil.

(26) Toplamn arkadaslar, bakin ne anlatacagim, mahallemizde gelecek hafta sonu konser
olacakmus.

(27) Ne diyelim, hakkimizda hayirlist olsun.

Ornekler incelendiginde soylem belirleyiciler ile dilsel agiklama fiillerinin
sentaktik yapida morfo-semantik islevlerini birlikte yerine getirdigi gortilmektedir.
Semantik 6zelliklerinin temele alindig1 tematik fiil simiflandirmalarindan dilsel aciklama
tiilleri arasinda yer alan de-, sdyle-, anlat- gibi fiiller soylem belirleyicilerin bir kismimnin
yapisini olusturmaktadir. Iletisim fiilleri baglaminda da ele alnan bu fiillerin soylem
belirleyicileri yapisal olarak olusturmasi yine bu sdylem belirleyicilerin bir konuya dikkat
cekme, duyqu degeri katma, soylemin gittigi yonii tayin etme, dinleyenin odaklanmasim saglama
gibi edimsel, dil-6tesi islevleriyle paralellik arz etmesiyle ilgilidir.

Yukaridaki 6rneklerden (20) numarali ctimlede de- fiili bir soylem belirleyici yapisi
icerisinde yer almakla birlikte konusurun sasirma hilinin sona ermesini anlatan bir durumu
da desteklemektedir. Dolayisiyla konusur, bu soylem belirleyici vasitasiyla sasirmis
olduguna vurgu yapmakta bunu da dinleyene aktarmaktadir. (21) numarali ctimlede ise
konusur, dinleyene sorumluluk yiikleme islevini de- fiili iceren sOylem belirleyici
vasitastyla pekistirmektedir. Benzer sekilde (22) numarali ¢rnekte de konusur
sorumlulugu soyle- dilsel agiklama fiili iceren “benden sdylemesi” Obegiyle dinleyene
aktarmaktadir. (23) numarali ctimlede yer alan “nasil anlatsam” s6z 6begi, konusurun
verecegi kotti haber ile ilgili olarak dinleyeni soylenenlere verecegi tepkiler baglaminda
dil-otesi bir islevle hazir hale getirmektedir. Diger bir deyisle “nasil anlatsam” s6z 6begi
dinleyeni mental olarak soyleneceklere hazirlamaktadir. (24) numarali ctimlede konusur,
kendi haklilik durumunu sen sdyle 6begi vasitasiyla dile getirmektedir. Dinleyeni de kendi
hakliligina ortak etme edimini bu 6bek vasitasiyla gerceklestirmek istemektedir. (25)
numarali ctimlede ise konusur, sdyle- dilsel agiklama fiilinin yer aldig1 soylem belirleyici
ile dinleyeni soyleyeceklerine yonelik hazir héle getirmekte ve styleminin yoniinii tayin
etmektedir. (26) numarada yer alan “bakin ne anlatacagim” ifadesi dinleyenlerin dikkatini
konusur tizerinde toplama islevini gormektedir. Bununla birlikte bir merak unsuru
yaratmaktadir. Keza merak ve dikkat arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir. (27)
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numarali soylemde “ne diyelim” 6begi konusurun olay karsisindaki kabullenisini ifade
etmekle birlikte bunu dinleyene aktarma islevi gormektedir.

Soylem belirleyicilerin bir kisminun dilsel agiklama fiilleri icermesi bu iki dil
kategorisinin semantik islevlerinin ortaklasmasiyla ilgilidir. Dilsel aciklama fiilleri,
konusurun mental stireci neticesinde ortaya ¢ikan degisikliklerin diger kisiler tarafindan
anlasilir kilinmasina yardimei olmaktadir. S6ylem belirleyiciler de konusurun diistince ve
duygu diinyasmin konusura aktarilmasinda rol sahibi bir dil kategorisidir. Dolayisiyla
soylem belirleyiciler ve dilsel aciklama fiilleri yapisal olarak da birleserek dil ici ve dil dis1
birtakim islevleri yerine getirmektedir. Bu islevlerin bir kismi konusur odakli, bir kismi1
ise dinleyen odakli olarak belirmektedir.

Sonug

Diinyada bilinen diller arasinda ge¢misi tarihsel olarak takip edilebilen en eski
dillerden biri Turk dilidir (Bapaeva, 2012, s. 53). Farkli cografyalarda farkli milletlerle ve
kilturlerle etkilesim icinde bulunmus olan Tiirk dili, etkileyen ve etkilenen konumda
olmustur. Tirk dilinin yiizyillar boyu etkilesim icerisinde bulunmasi, edebi eserler
vasitastyla islenmis bir dil olmasi, konusur sayisinin zaman igerisinde artan bir ¢izgide
yer almasi gibi nedenler dil ici birtakim gramatikal 6zelliklerin de gelismesine olanak
tanimistir. Bu baglamda soylem belirleyiciler, dil ici ve dil dis1 nedenlerle en etkin sekilde
gelisimini stirdiiren gramatikal yapilardan biri olarak gortilmektedir.

Geleneksel dilbilgisi calismalarinda genellikle tarihi ve cagdas yazili metinler
merkeze almmmakta ve metin merkezli ¢calismalar yapilmaktadir. Soylem belirleyiciler
daha cok sozlii iletisim ortamlarinda ortaya cikan yapilar oldugu icin geleneksel
calismalarda yeterince ele alinmamis bir kategori olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle
soylem belirleyicilerin ele alinmasi gereken ¢ok yonii bulunmaktadir. Yapisal, islevsel ve
edimsel ozelliklerinin degerlendirilmesinin yami sira soylem belirleyicilerin yapisim
olusturan unsurlarin tematik baglamda semantik olarak da incelenmesi gerekmektedir.

Soylem belirleyicileri olusturan leksik unsurlar ele alindiginda mental soz
varligmin yelerinden mental fiillerle iliskili olduklar1 goriilmektedir. Soylem
belirleyicilerin konusurun zihin diinyasi1 duygu ve diistinceler baglaminda aktarma
gorevinin olmasi, mental fiillerin de duyular vasitasiyla algilama stireci ile bilissel stireci
temsil etmesi iki kategorinin birbiriyle ilgili olmasini saglamaktadir. Soylem belirleyicileri
olusturan leksik yapilarin “duyu fiilleri, bilissel fiiller ve dilsel agiklama fiilleri” olmak
tizere ti¢ mental fiil tiirtiyle ilgili oldugu gortilmektedir.

Soylem Dbelirleyicilerin olusturulmasinda s6z varligmin her tirlti tyesinden
yararlanilmasi teorik olarak mumkiindiir. Ancak Tiirkiye Tiirkcesinde yer alan sdylem
belirleyicilerin biiytik bir kisminda ifadenin iginde yer alan leksik unsurun mental fiiller
arasindan secildigi gortulmektedir. Diger bir ifadeyle s6z varliginin siurli bir kismi
soylem belirleyicilerin yapisinda yer alabilmektedir. Bu da sdylem belirleyicilerin smirli
se¢imlik leksik unsurlardan olustugunu gostermektedir.

Soylem belirleyicilerin duyu fiillerini igeren yapida olmasinin nedenlerinden biri
alginin baslaticisinin duyular olmasidir. Keza soylem belirleyiciler de islevsel olarak
algiya yonelirler. Soylem belirleyiciler konusurun gerek kendi algilarmi gerekse
mubhatabin algilarin1 dogrudan hedef alir. Bu nedenle bak-, gor-, duy- gibi duyu fiilleri
soylem belirleyiciler icerisinde islevsel ortaklik baglaminda yer alabilmektedir.

Bilissel fiillerle soylem belirleyicilerin iliskisi de diistince aktarimlariin her iki dil
kategorisiyle “dogrudan” gerceklestirilebilir olmasindan kaynaklanmaktadir. Bilissel
tiillerden diisiin-, inan-, bil-, hayal et- vb. bircok fiilin sdylem belirleyici igerisinde
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bulunmasi bu dil 6gelerinin dogrudan konusurun muhatabinin bilissel siirecine etki
ederek muhatab: yonlendirme amaci tasimaktadir. Diger bir ifadeyle bilissel fiiller soylem
belirleyiciler icerisinde konusurun muhatabin diistincesini maniptile etme araglar1 olarak
kullanilabilmektedir. Bdylece bu fiiller edimsel islev de yiiklenebilmektedir.

Dilsel acgiklama fiillerinin sdylem belirleyicilerle birlikte kullanilabilmesinin temel
nedeni de-, soyle-, anlat- gibi fiillerin diistinsel stireci ve konusurun duygularin aktarabilir
nitelikte olmasidir. Bu fiillerle sdylem belirleyicilerin islevlerinin ortak noktada
bulustuklar1 soylenebilir.

Tim bunlardan sonra dil otesi bircok islevi olan soylem belirleyicilerin bu
islevlerini yerine getirirken yapisal olarak iclerinde tematik semantik bir siif olan mental
tiilleri barindirmasi ilgi gekicidir. Semantik bir sinif olan mental fiillerin leksik boyutta
edimsel bir isaretleyici olan soylem belirleyiciler icinde bulunmasi leksik, semantik ve
edimsel yapilarm birlikteligini gosteren ve Tiirkgenin bu konuda islevselligini ortaya
koyan bir dil diizenegi olarak degerlendirilebilir.
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