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OZET

Giris: Cinsiyete dayali siddet giderek artan bir hizda biiyiik bir halk sagligi problemidir.

Arastirmanin Amacu: Bu ¢alisma, Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigiine basvuran fiziksel ve cinsel siddet
magduru kadin olgulari degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Geregler ve Yontem: Ocak-Aralik 2008 yilinda Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigii ' ne basvuran ve adina
adli rapor diizenlenmis 18 yas iistii 218 fiziksel ve cinsel siddet magduru kadin olgu Mart 2010 yiinda
retrospektif olarak incelenmistir. Veriler bir form ile toplanmistir ve sayi-yiizdelik olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigii’ne 2008 yilinda siddet nedeniyle basvuran 218 kadin
olgunun %84.4’ii fiziksel siddete ve %17’si cinsel siddete maruz kalmistir. Fiziksel siddet magdurlarinin
%89.7 sinde adli-kiint yaralanmalari, cinsel siddet magdurlarimin  %46.2’sinde wza gegilme/tecaviiz
saptanmistir. Magdurlarinin %28.4 "line aile disindaki bireylerin siddet uyguladigi belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler: Calismada, adli makamlara siddet nedeniyle basvuran kadinlarin ¢ogunun fiziksel
siddet magduru oldugu belirlenmistir. Toplumda siddete maruz kalma riski olan kadinlarin hemsgireler
tarafindan yakindan izlenmesi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Kadin; fiziksel ve cinsel siddet; adli tip.

ABSTRACT

Evaluation of Cases Involving Female Victims of Physical and Sexual Assault Reporting to The
Mugla Forensic Medicine Department

Introduction: Gender-based violence is an increasingly common public health concern.

Objective: The aim of this study was to evaluate cases involving female victims of physical and sexual
assault reporting to the Mugla Forensic Medicine Department.

Methods: 218 physical and sexual assault cases involving women over the age of 18 reported to the
Mugla Department of Forensic Medicine in January - December 2008 were identified retrospectively in March
2010. The data was collected using a form, and analyzed based on frequency.

Findings: In 2008, of the 218 women who filed complaints at the Mugla Department of Forensic
Medicine, 84.4% were subjected to physical assault, and 17% to sexual assault. 89.7% of the physical assaults
involved forensic-blunt injuries, and 46.2% of the sexual assaults involved rape. It was seen that in 28.4% of
assault cases, the perpetrators were not family members.

Conclusion and Recommendations: It was determined that the majority of women reporting assault
are victims of physical violence. In society, it is of great importance that women under risk of violence be
followed closely by nurses.

Key Words: Women; physical and sexual abuse; forensic medicine.

GIiRIS VE AMAC

Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik cinsel ve psikolojik acit ve 1zdirap veren veya
Siddetin Onlenmesi Bildirgesi, 1993 yilinda verebilecek olan cinsiyete dayali bir eylemde
kadinlara yonelik siddeti “ister kamusal isterse bulunma veya bu tiir eylemlerle tehdit etme,
0zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, zorlama veya keyfi olarak ozgiirlilkkten yoksun
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birakma” seklinde tanimlanmaktadir. Diger bir
tanima gore siddet yikici, yok edici saldirgan
davranislar, kaba kuvvet; beden giiciiniin kdtiiye
kullanilarak bireye ve topluma zarar vermeye
yonelik psiko-biyolojik enerji olarak
tanimlanabilir. Bu tanimlara son yillarda “kadini
ekonomik giicten yoksun birakmak” da dahil
edilmistir. (Ruiz-Pérez, Plazaola-Castafio and
Vives-Cases 2007; Portwood and Heany 2007;
Chandrasekaran, Krupp, George and
Madhivanan 2007).

Kaba ve sert bir hareketin sozli ya da
fiziksel ifadesi olan siddet, insan yagaminin her
alaninda goriilebilen ve diinyada giderek artan
yaygin bir sorundur. Istatistiksel verilere gore
kadinlara yonelik siddet, kadinlarda en onemli
yaralanma nedenidir ve siddetin en yaygin
goriilen bicimi erkegin kadina ve c¢ocuga
uyguladigr aile ic¢i siddettir (Portwood and
Heany 2007; Chandrasekaran, Krupp, George
and Madhivanan 2007). Bu nedenle Diinya
Saghk Orgiiti kadma yonelik aile ici siddeti
oncelikli saglik sorunu olarak kabul etmistir.

Kadma yo6nelik siddet ¢ok uzun yillar
mahrem ya da sadece aileyi ilgilendiren bir konu
olarak degerlendirilmistir. Glinlimiizde siddet
“temel insan haklar1 ihlali” olarak kabul
edilmektedir. Yaygin olmasinin akut ve kronik
etkileri nedeniyle kadin sagligint olumsuz
etkilemesinin yani sira, kadmin 6limiine kadar
gidebilen olumsuz sonuclari nedeniyle, siddet
onemli bir halk sagligt sorunu olarak
nitelendirilmektedir (Efe-Yaman ve Ayaz 2010;
Mayda ve Akkus 2003; Atman 2003; Kurger,
Giines ve Geng 1999).

Kadina yoneltilen siddet fiziksel,
psikolojik, maddi, sosyal ve cinsel boyutlarda
goriilebilmektedir (Kacar, Baykan, Poyrazoglu
ve Cetinkaya 2009; Erbek, Eradamlar, Bestepe,
Akar ve Alpkan 2004; Kurger, Giines ve Geng
1999). Bunlardan fiziksel siddet, kisiye vurma,
tekme atma, yumruklama, hatta ¢esitli araclarla
(bigak, atesli silahlar) yaralama ve Oldiirmeye
kadar gidebilmektedir. Sozlii siddet (verbal
abuse) bireye yonelik, bireyin gururunu kiran,
utandiran, asagilayici, baski olusturan, suglayici

sozler ve  kigtlticli  yorumlar  olarak
tanimlanabilir. So6zli saldiri ve tehdit etme;
korku yaratma; izolasyon, iletisimde ve

diisiincede bozulmaya neden olma yer alir.
Cinsel siddet ise, bir kisinin kendi rizas1 disinda

baskalar1 tarafindan cinsel olarak kotiiye
kullanilmalari, suistimal edilmeleri,
istemedikleri ~ halde  bagkalarinin  cinsel

yonelimlerine hedef olmalar1 durumu olarak
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tanimlanmaktadir.  Cinsel  istismar  soOzle,
pornografiyle, dokunmayla ya da davranislarla
olabilir. Ancak, cinsel istismarin en agir sekli bir
kisinin kendi rizas1 disinda vajina ya da aniisiine
penis ya da bagka bir nesnenin girmesiyle cinsel
iliskiye maruz birakilmas1 olan tecaviizdiir.
Cinsel istismara her cinsiyetten, her sosyal
tabakadan ve meslek grubundan kisiler
ugrayabilmekle beraber, genel olarak en siklikla
kadinlarin ve c¢ocuklarin maruz kaldiklari
bildirilmektedir. Cinsel istismarin meydana
gelme bigimleri agik ya da aleni olabilecegi gibi
gizli de olabilir (Kagar, Baykan, Poyrazoglu ve
Cetinkaya 2009; Erbek, Eradamlar, Bestepe,
Akar ve Alpkan 2004; Kurger, Giines ve Geng
1999).

Kadinlarin yasam siiresince siddete
maruz kalma prevalanst %34-%58.7 olarak
bildirilmektedir (Davas-Aksan ve Aksu 2007).
Her ne kadar kadinlara yonelik siddet ve
saldirganlik 6gesi igeren davraniglara maruz
kalma durumu kadin hareketleri ile stirekli
glindemde olsa da ailede siddete karsi siklikla
sessiz kalinmakta hatta aile sirr1 olarak gizli
tutulmaktadir (Kurger, Giines ve Geng 1999).
Aile ici siddet giin 15181a ¢ikartilmasa da, elde
edilen verilerin aile i¢i siddet ile ilgili buz
daginin goriinen yiiziiniin oldugu bilinmektedir
(Yetim ve Sahin 2008). Kadina yonelik siddet ile
ilgili yapilan toplum caligsmalar her dort ya da
bes kadindan birinin aile i¢i siddete maruz
kaldigin1 gostermektedir (Efe-Yaman ve Ayaz
2010; Kagar, Baykan, Poyrazoglu ve Cetinkaya
2009; Mayda ve Akkus 2003; Subast ve Akin
2003). Diinya Saghk Orgiiti’niin 2002 yili
raporunda diinya genelinde toplum i¢indeki
kadinlarin %69’unun esleri/partneri tarafindan
hayatlarinda en az bir kez fiziksel siddet
gordiigiinii  belirtmektedir (Yetim ve Sahin

2008).

Siddetin  goriilme  sikligr  iilkelerin
gelismiglik ve gelismekte olma durumuna gore
onemli  bir  farklilik  gdstermemektedir.

Gelismekte olan iilkelerde kadinlarin yarisindan
fazlasinin esi/partneri tarafindan fiziksel siddete
ugradig belirtilmektedir. Farkli toplumlara gore
kadina yonelik siddetle ilgili c¢aligmalar
Japonya’da kadinlarin  %15’i Hindistan’da
%45°1, Filipinlerde %47.2°si, Kenya’da %52’si
ve Ethopya’da %71’1i fiziksel cinsel siddete
kaldigim1 gostermektedir (Efe-Yaman ve Ayaz
2010;  Ellsberg, Jansen, Heise, Watts and
Garcia-Moreno  2008). Tirkiye’de yapilan
caligmalarda kadinlarin %34-%78’nin siddete
maruz kaldigi bildirilmektedir (Civi, Kutlu ve
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Marakoglu 2008; Davas-Aksan ve Aksu 2007;
Hidiroglu, Topuzoglu, Ay ve Karavus 20006;
Kocacik ve Dogan 2006; Giiler, Tel ve Tuncay
2005; Tokdemir, Deveci ve A¢ik 2003).

Siddete maruz kalan kadinlarda fiziksel
yaralanmalar, hematomlar, dis kiriklari, burun,
dudak yaralanmalari, sekstiel gegcisli
enfeksiyonlar, istenmeyen gebelikler, biling
kaybi, uzun donemde psikosomatik hastaliklar
ve posttravmatik stres hastaligi, ilag alkol
kullanimi ve depresyon ve intihar gibi yasamin
olumsuz etkilenmesine neden olan durumlar
ortaya ¢ikabilmektedir (Atman 2003; Kurger,
Giines ve Geng 1999). Ozellikle yasanan olay
sonrasinda  siddete maruz kalan kadmn
karsisindaki kisilere hayir diyemeyen edilgen ve
Ozgiiveni diislik insan olmaktadir (Efe-Yaman ve
Ayaz 2010). Cinsel istismara ugrayan kadin
damgalanma, partneri ya da esi, ailesi ve toplum
tarafindan reddedilme gibi olumsuzluklar sonucu
yalmizlik, caresizlik, keder ve ac1 gibi duygular
siklikla yasamaktadir. Bu nedenlerle, siddete
maruz kalan bireylerin hem fiziksel hem de
psikolojik profesyonel yardima gereksinimleri
vardir. Ayrica, siddet sonucu olan Olimler,
fiziksel, cinsel, mental ve diger saglik
problemleri {ilkelerin ekonomisine ¢ok Onemli
yiikleri beraberinde getirmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde yapilan bir arastirmaya
gore  siddet  goren  kadinlarin  saglik
harcamalarinin 2.5 kat, saglik kuruluslarina
bagvuru sayisinin ise 2 kat artmis oldugu
bulunmustur (Holleran 2006). Diinyada ve
ilkemizde kadinlara yonelik siddetle ilgili
toplum temelli ¢alismalar olmasina ragmen, adli
tip raporu diizenlenen kadin siddet olgular: ile
ilgili calismalar smirli sayidadir. Bu nedenle,
Mugla Adli Tip Sube Midiirliigline fiziksel ve
cinsel siddet nedeniyle basvuran olgularin adli
tip raporlarinin  degerlendirilmesi amaciyla
yapilan bu ¢alismanin, saglik bakim personeline
kadina yonelik siddetin Onlenmesi ve siddet
magdurlarina yardim konularinda 151k tutacagi
distiniilmektedir.

Arastirma Mugla Adli Tip Sube
Miidiirliigiine fiziksel ve cinsel siddet nedeniyle
basvuran olgularin adli tip raporlarinin
degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin tipi

Bu c¢alisma Mugla Adli Tip Sube

Miidiirligiine fiziksel ve cinsel siddet nedeniyle
basvuran olgulara iligkin olusturulan adli tip
raporlarini degerlendirmek amactyla
retrospektif-tanimlayici olarak yapilmstir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini aragtirma Mugla
fli Adli Tip Sube Miidiirliigi’ne 1 Ocak-31
Aralik 2008 tarihleri arasinda bagvuran, fiziksel
ve cinsel siddete maruz kalan, 18 yas tlizeri 218
kadinin adli tip raporlar1 ve saveilik miizekkere
evraklar1 olusturmustur. Arastirmada ornekleme
yontemine gidilmemistir.

Verilerin toplama araci
Iki bolimden olusan veri toplama formu

arastirmacilar tarafindan literatiire dayandirilarak
hazirlanmistir.
1-Fiziksel ve cinsel siddet magduru kadinlarin
sosyodemografik ozelliklerini iceren veriler:
Kadinlarin  yasi, egitim durumu, meslegi,
yasadig1 yer, medeni durumu. Bunlardan adli tip
raporlarinda kadinlarin egitim durumu, meslegi,
medeni durumu, yasadigi yer hakkinda herhangi
bir bilgiye rastlanmamistir ve sadece 165’inin
yas1 belirtilmistir.
2-Fiziksel ve cinsel siddete iliskin verileri
belirleme formu: (a) Fiziksel siddet ve
yaralanma: adli kiint yaralanmalar, adli kesik ve
delik bi¢iminde yaralanmalar ve adli atesli silahli
yaralanmalar ve bunlar nedeniyle olusan
yaralanma; (b) cinsel siddet tiirleri: tecaviize
tesebblis, 1rza gecme, fiili livata; (c) siddet
magdurlarin kizlik zar1 ve fiili livata kontroliiniin
yaptlma durumu; (d) siddeti uygulayanin
magdura  yakinlik  derecesi; (e) siddet
magdurlarinin kuruma gonderildigi bolge ve adli
birim; (f) siddetin yilin hangi ayinda oldugu.

Verilerin toplanmasi

Aragtirmada fiziksel ve cinsel siddet
nedeniyle Adli Tip Sube’sine 2008 yilinda
basvuran 218 kadinin adli tip raporlart ve
savcilik miizekkere evraklart Mart 2010°da
retrospektif olarak incelenmistir.

Etik yaklasim

Arastirma yapilmadan once, T.C Adalet
Bakanligi Adli Tip Baskanligi’'ndan yazili izin
almmistir. Adli tip raporlar1 ve saveilik
miizekkere evraklarmin taranmasi ve
incelenmesinde Helsinki Bildirgesi’nde yer alan
etik ilkelere uyulmus ve bireylere ait bilgilerin
gizlilikleri korunmustur. Siddet magduru olan
kadinlarin  dosyalar1  kurumdaki yerlerinde
incelenmis ve kurum disina ¢ikarilmamaistir.

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler bilgisayara aktarilmis ve SPSS
15.0 programinda istatistiki degerlendirmede
temel tanimlayici istatistikler (say1 ve ytizdelik)
kullanilmastir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Mugla Adli Tip Sube Miidiirligii’ne
2008 yilinda fiziksel ve cinsel siddet nedeniyle
basvuran 218 kadin olup, bu kadinlardan yaslar
kayitlh  olanlarm  (165) yas  ortalamasi
33.71+13.7°dir. Tablo 1’de “kadinlarin maruz
kaldig1 siddet tiirleri” yer almaktadir. Siddet
magduru kadinlarin %84.4°u fiziksel siddete,
%17’si cinsel siddete, 1.4°1 ise hem fiziksel hem
de cinsel siddete maruz kalmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Adli Tip Kurumuna Bagvuran Kadinlarin
Maruz Kaldiklar1 Siddet Tiirlerine Gore Dagilimi
(S=218)

Tablo 2. Kadmlarin Fiziksel Siddete Bagh

Siddet tiirii* S %
Fiziksel giddet 184 84.4
Cinsel siddet 37 17.0
Fiziksel ve cinsel siddet 3 1.4
* Birden fazla cevap verilmistir.

Kadina  yonelik  siddet  oldukca

yaygindir. Bin dokuz yiliz doksanli yillardan
itibaren yapilan birgok arastirma hemen hemen
her tilkedeki, her yastaki, her gelir ve 6grenim
diizeyindeki, evli bekar ya da bosanmig
kadinlarin siddet ile karsilagtiklar
belirtilmektedir. Brezilya, Ethopya, Banglades,
Japonya, Sirbistan gibi 11 iilkede 24000 kadinla
goriisiilerek yapilan ¢alismada kadinlar arasinda
yasam boyu fiziksel siddet gorme sikliginin %13
ile %61, cinsel siddet sikligmmin ise %6-59
arasinda degistigi belirlenmistir. Buna gore,
Japonya ve Sirbistan’da kadimnlarim %1374,
Peru’da %61°i fiziksel siddete, Japon kadinlarin
ise %6’s1 ile Ethopyali kadmlarin %59’u cinsel
siddete, Japonyal1 kadinlarin %15°1 ile Ethopyali
kadinlarin %71°1 fiziksel ve cinsel siddete maruz
kalmaktadir (Ellsberg, Jansen, Heise, Watts and
Garcia-Moreno 2008; Davas-Aksan ve Aksu
2007).  Tirkiye’de  yapilan  ¢alismalarda
kadinlarin  ¢ogunun fiziksel siddete maruz
kaldig1 belirlenmistir. Ornegin; Kagar, Baykan,
Poyrazoglu ve Cetinkaya (2009) kadinlarin
%26.5’inin, Tanriverdi ve Sipkin  (2008)
%43.4’{iniin, Ozgakir, Bayram, Ergin, Selimoglu
ve Bilgel (2008) %28.9’unun, Erbek, Eradamlar,
Bestepe, Akar ve Alpkan (2004) %66 nn,
Mayda ve Akkus (2003) %41.4’nilin fiziksel
siddete maruz kaldigin1 bildirmislerdir. Bu
caligmada, fiziksel siddete ugrayan kadin
oraninin  daha yiikksek olmasinin  nedeni,
arastirmanin ~ Orneklemini  Adli  Tip Sube
Miidiirliigiine  siddet nedeniyle  basvuran
kadinlarin olusturmasindan kaynaklanabilir.

Olusan Adli Yaralanma Tirlerine Gore
Dagilimlari

Fiziksel Siddet s %*
Adli kiint yaralanan olgu 165 89.7
Adli kiint yaralanma ** S=242

Siyrik 30 12.4
Ekimoz 77 31.2
Hematom 20 83
Laserasyon 25 10.3
Yumusak doku yaralanmasi 18 7.4
Kirik 34 14.0
Odem 21 8.7
Hiperemi 8 33
Diger (yanik, vajinal agr1 ve

kanama, amputasyon, kulak zar1

perforasyonu, kiint toraks

travmasi, burun kanamasi 9 3.7
Adli kesik ve delik biciminde

yaralanan olgu 14 7.6
Adli kesik ve delik biciminde

yaralanma s=20

Kirik 1 5.0
Kesici delici alet yaralanmas1 13 65.0
Siyrik 3 15.0
Ekimoz 1 5.0
Kontiizyon 1 5.0
Amputasyon 1 5.0
Adli atesli yaralanan olgu 5 2.7
Adli atesli yaralanma s=8

Hematom 2 25.0
Doku hasar1 3 37.5
Kirik 3 37.5
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* Yiizdeler s tizerinden alinmigtir
**Birden fazla cevap verilmistir

Adli Tip Kurumu’na fiziksel siddet
magduru olarak basvuran kadinlarin
%89.7’sinde adli kiint yaralanmalar1, %7.6’sinda
adli kesik ve delik bi¢iminde yaralanmalar ve
%?2.7’sinde ise adli atesli silah yaralanmalar1
saptanmigtir. Yapilan adli tip
degerlendirilmelerinde, adli kiint yaralanmalar
nedeniyle basvuran kadinlarin  %31.2°sinde
ekimoz, %038.3’iinde hematom, %10.3’liinde
laserasyon ve %@8.7’sinde Odem bulgulari
saptanmistir. Adli kesik ve delik bi¢iminde
yaralanma nedeniyle bagvuran kadinlarin yapilan
adli tip degerlendirilmelerinde, %65.0’inde
kesici delici alet yaralanmasi ve %15.0’inde
styrik bulgusu belirlenmistir. Kiritk, ekimoz,
amputasyon ve kontiizyon bulgusu oranlar1 her
birinde %5.0’dir. Atesli silahla yaralanma
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olgularinin %25.0’inde hematom ve %37.5’inde
kirik tespit edilmigtir (Tablo 2).

Kadinlarda dayak tek basina en sik
karsilagilan yaralanma seklidir ve bu sirada
kadinlarin “tokatlamak” gseklinde siddet gordiigi
saptanmistir. Ayrica kadmlara yumruklama,
tekmeleme, yerde siiriikleme, silahla tehdit,
bigakla saldirma ve oldiirmeye tesebbiis etme
gibi agir sekilde siddet uygulama sikliginin %4-
49 arasinda degistigini bildirmektedir (Atman
2003). Serinken, Sengiil, Karcioglu, Acar ve
Tiirk¢tier (2007) siddete maruz kalan kadilarla
yaptiklar1 ¢alismada, en sik goriilen yaralanma
seklinin kiint yaralanma (%70.9) oldugu
belirlenmistir. Kadma yodnelik siddet ile ilgili
yapilan bir baska caligmada, kadinlarin % 26-
58’inin fiziksel siddete ugradigi, kadinin aile
icinde her tiirlii siddete (doviilme, kiiglimsenme,
tecaviiz) maruz kaldigi bulunmustur (Efe-Yaman
ve Ayaz 2010). Giiler, Tel ve Tuncay (2005)
tarafindan  yapilan benzer bir ¢aligmada,
kadinlarin %59.7’sinin fiziksel siddete (dayak,
sert cisimle vurma, tokat atma, tekmeleme,
bigcakla saldirma ve oldiirmeye tesebbiis etme),
%47.4Unlin sozel siddete (asagilayict sozler,
lakap takma, kiiciimseme, ruh hastasi oldugunu
sOyleme), %21.4’niin duygusal siddete (intiharla
tehdit, kiskanglik kavgasi ¢ikarmak, arkadaglar
ya da ailesiyle gorligmesine engel olma vb.)
maruz kaldiklar1 bildirilmistir.

Cinsel siddete maruz kalma nedeniyle
adli tip kurumuna basvuran kadinlarn,
karsilastiklar1 cinsel siddet tiirleri ve istege baglh
yapilan muayene yoOntemleri Tablo 3’de
verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi, cinsel siddet
magduru kadinlarin %38.8’inde cinsel istismara
tesebbiis, %48.6’sinda 1rza gegilme/tecaviiz etme
ve %15.6’sinda fiili livata saptanmistir. Cinsel
siddet magduru kadinlarin ikisinde hem 1rza
gecme hem de fiili livata bulunmaktadir.
Tiirkiye’de yapilan c¢alismalarda kadinlarin
cinsel siddete maruz kalma oranlarinin %6.2 ila
%85.2 arasinda degistigi ve cinsel siddet
magduru kadinlara bu siddeti uygulayanlarin
daha ¢ok kadmlarin kendi esleri oldugu
saptanmistir (Giiler, Tel ve Tuncay 2005; Erbek,
Eradamlar, Bestepe, Akar ve Alpkan 2004;
Tokdemir, Deveci ve Agik 2003). Mayda ve
Akkus (2004) Bolu’da yaptiklar1 g¢aligmalarinda
kadinlarin %8.6’sinin cinsel siddet yasadiklarini
saptamiglardir. Tokdemir, Deveci ve Acik
(2003) calismasinda kadinlarin %31.8’1 cinsel
siddete maruz kaldigim1 ifade etmislerdir.
Tanriverdi  ve  Sipkin  (2008)  kadinlarin
%56.8’inin  cinsel siddet yasadigini tespit
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etmislerdir. Konuyla ilgili diger c¢alismada
kadinlarin  %9.2°sinin cinsel siddet yasadig:
saptanmistir. Erbek, Eradamlar, Bestepe, Akar
ve Alpkan (2004) kadinlarin %6.2’°sinin sik sik
cinsel iliskiye zorlandiklarini belirlemislerdir.
Giiler, Tel ve Tuncay (2005) yaptiklar1 ¢alisma
grubundaki kadinlarin %70.4’linlin istemedigi
cinsel davranisa zorlandigi, 9%85.2’sinin ise
tecaviize ugradigin1 ortaya koymuslardir. Akar,
Aksakal, Demirel, Durukan ve Ozkan (2010)
kadinlarda cinsel siddet oranin1 %31.3, Kocacik
ve Dogan (2006) %30.7 olarak bildirmislerdir.
Bu calismada, cinsel siddet oraninin diisiik
olmasinin nedeni, adli makamlara bagvuranlarin
cogunda esi disindaki kisilerin cinsel siddet
kaynag1 olmasindan kaynaklanabilir.

Cinsel siddete ugrayan magdurlarin
bireysel ya da ailesinin istegine gore, %15.4’iine
kizlik zar1 kontrolii ve % 5.1’ine fiili livata
kontrolii muayeneleri yapilarak cinsel siddet
bulgularinin olup olmadig1 degerlendirilmistir
(Tablo 3). Her ne kadar bu konu ile ilgili veriler
adli mercilere ve saglik kuruluslarina yansiyan
cinsel su¢ olgularin1 gosterse de, aslinda bu
oranlar buz dagmin goriinen yiizlini teskil
etmektedir. Bu nedenle toplumda siddet goren
sessiz kalinan ve sir olarak saklanan olgularin
ortaya ¢ikarilmasi i¢in saglik meslek grubunda
olan tiim caligsanlarin, oOzellikle hemsirelerin
bireyleri bulunduklari ortamda go6zlemeleri,
erken tanilama yapmalari, izlem ve miidahale
programlar1 hazirlamalar1 ve hatta daha kapsamli
gruplarda hem nicel hem de nitel galigmalari
planlanmalar1 gerekmektedir.

Literatiirden farkli olarak bu calismada
adli makamlara siddete ugradiklari i¢in bagvuran
kadinlarin %11.9’unun esi tarafindan siddete
maruz  kaldiklar1  belirlenmistir.  Kadinlara
yonelik siddetin sadece %30’u aile disindaki
kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Kadinlara
yonelik  siddet en sikhikla ev iginde
gerceklesmekte (Civi, Kutlu ve Marakoglu 2008;
Portwood and Heany 2007; Giiler, Tel ve
Tuncay 2005) ve aile i¢inde kadina yonelik
siddet en fazla esler tarafindan uygulanmaktadir
(Wahed and Bhuiya 2007; Giiler, Tel ve Tuncay
2005).

Diinyanin bir¢ok yerinde yapilan kadina
yonelik siddet caligmalarmin verileri, siddeti
uygulayanin  %9.1-%75.9 oraninda es ya da
erkek partner oldugunu gostermektedir (Tiwari,
Chan, Fong, Leung, Brownridge, Lam et al.
2008; Breiding, Black and Ryan 2008; Garcia-
Moreno, Jansen, Ellsberg, Heise, Watts 20006;
Amoakohene 2004).
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Tablo 3. Kadinlarin Mgruz Kaldiklar1 Cinsel
Siddet Tiirlerine ve Istege Bagli Yapilan

Muayene Yontemlerine Gore Dagilimlari
(s=37)

Cinsel siddet S %*
Cinsel istismara tesebbiis etme 14 37.8
Irza gegilme/tecaviiz etme 18 48.6
Fiili livata 5 15.6
Istege bagh muayene

Kizlik zar1 kontrolii 15.4
Fiili livata kontrolii 5.2
Muayene yapilmayan 29 74.4

deger yargilarina bagl olarak aile i¢i sorun ve
siddetin aile ortaminda kalmasi diislincesi,
evlilik birlikteligini siirdiirmek istemesi, ayr1 bir
yasama hakki olmadigr fikri nedeniyle
gizleyebilmektedir (Arslan, Yarimoglu ve Cekin
2005).

Tablo 4.Kadmnlarin Siddeti Uygulayan Kisilerin
Kisilere Yakinlik Durumlarina Goére Dagilimlar

Siddeti uygulayan kisinin

* Yiizdeler s iizerinden alinmistir.

Yapilan bir ¢alismada cinsel saldir
olgularmin  %46.87’sinin ~ tamidik  kisiler
tarafindan gerceklestigi bulunmustur (Beyaztas,
Yenicesu, Biitlin ve Yilmaz 2009). Serinken,
Sengiil, Karcioglu, Acar ve Tiirk¢iier (2007) 1
Ocak 2004 ve 31 Aralik 2006 yillar1 arasinda
acil servise siddete maruz kalma nedeniyle

basvuran kadinlar degerlendirdikleri
calismalarinda toplam 182 olgunun tiigte birine
siddeti  uygulayanlarin esler  oldugunu
saptamislardir.

Tirkiye’de  siddet yaygin  olarak
goriilmesine ragmen, dogrudan dile
getirilmemektedir. Siddetin  ev icinde gizli

tutulmasi, siddete maruz kalan kadinin herhangi
bir yasal kuruma basvurmamasina ve siddetin
aile i¢inde gizli kalmasina ve bu konuda sessiz
kalinmasima neden olmaktadir (Kagar, Baykan,
Poyrazoglu ve Cetinkaya 2009). Giiler, Tel ve
Tuncay (2005) Sivas’ta bir saglik ocagina bagl
bolgede yasayan kadinlarin %40.7’sinin aile i¢i
siddete maruz kaldiklarini, bu kadinlarin da
%91°1 esini, %?22.7°si esinin yakinlarmmi ve
%19.7’si kendi yakinlarim1 siddetin kaynagi
olarak  gosterdiklerini  saptamislardir.  Bu
calismada kadinlara yonelik siddet uygulayanin
sadece %11.9’unun kadmin esi ve %28.4’linlin
aile dis1 bireyler oldugu belirlenmistir. Ancak
siddet ~magduru kadinlarin  %59.2°sinde
kadinlara kimin siddet uyguladigi kayitlarda
belirtilmemistir. Bu nedenle c¢aligmamizda
siddetin literatiirdeki en 6nemli kaynagi olan “es
ya da partner” deki oran disiik goriilebilir.
Bunun nedeni siddetin aile icinde gizli
tutulmasindan kaynaklanabilir. Ozellikle siddetin
es tarafindan uygulanmasi durumunda; kadin
siddeti erkegin dogal hakki olarak gormesi,
icinde yasadig1 toplumdan utanmasi, toplumun

yakinhgi S %
Es 26 11.9
Aile dis1 62 28.4
Akraba 1 0.5
Kayitlarda olmayan 129 59.2
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Saldirganlik ve siddet olaylar1 toplumun
timiinii derinden etkileyen istenmeyen olaylar
olmasina ragmen, en fazla risk altinda olanlar 30
yas alt1 cocuklu kadinlar, kiz ¢ocuklari, adélosan
donemde olan c¢ocuklar ile HIV (+) kadinlar
olmak iizere her yastaki kadinlar biitiin ¢ocuklar,
yaslilar, oOziirliler ve evsizler vs. seklinde
siralanabilir.  Mugla 1li  Adli Tip Sube
Miidiirligii’'nde yapilan bu ¢alismada 1645
olgudan fiziksel siddet ve cinsel siddete bagh
basvuran kadin sayist 218 olup, yas ortalamasi
33.71£13.73’diir. Calismamiza benzer olarak
Tokdemir, Deveci ve Acik (2003) tarafindan
yapilan ¢alismada da siddet magduru kadinlarin
% 65.9’unun 25-45 yasinda oldugu bulunmustur.
Beyaztas, Yenicesu, Biitiin ve Yilmaz (2009)
Sivas agir ceza mahkemelerinde karara baglanan
18 yas iisti magdurlara yonelik cinsel saldiri
olgularinin degerlendirilmesine iliskin yaptiklari
caligmada ise magdurlarin % 76.19’unda genel

viicut muayenesinde  travmatik  bulgular
saptanmuigtir.

SONUC VE ONERILER

Calismada, elde edilen bulgular,

toplumumuzda halen kadina yonelik fiziksel ve
cinsel siddetin yaygin oldugunu, siddetin siklikla
es vya da aile dis1t Dbireyler tarafindan
uygulandiginmi gdstermektedir. Siiphesiz ki bu
caligmada elde edilen veriler sadece siddet
magduru olan ve adli kolluga bagvuran kadinlar
kapsamaktadir. Ozellikle fiziksel ve cinsel siddet
gérmesine ragmen, bu olgularin herhangi bir
resmi kuruma bagvurmamasi sorunun tam olarak
ortaya konmasini giiclestirmektedir.

Bu nedenle, saglik meslek gruplarina ve
ozellikle hemsirelere siddeti onlemeye yonelik
calismalar yapilmasi, toplumda risk altindaki
olan kadinlarin siddet konusunda yakindan



Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 2012; 15: 3

izlenmesi, erken tanilanmasi, bu olgularin resmi
kanallara bildirilmesi, fiziksel ve cinsel siddet,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda egitimlerin
yapilmast  ve  toplumun  farkindaliginin
artirilmasinda 6nemli roller diismektedir. Ayrica,
hemsireler siddete maruz kalan kadinlara yonelik
hizmet veren sivil toplum orgiitleriyle ve medya
ile isbirligi yaparak verilen hizmetlerin
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