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OZET

Bu aragtirmanin amaci, 6. sinif dgrencileri tizerinde Coklu Zeka Kurami’na dayali dgretim
yontemi ile islenen beden egitimi dersinin voleybol ve hentbol tinitelerindeki bagarisini incelemektir.
Arastirma 95 deney 97 kontrol grubu olmak iizere toplamda 192 6grenci ile tamamlanmustir.

Beden egitimi dersinde voleybol ve hentbol initeleri haftada 40’ar dakikalik dersler
seklinde 10 hafta boyunca deney gruplarma Coklu Zeka Kurami’na dayali, kontrol gruplarina ise
geleneksel 6gretim yontemi ile islenmistir.Verilerin toplanmasinda her iinite baginda ve sonunda
bilissel alan 6grenimlerini 6lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve uzman goriisleri
almmig ¢oktan segmeli test uygulanmistir. Psikomotor becerileri 6l¢gmek igin de gdézlem formlari
kullanilnustir. Duyussal alandaki tutumlarini lgmek icin Beden Egitimi ve Sporda Tutum Olgegi
(BESTO) kullanilnustr.

Arastirmada deney grubu ve kontrol gruplarinin; biligsel, duyussal ve psikomotor alan
diizeyleri karsilastirildiginda, her iki tinitede de (voleybol ve hentbol) biligsel, duyussal ve psikomotor
alanda biitin becerilerde deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli (p<0,05) bir fark
bulunmustur.

Sonug olarak, deney grubunda uygulanan Coklu Zeka Kurami’na gére dgretim yonteminin
kontrol grubunda uygulanan geleneksel 6gretim yontemine gore voleybol ve hentbol {iinitesini
ogretmede daha etkili oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Coklu Zeka Kurami, Geleneksel Ogretim Yontemi, Beden Egitimi

THE EFFECT OF TEACHING METHOD BASED ON
MULTIPLE INTELLIGENCE THEORY ON THE SUCCESS OF
PHYSICAL EDUCATION LESSON OF 6™ CLASS STUDENTS

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the success in volleyball and handball units physical
education lessons performed by means of teaching method based on multiple intelligence theory on 6™
class students. The study was completed with total 192 students, 95 of them experiment and 97 of
them control groups.

In physical education body training lesson, volleyball and handball units were performed for
control groups by means of traditional teaching methods and for experimental groups based on
miltiple intelligence theory in the way of fourthy-minute-lesson for ten weeks.

In the collection of the data, at onset and the end of each unit with the aim of measuring
cognitive fields learnings, multiple choice test for which the views of the experts are taken and
prepared by expert researcher, and observation forms in order to measure psycho-motor skills were
used. In order to measure the attitudes in perceptional field, Behaviour Scale in Body Training and
Sport was used (BSBTS).When psycho-motor, cognitive and perceptive field levels of control groups
and the experiment group were compered to, it was found out that there is significant distinction in
favour of experiment group in both units (volleyball-handball) in cognitive, perceptive and psycho-
motor field (p<0,05).

In conclusion, according to multiple-intelligence theory applied to experiment group, it was
found out that teaching method was more effective in teching of volleyball and handball unit than
conventional methods applied in control group.

Keywords: Multiple Intelligence Theory, Traditional Teaching Method, Physical Education
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GIRiS

Insan, yasamini daha saglikli
ve nitelikli sekilde siirdiirebilmek igin
harekete gereksinim duyar ve bu
gereksinim yagsamin her déneminde
vazgecilmezdir. Ancak ¢ocuk okul
cagina geldiginde hareket ederken
degisik hedeflere ulasmay1 dener. Bu
nedenle  beden  egitimi  dersi
kapsamindaki hareket egitimi degisik
amaglarla yapilmaya baslanir'.
[Ikdgretim  cocuklar1 icin hareket
egitimi, cocuklarda sagladigi cok
yonlii gelisme ve degismeyle bireyin
kendi  kapasite ve  yetenekleri
dogrultusunda ozelliklerini gelistirip
daha ileriye gotiiriir’.

[lkdgretim okullarinda beden
egitimi dersinin amaglarinin ¢ok 1iyi
hazirlanmis ve c¢ocuk gelisiminin
biitiin boyutlarii ele alan, c¢agin
ihtiyaclarina cevap verebilecek
esneklik ozelliklerine sahip Ogretim
programlarinin, c¢ok ortamli egitim
kurumlarinda, nitelikli beden egitimi
Ogretmenlerince  uygulanmas1  ile
gerceklesebilecegi anlagilmaktadir’.

Iyi bir beden egitimi dgretim
yontemi, ogrencilerle Ogretim
etkinliginin o6zelliklerine uygun olan,
Ogrencilerin tiimiiniin en st diizeyde
etkinlige katilmasim1  ve  hareket

edebilmesini saglayan bir yontemdir®*

22

A.Haktan SIVRIKAYA ve Ark.

Ogrenme ve o&gretme ydntemleri
hakkinda yeni bilgiler, 6grenmenin
parmak izi kadar kisiye Ozgiin
oldugunu herkesin Ogrenme tiir ve
kapasitesinin farkli oldugunu ortaya
koymaktadir. Uygun ogrenme
ortaminda Ogrenmeyecek birey
yoktur’.

Bireysel farkliliklarin temele
alindig1 bir O0grenme-0gretme
siirecinde, farkli yollarla 6grenen
bireylerin varligimin kabulii, farkh
yollarla ~ Ogretim  anlayisimi  da
beraberinde getirmektedir. Bu da
ancak egitimcilere yeni bir bakis agis1
kazandiran ve her bireyin farkh
oldugunu vurgulayan Coklu Zeka
Kurami’nt  uygulamakla miimkiin
olacaktir®. 1983 yilinda Howard
Gardner tarafindan ortaya atilan ve
egitimciler tarafindan biliyik ve
olumlu 1ilgi goren Coklu Zeka
Kurami’nda  Ggrencilerin  bireysel
farkliliklar1 g6z Oniine alinarak egitim
verilmesi gerektigi ilkesi
benimsenmistir. Kuramda bireylerin
zekasinin sekiz tiirde var oldugu
belirtilmistir’.

Coklu Zeka Kurami insanlarin
Ogrenme  ve  Ogretmeye  farkli
yaklagimlar gelistirmeleri icin zeka
alanlarinin kullanildig1 bir teoridir. O
halde Coklu Zeka Kurami, beynin

nasil calistigina dayanarak aktif



O0grenmenin ve baska 6grenci merkezli
O0grenme yaklagimlarinin belli
prensiplerini basitge dile getiren bir
kuramdir®.

Coklu Zeka Kurami’na gore,
Ogrenciler yetkin olduklarn zeka
alanlarin1 daha verimli 6grenme igin
kullanmalar1 ve hem bunlari, hem de
diger zeka alanlarini gelistirmeleri igin
desteklenmelidir. Dolayisiyla
O0grenmeyi kolaylastirmak icin,
Ogretmenlerin, dgrencilerinin gliglii ve
zayif olduklar1 ¢oklu zeka alanlarini
belirlemeye caligmalari yararl
olacaktir’.

Coklu Zeka Kurami, bugiin
geleneksel yontemlerin aksine
Ogrencilerin  birden fazla  zeka
alanlarim1  dikkate alarak, smftaki
biitiin 6grencilere ulasarak Ogretimde
yontem zenginligini arttirmaktadir'”.
Coklu Zeka Kurami’nm1 geleneksel
zeka anlayisindan ayiran iki temel
ozelligi; gercek yasamda problem
¢ozmeye, bir {rlin elde etmeye
dayanmasi ve zekanin ¢ogul olarak ele
alimasidir'".

Bu  bilgiler 1s18inda, bu
aragtirmanin amaci ilkdgretim 6. sinif
Ogrencilerinin beden egitimi dersi
voleybol ve hentbol {initeleri basarisi
tizerinde Coklu Zeka Kurami’na
dayali ogretim yonteminin etkisini

incelemektir.

23

A.Haktan STIVRIKAYA ve Ark.

YONTEM
Arastirmanin Modeli
Bu arastirma deneysel bir
calisma olup, deney kontrol gruplu 6n
test-son test modeli arastirmanin
modelini olusturmaktadir. Deney ve
kontrol gruplarina beden egitimi
hentbol  ve

dersinin voleybol

tinitelerine baslamadan once
ogretilecek konulara iliskin biligsel,
duyussal ve psikomotor diizeylerini
Olgmek amaciyla On-test uygulamasi
yapilmustir.  On-test  uygulamasini
izleyen haftadan baslayarak deney
gruplarina haftada 40 dakikalik dersler
seklinde 10 hafta boyunca Coklu Zeka
Kurami’na dayali 6gretim yontemiyle
ders islenmistir. Ayni siire iginde
kontrol gruplarina da haftada 40
dakikalik dersler seklinde 10 hafta
boyunca geleneksel Ogretim
yontemiyle ders islenmistir. 10
haftanin bitiminde deney ve kontrol
biligsel,

grubunun duyugsal  ve

psikomotor diizeylerini Olemek
amaciyla testler tekrar uygulanmistir.
Arastirma Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini 2008—
2009 egitim ve Ogretim yilinda
Erzurum’da  bulunan  gelismislik
diizeyleri il Milli Egitim Miidiirliigline
gore iyi, orta ve zayif olmak iizere
belirlenmis bolgelerde bulunan ii¢

ilkogretim okulunda 6grenim goren 6.



smif  6grencileri  olusturmaktadir.
Arastirmanin  6rneklemini ise bu
ilkdgretim  okullarinda

gormekte olan 6-A, 6-B, 6-C

Ogrenim
subelerinin ogrencileri
olusturmaktadir.
Veri Toplama Araclan
Beden Egitimi ve Sporda Tutum
Olcegi

Ogrencilerin  beden  egitimi
dersine yonelik tutumlarin1 belirlemek
amaci ile Demirhan ve Altay (2001)
tarafindan gelistirilen Beden Egitimi
ve Sporda Tutum Olgegi (BESTO)
kullanmilmistir.  Likert tipi  olarak
gelistirilen bu 6l¢ekte 12 olumlu ve 12
olumsuz olmak iizere 24 madde vardir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan
24, en yiksek puan ise 120'dir.
Olgegin cevaplama siiresi 20 dakika
olarak verilmistir. Olgegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 0.93, sif
ici korelasyon katsayist 0.85, Olgiit
gecerligi korelasyon katsayisi ise, 0.83
olarak bulunmustur. Bu c¢alismada
Olcegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayist 0.90 olarak bulunmustur.
Voleybol ve Hentbol Unitelerine Ait
Bilgi Testleri

Milli Egitim Bakanligi
[kogretim Miifredatina gore
hazirlanan 6. simif beden egitimi yillik
planindan hentbol ve voleybol olmak

tizere iki linite secilmistir. Bu secilen
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iki Unitenin de iinite belirtke tablosu
yapilmugtir. Unite belirtke tablolarinda
yer alan kazanimlar dikkate alinarak,
her iki linite i¢in de her kazanimi 6lgen
3 soru yazilmistir. Hentbol iinitesi i¢in
27, voleybol tinitesi i¢in 24 soruluk
¢oktan  se¢meli deneme  testi
olusturulmustur.  Deneme  testleri
calismanin yapilacagi grupla ayni
diizeyde olan 30 kisilik farkli bir
O0grenci grubuna uygulanmistir. Bu
testlerde yer alan cevaplar iizerinde
faktor yiikii analizleri yapilmistir.
Yapilan bu caligmalarin sonucunda 21
soruluk voleybol {initesi ve 21 soruluk
hentbol {initesi nihai test olarak elde
edilerek deney ve kontrol gruplarina
uygulanmustir.
Performans Degerlendirme Gozlem
Formu
Ogrencilerin psikomotor
alandaki becerilerini degerlendirmek
amaci ile 6. sif hentbol ve voleybol
tinitelerini olusturan becerilerin her
biri i¢in ayr1 ayr gelistirilen gozlem
formlarindan  yararlanilmistir.  Bu
beceriler, hentbol {initesinde; dayanma
adimi ile temel pas, top tutma, top
stirme, voleybol iinitesinde; parmak
pas, manset pas ve tenis servis
becerilerini  kapsamaktadir. Gozlem
formlarini olusturabilmek icin,
hentbol ve voleybol iinitelerine ait

kazanimlar g0z Oniinde



bulundurularak, o becerinin 6grenilip
Ogrenilmedigini  6lgmeye  yarayan
kritik davraniglar saptanmistir. Daha
sonra her beceri igin belirlenen kritik
davranislarin gbzlenmesini ve
puanlamasin1  kolaylastiracak  birer
ara¢ hazirlanmistir. G6zlem formunda
yer alan her kritik davrams 5’1
kategori tizerinden degerlendirilmistir.
Kritik davranisin gézlenmesi sirasinda
verilen "5" puan, o davranisin teknige
uygun sekilde kazanildigmi veya
gbzlendigini; "1" puan ise, davranisin
kazanilmamis ya da gozlenmemis
oldugunu ifade etmektedir. Hazirlanan
gbozlem formlari, ¢aligmanin basinda
ve sonunda araclar1  gelistiren
arastirmaci ve iki uzman olmak tizere
toplam li¢ kisi tarafindan
kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Hentbol ve Voleybol Bilgi Testi:
Faktor yiiki analizi, ortalama,
ortalama giiclik indeksi,  standart
sapma, KR- 20  giivenirlik
katsayisindan yararlanilmistir.

Beceri Gozlem Formlari: Ortalama,
standart sapma, bagimsiz gruplar t
testi, bagimli gruplar t testi ve tek
yonlii varyans analizinden
yararlanilmistir.

Tutum Olgegi: Bagimsiz gruplar t
testi ve bagimhi gruplar t testi

kullanilmustir.
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Cahisma Grubu: Ortalama, standart
sapma, bagimsiz gruplar t testi ve
bagimli gruplar t testi ve LSD Post
Hoc Testinden yararlanilmistir.

Arastirmada elde edilen tim
veriler igin istatistiksel islemler; SPSS
paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Istatistiksel testlerde
anlamlihlk  diizeyi  0.05  olarak
alinmustir.
BULGULAR

Tablo 1 incelendiginde deney ve
kontrol grubunun voleybol iinitesine ait
On test puanlari arasindaki farka iligkin t
degeri 0,900 olup anlamsiz bulunmustur
(p>0.05). Deney ve kontrol grubunun
voleybol {initesi son test puanlar
arasindaki farka iligkin t degeri ise 11,059
olup, anlamh

(p<0.05).Tablo 1’de deney ve kontrol

bulunmustur

grubunun voleybol {initesi parmak pas son
test puanlari arasindaki farka iligkin t
degeri 18,114 olup anlamli bulunmustur
(p<0.05). Tabloda goriildiigi gibi deney
ve kontrol grubunun voleybol iinitesi
manget pas son test puanlari arasindaki
farka iliskin t degeri 22,093 olup anlamli
bulunmustur (p<0.05). Tabloda deney ve
kontrol grubunun voleybol iinitesi tenis
servis son test puanlar1 arasindaki farka
iligkin t degeri 21,791 olup anlamh
bulunmustur (p<0.05).



Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarmin Voleybol Unitesine Ait Bilissel ve Psiko-Motor Alan

Arasindaki On Test-Son Test Karsilastirmasi

Bilissel Alan Grup N
On test Deney 95
Kontrol 97
Son test Deney 95
Kontrol 97
Psiko-Motor Alan Grup N
On Test Deney 95
Parmak Kontrol 97
Pas
Son Test Deney 95
Kontrol 97
On Test Deney 95
Manget Pas Kontrol 97
Son Test Deney 95
Kontrol 97
On Test Deney 95
Tenis Kontrol 97
Servis
Son Test Deney 95
Kontrol 97
*p<0,05

Tablo 2 incelendiginde deney ve kontrol

X SS t P
9,48 3,17
9,10 2,68 0,900 0,369
15,41 2,86
10,15 3,67 11,059 0,000%
)_< SS t P
15,45 4,06
14,91 4,61 0,870 0,385
28,70 4,37
17,60 4,12 18,114 0,000*
13,50 2,95
13,52 4,53 0,043 0,965
29,10 3,81
17,15 3,69 22,093 0,000%
15,99 3,44
15,28 3,94 1,324 0,187
34,37 5,21
20,67 3,32 21,791 0,000*
ortalamasinin olup  kontrol
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grubunun hentbol iinitesine ait On test
puanlar1 arasindaki farka iligkin t degeri
2,069 olup anlamli bulunmustur (p<0.05).
Deney ve kontrol grubunun hentbol
iinitesi son test puanlar1 arasindaki farka
iliskin t degeri 23,336 olup anlamh
bulunmustur (p<0.05).

Tablo incelendiginde son teste

iligkin  deney  grubunun  aritmetik
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grubunun son test aritmetik ortalamasi
olan 7,32’den biiyiik oldugunu
gostermektedir. Tablo 2’de deney ve
kontrol grubunun hentbol {iinitesi temel
pas son test puanlar1 arasindaki farka
iliskin t degeri 28,782 olup anlamh
bulunmustur (p<0.05).

Deney ve kontrol grubunun hentbol

iinitesi top tutma son test puanlari

arasindaki farka iliskin t degeri 32,339



olup anlamhi  bulunmustur

Tabloda

(p<0.05).
deney ve kontrol grubunun
hentbol iinitesi top slirme son test puanlari
arasindaki farka iliskin t degeri 26,486
anlamli bulunmustur (p<0.05). Tablo 3

incelendiginde deney ve kontrol

grubunun beden egitimi ve spor

dersine iligkin tutuma ait On test
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puanlar1 arasindaki farka iligkin t
degeri 2,806 olup anlamli bulunmustur
(p<0.05). Deney ve kontrol grubunun
beden egitimi ve spor dersine iliskin
tutuma ait son test puanlar1 arasindaki
farka iliskin t degeri 4,612 olup

anlamli bulunmustur (p<0.05).

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarmin Hentbol Unitesine Ait Bilissel ve Psiko-Motor Alan

On Test-Son Test Karsilastirmasi

Biligsel Alan Grup N
On test Deney 95
Kontrol 97
Son test Deney 95
Kontrol 97
Psiko-Motor Alan Grup N
On Test Deney 95
Temel
Kontrol 97
Pas
Son Test Deney 95
Kontrol 97
On Test Deney 95
Top Kontrol 97
Tutma
Son Test Deney 95
Kontrol 97
On Test Deney 95
T?p Kontrol 97
Siirme
Son Test Deney 95
Kontrol 97
*p<0,05
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X
6,20

6,89

15,26

7,32

Pl

13,94

14,12

32,69

19,71

11,83

12,41

29,25

17,89

10,26

10,98

24,98

15,80

SS T P
2,11
2,069 0,040*
2,53
2,30
k
o 23,336 0,000
SS T P
2,56
0,409 0,683
3,45
3,31
2.92 28,78 0,000*
2,18
oY 1,497 0,136
2,75
2.07 32,339 0,000*
1,99
B 1,921 0,056
2,69
2,07 26,486 0,000*
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Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Duyussal Alan Arasindaki On Test-Son Test Karsilastirmasi

Grup N

Duyussal Alan X
On Test Deney 95 90,89
Kontrol 97 98,50
Son Test Deney 95 103,45
Kontrol 97 93,32
*p<0,05
TARTISMA

Bilissel Alan: Arastirmada hentbol ve
voleybol finiteleri biligsel alana ait
bulgulara bakildiginda; deney ve
kontrol gruplarmin 6n test ve son test
degerleri arasinda, son testler lehine
istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. Ayrica hentbol {initesi
biligsel alana ait On test puanlari
arasinda kontrol grubunun lehine fark
oldugu ancak bu farkin son testte
deney grubu lehine arttigi
goriilmektedir (p<0,05). Bu sonuglar
ve  kontrol

deney grubundaki

Ogrencilerin  hentbol ve voleybol
linitesi son test puanlari arasinda fark
oldugunu gostermektedir (Tablo 1,
Tablo 2).

bu

Arastirmanin bulgusu,

deney grubunda uygulanan Coklu

Zeka  Kurami’'na  gore  Ogretim
yonteminin kontrol grubunda
uygulanan geleneksel Ogretim

yontemine gore voleybol ve hentbol

initelerini  6gretmede daha etkili
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SS T P
19,76
17,77 2,806 0,006*
9,72
19,10 4,612 0,000*

oldugunu gostermektedir. Ilhan ve

arkadaslarinin coklu zeka

uygulamalar1 dogrultusunda islenen
cimnastik ve voleybol {initelerinin
ogrencilerin biligssel ve psiko-motor
yonden gelisimlerine olan etkisini
inceledikleri calismada, cimnastik ve
voleybol iinitelerine ait biligsel alan 6n
test ve son test degerleri
testlerde

fark

karsilastirildiginda,  son

istatistiksel olarak anlaml

bulunmustur'?.  Celen’in ilkdgretim

beden egitimi dersinde Coklu Zeka

Kurami dogrultusunda yapilan

etkinliklerin ~ 6grencilerin  bilissel,

duyussal ve  psiko-motor erisi

diizeylerine etkisini inceledigi

calismada cimnastik ve voleybol

tinitelerine ait bilissel alanda son
testler lehine istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmustur”. Alaz’in,
cografya Ogretiminde ¢oklu zeka
uygulamalar1 adli ¢alismasinda, deney
ve kontrol grubunun deney Oncesi ve

deney sonrast On test ve son test



toplam basar1 testi puanlar1 arasinda
anlaml bir fark oldugunu
belirtmistir'*. Yanpar’in 3. smif hayat
bilgisi  dersinde = Coklu  Zeka
Kurami’na dayali etkinlik
diizenleyerek ve c¢oklu materyal
(asetat, CD, bulmaca, kukla, teyp,
modeller) kullanmanin 6grencilerin
basarisina ve gelisimine etkilerini
inceledigi calismasi'>, Demirci’nin
[Ikogretim 2. sinif hayat bilgisi ders
programini, hem Coklu Zeka Kurami
hem de igbirlikli 6grenme tabanli etkin
o0grenme yaklasimimi kullanarak sinif
ortaminda deneme, etkin Ogrenme
yaklagiminin geleneksel yonteme gore
Ogrenci basarisina etkisini amaclayan
calismasi'® ve  Sivri’nin, tekstil
teknolojisi  dersinde Coklu Zeka
Kurami ile diiz anlatim ydnteminin
uygulanmasit ve Ogrenci basgarisina
etkilerinin arastirilmasi konulu
caligmasi'’, yapilan calisma ile
paralellik  gostermektedir.  Sonug
olarak deney grubundaki Ogrencilerin
basar1 diizeyinin kontrol grubundaki
Ogrencilere gore anlamli derecede
daha yiiksek ¢iktig1 belirtilmistir. {lhan
ve arkadaglarinin, Celen’in, Alaz’in,
Yanpar’in, Demirci’nin ve Sivri’nin
yaptiklar1 ¢aligmalar bu arastirmada

elde edilen bulgularla paralellik

gostermektedir.
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Duyussal Alan: Arastirmanin deney
ve kontrol gruplarina ait beden egitimi
ve spora yoOnelik 6n test ve son test
tutum puanlari incelendiginde, kontrol
grubunun 6n testteki tutum puanlarinin
aritmetik ortalamasinin  X=98,50 =+
17,77°den son test aritmetik ortalamasi
olan X=93,32 + 19,10’a diismesine
ragmen kontrol grubu lehine anlamlhi
(p<0.05). Deney

bulunmustur

grubunun 6n testteki tutum puanlarinin
aritmetik ortalamasi X=90,89 + 19,76
iken, son testte X=103,45 + 9,72’ye
yukselmistir.  Bu  bulgu  deney
grubundaki 6grencilerin beden egitimi
ve spor dersine iligkin tutuma ait son
test puanlar1 arasinda anlamli ve
bliyiik bir fark oldugunu
gostermektedir (p<0.05). Bu sonuglara
gore; giris davraniglart goz Oniinde
bulunduruldugunda coklu zeka
uygulamalar1  dogrultusunda  ders
isleyen deney grubu Ogrencilerinin
derse  kars1  olan  tutumlarinin,
geleneksel Ogretim yontemi ile ders
isleyen kontrol grubu o&grencilerinin
tutumlarina oranla, daha anlamh
diizeyde gelisim gosterdigi
goriilmektedir (Tablo 3). Kaya
tarafindan yapilan calismada'®,
[Ikdgretim 7. siif dgrencilerinin atom
ve atomik  yapt  konusundaki

basarilarina, o6grendikleri bilgilerin



kaliciligina, tutum ve algilamalarina
geleneksel 6gretim yontemine kiyasla
Coklu Zeka Kurami’ nin fen miifredati
acisindan uygulanabilirligini

aragtirmistir.  Calisma  sonucunda,
Coklu Zeka Kurami’na dayali 6gretim
etkinliklerin ~ 6grencin  basarilari,
ogrendikleri  bilgilerin  kaliciligina,
fene olan tutum ve bilimi &grenme
yollarim1 algilamalarina anlamli bir
katki sagladig1 gortilmiistiir.

Celen,  Ilkdgretim  beden
egitimi dersinde Coklu Zeka Kurami
dogrultusunda yapilan etkinliklerin
Ogrencilerin  biligsel, duyussal ve
psiko-motor erisi diizeylerine etkisini
inceledigi calismasinda', deney ve
kontrol grubu Ogrencilerinin giris ve
cikis davranislarinda, cikis
davraniglar1 lehine istatistiksel olarak
anlamli fark buldugunu bildirmistir.
Demirel ve arkadaslari, yapmis
olduklar1 calismada'®, kontrol ve
deney gruplarinin tutum puanlarini
kargilagtirmiglar ve deney grubu
Ogrencilerinin derse yonelik
tutumlarinin geleneksel yontemle ders

alan Ogrencilerin tutumlarindan daha

olumlu oldugunu bulmuslardir.
Korkmaz tarafindan yapilan
aragtirmada®.

Coklu Zeka Kurami tabanli
etkin 6grenme yaklagimlarimin 6grenci

basarisina  ve  tutumuna  etkisi
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incelenmistir. Arastirmanin
sonucunda, Coklu Zeka Kurami
tabanli etkin Ogrenme yaklagiminin
uygulandigi deney grubundaki
ogrencilerin derse zevkle katildiklari,
ogrencilerin degisik zeka alanlarina
yonelik becerilerini ortaya cikardiklari
gozlenmistir.

Deney grubundaki 6grenciler,
kontrol grubundaki Ogrencilere gore
daha basarili ve tutumlar1 daha olumlu
cikmistir. Alaz’1n, cografya
ogretiminde coklu zeka uygulamalari
adli  caligmasinda'?, Ogrencilerin
cografya dersine yonelik tutumlari ile
ilgili olarak 6n test ve son test
ortalama tutum puanlart arasinda
anlamli bir fark bulmustur. Kaya,
Celen, Demirel ve arkadaslari,
Korkmaz ve Alaz tarafindan yapilan
calismalar bu aragtirmada elde edilen
bulgularla paralellik géstermektedir.
Psiko-motorAlan: Arastirmada
psiko-motor alanda voleybol
initesinin parmak pas becerisi igin
deney ve kontrol gruplarinin 6n test-
son test puanlar1 incelendiginde; deney
aritmetik

grubunun  On testteki

ortalamasinin X =15,45+4,06 iken, son
testte X =28,70+4,37’ye yiikseldigi
goriilmektedir.

Son  testte parmak  pas

becerisindeki bu farklilik istatistiksel



olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Tiim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim yoOntemine gore voleybol
initesinde psiko-motor alanda islenen
parmak pas konusunu 6gretmede daha
etkili oldugunu gostermektedir (Tablo
1). Voleybol iinitesinin manset pas
becerisi i¢in deney ve kontrol
gruplarmin 6n test-son test puanlari
incelendiginde; deney grubunun on

testteki aritmetik ortalamasinin

X=13,50+2,95 iken, son testte
X=29,10+3,81"¢ yiikseldigi
goriilmektedir.

Son  testte  manget pas
becerisindeki bu farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Tiim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yoOnteminin kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim yontemine gdre voleybol
tinitesinde psiko-motor alanda islenen
manget pas konusunu ogretmede daha
etkili oldugunu gdstermektedir(Tablo
1). Voleybol {initesinin tenis servis
becerisi i¢in deney ve kontrol
gruplarinin 6n test-son test puanlari
incelendiginde; deney grubunun on

testteki aritmetik ortalamasinin
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X=15,99+3,44 iken, son testte
X=34,37+£521"¢ yiikseldigi
goriilmektedir.

Son  testte  tenis  servis
becerisindeki bu farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Tim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yoOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim yontemine gore voleybol
tinitesinde psiko-motor alanda islenen
tenis servis konusunu 6gretmede daha
etkili oldugunu gostermektedir(Tablo
1). Calismanin bulgular1 voleybol
tinitesinde deney grubunda uygulanan
Coklu Zeka Kurami’na gore Ogretim
yonteminin kontrol grubunda

uygulanan geleneksel Ogretim
yontemine gore voleybol iinitesinde
psiko-motor alanda daha etkili
oldugunu gostermektedir.

[Than ve arkadaslar1 coklu zeka
uygulamalar1 dogrultusunda islenen
cimnastik ve voleybol iinitelerinin
Ogrencilerin biligsel ve psiko-motor
yonden gelisimlerine olan etkisi adli
calismasinda'?, kontrol ve deney
gruplarmin her ikisinin de, biligsel ve
psiko-motor alanda (voleybol iinitesi
parmak pas, manget pas ve tenis servis

becerilerinde) anlamli diizeyde gelisim

gosterdigini belirtmislerdir. Ilhan ve



arkadaglari’’nin yaptiklar1 ¢aligmalarin
sonuclar;, bu calismada elde edilen
sonuglar1 desteklemektedir.

Hentbol {initesinin temel pas
becerisi i¢gin deney ve kontrol
gruplarinin 6n test-son test puanlari
incelendiginde; deney grubunun on
ortalamasinin

testteki aritmetik

X=1394 + 2,56 iken, son testte
X=32,69 + 3,31'ye yikseldigi
goriilmektedir.

Son  testte temel  pas
becerisindeki bu farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Tiim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yoOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim  yOntemine goére hentbol
tinitesinde psiko-motor alanda islenen
temel pas konusunu O6gretmede daha
etkili oldugunu gostermektedir
(Tablo2).

Hentbol {initesinin top tutma
becerisi i¢in deney ve kontrol
gruplarinin 6n test-son test puanlari
incelendiginde; deney grubunun On
ortalamasinin

testteki aritmetik

X=11,83 + 2,18 iken, son testte
X=29,25 + 275 yikseldigi
goriilmektedir. Son testte top tutma

becerisindeki bu farklilik istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
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Tim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim yOntemine gore hentbol
tinitesinde psiko-motor alanda islenen
top tutma konusunu Ogretmede daha
etkili oldugunu gostermektedir (Tablo
2).

Hentbol iinitesinin top siirme
becerisi i¢in deney ve kontrol
gruplarmin 6n test-son test puanlari
incelendiginde; deney grubunun on
ortalamasinin

testteki aritmetik

X=10,26 + 1,99 iken, son testte
X=2498 + 2,69a vyikseldigi
goriilmektedir. Son testte top slirme
becerisindeki bu farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Tiim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yoOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim  yoOntemine gore hentbol
tinitesinde psiko-motor alanda islenen
top siirme konusunu Ogretmede daha
etkili oldugunu

(Tablo2).

gostermektedir

Bulgular hentbol {initesinde deney
grubunda uygulanan Coklu Zeka
Kurami’na gore Ogretim ydnteminin
kontrol

grubunda uygulanan

geleneksel Ogretim yoOntemine gore



hentbol {initesindepsiko-motor alanda
daha etkili oldugunu gostermektedir.
Cengiz’in 12 haftalk  futbol
egitiminin, 8—10 yas grubu cocuklarin
coklu zeka alanlarmin  gelisim
diizeyine etkisi olup olmadigim
inceledigi  arastirmasinda®  verilen
egitimin, Ogrencilerin fiziksel ve
fizyolojik geligimine olumlu
katkilarinin yaninda, sadece bedensel -
kinestetik degil diger sekiz zeka
alanlarinin da gelisim siirecinde etkili
oldugu, kontrol grubu &grencilerinin
erisim puanlart ile deney grubu
Ogrencilerinin erigim puanlari
karsilagtirildiginda futbol egitiminin,
cocuklarin dogal gelisim siirecinde
coklu zeka alanlarmi olumlu yoénde
etkiledigi ~ve  meydana  gelen
gelisiminde kalici oldugu
bulunmustur.  Cengiz’in  ¢alisma
sonuclar, bu calismada elde edilen
bulgularla paralellik gostermektedir.
Tim bu bulgular deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gore Ogretim yoOnteminin  kontrol
grubunda  uygulanan  geleneksel
Ogretim yontemine gore psiko-motor
alanda voleybol ve hentbol iinitesini
ogretmede daha etkili oldugunu
gostermektedir.

Sonu¢ olarak ,arastirmanin
biligsel ve duyussal alaninda, deney

grubuna ait voleybol ve hentbol {initesi
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On test ve son test puanlar1 arasindaki

farkin son testler lehine anlamlh
oldugu bulunmustur. Arastirmanin
psiko-motor alaninda, deney grubunda
uygulanan Coklu Zeka Kurami’na
gére Ogretim yoOnteminin  kontrol

grubunda  uygulanan  geleneksel

Ogretim yOntemine gore voleybol ve
hentbol iinitesini 6gretmede daha etkili

oldugu bulunmustur.
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